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भारतका रासायनिक अनुसंधान 


[ले०--डा० बाबा कर्त्ार सिंह, एम०ए०, एस-सी ०डी० ( कंटब ) एस-सी०डी ०(डबलिन) एफ ०आई ०सी ० आईं०ई ०एस० ] 


भारतवर्षमें रसायन विज्ञान पर अनुसंधानका सर्व 
प्रथम लेख सर अलेक्जेंडर पेडलर एफ० आर० एस० का 
मिलता है । आप एक समय ग्रेसीडंसी कालिज, कलकत्ता- 
में रसायन शाखके आचार्य थे। पेडलर महोदयका ध्यान 
काले नागकें विषकी ओर आकर्षित हुआ । आपने विपकी 
रासायनिक विवेचना एवं उनके प्रभावका वर्णन किया जो 
कि सन्‌ १८७८ ई० में रचनाके रूपमें लंदनकी रायल 
सोसायइटी द्वारा प्रकाशित हुआ। पेडलर महोंदयने यह 
भी ज्ञात किया कि उपयुक्त विषका नाशक प्रोटिनिक 
क्लोराइड नामक रसायनिक पदार्थ है । इसके ग्रयोगसे एक 
विषहीन लवणका निर्माण होंता है 

बच्चेके शरारस अवेश कराने पर कोई बुरा गसाव नहीं 


पड़ता । सन्‌ १८६० ई० में पेडलर महोदयने कुछ और 
पश्ञानिक रचनाय प्रकाशित कीं जो कि उपयुक्त विष्यसे 
बिल्कुल भिन्न थीं, तत्पश्चात्‌ पेडलर महोदयका शासन- 
प्रबंध कारिणा पद पर स्थानांतर हो गया ओर उसके साथ 


है जिसके कि सुर्गकि 


ही उनके रासायनिक अनुसंधानकी भी इतिश्री हो गयी । 
प्रेसीडंसी कालिज कलकत्तामें डा० प्रफुल्लचन्द्ररायके 
आगमनसे जो बंगाल प्रदेशर्में सफल बीज बोये गये थे 
उससे रसायन अनुसंधानकी प्रगतिसें एक प्रोत्साहन मिला । 
आचार्य राय महोदय-विस्तृत रासायनिक शिक्षा पाकर--डसी 
समय एडिनबरा विश्वविद्यालयसे पथारे थे । वहाँ पर आपके 
गुरु रसायन विज्ञानके प्रकांड विद्वान प्रोफेसर क्रमब्राउन थे । 
आरंमसमें अनुसंधानकी प्रगति कुछ धीमी रही किन्तु आचार्य 
महोदयने अनेक प्रतिकूल अवस्थाओं एवं कठिनाइयोंके रहते 
हुए भी अपनी संपूर्ण शक्ति द्वारा अनुसंधानकी प्रगति 
स्थापित रक्खी । यहाँ तक कि आपने राजशशी कालिजकी 
अध्यक्षताको अस्वीकार कर दिया । कारण यह था कि वहाँ 
पर चले जानेसे आपके रासायनिक अनुसंधानकी सुगमताये 
समाप्त हो जातीं । सन्‌ १८३६ में 'मरक््यूरस नाइट्राइट' के 
आविष्कारसे ग्रोफेसर राय महोदयके अनुसंघानका एक 
निश्चित मार्ग स्थापित हो गया ओर कई वर्षा तक उसीसे 


रे विज्ञान, अक्टूबर, १९४२ 





लगे रहे । सन्‌ १६०६ और १६११ के केमिकल सोसायटी 
लंदन द्वारा श्रकांशित वार्षिक विवरणमें प्रोफेसर एच० बी० 
बेकर महोदय ने आंचार्य रायके अलुसंधान कार्यको 
नाइट्राइट जैसे विषय पर अत्यन्त कठिन ओर गंभीर 
अध्ययन घोषित किया था । 

भारतवर्षमें रासायनिक अलनुर्संघान काय सन्‌ १६१० 
ईं० तक निस्संदेह अपर्य्यापध्त रहा। एक वर्षमें वेज्ञानिक 
रचनाओंका प्रकाशन केवल इनी गिनी संख्यामें रहता था । 
तत्पश्चात्‌ अनेक कारणोंसे इस दिशा की ओर उन्नति हुई । 
जमशेद जी ताता-विज्ञानके डपकारक ने ३० लाख रुपयेकी 
पूँजी विज्ञानकी उन्नतिके लिये भारत सरकारकों प्रदान 
की । उपयुक्त पूंजीसे प्रायः सवा लाख रुपये प्रतिवर्षकी 
आय होती रही । इस दानका उद्देश्य यह था कि उस पूंजी- 
की सहायतासे भारतीय युवकोके लाभके लिये एक अनुसंधान- 
शाला स्थापित की जावे | बंगलोरकी प्रसिद्ध वेज्ञानिक 
अनुसंधान शाला--इसी दानका फल हे । सर विलियम 
रैमज़ेके प्रख्यात शिष्य डा० एम० डब्ल्यू ट्रावर्स एफ० आर० 
एस० महोदय सन्‌ १६०६ में इस संस्थाके ग्रथम डाइरेक्टर 
नियुक्त हुए ओर विद्यार्थियोंका प्रथम समूह सन्‌ १६११ में 
प्रवेश हुआ । यह संस्था रसायन विज्ञानकी विभिन्न श्रेणियोंमें 
अनुसंधान करनेकी शिक्षा प्रदान करती है एवं विद्युत 
विज्ञानकी उच्च शिक्षा भी देती है ॥ यह अपने ढंगकी एक 
अनूठी संस्था है । इसमें किसी प्रकारकी परीक्षा अथवा 
बंधन नहीं ड्ढे एवं विद्यार्थियोंकों संपूर्ण समय अध्ययन 
करनेंके लिये अर्पण होता है । डा० ट्रावर्स महोदयकी यह 
शिक्षा प्रणाली सडबरो, साइमनसन, फाउलर एवं फार्सटर 
महोदयों द्वारा अनुकरण की गयी। उपर्युक्त भारतीय 
वैज्ञानिक अनुसंधानशाला ने रसायन विज्ञानके अनुसंधानसें 
आदचर्यजनक उन्नति की है। इस संस्थाको अन्य प्रसिद्ध 
चैज्ञानिकोंमें सुविख्यात सर सी० वी० रामन्‌ महोदय 
एफ० आर० एस०, एन० एल० का सहयोग प्राप्त होनेका 
श्रेय है । 

जिस समय कि मेसूर प्रदेशमें ताता महोदयकी कृपासे 
रचनात्मक काये हो रहा था, बंगाल अदेशके एक शिक्षा- 
प्रेमी द्वारा प्राकृतिक विज्ञान पर विस्तृत अनुसंधानकरी 
व्यवस्थाकी पूजा, हो रही थी । यह उसी चेष्टाका फल था कि 
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कलकत्तामें कालिज आफ सायंस' की स्थापना हुई। 
इस संस्थाका निर्माण ग्रधानतः सर टी० एन० पालित व 
सर राश बिहारी धोपकी विशाल दानशीलताका परिणांम 
था, सर आपुतोप मुकर्जने जो कि स्वयं एक अच्छे गणि- 
तज्ञ थे--यह स्पष्टतः अनुभव किया कि डउच्च-कोटिके 
मस्तिष्क ओर वेज्ञानिक अनुसंधानकी सफलताका श्रेय 
किसी भी दशामें राजनेतिक उन्नतिसे कम महत्ता नहीं 
रखता । उन्होंने सरकारी पदों ओर वकील-बंगालके युवकों- 
का ध्यान वेज्ञानिक अनुसंधानकी ओर आकर्षित कराया। 
आपने नूतन निर्मित वैज्ञानिक कालिजके अध्यापन कार्यके 
लिये सर पी० सी० राय और प्रोफेसर सी० बी० रामनको 
_ चुना । इस चुनावसें सर आशुतोष मुकर्जी ने जिस बुद्धिमानी 
ओर दूरदर्शितासे कार्य लिया था वह उपर्युक्त कालिजके पिछले 
२७ वर्षोंसे स्थापित उच्च-कोटिके कार्यों द्वारा विदित होता है 
जिससे विज्ञानकी अधिक उन्नति हुईं है। प्रो० रामन्‌ सन्‌ 
१६२४ में लंदनकी रायल सोसायटीके सदस्य निर्वाचित 
हुए ओर आपके सुविख्यात अनुसंधान 'रामन्‌ प्रभाव के 
कारण भोतिक विज्ञानमें आपको १६३० ई० में नोबुल 
पुरस्कार प्रदान किया गया। यद्यपि सर सी० वी० रामन्‌ 
महोदय संसारके प्रख्यात भोतिक वैज्ञानिकोंमें से हैं किन्तु 
आपके उक्त अनुसंधान पर जिसके कारण आप वैज्ञानिक 
जसतके सर्वेश्रेष्ठ पुरस्कार विजेता हुए हैं उसका महत्व 
रसायन विज्ञानमें किसी प्रकार कम नहीं है। उस खोज 
द्वारा रसायन शाखके अनेक मोलिक सिद्धान्तोंका उसी 
प्रकार स्पष्टीकरण हुआ है जिस प्रकार कि भौतिक विज्ञान 
में । विज्ञानकी दोनों श्रेणियोंमें 'रामन प्रभाव” अत्यंत 
लासदायक सिद्ध हुआ है। इस प्रभावसे संबंधित प्राय: 
१००० वेज्ञानिक रचनायें संसारकी विभिन्न अनुसंधान- 
शालाओंसे अब तक प्रकाशित हो चुकी हैं और अब तक 
उस पर काये हो रहा है। एक अंग्रेजी वेज्ञानिक पत्रके 
समालोचकके शब्दोंमें सन्‌ १६२८ में 'रामन्‌ प्रभाव के 
अनुसंधान ने वैज्ञानिक खोजमें एक नूतन स्रोत स्थापित 
कर दिया है जो कि उतना ही महत्व रखता है जितना कि 
विज्ञानके आरम्भिक इतिहासमें एक्स रे और रेडियो 
एक्टिविटी का रहा है। रसायन विज्ञानसें महत्वपूर्ण कार्य 
करनेके कारण सन्‌ १६३१ में सर सी० वी० रामन्‌ महोदय 
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का नाम भारतीय रसायन संस्था' की सदस्यताके लिये 
प्रस्तावित किया गया । इस सम्मानित पदके लिये प्रथम 
नाम ग्रोफेसर ए० सोमर फील्‍्ड महोदय, म्यूनिचका था । 

कलकत्तेके वेज्ञानिक कालिजक्े रसायन विभागमें अन्य 
युवकोंमें जिनको आशुतोष मुकर्जी जी ने निर्वांचित किया था 
उनमें जे० सी० घोष महोदय भी थे । सन्‌ १६१८ में घोष 
महोदय ने विद्यत्‌ सम्बन्धी अपना सिद्धान्त प्रकाशित किया 
जो कि सद्ररूण्ड, वजरम ओर मिलनर ब्महोदयोंके संपूर्ण 
विसजनके आधार पर निर्मित था। आरम्भमें वेज्ञानिक 
जगतके प्रख्यात रसायनज्ञ ओर भोतिक विज्ञानके पंडितों- 
ने उस सिद्धान्तकी प्रशंसा की और वैज्ञानिक जगतमें एक 
हलचल उत्पन्न हो गई। किन्तु घोष महोदयकी कल्पना 
एवं गणितका इष्टिमें उनके सिद्धान्तमें कुछ न्यूनता थी 
जिसके फल स्वरूप उसकी कड़ी आलोचनायें हुई और 
सन्‌ १६२३ ई० में उसका बहिप्कार कर डिवाई महोदय- 
के सिद्धान्तकों अंगीकार किया गया। डिबाई महोदय ने 
गणितके दृष्टिकोणसे अपने सिद्धान्तकी भल्ली भांति प्रापि- 
को है ! यदि घोप महोदय गणितमें अधिक कार्य कशल 
हाते त। यह निश्चय था वे अपने सिद्धान्त सम्बन्धी न्‍्यूनता- 
को दूर करनेमें समर्थ होते । 


पूर्वीय बंगालमें ढाका एक प्राचीन वेज्ञानिक अनसंधान 
केन्द्र रहा है । रासायनिक दिशाकी ओर सफल अनुसन्धान 
करनेका श्रेय इसको प्राप्त है । ईं० आर० वाट्सन महोंदय- 
का रह्ञ ओर रासायनिक संगठन' का कार्य उच्च कोटिका 
समझा जाता हैं। आपने इस अनुसन्धानका एक सम्प्रदाय 
स्थापित कर दिया है जिससे उत्पन्न कुछ भारतीय वैज्ञानिक 
सर्व श्री ए० सी० सरकार, पी० सी० घोष और एस० बीं० 
दत्त महोदय हैं | लेखक ने भी श्रपना स्टीरियो-रसायनका 
कार्य ढाका ही में आरस्म किया था जो कि सन्‌ १६१० से 
१६१८ तक होता रहा। यह अनुसन्धान कार्य लेखक 
अपने शिष्योंके साथ लाहोर, कटक, पटना ओर अब इला- 
हाबादमें संचालन कर रहे हैं। इसमें नेत्रजन, फोटोटापिज़्म 
आपटिकल क्रिया आदि सम्मिलित हैं। 'स्टीयरो-रसायन ; 
रसायन-विज्ञानका एक विभाग है ओर जीव-रसायनसे 
सम्बन्धित है। विभागका सबसे महत्वपूर्ण कार्य सम्पूर्ण 
'एसीमीट्िक' संयोगात्मक निर्माण रहा है। रसायनशाल्ा 
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भें अकसंक पदा्थासे निर्मित पदार्थ नित्य अकर्मक ही होते 
हैं। किन्तु जल, कार्बन दे आक्साइड, अमोनिया आदि 
अकमक पदार्थाके सहयोगसे निर्मित जीव अंश पदार्थों जैसे 
वृक्ष, पशु आदिसे उत्पन्न हमेशा सकर्मक रूपमें होते हैं । 
अतः इन दोनोंके गुणोंमें भेद है। साक्षात्‌ रूपसे सकर्मक 
पदार्थोका निर्माण एक वैज्ञानिक समस्या रही है। जिस 
प्रकार कि एक जीव अंशसे जीवकी उत्पत्ति होती है उसी 
अकार रसायनिज्ञ सकर्मक पदार्थसे उसी प्रकारके पदार्थकी 
उत्पत्ति की चेष्टामें रहे । .निर्जीव पदार्थसे जीवयुक्त 
पदाथका उत्पन्न करनेकी चेष्टा. निष्फल नहीं किन्तु रसाय- 


_ नज्ञोंसे अकर्मकसे सकर्ंक रसायनिक पदार्थकी निर्माण 


करनेक ग्रयत्तनम लगे रहे। रपायनशालामें इस प्रकारका 
सफल प्रयास निस्‍्सन्देह उच्च कोटठिका अनुसन्धान होगा । 
इस प्रयत्नका सफलताके लिये काटन, पेमले, हारव, जेगर 
आद पाश्चात्य वज्ञानिकों ने अनेक प्रकारके प्रयोग किये 
किन्तु अन्तम ३६२६ कुन्ह, ब्राउन ओर फ्यूडेनवर्गकी 
चेष्टाय सफल हुई । 


सन्‌ १६२१ ई० में ढाका विश्वविद्यालयकी स्थापना 
हुई ओर डा० घोष महोदय रसायन-विज्ञानके आचार्य 
नियुक्त हुये । आप १६३६ तक यहाँ पर रहे । इस कालमें 
आपने डाकाकी उच्च कोटिकी वेज्ञानिक प्रणाली और 
अदुसन्शंनका क्रम स्थापित रक्खा हैं। आपने अपने अनेक 
शिष्योंके साथ प्रकाश सम्बन्धी रसायनिक क्रियाओंका 
अध्ययन किया। सन्‌ १६३६ में आप बद्नलोर अनुसन्धान- 
शालामें बुला लिये गये | कलकत्तेमें कोलायड रसायन पर 
श्री जें० एन० झुकर्जी महोदय ने सुन्दर कार्य किया है। 
पा० सा० मित्र महोदय ने रूबीडियम आदि पर अनुसंधान 
किया हैं। इनआरगेनिक रसायनमें पी० राय और पीं० 
बी० सरकारका नाम महत्व पूर्ण है। कलकत्तेके अन्य 
वज्ञानिकास जिन्हाने अपने-अपने विपय द्वारा रासायनिक 
अजुसन्धानम याग दिया हैं उनमें सर्व श्री एच० के० सेन 
बा० सी० गुहा, बी. सी० बर्धन, एम० गोस्वामी और 
एम० कुदरते खुदाका नाम लिया जा सकता है। 

लाहोरमें प्रोफ़ेसर रूचीराय साहनी, बी० एम० जोन्स 
बी० एच० विलसन, एच» बी० डनकिल्फ और पी० सी० 
सर्पीपरस आदि महोदयोंने अमूल्य कार्य, किया है। सन्‌ 
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१६२१ में लाहोर में एक नृतन खोतका प्रवाह हुआ जब 
कि विश्वविद्यालय ने रसायन विज्ञानमें एक आचार्यका 
स्थान निर्माण किया । लेखकको उस पद पर नियुक्त किया 
गया किन्तु इनडियन एज्यूकेशनल सर्विसमें होनेके कारण 
स्थानान्तरसें कठिनाई पड़ी अतः उस पदको लेखक ग्रहण 
न कर सका किन्तु उसने विश्वविद्यालयकी रसायनशालाके 
निर्म'णरमें सहयोग दिया जो कि ३ लाख रुपयेक्रे व्ययसे 
सन्‌ १६२२ में तेयार हुईं । यह रसायनशाला सामग्री 
ओर युक्तिपूर्ण निर्माणकी दृष्टिसे भारतवर्षमें महत्वपूर्ण 
स्थान रखती है 
१६२४ में रसायन-विज्ञानके 


आचार्य नियुक्त हुये। आपने 


चुम्बक-रसायन पर महत्वपूर्ण अनुसन्धान किया है । अन्य 
विषय जिन पर कि आपने खोज की है वह कोलायड 


और प्रकाश रसायनका है । भारत सरकार ने अभी हाल ही 
में सर भटनागरको वेज्ञानिक ओद्योगिक अनुसन्धान शाला- 
का अध्यक्ष नियुक्त किया है। लाहौरके अन्य वैज्ञानिकोंमें 
जिन्होंने महत्वपूर्ण अनुसन्धान किया है उनमें जे० एन० 
राय, ए० एन० पुरी, वाई० ए० याज्ञिक, मदन सिंह, 
'एस० डी० मुज्ञजफर आदिका नाम लिया जा सकता है। 
युवक रसायनज्ञोंम बल्वनन्‍्त सिंह नारंग, कपूर, भाल, 
वी० एस० पुरी, जीवन लाल आदि महोंदयोंका नाम है 
जिन्होंने इस दिशासें सफल अनुसन्धान किया है। देहलीमें 
भारताय क्रति अनुसन्धान शालाके डाइरेक्टर राय बहादुर 
विश्वनाथ ओर डा० बी० डी० लरोइया वेज्ञानिक अनु- 
सन्धानकी उद्नतिमें विशेष चेष्टा प्रदान कर रहे हैं। 

सन्‌ १८६७८ में डा० ई० जी० हिल महोदय स्योर 
सेण्ट्रल कालिज इलाहाबादमें पधारे | आप रप्तायन-विज्ञान- 
के एक सफल अध्यापक रहे ओर ४० वर्ष पूर्व इलाहाबाद- 
में रसायनिक अनुसन्धानकी नीच डालनेमें आपका प्रधान 
हाथ रहा है। हिल महोदयने ऊसर भूमिकी उन्नति- 
का आवश्यक अनुसन्धान आरम्भ किया। युक्त प्रांतमें 
खार मिद्दीके कारण विशाल भूमि बंजर पड़ी थी उसको 
दूर करनेके लिये आपने विशेष प्रयत्न किया। आपने कुछ 
ग्राकृतिक पदाथों और अन्य रसायनिक विपयोपर भी 
अध्ययन किया। आपके कुछ अनुसन्धानोंमें डा० ए० पी० 
सरकार जो कि झापके शिष्य रहे उनका भी सहयोग प्राप्त 
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था | डा० हिलके पश्चात्‌ डा० नील रत्नधर सन्‌ १६१६ 
में स्योर सेण्ट्ल कालिजमें पधारे। डा० हिल महोदयने 
एक अच्छी रसायन-शालाका निर्माण किया था, जो कि उस 
ससयके विद्यार्थियोंके लिये पर्याप्त थी ।! किन्तु आजकलके 
बढ़े हुये विद्यार्थियोंकी संख्या देखकर यह रसायनशाला 
अपर्याप्त है । डा० घर सहोदयने अपने अनेक शिषप्योंके 
साथ 'लिसियंग अंगृठियों' पर विशेष रूपसे खोज किया 
हैं, शक्ाश सम्बन्धी रासायनिक क्रियायें एवं भूमिसें नेन्रजन- 
का सात्रा बढ़ाने पर आपने गम्भार अध्ययन किया है। 
अब आप सरकारके शिक्षा विभागमें कार्य संपादन कर रहे 
हैं। संतोपका विषय है कि व्यवस्थापक कार्यमें सलझ होने- 
पर भी आपने अपना रासायनिक अनुसन्धानका क्रम स्थापित 
रक्‍खा है । डा० घर महोदयने अन्नकी उत्पत्ति बढ़ानेके लिये 
शीरेके प्रयोगकी लाभदायक सिद्ध किया है। किन्तु उसके 
प्रयोगमें कई आपत्ति उपस्थित की गयी हैं । क्रषि विभाग- 
के अधिकारियोंने शीरेके आने आनेमें कठिनाई प्रकट की है । 
वेज्ञानिक दृष्टिस भी कुछ आलोचचारय हुई हैं। शीरेका 
दूसरा उपयुक्त प्रयोग पावर अलकोहल' में परिणत करना 
है। युक्त प्रांत ओर बिहारकी सरकार शीरेसें अलकोहलका 
निर्माण कर मोटरके पेट्रोलमें मिश्रित करनेका प्रयोग कर 
रहा है। इलाहाबादके अन्य रसायनज्ञोंमें डा० एस० दत्त 
जा कि ढाका सम्ुदायके पुराने शिष्य हैं। आपने विस्तृत 
रूपसे रंग ओर रासायनिक संगठन व वृक्षोंके रासायनिक 
तत्वों पर अनुसंधान किया है। बृक्षों परका कार्य स्वर्गीय 
कनेल कान्‍्ता एसाद आाई० एम० एस० की दानशीलता 
द्वारा सम्भव हों सका है। इलाहाबादके अन्य कार्य-कर्त्ताओं 
सें सब श्री, आई० के० तैमिनी, एस० घोष०, जे० डी० 
तिवबारा, सा० स्री० पाल्िित, सत्यपग्रकाश , ए० के० भद्दाचार्य 
ओर आर० के० काल महोदय हैं । ग्रो० के० पी० चर्ट्जी 
अपने अमूल्य सहयाोगसे रसायन शालाके कार्य संचालित 
करनेसे प्रयत्नशील हैं । 

साइन्स कालिज पटनामें रसायनिक अनुसन्धान प्रोफेसर 
आ५ स्ी० राय, पी० बी० गंगुली, एम० क्यू० डोजा, 
एन० एल० विद्यार्थी एवं अन्य कई वैज्ञानिकों द्वारा संपा 
दित किया जा रहा है। पटनाकी रसायनशालाका निर्माण 
बहुत संगठित रूपसे हुआ, जिसका कि श्रेय डा० के० 
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एस० क्रेडवेलको है। सन्‌ १६४० में पटनाकी रसायनशाला 
में एक रासायनिक ओद्योगिक विभागकी स्थापना हुई है । 
यह विहार प्तरकारकी ओद्योगिक विभागकी क्रपाका फल 
है। वर्तमान लेखक ने, जो कि उस समय औद्योगिक 
विभागके रासायनिक परामशंदाता थे, उपयुक्त ओद्योगिक 
शालाका निर्माण ४०००० रुपयेकी घ्ययसे सम्पन्न करवाया 
था | किन्तु इसका बीज डा० केडवेल व श्री ए० एस० 
खान द्वारा ही बोया गया था। बम्बई प्रान्तमें डा० एन० 
जी० नायक ( बरोदा ) डा० वेडूटरमण, डा० माता प्रसाद 
डा० ए० आर० नारायण, डा० आर० पी० देसाई, एवं 
अन्य कई वैज्ञानिकों द्वारा रसायन अनुसन्धान किया जा 
रहा है। स्वर्गीय डा० एु० एन० मेडरमका मास एसिड' 
पर अनुसन्धान पग्रशंसनीय था। बम्बईमें ग्रो० टी० क्वे० 
गज्जरका प्रारम्भिक कार्य चिरस्मरणीय रहेगा । निस्सन्देह 
यद्यपि उनको बंगालकी भांति यहाँ पर प्रोत्साहन मिलता 
तो वे रसायन विज्ञानका एक अपूर्य सम्प्रदाय स्थापित कर 
देते । 

श्रीयुत बी० बी० दे ( सद्धास ), टी० एस० सिद्धार्थी 
( वालटेर ), बी० प्रसाद ( करवा ) के० एसल० मुडगिल 
( श्रीवेन्द्रम ) पी० एस० वर्मा और एस० एस० जोशी 
( बनारस ) एवं लखनऊ, आगरा, अलीगढ़, बंगलोर और 
हेदराबादके अन्य रसायनज्ञोंके उच्च कोटिके अनसन्धानों- 
का विवरण करना इस लेखमें सम्भव नहीं है | कारण अधिक 
विस्तार होनेका भय है। किन्तु साथ ही डा० जे० एल० 
साइमनसन एफ ० आर० एस० ओर प्रो० पी० एस० मैक- 
मोहनका नाम भूल जाना सम्भव नहीं है । आप इनडियन 
सायन्स कांग्रेसके संस्थापक हैं। साइमनसन महोदयने 
मद्रास, देहरादून, ओर बहुलोरसे सुगन्धित तेलों पर वेज्ञा- 
निक अनुसन्धान प्रकाशित किये हैं। आपने यह प्रकट 
किया है कि 'सिलतवेस्ट्रीन प्राकृतिक दशामें वृक्षोंमें नहीं 
पाया जाता किन्तु निकालनेकी क्रियामें वह केरीनस' ह्वारा 
परिणत हो जाता है। स्वर्गीय श्री पूर्णसिहने ब्रक्तों ओर 
सुगन्धित तेलोंपर आवश्यक अनुसन्धान किया है । 
आपके पश्चात्‌ देहरादूनमें डा० श्री कृष्ण उन्हीं विषयोपर 
उच्च कोटिका अनुसन्धान कार्य कर रहे हैं। 

रसायन विज्ञानके उपर्युक्त विवरणसे विदित है कि 


भारतका रसायनिक अनुसंधान झ 


सन्‌ १६१० के परचात्‌ भारतवर्ष अनुसन्धान कार्यकी 
शीघ्रतासे उन्नति हुईं है। जहाँ कि कठिनतासे ६-७ वैज्ञा- 
निक अनुसन्धान प्रकाशित होते थे वहाँ आज प्राय: 
रचनायें प्रतिवर्ष इनडियन सायन्स कॉग्रेसके वार्षिक अधिवेशन 
मे सम्बादितकी जाती हैं। इस कालमें निम्नलिखित भारतीय 
वेज्ञानिक पत्र स्थापित हों गये हैं जिनमें रासायनिक अजु- 
सन्धान प्रकाशित होते हैं । 

जनेल आफ दी इनडियन केमिकल सोसाइटी, 
( १६२४ ) प्रोसीडिंगस आफ दी इनडियन एकेडेमी आफ 
सायन्स ( १६३२ ) प्रोसीडिंगसे आफ नेशनल एकेडेसी 
आफ सायन्स ( १६३१ ) ग्रोसीडिंगस व ट्रांसससन आफ 
नेशनल इनस्टीव्यूट आफ सायन्स (१६१८ ), करेंट 
साइंस ( १६३२ ) । इसके अतिरिक्त रासायनिक अनुसन्धान 
प्रान्तीय व भारत सरकार ओर भारतीय विश्वविद्यालयों 
द्वारा भी प्रकाशित किये गये हैं। 

इस प्रगतिके होते हुये भी हमें यह मानना पड़ेगा कि 
रासाय/नक अनुसन्धानकी श्रेणी उच्च कोटिकी नहीं ह जेसा 
कि भातिक विज्ञानकी है। अनेक भारतीय वेज्ञानिकों ने 
भोतिक विज्ञानके अनुसन्धानके कारण अन्‍्तरराष्ट्रीय ख्याति 
प्राप्त की है। निस्सनन्‍्देंह किसी सीमा तक भारतीय रसाय- 
नज्ञोंके पास सजातीय चेज्ञानिक साधनका अभाव होनेके 
कारण इस दिशामें पिछड़ना सम्भव हो सकता हैं. ओर 
रूंखकने इनडियन केमिकल पोसाइटीके नवें वार्षिक अधि- 
वेशनमें सभापतिकरे पदसे दिये गये भापणमें इस बातका 
ध्यान विशेष रूपसे आकर्षित किया था। भाषणके अन्‍्त्में 
आपने कहा :--- 


२०७० 


में कुछ सम्मति देना चाहता हूँ जो कि विश्वविद्यालय- 
की शिक्षाके समय युवक रसायनज्ञोंकों लाभदायक होगी। 
रसायन विज्ञानकी सरल समस्याओंका समाधान हो गया 
है। अब कठिन विष्योंका स्पप्टीकरण करना हैं। अतः 
सस्तिष्कके अनुसन्धान कर्त्ताओंके लिये यह आवश्यक है 
कि वे गणित और भोतिक विज्ञानमें भल्ती भांति शिक्षा 
प्राप्त करें । यद्दि उनका विषय जीव-रसायनपर है तो वे 
जीव-विज्ञान ओर प्राणि-विद्याका अध्ययन करें | इसके बाद 
उसको उच्च कोटिका रासायनिक प्रयोगिक होना सी आव- 
श्यक है । रसायन विज्ञानके मौलिक लेख अँग्रेज़ी, फ्रेंच, 
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व जम॑नीमें होनेके कारण, इन विभिश्न भाषाओंका ज्ञान 
रखना सी आवश्यक है। यदि भारतीय रसायनज्ञ इस 
प्रकारकी शिक्षा प्राप्त करें तो निस्सन्देह अनुसन्धान कार्य 
भोतिक विज्ञानसे किसी प्रकार कम न हो। साम्ताजिक 
उन्नतिके साथ भारतीय भक्तिकी भी विशेष रूपसे वृद्धि 
हुई ह ओर वे वेज्ञानिक अनुसन्धानके लिये पूर्णरूपसे 
उपयुक्त हैं। इस समय आवश्यकता है कार्द-कर्त्ताओंकी, 
डचित शिक्षा ओर वेज्ञानिक अनुसन्धानके सम्पूर्ण साधन 
की । उसके सम्पन्न हो जाने पर कोई कारण नहीं कि उच्च 


कोटिके मो लिक रसायनिक अनुसन्धान न किये जावें। 
विहार ग्रान्तमें रसायनिक अनुसन्धानका विशाल्त क्षेत्र 
है वहाँ पर अनेक खनिज पदाथ पाये जाते हैं। जमशेद- 
पुरमें लोहेका कार्याशय सफलतापूर्वक सपांदित हो रहा 
है। टाटा महोदयकी कृपासे अनुसन्धानशाला भी स्थापित 
हैेजो कि न केवल ओद्योगिक उन्नतिमें' सहयोग देगी 
बल्कि रसायन विज्ञानके मोलिक अनुसन्धानोंमें भी सहयोग 
प्रदान करेगी । 
--सर्चलाइटके एक लेखका भावानुवाद 





क्या अन्य ग्रहोंमें भी प्राणी हैं ? 


[ प्रोफ़ेसर ए० सी० बनर्जी; अनुवादक, श्री शांतिराम मझ्ुकर्जी, एम० ए० ] 


| गतांकसे आगे | 

१८७७ ई० में मंगलग्रह पथ्वीके बहत नज़दीक आया 
था | तब मिलान सानसन्दिरके अध्यक्ष शियापारेली साह- 
बने दृरवीच्ष्ण यन्त्रसे मंगलग्रहकी अच्छी तरहसे परीक्षाकी 
थी। उन्होंने मलिन रेखायोंको सरल रेखा समझा और 
इनको जल प्रणालीके नामसे अभिहित किया। तब दूसरे 
वैज्ञानिकगण इन रेखायोंके आविष्कारकी बात सनकर बड़े 
विस्मित हुए । दूसरे कोई भी इसको देख न पाये इसलिये 
किसीने शियापारेलीकी बात पर विश्वास नहीं किया। 
१८७६ और १८८१ ई० में शियापारेलीने इन जल ग्रणा- 
लियॉंकों ओर भी स्पष्टतासे देखा। उन्‍होंने और भी 
आविष्कार किया कि कुछ रेखाये युग्म भी हैं। यह सुनके 
ज्योतिर्विदगण स्तस्सित हो गये | युग्म जल प्रणाली तो 
दृरकी वात, एकको भी वे लोग देख न पाये । बहुत लोग 
कहने लगे कि शियापारेली ज़रूर डन्मादित हो गये हैं या 
दूसरे किसी विषम मोहमें पड़े हैं। १८८८ ई० में निस सान- 
मन्दिरमें तीस इश्च वाले दृरवीच्णसे पेरोटिन साहबने डन 
ग्रणालियोंको स्पष्टतासे देख पाया । अब इनके अस्तित्वमें 
ओर किसीको सन्‍्देह न रहा । शियापारेलीकों सब धन्य-धन्य 
कहने लगे । द 

पहले वेज्ञानिकोंने मंगलके ऊपरके लालाभ अंशको 
भूखएणड ओर मलिनोंको समुद्र समझता था। परन्तु 
१८६२ ई० में पिकरिंग साहबने देखा कि उन समुद्रोंके 


ऊपरसे भी कुछ जल प्रणालियां चली गयीं । १८६४ ई० 
में आरिजोना प्रदेशके फ्लागष्टाफ मान-मन्दिरके अध्यक्ष 
लावेल साहबने भी देखा कि “समुद्रों' को भेद करके 
बहुत प्रणालियां चली गयीं । ये प्रणात्रियां स्थायी अवस्था- 
में देखी जाती हैं। तरल जलके ऊपर स्थायी चिह्न नहीं 
दीख पड़ता । इसलिये वे पानीसे भरे हुए समुद्र नहीं हो 
सकते । लावेल साहबने ओर भी देखा कि इन मलिन अंशॉका 
रंग ओर आकार ऋतुके परिवत्तनके साथ परिवत्तित होता 
है । झा 

उन्होंने मंगलके एप्ठ पर मरु-भूमिके समान कुछ अंश 
शाविप्कार किये ओर फिर भी देखा कि प्रणालियाँ म॑गलकी 
मरु-भूमियोंको संयुक्त कर रही हैं । शियापारेली ओर लावेल 
साहबोंके मतसे ये ग्रणालियां अविच्छिन्न सरल रेखाये हैं 
ओर इसलिये वे कृत्रिम जल प्रणालीको छोड़कर दूसरी कुछ 
नहीं हैं। प्राकृतिक जगतमें इतनी अकृत्रिम रेखाये सरल 
नहीं हो सकतीं । उनकी धारणा यह थी कि थे सब प्रणालियां 
जल प्रवाहके लिये किसी बुद्धिमान जीवने बनाई हैं । इन 
जल गप्रणाल्ियोंकों उन्होंने नहरं माना । मगर बनाँर्ड और 
एण्टोनी आदि साहबोंके मतसे ये रेखायें> सरल और अवि- 
च्छिन्न नहीं हैं--हर रेखा कुछ अस्पष्ट, असमान और अलग- 
अलग विन्दुओंकी सिर्फ समष्टि है। दूरसे विन्दुओंके बीचमें 
व्यवधान स्पष्टतासे नहीं देखा जाता है, इसलिये विन्दु समूह 
मिलकर प्रायः अविच्छिन्न रेखाके समान दिखलाई पड़ते हैं । 


संख्या ? ] 


2१5६१ का 


नाना मुनियोंके नाना मत हैं “यह कहावत ज्योतिर्विदाके 
सम्बन्धमें अच्षरशः लागू होती है । 

मंगलग्रह अपने मेरुदण्डके चारों तरफ आवर्न कर 
रहा है; और इसके दिन रातका परिमाण २४ घधण्टा ३5 
मिनट है। ऋतुके अनुसार मंगलका पृष्ठ भिन्न-भिन्न रूप 
धारण करता है। आलोक-चित्रमें मंगलके उभय मेरुओके 
ऊपर श्वेत आवरण देखा जाता है। गरमीमें यह कस हो 
जाता है और जाड़ेमें इसका आकार बहुत बढ़ जाता है । 
चैज्ञानिकोंके अनुमानसे यह सफेद आवरण बफसे बना हुआ 
है। गरमीमें बके गलकर कम हो जाती दे और जाड़ेसे 
पानी जमने पर बफकी समष्टि अधिक होती है । ऋतुओंके 
अनुसार मंगलके मलिन अंशका ओर मरु-भूमिका रंग बद- 
लता है । लावेलने इसका एक सुंदर कारण दिखलाया हे । 
उनके अनुमानसे डन जगहों पर पेडके पत्ते सूखकर वादामी 
रंगके हो जाते हैं ओर पेडकी शाखायें विवर्ण हो जाती हैं । 

हरें (प्रणालियाँ) मेरुदेशसे उप्णदेश तक गई हैं। गरमाम 
जब मेरुकी-बफे गलके पानी होती है ओर वह जल प्रणा- 
लियोंके भीतरसे इस छायामय अंशर्मे पहुँचती हैँ तब उस 
जगहकी बृक्षलतायें सतेज और हरी हो जाती हैं। आरहे 
नियस साहबके मतसे थे सब छायामय अंश वृक्षलताओंसे 
भरे हणए श्यामल क्षेत्र नहीं है, परन्तु इन सब अशाका 
मिद्दी हर तरहके द्रवणीय लव॒णसे भरा हुई है। वायुम 
जलके वाप्पका परिमाण जब अधिक होता है तब ये लवण 
वायुसे जलके कर्ोंकों छीन लेते हैं, आर इसलिये ही मिट्टी 
गीली होकर और भी मलिन ओर काली दिखलायी पड़ती 
है । सगर ऊपरकी वायुमें जब जलीय-वाष्पका परिमाण कम 
हो जाता है तब सूखी वायु जलके कर्ोको फिर ले लता 
ओर मिद्दी सूखकर फिर विवरण हो जाता हैं । 

मंगलके एपष्ठका डे अंशका रंग लालाम है। ऋतु 
परिवत्तनके साथ इन अंशोंका रंग बदलता नहीं है । इस- 
लिये परिडतगण मानते हैं कि ये जगहें बाहूसे भरी 
मरु-भूमि हैं । 

“अर्मोकपूल'' नामके एक सूक्ष्म यंत्रसे ग्रहोंकी तापमात्रा 
जानी जाती हैं। कुछ वर्ष पहले अमेरिकन ब्यूरों आव- 
स्टेण्डड सके अध्यक्ष कवलन्टस ओर लावेल मान-मन्दिरके 
डा० लेम्पलेण्डने भिन्न-भिन्न ऋतुओंमें मंगलके भिन्न-भिन्न 


कया अंन्य ग्रहोंमें भी प्राणी हैं ! ७ 
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प्रदेशोंका ताप नापा हैं। ओऔष्समकी दोपहरीस दक्षिण सेरु- 
प्रदेशका तापक्रम १७? से ७०" फारनहाइट तक ओर 
दक्षिण शातोष्ण-मंडलमें ६०” से ७७? फाः तक बढ़ता 
है। श्रीप्म मंडलमें तापक्रम ६७" से ८०" फाः तक होता 
है । उत्तराखलके प्रदेशोंका भी तापक्रम थोड़ा-बहुत ऐसा ही 
होता है। उत्तर भेरु प्रदेश जाड़ेमें दोपहरकी तापमात्रा-- 
से --१०" फाः तक होती है । रातको मंगलमें 
बहुधा मेघका डद॒य होता हैं । इसलिये रातकों तापक्रम 
लितना कम होना चाहिये उतना कम नहीं होता | सेघ न 
रहता तो मंगलका प्र॒ष्ठतल ओर भी शीतल हो जाता । 
कुछ वर्ष पहले ज्योतिर्विदगण जितना शीतल मानते थे 
अब वेज्ञानिकोंके मतमें वह उससे यथेप्ट अधिक उप्ण है 
१६२० ई० में एडम्स आर सेण्ट जॉन नामके दो 
ज्योतिषियोंने मंगलके एप्ठमें प्रतिविम्बिव आलोक रश्मिकी 
वर्णब्छटाकी परीक्षा की आर ये इस सिद्धान्त पर पहुँचे कि 
मंगलके वायु-मण्डलमसें ऑक्सीजन भी मिलता है। नाइटो- 
जन या कार्बन-डाइ आक्साइड गेंस मद्गलके वायु मण्डलमें 
है था नहीं इसका ठीक-ठीक प्रमाण अमी तक नहीं मिला । 
हालमें वेज्ञानिकोंने मज्ललके रश्मि-चित्रकी परीक्षा की है और 
इस परिणाम पर पहुँचे हैं कि मंगलके वायु-मण्डलमे 
ऑक्सीजनका परिमाण बहुत कम है । 
उपर्युक्त तथ्योंसे यह जाना जाता ढ कि मंगलकी 
प्राकृतिक अवस्था ग्रायशः प्रथ्वीके सदश है । 


नि आन 2 दे) 


अगर मंगलके 
वायु-मण्डलमे यथेप्ट परिमाणमें ऑक्सीजन रहता तो धृथ्वीके 
अलुरूप जीवोंका मंगलमें रहना संभव होता । विद्वानोंके अनु- 
मानसे एक समय मंगलके वायुमंडलमसे यथेष्ट ऑक्सीजन था 
तब प्ृृथ्वीके अनुरूप जीवगण मंगलके अधिवासी अवश्य रहें 
होंगे । मंगलके वायु-मण्डलका चाप प्ृ॒थ्वीके वायु-मण्डलके 
चापका 3 अंश है। मंगलके तापक्रम जब १२२० फाः 
होता है तब पानी उबलके वाप्प हो जाता है। हिमालय 
ओर तिव्वतकी ऐसी बहुत जगहोंमे भी लोग रहते हैं जहाँ 
वायुका चाप समुद्र, समतलके चापका सिरे आधा है! 
लोग गब्बारोंमें बेठकर इतने ऊँचे ऊपर चढ़े ह 
चाप निम्न प्रदेशके चापका सिर्फ £ वा टु 


जहाँ वायुका 
अंश है । मंगल 
इस समय केवल उद्धिद, जीवाणु या कीटाणुओंके रहनेके 
कामका ही है । द 


थक 
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विश्व जगतके अनेक इन स्थानोंकी परिक्रमा कर के, अब 
आइये, हम अपनी प्रथ्वीसें लौट आयें। हम लोगोंकी 
धरित्रीमाता सर्वलोक श्रेष्ठा है । 
सत्यही--- जननी जन्‍्मभूं मिश्र स्वर्यादपि गरीयसी । 


फलोंकी पेक्टिन 


ले०---श्री कुँवर वीरेन्द्र नारायण सिंह एम० एस-सी० ] 


बंकनाद महोदयने सन्‌ १८३३ ई० में फलोंके रसमें 


पेक्टिन या जेली निर्मात वनस्पति पदा्थका वर्णन किया. 


था। फलोंकी जेली इसी पदाथ के कारण बन पाती है । 
आपने यह भी बतलाया कि पेक्टिन अलकोहल, अनेक 
धातुओंके लब॒णों ओर चीनीके सम्श्रिणसे एक-पिंड होकर 
थक्का हों जाती हैं। १८४० ई० में फ्रेमी महोदयने 
पेक्टिनकरे ऊपर अपना उपयोगी अनुभव प्रकाशित किया । 
आपने घोषित किया कि पेक्टिन कच्चे फलोंमें सुख्यत 
पेक्टोज़ नामक एक अधुलनशील पदार्थके रूपमें रहती हैं । 
ताप ओर अम्लोंके प्रभावसे पेक्टोज़ घुलनशील पेक्टिनमें 
परिणत हो जाता है। सम्भवतः पेक्टोन पेक्टिनका केल- 
शियम लवण है । धातुओंके अनेक प्रकारके लवण एवं 
खार मिद्दीके हाइड्राक्साइड पेक्टिनकी जेलीकी भाँति जमा 
देते हैं। अमोनियम ओर मेगनी शियम सद्फेट अधिकमात्रामें 


पंक्टिनका थक्कम परिखत कर दुत है | ऋमी महांदय ने 


पेक्टिनसे अनेक पदार्थाक्रा निर्माण होना लिखा है । आपका 
कथन है कि जलके साथ पेक्टिनकों डबालने पर वह 'पारा- 
पेक्टिन! में परिणत हो जाता है । हल्के अम्लोके साथ सेटा- 
पेक्टिन बन जाता है । खारके प्रभावसे पेक्टिन पेक्टिक एसिइसें 
परिणत हो जाती है---और यदि पेक्टिक एसिड-२०० 
(सै) तापक्रम पर गरस किया जावे तो पायरों-पेक्टिक 
एसिड बन जाती है । इन विभिन्न पदा्थाके गुणोंमें थोड़ा 
अन्तर होता है । अन्य वज्ञानिकों ने जिन पदार्थोक्ा वर्णन 
किया है ओर पता लगाया है उनमेंसे फ्रोमी महोदयक्रे 
विभिन्न पेक्टिक पदार्थकी भी गिनती है । 

साधारणतः पेक्टिक पदार्थ दानेदार नहीं होते । अनेक 
रसायनिक पदाथों द्वारा वे घोलसे थक्‍केके रूपमें परिणत 
हो जाते हैं । ऋधिकांशतः वे चिपचिपे ओर लेईकी भांति 
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होते हैं किन्तु जिन घोलों द्वारा निकाले जाते हैं उनके 
प्रभावसे पेक्टिनके गुणोंमें बहुत शीघ्र परिवर्तन हो जाता है । 
फ्रमी, शिल्लडर व रिचार्ड महोदय पेक्टिनकों उन्हीं शर्करा- 
पदार्थंके साथ वर्गीकरण करते हैं जिनमें गोंद एवं अन्य चिप- 
चिपे पदार्थ हैं । किन्तु सेनजिन महोदय का कहना है कि 
पेक्टिनकी रसायनिक क्रियायें, उनको शकरा पदाथ के वर्गसे 
विभिन्न रखती हैं । हल्के शोरेके तेजाबके प्रभावसे उनका 
मुसिक एसिड' में परिवत्तेन हो जाता है किन्तु शर्करा 
पदाथ इस अकारके आक्सीकरणसे अम्ल 'जिलिक एसिड 

भे परिणत होते हैं । यद्यपि पेक्टिक पदार्थोकों सेब्यूलोज़ 
वर्गके साथ गड़बड़ा दिया जाता है किन्तु मेनजिन महोदय- 
ने उनका क्यूप्रिक अमोनियासें अधुलनशीलता प्रकट करके 
निश्चय पूर्वक उपयुक्त बराके सांथ विभिन्नता दिखलाई 

डा हँस व टालेन्स महोदयका विचार है कि पेक्टिक पदार्थों 


का ग्लूकासाइडके साथ वर्गीकरण किया जा सकता है । 


पाक्टक पढाथी पर फेलनवर्ग महोदयका अध्ययन भी 
विचारणीय है। आपने उन पदार्थोंकों तीन भागोंमें विभा- 
जित किया है--आश्रोटोपेक्टिन जिसको फ्रेमीने पेक्टोज़ कहा 
हैं, पक्टिक ओर पेक्टिन एसिड । आपने यह भी बतलाया 
कि पॉक्टन कापर सल्फेट, लेड नाइट्रट ब असीटेट आदि 
के सहयागस एक पिंड हो जाता है । किन्तु सिल्वर नाइट्रोट 
निकल सब्फट, एवं खार लवणोंसे ऐसा नहीं हो पाता । 
इन तीनों पदार्थोकी जेली निर्माणकी शक्ति भी बिल्कुल 
भिन्न हैं। पक्टिक रहित रसके साथ पेक्टोसके चीनीके साथ 
पकानपर जेला नहीं बन सकती । इसी प्रकार पेक्टिक 
ऐसिड भी जेली निर्माण करनेमें असमर्थ होती है। फलोंके 
रसका पॉक्टन तो प्रमुख पदाथ्थ है जिसके कारण जेली बन 
पाता हैं । फेलिन वर्गका विचार हे कि यह विभिन्न क्रियायें 
पेक्टिक पदार्थो्में मिथाक्सी वर्ग! के ऊपर निर्भर है। ओटो 
पॉक्टन जलाय क्रया द्वारा पेक्टिनमें परिणत हा जाता है 
जा कि सम्भवतः आठ मिथाक्सी वर्गका पेक्टिक एसिड 
एसटर हैं। पेक्टिनसे पेक्टिक एसिड्सें परिवत्तेन होने 
क्रियाम क्रमश: एक-दो सिथाक्सी वर्ग विभिन्न होते जाते 
है। इस अकार फ्रमी सहोदयके अनेक पेक्टिक पदार्थोंकी 
विवंचना हो जातों है जिनका निर्माण उपर्युक्त क्रिया द्वारा 


क्रमरा: हाता है | इस विषय पर समस्त साहत्यका अब- 





संख्या १ | 


लोकन करते हये वानफुट महोदय ने पेक्टिक पदार्थोकी 
इस प्रकार समालोचना की है :--- 

(१) एक अदयुलनशील पेक्टिक पदार्थ कच्चे फलों एवं 
अन्य वनस्पतियोंमें पाया जाता है जिसको प्रोटोपेक्टिन 
अथवा पेक्टोस कहते हैं। यह पदाथ संथुक्त-पेक्टिन 

सेल्यूलोज' जिसकी रचना ग्लूकोसाइडसे मिलती जुलती है 
निर्देशित किया जा सकता है । 

(२) पेक्टिन पेक्टिक एसिडका अम्ल एवं खार रहित 
मिथाइल एसटर है जिसमें ११७६ प्रतिशत अलकोहल होता 
। पेक्टिन और पेक्टिक एसिडके बीचमें अनेक पेक्टिनिक 
एसिड होते हैं जिनमें अम्ल गुणकी श्रेष्ठ होती है ओर 
मिथाइल एलकोहलकी मात्रा घटती जाती है । 

(३) पेक्टिक एसिड पेक्टिनका अणु-आधार है जो 
एक संयुक्त गैलेकव्यूरानिक एसिड है ।- अराबिनोस व 
गेलकटोसका भी अंश हांता 

(४) पेक्टिन सम्पू्णं परिमाणिक रूपसे केलशियम 
पेक्टेटमें परिश॒त हो जाता है। इस जलीय क्रियामें मिथा- 
इल वर्गका स्थान कैलशियम ग्राप्त कर लेता हैं । केलशियम 
पेक्टेटमें एक स्थायी रासायनिक पदाथ है जिसमें केल- 
शियमकी मात्रा ७६२ प्रतिशत होती है। 

नानजी, पेटन व. लिंग महोदयोंने पेक्टिल्के अणु-आधार 
का एक छः पहल फारमूला प्रस्तावित किया है। अनेक 
विशुद्ध पेक्टिनकी जाँचसे ज्ञात हुआ हैं कि उनसें २०५ 
प्रतिशत फरफ्युराल व १८ ग्रतिशत कार्बन डाई-आक्साइड 
हैं। कहा जाता है कि ताज्ञे कच्चे फलोंमें प्रोटोपेक्टिनकी 
मात्रा अधिक होती है, पेक्टिनकी बहुत कम, पेक्टिक 
एसिड व मिथाइल अलकोहल शून्य हो जाता ह। सड़े 
फलोंमें प्रोटोपेक्टिनि मिट जाता है, पेक्टिन थोड़ी 
मात्रामें रहता है किन्तु पेक्टिक एसिड व. सिथाइल अल- 
कोहलकी मात्रा बढ़ जाती है।आइके फल पर खोज 
करते हुये एपिलमैन व कारवड महोदय इस परिणाम पर 
पहुँचे हैं कि फलोंके पकने व नम होनेकी क्रियामें पेक्टिक 
पदार्थोंमें जो फरिवत्तन होता है वह केवल प्रोटोपेक्टिनका 
पेक्टिनमें बदलना होता है। ग्रोटोपेक्टिन व पेक्टिनकी मात्रा 
का योग प्रायः स्थिर होता है किन्तु अत्यन्त गले हुये 
आडुओंमें दोनोंकी मात्रा क्रमशः अन्तरधान हो जाती है। 

द्‌ 


75 || 244 





फर््नोंकी पेक्टिन का 


किन्तु लेखकने केथा, अमरूद ओर करोंदाकी पेक्टिन पर 
खोज करते हुये यह अनुभव किया है कि तीनों पेक्टिन 
पदार्थोकी मात्रा फर्लोंको परिपक्व होनेकी क्रियाकी विभिन्न 
अवस्थाओंसे पाई जाती ह। निस्सन्देह उनकी मात्रा घटती 
बढ़ती रहती हैं। ज्यों-ज्यों फल पकता है स्वतन्त्र पेक्टिन- 
की मात्रा बढ़ती जाती है। किन्तु अधिक पके फल्_ोंमें 
इसकी मात्रा बिल्कुल घट जाती है। प्रोटोपेक्टिन अथवा 
पेक्टोसकी मात्रा कच्चे फलोंमें अधिक होती है ओर ज्यों-ज्यों 
फल परिपक्व अवस्थाकों प्राप्त होता हे त्यों-त्यों वह कम 
पेक्टिक एसिडकी मात्रा कच्चे फलोंमें 


होती जाती है। 
अत्यन्त कम होती हैं, किन्तु अधिक पक्क फलोंमें अधि- 


' कांश मात्रामें होती है । 


फलोंसे पेक्टिन निकालनेकी विभिन्न विधियोंका भी 
अध्ययन किया गया हैं| जान्सटन व डेनटन महोदयों ने 
संतरेसे पेक्टिन निकालते समय खटाईका प्रयोग सहायक 
घोषित किया हैं । स्वच्छु जलसे पेक्टिन निकालने पर केवल 
०'८२ प्रतिशत पेक्टिन निकला किन्तु ०१ नारियलके एसिडके 
प्रभावसे उसकी मात्रा ५'३ अतिशत हो गईं | इसी प्रकार 
का परिणाम अमरूदसे पेक्टिन निकालते समय होता है । 
अमरूदमें खटाईका अभाव होनेके कारण जब जलसे पेक्टिन 
निकाली जाता है तो उसकी मात्रा अत्यन्त कम होती है । 
लेखक ने इस विषय पर अ्रनुसन्धान करते समय खटाईका 
प्रयोग करने पर अनुभव किया कि बेसे केवल ०७२ प्रतिशत 
पेक्टिन निकलती है किन्तु ०७ अतिशत टाटरिक एसिडके 
प्रभावसे उसकी मात्रा १:०४ प्रतिशत हो जाती है । चूँ कि 
फलोंसे पेक्टिन निकालते सस्य अम्लके घोलमें उबालना 
आवश्यक होता हैं अतः पेक्टिन पर जलीय क्रियाका प्रभाव 
जानना भी आवश्यक हो जाता है । डी हँस व टालेस 
महोदयों ने अपनी खोजों द्वारा यह घोषित किया हैं कि 
पेक्टिन यदि अधिक समय तक अम्लके घोलके साथ पकाया 
जाता है तो उस पर जल्लीय क्रियाका प्रभाव हो जाता है । 
गोल्डवेथके परिणामोंसे यह प्रकट है कि बहुत समय तक: 
फलोंको डबालने पर जो कुछ भी उसमें प्ेक्टिन होती हे 
वह उस फलके खटाईके प्रभाव हीसे हाइड्रोलाइज हो जाती 
है। किन्तु टार महोदयका विचार है कि फलोंके रस निका- 
लते समय जितनी देर और जिस तापक्रम पर पकाया 
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जाता है उस समय तकमें जलीय क्रिया द्वारा पेक्टिनका 
कोई विशेष मात्रामें नष्ट होना असम्भव प्रतीत होता है। 
निस्सन्देह जैसा कि जान्सटन व डेनटन महोंदयों ने कहा है 
अधिक तापक्रम ओर वायुके विशेष दबाव पर पेक्टिन निका- 
लनेसे ऐसा होना श्षम्भव है । सुचारिपा ने अपने प्रयोग 
करते समय यह पता लगाया है कि पेक्टिन निकालते 
समय ज्यों ज्यों तापक्रम ओर वायुका दबाव बढ़ाया जाता 
है पेक्टिनमें मिथाक्सी सम्रूहकी मात्रा कम होती जाती है । 
पेक्टिनके जेली बनानेकी शक्ति मिथाक्सी समूहके 
ऊपर ही निर्भर होती है। ज्यों-ज्यों वह घटती जाती है 
पेक्टिनकी शक्ति भी घटती जाती हैं। किन्तु मेयर व 


बेकर महोदयों ने इस सिद्धान्तका विरोध किया है। उनका' 


विचार है कि सर्व साधारणका विश्वास अमपूर्ण है । पेक्टिन 
के मिथाक्सी समूह ओर उसकी जेली बनानेकी शक्तिमें 
कोई सम्बन्ध नहीं है । इन विभिन्न तकोंका संक्षेपमें विचार 
करनेके पश्चात्‌ अब पेक्टिन निकालनेकी व्यापारिक विधि 
पर प्रकाश डाला जायगा । 

पेक्टिनकी माँग दिन अतिदिन बढ़ती ही जा रही है। 
डाक्टर पेक्टिनका विभिन्न रूपमें प्रयोग करते हैं । दवाओं- 
में इसका विस्तृत रूपसे प्रयोग होता है एवं विशाल मात्रा- 
में इसकी खपत होती है । इसके अतिरिक्त फलसंरक्षरणमें 
पेक्टिन एक विशेष महत्व रखती है। जैम, जेली, मारम- 
लेड आदि फलके बनाये हुये विभिन्न पदार्थोका निर्माण, 
जिनका कि आज सारे संसारमें अधिक संख्यासें व्यवहार 
होता है, बिना पेक्टिनकी सहायताके असम्भव है। ऐसी 
दशामें पेक्टिनका विशाल मात्रामें निर्माण होना अ्रत्यन्त 
आवश्यक है । विदेशोंमें पेक्टिन दो प्रकारकी बिकती है-- 
तरल पेक्टिन व चूर्ण पेक्टिन । निर्माण करनेकी क्रियामें 
प्रथम तरल पेक्टिन तत्पएचात्‌ उसका जल सुखा देने पर 
चूर्ण पेक्टिनका निर्माण होता है। विदेशोंमें पर्याप्त मात्नामें 
इनका निर्माण होता है एवं अधिक मूल्य पर बिकनेके 
कारण कार्याल्योंको विशेष लाभ भी होता है। किन्तु 
भारतवर्षसें इसका कोई कार्यालय नहीं है ओर पेक्टिनके 
लिये हमको विदेशोंके ऊपर निर्भर रहना पड़ता हैं। आज- 
कल लड़ाईके दिनोंमें विदेशोंसे सामान आना बन्द हो जाने- 
के कारण भारतमें पेक्टिनकी विशेष रूपसे माँग बढ़ गई 


है । यद्यपि इन दिनों भारतमें अनेक फलसंरक्षणके कार्या- 
लय स्थापित हो गये हैं किन्तु किसीका भी ध्यान इस 


: महत्वपूर्ण पेक्टिनके निर्माणकी ओर नहीं आकर्षित हुआ 


है और जब उनको स्वयं पेक्टिनकी आवश्यकता पड़ती है 
तो वे चारों ओर हँढने पर भी पानेमें असमथ होते हैं, 
क्योंकि अनेक ऐसे फल हैं जिनका रहज्ञः रूप ओर स्वाद 
बड़ा सुन्दर होता है किन्तु डनमें पेक्टिनका अभाव होनेके 
कारण जेली मारमलेड आदि नहीं बन सकते । ऐसी 
दशामें ऊपरसे पेक्टिन डालनेकी आवश्यकता पड़ती है । 
किन्तु फल कार्यालयोंके सामने सबसे बड़ा प्रश्न यह 
है कि पेक्टिन किस भारतीय फलसे निकाला जावे ? ऐसे 
फलके लिये यह आवश्यक हैं कि उसमें अधिक मात्रामें 
पेक्टिन हो, साथ ही सस्ता और विशाल्न मात्नामें उत्पन्न होता 
हो; तभी डससे पेक्टिन निकालनेका कार्य सफलतापूर्वक 
किया जा सकता है । निस्सन्देह ऐसे फलके खोज 
की भारतमें अत्यन्त आवश्यकता थी। कुछ वेज्ञानिकों 
ने अनेक फलों एवं वनस्पतियोंका रस इसी इष्टिसे 
अनुसन्धान किया । किन्तु उपयुक्त सभी गुणोंका एक साथ 
पाया जाना एक दुष्कर कार्य रहा। किसी फलमें पेक्टिन 
अधिक मात्रामें तो अवश्य पाई गई किन्तु वे श्रधिक मूल्य 
वाले एवं अब्प संख्यामें पाये जाते हैं। कुछ ऐसे फल 
थे जो कि सस्ते ओर अधिक मात्रामें उत्पन्न होते थे किन्तु 
उनमें पेक्टिनकी मात्रा उतनी पर्याप्त नहीं थी कि उससे 
व्यापारिक दृष्टिसे पेक्टिन निकाली जा सके | लेखक ने 
प्रयाग विश्वविद्यालयकी श्सायनशालामें अनुसन्धान करते 
समय एक ऐसे फलकों खोज निकाला जिसमें कि सभी 
गुण उपस्थित हैं ओर वह भारतीय फल केथा है; जो 
कि वनस्पति वंश विभाजनमें 'रूटेसी! वंशका है ओर 
जिसका कि नाम फेरोमिया एलीफेनटम है। अँग्रेजीमें 
इसको 'बुड एपिल' कहते हैं । यह सर्व विदित है कि 
कैथा किस विशाल मात्नामें हमारे देशमें उत्पन्न होता हैं 
ओर ऋतुमें कितना सस्ता मिलता हैं। इसका कोई विशेष 
प्रयोग नहीं होता । मध्यम श्रेणी तकके लोग इसकी ओर 
देखना भी पसन्द नहीं करते क्योंकि इसका स्वाद अच्छा . 
नहीं होता और अत्यन्त खट्टदा होता है ओर फिर जो फल 
बहुत सस्ता होता है डसका प्रयोग भी आजकलके सुशि- 
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जक्षित समाजमें अच्छा नहीं समझा जाता। यही कारण है 
कि यह फल प्रायः निष्काम ही जाता है ओर वृक्षोंमें पड़े- 
पड़े सड़ जाते हैं । इसका जो कुछ भी थोड़ा बहुत उपयोग 
होता है वह भारतके मज़दूर व किसानों द्वारा चटनी अचार 
बनानेके काममें आता है । हर्षका विषय है कि ऐसे अनु- 
पयोगी फलमें पेक्टिन ग्रचुर मात्रामें उपस्थित है ओर इससे 
पेक्टिन निकालनेका व्यापार भारतमें सफलतापूर्वक किया 
जा सकता है। 

विदेशोंमें व्यापारिक दृष्टिकेणसे पेक्टिनका साधन सेब 
की मदिरा, सिरका आदिका अवशेष, नींबू, नारंगी, संतरे 
आदिके छिलके, गाजर भ्रसुख है। भारतवर्षमें भी सेबका 
अवशेष छोड़ कर उपरोक्त सभी साथनों द्वारा पेक्टिन 
निकाला जा सकता है | इन दिनों फलसंरक्षणके कार्या- 
लयोंमें नींवू संतरेका विस्तृत प्रयोग शर्बंत, रस, व जेली 
मारमलेड आदिके निर्माणमें होता है ओर विशाल मात्रामें 
उनके छिलके फेंक दिये जाते हैं। भारतव्षमें उनका कोई 
उपयोग नहीं है। ये छिलके भी पेक्टिन निर्माणके व्यापारिक 
साधन हो सकते हैं ओर जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है 
इस दृष्टिकोशसे केथा अत्यन्त उपयोगी भारतीय फल है । 
कैथेके गूदे हीमें नहीं किन्तु उसके कठिन छिल्केके भीतरी 
भागकी ओर जो 3” सोटा सफेद भाग चिपका होता है और 
जो छिल्केके साथ फेंक दिया जाता है उसमें भी पेक्टिन प्रचुर 
मात्रामें पाई जाती है; अतः उसको भी खुर्च कर पेक्टिन 
निकाला जा सकता है। पेक्टिन निकालनेकी अनेक विधियाँ 
हैं। किन्तु सभीका तत्व प्रायः एक ही होंता है । वनस्पति- 
के पेक्टोसको जलीयकरण द्वारा घुलनशील पेक्टिनमें 
परिवर्तित कर देना। पेक्टिनके साधनकों महीन टुकड़ोंमें 
काट कर, भाष द्वारा, वायुके दबाव पर गरम जल द्वारा 
अथवा हल्के अम्लोंके प्रभावसे उपरोक्त क्रियाकी जाती है । 
अमेरिकाके संयुक्त राज्यके कृषि विभागसे एच० डी० पूर 
महोदय ने पेक्टिन निर्माणकी निम्नलिखित विधि प्रकाशित 
की है । 

गर्म जलके प्रभावसे पेक्टोसकों पेक्टिनमें परिवर्तित 
करके एवं समस्त पेक्टिनकों पदाथ के अन्तरगत भागोंसे 
खींच कर घोलमें लानेके पश्चात्‌ उसको छान लिया जाता 
है और फलके गूदेकी अत्ञग कर दिया जाता है । पेक्टिनके 


फलॉकी पेक्टिन 
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घोलको उबाल कर जलका अधिकांश भाग उड़ा देने पर 
गाढ़े घोलमें ६७ प्रतिशत अलकोहल डाल कर पेक्टिनका 
थक्का अलग कर लिया जाता है। ६८" (श ) तापक्रम 
पर दबानेसे अलकोहलका शेष भाग भी अलग हो जाता 
है । तत्पश्चात्‌ पेक्टिन पुनः जलके गाड़े घोलके रूपमें बना 
ली जाती है । इस प्रकार ध्यापारिक विधिसे पेक्टिनका स्वच्छ 
स्वादरहित गाढ़ा निचोड़ निकाला जा सकता है । 

नींबूके 'छुट्के व अवशेष भागसे व्यापारिक दृष्टिकोण 
से पेक्टिन निकालनेकी विधि जो कि सी० पी० विलसन 
महोदय द्वारा वर्णित है अनेक कार्या्रयों द्वारा उपयोगसें 
लाई जाती है। विदेशोंमें नींबूका रस अथवा 'साइट्रिक 
एसिड निर्माण करनेके विशाल कार्यालय हैं। नींबूका 
रस निकालनेके पदचात्‌ उसके अवशेष भागमें पेक्टिनकी 
अधिक मात्रा होती है । विशेष रूपसे नींबूके पीले छिलके 
के दीचे जो श्वेत भाग होता है उसमें पेक्टिन अ्रचुर मात्रामें 
पाई जाती है । उपरोक्त रीतिसे पेक्टिनको घोलमें से निका- 
लनेके बाद उसको अलकोहल द्वारा थक्कमें नहीं अ्रलग 
किया जाता । यह क्रिया विलसन महोदयकी विधिमें 
अल्यूमिनियम हाइड्रोक्साइड' द्वाराकी जाती है। यह 
पदाथ अमोनियामें २५७ अ्रतिशत अल्यूमीनियम सद्फेटका 
घोल बना कर तेयार किया जाता है । इसमें (+) विद्युत्‌ 
होती है एवं पेक्टिनके घोलमें (----) विद्यत्‌ उपस्थित रहती 
है अतः दोनोंके सम्पकसे पेक्टिनकी विद्यत्‌ नष्ट हो जाती 
हैं| पहले उक्त शलायनिक पदाथ आर पेक्टिनके घोलकी 
थोड़ी मात्रा ली जाती हैं। इस ग्रकार समस्त पेक्टिनके 
घोलके लिये उपयुक्त मिकदार निश्चित्‌ कर ली जाती है। 
पेक्टिनकों इस प्रयोग द्वारा एक पिंड करनेके पश्चात्‌ गर्म 
वायुमें ६५१ ( श ) तापक्रम पर सुखा लिया जाता है। 
जितनी शीघ्रतासे सुखानेकी क्रिया सम्पन्नकी जाती है उतनी 
ही अच्छे गुणकी पेक्टिन तैयार होती है । इस विधि द्वारा 
निर्माणमें पेक्टिन मटमैले चूर०ँ रूपमें तैयार होती है । 

केथेसे पेक्टिन निकालने की विधि 

हमारे देशमें नींबूका सत बनानेका कोई कार्यालय न 
होनेके कारण नींबूका अवशेष विशाल माज्में मिलना 
असम्भव हैं । न हमारे देशमें अन्य कोई साधन 
है जिसके द्वारा पेक्टिन निकाल कर उसका सफल व्यापार 


१२ विज्ञान, अक्टूबर, १९४२ 
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किया जा सके | निस्सन्देह फलके कार्यात्रयोंमें जो संतरे, 
नींबू आदिके छिलके निकलते हैं उसंसे अगर पेक्टिन का 
व्यापार नहीं तो कमसे कम अपनी'खपतके लिये कार्यालयों 
में स्वयं यथेप्ट पेक्टिन निकाली जा सकती है। अतः भारत 
में व्यापारिक दृष्टिसे पेक्टिनका निर्माण केथे हारा ही किया 
जा सकता है। उपरोक्त विधियोंके आधार पर लेखकने 
निम्न खझूपसे केथे ढ्वारा पेक्टिन निकाला है । 
(१) पेक्टिनका निकालना :--- 

केथरेके तोड़ कर उसके गूदेको छोटे छोटे टुकड़ोंमें काट 
दिया जाता है अथवा सशीन द्वारा गूदा महीन टुकड़ोंमें 
विभाजित किया जा सकता है। केथेके कठिन छिल्‍्कोंका 
भीतर। सफेद भाग भी खुरच लिया जाकर गूदेमें मिलता 
दिया जाता है। आवश्यकतानुसार इसकों पीसा भीजा 
सकता है | क्रारण यह है' कि जितना ही विभाजित अवस्था- 
में गूदा रहता है उतनी ही अधिक मात्रामें पेक्टिन निकलती 
है । इस गूदेकों पर्याप्त जलसें ६०-६२? (श) तापक्रम 
पर प्रायः डेढ़ घण्टे तक गरम किया जाता है। इस तापक्रम 
पर पेक्टिनका परिवर्तन पेक्टिक एसिड्सें नहीं हो पाता । 
अधिक तापक्रम और ज़्यादा देर तक पकानेसे पेक्टिनका 
कुछ भाग पेक्टिक एसिडमें बदल जाता है जो कि व्यापारिक 
दृष्टिसे एक अनुपयोगी पदाथ है और जैसा कि कहा जा 
चुका है पेक्टिक एसिडमें जेली बनानेकी शक्ति नहीं होती। 
अतः पेक्टिन निकालते समय यह' बात ध्यानमें रखना 
अत्यन्त आवश्यक है कि ऊँचे तापक्रम पर ओर अधिक काल 
तक फलके गूदेकी न पकाया जावे। निस्सन्देह उपरोक्त 
क्रियामें जलीयकरण द्वारा कुछ पेक्टिनका पेक्टिक 
एसिडमें परिवत्तेन हो ही जाता है, किन्तु पेक्टिनकों कोई 
विशेष मात्रा नहीं नष्ट हो पातों। गरम करते समय 
यद्यपि केथेकी खटाई पेक्टोसको पेक्टिनमें परिणशित कर 
देनेके लिये यथेष्ट हे किन्तु फिर भी यदि डससें ०५ 
प्रतिशत खटाई डाल दी जावे ( नीबूका सत आदि ) 
तो उक्त क्रिया सम्पूर्ण रूपसे शीघ्रतापूर्वक हो जाती 
है। पेक्टिनके घोलकों कपड़ेसे छान लिया जाता है। 
ओर गूदेको पुनः जलके साथ दूसरी बार उसी प्रकार 
उबाला जाता है । छाननेके बाद फिर तीसरी बार उसमेंसे 
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पेक्टिन निकाल ली जाती हैं । पिछले दो बार केवल एक 
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एक घंटे ही पकाना आवश्यक है। -इस क्रियासे गूदेकी 
अधिकांश पेक्टिन घोलमें आः जाती है। तीनों निचोड़को 
अलग अलग गाढ़ा किया जाकर एकमें मिला दिया जाता है 
ओर फिर एक बार कपड़ेसे गाढ़े रसको छान लिया जाता 
(२) पेक्टिनको एकपिंड करना :--- 

फलके रसको नापकर, उसकी दूनी मात्रामें व्यापारिक 
अलकोहलमें थोड़ी मात्रामें (६५ श्रतिशत) नमकका तेज़ाब 
डाल कर रसको एक बड़े बत्तनमें भली भांति हिलाया 
जाता है । फिर प्रायः दो घंटे तक उसको शान्ति रूपसे रखा 
रहने देना चाहिये । इस समयमें पेक्टिनका एक विशाल 
पिंड भूरे रंगकी लेई जैसा बन जाता है। तेज़ाब डाल देने 
से यह क्रिया शीघ्र होती है अन्यथा इसमें ओर अधिक 
समय लगता है । 
(३) पेक्टिनकों छानना :--- 

पेक्टिनका थक्का एक बड़े फ्लिटर पेपर द्वारा छान कर 
अलग कर लिया जाता है ओर अधिक अलकोहलसे धो दिया 
जाता है जिससे अनेक अशुद्धियाँ छुन कर निकल जाती हैं 
एवं स्वच्छ पेक्टिन थक्‍्केके रूपमें रह जाता है । 
(४) पेक्टनको पुनः एकपिंड बनाना :--- 

अधिक शुद्ध करनेके लिये लेई जैसे पेक्टिनके थक्‍्केको 
फिरसे गरम जलमसें घोल करके उपरोक्त विधिसे पुनः अल- 
कोहलके प्रयोगसे पेक्टिनको थक्‍्केके रूपसें परिणित किया 
जाता है। इस क्रियासे पेक्टिनका भूरा रंग बहुत कम हो 
कर अधिक शुद्ध एवं स्वच्छु हो जाता है । 
(७५) तरल अथवा चूर्ण पेक्टिनका निर्माण :--- 

उक्त पेक्टिनके थक्‍्केको छान कर भली भांति अलकोहल 
से धोया जाता है। इस विशुद्ध पेक्टिनको वायुके कम 
दबाव पर ६० (श) तापक्रममें सुखाया जा सकता है 
अथवा गम वायुमें साधारण दबाव पर ६८? ७०९ (श) 
पर शीघ्रतापूर्वक सुखा लिया जा सकता है। सूखने पर हल्के 
मटमेले रंगकी चूर्ण पेक्टिन तैयार हो जाती है । और यदि 
तरल पेक्टिनका निर्माण करना हो तो विशुद्ध पेक्टिनके 
थक्‍्केको गरम जलमें घोलकर गाडढ़े पेक्टिनका घोल तैयार 
कर लिया जाता है । दोनों प्रकारकी पेक्टिन कृमि रहित 
बोतलोंमें भर कर बेची जा सकती है । द 
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इस विधिमें अलकोहलकी अधिक मात्रामें आवश्यकता 
पड़ती है जो कि ऐसे कार्यालयोंके लिये अत्यन्त अल्पमूल्यमें 
सरकार द्वारा प्राप हो सकती है। इसके अतिरिक्त एक 
बारका प्रयोंग किया हुआ अलकोहल कई बार, टपका 
करके, पेक्टिनको थक्का करनेके लिये काममें लाया जा 
सकता हैं । केथेके रससे विल्सन महोदयकी विधि द्वारा 
“अल्यूमिनियम हाइड्राक्साइडके डउपयोगसे भी पेक्टिन 
थक्‍्केके रूपमें परिणत किया जा सकता है जो कि 
अधिकांशतः नीबूके अवशेषसे पेक्टिन निकालनेसें प्रयोग 
किया जांता है| पहले थोड़ेसे रस पर प्रयोग करके उपरोक्त 
रासायनिक पदार्थके घोलकी मात्रा सम्पूर्ण रसके लिये 
निश्चित कर लीं जाती है। फिर पेक्टिनके थक्केकों पिछली 
विधिसे चूर्ण या तरल पेक्टिनसें परिणत किया जा सकता 
सकता है। कहनेकी आवश्यकता नहीं कि इस ग्रकारके 
पेक्टिनकी भारतमें अत्यन्त मांग है; अतः केश्रेसे पेक्टिन 
निर्माणके कार्यालयोंकी अत्यन्त आवश्यकता है। 

कैसब्रिज फल अनुसंधान विभागके टी० एन० मारिस 
महोदय पेक्टिनकी थक्‍्केके रूपमें परिणत करनेके लिये 
“एसीटोन' का प्रयोग करनेकी राय देते हैं। इस विधि 
द्वारा किये गये थक्‍्के पेक्टिनको दबाकर महींन पतेमें ६०१- 
१००९ (हा) तापक्रम पर सुखा लिया जाता है ओर ग्रायः 
१७-२० मिनटमें यह क्रिया समाप्त हो- जाती है । किन्तु 
अधिक ग़ूल्य होनेके कारण व्यापारिक दृष्टिसे एसीटोनका 
प्रयोग पेक्टिनके निर्माणमें असम्भव है। दवा आदिके 
प्रयोगके लिये पेक्टिनका अत्यन्त शुद्ध होना आवश्यक है । 
जीन स्पेन्सर महोदयने एक विद्युत विधिका आविष्कार किया 
है जिससे पेक्टिन विशुद्ध हो जाती है । दो बार पेक्टिनको 
धोलसे थक्‍्केमें परिवत्तन करनेके पश्चात्‌ ६० प्रतिशत 
अलकोहल द्वारा, जिसमें कि १ प्रतिशत शोरेका तेजाब होता 
है, पेक्टिनको भली भांति धो लिया जाता है। इसके वाद 
विद्युत विधिका प्रयोग किया जाता है। इस विधि द्वारा 
विशुद्ध पेक्टिन निर्माण करनेमें प्रायः ७२ घंटे लगते हैं । 

' अलकोहल द्वारा पेक्टिनकी परिमाणिक जाँच करनेकी 
पुरानी विधि अब विश्वसनीय नहीं समझी जाती। फलसे 
रसको गाढ़ा करके उसकी दूनी मात्रामें &६"७ प्रतिशत 
इथाइल अलकोहल डाल दिया जाता था। पेक्टिनके थकक्‍्केके 
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रूपमें परिणत होनेके पश्चात्‌ वह सनके कपड़े पर छान 
लिया जाता था । अलकोहलसे धोनेके बाद शत प्रतिशत 
अलकोहल ओर ईथरसे धोकर शुद्ध कर दिया जाता था। 
सुखाने पर तोलनेके पश्चात्‌ फलके रसमें पेक्टिनकी मात्रा 
निर्धारित की जाती थी । जलीयकरण द्वारा पेक्टिनसे निकले 
मिथाइल अलकोहलकी मात्राकी जाँच वाली विधि भी 
पेक्टिनकी मात्रा निर्धारित करनेका कोई विश्वसनीय प्रयोग 
नहीं है । इससे शुद्ध परिणाम नहीं आता । कारण यह है 
मिथाइल अलकोहलकी मात्रा पेक्टिनको निकालनेकी 
परभिन्न विधियोंपर निर्भर होती है । अतः एक नमूनेकी 
क्टिनमें उसकी मात्रा दूसरेसे कमर था अधिक हो सकती 
| 

एम० एच० कैरेने जिस विधिका अवलम्बन किया है 
वह निम्न दो बातों पर निर्भर है :--- 

(१) घोलके समस्त पेक्टिक पदार्थ खारके अयोगसे 
जलीय क्रिया द्वारा सम्पूर्ण रूपसे पेक्टिक एसिडसें परिवत्तेन 
हो जाते हैं । 

(२) कैलशियम पेक्टेट एक अत्यन्त अघुलनशील, 
स्थायी रासायनिक पदार्थ है। उसमें केलशियमकी एक 
निश्चित मात्रा होती हैं जो कि ७७ से ७८ अतिशत 
होती है । 

.. कैरेकी विधिमें एसिटिक एसिड व केलशियम कछोराइडकें: 
प्रयोगसे जो कैलशियम पेक्टेटका अन्तिम थक्‍का बनता है 
वह इतना अजुलनशील होता है कि पेक्टिनकी परिसाणिक 
जाँच अत्यन्त हल्के घोलोंमें भी की जा सकती है किन्तु 
केवल अलकोहलके प्रयोग द्वारा जिस घोलमें पेक्टिनकी 
मात्रा ०६ प्रतिशतसे कम होती हैं उससें पेक्टिनका थक्‍्का 
बनता ही नहीं | हढके एसिटिक एसिडके ग्रयोगमें केलशियम 
के आक्सलेट ओर रेसीमेंट लवण अघुलनशील होनेके कारण 
परिमाण अशुद्ध हो सकता है | ऐसी अवस्थामें एमेट व केरेने 
यह ज्ञात किया है कि अलकोहलमें थोड़ी मात्रामें नमकका 
तेज़ाब मिला देने पर कितना भी हब्का घोल क्‍्योंन हो 
पेक्टिन थक्‍केके रूपमें परिणित हो जाती है। ऐसे ही अल- 
कोहलका प्रयोग उन घोलोंमें किया जाता है जिनमें केल- 
शियमक्के अधघुलनशील लवण उपस्थित होते हैं। फिर 
पेक्टिनको कैल्शियम पेक्टेटके थक्‍्केके रूपमें, परिणित कर, 
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भली भाँति घोनेके पश्चात्‌ 'गृच कऋरसिबुल' में सुखा कर 
हे 


प्रेक्टिनकी मात्रा निर्धारित की जाती है! 

नान जी व नारमैन महोदय ने अनेक वनस्पति पदार्थों 
के पेक्टिनकी परिमाणिक जाँचकी है। आपने अपना परि- 
णाम बनस्पतिके सूखे चूर्ण पर कैलशियम पेक्टेटकी प्रतिशत 


६६5 


सात्रामें प्रकाशित किया है जिसको कि वे 'किलशियम 
पेक्टेट अंक कहते हैं | आप लोगों ने एमेर ओर केरेकी 
जाँचकी विधिमें थोड़ा परिवर्तन किया है। अलकोहलके 
प्रयोग द्वारा थक पेक्टिनको घोलते समय ये अमोनियाका 
उपयोग करते हैं | अतः पेक्टिक एसिडकी थोड़ी मात्रा जो 
कुछ भी उपस्थित होती है वह नष्ट नहीं होने पाती । 'गूच 
क्रसिबुल' में तोलनेके स्थान पर वे कैलशियम पेक्टेटको 
तौले हुये फिल्टर पेपर ही में छानते हैं जिसमेंकी धोनेकी 
क्रिया उपरोक्त विधिसे अधिक पफलतापूर्वक सम्पन्नकी जा 
सकती है | आपने जलके अतिरिक्त आकज़ेलिक एसिड व 
अ्मोनियम आक्ज़लेट द्वारा भी पेक्टिन पदाथोकों निचोड़ 
कर उनकी मात्रा निर्धारितकी है। आप लोगोंके कुछ 
परिणाम सारिणी ५ में दिये हैं । 

लेखक ने नान जी व नारमेन महोदयकी उपरोक्त 
विधिको अपना कर एवं उनमें कुछ आवश्यक परिवर्तन कर 
अनेक भारतीय फलोंमें पेक्टिन निर्धारितकी हैं। उस 
विधिका निम्न विवरण है :--- 

फलोंका ताज्ञी दशासें लेकर उनको एक भाष घरसें 
रख दिया जाता है| इससे फलके अन्तरगत रासायनिक 
क्रियायें समाप्त हो जाती हैं । फिर उनको छोटे टुकड़ोंमें काट 
कर थालियोंमें फेला कर ६२९ श॒तापक्रम पर भाष घरमें 
सुखा लिया जाता-है। अधिक तापक्रम पर सुखानेसे 
समय अवश्य कम लगता है किन्तु उसमें फलके शकरा 
पदार्थके जल. जानेका भय होता है| अतः ४२१ तापक्रम 
पर ही सुखाया जाना उचित है । पूर्ण रूपसे सूख जानेके 
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पश्चात्‌ फलॉंकी थोड़ी मात्रा अलग कर इसके जलका अंश 
सुखानेके पहले एवं बादमें तौल कर निर्धारित कर लिया 
जाता हैं। फिर सब सूखे फलकों भल्नी भांति खलमें कूट 
कर छान लिया जाता है। ओर फिर उसको पीस कर 
महीन चूर्ण रूपमें परिवर्तित कर लिया जाता है। उसको 
जलके सम्पर्कसे बचानेके लिये बड़े डेसीकेटरमें रख दिया 
जाता है। सम्पूर्ण रूपसे पेक्टिक पदार्थ निकालनेके लिये 
यह शआ्रावश्यक है कि फलके सूखे चूर्ण महीलसे महीन 
दशामें हो | ताज़े फलोंमें से सम्पूर्ण पेक्टिन न निकलनेका 
यही कारण है कि पेक्टिट पदार्थ वनस्पतिके अन्तर्गत भागों 
में इस प्रकार चिपके रहते हैं कि उबालनेकी क्रियामें सब 
नहीं निकल पाते, जितनी ही महीन दशामें वे होंगे उतना 
ही पेक्टिट पदार्थॉका सफल निचोड़ होता है। किन्तु ताज़े 
फलोंमें ऐसा होता सम्भव है। अतः पेक्टिनकी पारिसाणिक 
जाँचके लिये यह आवश्यक हैं कि फलोंकों सुखा कर महीन 
चूर्णके रूपमें किया जावे । 

जलके अतिरिक्त पेक्टिन निकालनेकी क्रिया आक्जैलिक 
एसिड व श्रमोनियम आक्जलेट द्वारा भी की गई है। नारिस 
सेकमावर महोदयने ०'० प्रतिशत घोल इस क्रियाके लिये 
उपयुक्त बताया है। इसकी पुष्टि नानजी व नारमैन महो- 
दय ने भी की है ।अतः उपरोक्त घोल ही पेक्टिन पदार्थोको 
निचोड़नेके लिये लेखक ने प्रयोग किया है। नानजी व 
नारमैनके विधिमें २४ घंटे तक ८७" श तापक्रम पर गरम 
करनेसे पेक्टिन निकालनेकी क्रिया समाप्त होती है | किन्तु 
लेखककी विधिमें ८७-८८  श॒तापक्रम पर उपरोक्त क्रिया 
केवल १८ घण्टेमें ही समाप्त हो जाती है । दोनों विधियों- 
का एक ही वातावरणमें प्रयोग करने पर पेक्टिनकी मात्रा 
एक सी आती है । अतः इस विधि द्वारा बहुत कम समयमें 
पेक्टिनकी पारिमाणिक जाँच सम्पन्नकी जा सकती है। 


चूणंका ३ से ५ ग्राम एक पातन्नमें लेकर अलग अलग 
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२०० सी० सी० जल, व ०'५ प्रतिशत आक्जैलिक एसिड व्‌ 


अमोनियम आक्जेलेटका घोल. डाल कर जल-पात्रमें ८७- 


८८" तापक्रम पर १८ घंटे तक गरम किया जाता है। 
फिर गरम गरम ही छान कर घोलों द्वारा उसींके अवशेष 
भागकों धो लिया जाता हैं। गरम छाननेसे यह क्रिया 
शीघ्र हो जाती है अन्यथा अधिक समय लगता है। छने 
हुये घोलको ठंढा करके २७० सी० सी० बना लिया 
जाता है । उसमें से १०० सी० सी० लेकश डसका एक 
तिहाई तरल भाग गरम करके डड़ा दिया जाता है। 
आक्जैलिक एसिड थाला घोल खारके प्रयोगसे उदासीन 
कर दिया जाता है जिससे गरम करते समय जलोयकरण 
का भय न हो । घोलको ठंडा करनेके बाद ६० प्रतिशतकी 
४६० सीं० सी० अलकोहल जिसमें ३-४ बूँ द नमकका तेज़ 
तेज़ाब पड़ा हो डाल कर पेक्टिन थक्केमें परिणित कर लिया 
जाता है । यद्यपि एसिडकी मात्रा पेक्टिनकी जाँचमें खलल 
नहीं उत्पन्न करता किन्तु उसकी ७-७ बू दकी मात्रामें रहने 
से थक्का निर्माणकी क्रिया शीघ्र ही हो जाती है। अलकोहल 
की अन्तिम तेज़ी ७० पतिशतसे कम नहीं होना चाहिये 
ओर सब भ्रयोगोमें इतना ही रहना उचित है। 

धोलोंको गाढ़े करनेका यही तात्पर्य है कि अलकोहल 
की मात्रा कम अ्रयोग हो ओर बादके छाननेका क्रिया भी 
शीघ्रतापूवक हो जाय। कई घंटे रखनेके बजाय केवल 
एक घंटेके पश्चात्‌ पेक्टिनके थक्तेको छान लिया जाता हैं 
ओर उसको अम्ल अलकोहलके प्रयोगसे भत्ली भाँति धो 
लिया जाता हैं जब तक कि थक्का आक्ज़ेलेट लबणसे 
शुद्ध न हो जाय । थक्कके साथ छाननेके कागज़को एक 
दूसरे पात्रसें रख कर गरम करके जलमें घोल लिया जाता 
है । अमोनियम आक्ज़ल्लेट वाले थक्केमं थोड़ा तरल अमो- 
निया डाल देना आवश्यक है। कारण यह हैं कि जो 
पेक्टिन एसिडके लवण फलोंमें रहते हैं वे जलमें अधुलन- 
शील दशामें रहते हैं। किन्तु वे अमोनियामें धुलनशील 
हैं। इसके प्रयोगसे वे भ, घुल जाते हैं। तत्पश्चात्‌ वे 
छान लिये जाते हैं ओर गरम जलसे भी भांति घो लिये 
जाते हैं। जल एवं आक्ज़ेलिक एसिड वाले पेक्टिनके घोल- 


इस बार हल्के अमोनियासे धोया जाता है। कारण 
कि जो कुछ भी पेक्टिक एसिडका निर्माण उपरोक्त 
में जलीयकरण द्वारा होता है वे सब अमोनियामें घुल 
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क्रियामें 
जाते हैं और नप्ट नहीं होने पाते। उसके बाद वे सब 
भला भांति गरम जलसे धो लिये जाते हैं । इस धोनेकी 
कियास श्रायः ६१५० सी० सी० घोल एकत्रित हो जाता 
है । ऊँछ टंडे होनेके बाद पेक्टिक एसिडका सोडियम लवण 
कार्सोाटक साडाक ५५ प्रतिशत धोलके १०० सी० सी० 

डालने पर बन जाता है। नानजी व नारमैन महोदय ०४ 

मतिशत घाल डाल कर रात भर रख देते थे जिस बीचमें 

लवण निर्माणकी क्रिया सम्पूर्ण होती थी। किन्तु लेखक 
ने प्रायः ३-४ घंटेके बाद ही सोडियम पेक्टेटका निर्माण 
सम्दृध पाया । इस घोलमें ५० सी० सी० नारमल एसिटिक 
एसिड व ५० सो० क्री० १११ प्रतिशत कैलशियम 
काराइडका घोल डालकर केलशियम पेक्टेटमें परिणित कर 
लिया जाता है। प्रायः १५ मिनटके बाद लेई जैसा थक्का 
बैन जाता हैं। उसको ६०-७५ मिनट डबालनेके पश्चात्‌ 
गरमस गरम दशा ही में एक तोले हुये फिलटर पेपरसे 
छान लिया जाता है। केल शियम पेवटेटके थक्केको उबलते 
हुय॑ जलस उस समय तक धोया जाता हैं जब तक कि वह 
ऊाराइडराहत न हा जाबे। ग्रायः ३०० सी० सा० जतलका 
आवश्यकता पड़ती है । 

नानजी व नारमेन महोदय ने जल 
धोल पेक्टिनके निकालनेके लये प्रयोग कि 
क्रिया इस प्रकार होती है :-- 

अ--जल केवल स्वतन्त्र पेक्टिन खींच सकता है । 

ब--५ प्रतिशत आक्जेलिक एसिडका घोल स्व॒तन्त्र 
पेक्टिनके अतिरिक्त पेक्टोस अथवा प्रोटोपेक्टिन भी 
निकाल लेता है । 

स---'५ प्रतिशत अमोनियम आकषज़लेटका घोल तीनों 
पेक्टिक पदार्थोकोीं यानी स्वतन्त्र पेक्टिन, पेक्टोस व 
पेक्टिक एसिड एवं उसके लवणोंको भी. फलोंके 
अन्तर्गत भागोसे उपरोक्त क्रिया द्वारा सम्पूर्ण रूपसे 
खींच लेता है । 

| शेष अगले अड्डू में | 


न 


लिंग-परिवतेन 


| ले०---ठाऊुर शिरोमणि सिंह 


सेनिक बच्चा जनता है 

चेसे तो आजकल लिंगका बदलना एक साधारण-सी 
बात हो गई है, किन्तु कुछ दिन हुये वारसासे इसी प्रकार 
की घटनाका जो समाचार आया है वह अत्यन्त विस्मय- 
जनक एवं कौतूहलोत्पादक है | वहाँ पर नाकमन टेनेनहास 
नासक एक चोबीस वर्षीय तरुण सेनिक ने एक बच्चेको 
जन्म दिया है। वह सिपाही वारसा (पोलेंड) का निवासी 
है। कुछ वर्ष हुये, उसने फोजमें नाम लिखाया था ओर 
बादको वह सारजेंट हो गया था। यही नहीं, दूसरोंकी 
ग्राण-रक्षा करनेसें असाधारण चीरता प्रदर्शित करनेके कारण 
ठसने कई पदक भी ग्राप्त किये थे । | 
.._ कुछ समयके उपरान्त उसकी प्रक्ृतिमें धीरे-धीरे परि- 
वतन होने रूगा, अर्थात्‌ वह क्रमशः मनुष्यसे ख्त्रीमें परि- 
चत्तित होने लगा । जब वह पूर्णतया स्त्री हो गया तब वह 
घहींके एक कलाकारसे प्रेम करने लगा। बादको वारसा 
मेटरनिटी ( | 8.67777%97 ) होमके डाक्टरकों उसने 
यह हाल बता कर चकित कर दिया कि हाल ही में डसके 
बच्चा होने वाला हैं। इसलिये उसने प्राइवेट वार्डमें एक 
. सीट रिज़्व॑ कराई ओर कुछ दिन बाद उसके पूर्ण स्वस्थ 
बालक उत्पन्न हुआ । जब यह खुशख़बरी उसके प्रेमी 
कलाकार ने सुनी तो वह बड़ा प्रसन्न हुआ और कहा कि 
स्वस्थ होते ही म॑ उसके साथ विवाह करू गा । 

मानव नपुंसकत्व की ओर 

यह अलोकिक घटनांका समाचोर फेलते ही वैज्ञानिक 
संसारमें काफ़ी वाद-विवाद खड़ा हो गया। वेज्ञानिकोंके 
मतमें मानवता अभी विकास-पथके बीचसें हे ओर वह शने: 
शनेः:, किन्तु दृढ़ रूपसे, नपुंसकत्वकी ओर अग्मसर हो रही 
है । उनकी समझें, इस परिवर्तनका मूल कारण हमारी 
आधुनिक ( पश्चमी ) सभ्यता है। अधिक आबादी और 
सभ्यतापू्ण जीवनके कारण अनेक दोषोंके आ जानेसे 
मनुष्योंके पुरुषत्वमें स्पष्ट रूपसे हास हो रहा है और दूसरी 
ओर मनुष्योंके आधिपत्यसे छुटकारा पानेके कारण स्त्रियोमें 
पुरुषत्वके भाव जागरित हो रहे हैं । 

प्रसिद्ध रूजन प्रोफेसर ब्रास्टरके मतमें ख्त्रियोंमें पुरुषत्वके 


चौहान, एम० एस-सी०, विशारद, सब-रजिस्ट्रार, सफीपुर ( उन्नाव ) ] 


भावोंका उदय होना तो विकासवादके सहज पथसे एक 
निश्चित विचलन ( ])6५090707 ) है। 
द आपरेशनकी सम्भावनाएँ 
लिंग-परिवर्तनके सम्बन्धमें प्रो० ब्ास्टर कई सालसे 
खोज कार्य कर रहे हैं । उन्होंने पता लगाया है कि 
लिंग-परिवर्तनकी क्रिया उपवृक्त ग्रन्थि ( 8४ 0॥879] 
(3870 ) में, जो वक्त के ऊपरी सिरे पर रहती है, परि- 
वतन होनेके कारण होती हैं । 
जिन खियोंमें लिंग-परिवंतन-पुरुषत्वके लक्षणोंका जाग- 
रण होता है सबसे पहले उनके चेहरे पर बाल जमते हैं । 
फिर उनकी त्वचा पुष्ट होती है, स्वर गम्भीर हो जाता है 
ओर पुरुषोंके प्रति उनकी आन्तरिक भावनाओं एवं व्यवहारों 
में अन्तर हो जाता है। 
दि ऐसे समयमें आपरेशन द्वारा उस ख्रीके शरीरमें 
से उपबृक्त निकाल दिये जावे तो उसमें पुरुषत्वके विकसित 
होते हुये लक्ष णोंकी गति रुक जाती है । आपरेशनके थोड़े ही 
दिन बाद उसके चेहरेके बाल बड़ी आसानीसे डखाड़े जा 
सकते हैं ओर उसे तनिक भी कप्ट नहीं होता । 
किन्तु प्रो० ब्रास्टर आपरेशन द्वारा उन ख्त्रियोंके पुरुषत्व- 
सूचक लक्षणोंकी गतिको न रोक सके जिनमें इन लक्षणोंका 
प्रदर्शन उनकी तरुणावस्था ( ?प०७759 ) से पूर्व ही हो 
चुका था । इस भांतिके लगभग- साठ मामले उनके सन्मुख 
आये ओर उन सभीमें बीज-परम्परा ( 67607 +$9 ) ने 
निश्चित भाग लिया था । 
' इन्हीं बातोंके अवलोकनसे उसे यह सन्देह हुआ कि 
क्या मानव जाति धीरे-धीरे नपुंसकल्वकी ओर झुक रही है । 


घरेलू डाक्टर 


| सम्पादक--डा० जी० घोष, डा० गोरख प्रसाद आदि.] 

आहार--आहारमें कार्बोहाइड्रेट, प्रोटीन और वसाके 
अतिरिक्त सूक्ष्म मात्रामें वे पदाथ' रहते हैं जिनको विटेमिन 
कहते हैं । इन विटेमिनोंमें से ए, बी, सी, और डी प्रधान 
हैं। मुँहके भीतर और कोने परके घाव, तथा जीभके छाले 
विटैमिन बी, की कमीसे उत्पन्न होते हैं । 


संख्या १ ] 
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दूधकी मात्रा बढ़ा देनेसे यह शिकायत अकसर बहुत 
जल्द दूर हो जाती है। ढीले गुजगुजे मसूड़े, जिनसे 
अकसर रक्त निकलता हो, इस बातके सूचक हैं कि विटेमिन 
सी की कमी है--हल्‍्के रूपमें स्क्र्वी आरम्भ हो गया है-- 
ओर ऐसी अवस्थामें अधिक फल ओर हरी तरकारियाँ 
खानी चाहिये। 

अआहार-संबन्धी नियमोंका सारांश- मनुष्य, ओर 
विशेषकर बच्चे, ऐसे आहार पर स्वस्थ नहीं रह सकते 
जिसका अधिक अंश केवल अनाज हो और जिसमें दूध, 
फल ओर तरकारियोंकी कमी हो। ऐसे आहारके सुधारके 
लिये यह आवश्यक है कि अनाजोंकी मात्रा कम कर दी 
जाय ओर दूध-दही, हरी तरकारियाँ, पत्तीवाले साग, ओर 
फल जोड़ दिया जाय । आमिषभोजों दूध-दहीके बदले मांस 
ओर अंडे भी खा सकते हैं। दूध, फल और हरी तरकारि- 
योंका अब नाम पड़ गया है “संरक्षक आहार” क्योंकि 
शरीरको स्वस्थ रखनेमें ये बड़ी सहायता देते हैं। इनमें 
प्रोटीन, विटेसिन और खनिज पदार्थ पर्याप्त मात्रामें रहता 
है। मछलीके यकृत ( कलेजी ) से निकले तेल वर्तमान 
समयमें सबसे अधिक बहुमूल्य संरक्षक आहार हैं। 

साधारणतः हमारे देशमें आहारमें न्रुटि यही रहती है 
कि उसमें “संरक्षक आहार की मात्रा बहुत कम रहती 
है । सावंजनिक संस्थाओं और घर-घरकी ग्रृहणियोंकी 
चेष्टा यही होनी चाहिये कि परिवार इन संरक्षक आहार 
पदार्थोकों अधिक मात्रामें खाय, छोटे बच्चे बालक-बालिकायें 
तथा गर्भवती ख्रियॉपर विशेष ध्यान रखना चाहिये कि उनको 
ऐसे आहारकी कमी न हो । 

आहारके पषणशक्तिकी गणुना--एक दो डदा- 
हरणोसे पता चल जायगा कि आहारोंकी जाँच गणना 
द्वारा किस प्रकार करनी चाहिये ओर उनमें केसा सुधार 
होना चाहिये | मान लो किसी परिवार या संस्थाके ग्रति 
व्यक्तिको साधारणतः निम्न प्रकारका भोजन एक दिनमें 
मिलता हे--- 


छुटाँक 
मशीनका छॉटा चावल ७ ज 
दूध * । ७*७ 
दाल ( अरहर ) ० 


हल 
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न्ट्की 
इ&« 


भाँटा ( बेगन ) ०" 

भिडी ०२७ 
चोराई ( साग ) ०१२ 
तत्न ०२ज 


इस आहारको पहले छुपे चित्रमें असमतुलित भोजन 
का. नाम दिया गया है । 

सारिणीसे पता चलेगा कि इस भोजनका विश्लेषण 
० को, 
यों हे--- 


प्रोटीन ३८ ग्राम 

वसा क्‍ १६ ग्राम 
कार्बोहाइड्रेट ३०७ ग्राम 

केलसियम ०१६ ग्राम 

फ़ॉसफ़ोरस ०'६० आम 

लोहा &४*०० मिलीग्राम 
विटेमिन ए ७०० अंतराष्ट्रीय एकाई 
विटेमिन बी १६० है 
विटेमिन सी १५ मिलीग्राम 


कुल नाप १७५० केलोरी 

केलोरियोंकी संख्यासे तुरन्त पता चलता है कि केवल 
इतना आहार एक प्रौढ़ व्यक्तिके लिये पर्याप्त नहीं है । इससे 
अधिक आहार ग्रहण करना चाहिये। ऊपरके सिद्धान्तोंसे पता 
चलता है कि इस आहारमें कार्बोहाइड्रे: बहुत है, और 
रोष अवयव आवश्यकतासे कहीं कम हैं । ( तो भी भारत- 
वर्षके करोड़ों व्यक्ति ऐसा ही भोजन खा कर रहते हैं ।) 

इस भोजनमें परिवत्तन कर देनेसे यह समतुलित हो 
जा सकता है | उदाहरणतः निम्न आहार समतुल्तित है। 
यही आहार चित्रमें समतुलित आहार के नामसे प्रदर्शित 
किया गया है। 


छुटॉक 
चावल ( हो सके तो ढेकीका छोटा ) ज्‌ 
बाजरा ( या गेहूँ ) रे 
दूध ४ 
दाल (एक दिन अरहर, दो दिन चना या उरद) १३ 
साग ( पत्तीवाला ) २ 


अन्य तरकारी ( भाँठा, मिडी, तरोई, सेम 
आदि ) .. हे 


१८ द विज्ञान, अक्टूबर, १९४२ 
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तेल (हो सके तो घी ) १ 

फल ( आंम, केलां, आदि 3 थु 

चांवलकी मांत्रां कम करके बांजरा या गेहूँकी मात्रा 
ओर भी बढ़ाई जा सकती है । चावलकी मात्रा केवल २० 
छुटॉँक कम करके उसके बदले बाजरा रखनेसे प्रोटीन ओर 
विटेमिन बी, की भात्रा कुछ बढ़ जाती है। दूधकी मात्रा 
भी बढ़ां दी गईं है। इससे अति उत्तम प्रोटीन, केलसियम 
ओर थोड़ा-सा विटेमिन ए मिल जाता है। दालकी मात्रा 
भी बढ़ा दी गई है। इससे प्रोटीनकी मात्रा पूरी हो जाती 
है और केलोरियोंकी पूर्ति भी होती है। तरकारियोंकी 
मात्रा बढ़ा दी गईं है जिससे आहार प्रायः सभी बातोंमें अच्छा 
हो गया है| हरे सागोंमें वटेसिन ए ( कैरोटीन ) अधिक 
रहता है ओर इससे विटेसिन ए की कमीकी पूर्ति हो गई 
है; शेष भोजनमें विटेमिन ए पर्याप्त मात्रामें नहीं है। 
सागसे थोड़ा विटेमिन सी भी मिल जायगा। एक छुटाँक 
तेल या घीसे केलोरियोंमें पर्याप्त वृद्धि हो जाती है। कुछ 
फल भी रख दिया गया है । इससे विटेमिन सी की किसी 
प्रकारसे कमी होनेका डर नहीं रह जाता । उपयुक्त परि- 
वर्तनोंसे विटेमिन बी... की कर्मी भी मिट जाती है। 

मोटे हिसाबसे इस समतुलित आहारका विश्लेषण इस 


प्रकार है :--- 

प्रोटीन ७३ ग्राम 

बसा... ७४ ग्राम 
कारबोहाइड्रेट ४०८ ग्राम 
कैलसियम १०२ ग्राम 
फ़ॉसफ़ोरस १९४७ ग्राम 
लोहा _ ४४*००_ मिल्लीग्राम 
विटेमिन ए. ७००० अंतर्राष्ट्रीय एकाइयोंसे अधिक 


3) 
0०० हक 432 


१७० मिलीग्राम (लगभग ) 
कुल कैलोरी २७६० 
इस भोजनमें साधारण प्रौढ़ व्यक्तिकी आवश्यकताके लिए 
काफ़ी कैलोरियाँ हैं। उत्तम आहारके सभी अवयच प्र्याप्त 
मात्राम हैं । सरक्षक अवयव आवश्यकतासे कुछ अधिक मात्रामें 
हैं जिसमें भूल-चूकसे सम्भवतः कोई हानि न होने पावे । 
ऊपरके दोनों प्रकारके भाजनाम चावलको ही प्रधान स्थान 


विटेमिन बी 
विटेमिन सी 








कक कर इलपकसा का ० कफ ओकक के सका कप भाओ< कक का कफारासाल कक क तक जलजनरम जाना मा साक, 


दिया गया है, उन आंतोंमें जहाँ गेहूँ या बाजरा ही अधिक 
खाया जाता हैं, चावलके बदले गेहूँ या बाजरा रख देने 
पर भी समतुलित भोजन समतुलित बना रहेगा । 

मूल्य---समतुलित भोजनमें साधारणतः अधिक ख़त्चे 
बेठता है। उदाहरणतः, उपयुक्त असमतुलित भोजनमें, 
जिसमें अधिकांश चावल है ओर दूध आदिकी भाजत्रा बहुत 
कम है, ढाईं रुपये महीना (प्रति व्यक्ति ) ख़च पड़ेगा । 
अवश्य हद्वी यहाँ मोटे चावलका दाम जोड़ा गया है। फिर 
यह दास वर्तमान युद्धके पहलेके भावसे जोड़ा गया हैं। 
समतुलित भोजनमें कम-से-कमस ०) या ६) महीना लग 
जायगा । यही कारण है कि समतुल्लित भोजन प्राप्त करनेमें 
कठिनाई पड़ती है। श्रन्य देशके लोग भले ही न जानते 
हों, परन्तु प्रत्येक भारतीय दूधकी महिमा जानता हैं। 
अत्यन्त प्राचीन कालसे ये अम्ठत छुल्य गिने जाते रहे हैं । 
साधारणतः ऐसा होता है कि दुष्पोषणसे पीड़ित व्यक्ति 
गरीब होते हैं और समतुलित भोजनकी आवश्यकता 
अनुभव करने पर भी उसे मोल नहीं ले पाते । कितने ही 
व्यक्तियोंको अपना निर्वाह २॥) प्रति माससे कममें ही करना 
पड़ता है। द क्‍ 

तो भी, कई अवस्थाओंमें, जहाँ पहले अज्ञानका राज्य 
रहा हो, उपयुक्त सिद्धान्तोंकों इृष्टिमें रख कर, बिना मूल्य 
बढ़ाये, बहुत कुछ उन्नतिकी जा सकती है । देहातोंमें चना. 
बथुआ आदिका साग प्रायः बिना मुल्यके ही मिल जाता 
हैं; उसे अवश्य खाना चाहिये, ओर इनमेंसे कच्चा खाया 
जाने वाला साग कच्चा ही खाया जाना चाहिये | देशी 
आम, खरबूजा, बेर, जामुन आदि भी फल ही हैं; यह न 
समभना चाहिये कि अनार, अंगूर आदिको ही फल कहते 
हैं । खमार, अंकुर उगा चना, या ऑवला भी मिल सकता 
है आर सूर्य-रश्मियोंका सेवन भी सुगम है। दूधके पानेमें 
ही कठिनाई पड़ती हे, विशेष कर शहरोंमें । बच्चोंके लिये 
दूध अत्यन्त वांछनीय है और प्रत्येक बच्चे, लड़के या. 
लड़काको कम-से-कम पाव भर दूध अतिदिनकी आवश्यकता 
रहता हैं। यदि शुद्ध दूध भ मिल सके तो मवखन निकाला 
दूध या दही, या मलाई निकाला महा ही दिया जाय । 
पूरा न मिलने पर छुटॉक, दो छुटाॉँक, जो कुछ भी दिया 
जा सके, देना चाहेये। प्रयोग करके देखा गया है कि 


संख्या १ ] 
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अनाज पर पले बालकोंकी अपेक्षा वे बालक कहीं अधिक 
तगड़े और स्वस्थ रहते हैं जिन्हें अन्नके अतिरिक्त प्रतिदिन 
पाव भर मक्खन रहित दध मिलता है| इसलिये मलाई 
मकक्‍्खन-रहित दूध या दहीकी उपेक्षा न करनी चाहिये । 
मखनिया दच अपेक्षाकृत बहुत सस्ता मिलता हैं आर 

इसका प्रबन्ध बहुधा सुगमतासे किया जा सकता है । 

वसाके ग्रबन्धर्में विशेष कठिनाई नहीं पड़ती, क्योंकि 
तेल सस्ता होता हैं, और फिर तैलके कारण अनाज भी 
कुछ कम ख़र्च होता है। तेलके बदले शुद्ध धी या मक्खन 
मिल सके तो अवश्य ही अति उत्तम हो, परन्तु इसमें 
बहुत पैसा लगता है। 

कम खर्च करनेकी आवश्यकताकों ध्यानमें रख कर 
उन्नति करनेमें निम्न बातों पर भी ध्यान देना चाहिये :-- 

यदि अधिकतर मशीनका छाँटा चावल ही खाया जाता 
हो तो चावलके बदले पूर्णतया या अंशतः ढेकाका कूटा 
चावल, बिना चोकर निकाला गेहूँका आटा, बाजरा आदि 
खानेसे आहार अधिक स्वास्थ्यप्रद हो जायगा । यदि अनाजों 
में केवल मशीनका छॉटा चावल ही अधिक खाया जाय 
तो स्मरण रखना चाहिये कि ऐसी अवस्थामें स्वास्थ्य ठीक 
रखनेके लिये “संरक्षक आहार” की मात्रा साधारणसे 
अधिक बढ़ानी पड़ेगी । अर्थात्‌ गेहूँ, बाजरा आदि खानेवाले 
की अपेक्षा उसे दूध, हरी तरकारियाँ, फल आदि अधिक 
खाना चाहिये । जब इतनी गरीबी हो कि चावलके अति- 
रिक्त दूसरा कोई अनाज खरीदना ही असस्भव हो-- 
प्रबके कुछ प्रांतोंमे गरीब किसानोंकी ऐसी ही अवस्था 
है, पश्चिममें तो बाजरा आदि चावलसे सस्ता ही मिलता 
है--तों इस बात पर विशेष ध्यान रखना चाहिये कि 
चावलको यथासम्भव अधिक-से-अधिक स्वास्थ्यग्रद रीतिसे 
खाया जाय । अरवा चावल, हाथ या ढेकीका कुटा, मशीन 
के कुटे चावल अधिक स्वास्थ्यप्रद है; परन्तु मशीनके 
_कछुटे चावलेमेंसे श्ुजिया चावल, श्वास्थ्यकी दृष्टिकोणसे 
अधिक अच्छा है। कारण सम्भवतः यह हैं कि सशानस 
कूटने पर अरवा चावलका वाह्य आवरण, जिसमे ही विट- 
मिन रहता है, सब छूट जाता है, परन्तु भ्रुजिया चावलस 
यह आवरण चावलमें चिपका रह जाता है । 

[अरवा चावल डस चावल्को कहते हैं जो कच्चे अर्थात्‌ 


बिना डबाले धानसे निकाला जाता है। जबाले हुये धानके 
चावलको भुजिया चावल कहते हैं। खेतमें उत्पन्न पीधेके 
बीजको धान कहते हैं। धानक्ो कूटने पर भूसी अथात्‌ छिलका 
अलग हो जाता हैं। यह भूसी इतनी कड़ी होती है कि यह 
मनुष्यके खाने योग्य नहीं होता। भूसीक॑ अलग हो जाने 
पर जो चावल प्राप्त होता है वह सफेद नहीं होता । भातरी 
सफेद अंश पर एक पतली तह रहती है जो मैल्ले रह्नकी 
होतो हैं । अधिकांश चावलोंमें इस मेली परतकी ऊपरी 
सतह लाल होती है। छाँटनेसे यह परत धघूलिके रूपमें 
अ्रलग हो जाती है । इस धूलिको कजन्ना कहते हैं। थोड़ा- 
बहुत चावल ओखलीमें मूसलसे कूटकर छाँट लिया जाता 
हैं। कुछ बड़े पैमाने पर कूटना हो तो यह काम ढेंकीसे 
किया जाता है। ढेंकी पेरसे चलती है। इन प्राचीन 
रीतियोंसे सब कन्ना नहीं छूटने पाता | मशीनकी छुटाईसे 
सब कन्ना छूट जाता है । तब चावल बहुत स्वच्छु ओर चम- 
कीला हो जाता है । मशीनकी छेंटाईमें चावल टूटता भी 
कम है। कन्ना छुड़ाये चावलका भात फरहर होता है 
अर्थात्‌ राँचने पर भी दाने-दाने अलग रहते हैं । कन्ना न 
छुड़ाये चावलके भातमें दाने एक दूसरेसे लिपट जाते हैं 
निसे अधिकांश लेग पसन्द नहीं करते। इन्हीं कारणोंसे 
ग्राहकोंको साधारणतः सशीनका छॉटा ( 777]]60 ) 
चावल ही पसन्द आता है। बड़े पेसाने पर कास करनेसे 
मशीनकी छुँटाई हाथ या ढेंकीकी छुटाईसे सस्ती पड़ती 
है । इसलिये बाहर भेजे जाने वाला चावल साधारणतः 
मशीनका छुँटा रहता है। रंगूनी ( रंगूनसे आया ) चावल 
साधारणतः ऐसा ही होता हैं । मशीनकी छँँटाईमें प्रत्यक्ष 
रूपसे सब गुण-ही-गुण हैं, परन्तु स्वास्थ्यकी दृष्टिकाणसे 
भारी दोष हैं। चावलका विटेमिन उसी परतमें रहता हैं 
जो छॉँटे जाने पर कन्नाके रूपस निकल जाता है। हाथ 
या ढेंकीसे छॉटने पर इस परतका काफ़ा हिस्सा बचा रह 
जाता है। यदि जान-बूक कर चावलको केवल इतना कूटा 
जाय कि भूसी भर छूट जाय, कन्ना न छूटे, तो ओर भी 
अच्छा । प्रयोग करके देखा गया है कि केवल अच्छी तरह 
से कन्ना छुड़ाया चावल खिला कर मुर्गियोंको रखनेसे 
उन्हें बेरी-बेरीका रोग हो जाता है, यद्यपि बिना डाटा 
चावल खिलानेसे वे स्वस्थ रहती हैं | यह _भी देखा गया 
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है कि बेरी-बेरी रोग-असित मुर्गियोंको कन्ना पर्याप्त मात्रामें 
देने पर उनका बेरी-बेरी रोग छूट जाता है। कन्ना लगे 
चावलका भात मीठा ओर स्वादिष्ट होता है; इसलिये कन्ना- 
दार चावलके, अ्रयोगमें वस्तुतः कोई बाधा नहीं है। पुराने 
चावलमसें अथांत्‌ साल भर या अधिक समय तक रकक्‍खे 
चावलमें, बहुतसा कन्ना आप-से-आप छूट जाता है। इसे 
तो फटक कर अलग कर देना ही पड़ता है। सब डाक्टरों- 
की राय अभी एक नहीं हो सकी है, तो भी अधिकांश 
डाक्टर कहते हैं कि पुराना चावल खानेसे बेरी-बेरी होता 
है, विशेष कर ऐसे पुराने चावलसे जो उचित स्थानमें न 
रक्‍खा रहा हो ओर इसलिये जिसमें सीड़ ( नमी ) लग 
गई हो । | 

अन्य अनाजोंकी अपेक्षा दालोंमें प्रोटीन अधिक होती 
है । कुछमें विटेमिन बी होता है । छुटॉक-डेढ़ छुटाँक दाल 
प्रतिदिन खाना उनके लिए उचित है जो अधिकांश्में 
अनाजसे ही पेट भरते हैं। सोयाबीन (3078 06877) 
में प्रोटोन और वसा दोनों अधिक होते हैं । आज (१६४२) 
से कुछ वर्ष पहले समाचार-पत्रोंमें सोया-बीनकी बड़ी घूम 
थी | सोया-बीन आसानीसे खेतोंमें उत्पन्न किया जा सकता 
हैं। यह एक प्रकारकी दाल ही हैं। परन्तु इसका स्वाद 
बहुत अच्छा नहीं होता । यह कुछ कसला होता हैं । इसके 
अतिरिक्त, श्रन्य दालोंकी अ्रपेक्षा वास्तवमें यह विशेष 
उपयोगी नहीं हैं । इसीसे सोया-बीनका अधिक प्रचार होना 
सम्भव नहीं जान पड़ता । स्मरण रखना चाहिए कि दालका 
प्रोटीन उतना ज्ञाभदायक नहीं होता जितना दूध, मछली 
ओर मांससे प्राप्त प्रोटीन । 

मूंगफली भी सस्ती ओर अच्छी खाद्य वस्तु है। 
इसमें थोड़ा विटिमिन बी भी होता है | वसा खूब रहती है। 
जो श्रधिकतर चावलके सहारे उदर-पोषण करते हैं वे आधी 
छुटाॉक तक मं गफली प्रतिदिन खाये तो लाभ होगा । यदि 
मं गफली बहुत अधिक मात्रामें खायी जायगी तो अजीर 
हो जायगा । इसका कारण यही जान पड़ता है कि उसमें 
वसा प्रचुर मात्रामें रहती है । 

पत्तीदार साग अतिदिन कम-से-कम डेढ़-दो छुटाँक 
खाना चाहिए । सस्ते-से-सस्ता साग भी स्वास्थ्यकी दृष्टिकोण 
से उतना ही लाभदायक होता है जितना लेटिस (!6॥4- 


[ भाग ४६ 
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५०७) आदि विल्ाायती साग । जहाँ थोड़ी-सी भी भूमि 
इस कार्यके लिए मिल सके वहाँ साग बो देना बहुत लाभ- 
दायी होगा । तब एकदम ताज़ा साग मिल सकेगा । 

बच्चोंको फल भी अवश्य देना चाहिए । टमाटर बहुत 
सस्ता होता है ओर आसानीसे सर्वत्र उत्पन्न किया जा 
सकता है । इसमें और नारंगीमें विटेमिन बहुत रहते हैं । 

बहुधा बड़ी संस्थाओंमें, या बड़े परिवारोंमें, प्राचीन 
भोजन प्रणालीकों पूर्णतया बदल देना असम्भव-सा होता 
है | ऐसी अ्रवस्थामें केवल एक-दो पदार्थ बढ़ा देनेसे अकसर 
बड़ी उन्नति हो जाती है। सम्भवतः दूध-दही, या सांग, 
या मछुलीका तेल, बढ़ा देनेसे विशेष अवगुण मिटजा 
सकता है । लोहा, या कैलसियमभकी कमी विशेष रासायनिक 
पदार्थोंके सेवनसे दूर हो सकती है । ये सस्ते भी मिलते 
हैं । विटेमिनोंको कृत्रिम रीतिसे बनानेका भेद हालमें ही 
मिला है | बहुत सम्भव है कि भविष्यमें ये बहुत सस्ते 
बन सके । तब इनका सेवन बहुत लोग कर सकेंगे। श्रब 
भी कुछ विटेमिन अपेक्षाकृत सस्ते ही हैं। इंगलेंडमें अब 
कई कारखाने पावरोटी बनानेके मेदेमें विटेमिन बी मिला 
रहे हैं जिसमें पावरोटी वेसी ही युणप्रद हो जैसे आटेकी 
रोटी । 

इस प्रकममें कम खर्च पर ही विशेष ध्यान दिया गया 
है, परन्तु अन्तमें यह चेतावनी दे देना उचित जान पड़ता 
है कि केवल धनाभावके कारण लोग असमतुलित भोजनका 
व्यवहार नहीं करते । बहुतसे लोग जो स्वयं अपने लिए 
ओर अपने बाल-बच्चोंके लिए समतुल्तित ओर स्वास्थ्यप्रद 
भोजनका व्यवहार कर सकते हैं अज्ञान या असावधानी वश 
ऐसा नहीं कर पाते । धनिकोंके घर भी ऐसे बच्चे दिखलाई 
पड़ते हैं जो कुपोषित रहते हैं और जिन्हें दुष्पोषण-जनित 
रोग जकड़े रहते हैं । 

गभवती स्लियों के जल्िण आहार--गर्भावसथा ओर 
दूध पीते रहनेके कालमें बच्चोंका स्वास्थ्य बहुत कुछ माँके 
आहार पर निर्भर रहता हैं। इस बातकी ओर पहले भी 
संकेत किया जा चुका है। पेटके भीतरका बच्चा माँके आहार 
से ही पोषित होता है ओर इसलिए उस समय माँके लिए 
प्रोटीन, विटिमिन और खनिज पदार्थोकी आवश्यकता बढ़ 
जाती है। साधारणसे कितनी अधिक मात्राकी आवश्यकता 
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है ही रिणीसे पे 
पड़ती है यह निम्न सा जाना जा सकता है । 
आवश्यकतामें प्रतिशत वृद्धि 


कुल केलो रियोंमें द श्र ले 
प्रोटीन ० 
वसा १० 
केलसियम ६०० 
फ़ॉसफ़ोरस ० 
लोहा ० 


री 


विटेमिनोंकी आवश्यकता भी बढ़ जाती है । 

बच्चोंका आहार--अभी तक बच्चोंकी आवश्यकताओं 
पर भारतवर्षमें वेज्ञानिक रीतिसे पूरी जाँच नहीं हो पायी 
है । इसलिए नि३चयात्मक रूपसे उनकी आवश्यकताओंकी 
तालिका नहीं बनायी जा सकती । मोटे हिसाबसे निम्न 
तालिकासे पता चल सकता है कि बच्चोंकों कितना आहार 
चाहिए घ--+ क्‍ 
२०० केलोरियाँ 


पहला सप्ताह 

. पहला महीना २४० 
दूसरा महीना ३००. 
तीसरा महीना । छण०.. 
पाँचवाँ महीना दही... 
आठवाँ महीना ७००. 
बाहरवाँ महीना ४७6: 7 


थे मात्राएँ यूरोपीय बच्चोंके लिए आवश्यक समझी 
जाने वाली मात्राओंसे २०-२७ ग्रतिशत कम हैं। बच्चोंके 
लिए आहारका अनुमान करनेके लिए बच्चेकी तोल पर भी 
ध्यान रखना चाहिए। अपनी आयुके हिसाबसे लम्बे, भारी, 
ब न ० ह आप कर * 
स्वस्थ्य ओर तगड़े बच्चोंको उसी आयुके दुबले बच्चोंसे 
अधिक आहारकी आवश्यकता पड़ती है, परन्तु यदि मोटाई 
मांसके बदले चर्बीके कारण हो तों आहार कम, लगभग 
ओसतके बराबर, या कुछ ही अधिक, देना चाहिए । ठुबले, 
दुष्पोषित बच्चोकी ओरोंके हिसाबसे अधिक आहार देनेकी 
आवश्यकता पड़ती है । इसलिए आयुके हिसाबसे कितना 
भोजन चाहिए यह अधिक महत्वपूर्ण है; तौलके हिसाबसे 
आहारकी आवश्यकता पर भरोसा नहीं किया जा सकता । 
स्तन-पोषण--ऊपर आहारकी मात्रा कैलोरियोंमें दी 
गयी है । उससे दूधकी मात्राकी गणना सुगमता से की 
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जा सकती है। प्रति छुटॉँक ख्रीके दूधसे ४० केलोरियाँ प्राप्त 
होती हैं । इसलिए, उदाहरणतः, डेढ़ महीनेके ओसत बच्चे 
को १० छुटाँक अपनी माँका दूध चाहिए, या यों समझिये 
कि यदि २४ घण्टेमें बच्चेकों ५ बार दूध पिलाया जाता है 
तो प्रत्येक बार उसे २ छुटाॉँक दूध चाहिए। बहुत कम 
खियोंको ही प्रतिदिन १८५ छुटॉँकसे अधिक दूध होता है । 
इसलिए छुठे महीनेसे बाहरके दूध ( गाय, बकरीके दूध ) 
की आवश्यकता पड़ती है। छुठे महीनेके बाद दूधके 
अतिरिक्त कुछ अन्य आहार ( अन्न, फल आदि ) भी दिया 
जा सकता है | बाहरके आहार पर पले बच्चोंको उपयुक्त 
तालिकामें दिखलायी गयी -मात्राओंसे कुछ. अधिक दूधकी 
आवश्यकता पड़ती है, क्योंकि गाय आदिका दूध उतना 
पचनशील नहीं होता जितना माताका -दृध ओर इसलिए 
प्रोटीन, वसा आदिका कुछ अंश बच्चोंके पेटमें से बिना पचे 
ही निकल आता है । 

बच्चेंके लिए सबसे उत्तम आहार है स्तन-हुग्ध | इस 
बातमें कुछ भी सन्देह नहीं हे । यह बात केवल साधारण 
अनुभवके भरोसे नहीं सत्य माना गया है; अत्यन्त सावधानी- 
पूर्वक बहुत-से वैज्ञानिक प्रयोगोंसे भी इसका समर्थन हुआ 
है । इसके - अतिरिक्त स्तन-दुग्धमें एक विशेष गुण 
यह रहता है कि उसमें जीवाणुओंके आ जानेका भय 
नहीं रहता ।. बाहरके दृध पिल्लानेमें -तरह-तरहके 
रोगाणु दूध द्वारा बच्चे तक -पहुँच सकते हैं, विशेष कर 
निर्धन ओर अपढ़ लोगोंमें जो स्वास्थ्यके . नियमोंको नहीं 
समझते | तो भी केवल यह देख कर कि बच्चा अपनी . 
माँ का दूध पो रहा है यह समझ लेना कि. उसे उचित 
आहार मिल रहा है ठीक न होगा। यदि यह इच्छा हो 
कि बच्चा पूर्णतया स्वस्थ रहे तो. इस बात पर ध्यान रखना 
परमावश्यक है कि माँमें दूध पर्याप्त मात्रामें उत्पन्न हो 
रहा है या नहीं, ओर उस दूधमें पोषण-गुण सब उपस्थित 
हैं या नहीं । का 

सच्ची बात तो यह है कि कुपोषित, “निधेत माताओंके 
बहुधा इतना दूध नहीं होता कि बच्चा अच्छी तरह पल 
सके । सभी जानते हैं कि संयुक्त आन्तकी गायें पंजाबकी 
मोटी, चिकने शरीर वाली, ओर वहॉकी उबंरा भूमिके तृणसे 
पोषित गायोंकी अपेक्षा बहुत कम दूध देती हैं ।. यही बात 
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भारतकी निर्धन ख्रियोंकी भी है। कृपोषित ख्त्रियोंका दूध 
उनकी सुपोषित, स्वास्थ्यग्रद वातावरणमें रहने वाली, बहनों 
के दूधकी अपेक्षा तिहाई ही होता हैं। इतनेसे उनके बच्चे 
पल कर कभी भी पूर्ण पुरुषार्थ ग्राप नहीं कर सकते । 
पोष्टिक आहारका सुपरिणाम मधुमक्खी संसारमें अद्भुत 
रूपसे देखनेमें आता है। अंडेसे पहले ढोले निकलते हैं 
जो मधुमक्खीमें परिवर्तित हो जाते हैं। साधारण आहार 
पाने पर ढोलेसे साधारण संक्‍्खी बनती है, जो केवल 
मिहनत-मजदूरी कर सकती है, परन्तु उसी ढोलेकों आरम्भ 
से ही खूब खिला-पिलाकर जब चाहती हैं तो मधुमक्खियाँ 
रानी-मक्खी पेदा कर लेती हैं, जो साधारण मधुमक्तयिोंसे 
ढ्योढ़ी बड़ी होती है | रानी-मक्खी हू अंडे दे सकती है । 
मिहनत करने वाली मक्खियोंकी जननेंद्रियाँ आरम्ममें कम 
आहार पाये रहनेके कारण पूर्णेझपसे कभी विकसित ही 
नहीं हो पातीं। [जो मधुमक्खियोंके विषयमें कुछ ज्ञान 
प्रापत करना चाहें वे विज्ञान-परिषद्से छुपी “ मधुमक्खी- 
पालन पढ़े' । विषय अत्यन्त रोचक है । ] 

बच्चोंको प्रति सघाह तोलते रहनेसे पता चल सकता 
है कि उनकी संतोषजनक वृद्धि हो रही है या नहीं । प्रति 
सप्ताह उनकी तोल दोसे ढाई छुटाॉँक बढ़नी चाहिए । 

बच्चोंके लिये क्त्रिम आहार--माताके दूधके 
अतिरिक्त दिये गये बच्चोंके आहारको क्त्रिम आहार कहते 
हैं। यदि साताका दूध बच्चेके लिये पर्याप्त न होता हो 
तो कृत्रिम आहार देना ही पड़ेगा। कभी-कभी तो साताकों 
कुछ भी दूध नहीं होता। तब बच्चेकी केवल कृत्रिम 
आहारके ही भरोसे रखना पड़ता हैं। गाय और बकरीके 
दूधमें प्रति छुटाँंक लगभग उतना ही पोषण-गुण रहता है 
जितना माताक़े दूधमें, परन्तु मैंसका दूध गाढ़ा होता है 
ओर उनमें वसा भी अपेक्षाकृत अधिक रहती है । 

गाय ओर बकरीके दूधमें भी पानी सिलाना आवश्यक 
होता है । इसके लिये स्वच्छु, कीटाणुरहित, जलका उप- 
योग करना चाहिये । माताके दृधकी अपेक्षा गाय, बकरी 
ओर मेंसके दूधोंमें प्रोटीन अधिक रहता है | इसलिये बिना 
जल मिलाये उसे छोटे बच्चोंको पिल्ाना उचित नहीं है । पानी 
इतना मिलाना चाहिये कि प्रोटीनकी मात्रा लगभग माताके 
दूधकी तरह हो ,जाय । परन्तु माताके दूधमें शकरा (वस्तुतः 
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लेक्टोज़ ) अधिक होती है ओर गाय आदिके दूधमें जल 
मिलाने पर शकराकी मात्रा अति छुटॉक दूधमें बहुत कम 
हो जाती है। इसलिये पूर्ण स्वास्थ्यके लिये गाय आदिके 
दूधमें जल मिलानेके बाद ऊपरसे थोड़ी-सी चीनी मिलानी 
पड़ती है। 

यदि नवजात शिशुको, जीवनके प्रथम दो तीन दिनमें 
बाहरी दूध देनेकी आवश्यकता पड़े तो एक भाग गाय था 
बकरीके दूधमें दो भाग जल मिलाना चाहिये । धीरे-धीरे 
जलकी मात्रा घटा देनी चाहिये | प्रथम सपाहके अन्त तक 
दूध और जल बराबर भाज्राओंमें मिलाये जाये । छः महीने 
के बच्चोंकोी बिना पानी मिलाये ही गायका दूध देना 
चाहिये । प्रथम सशहमें कुल इतनी ही चीनी मिलानी 
चाहिये कि बच्चेको २४ घण्टेमें लगभग आधा तोला चीनी 
मिले । चीनीकी मात्रा धीरे-धीरे बढ़ाते जाना चाहिये; छूटे 
महीने तक इसकी मात्रा लगभग २ तोला तक हो जाय । 

जीवनके प्रथम दो-तीन दिन तक बच्चेको केवल ३ 
या चार बार दूध पिलाना चाहिये | फिर प्रतिदिन उसे ६ 
बार दूध पिलाना चाहिये। एक महीनेके हो जाने पर ५ 
बार दूध पिलाना पर्याप्त होगा। साल भर तक प्रतिदिन 
इतनी ही बार दूध पिलाना या अन्य आहार देना काफी 
होगा । 

यह परमावश्यक है कि बच्चोंको जो दूध या पानी 
दिया जाय डसे खौला लिया जाय और जिस बरतनमें उसे 
आहार देना हो उसे भी खोलते जलमें रख कर स्वच्छु कर 
लिया जाय । इससे रोगोंके कीटाणु मर जाते हैं । 

विटैमिन और खनिज पदार्थ--दूसरे महीनेसे ऊपरसे 
कुछ विटेमिनयुक्त आहार देना अच्छा है। इतना दिया 
जाय कि ग्रतिदेन विटेमिन सी कम-से-कस ५७ मिलीग्राम 


मिल जाया करे। लगभग ढाई चम्मच ( चायके चम्मच 


भर ) संतरे या टमाटरके रससे इतना विटेमिन मिल 
जायगा । यदि थे न मिलें तो पपीता, आम आदि विटेमिन 
सी वाले फलोंके रसोंसे भी काम अच्छी तरह चल जायगा। 

स्वस्थ माताका दूध पीकर, या स्वस्थ गायका दूध 
पकर बच्चे बिना ऊपरसे विटिमिन ए पाये स्वस्थ रह सकते 
हैं, परन्तु यदि उनको डचित मात्रामें कॉड लिवर ऑयल 
( कॉड मछुलीके यकृतका तेल ) दिया जाय तो बच्चे 





है. 
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अधिक पुष्ट ओर रोगमुक्त रहेंगे। पन्द्रहवं दिनसे उनको 
कॉड लिवर ऑयल दिया जाय । पहले केवल दो बूंद ही 
देना उचित होगा । कुछ दिनोंमें मात्रा बढ़ाई जाय । धीरे- 


धीरे बढ़ा कर दूसरे महीनेके अन्त तक डनको एक चायके 


चम्मच भर कॉड लिवर ऑयल दिया जाय । 

कॉड लिवर ऑयलमें यह भी गुण है कि इसमें 
विटेमिन डी भी रहता है। भारतवर्षके बहुतसे स्थानोंमें 
बच्चोंकों विटेमिन डी धूपकी प्रक्रियासे प्राप्त हो जाता है, 
परन्तु उत्तरी भारतवर्षमें, जहाँ बाल-अस्थि-दोब॑ल्य ( रिके- 
स॒ ) का होना कोई असाधारण बात नहीं है बच्चोंको 
पर्याप्त मान्नामें विटेमिन डी का आहार द्वारा मिलना अच्छा 
हे। । 

दुर्बल बच्चोंको लोहा किसी-न-किसी पचनशील रूप 
में देना अच्छा है । ऐसे बच्चोंको जो बिना अन्न खिलाये 
& महीने तक पाछे जायें लोहाका मिलना अत्यन्त 
आवश्यक है, अन्यथा उन्हें रक्ताल्पता रोग होनेका डर 
रहता है । 

विशेष दुग्ध--कुछ देशोंमें, जहाँ ताज़ा दूध मिलना 
कठिन होता है, डिब्बाबन्द दूध, या बच्चोंके लिये विशेष 
रूपसे बने डिव्बाबन्द आहार, देनेकी प्रथा बहुत प्रचलित 
है। भारतवर्षमें भी धनिकोंके घरोंमें, यह प्रथा बहुत कुछ 
चत्त निकली हैं । देखा-देखी गरीब बेचारे भी, अपने बच्चोंके 
प्रति असीम प्रेमके कारण, ऐसा दूध, या आहार खरीदते 
हैं। परन्तु असली बात यह हैं कि ऐसा दूध सावारणतः 
गाय या बकरीके दूधके हिसाबसे कम स्वास्थप्रद ओर 
साथ ही कहीं अधिक मूँहगा पड़ता है। डिब्बाबन्द दूधों 
या आहारोंमें क्या रहता है यह समझ लेना चाहिये । 

इवैपोरेटेड मिल्क ( 678[007'8080 77॥)र )-- 
गायके दूधकों गरम करके ओर वाष्पको पम्पों द्वारा खींचते 
रहनेसे दूध बिना खोले ही गाढ़ा हो जाता हैं। आँच 

हैं कि कीटाणु मर जाते हैं। साधारण 


इतनी दी जाती हे 

रीतिसे दवधकों ओटा कर गाढ्य करनेसे मलाई अलग हो 
जाती है, परन्तु उपयुक्त रीतिसे गाढ़ा करने पर मलाई 
अलग नहीं होती। ऐसा दूध साधारण दृधका लगभग 
दुगना गाढ़ा होता है | इसमें बराबर मात्रामें जल मिलाने- 
से साधारण दूध-जैसा दूध तेयार हो जाता है। इस इवे- 


घरेलू डाक्टर ९३ 
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पोरेटेड दूधको चीनीरहित कनडेन्स्ड मिल्क भी कहते हैं। 
यदि साधारण दूध न मिले तो ऐसे दूधके प्रयोगमें कोई 
आपत्ति नहीं है, परन्तु ध्यान रखना चाहिये कि डिब्बाके 
खोलनेके बाद दूध अधिक समय तक नहीं टिक सकता । 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि ऐसे दूधमें विटेमिन सी 
नहीं रहता । इसलिये यदि ऐसे दूध पर ही बच्चेको पाला 
जाय तो संतरे आदिका रस अवश्य पिलाना चाहिये | यदि 
अच्छे दूधसे इवपोरेंटेड मिल्‍क्र बनाया गया हो तो वह 
दुर्बल गाय या पानी मिलते बाज़ारू दूधसे अधिक पौष्टिक 
सिद्ध हो सकता है। 

कनडेन्स्ड मिल्क ( चीनी पड़ा )>--कनडेन्स्ड मिल्क 
उसी प्रकार बनता है जैसे इवेपोरेटेड मिल्क; परन्तु इसमें 
चीनी बहुत अधिक मात्रामें छोड़ी जाती है | यह साधारण 
चीनी ( इंखसे प्राप्त चीनी ) रहती है। तेयार कनडेन्स्ड 
मिल्कमें २० प्रतिशत तक चीनी रहती है । इसलिये ऐसा 
दूध पानी मिलाने पर भी बच्चोंके योग्य नहीं होता । चीनी 
अधिक रहनेके कारण प्रति छुटाँक दूधर्में प्रोटीन, वसा और 
खनिजोंकी मात्रा कम रहती है, ओर फिर इतनी अधिक 
चीनी बच्चोंकों हानिकर होती है । 

दुख्ध-चूर्ण--दूधको विशेष रीतियोंसे चटपट सुखाने 
से दुग्ध-चूर्ण बनता है । लगभग अठगुना पानी मिलानेसे 
फिर दूध तेयार हो जाता है | देसी रीतियोंसे बने खोयेमें 
यह गुण नहीं रहता । डसे पानीमें घोलनेसे फिर दूध नहीं 
बन सकता । जहाँ ताज्ञा दूध न मिले वहाँ दुग्घ-चूर्ण 
( 97079%46760 777])|7 या त60 ४॥)/# ) का 
डपयोग किया जा सकता है, परन्तु तब बच्चोंको ऊपरसे 
विटेमिन सी वाले फलोंका रस ( संतरा, टमाटर आदिका 
रस ) देना अनिवार्य है । 

ऐसे दुग्ध-चूर्ण दो अकारके होते हैं, एकसे बसा 
निकाल लो गई रहती है, दूसरेमें वसाभी वर्तमान रहती 
है । अवश्य ही वसा ( मक्खन ) निकाले दूधसे बना 
हुग्ध-चूर्ण अपेक्षाकृत सस्ता पड़ता है। परन्तु केवल ऐसे 
चू्ंसे बना दूध पीकर बच्चे तगड़े नहीं हो सकते क्योंकि 
उनको वसाकी भी आवश्यकता रहती है । केवल ऐसे 
ही दूध पिला कर बच्चोंको पालनेसे उन्हें ऑखका वह 
रोग हो सकता है जिसे केराटोमैलेशिया ( ैं 67860- 


२४ विज्ञान, अक्टूबर, २६४४ 


[ भोग ४६ 





70 8] 809) कहते हैं । इस रोगसे अन्‍्तमें अंधता उत्पन्न 
हो जाती है । इस रोगका वास्तविक कारण यही है कि 
आहारमें विटिमिन ए की कमी रहती है। चीनी पड़ा, 
वसा-रहित दुग्ध-चूर्ण इस दृष्टिकोणसे ओर भी दोषपूर्ण है । 
यदि केवल ऐसे ही दूधको पिलाकर बच्चा पाला जाय तो 
अन्तिम परिणाम और भी भयंकर होंगा। परन्तु यदि 
वसा-रहित, चीनी-रहित, दुग्ध-चूर्ण या इवेपोरेटेड मिल्कसे 
प्रस्तुत दूधके साथ-साथ बच्चेकी कॉड लिवर ऑयल भी 
दिया जाय तो कोई चिंताकी बात नहीं है | ऐसे शहरोंमें 
जहाँ वसा-रहित दुग्ध-चूर्ण गाय या बकरीके दूधसे सस्ता 
पड़ता है अत्यन्त निर्धनोंके लिए वह उपयोगी सिद्ध हो सकता 
है, क्योंकि वहाँ बहुधा दोमें से एक ही मार्ग रहता है--या 
तो डिव्बाबंद दुग्ध-चूर्ण दो या किसी प्रकारका दूध न दो । 
परन्तु ऐसे निर्धनोंको भी कोई-न-कोई ऐसी वस्तु बच्चेको 
देनी चाहिये जिससे उसे विटेमिन ए प्राप्त हो सके । 
... बच्चोंके लिये विशेष आहार--मसाह्टेड मिल्क अर्थात्‌ 
माल्ट पड़ा दूध विशेष परिस्थितियोंमें उपयोगी सिद्ध हो 
सकता है, परन्तु ऐसा दूध डाक्टरकी ही रायसे देना 
चाहिये | जो या अन्य अनाजकों पानीमें इतने समय तक 
मभिगाये रख कर कि उसमें अंकुर निकल आये ओर फिर 
। भद्ठीमें सुखा कर माल्ट तैयार किया जाता है | ऐसा अनाज 
साधारण अनाजसे जलूुंद पचता है। परन्तु माढ्ट पड़े दूध 
पर ही बच्चेको पालनेकी चेष्टा करना अनुचित है । इससे 
बच्चेका स्वास्थ्य बिगड़ जायगां। यह भी स्मरण रखना 
चाहिये कि अपनी पोष्टिक-शक्तिके हिसाबसे इन विशेष 
आहारोंका दाम बहुत अधिक होतां है । द 

बिना माल्टमें पंरिवर्तित किया ही अनाज पड़ा दुग्ध- 
चूर्ण भी बिकता है । ६ महानेसे छोटे बच्चेको ऐसा दूध 
एकदम न॒ देना चाहिये, क्‍योंकि उनके पेटमें बिना माल्ट 
किया अनाज पच नहीं संकता । 

कुछ ऐसे विशेष आहार भी बिकते हैं जिनमें दुग्ध- 
चूर्ण रहता ही नहीं | केवल अनाज रहता है । ऐसे आहारसे 
बच्चे नहीं पाले जा सकते । इन आहारोंमें जो कुछ भी 
पौष्टिक अवयव रहता है वही गेहूँ ओर चावलमें भी रहता 
है, परन्तु मूल्यमें आकाश पातालका अन्तर रहता है । 

[ आहार “पर यह समूचा लेख डाक्टर डब्द्यू० आर० 


० 9... कर 6 
हात हैं, 


ऐकरॉयड, एम० डी०, डाइरेक्टर, न्यूट्रिशन रिसर्च लेबो- 
रेटरीज़, कोनूर की लिखी पुस्तिका दि न्यूट्रिटिव वैल्यू 
ऑफ़ इंडियन फ़्ड्स ऐंड दि प्लेनिंग ऑफ़ सैटिज़फ़ेक्टरी 
डायट” के आधार पर लिखा गया है। ऊपर कनडेस्सड 


मिल्क, माल्टेड मिल्क आदि पर जो सम्सतियाँ लिखी गई 


हैं वे भी डाक्टर ऐकरॉयडकी ही हैं। इसलिये कोई यह 
न समझे कि किसी स्वदेशी-प्रेमी ने बिना वैज्ञानिक आधारके 
ही, केवल अपनी छुनके नशेमें, गायके दूधकी प्रशंसा लिख 
डाली है। बहुतसे पढ़े-लिखे लोग--सम्भवतः बहुत-से 
ऐसे डाक्टर भी जो आधुनिक खोजों ( रिसर्च आदि ) पर 
निकलने वाली पत्रिकाएँ नहीं पढ़ पाते--पेटंट दुग्ध आदि 
को विशेष रूपसे बहुत शच्छा समभते हैं; परन्तु असल 
बात मुझे यह जान पड़ती है कि थे सब लोग विज्ञापन- 
बाज़ोंके चंगुलमें फेस जाते हैं। भप्रोपेगेंडाका बड़ा भारी 
प्रभाव पड़ता है। प्रत्येक समाचार-पत्र और पत्रिकामें 


सुन्दर, हृष्ट-पुष्ट, हेंसमुख बालकको देख कर- ओर वर्षों तक 


बार-बार यह पढ़ते रहने पर कि अमुक हुग्धसे बच्चे ऐसे तगड़े 
व्यक्ति भूल-सा जाता है कि सम्भवतः यह 
कोरा विज्ञापनबाज़ी ही है । कमनसे-कम वह इतना 
अवश्य भूल जाता हैं कि यदि एक बच्चा उस दुग्धसे 
इतना स्वस्थ होता हे तो सो बच्चे माता या गायके दूध 
पर ही पल कर उतने ही या उससे अधिक तगड़े होतेहें । 
कुछ अधिक मूल्यका भी आकर्षण रहता हैं। साधारण 
दूध सभी बच्चे पीते हैं। मेरा बच्चा इससे महंगा ( और 
इसलिये अच्छा ) दूध पीयेगा, कुछ ऐसी भावना मनमें 
कहीं छिपी पड़ी रहती है | परन्तु ऊपर दी गईं उच्चतम 
वेज्ञानिक सम्मतिको पढ़नेके बाद पाठक, ऐसी आशा की 
जाती हैं, बहुत सोंच-समर कर कृत्रिम दुग्घांको अपना- 
येगा ।--गोरख प्रसाद ] | 
दुध छुड्ाना--लीग ऑफ़ नेशन्स ने एंक बार 
विशेषज्ञोंकी एक कमेटी बनाई थी, जिसने इस प्रशन पर 
कि बच्चोंका दूध कब छुड़ाना चाहिये (अर्थात्‌ माताका दूध 


'पिलाना कब बन्द करना चाहिये) निम्न शिफारिश की थीं:--- 


“माताका दूध पिलाना बाहरके दूध पिलानेसे सदा ही 

आप आर के आओ कप +म्पीप 
अधिक अच्छा होता है ओर छः महीने तक बच्चेके यह अवश्य 
मिलना चाहिये, चाहे माताका दूध कम होता. हो चाहे अधिक। - 


सरल 
प्रथ्वी की उत्पत्ति 


गणित, ज्योतिष, भूगर्भविद्या आदिके आधारपर वैज्ञा- 
निकोंका अनुमान है कि पृथ्वी आज २,००,००,००,००० 
(२ अरब ) वर्षोंसे सूर्यकें चारों ओर ग्रदक्षिणा कर 
रही है | सम्भव है कि प्रथ्वीकी. आयु इससे कहीं अधिक 
हो, परन्तु इतना निश्चय है कि इसकी आयु इस कालसे 
कम नहीं है । 
परन्तु अधिक सम्भव है कि प्रारम्भमें प्रथ्वी तथा 
मंगल, बृहस्पति आदि ग्रह ओर सूर्य एक ही में, ओर 
विस्तृत तथा अत्यन्त तप्त गैसके रूपमें रहे हों। प्रायः 
असंख्य वर्षो तक यह गेस सिमटती गई होगी और इस 
 अकार अ.धकाधिक घनी होती गई होगी । साथ ही, नाचने- 
: का वेग बढ़ता गया होंगा । एक समय तब ऐसा आया 
' होगा जब प्रथ्वी ओर ग्रह छुटक कर अलग हो गये होंगे, 
ठीक उसी प्रकार जैसे भीगे तौलियेको नचानेसे पानीकी 
बूँढें छठक कर अलग हो जाता हैं। एथ्वी डस समय 
ऐसी तप्त रही होगी कि इसके पत्थर भी पिघली दशामें 
रहे होंगे । ग्रहोंके छुटक जानेके बाद बीचमें सूर्य बचा रह 
गया होगा। अधिक बड़े होनेके कारण सूर्य ठंढा नहीं हो 
पाया, परन्तु एथ्वोी ओर ग्रह धीरे-धीरे ठंढे हो गये । सूर्यसे 
पृथक होनेके बादसे आजतकका काल ही ऊपर दो अरब 
वर्षके बराबर आऑँका गया हैं । 
* यदि हम कब्पना द्वारा प्रथ्वीकी प्रारम्भिक श्रवस्थाको 
देखें तो हमें लोहा बनानेकी भट्ठी अथवा ज्वालामुखी पहाड़- 
के भीतरकी-सी दशा दिखलाई पड़ेगी। जल तो कहीं 
दिखलाई ही न पड़ेगा--धातुएँ सब वाष्पके रूपमें रहेंगी, 


पानीका क्या कहना ! इस वाष्पके नीचे हमें खोलते हुये 


पिघले प्रस्तरोंका समुद्र दिखलाई पड़ेगा । 

युग पर युग बीतते गये होंगे ओर प्रथ्वीकी गरमी 
धीरे-धीरे मिटती गई होगी। वायु मण्डलसे धातुएँ तरल 
रूप हो और बूँदोंमें गिर कर एथ्वी-तल पर आ। गई होंगी 
: और फिर वे कुछ लाख वर्षोंमें थोड़ा-बहुत जम भी गई 
होंगी । तब प्रथ्वीकी तरल तह पर पपड़ी जमने लगी 
होगी । पीछे इस तरल धातु-प्रस्तर-सागरमें कहीं-कहीं जम 
कर ठोस हो गये ढोंके भी तैरने लगे होंगे । 

2] 


विज्ञान 


अत्यन्त मन्द गतिसे, लाखों-करोड़ों वर्षोर्मे, ठंढी होते- 
होते प्थ्वी उस रूपकी ओर अग्मसर हुईं होगी जिस झूपमें 
उसे हम आज देखते हैं ॥एक दिन ऐसा भी आया होंगा 
जब जल-वाष्प वायुमण्डलमें ठंढा हो ओर जल रूपमें 
परिणत होकर वर्षाकी तरह गिरा होगा और तघप्त घरथ्वी- 
तल पर छन-छुन करके तुरन्त फिर वाष्प हो गया होगा। 
लाखों वर्षोके वाद वह दिन भी आया होगा जब पृथ्वी पर 
नदियोंकी तप्त धारायें बह-बह कर नीची जगहोंम एकत्रित 
होने लगी होंगी। इस प्रकार हमारे महासागरोंकी उत्पत्ति 
हुईं होगी। 

अन्तमें वनस्पति ओर प्राणियोंके जीवित रहने योग्य 


वातावरण हो गया होगा। यदि उस समय मनुष्य प्रथ्वी 


पर दृष्टि डालता तो बीहड़ पहाड़ ओर प्रचण्ड आँधी-पानी 
के अतिरिक्त अन्य कोई वस्तु न दिखलाई पड़ती | तृण 
ओर जीवित वस्तुका कहीं चिह्न मात्र भी दिखलाई न पड़ता । 
डस समय रात्रिकी वायु हमारी लूको भी मात करती 
रही होगी । जल ऐसा मूसलाधार बरसता रहा होगा कि 
आजकलकी श्रचण्ड वर्षा भी उसके आगे खेल-सा जान 
पड़ता । क्‍ 

 ज्यों-ज्यों प्रथ्वीकी आयु बढ़ती गई दिन लम्बे होने 
लगे । सूर्य ओर भी दूर होने लगा और चन्द्रसाकी गति भी 





चित्र १--एक ट्रिलोबाइट । 
ये जानवर प्राचीनतम समुद्री प्राणियोंमें थे और 
. इनका अवशेष ग्राचीनतम पत्थरोंमें मिलता है । 


 मनन्‍्द पड़ने लगी । बारिश ओर तूफानोंकी तेज्ञी भी घटने 


लगी । उस समय समुद्बका जल पृथ्वीको प्रायः ढके हुये था । 

- जीवॉका आगमन--श्थ्वीतल बहुतसे स्थानोंमें परत- 
७ कर है * शा 6 

रूपी है। एक-पर-एक परत बिछा हुआ* है । निस्सन्देह 


ध्ब्६ 
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डी 


प्रारम्भिक मूसलाधार वर्षाओंसे धरातल कद-कट कर नीचे 
स्थानोंमें बह गईं होंगी ओर वहाँ परत-पर-परत जमता गया 
होगा । आधुनिक वैज्ञानिक इन परतोंमें पाये गये जानवरोंकी 
हड्डियों या उनकी छापोंसे अत्यन्त प्राचीन कालके विषयसें 
अनेक बातोंका बहुत पक्का पता पा गये हैं । इस प्रकार 
आजसे लगभग १,६०,००,००,००० वर्ष पहले तकका इति- 
हास मोर्ट रूपसे हमें ज्ञात हो गया है । इस लगभग डेढ़ अरब 
वर्षाके कालमें आधे समय तकमें प्रस्तरोंसे किसी भी ग्राणीके 
चिह्न नहीं मिलते । सम्भवतः उस समय प्र॒थ्वी इतनी तप्त 
थी कि कोई जीव पृथ्वी पर रह ही नहीं सकता था। 
इसके बादके जमें परतोंमें सरल - जीवोंके अवशेष 





चित्र २--उरगयुगका एक भीमकाय घड़ियाल। 


पृथ्वी पर विचर सकने वाले 
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मिलते हैं जैसे समुद्री कीड़े ओर शेलफ़िश । समुद्री 
शेवाल ( सेवार या घास ) भा मिल्लतता है । दुश-बीस 


'समुद्री बिच्छू: के अवशेष 


शक 


लाख वर्षके बादके परतामें 
मिलते हैं। । ु 
ये सब॒ जानवर छोटे थे। सबसे बड़ा जाव समझुद्रा 
बिच्छू था जो लगभग एक हाथका था। इस कालमें एथ्वी 
पर विचरने वाले जानवरोंका चिह्न नहीं मिलता। अभी 
समुद्ग्में मछलियाँ भी नहीं थीं । एथ्वी पर होने वाले वृत्त 
और पौधे भी नहीं थे । केवल जलमें होने वाले ही जीव 


5और वनस्पतियाँ थीं। परन्तु इन परतोंमें केवल उन्हीं 


५ शत के. को. 6% ५ नि शा प्‌ ४२ 
जानवरोंके चिह्,मिल सकते हैं जिनमें हड्डियाँ या उनके 


री 


जानवरोंमें से यह सबसे ग्राचीन था। इसमें विचित्रता यह थी कि यह पानीके भीतर 
मछलियों की तरह गलफड़ोंसे साँस के सकता था ओर पानीके बाहर अपने फेफड़ोंसे 


साँस ले सकता था। इस 


प्रकार यह पानीके बाहर जीवित रह सकता था | अब ऐसे जानवर पूर्णतया लुप्त हो गये हैं । 


रत 


से कड़े भाग रहे हों । शरीरके अन्य अंग सड़-गल जाते 
हैं । इसलिये यह सम्भव है कि उस समयमें कोमल शशीर 
वाले अन्य बहुतसे ग्राणी रहे हों । 

मत्स्य काल--परतोंमें दबे जीवॉंके अवशेषसे स्पष्ट 
पता चलता है कि प्राशियोंका विकास निस्त्र श्रेणियोंसे 
हुआ है। जैसे-जैसे वातावरण बदलता गया तेसे-तैसे 
प्राणियोंमें परिवर्तन होता गया और नये-नये प्राणी उत्पन्न 
होते गये । प्रत्येक ग्राणीका बच्चा बहुत कुछ अपने पिताके 
समान होता है, परन्तु कुछ सूच्म व्योरेमें अपने पितासे 
भिन्न होता हैं। वनस्पतियोंमें भी यही बात लागू है। 
हज़ारों-लाखों था करोड़ों वर्षोंमे ऐसा ही सूच्म अंतर बार- 
बार पड़ते रहने पर अन्तिम प्राणी अपने प्रथम पूर्वजसे 
अत्यन्त भिन्न हो सकता है। इन परिवतत॑नोंमें वातावरणका 


सरल विज्ञान २७ 





भी पर्याप्त प्रभाव पड़ता है। नवीन प्राणी सदा ही नवीन 
परिस्थितियोंके अधिक अनुकूल रहता है। वे प्राणी जिनके 
लिये नवीन परिस्थितियाँ प्रतिकूल होती हैं शीघ्र मर जाते 


कक तक 


हैं ओर इतने बच्चे नहीं छोड़ जाते जितने वे जिनके 
लिये नवीन परिस्थितियाँ अनुकूल होती हैं । इस 
प्रकार छुटते रहनेसे भी प्राणियोंमें बराबर अन्तर पड़ता 
रहता है । 

ऊपर बतलाया जा चुका है कि पहले समुद्री बिच्छुओं 
के अतिरिक्त अन्य जीवोंके चिह्न नहीं मिलते, परन्तु उसके 
बादके परतोंमें, जो सम्भवतः आजसे लगभग ७०,००,००- 
००० वर्ष पहलेके होंगे, मछलियेंके अवशेष अथम बार 
मिलते हैं। इसके बादके परतोंमें बहुत बड़ी-बड़ी मछलियों 
की हड्डियाँ मिलती हैं । ये मछुलियाँ आजके ब्हेल आदिके 





चित्र ३--अंगारप्रद युगका जड्भल । 


अंगारप्रद युगमें बृत्षोंका बाहुल्य था ( अंगार 5 कोयला ) | आगें चल कर ग्रे जंगल इथ्वास दब गये 
और पत्थरका कोयला बन गये । * 
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सामने बहुत छोटी थीं। अधिकांश तो डेढ़-दो हाथसे बडी 
नहीं थीं, परन्तु कुछ बीस फुटकी थीं । 

कोयलेका जमाना ( अंगारप्रद युग )--मत्स्यकाल 
( मछलियोंके ज़माने ) में पृथ्वी पर वनस्पति नहीं थी । 
जाँ कुछ भा था वह समुद्र ओर जल्लाशयोंके किनारे था। 
उस समय एशथ्थां पर विचरने वाले जानवर भी नहीं थे 
परन्तु मत्स्य कालके बाद प्रथ्वी पर धीरे-धीरे पौधे उगने 
लग आर काइं-मकाड़े होने लगे। कुछ कीड़े बहत बडे भी 
होते थे; परन्तु इस समयके अधिकांश जानवर उसी जाति 






चित्र ४--प्राचीन युगका एक विचित्र जीव | 

इसे डाइनोसॉर ( ध7089प7 ) अर्थात्‌ भीस- 

सरट (भीम ८ डरावना, सरट ८ छिपकली) कहते 

हैं। यह बृहतकाय, मूर्ख और मंदगामी जानवर 

लगभग एक हज़ार मन. का होता था. और 

विशुद्ध निरासिषभोजी था। एक समय पृथ्वी 
पर इन्हीं सभोंका राज्य था । 


के थे जिसे स्थलजलचर कहते हैं, अर्थात्‌ जो जलमें और 
'उथ्वी पर दोनों जगह रह सकते हैं ( जैसे मेढंक )। ये जीव 
जलके भीतर अंडे देते और अपने जीवनके पहिले भागका 
अधिक समय पानीहीमें बिताते थे। वे पानीमें तैर सकते 
थे ओर डसके भीतर गलफड़ोंसे साँस लेते थे । पानीके बाहर 
आने पर या पानीके सूख जाने पर वे अपने फेफड़ों द्वारा साँस 
लेते थे । मुंदतों तंक ऐसे प्राणी रहे जो आवश्यकेतानुसार 
अपने फेफड़ों आर गलफड़ों दोनोंसे काम लेते थे । 


इस कालमें बृत्त आदि खूब थे जो साधारणतः जला-. 
श्योंके किनारे होते थे । इन्हींके दब जानेसे लकड़ी अन्‍्तमें 
पत्थरके कोयलेमें परिवर्तित हो गई । 

उरग-काल--एथ्वीका वातावरण सब्वदा एक रूपका 
नहीं रहा है। हज़ारों वर्षोके ऐसे युग भी आये जब वर्षा 
पर्याप्त नहीं होती थी, था भयानक सर्दी पड़ती थी। 
वनस्पतियों और प्राणियोंका विकास इन परिवर्तन-कालोंमें 
विशेष वेगसे हुआ | उस समय ऐसे नवीन पौधे और वृक्त 
विकसित हुये जो जलसे दूर भी उग सकते थे । ऐसे प्राणी 
विकसित हुये जिनका जीवन आरम्भसे ही जल्वके बाहर 
व्यतीत होता था। ये प्रथ्वी पर रेंगने वाले अर्थात्‌ उरग 
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चित्र ५--ब्रञ्नसरट ) 
डॉइनोसॉरसे कई बातोंमें मिल्ता-जुलता यह 
जानवर तोलमें लगभग ०५०० मन और लम्बाईमें 
कोई ४० हाथका होता था। इसे ब्रॉण्टोसॉर 
( 07076088प7 ) अर्थात्‌ वच्नसरट कहते 
हैं । यह अमरीकामें होता था और जलके 


चने 


पोधोंको खाकर रहता था। 


थे । उस कालम बड़े-बड़े कछुये, घड़ियाल, सरट ( बृहत्‌- 
काय छिपकलियाँ ) ओर साँप थे । इनके अतिरिक्त एक 
उसा भी जानवर था जिसका अब लोप हो गया है। यह 
था डाइनोसॉर जो हाथीसे भी बड़ा--लगभग व्हेलके बरा- 


बर ओर छिपकलियोंसे मिलते-जुलते आ्राकारका होता था । 
अहस पूँछ तक इंसकी लम्बाई १०० फुट तक होती थी। 


इन्हीं उरगोमेंसे कुछ ऐसे भी थे जिनको प्रारम्भिक 
पे भी था। ये एक बृक्षसे दूसरे पर कूद सकते थे । 
धीरे-धीरे विकसित होकर पक्षी इन्हींसे उत्पन्न हुये । उधर 


संख्या १ ] 


सरल विज्ञान... २६ 





समुद्र्में भी नवीन-नवीन रूपके प्राणी उत्पन्न हुये, जिनमें- 
से व्हेल आदि आज भी वर्तमान हैं । 
भें ् गो है] रेप ध् 
पक्ती और स्तनपोषी प्राशी--डरग-काल--ऐसा 
अब' अनुमान किया जाता है--कोई <८,००,००,००० 
वर्ष तक. रहा । उरग अंडे देकर उसे छोड़ देते हैं; उसे 


आभाानााश॥७० ० जलता 





चित्र ६--पाँच करोड़ वर्ष पु्वेके दो जानवर । 
ये पशु अब लुघ हो चुके हैं | चित्रमें बने मनुष्यसे तुलना करने पर इनक भांम 


च 


आकारका अनुमान किया जा सकता है। बड़े जानवरका वैज्ञानिक नाम हैं बलूची- 
भेरियम और यह स्थल पर प्राणियोंमें सबसे बड़ा था। यह एशियाम रहता था। 
छोटा, दो सींगों वाला जानवर अफ़रीका ओर कुछ अन्य देशोंमें रहता था।. 


चर 


सेते नहीं । परन्तु जैसे-जैसे प्राणियोंकी संख्या बढ़ी ओर 
गरमी कम हुई वैसे-वैसे परिस्थिति पत्तियों और स्तनपोपषी 
जानघरोंके लिये अधिक अनुकूल हुई ( स्तनपोर्षी जानवर 
वे होते हैं जो बचपनमें अपनी माँका दूध पीकर जीते 
हैं )। पक्षियोंका पर ठंढसे उनकी रक्षा करता है। पक्षी 
अंडे पर बैठ कर उसे गरम रखते हैं। स्तनपोषी प्राणी 
अपने बच्चोंकी इससे भी अधिक सेवा करते हैं । इसलिये 
नवीन युगमें उरगोंकी संख्या कम होने लगी ओर पक्षी 
तथा स्तनपोषियोंकी संख्या बढ़ने लगी । 

पृथ्वीके परतोंमें दबे श्रवशेष इस युगके बादके कुछ 
लाख वर्षोके इतिहासके बारेमें चुप हैं। सम्भवतः इस 
कालमें सर्दी उत्तरोत्तर बढ़ती गई ओर उडरगोंका हास होता 
गया । इसके बाद स्तनपोषियोंका प्राधान्य था। आजसे 
कोई ४,००,००,००० वर्ष पहले बन्दर पहले-पहल उत्पन्न 
हुये । इस समय जल-वायु पहलेसे कम ठंडा था। परन्तु 
एक बार फिर जल-वायुमें परिवर्तन हुआ ओर बड़ी ठंढ 


ह-ार+रवा्कपभ ० कलंधपा इक 


पड़ने लगी । जानवरोंकी बहुत-सी प्राचीन जातियाँ लुघ: 
हो गई । भबरे, रोयेंदार जातियाँ उत्पन्न हो आई' । झबरा: 
बाघ, झबरा गेंडा, कबरा हाथी, झबरे हरिन ये ही अधिक 
संख्यामें थे। इसी कालमें प्रारम्भिक मनुष्य उत्पन्न हुआ | 
वनमानुषोंकी उत्पत्ति इससे पहले हो चुकी थी । 
मनुष्योंके अवशेष १,००- . 
००० वर्ष पहलेके परतोंमें 
मिलते हैं। वहाँ पत्थरके गढ़े 
यन्त्र मिलते हैं जिससे प्राथमिक 
मनुष्य अन्य जानवरोंका शिकार 
किया करता था। परन्तु वेज्ञा- 
निकोंका अनुमान है कि उस 
ज़मानेमें मनुष्योंके शरीर पर 





<.४> ट | बन्दर-भालूकी तरह घने बाल 


रहते रहे होंगे ओर आधुनिक 
मनुष्यसे उस समयका मनुष्य 
अधिक बड़ा और अधिक 
बलवान. होता रहा होगा। 
आजसे ३०,००० वर्ष पहलेकी 
: एक गुफ़ामें मनुष्यके हाथके बने 





चित्र ७--प्राचीन मनुष्य | 
विश्वास किया जाता हे कि प्राचीन मनुष्य बंदरोंसे 


मिलता-जुलता था, क्योंकि आचीन मनुष्यकी जो 
खोपड़ी मिलती है वह बंदरों की-सी हैं । इस 
 चित्रमें दिखलाये मनुष्यकी खोपड़ी जावामें सन्‌ १८६५ 
के लगभग :मिली थी। उस खोपड़ीके आधार पर 


प्राचीन मनुष्यकी आक्ृतिकी कल्पना कर ली गयी है । 
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कई कक 


यन्त्र ओर चित्र मिले हैं। 
तबसे आज तक मनुष्य 
बराबर अधिकाधिक सभ्य 
होता रहा है । आरस्भमें 
मनुष्य अपना आहार आखे- 
टसे ग्राप्त करता था । धीरे- 
धीरे उसने खेती-बारी ओर 
पालतू पशुओंका रखना 
सीखा । आजसे कोई 
१०००० वर्ष पहले खेती 
होती थी यह ज्ञात है। 
सात-आठ हज़ार वर्षके 
लोगोंके इतिहासकी रूपरेखा 
मोटे हिसाबसे लिखी जा 
सकती है। इतिहासज्ञोंका 
अनुमान है कि हमारे वेदकी 
ऋतचाये ५००० वर्षके पहले 
ही बन चुकी रही होंगी । 
५८ >< हे 


# 


इस लेखमें कई चित्र 
उन आचोन जानवरोंके दिये 
गये हैं जिनका अब लोप 
हो गया है। ये जानवर 
अत्यन्त भीयकाय थे, जैसा 
एक चिन्रमें दिये गये 
मनुष्यके आकारसे तुलना 
करने पर पता चलता है। 
भीससरट ओर वज्जसरट तो 
इससे भी बड़े थे। चैज्ञा- 
निकोंका विश्वास है कि 
प्राणियोंका विकास होते- 
होते अंतर्में मनुष्य उत्पन्न 
हुआ । चित्र ७--प्राशियोंका विकास 
द विकास-क्रम अंकोंसे सूचित किया गया है । 





बड्ः 





«५  औ., तर] छ 
ब्रिटिश जरनल फ़ोटोग्राफ़िक अलमनकमे प्रति वर्ष एक 
9 हे 8 कक शी, चर ढ 5 
वर्षके नवीन खोजोंका सार दिया रहता है । १६४२ के 


अलमनकमें भी यही किया गया है, यद्यपि महासमरके 
कारण यह सार साधारणसे बहुत संक्षिप्त रूपसें है । इस 


सारसे भारतीय पाठकोंके विशेष महत्वकी दो-चार बातें नीचे 


दी जाती हैं। आशा है फ़ोटोग्राफ़ीग्रेमियोंको ये टिप्पणियाँ 
रुचिकर होंगी । द 
छापोंसे हाइपो दूर करना 
क्रेबर्ट', इंटन ओर स्यूलर महोदयों ने बड़ी जाँच- 
पड़तालके बाद निम्न हाइपों-मारककी शिफारेस की है । 
साधारण हाइपो-मारकोंसे हाइपों थायानेटोंके रूपमें परि- 
वर्तित हो जाता है, जो हाइपोकी ही तरह कठिनाईसे दूर 
होतें हैं ओर अन्तमें उनसे भ; फोटो बदरंग हो जाता है । 
नवीन हाइपो-समारकमें दो डड़नशील रासायनिक पदार्थ हैं--- 
हाइड्रोजन पेरॉक्साइड ओर अमोनिया । यह हाइपों- 
मारक हाइपोकों बदल कर उसका सोडियम सलफ़ेट बना 
देता है, जो अक्रियाशील है । यदि उसका कुछ अंश 
नेगेटिवर्मे रह भी जायगा तो कोई हानि नहीं होगी । सारक 
का कोई अंश गीला जिलेटिनमें रह जायगा तो नेगेटिवके 
सूखने पर वह उड़ जायगा । द 
यदि काफ़ी पानीसे ओर काफ़ी समय तक उचित 
रीतिसे नेगेट्व, छाय, आदि को घोया जाय तो बिना 
हाइपो-मारकके प्रयोगके ही सारा हाइपो निकल जाता है, 
पंरन्तु जब समयकी कमी रहती है तो कुछ विशेय उपाय 
करना पड़ता है। यदि १० मिनट तक॑ साधारण रीतिसे 
धोनेके बाद छागों या नेगेटिवोंकों निस्न घालमें तीन मिनट 
तक रक्‍खा जाय और फिर उनको तीन मिनट तक स्वच्छ 
जलसे धोया जाय तो शेष हाइपों जल्द निकल जाता हैं। 
लिकर अमोनिया 
पानों 


१ भाग 
३०० भाग 


चर ०. ओ. आप 
वस्तुतः यह हाइपो-मारक नहीं हैं। केवल इससे 


हाइपो शीघ्र निकल जाता है, परन्तु ध्यान रखना चाहिए 


के 


कि अमोनियासे जिलेटिन नरम हो जाती है ओर गरमीके 
दिनोंमें इसका प्रयोग न करना चाहिए। गरमामें यों ही 
जिलेटिन इतनी नरम हुई रहती है कि १०-१५ मिनट 
तक अच्छी तरह धोना पर्याप्त होता है । 
नवीन हाइपो-मारकका नुसखा यों है :-- 
पानी लगभग १६ आउंस 
हाइड्रोजन पेरॉक्साइड ( ३/८ घोल ) ४ आउंस 
अमोनिया ( ३८ घोल ) ३३ आउंस 
पानी इतना कि कुल हो जाय ३२ आउंस 
ऊपर ३०४ अमोनियाकी बात की गयी है । इसे तैयार 
करनेके लिए शुद्ध लिकर अमोनिया लेकर उसका नौ 
गुना पानी सिलाना चाहिए । ब 
इस हाइपो-सारकसे नेगेटिव थोये जा सकते हैं। 
छापोंके लिये इसमें £ गुना पानी मिला लेना चाहिए नहीं 
तो छापों पर फफोले पड़ जा सकते हैं। पहले छापोंकों 
कुछ समय तक अच्छी तरह घोकर हाइपो-मारक-घोलसें 
६ मिनट तक रखना चाहिए ओर तब फिर १० मिनट. 
तक धोना चाहिए। ये समय ७० डिगरी फ़ारनहाइट 
तापक्रमके लिए उचित हैं। पानी इतना ठंढा न हो 
तो समय ओर कम लगाना चाहिए। $ गेलन घोलमसें 
लगभग पचास १० इंच % ८ इंच की छापें ( था उसी 
अनुपातमें छोटी छापे ) धोयी जा सकती हैं। 
यदे हाइपो-मारकके उपयोगके बाद कोई छाप कुछ 
पीली पड़ जाय तो १ ग्रतिशत ऐसेटिक ऐसिडके घोलमें 
२ मिनट तक रखनेसे रंग साफ़ हो जायगा | 
नया रेड्यूसर 
फ्रेंक सी० पामर ने लाइट्स कम्पनीके निम्न नुसखेको 
उत्तम बतलाया है । इस रेड्यूसरसे नेगेटिवॉंका घनत्व 
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इतना कम हो जाता है कि जहाँ पहले एनलार्जर्में १०० 
सेकंडका प्रकाशदर्शन ( एक्सपोज़र ) लगता था वहाँ 
$ था २ सेकंड ही लगता हैं। परन्तु अकाशांतर भी कन्त 
हो जाता है 
कनट्रास्टी कागज़ों पर छापना या एनलार्ज करना पड़ेगा। 
तीन घोल निम्न नुसखोंके अनुसार बनाओ--- _ 


१--पो टेसियम फ़ेरीसाइनाइड (लाल) «८ ग्रेन 
पो्टंसियम बाइक्रोसेट ( १ प्रतिशत 
घोल ) १२॥ मिनिम 
पानी २० आउंस 
२---फ्रेरिक अमोनियम सलफेट ( अर्थात्‌ 
आयरन अमोनिया ऐलम ) १८७ ग्रेन 
पानी द २० ग्रेन 
४---ऑकज़ेैलिक ऐसिड ४४० ग्रेन 
पानी २० आउंस 


: ब्रयोगके समय तीनों घोलोंके बराबर-बराबर भाग 
लेकर मिलाओ । सब काम मन्द प्रकाशमें या अँधेरी कोठरी 
के पीले अकाशमें करो। तीघ् प्रकाशसे रेड्यूसर बिगड़ 
जाता है। नेगेटिवको अच्छी तरह धोकर उस पर रेड्यूसर 
डालते हैं ओर नेमेटिवको बराबर हिलाते रहते हैं । १० 
मिनटमें काम पूरा हो जाता है । नेगेटिवका रज्ञ बदल जाता 
है। पूरी क्रिया होनेके पहले ही नेगेटिवको न निकालना 
चाहिये । यदि इस धोलमें नेगेटिव कुछ अधिक समय तक 
पड़ा भी रह जायगा तो कोई हानि नहीं होगी । नेगेटिवको 
अब ज़रा-सा धोकर ३ प्रतिशत सादे हाइपोके घोलमें पॉच 
मिनट तक रख दिया जाता है ( ऐसिड हाइपोका प्रयोग 
नहीं करना चाहिये )। फिर नेगेंटिवकों अच्छी तरह धोकर 
डसे सुखा लिया जाता है । 

चिपचिपा ईज़ल 

एनलाजे करते समय ईज़ल ( तख्ती ) पर ब्रोमाइड 
काग़ज़को पिनसे जड़ने या कमानीसे जड़नेके बदले ऐसा 
भी किया जा सकता है कि ईज़ल पर कोई ऐसी चिपचिपी 
वस्तु पोत दी जाय जिस पर पारी-पारीसे कई बार ब्रोमाइड 
काशज़ चिपकाया जा सके, परन्तु जिसकी रासायनिक 
बनावट ऐसी, हो कि काशज़ गन्दा न होने पाये, या उसका 
कोई असर अन्त तक न रह जाय, या डेवेलपर आदिके 





इसलिए रेड्यूंस करनेके बाद काफ़ी... 


[ भाग ४६ 


काममें कोई बाधा न पड़े । ऐसी चिपचिपरो वस्तुका नुसखा 
यह हं-- _ , 


जिलेटिन - जु७ए भाग 


गाढ़ा-शीरा ७७ भाग - 
पड ग्लिसरिन ६७० भाग _ 

क्रोम ऐलम “१ भाग 

पाना १००० भाग 


करीब तीन-चोथाई पानी लेकर उसमें ग्लिसरिन और 
शीरा मिलाओ ओर उसमें जिल्लेटिनकको कम-से-कम आधे 
घण्टे तक फूलने दो | फिर बरतनकों गरम पानीमें रख 
कर १२० डिगरी ( फक्रा० ) तक गरम करों । इससे जिले- 
टिन पिघल जायगी। शेष जलमें क्रोम ऐलम घोलो। 
दोनोंको मिला लो । छिछिली तश्तरीके रूपमें बने ईज़ल 
पर गरमागरम ही डड़ेल दो। ठंडा होने पर जिलेटिन 
जम जायगी । लगभंग चौबीस घण्टे तक पड़ा रहने दो। 
फिर इसी सतह पर ब्रोमाइड काराज़ आदि चिपकाये जा 
सकते हैं । 


+ छू 
रंगीन फ़ोटो 
अमरीकारमें कोडक कंपनी ने अब ऐसा फ़िल्म ( कोडा 
कलर ) बेचना आरंभ किया है जिससे पहले उल्टे रंगके 


नेगेटिव बनते हैं । इन्हें विशेष काग़ज़ पर छापनेसे काग़ज़ 


पर रंगीन फ़ोटो छुपते हैं । 


क्या मनुष्यके सारे अंग बराबर 
बढ़ते हैं ? 
 ओफेसर लैंडोइसके कथनानुसार मलनुष्यका प्रत्येक अंग 
आयुके साथ-साथ नहीं बढ़ता रहता है । उनका कहना है कि 
सब अंगोंमें आदमीका दिमाग़ सबसे कम बढ़ता है । तीसरे 
सालके पश्चात्‌ दिमाग़ाकी बढ़न बहुत कम हो जातीं है। 
यकृत आर अतड़ियाँ भी बहुत कम बढ़ती हैं किन्तु दिल 
तिल्ली ओर. वक्‍क शरोरकी बढ़नके मुकाबले थोड़े ही कम 
बढ़ते हैं। वसा ओर मांसपेशियाँ शरीरसे भी अधिक 
बढ़ती हैं | डाक्टर गिलेस्पी का कहना है कि जब बच्चा 
पैदा होता हैं तो उस समय ही उसका दिमाग प्रौढ़ावस्थाके 
दिमाग़के चाथाईके बराबर होता है । 





(( 
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चिचिडा 

मध्य अप्रेलसे मध्य जूलाई तक इसका बीज बोया 
जाता है । चार हज़ार फुटसे अधिक ऊँचाई पर यह नहीं 
होता । यह एक वाषिंक . लता है. ओर इसमें लम्बे 
गोल काटके फल लगते हैं जो थोड़े-बहुत टेढ़े होते हैं ओर 
इसलिये साँपसे कुछ मिलते-जलते .होनेके कारण ऑँग्रेज़ीमें 
सस्‍्नेक-गूड ( 879)76 .20प70 .) . अर्थात्‌ .साँप वाली 
लौकी कहलाते हैं | फल १२ फुटसे लेकर ३ फुट लम्बा 
होता है | कुछ चिचिंडोंका रंग तो हल्का हरा होता है और 
इनमें सफ़ेद धारियाँ होती हैं, परन्तु कुछ चिचिडोंका रंग 
गहरा हरा होता है और उन पर हल्के हरे रंगकी धारियाँ 
होती हैं । 

बीजको किसी भी अच्छी ज़मीनमें छुः-छुः इंच पर 
पंक्तियोंमें बोना चाहिये। पंक्तियाँ- पॉच-पॉँच फुटकी दूरी 
पर हों । पौधेको चढ़नेके लिये लकड़ियाँ गाड़ देनी चाहिये; 
ठीक उसी प्रकार जैसे बरसाती खीरेके लिये किया जाता है । 
इस अभिप्रायसे कि फल कुछ समय तक मिलता. रहे, 
कम-से-कम बीजकों दो बार बोना चाहिये, एक अग्रेल या 
मईमें ओर दूसरी बरसातके आरम्भ में | पहली बोआईसे 
बरसातके शुरूके महीनोंमें फल मिलता रहता है ओर दूसरी 
बोआईसे जाड़ेके आरम्भ. तक फल मिलता है । 

लाबिया द 

लोबिया जूंनके आरम्भसे जूलाईके अन्त तक बोया 
जा सकता है। यह एक वार्षिक लता हैं ओर .इसको 
फलीकी तरकारी सेमको तरह बनती हैं । इसकी कई एक 
जातियाँ हैं । बगीचेमें बोई जाने वाली जातिका फल अधिक 
लम्बा और बंडा होता है। खेतमें बोई जाने वाली जातिकी 
'फक्नी चार इंचसे लेकर छुः इंच तक लम्बी होती है। 
परन्तु बगीचेमें बोई जाने वाली फल्नी नो इंचसे लेकर 
बारह इज्च तक लम्बी ओर करीब ३ इच्च चोड़ी होती है। 
इसके पौधेकों किसी विशेष सेवाकी . आवश्यकता .नहीं 


है 





है । किसी भी अच्छी ज़मीनमें चार-चारः फुट पर पंक्तियां 
लगा कर बो देना चाहिये । पंक्तियोंमें बीज छः छः इश्की 
दूरी पर लगाया जाता है । पोधेको फेलनेके लिये लकड़ियाँ 
गाड़ देनी चाहिये। जूनमें बोये गये बीजसे उत्पन्न पोधा 
मध्य बरसातसे फलने लगता है ओर मध्य जूलाईमें बोया 
गया पीधा मध्य अगस्तसे फलने लगता है । 
| ट्वा(मकई३ई ) 

भुद्दा साधारणतः मध्य अग्नेलसे मध्य जूलाई तक 
बोया जाता है। इसे खेतोंमें बहुत अधिक मात्रामें बोते 
हैं, परन्तु बगीचेमें भी बहुतसे लोग शोकके लिये इसे बोते 
हैं । इसकी कई जातियाँ हैं, जिनमेंसे वह जाति सबसे 
अच्छी है जिसका बीज अमेरिकासे आता है। परन्तु 
अक्सर इसमें भरपूर दाने नहीं पड़ते । केवल साल दो साल 
भारतवर्ष बो लेनेके बाद उसमें अच्छे दानेसे भरी.बालें 
लगती हैं । 

भुद्दके लिये खूब खाद पड़ी ज़मीन अच्छी होती है 
ओर इसे पानीकी खूब आवश्यकता रहती है। इसंलिये 
यदि वर्षा पर्याप्त न हो तो सिंचाई अच्छी तरहसे करनी 
चाहिये । खेतोंमें इसे बरसातमें ही बोते हैं, परन्तु बगीचेमें 
सिंचाईके ज़ोरसे यह बरसातके बहुत पहले भी पेदा किया 
जा सकता है| यदि मध्य अग्रेलसे पन्द्रह-पन्द्रह दिन पर 
बोना आरम्भ किया जाय तो यह आरम्भ जुलाई तक बोया 
जा सकता है और इस प्रकार बहुत दिनों तक सुट्दा खाने 
को मिल सकता हैं। कहीं-कहीं यह जाड़ेमें भी उत्पन्न किया 
जा सकता है परन्तु जहाँ पर जाड़ेके दिनोंमें पाला पड़ता 
है वहाँ नहीं हो सकता | पाँच-पॉँच फुट पर पंक्ति लगा 
कर प्रत्येक पंक्तिमें छुः छुः इञ्च पर बीज बोना चाहिये ओर 
पोधोंके उडग आने पर फालतू पोधोंकों उखाड़ कर फेक देना 
चाहिये | केवल पाँच-पाँच फुट पर पोधा रह जाय । यदि 
कहीं पर पोधा न डगा हो. तो वहाँ पर दूसरी जगहका 


[ शेष,प्ष्ठ ३८ पर | 


साइकिल पर चढ़ा मसखरा बच्चों को 


प्यारा लगता है । 

यह मसखरा एक पहियेकी साइकिलको तने तार पर 
चलाता है ओर घंटों बच्चोंको मोहे रहता है | इसका 
बनाना सरल है| इसे सिगारके बक्सकी लकड़ी, या साग- 
वान या शीशमकी «८ इश्च मोटी लकड़ी, या प्लाइबुडका 
बनाया जा सकता है। लकड़ीकों काटनेके लिये फ्रेट-सोँ 
चाहिये । । ई.. 

सब अवयब यहाँ चारखानों पर बनाये गये हैं। इनसे 
पूरे पैमाने पर चित्र बनाना बहुत सुगम हो जाता है। 
पहले काराज़ पर ३ इचञ्बके चारखाने बना लेना चाहिये 
ओर तब इन चारखानोंकी सहायतासे खिलोनेके सब अंगों- 
को पूरे पेमांने पर बना लेना चाहिये । पहिथोंका व्यास ४ 
इश्ध रहे । लकड़ीके अवयवोंके अतिरिक्त थोड़ी-सी धातुकी 
चौोकोर छुड़की आवश्यकता पड़ेगी । यह किसी पुराने चाल 
के छातेकी चोकोर तीलीसे मिल जायगी या रेडियो वालोंके 
वहाँसे चौकोर पीतलकी छुड़ मोल ले लीं जा सकती है, 
या गोल छुड़को पीट कर चोकोर या कुछ चिपटा किया जा 
सकता है | यह छुड़॒पहियेके केन्द्रमें पेसा जाता है, और 
इसे चोकोर था चिपटा रखनेका कुल उद्देश्य यही है कि 
जब पहिया घूमे तब यह छंड़ भी घूसे | पहियाके बाहर 
निकली छुड़ यदि गोल हो तो अच्छा | यदि चोकोर छुड़का 
डपयोग किया जाय तो केन्द्रके भागकों छोड़ शेष भागको 
रेतीसे रगड़ कर यथासस्भव गोल कर देना अच्छा है; कम- 
से-कम कोर इतनी अवश्य रगड़ दी जाय कि यह घूमने पर 
लकड़ीकों न काट सके । लगभग $ फुट लम्बा, कड़ा, 
लोहेका तार भी चाहिये | यह १८ या २० नम्बरका हों 
तो अच्छा । इन वस्तुओंके अतिरिक्त लगभग एक छुटॉक 
तोौलका कोई बोर भी चाहिये जिसके भीतर एक छेद हो । 

पहले पहियेको अच्छी लकड़ीसे काट कर उसकी बारी 
पर गराड़ी ( गदठ्ढढ़ा ) काट देनी चाहिये। इस गराड़ीके 





रहनेसे पहिया तार परसे फिसलता नहीं है । यदि खराद 
हो तो गराड़ी काटना बहुत सुगम होगा; परन्तु यदि खराद 
न हों तो आरीसे यह गराड़ी काटी जा सकती है । केवल 
इसी बात पर विशेष ध्यान रखना होगा कि गराड़ी सब 
जगह एक ही गहराईकी हो । गराड़ीके ऊंते-नीचे स्थानोंको 


बराबर करनेकी सबसे अच्छी रीति यह है कि पहियेकी 


गराड़ीको श्रारी पर ही दोड़ाया जाय । क्‍ 

इसके बाद खिलोनेके अन्य अंगोंको फ्रेट-सॉले काटना 
चाहिये और रंगमार (८ सेंडपेपर ) से रगड़ कर उनको 
चिकना कर लेना चाहिये। द 

खिलोनेके अंगोंको जोड़नेके पहले ही उन्हें रंग लेनेमें 
सुविधा होती हैं। बाज़ारमें शीघ्र सूखने वाले जो नवीन 
ढंगके चटक लेकर आजकल मिलते हैं वे खिलौनोंको 
रेंगनेके लिये बहुत अच्छे होते हैं। अपनी इच्छानुसार रंग 
चुना जा सकता है। उदाहरणतः, पहियेको चटक हरा; 
मसखरेके कपड़ेको लाल और उस परकी बिंदियोंको पीला; 
हाथ, गे ओर पैरके पासके भझालरकों चटक पीला 


.( निबुअई ), टोपको बेगनी; मुखको सफेद और होंठको 


गुलाबी; ओर छातेकों हरा रँँगना बहुत सुन्दर जान 
पड़ता है । 

रंगके खूब सूख जानेके बाद अवयवोंको निम्न क्रमसे 
एकत्रित करना चाहिये । शरीर ३ के बीच वाले भाग पर 
नम्बर २ वाले टुकड़ोंके चोकोंर सिरोंको आध इञ्जकी कीलों 
से जड़ो, परन्तु इसके पहिके शरीर ३ के अगल-बगल द्फ़ी 
लगा लो जिसमें नम्बर २ वाले डुकड़ोंके बीच शरीरकी 
मोटाईसे कुछ अधिक ही जगह छूटी रहे और इसलिये उनके 
बीच पहियेके धूमनेमें कोई रुकावट न हो। इनको जड़ते 
समय ध्यान रक्खो कि इनके छेद ( जिसमें पहियेकी घुरी 
बैठेगी ) ठीक एक ही सीधमें रहें । फिर शरीर ३ पर हाथ 


( नम्बर ६ ) स्थाई रूपसे जड़ दिये जाते हैं। उनकी 


स्थितियोंका पता समूचे खिलोनेके चित्रसे चल जायगा । 


संख्या १ ] 


घरेलू कारीगरी ३३ 





अब नम्बर २ वाले टुकड़ोंसे बने चिमटेके बीच पहिये- 
को इस प्रकार रखना चाहिये कि तीनों छेद एक सीधमें 
आ जाये । फिर इनमें चौकोर छुड़ पहना देनी चाहिये । 
पहियेका छेद छोटा रहे, जिसमें जब पहिया घूमे तो छड़ 
भी घूमे परन्तु बगल वाली नम्बर २ की लकड़ियोंके छेदसें 
यह ढीला हो--बस केवल इतना ढीला कि उसमें 


रे है अब मे कर हे बल ॥॒ 





आसानीसे घुरी घूम सके । पहियेके छेदमें सरेस लगा कर 


उसमें धुरी ठोंकगा अधिक अच्छा होगा। तारके बाहर 


निकले प्रत्येक भागको दो बार समकोण पर मोड़ कर क्रेंक 
का रूप दे देना चाहिये । 

इसके बाद जॉँघोंकी पारी है। पहले शरीर ३ के नीचे 
वाले छेदमें मोटा तार कस कर ठोंक देना चाहिये । फिर 
बढ़े हुये भागों पर पीतल या ताँबेकी पतली नली पहनानी 
चाहिये । नलीके ये टुकड़े इतने बड़े रहें कि जाँघ शरीरसे 
छूटे रहें ओर शरीरमें जड़े नम्बर २ वाली बगली लकड़ियोंसे 
रगड़ न खाये । यदि धातुकी नली न मिले तो लकड़ीके 
वाशरों ( छेद वाले गोल टुकड़ों ) से काम चल्न सकता है। 


(5 मम धशाआ लय अमल अल बल का । 2222: 
्न्य। 2 22 
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. जाँधोंके नीचे टॉगोंको इस प्रकार एक-एक कीलसे 
जड़ दिया जाता है कि वे इन कीलोंके बल सुगमतासे सुड़ 
सकें । जोड़ अधिक कसा न रहे, नहीं तो पैरके मुड़नेमें 
रुकावट 'उत्पन्न होगी । टॉगोंके नीचे वाले छेदमें क्रेंकके सिरे 
पहना दिये जाते हैं। केवल एक बात पर विशेष ध्यान 
रखना चाहिये, क्रेंक इतने लस्बे न हों कि टाँगे' पूरी तन 





जायेँ ओर इस प्रकार पहिया घूम न सके। 

बोक लटकानेके लिये कड़ा तार बगली ( नम्बर २ 
वाली ) लकड़ियोंमें से एकके नीचे वाले सिरेमें बारीक छेद 
करके पेस दिया जाता है और इस तारके नीचे वाले छोर 
पर बोर बाँध दिया जाता है। इस बोझके रहनेसे मसखरा 
छु़कने नहीं पाता है। अब पतले तार था तागेको बड़ी 
स्थितिमें तान दो ओर पहियेकी गराड़ी इस पर रक्खो । 
बोर वाले कड़े तारकों सावधानीसे कुछ मोड़ कर ऐसा 
उपाय करो कि मसखरा सीधा खड़ा रहे | यदि मसखरा 
लद़क जाता है ओर बंडे तने तागे पर खड़ा नहीं रह सकता 

[ शेष पृष्ठ ३८ पर ] 





का्गज़के हवाई जहाज 

आजकल अकसर तुम हवाई जहाज़्ोंको आकाशमें 
उड़ते दंखते होगे । हवाई जहाज़में आगे एक पंखी लगी 
रहती हैं जो मशान द्वारा बहुत तेज़ीसे घूमती है । घूमनेसे 
यह हवा काटता है ओर हवाई जहाज़ आगे बढ़ता है। 
छीटा-सा ऐसा हवाई जहाज़ बनाना जो पंखीसे चलता हों 
कठिन होगा । परन्तु बिना पंखीके हवाई जहाज़ कागज़से 
बड़ा सुगमतासे बनाए जा सकते हैं। इन्हें किसी ऊँचे 
स्थानसे छोड़ने पर ये बड़ी सुन्दरतासे उड़ते हुए धीरे-धीरे 
नीचे आते हैं । 

दो प्रकारके हवाई जहाज़ोंका बनाना नीचे बत- 
लाया गया है । इन्हें उड़ानेमें बहुत आनन्द आता है और 
बनानस कुछ हा मिनट समय लगता है। इन्हें बनानेके 
लिये कवल कंचाी, थोड़ी-सी लेई, या गाढ़े गोंद या सरेस 
माट कागज और एक-दो छोटी-मोटी चीजों (जैसे दियासलाई) 
का आवश्यकता पड़ेगी । 

पहला हवाई जहाज़ बनने पर चित्र $ (घ) की तरह 


लगेगा । इसे छोटे आकारका बनाना हो तो मामूली मोटे 


कागजसे काम चल जायगा, परन्तु बड़े आकारके लिये कड़े 
ड्राइंग कागजकी आवश्यकता पड़ेगी । चित्रमें प्रत्येक 
अवयवका आकार अलग-अलग दिखला दिया गया है। 

कागजको बीचसे मोड़कर इस प्रकार . रक्खो कि मोड़ 
ऊपर पड़े । चित्र १ (क) की तरह इस पर धड़की एक 
तरफ़का खाका खींच लो । तब इसे केंचीसे इस तरह काटो कि 
मोड़की दोनों ओरका कागज एक साथ कटे । फिर जिन 
लाइना पर $ ओर २ लिखा है वहाँ पंख और पूँ छुके लिये 
छेद काट लो । 

एक दूसरा कागज़ बीचसे मोड़ कर इस प्रकार रक्खो 
कि मोड़ नीचे पड़े । ख में दिखलाए गये अन्य भागोंकी 
आकृति इस पर उतार लो | ३ से चिन्हित अवयव पंख हे 
आर ७ से चिन्हित अवयव पूंछ । इन्हें भी हुहरे कागज़से 
काटा । इन्हें इतना अधिक चौड़ा न होना चाहिये कि ये 


चड़में किये गये छेदोंमें से जाही न सकें । पतवारकों ४ से 


दे 


सूचित किया गया है। इसको एकहरे ही कागज़से कारना 
चाहिये | ग॒ सें ६ पर दिखलाए गये जगह पर छेद काट 
कर पतवार लगाई जाती 

यदि तुसने बड़े आकारका हवाई जहाज़ बनाया है 


_ तो यह आवश्यक होगा कि सब भाग लेईं या गोँदसे जोड़े 


जायें । हवाई जहाज़के छोटे होने पर भी भागोंको जोड़ 
दुना अच्छा होगा, नहीं तो पंख या पूँछके सरक कर निकल 
जानेका डर रहता है । पंखको पंखके छेद (१) में डाल दो 
ध्यान रहे कि पंखका सीधा वाला सिरा सामनेकी ओर 
रहेगा | पूँछ और पतवारको भी अपने-अपने छेदोंमें डाल दो 


. ओर जहाँ-जहाँ जोड़ हों वहाँ गाढ़ा गोंद लगा दो । 


सका कक. अर... का. आान्‍म- के. खाक. कक" का... कक... न रे 





चित्र ३--यह हवाई जहाज्ञ बड़ी सुंदरतासे 
उड़ता हुआ नीचे उतरता है। पतवार मोडनेसे 
यह दाहिने-बायें मुंड़ भी सकता है 
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जब गोंद सूख जाय तो सामने ( चित्र १ में ७ से 


दिखलाए गये स्थान में » थोड़ा पतलो कागज़ ओर कागज़ 
पकड़नेकी एक दो क्लिपेंया कुछ छोटी कीलें टूस दो । 
अब जहाज़को किसी ऊँचे स्थानसे छोड़ो । यदि यह धीरे-धीरे 
नीचे उतरता हुआ आगे बढ़े तो समझो कि बोकका ठीक है । 
यदि जहाज़ धीरे-धीरे न उतर कर तेज्ञीसे सरके बल गिरे 
तो समझ लो कि आगे दूसा हुआ बोका अधिक है। 
ऐसी बात हो तो हँसे हुए कागज़ और कीलेंको कम 
करो । यदि हवाई जहाज़ पूछके बल गिरे, या रुक-रुक 
कर इस तरह चले कि बार-बार इसकी नाक ऊपर उठ 
जाय, तो यह समझना चाहिये कि आगेका बोक कम है । 
ऐसी हालतमें आगे ओर कील या क़्लिप हू सना चाहिये । 
'जब बोक ठीक हो जाय तो हूसे हुए कागज़को गोंदसे 
यथास्थान चिपका देना चाहिये । ः 
ऊँचेसे छोड़नेपर हवाई जहाज़ काफ़ी दूर तक 

जायगा । पतवारको थोड़ा-सा एक बगल मोड़ देनेसे जहाज 
सीधा न चल कर गोल चक्कर लगाता उतरेगा । पतवारकों 
बहुत अधिक नहीं मोड़ना चाहिये, नहीं तो जहाज़ छोटे 
चक्कर लगायेगा ओर जरूद गिर पड़ेगा । 

दूसरा हवाई जहाज़ बन जाने पर चित्र २ (घ) की 
तरह लगेगा । ऐसे हवाई जहाज़को ऑटोजाइरो कहते हैं । 
इसके ऊपर हवाचक्कीकी तरह पंखे लगे रहते हैं। इस 
जातिके असली जहाज़में यह विशेषता होती है कि यह सीधे 
ऊपर या नीचे उतर सकता है, परन्तु वेग अधिक न होनेके 
कारण युद्धमें इसका प्रयोग नहीं होता । कागज़से बने हवाई 
जहाज़में भी तुम पूर्वोक्त विशेषता पाओगे । 

मोटे कड़े काग़ज़ पर अ में दिखलाई गईं आकृतिका 
ड़ बना कर उसे काट लो । इसमें ५ से चिन्हित चोखूटा 
भाग भी लगा रहेगा । धड़ काटनेके बाद इसे मोड़ देते हैं 
( ख देखो ) | एक दूसरा चोखूटा टुकड़ा जो २ से अंकित 
है काट लो और रेखांकित स्थानसे मोड़ कर चित्र ख में ३ 
से दिखलाए गये स्थान पर चिपका दो । इन दोनों चोखूटोंके 
बीचसें छोटा गोल छेद कर दो। इनमेंसे पंखे की घुरी 
जाती है । 

घुरीको बनानेके लिये एक दियासलाई लो, ओर चाकू 


से इस छाल कर गोल कर लो। पखलेकोा कड़े कागज़स + 


बनाते हैं ) 


बाल-संसार ३७ 





#ककक+ऊऊकअक की 


( जिससे घड़ बना है उसी से ) ग में दिखलाए गए 


आकारका काट लो ( इसके फल एक दूसरेसे समकोण 
पंखेको धुरीमें लंगा कर गाढ़े गोंदसे 
जोड़ दो ( चित्र ग देखो ) | इंस बांत का ध्यान रहे कि 
पंखेके ऊपर दियासलाईका काफ़ी भाग निकला रहे ओर 
जब दियासलाई खड़ी रहे तब पंखेके फल बिलकुल समतल 
रहें । जब गोंद बिलकुल सूख जाय तब पंखेके सिरोंकों ग 
में दिखलाई गई रीतिसे थोड़ा-थोड़ा ऐंठ दो । अब दिया- 
सलाईकों १ और ३ के छेंदोंमें डालों । दियासलाई के नीचे 
के सिरे पर कागज़का छोटा रा टुकड्ा चिपको दो जिससे 
धुरी निकल न सके । द 


न्न् 
कक कक ९, 2 के पी सका आह गत यान के. कक. चाकि आना 
हे +ा 





८ ध के ही. हक. 

चित्र २--यह ऑटोजाइरो है। पंखेकी धुरीकों 

ज़ोरसे नचा कर इस हवाई जहाज़्को छोड़ 
देनेसे यह देर तक हवामें उड़ता स्हेगा । 


ड््प विज्ञान, अक्टूबर, १६७२ 


अब जहाज़को बायें हाथमें पकड़ कर घुरीकों दाहिने 
हाथके अँगूठे और तर्जनीसे ज़ोरसे घुमाओ । यदि ५ और ३ 
के छेद नाम-मात्र ढीले होंगे तो पंखा आसान से घूमेगा 
परन्तु यदि छेद कसे हैं तो उन्हें ढीले करो । दियासलाई 
पर पेंसिल रगड़ना अच्छा है; पेंसिलकी कालिख लगनेसे 
दियासलाई खूब चिकनी हो जायगी और बहुत हलका 
चलेगी । यह आवश्यक है कि धुरी आसानीसे घूम सके । 

जब हवाई जहाज़ ठीक बन जाता है और धुरी आसा- 
नीसे घूमती है तब धुरीको ज़ोरसे नचा कर जहाज़को छोड़ 
देनेसे हवाई जहाज़ हवामें >गा रहता हे या ऊपर उठता 
है। इसे बाहर स्थिर या हलकी हवामें जड़ाने पर यह काफ़ी 
देर तक उड़ता रहेगा और अकसर श्रच्छी ऊँचाई तक उड़ 
ज्ञायगा । कर “--चन्द्रिका प्रसाद 

बागवानी 
| शेष प्रष्ठ ३३ का ] हे दि 
उसखाड़ा हुआ पौधा लगाया जा सकता है। जब पौधा 
जगभग हाथ भर ऊँचा हो जाय तो उसकी जड़के पास 
चार-पाँच इश्च ऊँची मिद्दीका ढेर लगा देना चाहिये । जब 
पोधे २२ फुट ऊँचे हो जायें तो एक बार फिर जड़के पास 
मिट्टी ऊँची कर देनी चाहिये । अन्तमें मिट्टी इतनी ऊँची 
हो जाय कि लगभग एक फुटका हृह बन जाय | इसके 
बाद खुरपियानेकी आवश्यकता नहीं पड़ती है। पानी बरा- 
बर देते रहना चाहिये। गर्मीके दिनमें चौथे-पाँचवें दिन 
खेतोंको पानीसे तर कर देना चाहिये। बरसातमें भी यदि 
पानी कई दिन तक न बरसे और ज़मीन सूखी हो चले तो 
पानी दे देना चाहिये। 

ऊुद्दा पहाड़ पर भी होता है और वहाँ बीज आरम्भ 
मईसे जूनके अन्त तक बोया जा सकता है । वहाँ विदेशी 
बीज आरसम्मसे ही अच्छे फल देने लगते हैं । 

रबड़की खोज 

कई हज़ार वृक्ष, पौधे, लता आदि ऐसे हैं कि उनसे 
रबड़ निकल सकता है, परन्तु उनमें- रबड़की मात्रा इतनी 
कम होती है कि व्यापारिक दृष्टिकोणसे उनमें रबड़का होना, 
न होना, बराबर है। खोज जारी है, परन्तु अभी तक कोई 
विशेष आशा नहीं है कि रबड़-बृक्षके अतिरिक्त कहीं अन्य 
वनस्पतिसे सस्त् और अधिक मात्रामें रबड़ मिल सकेगा । 


[ भाग ४६ 
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घरेलू कारीगरी 
[ दोष प्रष्ठ ३४ का ] हर 
तो समझना चाहिये कि कड़े तारके सिरे पर बाँधा बोछ 
बहुत हलका है। तब उसके बदले अधिक भारी बोझ 
लगाना चाहिये। जब खिलोनेका बैलेंस ( समतुलन ) ठीक 
हो जाय तो बेंड़े तागेके एक सिरेको नीचा या उँचा करना 
चाहिये । तब मसखरा बड़े मज़ेसे टाँगे चलाता आगे या पीछे 
चलेगा । मसखरेके छातेके लिये दफ्तीके एक गोत्ल टुकड़ेमें 
बॉसकी तीली खोंस कर गाढ़े गोंदसे टिका देना चाहिये और 
सूख जाने पर तीलीकों मसखरेके हाथमें किय्रे गये एक छेद- 
में खोंस देना चाहिये । 
हिन्दी-प्रेमियोंसे प्रार्थना 

कलकत्तेके सेठ श्री बाबूलालजी राजगढ़ियाके अनुरोध 
ओर साहाय्यसे नागरी-प्रचारिणी सभा (काशी) एक लेखक- 
कोष ( “वर्तमान हिन्दी लेखक और उनकी कृतियाँ 
नासका ) तेयार कर रही है। इसमें लेखक या कविका 
नाम, स्थान, जन्म संवत्‌ और कृतियोंका नाम रहेगा। 
कतियोंके ब्योरेमें [१] प्रकाशत, अप्रकाशित, [२] प्राप्य, 
अ्रप्माप्य, [३] गद्य, पद्य और [४] मौलिक, अनुवाद रहेगा । 
कहना न होंगा कि यह अयत्न अपने ढंगका बिलकुल नया 


के 


हैं। इसको देखनेसे एक तो यह मालूम हो जायगा कि 


आजकल कितने कवि ओर लेखक हैं तथा किसने किन- 
किन पुस्तकोंकी रचना की है। दूसरे जो पुस्तक पहलेसे 
तेयार हो चुकी हैं उन्हींको प्रस्तुत करनेके परिश्रमसे लेखक 
बचेंगे ओर ग्राहकोंको पुस्तकोंकी सूची एक ही स्थानमें 
सुलभ हो जायगी । । 
यह कार्य हिन्दी हितैषी लोगोंके सहयोगसे ही सम्पन्न 
हो सकता है | इसलिये इस विज्ञप्ति द्वारा भारतवर्षके सभी 
हिन्दी प्रेमियों ओर लेखकोंसे प्रार्थना है कि थे अपने-अपने 
स्थानके कवियों ओर लेखकोंकी पूर्वलिखित सूचनाएँ निम्न- 
लि.खत पते पर भेजनेकी कृपा करें। लेखकों ओर कवियों- 
को अपनी सूचना स्वयं भेजनेमें भी संकोच नहीं करना 
चाहिए। यह कुछ आत्मइलाघाका कार्य नहीं है। अच्छा 
तो यह हो कि प्रत्येक स्थानकी इस विषयकी सूचनाएँ कोई 
एक सजन अपने यहाँ एकत्र करके सभाकों भेज दें। इससे 
डाकच्यय भी कम लगेगा और काम व्यवध्थासे हो सकेगा । 
ल० पाण्डेय, नागरीअचारिणी सभा, काशी । 
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इस शीषके नीचे ऐसे लेख छपा करते हैं जो 
विश्वकोष ( एनस इक्ल्ापीडिया ) में स्थान 
पाने योग्य रहते हैं । 
अपेरण 
[ गतांकसे आगे ] 

जेम्स ब्रडली ने इस अइनका निपटारा करना चाहा 
कि वस्तुतः लम्बनजनित विचलन कुछ दिखलाई पड़ता है 
या नहीं; ओर इसी उद्देश्यसे वह अपने मित्र सैम्युअल 
मॉलीनोज़के साथ इस खोजको हाथमें लिया। एक बड़ा 
ओर सच्चा दूरदर्शक असिद्ध यन्त्रनिर्माता जॉर्ज ग्रहमसे मोल 
लेकर डसे स्थायी रूपसे ऊर्ध्वाधर स्थितिमें जड़ दिया। 
केवल चक्षताल ही थोड़ा-बहुत हट-बढ़ सकता था। इस 
प्रकार दूरदर्शककी धुरियोंमें हचक आदि रहनेसे किसी त्रुटि 
के उत्पन्न होनेका भय जाता रहा। एक ही स्थितिमें 
रहनेके कारण बहुत थोड़ेसे ही तारे इसके दृशिक्षेत्रम आते 
थे, परन्तु यन्त्र ऐसी स्थितिमें रक्खा गया था कि गामा 
ड्रेकोनिस नामक तारा दृछिक्षेत्रके बीचमें दिखलाई पड़े । 
स्थितियोंके अन्तर नापनेके लिये यह प्रबन्ध किया. गया था 
कि चल्लुतालको पेंचोंसे आगे-पीछे या अगल-बगल खिसकाया 
जाता था ओर इन्हीं पेंचों द्वारा चक्षुतालकी स्थिति ( और 
इसलिये तारेकी स्थिति ) का सूक्ष्म ज्ञान हो सकता था। 
नवम्बर १७२७ से बेघ आरम्भ हुये ओर महीनों तक 
जारी रहे । अन्तमें स्पष्ट. पता चल गया कि महत्तम उत्तरी 
ओर दक्षिणी स्थितियोंमें ४० का अन्तर पड़ता है। 
यह भी स्पष्ट हो गया कि यह विचलन लम्बनजनित नहीं 
है क्योंकि तब महत्तम उत्तरी और दक्षिणी स्थितियाँ जून 
ओर दिसम्बरमें रहतीं । यह भी प्रत्यक्ष था कि बेघोंकी ब्रुटि 
के कारण तारेकी स्थितियोंमँ अन्तर नहीं दिखलाई पड़ा 
था । बडली ओर मॉलीनोज़ बहुत समय तक इस विच- 
लनके सम्भव कारणों पर विचार करते रहे परन्तु कोई 
सिद्धान्त स्थिर न कर पाये । इन सिद्धान्तोंमें से एक यह 
भी था कि सम्भवतः प्ृथ्वीकी धुरीकी दिशा तारोंके हिसाबसे 
थोड़ी-बहुत बदलती रहती है, परन्तु तकंके आगे यह 





सिद्धान्त न ठहर सका, क्योंकि वस्तुतः आकाशीय भ्र्‌ व ही 
अपने स्थानसे हटता तो एक अन्य तारेकी क्रांतिमें, जो 
भर वकी ठीक दूसरी ओर था, उतना ही अन्तर पड़ता 
जितना गासा ड्रेंकोनिसमें देखा गया था। एक तारेकी 
श्र्‌वीय दूरीमें महत्तम वृद्धि जितनी कुछ भी होती दूसरे 
तारेकी ध्रू वीय दूरीमें ठोक उतनी ही न्‍्यूनता भी दिखलाई 
पड़नी चाहिये था । परन्तु बेधोंसे पता चला कि बात ऐसी 
नहीं है । ः 

तब बं डली ने ओर अच्छा दूरदर्शक अपनी चाची 
मिसेज़ पाउंडके घर पर आरोपित किया । यह दूरदर्शक 
स्थिर नहीं था । इससे शरोबिंदु से दोनों ओर ६३? तक 
के तारे देख जा सकते थे । इससे ब्रंडली पचास तारोंका 
सूच्म निरीक्षण बहुत समय तक . करता रहा । इस प्रकार 
तारोंके विचलनोंका अधिक व्यापक ज्ञान आप्त हुआ, परन्तु 
तो भी कोई संतोषजनक सिद्धान्त न बन सका। एक दिन 
नाव पर बेठा ब्ंडली देख. रहा था कि जब-जब नावके 
चलनेकी दिशा बदली जाती थी तब-तब मस्तूलमें लगे 
मंडेकी भी दिशा बदल जाती थी । उसने सोचा कि रंडेकी 
दिशा तो वायुकी दिशा सूचित करती है ; तुरन्त ही उसे 
यह बात सूझी कि जैसे वायुकी प्रत्यक्ष दिशा उसकी वास्त- 
विक दिशा ओर नावके चलनेकी दिशा इन दोनों पर निर्भर 
है उसी प्रकार अवश्य ही तारोंसे प्रकाशके आनेकी दिशा 
न केवल तारेकी दिशा पर निर्भर हे, परन्तु दुर्शकके वेग 
ओर चलनेकी दिशा पर भी निर्भर है । इस प्रकार बडली- 
को उस विचलनका रहस्य ज्ञात हो गया जो उसे वर्षोसे 
उद्विझ्न कर रहा था । 

१७२७ में बं डली ने अपना अपेरण-सिद्धान्त घोषित 
किया । उसका आधार यहीं है कि यदि हम तारेसे -चल्ले 
प्रकाशके वेगमें एक ऐसा वेग संयुक्त कर दें जा दशंकके 
वेंगके बराबर परन्तु विपरीत दिशामें हो तो इन दोनोंके 
वेगोंके लब्धफलसे हमें तारेकी स्पष्ट दिशा ज्ञात हो जायगी । 

इस सिद्धान्तसे यह परिणाम निकलता हे--ओऔर बेधों- 
से इसका समर्थन भी होता हें--कि समी# तारे छोटेसे 
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दीघंवृत्तमें चलते हुये जान पड़ेंगे। एक चक्कर वे एक 
वर्षमें लगा लेंगे । प्रत्येक तारेके अपेरणजनित दीघंबृत्तका 
दीर्घाक्ष एक ही नापका होता है, परन्तु लध्वाक्ष छोटा-बड़ा 
होता है। वे तारे जो कदंबके पास होते हैं वृत्तमें चलते 
दिखलाई पड़ते हैं--उनके लिये लध्वाक्ष दीर्घाक्षके बराबर 
होता है । वे तारे जो कदंबसे ६०" पर रहते हैं, अर्थात्‌ 
क्रांतिवृत्त पर होते हैं वे सरल रेखामें चलते दिखलाई 
पड़ते हैं---उनके लिये लध्वाक्ष शून्य तुल्य होता है । अन्य 
तारोंके लिये लघध्वाक्ष की नाप ८ दीर्घाज्ञ  ज्या (भोगांश) । 
पत्येक तारेके लिये अपेरणजनित दीघंबृत्तका दीर्घाक्ष क्रांति- 
बवृत्तके समानानतर रहता है ओर उसकी मापका आधा लगभग 
२०४ के होता है । इसीको अपेरणका स्थिरांक कहते हैं । 
. अपेरण-सिद्धान्तके बल पर गणना करने पर जितना 
विचलन निकलता है वह बेधोंसे कुछ भिन्न होता है। 
ब्ं डली ने देखा कि गणनासे प्राप्त विचलन निकाल देने 
पर जो थोड़ा-र विचलन बच रहता है वह ऐसे नियमसे 
घटता-बढ़ता है कि वह अवश्य प्रथ्वीके अक्षके ही चलायमान 
होनेसे उत्पन्न होता होगा । इस प्रकार उसने अक्षविचलनका 
भ्री आविष्कार किया ( देखो अक्षविचलन )। 


अस्त्त 


साधारण भाषासें जिह्नमा द्वारा चखने पर जिंतनी वस्तुएँ 
'खट्टी अतीत होती हैं उन सबको अम्ल कहते हैं । यह परि- 
भाषा व्यावहारिक होने पर भी सर्वेग्यापी नहीं है। हम 
'बिना जीभकी सहायताके भी अम्लॉकी पहचान कर सकते 
हैं। कुछ वानस्पतिक रंग ऐसे बहुत दिनोंसे ज्ञात हैं जो 
अम्लॉकी विद्यमानतामें अपना रंग बदल देते हैं। काली 
'गाजरका रंग अम्लसे मिलते ही लाल हो जाता है । आज 
कलकी प्रयोगशालाओंमें लिटमसके घोल या पत्रोंका उप- 
योग अम्लोंकी पहचान करनेमें बहुत किया जाता है। यह 
साधारणतः नीले रंगका होता है पर घोलके असम्लीय होने 
पर इसका रंग लाल पड़ जाता है। ओर भी बहत-से रंग 
हैं जो घोलकी अम्लताकी अपेक्षासे हल्का या गहरा विशेष 
रह्ञ देते हैं । इनमेंसे कुछका उल्लेख आगे किया जायगा। 

रसायन शाखके आरम्मिक इतिहासमें लोगोंकी यह 
धारणा थी कि श्रत्येक अम्लमें ऑक्सीजनका होना आवश्यक 
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है । ऑक्सीजन शब्दका अर्थ ही अम्ल उत्पन्न करने वाला 
है ( ऑक्‍्सी ८ अम्ल, जन > उत्पन्न करना ) । गन्धक और 
शोरेके तेज्ञाबके विश्लेषण करने पर डन लोगोंकी इस 
धारणाकी पुष्टि होती थी। अधातु पद्ार्थंके ऑक्साइडोंको 
ही जलके संसर्गमें लानेसे अम्ल बनते हैं ऐसा उनका 
विश्वास था । बादको जब नमकके तेज़ाब € हाइड्रोझोरि- 
काम्ल ), हाइड्रोबोमिकाम्ल, हाइड्रोसायनिकाम्ल आदि 
अम्लोंका विश्लेषण हुआ तो ऑक्सीजन वाली धारणा 
निमू ल ठहरी । ये अम्ल अत्यन्त तीब हैं, फिर भी इनमें 
ऑक्सीजनका नितान्त अभाव है । अब हम इस बातक़ो 
निश्चयपूवक जानते हैं कि किसी भी द्वव्यकी अम्लता 
उसमे उपस्थित हाइड्रोजन ऑयनकी मात्रा पर निर्भर 
है । प्रत्येक अम्ल अपने घोलोंमें .दो ऑयनोंमें विभक्त होता 


ह--धन आयन ओर ऋण आयन । हाइड्रोजन आयन 
( ह+) धन आयन है।._ [शेष अगले अंक में | 
विषय-सची 


१->भारतका रासायनिक अनुसंघान--ले० 
डा० बाबा कत्तार सिंह, एम ०ए० , एस-सी ० डी ० 
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विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्व्यभिसंविशन्तीति ॥ लैं० उ० ।३॥५। 


नवम्बर, सन्‌ १६४२ ः संख्या २ 
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गणित और गणितज्ञोंसे मनोरंजन 


[ ले०--डाक्टर बी० एन० असाद, डी० एस-सी०, पी० एच० -डी० ] 


इस लेखमें में गणित ओर गणितज्ञोंसे सम्बन्धित कुछ 
चुनी हुई बातोंका उल्लेख करूँगा । 

(१) एक गणितज्ञ व तत्वज्ञानी-- 

लिनहाड ऑयलर (_ १७०७-१७८३ ) संसारके प्रख्यात 
गणितज्ञोंमें से थे । बर्लिनमें आप फ्रेडरिक महानके प्रधान 
गणितज्ञ रहे । तत्पश्चात्‌ उसी पद पर पीटसंबर्गरमे केथ 
रिन द्वितीयके शासन कालमें थे । साम्राज्ञीके निमन्त्रण पर 
ऋऋतसका तत्वज्ञानी डेनिस डिडिरॉट एक बार रशिया राज्यके 
न्‍्यायालयमें पधारे | आपने अत्यन्त स्वतन्त्रतापू८क ईश्वर- 
के अस्तित्वके प्रतिकूल वातावरण उपस्थित किया* एवं 
न्‍्यायालयके पदाधिकारियोंमें नास्तिकवादुका बीज बो दिया । 
न्‍्यायालयके कुछ बृद्ध सभासदोंको डिडिराटका उपदेश 
उचित नहीं जान पड़ा ओर उन्होंने साम्राज्ञीको यह परामश 
दिया कि ईश्वरके प्रतिकूल इस ग्रकारकी चर्चा करना अजु- 
चित है और इसको रोक देना उपयुक्त हे। किन्तु साम्राज्ञीं 
अपने अतिथिके सम्भाषणमें साक्षात रूपसे हस्ताक्षेप करना 


उचित नहीं समझती थी, अतः डस चर्चांको रोकनेके 
लिये एक प्रबन्ध किया गया।.: डिडिराटसे कहा गया 
कि एक विद्वान्‌ गणितज्ञ बीजगणित द्वारा ईइवरके अस्ति- 
तव्वकों प्रमाणित करेंगे । यदि आप नन्‍्यायालयके समक्ष उसको 
सुननेको प्रस्तुत हों तो आयें । डिडिराट महोदय ने उस तक 
को सुनना स्वीकार कर लिया । दूसरे दिन सम्पूर्ण न्यायालय 
के समक्ष प्रख्यात गणितज्ञ ऑयलर महोदय ने डिडिराटकी 
ओर बढ़ कर दइृढ़ता ओर गस्भीरतापूर्चक कहा, “महाशय जी ! 
क्योंकि (क+ ख य) , न 5 य, अतः ईश्वरका अस्तित्व है- 
इस बातका उत्तर दें । डिडिराट महोदय गणितके विषयमें 
अनभिज्ञ थे; अतः वह किंकत्तंव्यविमूढ़ हो गये । उनसे कुछ 
उत्तर देते न बन पड़ा । न्‍्यायालयके चारों ओरसे खूब 
ज़ोरकी हँसी आई । उन्होंने शीघ्र ही फ्रांस लौट ज्ञानेकी आज्ञा 
माँगी । साम्राज्ञीने उसी समय अनुमति ग्रदान कर दिया । 

(२) झतक समाधि लेख--- 

द्वितीय अल्लेकज़ेण्डरीय संस्थाके डायोफेन्टस एक बहुत 
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ही पअभावशाली गणितज्ञ थे । बीजगणित पर प्रमाणित 
लेखोंके कारण आप प्रसिद्ध हैं। आपकी रचनायें प्रायः 
२७० ई० में प्रकाशित हुईं । आपकी आयुके सम्बन्धमें स्तक- 
समाधिके ऊपर शिल+लेखमें इस प्रकार अंकित है :--- 

डॉयोफेन्टसके जीवनका ह& भाग बाब्यावस्थामें व्यतीत 
हुआ, ३३ भाग युवावस्थामें, $ भाग अविवाहित जीवन 
व्यतीत किया | विवाहके पाँच वर्षके पश्चात्‌ एक बालक 
उत्पन्न हुआ जिसकी झूत्यु पिताकी रूत्युके चार वर्ष पहले 
ही हो गईं । उस समय बालककी आयु पिताकी आयुसे 
आधी थी । | 

बीजगणितके इस अंकोंसे डायोफेन्टसकी आयु ज्ञात 
कर लीजिये । 

(३) एक पारितोषिक समस्या-- 

में एक ऐसी समस्याका वर्णान.करूँगा जिसको हल 
करनेके लिये एक लाख स्वर्ण-मुद्रा पारितोषिकके रूपमें 
प्रदान करनेका विज्ञापन निकाला गया है । पिछुले ३०० 
वर्षोसे गणितका यह प्रश्न प्रख्यात गणितज्ञोंकी चेष्टायें 
निष्फल कर रहा है| हमें ज्ञात है कि--- 

24 ४२८७१ १२१ +७५* ८ १३, आदि; 
अर्थात्‌ यह सम्भव है कि य, र, ल आदि ऐसी संख्याओंका 
मूल्य ज्ञात हो सकता है जिनके लिये य* ,र*-लग। 
दूसरे शब्दोंमें यह सम्भव है कि एक की वर्ग पूर्णांकको 
दो वर्ग पूर्णाकोंमं विभाजित किया जा सकता है। 
गणितका यह प्रसिद्ध पाइथागोरियन सूत्र है। अब प्रइन 
यह है कि क्‍या यह सम्भव हो सकता है कि य, र, ल का 
पूर्णाइ मूल्य ज्ञात हो सके जब--- 

यः +र7-> लग; यर : ए४ - लर४, 
अथवा ओर भी व्यापक रूपमें 


सर 


ये +र ल. 


ठ 
जहाँ म कोई की संख्या हो जो २ से अधिक हो । 
यही वह प्रसिद्ध समस्या है जिसके लिये उपरोक्त 
पारितोषिककी घोषणा की गई हैं । इस समस्याको. फरमट 
का अन्तिम सूत्र' कहा जाता है । 
पेरों डी फरमट महोदय ( १६०१-१६६७ ) फ्रासके 
प्रसिद्ध गणितज्ञ थे, जिनमें एक असाधारण शक्ति थी । वे 


४३ विज्ञान, नवम्बर, १६४२ 
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प्रायः सभी विद्याओंके प्रकाण्ड विद्वान थे। फरमट महोदय- 
की शिक्षा घर पर ही ग्राप्त हुई । गणितका विषय इनका 
जीविका-साधन न था । वे तो टहलूज़के पार्लियामेंटके 
सभासद थे और अपने अवकाशका समय अत्यन्त उत्सु- 
कताके साथ गणितके अध्ययनमें व्यतीत किया करते थे । 
बहुत ही संकोची और नम्न स्वभावके होनेंके कारण 
उन्होंने कभी अपने कार्योको प्रकाशित करनेकी चेष्टा ही 
नहीं की । वे अपने अनुसन्धानोंका कल पुस्तकोंके किनारों 
पर लिखा करते थे। पुस्तकोंको पढ़ते समय जो विचार 
उत्पन्न होते उन्हें बिना किसी प्रमाणके थे किनारों पर नोट 
कर लेते थे। डायोफेन्टसक्रत गणितकी पुस्तकमें एक पृष्ठ 
पर फरमट महोदय ने लेटिन भाषामें इस श्रकार लिखा 
है :-- 

“एक घन अंकको दो घन अंकोंमें विभाजित करना 
असम्भव है। साधारण॒तः वर्ग अंकोंसे ऊपरके अंकॉको दो 


डसी प्रकारके अंकोंमें विभाजन करना सम्भव नहीं है। 


मेंने निस्सन्देह इस समस्याका अद्भुत प्रमाण खोज निकाला 
है। किन्तु पुस्तकका यह किनारा उसको ख़िखनेके लिये 
यथेष्ट नहीं । 

उस समयसे लेकर अब तक प्रायः ३०० वर्षके भीतर 
संसारके प्रायः सभी असिद्ध गणितज्ञोंने अपने बहुमूल्य 
समय ओर विचार द्वारा फरमट महोदयके उपरोक्त सूत्रको 
प्रमाणित अथवा अग्रमाणित करनेका प्रयत्न किया । किन्तु 
अभी तक उनकी सारी चेप्टायें निष्फल हुईं हैं। कितने 
दुखका विषय है कि पुस्तकसें किनारे पर लिखनेका स्थान 
न होनेके कारण ( जो एक बिल्कुल तुच्छु बात भी ) 


हम फरमट महोदयके प्रसिद्ध सूत्रके अद्भुत प्रमाणसे वंचित 


हो गये । 

सन्‌ १६०८ इं० में यह घोषित किया गया कि जो 
कोई फरसट महोदयके सूत्रको सम्पूर्ण रूपसे प्रमाणित कर 
देगा उसको एक लाख स्वर्ण-मुद्रा पारितोषिकके रूपमें 
प्रदान किया जावेगा | इस विज्ञापनसे सारे संसारमें हत्त- 
चल मच गईं । उसकी पूंजी, जो कि गणितमें प्रदान किये 
गये पारितविकोंसें सबसे अधिक है, एक जर्मनीके गणतिज्ञ 
डा० एफ० पी० वाब्फशेल महोदय ( १८७६-१६०६ ) 
के दानपत्र द्वारा प्राप्त हुआ है । आपने यह पूंजी जर्म॑नीके 
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एक संस्थाको प्रदान कर दी थीं। इस पारितोषिककों 
प्रतियोगिता प्रायः ७० वर्ष तक ओर रहेगी । इसका अन्तिम 
दिवस १३ सितम्बर सन्‌ २००७ है। 

(४) एक अनोखी भविष्यवाणी--- 

हीरोनिमो कारडेनो महोदय (१५०१-१०७६) इटलीके 
एक प्रसिद्ध गणितज्ञ थे । इनका नाम साधारण घन 
समीकरणोंके हल करनेकी विधिके प्लाथ सम्बन्धित है, 
यद्यपि अब यह ज्ञात हुआ है कि यह केवल आंति है । 
आपके चरित्रका वर्णन एक अनोखे ढंगसे किया गया हैं । 
आपमें प्रतिभा, हठ, अभिमानता और कुछ रहस्यका 
मिश्रण था। वे ज्य,तिष शाखत्रके भी ज्ञाता थे। गणितके 
पढ़ानेकी अपेक्षा इस विद्यासे सम्भवतः उन्हें अधिक ऋाय 
थी । कहा जाता है कि एक दिन अपने स्वाभाविक 
रीतिसे डींग मारनेकी अवस्थामें यह भविष्यवाणी की कि 
में एक विशेष दिनमें निश्चित समय पर मर जाझूँगा। 
हलचल मचा देने वाली यह बात चारों ओर शीघ्रतासे 
व्यापक हो गई ओर लोग दूर-दूरसे यह देंखनेके लिये 
ऊये कि भविष्यवाणीके उपरोक्त समयमें किस प्रकार 
कारडेनो झूत्युको प्राप्त होता है। निविचित दिन व समय 
आ गया किन्तु कारडेनो बिल्कुल स्वस्थ्य थे | उनमें झत्युके 
निकट आनेका चिह्न किसी प्रकार भी नहीं उपस्थित था । 
मनुष्योंकी भीड़ अधिकाधिक बढ़ती ही जा रही थी । यह 
कहा जाता हैं कि कारडेनोका भविष्यवाणीका किया हुआ 
पल जब आगया ओर उसने अपने शरीरमें झूत्युका कोई 
चिह्न नहीं पाया तो उसको इतना अधिक दुख ओर इतनी 
चिन्ता हुई कि वास्तवमें वह उसी पल मर गया। इस 
प्रकार उन्होंने अपने भविष्यवाणीकों सार्थक सिद्ध कर 
दिया । 

(७) एक विलक्षणता--- 

सर विलियम रोवेन हमिलटन ( १८०५-१८६७ ) 
आयरलेण्ड देशके सबसे महान गणितज्ञ हुये हैं।आप 
गणितके प्रसिद्ध वभाग़ “चतुष्पाद' के संस्थापक हैं। 
हमिलटन महोदय कवि ओर तत्वज्ञानी भी थे। अंग्रेज़ी 
साहित्यके महान््‌ कवि वर्डस्वर्थ, ओर कॉलिरिज महोदय 


आपके घनिष्ठ मित्रोमें थे। इन तीनों पुरुषोंमें अत्यन्त 


गणित ओर गणितज्ञोंसे मनोरंजन द ३ 
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मनोरंजक पत्र-ब्यवहार हुआ है, जिसमें साहित्य, विज्ञान 
ओर तत्वज्ञानकी चर्चा रहतो थी । 

बचपनमें हमिलटन सहोदय एक विलक्षण बालक थे । 
तीन वर्षकी अवस्थामें वे अंग्रेजी भाषा सुन्दर रूपसे पढ़ 
सकते थे ओर गणितमें पर्याप्त ज्ञान रखते थे चार वर्षकी 
अवस्थामें भूगोलमें अच्छे ज्ञाता थे | पाँच वर्षकी अवस्थामें 
आप लटिन, भ्रीक और हित्र| भाषाकों पढ़ लेते ओर अनुवाद 
कर सकते थे | इतनी अल्प आयुमें ही वे ड्राइडन, कालिन्स, 
मिल्टन ओर होमर आदि महान कवियेकी रचनाओंका पाठ 
किया करते थे । आठ वर्षकी आयु &प इटालियन ओर 
फ्रांस देशकी भायाका अध्ययन कर सकते थे ओर लेटिन 
भाषामें अपने भावोंका भत्ती भांति प्रद्शन कर सकते थे । 
दस वर्षकी आयुके पहले ही आप संस्कृत भाषासे पूर्ण रूप- 
से परिचित हो गये ओर पारसी, अरबी, चालडी, सीरियी 
ओर कुछ भारतीय भाषाओंका भी अध्ययन किया। कहा 
जाता है कि १३ वर्षकी अवस्थामें आपको १३ भाषाओंसे 
अधिकका ज्ञान था । विश्वविद्यालयके उपाधिधारी होनेसे 
पहले ही आपको डबलिनमें ज्योतिष विद्याका अध्यापन-कार्य 
प्रदान किया गया। 

(६) झून्यसे उत्पत्ति -- 

स्यूडों सान्‍्डी इटली प्रदेशके तत्वज्ञानी थे। आपने 
झुन्यसे संसारकी उत्पत्तिका निम्नलिखित प्रमाण दिया है। 
किस प्रकार संसारकी रचना हुईं होगी उसकी आप इस 
प्रकार विवेचना करते हैं :-- 

| 

न ०न ०न+॑ी ० + ० नी ... 
के (१---१) + (१-१) + (१---१) + (१--१) + 
< १---१ + १---१ + १---१ + ... 


न्‍+ ६-+१--१ )--(१--१)-- ... . 


न १---०--०--«« 
सके 

जिस प्रकार शून्य अंकसे १ अंककी रचनाका ग्रमाण 
दिया जा सकता है उसी ग्रकार झुन्यसे सारे संसारकी रचना 


हुई है। 


द्रभयां 


>>. लक 


वअजगर 


[ श्रीयुत रामेशबेदी आयुर्वेदालझ्ार ] 


जूनकी एक मध्य रात्रिका ज़िक्र है। सारा आलम 
छुतों पर सो रहा था--दिन भरके कठोर श्रमकी थकान 
उतारने वाली बेख़बर नींद में । निशाकी निस्तब्धताकों 
भंग करती हुईं अकस्मात्‌ समीपवर्ती जंगलसे एक तीज 
करुणोत्पादक चीख़ उठी । कोई असहाय जीव सहायताके 
लिए पुकार रहा था। हम लोग टाचें ओर लाठियाँ ले 
लेकर घटनास्थल पर पहुँचे । हमने देखा, एक विशालकाय 
अजगर ने एक गीदड़कों अपनी ग्रबल कुज्जलों (कुडली) 
में जकड़ रखा था और गीदड़के कुछ साथी डसे छुड़ानेका 
व्यर्थ प्रयास कर रहे थे । हमें देख कर बचाने वाले गीदड़ 








हमारी सहायता पहुँचनेसे पूर्व गीदड़कों सबगतियोंको 


अजगरने निदचेष्ठ कर दिया था। 


एक और भाग गये। अजगर भी वहॉसे खिसका ओर 
तेज़ीले पासके एक वृक्ष पर चढ़ गया। उस प्रगाढ़ अन्ध- 
कारमें सघन वृक्षकी पतली ओर गुंधी हुईं टहानियोंकी 
शरण लेना अजगर ने घ्वरक्षाका एक सात्र उपाय समझा । 

हमारी सहायता पहुँचनेसे पूर्वे गीदड़की सब गतियों 
को अजगरने निश्चेष्ट कर दिया था। युद्धस्थलीकी मसली 
हुई घास ओर माड़ियोंकी हूटी हुई टहनियों तथा ज़मीन 
पर पड़ी लम्बी-लम्बी घसीटनोंसे मालूम होता था कि 
श्वंगाल भी अस्तिम दम तक वीरतासे लड़ा था । 


एक लम्बे बांसके सिरे पर आंकड़ा (अंकुश) लगा 
कर अजगरको वृक्ष परसे खींचा गया। पाँच आदमियोंके 
सम्मिलित ज़ोर ने उसे नीचे गिरा दिया । भाग निकलतनेके 
सब सम्भव प्रयत्न करने पर भी वह बन्दी बना लिया 


गया । 
 आश्रमकों एक छोटी कोठरीमें हमने अजगरको स्थान 


दिया । एक मासके काराबासके बाद असावधानीसे खुली 
रह गई कमरेकी खिड़कीसे एक रात अजगर चुपकेसे 


निकल भागा । उसका भागनेका प्रयत्न सफल हो जाता, 


पर अजगरके दुर्भाग्यवश तीन-चार दिन बाद वह साथके 
बढ़ईघरके एक कोनेसें देखा गया, जब काम 
पर आते हुए बढ़ईको उसने अपने तीत्र ओर 
सशब्द डछुवाससे सहसा चोंका दिया । सहमे 
हुए ओर हॉफते हुए बढ़ई ने आश्रममें अजगर- 
की उपस्थितिकी सूचना दी ओर वह हतभाग्य 
तुरन्त हो फिर पकड़ा जा कर आश्रममें डाल 
दिया गया। 

आश्रममें यह दिन भर निविश्न विचरता 
था अर रात को एक कमरेसें डाल दिया जाता 
था । आश्रमके विद्यार्थियों तथा वहाँ रहने वाले 
प्रत्येक व्यक्तिसि यह परिःचत हो गया। कभी 
किसीको कोई हानि नहीं पहुँचाता था । 
आश्रमकी हरिणी भी बिना किसी भयकी 
आशड्ाके उसके पास ही चरती रहती थीं। 

अजगरके इस शान्‍्त ओर न डराने वाले 
व्यवहार ने आश्रम वासियोंकों यह विश्वास दिला दिया कि 
वह पालतू हो गया है । दिन भर आश्रमके अहातेमें खुला 
विचरते हुए उसने कभी भागनेकी चेष्टा नहीं की और नहीं 
कभी कोई ऐसी बात की जिससे भय पेंदा हो । इसलिए, 
रातको वह जिस कमरेसें बन्द किया जाता था, अब उसकी 
खिड़की बन्द करनेमें सी उपेक्ताकी जाने लगी। अवसर 
पाकर एक दिन वह फिर खुली खिड़कीसे निकल गया । इस 
बार अवश्य हम उसके भागनेके अ्यत्नकी प्रशंसा किये बिना 
न रहेंगे । यह दूसरा पल्लायन कोई दो मास बाद हुआ । 
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जिनकी नमन जी और 


इस ग्रकार कुल तीन महीनोंसे अधिक हमारे पास रह कर 
भी वह भाग गया । इसीसे हमें श्रनुभव हुआ कि अजगर 
कभी पालतू नहीं हो सकता । तोतेकी तरह वह भी अवसर 
पाकर स्वतन्त्र होनेका प्रयत्न करता है | परन्तु, साथ ही 
यह सुन कर कम आश्चय नहीं होता कि सिखाया हुआ 
एक अजगर हालीबुडमें प्रति सप्ताह पाँच पोण्ड कमाता है । 


> | ५८ 
दूसरे साल जूनके एक दिनकी बात है। दोपहरका 
समय था। नहरके किनारे सधन आत्रकुञ्चके नीचे छाटी 


छोटी कांटेदार ओर बहुत घनी बिछी हुईं माड़ियोंके बीचमें 
चीख़ते चिल्लाते हुए वानरोंके एक झुणड ने किसानोंका 





अजगर भाग कर आदत्मरतक्षाके लिए वृक्ष पर 
चढ़ गया 


ध्यान आकर्षित किया । पास जाकर किसानों ने विस्मयसे 
देखा कि एक बन्दर, जो डील-डोलसे डस बानर-टोलीका 
सरदार मालूम होता था, एक शक्तिशाली अजगरके सुदृढ़ 
आवेष्टनोंमें आबदड्धू है ओर मुक्त होनेके विफल प्रयत्नमें 


अजरार ढेर 
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मींचा जाकर मारा जा चुका है। परन्तु फिर भी अपने 
यूथाधिपकी खतदेह-प्राप्तिके लिये बानर-टोली भरसक 
प्रयत्न कर रहो है । किसानों द्वारा सहायताके लिए वुलाये 
जाने पर हम लोग घटनास्थल पर पहुँचे । इतने आदमियों 
को देख कर अजगर भांग कर आत्मरक्षाके लिए एक वृक्ष 
पर चढ़ गया ओर बन्दरकी झतदेहको उठां कर बानर-टोली 
जंगलका माड़ियोंमें खिसक गईं । एक लम्बे बांसके आंकड़े 
से अजगर नीचे उतार कर पकड़ लिया गयां | यह अजगर 
वही पिछुले साल वाला था , यह बात उसकी गरदन और पीठ 
पर बने घावके चिन्होंसे स्पष्ट हा गई । इस प्रकार लगभग 
एक सालके अज्ञानवासके बाद वह फिर अपने पिछुके साल 
वाले स्थान पर ले आया गया । इस बार यह जल्लञाहक जाला- 
दार पिजरेमें दिन भर बन्द पड़ा रहता था । 


हि है 2५ 


अजगर प्राय: ठण्डी जगह में रहना पप्तन्द करता हैं 
इसलिए उसके पिंजरेम सिद्दी बिछा दी जाती है और समय- 
समय पर पानी छिड़क कर उसे तर रखा ज्ञाता ह । जब 
डसे पक्के फ़शंके कमरेमें रखा जाता है, तो एक कोनेसें 
छोटा सा-डथला होज बनवा दिया जाता है, जिसमें सदा 
ताज़ा पानी रहता है । इस पानीमें वह बहुधा बैठा रहा 
करता है । कमरेमें कमसे कम एक ओर अवश्य जाली 
लगी होती ह ओर बीचमें एकाथ हरा वृक्ष भी होता हैं । 
हरे वृत्षके अभावमे किसी वृक्षका शाखायित तना गाड़ा जा 
सकता है । 

एक स्थानसे दूसरे स्थान पर भेजनेके लिए अजगरके 
लिए चार फट चोड़ा ओर इतना ही लम्बा तथा ऊँचा 
लकड़ीका बकस काफ़ी होता है । उसमें स्थान-स्थान पर 
हवाके प्रवेशके लिए छिद्धोंकी पंक्तियाँ होनी चाहिए । द्र- 
वाज़ा ऊपरको उठने वाला होना चाहिए जिसमें ताला 
लगानेका भी ग्रवन्ध हो । दरवाज़ेके अन्दर प्रायः जाली भी 
लगा दी जातो है । निर्दिष्ट स्थान पर पहुँचने पर जब 
पहले दरवाज़ा खोला जाता है तो विशेष घबंरानेकी 
आवश्यकता नहीं होनी चाहिए क्योंकि अन्धेरेसे सहसा 
तीघ्र प्रकाशर्तें आने पर साँप कुछ क्षणके लिए अन्या-सा 
होता ह ओर देर तक बन्द पड़ा रहनेसे सोता हुआ-सा 


डे विज्ञान, नवम्बर, १६४२ 





कक्रछ#क तण ३७७७ कक कफ भ ७ 8० कक कक, कमान के बनाके कक >+। 
७७७+७ केक तक ज+>स9 33९49 +क संस कक कक कक कम कं कक“ कक > कक # 2१७ कक का क कक सस्क-क ++ ने कऊ 3७ हक से था ओ डे कक कक केक कक 


होता है । पर यह बात तभी तक है यदि पेटी दस मिनिट 
से अधिक नहीं खुली रही । उसके बाद वह दर्शकोंको 
अपना शिकार बनानेका निउहचय कर सकता है। और तब 
ऐसे देत्यको फिर पिंजरेमें वापिस भेजनेके लिए दजन 
आदमियोंकी आवश्यकता पड़ सकती है । 

अजगरको पकड़ना बहुत सुगम नहीं होता हैं। आम 
तोर पर यह जीव जितना सुस्त समझा जाता है, वास्तवमें 
उतना है नहीं । शिकारके समय या दूसरे जीवोंसे युद्ध 


पर # 


करते समय इसकी चुस्ती देखते ही बनती है । दोड़ता भी 


चर 


काफ़ी तेज़ है । बहुत कठिनतासे हाथ आता है ओर पकड़ने 
वाले पर बहुधा आक्रमण भी करता हैं। विष न होनेसे 
इसका डंश घातक तो नहीं होता परन्तु बड़ा, चौड़ा, मुँह 
होनेसे घाव बड़ा बनाता है, ओर यदि मलुष्य इसके 
आवेष्टनमें आ जाय तो दूसरेकी सहायताके बिना बचना 
कठिन होता है । इसलिए सबसे पूर्व इसके मुखकों वशमें 
करना चाहिए। एक व्यक्त ज़रा दूरसे कपड़ेको उसके 
आगे करता है और ज्यों ही सॉप ने उसे काटा एक तेज 
गतिमान्‌ हाथ उसकी गरदनको मज़बूतीसे दबोच लेता है, 
दूसरा आदमी उसकी पूछको दबा लेता है जिससे वह किसी 
को अपने आवेष्टनोंमें न बांध सके । सपेरे बड़े अजगरोंको 
बोरियों में रखते हैं । 


अ्रजगरको गलेमें लपेट कर जब सेंपेरा किसी चोराहे 


या सड़कके किनारे बेठ जाता है तो उत्सुक ओर आइचर्य- 
चकित दर्शकोंकों भीड़ लग जाती है ओर शीघ्र ही भूमि 
पर फैले हुए भिक्षापट पर एक एक दो-दो पेसे-धेले गिरने 
लगते हैं । हरद्वार जैसे तीर्थ स्थानोंमें इन छोटे-छोटे सिक्कों 
की संख्या-वृद्धि करनेमें उन भक्त ख्त्रियोंका अधिक हाथ 
होता है जो'इस जीवकों नाग देवता समझरू कर भेंट पूजा 
चंढ़ाती हैं | पूजा द्रव्योंमें मुख्य पदार्थ दुग्ध होता हैं। 
इसलिए भिक्षापटके कोनेमें दूध भरा प्याला भी ग्रायः देखा 
जा सकता है। 

पूजा का सर्प, जो नाग देवताके नामसे पूजा जाता है, 
वास्तवमें फनियर ( कोबरा ) या शेषनाग ( #]772 
(0978) है । बंगाल, आसाम, बिहार आदिमें नाग- 
पत्चमीके दिन इसी की पृजा होतों हैं। उत्तर भारतमें 
सप॑ं-पूजा इतन।-अधिक प्रचल्षित नहीं । इसलिए अज्ञानवश 


[ भाग ४६ 
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थे 


बड़े डील-डौलके कारण अजगरको ही यह प्रतिष्ठा प्राप्त हो 
गई है। द ; 

अजगर हिंसालयकी तराई, बा, आसाम, राजपूताना, 
बंगाल और सुन्दरबनके जंगलोंमें पाया जाता है। कहते 
हैं कि वर्मा और मलायाके अजगर चालीस फ्रुट तक लम्बे 
होते हैं। संसारके बड़े-बड़े शहरोंके चिड़ियाधरोंमें अजगर 
को प्रतिष्ठास्पद स्थान ग्राप्त है । इसके सिर पर भालाकार 
एक कालासा चिन्ह होता है ओर पीठकी दोनों ओर लगातार 
धब्बे रहते हैं । अजगरकी पिछली टांगोंके अवदोष 
( 7प०776768 ) छोटे पंजोंके रूपमें होते हैं । 
पिछली पश्चलियों ( 007/89] 708 ) की संख्या बहुत 
अधिक होती है। ये पसलियाँ बड़े सॉपके शरीरके निचले 
भागमें स्थिति बड़े अधोवल्कलों ( ए97078] 808]68 ) 
के साथ सम्बन्धित होती हैं। साँप वास्तवमें अपनी 
पसलियोंके सिरों पर चलता है | पतला ओर लम्बा शरीर 
होनेसे सॉपोंमें केवल एक फेफड़ा होता है ओर ब्क भी 
एक ही और बहुत लम्बा। निचले जबड़ोंके साथ एक 
लचीला बन्धन ( ]8877)676 ) होता है, जो शिकार 
निगलते समय आइचर्यजनक रीतिसे फैल जाता है। इसमें 
रबरसे भी अधिक फेलनेकी शक्ति होती है, जिसके कारण 
अपने मुखके विस्तारकी अपेक्षा कई गुना अधिक बड़ा 
शिकार यह निगल जाता है। जिन हरिण, गीदड़ आदि 
को हमने अजगरकों निगलते देखा है या निगले हुओंको 
अ्रजगरका पेट चीर कर निकाला हे वे मोटाईमें सॉँपकी 
मोटाईसे दुगने आ तिगुने मोटे थे। देहरादूनके जंगलोंमें 
गोलीसे मारे गये बीस फ़ट लम्बे एक अजगरके पेटसे सात 


'मनका जंगली सूअर निकला था। मेगस्थनीज़ जब भारत 


आया था, तो उसने भी देखा कि यहाँके अजगर हरिण, 
बकरी और बैल तकको निगल जाते हैं | वेदिक ऋषियों 
ने अजगरका वर्णन किया है ( देखिये अथवे० १२॥२।२७; 
२०, १२६, १७ ) ओर बकरे (अ्रज ) को निगलते 
देख कर ही उन्होंने डसका नाम अजगर रक्‍खा था 
( गर ८ निगलना ) । द 

अजगरके शिकार पकड़नेके तरीके बहुत मनोरंजक 
होते हैं। किसी हरे-भरे स्थान या भाड़ीमें यह छिप कर 
बैठ जाता है । खरगोश, हिरण, सूअर आदि जब भोजनकी 


अजगर ४2७ 
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दम निकल जाता है, तब वह प्काउदटय फियह।ा आरब्च 
दे | बा व छह  इड थ्ृ /+% करण का न हि आन, ४! (3 ५. ती 
करता हैं। निगद्लनेंकाी यह कक्रदा डहुया चार-वार हांता 


है | एक वार हमारे देखते हुये हरिशकों पूरा निगलनेमें 
एक अजगरकों लगभग सोलह घण्टे तक लग गये थे । 
चीतेको निगलनेमें उससे भी अधिक समय लगता हैं। 
मुर्ग, मुर्गी तो वह कुछ ही मिनटोमें पेट तक पहुँचा देता 
है और चूहे तो एक साँस में उदरस्थ हो 
जाते हैं | चेक! निगलनेके पहले अजगर डसे कुज्जलोंमें 
मींच कर निश्वेष्ट कर देता है। उसमें थोड़ी देर ज़रूर 
लगती है।.. 
अजगर शिकारकोः 

उसे शिकारछे हुकई दारफेद 


११ 


ञ्ञ हि जी 
प्रा दे 


6. 


दाता ले 


न ७ पी, का 
डा चाह क्र नेक त्् 
कप... %. ४9, ड़ कुएं त्ता हे कक हि विजन 
रे आअ्रयकंता रहा द्वाता 


ल्‍ ७ ५५ 


वह उसे सम्पूर्ण निगल जाता है। उसके आमाशथर्में एक 
द४घ प्रकारका पाचक रस उत्पन्न होता है, जिसमें बाल, 
रथ, इड्ियाँ आदि सब गल जाते हैं। 

प्रवः पन्द्रह-बीस फुट लम्बे अजगरकी श्लुधा-शान्तिके 
'छिय्रे एक मुर्गी पन्द्रह दिन काफी होती है। 
ऊझण्मोश करीब आठ दिनका गुजारा कर देता है। 
7 ऊशा लगभग दो मास ओर गाीदड़ तथा 
जं ८ भी इतने समयके लिये पर्याप्त होते हैं। 
ट:. शिकार खानेके बाद यह सुस्त पड़ जाता है 
६६४ पाफी समयमें धीरे-धीरे रंग कर किसी ऐसे 
स्थाः से पहुँच जाता है जहाँ कोई पहुँच न पाये । 
5 अदब्स्थासें यह अद्धमूच्छित-सा हो जाता 
। इस समय इसे पकड़ना या मारना कठिन 
«. डाला । एक बड़े छिंकोरेको निगलनेके 
क «४7 घण्टे बाद हमने अजगरकों घने छाया- 
दा: धृझ्ाम अछंमू्छित या प्रसुप्तावस्थामें पाया। 
दस दुक-पन्द्रह व्यक्ति कुछ दूरी पर खड़े उसे 
“पद रहे, परन्तु उसने हमारे ऊपर आक्रमण 
| किया ओर न भागनेका ही प्रयत्न किया। 


75 उल८ पहला गोला लगा तो वह ज़ोरसे हम पर 
दा; रुए दूसरा गोलोीं ने उसका कास तमाम कर 
' : अब हसने उसका पेट चीर कर निगले हुये 


3 नि कम मकर 
8६. “4 रज३। 
जा 


निकाला, उसके बाल ओर खाल कहीं-कहीं- 
* गल चुके थे। छिंकोरेको निगले हुये अब तक लगभग 
चाबीस घण्टे हो चुके थे। सझूत अजगरकी लम्बाई साढ़े 
सत्रह फुट ओर वज़न डेढ़ मनके लगभग था। यह अज- 
गर अब गुरुकुल कांगड़ीके संग्रहालयमें रक्खा हुआ है।. 
सिंगापुरमें सूअरोंके फ़ाससे एक दिन सूअरके दो बच्चे 
गुम हो गये। बहुत खोज करने पर कुछ दूरी पर एक 
अजगर मूच्छीमें पाया गया। मार कर उसका पेट चीरा 
गया तो ज्ञात हुआ कि उन बच्चोंका चोर वही था । बच्चोंका 
वज़न सवा मनके करीब था। 
शिकार निगलनेके बाद तुरन्त अजगरको छेड़ा जाय तो 
वह उसे उगल देता है । गंगा पार पुराने गुरुकुलके पास एक 
बार हमने बारह फुट लम्बे अजगरकों हरिणके एक छोटे 
बच्चेको निगलते देखा। निगलनेकी प्रक्रिया आरम्भ थी 
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ओर हरिण आधेसे अधिक अन्दर जा चुका था | हम भाड़ी 
में छिप कर यह देखते रहे । डसे निगल जानेके बाद अज- 
गर जब धीरे धीरे रेंग कर किसी सुरक्षित स्थानमें जाने 
लगा, तो हमने उसे पकड़ लिया । उसे बोरेमें बन्द करके 
जब लाया जा रहा था, तो रास्ते ही में उसने वमन कर 
दा ओर वह हरिणका बच्चा पूरा बाहर आ गया। इस 





एक अजगरका अनशन भंग करनेके लिये हमने उसे 

छुः फुट लम्बा जीवित धामन साँप खिला दिया । 
प्रकार वसन करनेका कारण यह प्रतीत होता है कि अज- 
गर भागनेकी सुविधाके लिये अपने शिकारकों बाहर फेंकता 
है। जहाँ जीवनके लाले पड़े हों, वहाँ पेटका ख़्याल नहीं 
किया जाता । 


बन्दी बनाये जाने पर अजगर प्रायः भूखःहड़ताल कर 
देता हैं.। उसे खिलानेके लिये पहले प्रायः बल प्रयोग करना 
पड़ता हे। आटेका घोल या दृध हम बलात्‌ अजगर- 
को खिलाते रहे हैं परन्तु यह अच्छा भोजन सिद्ध नहीं 
हुआ । सपेरे लोग दूध ओर आटेके मिश्रणमें अण्डेकों फेंट 
कर अजगरको खिलाते हैं ओर उनका यह विश्वास हें कि 

अच्छा पुष्टिकर पेय होता है । यदि अजगर ज़िह पकड 
लता चूह और मेंढक उसके पिंजरेमें फुदकते रहें, यह 
उनका ज़रा भी परवाह नहीं करता । एक अजगरका अन- 
धन भंग करनेके लिये हमने उसे छुः फुट लम्बा जीवित 


धामन साँप खिला दिया था। धामन अजगरके पिंजडेसें 


छोड़ दिया गया; परन्तु अजगर ने कोई ग्रतिक्रिया न 
दुखाइ । फिर धामनकों मुंहकी ओरसे पकड़ कर अजगरके 
उंहम बलपवंक श्रविष्टठ करा दिया गया। अजगरने वमन 
करनका पयत्न किया पर हमने उसका मुँह कुछ देर पकड 
रक्खा। ऊुछ देर बाद वह उसे निगल गया । और शांतिसे 
पिंजरेसें जा लेटा । श्रीयुत रेमौण्ड एल० डिटमार अपने एक 
अजगरका बल प्रयोगसे ख़रगोश खिलाते रहे हैं। दो-दो 
खरगाश इकट्ठ सो कर उन्होंने एक लम्बी »खला बना 
ली था । सिरेवाले खरगोशकी खोपडीमें उन्होंने एक 
'चकना लम्बा लग्गोको डाल कर अजगरके मँँहमें प्रविष्ट 
कर दिया। अजगरका झुंह एक आदमीने पकड़ रक्खा था 
आर प्रत्यक दो फुटको दूरी पर उसे कुछ लोगोंने उठा रक्खा 
ग। बाॉसस खरगोशोंको अन्दर ढकेला जाता था. नीचे 
हाथा पर उसका अनुभव होता था, जिससे यह पता लग 
जाता कि खरगोश कितनी दूरी तक पहुँच गये हैं। आमा- 
शयमे पहुँचा कर बॉस बाहर निकाल लिया जाता था। 


[ शेष फिर ] 
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[ सम्पादक--डा० जी० घोष, डा० गोरखग्रसाद आदि ] 


दूध छुड़ाना---ल्ाग ऑफ़ नेशन्स ने एक बार 
विशेषज्ञोंकी एक कमेटी बनाई थी. जिसने इस ग्रश्न पर कि 
बच्चाका दूध कब छुड़ाना चाहिये ( अर्थात्‌ माताका दध 
पिलाना बन्द करना चाहिये ) निम्न शिफारिश की थी--. 


माताका दूध पिलाना बाहरके दृध्न पिलानेसे सदा 
हा आंधक अच्छा होता है ओर छुः महीने तक बच्चोंकों 
यह अवश्य मिलना चाहिये, चाहे माताकों दूध कम होता 
हो चाहे अधिक । 





| # 


यदि दव कम होता हो तो ऊपरसे अन्य आहार देना 


चाहिए । यदि £ महीने तक अन्य आहारके साथ माता 
अपना दूध भी पिलाती जाय तो लाभदायी है।” 

दूध छुड़ानेकी आदर्श रीति यह हैं कि सातवें महीने 
से स्तन-पोषित बच्चेकों धीरे-धीरे थोड़ा गायका दूध और 
ठोस आहार ( अनाज आदि ) भी दिया जाय और साथ 
ही माताके दूधरमें उतनी कमी कर दी जाय । दसवें महीने 
तक माताका दूध एकदम बन्द हो जाना चाहिए; उसके 
बदले बच्चेकी गायका दूध मिलना चाहिए। गायका दूध 
ही बच्चेका ग्रधान आहार इस समय होना चाहिए। उन 
ठोस आहारोंमें जो बच्चेकों इस समय दिये जा सकते हैं 
निम्न भी सम्मित्नित हैं, रोटी, या रोटी ओर मक्खन, दाल, 
भात, नरम हरी तरकारियाँ, अन्य नरम तरकारियाँ, कुचले 
. हुए फल, आदि । यदि अंडेसे परहेज़ न हो तो अंडेकी ज्र्दी 
( पीला भाग ) भी दी जा सकती है । दही भी दिया जा 
सकता है। तरकारीकों थोड़ेसे पानीमें उबाल कर ओर 
इस प्रकार उसका रस निकाल कर बच्चेकोी तरकारियोंका 
रस देना भी बहुत अच्छा हे परन्तु रस बिना मसालेका रहे 
ओर क़लई किये बरतन या ऐसे बरतनमें बनाया जाय 
जिस पर तरकारियोंके रसोंका कोई प्रभाव नहीं पड़ता 
( जैसे, तामचीनीके बरतनमें ) । 

स्मरण रखना चाहिए कि लगभग ६ महीने तक 
बच्चा स्टार्च ( 50870) ) पचा नहीं सकता ( अत्यन्त 
सूक्ष्म मात्राकी बात दूसरी है) ओर सभी अनाजोंमें 
स्‍्टार्च रहता है। इसलिए यदि बच्चेको ६ महीनेके हो 
जानेके पहले ही अनाज दिया जायगा तो पेटके रोग हो 
जा सकते हैं । 

साल भरके बच्चे इच्छानुसार मात्रामें, अनाज, फल 
ओर तरकारो खा सकते हैं, परन्तु इस आयुमें भी उनके 
आहारका एक प्रधान भाग दूध ही होना चाहिए। 

गरीबों के बच्चे--ऊपर बच्चोंके पालन-पोषणके 
बारेमें जो बातें लिखी हैं वे ही पूर्णतया डचित हैं, परन्तु 
गरीबोंके लिए उनका अनुसरण सम्भव नहीं है क्‍योंकि वे 
इतना पेसा नहीं खर्च कर सकते । सबसे अधिक कठिनाई 
उन्हें दूध मोल लेनेमें पड़ती हे ओर बच्चेकों पर्याप्त दूध 
नहीं मिल पाता । जब तक बच्चा माताके दूध पर रहता 

रे 


घरेलू डाक्टर ७६ 


है तब तक तो किसी तरह काम चल जाता है, परन्तु जब 
बच्चेके दूध छुड़ानेका समय आता है तब विशेष कठिनाई 
पड़ती है । अकसर तब केवल अनाज ही ( चावलका माँड 
आदि ) खिला कर बच्चा पाला जाता है ओर इससे बच्चेका 
स्वास्थ्य बहुत गिर जाता है । द 

अकसर गरीबोंके बच्चे बहुत अधिक समय तक--- 
कभी-कभी दो वर्ष तक--माताका दूध पीते रहते हैं। 
यदि माताको पर्याप्त - मात्रामें अच्छा भोजन मिलता 
रहे तो इसमें कोई हानि नहीं हैं। यदि साधारण दूध न 
सिल सके तो बच्चेकी मखनिया दूध (अर्थात्‌ मक्खन निकाला 
ही दूध ) देना चाहिए, परन्तु तब आवश्यक हैं कि कॉड 
लिवर ऑयल भी दिया जाय अन्यथा बच्चा पूर्ण रूपसे 
स्वस्थ्य नहीं रह सकेगा । ऐसा सम्भव जान पड़ता है कि 
सस्ता, माल्ट रुूपमें परिवर्त्तित अनाज ६ महानेसे छोटे 
बच्चोंकों देकर निर्धनोंका भी निर्वाह हो सके, परन्तु अभी 
इस पर इतनी खोज नहीं हो पाई हैं कि निश्चित रूपसे 
कहा जा सके कि यह कहाँ तक सम्भव है । 

यदि गरीबीके कारण. बच्चेकों अनाज पर हीं रखना 
पड़े तो मिलसे साफ किये गये चावलके बदले ढेकीसे कूटे 
चावल, आटा ( मेंदा नहीं, ओर सम्भव हो तो बहुत कम 
चोकर निकाला आटा ), दाल, हरी तरकारियों ओर फलोंका 
उपयोग करना चाहिए । 

१8३८ में ब्रिटिश भारतवषमें लगभग डेढ़ लाख बच्चे 
3 वर्षका आयु हो पानेके पहले ही मर गये ओर इनमेंखे 
अधिकांश केवल दुष्पोषणके ही कारण मरे । 

आहारांकां पोषण-शक्ति वाली खारिणियाँ-- 
अगले पृष्ठ जो सारिणी आरंभ होती है वह उन आहार 
पदार्थो' पर प्रयोग करके प्राप्त की गयी है जो स्थानीय 
( कोनूर ) के बाज़ारमें से खरीदा गया था। परन्तु कुछ 
सामान उत्तरी भारतवर्षसे भी मेंगाया गया था। जो लोग 
यह जानना चाहें कि यह सब खोज केसे हुई उनको इण्डियन 
जरनल ऑफ़ सेडिकल रिसच, १६३७, जिल्द २४, पृष्ठ ६८४ 
देखना चाहिए । 

इस सारिणीमें जो ऑकड़े दिये गये हैं वे प्रतिशत 
सूचित करते हैं । उदाहरणतः जहाँ दिखलाया गया है कि 
बाजरेमें जल १२४ प्रतिशत होता है वहाँ यह अर्थ है कि 
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या विटेमिन है। 

ऊपर दी गयी सारिणी डाक्टर ऐकरॉयडकी पूर्वोक्त 
पुस्तकसे ली गयी है । इसमें दो-चार आवश्यक वस्तुओंका 
विश्लेषण नहीं दिया गया है। यह कमी अगले पेजकी सारिणी 


से पूरी हो जायगी जो कनल चोपड़ाकी पुस्तक ट्रॉपिकल 


थेराप्यूटिक्स' में दी गयीं सारिणियोंसे बचायी गयी है । 
इस सारिणीमें खनिजोंकी मात्रा नहीं दिखलायी गयी है । 
विटैमिनोंकी मात्रा सी नापके अनुसार नहीं हे, केवल 
चिहोंसे इनकी मात्राओंका संकेत कर दिया गया है । 
० कुछ नहीं, + ८ न्‍्यून मात्रामें, ++ + अच्छी 
मान्नामें; 


+++ बहुत अधिक मात्रा में । जहाँ 


घरेलू डाक्टर ७ 
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केवल. हो वहाँ समझना चाहिये कि जाँच नहीं हो 
पायी है 

नीचेकी कुछ टिप्पणियाँ डाक्टर ब्रिलोकीनाथ व्मों 
कृत 'हमारे शरीरकी रचना' से संकलित की गयी हैं । 

सानतनकी कुछ ओर च॑ ज्ञें--मसाले, चाय, क़हवा, 
कोको इनमेंसे कोई चीज़ भी जीवनके लिए आवश्यक नहीं 
है ; न इनसे संलोंकी वृद्धि होती हैं ओर न शक्ति उत्पन्न 
होती है । मसालोंसे भोजन स्वादिष्ट ओर रोचक बन जाता 
है ; स्वादिष्ट भोजन अस्वादिष्ट भोजनकी अपेक्षा भल्ले प्रकार 
ओर शीघ्र पचता हैं। अधिक मसाला अजीण पदा करके 
स्वास्थ्यको बिगाइता है । 

भारतवर्षमें चाथका रिवाज अतिदिन बढ़ता जाता हैं । 
अच्छी बनी हुईं चाय एक प्रकारका उत्तेजक है । *थकावटके 
बाद चाय पीनेसे थकावट कम हो जाती है । बिना आव- 
श्यकता उत्तेजक वस्तुओंका सेवन अच्छा नहीं । चायकों 
पानीमें पकाता नहीं चाहिए, ऐसा करनेसे चायके हानिकारक 
अवयव पानीमें घुल जाते हैं। उबलते हुए जलमें चायको 
तीन-चार मिनट भिगोकर छान लेना चाहिए; इस थोडेसे 
समयमें इसके उत्तेजक अवयव तो पानीमें घुल जाते 
हैं, परन्तु हानिकारक अवयब बहुत कम घुल पाते ह्ठं। 
४ मिनटसे ज़्यादा भिगोनेसे चाय कड़॒वी हो जाती हैं ओर 
अजीये पंदा करती है । 





अनाजॉम विटमिन 
अनाजोंमें साधारणतः विटेमिन सो नहीं होता, परंतु जब चना, मटर आदि अनाजीको पानास सभिगाकर रक्खा 


जाता है और उनमें कढले ( अंकुर ) निकल आते हैं, जसा बाई ओरके चित्रम 


दखलाया गया है ता उनस 


विंटैमिन सी उत्पन्न हो आता है ( चित्रमें मटर और मसूरके दाने दिखलाये गये हैं )। दाहिना आर गहुका इक 
दाना बीचसे काटकर बहुत बड़े पंसानेपर दिखलाया गया ह । गेहसे विटेमिन उस भसागम रहते है जा चत्रस 


दाहिनी ओर. वाले नीचेके अंशरमें दिखलाया गया 


काष्टोज ( सेलुलोज़ ) या रेशा दानेके ऊपरी आवरणमे रहता है । 


गेहँकी बोनेपर अंकुर इधरसे ही निकलता हैं। गहूका 


गेहूँसे मैदा बनानेमें विटेमिन ओर काष्टोज 


दोनों निकल जाते हैं । इसी से आठा उत्तम ओर मेंदा निदृष्ट हाता दे । 


डे 





आहार-पदार्थ 


आस, देसी 

कनडेन्स्ड मिल्क 
क्रीम ( डपराई ) 
केक ( अंडेसे बना ) 
खमीर ( ताजा ) 


खरबूजा 
गुच्छी ( मशरूम ). _ 
घी 


चपाती ( रोटी ) 
चर्बी _ 





चाय । 
छेना 
तेल अलसी 
तेल जैतून 
तेल तिल 


तेल नारियल 

तेल बिनोला 

तेल मं गफली 
तेल सरसों 

दालका पानी ( जूस ) 


दूध ( गधीका ) 
पराठा ( घीसें बना ) 
बिस्कुट 

बेल 

भात्त 





मक्खन 
मारगरीन ( नकली मक्खन ) 
मेलिन्स फ़ूड 

लीची ( फल ) 

लूची ( घीमें बनी ) 


वनस्पति घृत ( कोकोजस ) 
शहद 
संदेस ( मिठाई । 


आहार पदार्थेकी पौष्टिक शर्छि 
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कागज़के फूल 
# 

प्रारंभिक कृत्रिम फूल बनाना उन लोगोंके लिये 
बड़ा हर्षदायक मनोरक्षन है जिन्हें कला-कोशलसे प्रेम 
रहता है और जो सुन्दर वस्तुओंकों पसन्द करते हैं। अब- 
काशका समय व्यतीत करनेके लिये, फूलका शौक बड़ा 
आकर्षक ढंग है । परन्तु कोई कारण नहीं है कि इसे तब 
अतिरिक्त घनाजजनका काम न बना लिया जाय जब इसमें 
कुछ दक्षता प्राप्त कर ली जाय । 

कृत्रिम फूल बहुत कार्मोमें लाये जा सकते हैं । गुल- 
दस्तोंमें सजानेके लिये वे असली फूलोंका स्थान ले सकते 
हैं। इसके अतिरिक्त बख आदिके सजावटमें भी इनके 
लिये विस्तृत क्षेत्र है। यूरोपीय स्त्रियाँ कृत्रिम फूल 
ओर पत्तोंका व्यवहार बहुत करती हैं। लड़कियों ओर 
बच्चोंके बख्रोंमें कृत्रिम फूलों, पत्तियों ओर फलोंका स्थान 
भारतवर्षमें भी महत्वपूर्ण है। फ्राक आदिके लिये फूल 
या फूलोंका गुच्छा आवश्यक वस्तु है, चाहे ये फूल फीतेके 
ही क्‍यों न बने हों । फूलोंकी डाल घरमें सजावटकी सेकड़ों 
स्कीमोंमें काम आ सकती हे । 

इस पुस्तकमें काराज़, कपड़े तथा अन्य वस्तुओंके 
फूल आदि बनाने पर सरल भाषामें ऐसे क्रियात्मक आदेश 
कि वे भी जो इस कामको पहलेसे कुछ न जानते हों इस 
कायमें सफलता पा सकेगी । 

कृत्रिम फूल बनानेकी आवश्यक वस्तुएँ बहुत तरहकी 
हैं परन्तु उन सबकी यहाँ गिनती गिनानी अनावश्यक 
जान पड़ती है | हाँ, इतना कहा जा सकता है कि सम्पूर्ण 
सामग्री मेँहगी नहीं है, ओर बहुधा अन्य कामोंमें से बची 
हुईं चीजें अयुक्त हों सकती हैं । विशेष यन्त्रोंकी भी आव- 
इयकता नहीं रहती; जिनकी वास्तवमें आवश्यकता पड़ती 
है वे दो-तीन रुपयेसे अधिकके नहीं होते, ओर उनमेंसे 
अधिकांश ( केंची, सूई आदि ) प्रायः सभी घरोंमें यों भी 
रहते हैं ! द 


चिपकाना, 














साधारण आदेश 


नजर पँखुड़ियाँ 


प्रत्येक फूलके बनानेमें पँखुड़ियाँ काटना, डंठल बनाना, 
बॉचना आदि जिन क्रियाओंकी आवश्यकता 
पड़ती है वे सभी फूलोंके लिये प्रायः एक-सी होती हैं । 
इसलिये पहले इन पर विचार करके विशेष फूलोंके 
बनाने पर विचार किया जायगा । 

प्राकृतिक फूर्ताँंकी नकल करें-- काग़ज़के फूल 
बनानेकी सबसे संतोषदायक रीति यह है कि असली 
फूलांकी नकल की जाय । यदि हो सके तो दो फूल काममें 
लाओ---एकके तो अवयव अलग-अलग कर ले ओर दूसरे 
को ज्यों-का-त्यों सुरक्षित रक्खो | पहले फूलकी पँखुड़ियों 
ओर पुटपत्रोंकी, तथा दो-तीन पत्तियोंको दफ्ती पर चिपका 
ले ओर दफ्तीको ठोक उन्हींके आकारका काट ले । ( पुट- 
पत्र पत्तियोंके आकारके उन अवयचोंकों कहते हैं जो फूल 
की जड़के पास रहते हैं, ओर जब फूल कलीकी अवस्थामें 
रहता है तब उसे ढके रहते हैं। ) यदि वास्तविक फूल 
न मिल सके तो उनकी पँखुड़ियों आदिके आकार किसी 


पुस्तकसे लिये जा सकते हैं। पाठकोंकी सुविधाके लिये 


कुछ फूलोंकी पँखुड़ियों आदिके चित्र यहाँ दिये गये हैं। 
जब इस पुस्तकमें के नमूने काममें लाने हों तो आक्रतियोंको 
महीन काराज़ पर उतार ले, फिर दफ्ती पर इस काग़ज़को 
चिपका कर दफ्तीकों काट ले। इस प्रकार पुस्तककी आकृ- 
तियाँ भविष्यके लिये सुरक्षित रहेंगी । जब कभी नई दफ्ती 
पर आकृति बनानेकी आवश्यकता हो, नये महीन काश़ज़ 
पर आक्वत उतारनी चाहिये, क्योंकि पहली दफ्तीसे 
आकृति उतारनेमें अवयवोंकी रूपरेखायें थोड़ी-सी परिवर्तित 
हो जाती हैं । 

फूल बनानेके लिये पँखुड़ी, पुटपत्र, पत्ती आदि अंग 
साधारण काऱज़के बदले क्रेप काग़ज़के बनाये जाते हैं। 
यह काग़ज़ दरजनों रंगोंका बनता हैं और इसमें विशेषता 
यह होती है कि ठप्पा मार कर इसमें सूक्ष्म यवाकार ( जो 
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के आकारके ) दाने या रेशे बना दिये रहते हैं। रेशोंकी 
लम्बाईकी दिशामें काश़ज़कों तानने पर काग़ज़ नहीं बढ़ता 
परन्तु चोंड़ाईंकी दिशामें ताननेसे यह बहुत बढ़ सकता 
है। क्रप काशज़ पतला और ( दानोंके कारण ' खुरखुरा 
होता हैं। क्रेप काग़ज़से पँखुड़ी या पत्ती सदा इस प्रकार 
काटनो चाहिये कि रेशे पँखुड़ी या पत्तीकी नोक ओर इसकी 
जड़को मिलाने वाली रेखाकी दिशामें रहें ( बंडे न रहें । 
यदि कहीं कुछ ओर ही कहा गया हो तो बात दसरी है । 
सुविधा इसाम हांती है कि काराज़की कई एक पंँखुड़ियाँ 
एक साथ. ही काटी जायें। जब कई एक पंँखुड़ियाँ एक 
साथ काटनी हों तब पहले सम्पूर्ण काग़ज़से, बिना तह 
खोले, पद्दो काट कंर अलग कर ले ( नीचे देखो ) । फिर 
इस पद्दीको आवश्यकतानुसार मोड़ कर अवयवको काटो । 

. क्रेपमेंसे सीधी पढ़ी काटना--काग़ज़के तहोंको 
बिना खोले ही काग़ज़को पेकेटमेंसे जरा-सा बाहर खींचकर 
चित्र १--काग़ज़्को पक्ेटमेंसे जरा-सा 
बाहर खींचकर सम्पूर्ण मोटाईका 

टुकड़ा काट लो । 





इच्छित चोड़ाई नापो, चिह्न लगाओ, और पेकेटकी कोरकी 
सहायतासे सीधी केंची चला कर सम्पूर्ण मोटाईका टुकड़ा 
काट ले ( चित्र नं० १ )। 


पंतुढ़ी आदि काटना--ऊपर बतलाई रीतिसे 
लम्बी पद्दी काट कर पट्टीकों खोल ले । फिर उसे पहले 
दोहरा, तब चोहरा आदि करते जाओ । जब पट्टी इच्छा- 


चित्र २--इस पर >मूने वाली 
दफ्तीको रखकर क्रेप काग़ज़ 
को काट लो । 





[इा किन 


नुसार छोटी हो जाय या इसमें इच्छानुसार परतें हो जाये, 
तो इस पर नमूने वाली दफ्तीको रख कर क्रेप काग़ज़को 
काट ले ( ज़िन्र २ ) विशेष ध्यान रहे कि काटनेमें नमूना 
खिसकने न पाये । 


पँखड़ियोंकी पट्टी-- जब पँखुड़ियाँ छोटी होती हैं तब 
उन्हें अलग-अलग काटनेके बदले इस प्रकार काटा जाता 
है कि उनसे लम्भी पट्टी बन जाती है। जब ऐसी पट्टी काटनी 
हो ( और ऐसा बहुतसे फूलेंके लिये आवश्यक होता है ) 
तब काग़ज़को थोड़ा-सा पैकेटके बाहर कर लो, इच्छित 
'जोडईंकत एड्टो काट ले, खोले फिर तहें करो। इन तहां- 
को एक साथ ही इच्छित दूरी तक कई स्थानों पर पँखु- 


 डियोंकी लस्बाईकी दिशामें सीधा काटो (चित्र ३ )। 


प्रत्येक दो आसज्न काटोंके बीच पँखुड़ियोंकी चौड़ाईके 

चित्र ३--इच्छित दूरी तक कई 

स्थानों पर पँखुड़ियोंकों लम्बाईकी 
दिशामें सीधा काटो । 





बराबर जगह रहे । इसके बाद प्रत्येक पँखुड़ीकी नोककों 
आवश्यकताके अनुसार नुकीली या गोलाकार कर लो | 
बहुधा इस रीतिसे बिना नमूनेका प्रयोग किये ही पँखुड़ियाँ 
काटी जा सकती हैं । 


पुटप्च्रु--पहले बताया जा चुका है कि पुटपन्न 


: पत्तियोंके आकारके उन अवयवबोंको कहते हैं जो फूलकी 


जड़के पास रहते हैं ओर जब फूल कलीकी अवस्थामें रहता 
हैँ तब उसे ढके रहते हैं। प्रत्येक फूलमें कई पुटपत्र होते 
हैं जो फूलकी जड़के चारों ओरसे घेरे रहते हैं । पुटपत्रोंके 
समूहकेा पुट्चक्र कहते हैं। अधिकांश फूलेोंमें पुटपत्र 
अलग-अलग नहीं रहते | वे अपनी जड़के पास एक दूसरे 
से जुड़े रहते हैं। इसलिये पुट्चक्र भी पद्टीके रूपमें काटा 


चित्र ४--पटद्टीकी निचली कोरसे 
टुकड़े काटे जा सकते हैं । 





जाता है । जब बहुत बड़े या बहुत छोटे फूलका पुट्चक्र 
पट्टीके रूपमें काटा जाता है, तो जड़के पास काराज़की इतनी 
तहें हो जाती हैं कि जड़ बहुत मोटी हों जाती है। इस 
कठिनाईको दूर करनेके लिये पद्टी की निचली केरसे टुकड़े 
काटे जा सकते हैं ( चित्र नं० ४ )। 


गुज्ञाबकी पंखुड़ीका करित्तारा मोड़नां-मोज्ा 
बीननेकी सलाई ले और पँखुड़ीका ऊपर वाला हिस्सा उस 


अंक, 


नयननन्कशन जी नन्कीशन्पनन्दननिन्कननन्कननन नन 


घरेलू कारीगरी ६१ 





पर लपेट दो । यदि पँखुड़ीकी कोर पर चुनट ( सिकुड़न ) 

डालनी हो तो सलाई पर लपेटे भागको दोनों ओरसे 

चित्र ५---यदि चुनट डालनी हो 

तो लपेटे भागको दोनों ओरसे 
पास सरका लो। 





( सलाईसे उतारनेके पहले ही ) पास सरका लो । 
( चित्र नं० ५ ) । द 

नतोदर पँखुड़ियाँ--एक या एक-पर-एक रक्‍्खी हुईं 
कई पँखुड़ियाँ लो ओर पँखुड़ीके बीचमें दोनों अँगूठे रक्खो; 
फिर दोनों तर्जिनियोंको काग़ज़की पीठकी ओर किनारों पर 
चित्र ६--अँगूठोंसे दबा दो; इस 
प्रकार सीपी-सी गहरी पँखुड़ियाँ 

बन जायेगी । 





रख कर अगूठोंसे दवा दो; इस प्रकार सीपी-सी गहरी 
पेंखुड़ियाँ बन जायेगी ( चित्र नं० ६ ) । 

ऐंठटी पँंवुडियाँ--पँखुड़ीको बाये हाथमें पकड़ों । 
अँगूठे ओर तज्जनी पँखुड़ीके मध्य भाग पर परन्तु विपरीत 
ओर रहें । दाहेने अँगूठे ओर तजनीसे 'खुड़ीके ऊपरी 


चित्र ७--पारी-पारीसे सब 
पखुड़ियोंकों ऐंठो । 





भागको छोरके पास पकड़ कर पूर्ण रूपसे घुमा दो । इसी 
प्रकार पारी-पारीसे सब पँखुड़ियोंको ऐंटो ( चित्र नं० ७ )। 

डंडी पर कागज त्पेटन'--इंडी था डंठल तारकी 
बनती है ओर उस पर हरा कागज लपेट दिया जाता है। 
क्रप कागजकी खूब लंबी पट्टी काटो। इसके लिये सम्पूर्ण 
तहकी म्ुटाईमेंसे पद्धी काटनी चाहिए, ओर फिर बीचमें- 
से पूरी लम्बाईमें दोहरा कर देना चाहिए । पूरी चिटको या 
तो तार पर लपेटनेसे पहले ही दोहरा किया जा सकता है, 
या दोहरा करना ओर लपेटना ये दोनों काम एक साथ ही 
किये जा सकते हैं | फूलकी या पुट्चक्रकी जड़में ज़रा-सी 
लेई लगाओ ओर क्रेप कागजकी पतली चिटकों दो तीन 
बार कस कर लपेट दो । तब इंठलके तारको दाहिने हाथमें 
पकड़ कर चुटकीसे उसे घुमाते जाओ । उसी समय बायें 
हाथसे कागजकों सहारा देते जाओ । कागजको तिरदी 


“(चित्र नं. ८ 
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दिशामें रक्खो जिससे वह नीचेकी ओर चलता रहे, और 
उसे ताने रहा जिसमें वह सफाईसे तारकी चारों ओर 
लिपटता जाय । कागज लपेटनेकी क्रियाके साथ-साथ ही 
पत्तियाँ भी यथास्थान, इच्छित दूरियों पर लगा दी जाती हैं 
। जब इंठलके तारका अन्त आ जाय तो 





चित्र £--दूसरे तारकों पहले 

तारकी बगलमें रख दो; वे 

कागज लॉग्टनेसे ही बँध 
जायेंगे । 


चित्र ८--कागज लपेटनेकी 

कियाके साथ-साथ ही पत्तियाँ 

भी यथास्थान लगा दी. 
जाती हैं । 


कागजकों काट दो ओर जरा-सी लेईसे सिरा चिपका दो। 


बस, इंठल तेयार हो गया । जब कभी दो तारोंको जोड़ 
कर डंठलको लम्बा करना पड़ जाय तो दूसरे तारको पहले 
तारकी बगलमें रख दो ओर कागज लपेटना जारी रक्खो । 
दोनों तारोंकों मरोइनेकी आवश्यकता नहीं रहेगी । वे 
कागज लपरटनेसे ही बँध जायेंगे ( चित्र नं० ९ । 


तार लर्ग' हुई पँखुड़ी या पत्ती--कुछ पँखुड़ियों 


ओर वहुत-सी पत्तियोंके बीचमें नस होता है। डनकी 
नकंल डतारनेके लिये कागजकी पँखुड़ियों ओर पत्तियोंमें 
तार लगाया जाता हैं। इसके लिए सीधा, पतला ओर 


पहलेसे कागज लपेट तार कामसें ला । जिन पँखुड़ियोंमें 
तार लगाना है उनसे जरा बड़ा तार काटों। छुः तारोंको 
एक साथ, उनके सिरेके पास इस प्रकार पकड़ो कि वे एक 


की बगलसें एक रहें; उनका गोल गुच्छा न बन जाय । 


अब तारोंकों किसी रद्दी कागजके टुकड़े पर रख कर एक 


ओर लेई लगाओ । एक-एक करके तारोंको, लेईकी तरफसे, 


ऐखुड़ी या पत्तीके ऊपर ठीक स्थानमें रक्खो, बढ़ी हुईं 


लम्बाईको नीचेकी ओर ( जड़की ओर ) बाहर बढ़ा रहने 


पा 
हर 
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दो । जब तक सूख न जायूँ तत्र तक उनको किसी भारी 
बोरूसे ( पुस्तकोंके ढेर आदि से दवा रक्खो। जब 
पत्तियोंके बीचमें तार लगाना रहता है तो पत्तीकों क्रेप 
कागजसे इस ग्रकार काटते हैं कि कागजके रेशे बेंडे (अर्थात्‌ 
पत्तीकी चौड़ाईकी दिशामें) पड़े । 


लहरदार किनारा--चित्र १० में दिखायी गयी 
रीतिसे क्रेप कागजकों अँपू्ठों और तजेनियोंसे पकड़ो । 
तब कागजकों अपनेसे बाहरकी ओर बायें हाथके अगृठेसे 


चित्र १०--इस प्रकार पद्दीका 
किनारा लहरदार हो जाता है । 





दबाओ ओर दाहिने हाथकी तजेनीरे अपनी ओर खींचो । 
# तब कागजकों जरा-सा सरका दो । ऊपरकी क्रियाकों बार- 
बार दोहराओं ओर तब तक काम जारी रक्‍खो जब तक 

पूरी पद्दी लहरदार न हो जाय । खींचनेसे क्रेप कागज बढ़ 
जाता है ओर इस प्रकार पट्टाका किनारा लहरदार हो 
जाता है । 


माजलरदार क्रेग---क्रेपफो बारीक काट कर म्ालर 
बनाई जाती है । कड़ी झालर काग़ज़के रेशेके समानान्तर 
ओर नरम कालर बेड़ा काटकर बनाई जाती है। लगभग 
सब मालरें जो फूलोंके केन्द्रोंके लिये बनाई जाती हैं, रेशोंके 
सामानान्तर काटी जाती हैं । कालर बनानेके लिये क्रेपकी 
सम्पूर्ण तहमें से इच्छित चोड़ाईकी पट्टी क्राटो | तह खोलो 


चित्र ११--भरालर बनाने 
के लिये क्रेपकी कोगजकों 
कई बार काटो ओर थे कार्टे 
एक दूसरेके समानान्तर रहें । 





ओर फिर आठ तहें करो । एक कोरसे आरम्भ करके काग़ज़- 
को कई बार काटो और ये कार्टे एक दूसरेके समानान्तर 
रहें (चित्र नं० ११) । सेकरी कालर हो तो नीचेकी कोरको 

तरफ आधघ इखञ्च काराज़ बिना कटा छोड़ दो ओर चोड़ी 
। हो तो एक इंच छोड दो। कालर काऱज़के रेशोंकों बड़ा 
काट कर तब बनाई जाती है जब सजावटके लिये गहरी 
( चौड़ी ) कालर की आवश्यकता होती है। बेंडा काटनेसे 





विज्ञान, नवम्बर, १६४२ [ भाग ४६ 





जे. “>2 «२००+कल्ल्मकनसतक आल कट  * 


मालरकी पट्टियाँ २० इंच लम्बी ( अर्थात्‌ काग़ज़की चौड़ाई 
भर लम्बी और दस फुट तक गहरी (६ अर्थात्‌ काग़ज़के 
थानकी पूरी लग्बाई तक गहरी ) बनाई जा सकती हैं। २० 
इंचसे लंबी मझालरके लिये कई पश्टियोंकी एक-में-एक 
जोड़ना पड़ेगा । 

दोरंगी पत्तियाँ--कर्भीकभी दोरंगी पत्तियों या 
या पँखुड़ियोंकी आवश्यकता पड़ती हैं, जिसमें बाहर एक 
रंग हो, भीतर दूसरा। तब दो रंगोंके काग़ज़को लेईसे 
चिपका लेनी चाहिये, परन्तु लेई लगते समय रेशोंके दिशा 
में हाथ चलाया जाय । 


पराग बनाना-- पराग उस रज या धूलिको कहते 
हैं जो फूलोंके बीच लंबे केसरों पर जमी रहती है | पराग 
बनानेके लिये थोड़ी छोटे रवे वाली सूजी लो | चम्पई रंग- 
को पानीसें घोल कर गाढ़ा रंग बनाओ । सूजीको एक बड़े 
काग़ज्ञ पर फेला दो। उसमें थोड़ा-थोड़ा रंग छोड़ते जाओ 
और दोनों हाथोंसे सूजीकों मलते जाओ, परन्तु दाने बँधने 
न पायें। गहरा चम्पई रंग हो जाने पर सुखा लो । 


५ 


लेई बनाना--थोड़ा मैंदा लो । उसे पानीमें मिला 
फर ओर उसमें थोड़ा-सा बारीक पिसा तृतिया छोड़ कर 
आग पर चढ़ाओ ओर बराबर चंतल्ाते रहो | पाँच मिनट 
तक फदकने ( उबलने ) दो ओर तब उतार लो। यदि 
लेइका तुरन्त खर्च करना हो तो तृतिया डालनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं है । तुतिया डालनेसे लेईं कई दिन तक 
चलती है । मेदेमं पानी केवल इतना डालना चाहिये कि 
पाँच मिनट तक उबलनेमे लेईं गाढ़ी हो जाय । 


उत्तटा सीधा--भ्यान रक्खो, क्रेप काश़ज़में उल्टा 
सीधा होता है । जिस तरफ दाने उभड़े दिखलाई पड़ते 
हैं, वह सीधा है। जिधर दाने नहीं, बढ्कि छोटे-छोटे गड़्ढे- 
से दिखलाई पड़ते हैं वह उल्टा है । 


गुलदाउदी 


जाड़ेके दिनोंमें गुलदाउदीके बड़े-बड़े फूल केसे सुंदर 
लगते हैं ! गुलदाउदीकी कई जातियाँ हैं। साधारण 
कर 


फूलोंकी पँखुड़ियाँ छितराई रहती हें, परन्तु एक जातिमें 
वे भीतर झुकी रहती हैं ( चित्र नं5 १२ ) | कुछमें ऋबरी 
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चित्र १२--नतोदर पँखुड़ियोंकी गुलदाउदी । 


पँखुड़ियाँ सी रहती हैं ( चित्र नं० १३ । यहाँ भीतर 


श् 


झुकी पँखुड़ियाँ वाली गुलदाउदी बनानेकी रीति बतलाई 


+ 


जायगी क्‍योंकि यह अधिक सुन्दर लगती है। 


प्रत्येक जातिकी गुलदाउदीमें कई रंगके फूल होते २५ 


रा 


इसलिये साधारणतः उसी रंगके फूल काशज़के भी बनाये 
जाते हैं; परन्तु ग्रकृतिमें सफेद, सुनहल्ले, लाल, बेगनी 
आदिके भी फूल होते हैं | इसलिए इन रंगोंके काग़ज़ोंका 
भी उपयोग किया जा सकता है । 

गुलदाउदीकी पत्तियाँ चुरझुरी आर रूखी होती हैं। 
प्राकृतिक अवस्थामें पत्तियोंकी स्थिति चित्र १४ में दिखलाई 
गई है । इस चित्रमें फूल नहीं खिला है। केवल 
कली लगी है। 

सामग्री-- एक फूलके लिये निम्न सामग्रीकी आव- 
श्यकता पड़ेगी । (१) पीले क्रेपको १३ इंच चाड़ी १२ 
इंच लम्बी पट्टी, (२) पीले क्रेपफकी ४ इश्च चाड़ी ३० इचश्च 
लम्बी पद्दी, (६) २९२ था २४ नंबरका (€ अर्थात्‌ पतली 
सुईकी मोटाईका तार, ३ फुट लम्बा । (४) चित्र नं० १५ 
की आकृतिकी नापकी दो पत्तियाँ काटने भर हरा क्रेप। 


घरेलू कारीगरी - ६३ 





चित्र १३--मकबरी गुलदाउदी । 





[4 


चित्र १४--शुलदाउदीकी 
पत्तियाँ 

(०) पुटचक्र बनानेके लिये थोड़ा-सा ओर हरा क्रेप (लगभग 

३ इंच चोड़ा २ इंच लम्बा । 


चित्र १७--- 

गुलदाउदीकी 

पत्ती, पूरे 
नापकी । 





६४ ु बिज्ञान, नवम्बर, १६४७२ 
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रीटि--पीले क्रेपकी छोटी (डेढ़ इंचकी चोंडाई वाली) 
पट्टी लो । इसमें ३ की चाड़ाई तक बारीक झालर काटो 
( चित्र नं० १६,क )। क्ालरको 
पेंसिलके सिरे पर कसकर लपेटो, 
पर क्रेप खिंचने न पाये । लपेटनेके 
बाद उसे पेंसिल परसे उतार 
लो ( १६, ख ) ओर तारसे बाँध 
दो (१६, ख), परन्तु निम्न रीति 
अधिक अच्छी है। पेंसिलसे डता- 
रनेके बाद झालरके निचले हिस्सेमें 
सुईसे छेद करके तार पहना दो । 
तारकों बीचसे मोड़ कर दोहरा कर 
दो और कई बार ऐंठ दो । काग़ज़- 
के उन दोनों कोनोंको काट दो जिधर 
तार बँधघा ह ओर आवश्यकता 
प्रतीत हो तो काशराज़ पर डोरा या 
तार लपेट कर बाँध दो । इस ग्रकार 
कालर गुच्छेका रूप धारण कर 
लेगी । गुच्छा फूलके बीचमें रहेगा । 
हम इसे केन्द्रीय गुच्छ कहेंगे । 

अब बड़ी पट्टी लो जिसकी 
चाड़ाई ४ इंच है । आकृति 
नं० १६, क के सामान उसमेंसे 
पँखुड़ियोंकी पद्दी बनाओ । एक इंच 
बिना कटा छूट जाय । इस प्रकार 
पंखुड़ियाँ ३ इंच लम्बी रहेंगी । 
प्रत्येक पेखुड़ीकी चोंडाई करीब 3 
इंच रहे पेंखुड़ियोंकों भीतर 
झुकानेके लिये चार पाँच तह किये 
हुये मोटे कपड़े पर इस पद्टीकों 
फेलाओ । गुलूबन्द बीननेकी 
सलाई या बॉसकी ऐसी तीली 
लो जिसकी नोक अतीच्ण परन्तु 
चिकनी हो । इस सलाईंसे 


चित्र १ ६--- 
गुलदाउदीका फूल 
बनानेकी रीति । 


अत्यक पंखुड़ा पर पंखुड़ीकों नोकसे पखुड़ाका जड़ तक 


लकार खींचों, साथ हीं उस कपडेको जिस पर पट्टी रक्‍्खी 





५ दी । पत्तियों 





| भीग ४६ 





हैं, तान कर उठाते जाओ ( चित्र १६, घ ) । इससे पखुड़ी 
भीतरका ओर झुक जायगी । इस प्रकार अत्येक पँखुड़ीको 
झुका दा। तब पखुड़ीकी पद्टीके सीधे सिरे पर लेई लगा 
दी। 

अब इसको केन्द्रीय गुच्छुके चारों ओर सावधानीसे 
लप॑ंटा और अंतर्स तारसे मज़दूतीसे बाँध दो (१६ च) । बचे 
तारको डंठलकी दिशामें छुमा दो । 
लपेटते समय ध्यान रहे कि पट्टी 
ऊँची-नीची न लपेटी जाय, अन्यथा 
फूल खराब लगेगा । 

पुट्चक्र बनानेके लिये १ 
चोड़े ओर २ लम्बे हरे क्रेप 
काशज़में से पुट्चक्र काटो ( चित्र 
१६, छ ) | इसको फूलकी जडमें 
लगा दो । अब फूलकी जड़से 
लेकर पूरे तार पर हरी चिट लपेट 
( के ) की जड़ोंसें 
थोड़ी दूर तक लेई लगाकर उनको 
यथास्थान डंठल पर लगाते चलो 
( चित्र १७ )। ही. ॥ 

टिप्पणी-- यदि पत्तियोंको 
बेंडे' रेशेका बनाया जाय और उनके 
बीच तार चिपका दिया जाय तो 
ओर भो अच्छा काम बनेगा । 


मे 





चित्र १७--तैयार 
होने पर 
गुलदाउदी । 


“ रत्नकुमारों, एम० ए० 
अपने हाथसे बनाओं 
कहा जाता हैं कि नेपोलियन कहा करता था कि 
जिसने कभी गल्लती नहीं की, उसने कुछ किया ही नहीं! 
परन्तु सम्भव है यह वाक्य किसी अज्ञात शेख चिल्ली 
ने कहा हो और नेपोलियन ने इसे हथिया लिया हो। मैं 
नहा कह सकता कि वस्तुतः यह सिद्धान्त जीवनमें सच्चा 
उतरता है या नहीं परन्तु में अच्छी तरह जानता हूँ कि 
जिस लड़के ने कभी अपने हाथसे कुछ नहीं बनाया उसने 
अपने जीवन के अवसरोंसे पूरा लाभ नहीं उठाया । 
इस बातका स्मरण रक्‍्खो, बालको ! 
“सर रॉबर्ट बेडन पॉवेल 





नुसरखे 
फोटोग्राफ़ी सम्बन्धी कई रीतियोंका संक्षिप्त विवरण 
तथा कुछ नुसखे इस लेखमें दिये जायेंगे । 


अपरिवतेन शील ( 008878688 ) करना-- 
डेवेलप करनेके पहले यदि प्लेट या फिल्मको निम्न घोलसें 
२ मिनट या अधिक ससय तक रकक्‍्खा जाय ( तश्तरी 
बराबर हिलती रहे या फिल्‍म चलता रहे ) तो प्लेटकी तेज़ी 
बहुत कम हो जाती है ओर इसलिए तब उसे तेज्ञ अकाशसें 
डेवेलप किया जा सकता है--- 

फ़ेनो-सेफ्रानीन १० ग्रेन 
पानी ४३ आउंस । 

यह रखाऊँ घोल है | कामके समय १ भाग इसका 
ओर & भाग पानी लेना चाहिए। इसके इस्तेमालके लिए 
प्लेट या फिल्‍मको अधिक प्रकाशद्शन देनेकी आवश्यकता 
नहीं । साधारण या ऑर्थेक्रोमेटिक प्लेट इसमें दो मिनट 
तक डुबाये जानेके बाद चटक लाल या नारंगी अकाशसे 
डेवेलप किया जा सकता हे । पेनक्रोमेटिक प्लेट या फिल्म- 
को फ़ेनो-सेफ्रानीन वाले घोलमें अँधेरेमें डालना पड़ेगा, 
परन्तु दो मिनटके बाद गाढ़े लाल प्रकाशमें सब कास किया 
जा सकता है। ( दो मिनटसे अधिक समय तक डुबाना 
हानिकारक नहीं है, परन्तु उसमें लाभ भी नहीं हे ।) 

ऐमिडल डेवेलपर२--इसमें यह गुर है कि कारबोनेट 
न पड़नेके कारण इससे जेलेटिन इतना नरम नहीं हो जाता 


हर 


है जितना मेटल-हाइड्रोक्विनोन डेवेलपरसे । दोष यह हैं कि _ 


घोल शीघ्र ( ५ दिनमें ) विगड़ता है ओर इसलिए इसे 
ताज़ा बना कर काममें लाना आवश्यक है । 
पानी । १० आउंस 
सोडियम सलफ़ाइट (सूखा) १४० ग्रेन 
पोटेसियम बोमाइड ६ ग्रेन 
ऐमिडल ३० ग्रेन 
दे | 


सलफाइडके पूर्णतया घुल जानेपर ही ऐमिडल डालना 
चाहिए । 


पायरो-सोडा डेवेत्लपर--यह बड़ा प्रसिद्ध पुराना 
डेवेलपर है । इसमें केवल यह अवगुण है कि यह बोमाइड 
या गेंसलाइट काग़ज़के लिये नहीं इस्तेमाल किया जा सकता 


श्र 


क्योंकि रंग बढ़िया नहीं आता है । 


क--पायरो ८० ग्रेन 
सोडियम सलफ़ाइट ( सूखा ) ३२० ग्रेन 
पोटेसियम सेटाबिसलफाइट ८० ग्रेन 
पोटेसियम ब्रोमाइड २० ग्रेन 


पानी, इतना कि कुल हो जाय १० आउंस 
पहले सलफाइट घोलो, तब सेटाबिसलफाइट, अन्‍्त्में 
पायरो और ब्रोमाइड । पोटेसियम मेटाबिसलफाइटके 
बदले ४० ग्रेन साइट्रिक ऐसिड डाला जा सकता है। 
ख---सोडियम कारबोनेट ( सूखा ) २५६ ग्रेन 
पानी इतना कि कुल हो जाय १० आउंस 
घोल क और ख अलग-अलग बोतलोंमें रकक्‍्खे रहने 
पर कई महीने चलेंगे। इस्तेमालके लिए क एक भाग, 
ख एक भाग ओर पानी दो भाग लेना चाहिए । 


पायरो-मेट ल डेवेलप्र-- 


क--पोटेसियम सेटाबिसलफाइट ९७ ग्रेन 
पायरो ४० ग्रेल 
मेटल ३० ग्रेन 
पानी १० आउंस 

क्रमानुसार घोलों । 

ख--सोडियम कारबोनेट ( सूखा ) २६० ग्रेन 
पानी १० आउंस 


१ भाग के, १ भाग ख, १ भाग पानी मिलाओं । इस 
डेवेलपरसे नेगेटिव शीघ्र डेवेलप हो जाता है । 


हद ... विज्ञान, नवम्बर, १६४२ 
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गरसीके लिए डेवेज्ञपरर--यदि काफ़ी ठंढा पानी न 
मिल सके तो निम्न डेवेलपर इस्तेमाल करना चाहिये। यह 
६७० ( फारनहाइट ) तक इस्तेमाल किया जा सकता है 
ओर जेलेटिन बहुत फूलेगा नहीं । द 


सोडियम सलफाइट ( सूखा ) ३ आउंस 
पेरा-ऐमिनो-फेनॉल हाइड्रोक्लोराइड ६० ग्रे 

सोडियम कारबोनेट ( सूखा ) १ आउंस 
सोडियम सलफ़ेट ४ आउंस 
पानी इतना कि कुल हो जाय २० श्राउंस 


इस डेवेलपरको पानी मिलाकर फीका नहीं करना 
चाहिए । डेवेज्ञषप करनेके बाद फिल्‍मको केवल एक या दो 
सेकंडके लिये धोना चाहिए, ओर तुरन्त फॉरमेलिन पड़े 
हाइपोर्मे डालना चाहिए ( सुसखा आगे दिया है )। 


हाइड्रोक्विनोन डेवेलपर--निम्न नुसखेके अनुसार 
बने डेवेलपरसे प्रकाशांतर खूब आता है। आ्लोसेस प्लेट पर 
नकल किया जाय ओर इस डेवेलपरसे भरपूर डेवेलप किया 
जाय तो असली प्रतिसे कहीं अधिक प्रकाशांतर उत्पन्न 
किया जा सकता है। पुराने फौके हो गये फोटोग्राफ्नोंका 
इसी प्रकार नक़ल करना चाहिए । 


क--पोटेसियम मेटाबिसलफाइट 4 आउंस 
हाइड्रोक्विनोन १ आउंस 
पोटेसियम बोमाइड १ आउंस 
पानी इतना कि कुल हों जाय. ४० आउंस 
ख--कॉस्टिक सोडा २ आउंस 


पानी इतना कि कुल हो जाय ४० आउंस 
इस्तेमालके ल्िणु क ओर ख, को बराबर मात्रामें 
मिलाओ । 


बारीक दानेका डेवेलपर--जब नेगेटिवसे तिग॒ने- 


चोगुनेसे भी बड़ा एनलाजमेंट बनाना हो तो उसे किसी. 


फ़ाइनग्रेन डेवेलपरसे डेवेलप करता चाहिए। इससे दाने 
( ग्रेन ) बारीक आते हैं ओर इसलिए एनलाजमेंट बहुत 
दानेदार नहीं हो जाता । 


मेटल २० ग्रेन 
सोडियम सलफाइट २००० ग्रन 
हाइड्रोतिवनोन ७० ग्रेन 
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२० ग्रेन 
२० आउंस 


बोरैक्स 
पानी इतना कि कुल हो जाय 
कटा और स्थायी करने वाले घोल--(१ 


फिटकरी वाले घोलके बदले निम्नसे जेलेटिन अधिक कड़ा 
होता है । 


क--हाइपो द ८ आउंस 
पोटेसियम मेटाबिसलफ़ाइट १२० ग्रेन 


पानी इतना कि कुल हो जाय २० आउंस 
ख--क्रोम ऐलम २४० ग्रेन 
पानी | २० आउंस 
ख को क में धीरे-धीरे डालो । 
(२) निम्न घोलसे जेलेटिन ओर भी अधिक कड़ा 
होता है--- 
हाइपो 


७ आउंस 
सोडियम सलफाइट ( सूखा) १ आउंस 
फ़ॉरमेलिन २२ आउंस 
पानी इतना कि कुल हो जाय. २० आउंस 


पहले हाइपो घोलो, तब सलफाइट | अन्तमें फ़ॉरमैलिन 
डालो । 


॥० पक हे हक 


कड़ा करनेके घोल- यदि नेगेटिवके जेलेटिनको 
केवल कड़ा करना हो ( नेगेटिवको स्थाई न करना हो ) 
तो निम्न तीन घोलोंमें से किसो एकका प्रयोग किया जा 
सकता है । 

१---फिटकरी 


१ आउंस 
पानी २० आउंस 
२--क्रोम ऐलम १ आउंस' 
पानी २० आउंस 
३---फ़ॉरमेलिन १ आउंस 
पानी २० आउंस 
चर 
उसकी अपेक्षा 


फिटकरीकी अपेक्षा क्रेम ऐलमसे, ओर 
फ़ॉरमेलिनसे, अधिक कड़ाई आती है । 


हाइपो-मारक- यदि बड़ी जर्दी हो तो हाइपोसे 
निकालनेके बाद एक मिनट तक नेगेटिवपर पानी छोड़ 
कर धोना चाहिये ओर फिर उसे पोटेसियम परमैंगनेटके 


बहुत फीके घोलसे ( पानीसें नाम मात्र रंग आ जाय ) 
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धोना चाहिये । जब परमेंगनेटका रंग न कटे तो समझना 
चाहिये कि कुल हाइपो मर गया है। इसके बाद नेगेटिवको 
आधे मिनट या एक सिनट तक धोना चाहिये । 

नोट----इस प्रकार बने नेगेटिंव बहुत टिकाऊ नहीं 
होते । 

शीघ्र छापना- (१) यदि बड़ी जल्दी हो तो हाइपो- 
मारकसे धोकर बिना नेगेटिव सुखाये, केवल सोख्ते 
( ढल्ाटिंग पेपर ) से ऊपर लगे पानीको सुखा कर, नेगे- 
टिवको एनलाजरमें रख कर एनलाजमेंट बना लेना चाहिये 
परन्तु इसमें दो बातों पर विशेष ध्यान दिया जाय, एक 
तो नेगेटिव कड़ा किया रहे ओर दूसरे फोकस किसी दूसरे 
नेगेटिवसे किया जाय जिसमें गीले नेगेटिवकों प्रकाश और 
गरमी केवल चंद सेकण्डों तक ही लगे । या 

(२) नेगेटिवकों हाइपो-मारक ओर पानीसे धोनेके बाद 
ब्रोमाइड या गेसलाइट काग़ज़कों सादे पानीसें तर करके 
नेगेटिव पर हाथसे चिपका दिया जाय : हवाके बुलडुले 
न बनने पायें ) | फिर, बिना छापनेके चोखटेसें कसे ही 
नेगेंटिवको प्रकाश दिखला कर छापा जाय । या 

(३) यदि नेगेटिवकों फ़ॉरमेलिनसे कड़ा कर लिया 
गया हो तो गरम हवा देने वाले बिजलीके पंखेसे सुखाया 
जाया या 

(४ यदि प्लेट हो तो उसे दो बार मेथिलेटेड स्पिरिटसे 
धोकर साधारण बिजलीके पंखेसे या हाथके पंखेसे सुखा 
लिया जाय । 


स्वच्छ करनेके घोज्ल--यदि धोनेके बाद नेगेटिव 
गंदा दिखलाई पड़े तो उसे निम्न घोलमें रख कर साफ 
किया जा सकता है । 

फिटकरी ु | आउंस 

साइट्रिक ऐसिड (या हाड़ोक्लोरिक. 3 आउंस 

ऐसिड ८ आउंस) 

पानी १० आउंस 

मरक्‍्यूरिक क्लोराइडसे नेगेटिव इनटेनसिफाइ 
करना--इससें दोष यही हैं कि मरकक्‍्यूरिक क्लोराइड 
( या मरकक्‍्युरी बाइक्लोराइड, विष है । नेगेटिवको पहले 
निम्न घोलमें सफेद करो :-- 


ल्‍, 


०॥१ 5 


१२० ग्रेन 
१० आउंस 

यह इस्तेमालके बाद उठा कर रख दिया जा सकता 
है और फिर काममें लाया जा सकता है। कई बार काम 
देगा । अब नेगेटिवको दो तीन मिनट तक धोओ ओर निम्न 
किसी एक घोलमें काला करों । 

(१) मेटल-हाइड्रोक्चिनोन या ऐसिडल डेवेलपर । 
इससे प्रकाशान्तर खूब बढ़ता है, परन्तु यदि इतना काफी 
न हो तो नेगेटिवकों फिरसे सफेद करके डेवेलप करो । 

(२) सोडियम सलफाइट, १० प्रतिशत घोल । इससे 
प्रकाशांतर कम बढ़ता है । 


मरक्‍्यूरिक आयोडाइडसे इनटेनसिफाइ करना 
--यह बहुत अच्छा है क्योंकि बराबर दिखलाई पड़ता 
हैं कि नेगेटिव कितना इनटेनसिफाई हुआ । जब इच्छा हो 


के 


नेगेटिव घोलसे तिकाल लिया जा सकता है । 


मरक्यूरिक क्लोराइड 
पानी 


सोडियम सलफाइट (सूखा* १ आउंस 
मरक्यूरिक आयोडाइड ४५ ग्रेन 
पानी १० आउंस 


अधेरेमें रक्खे रहनेसे यह कुछ दिन चल सकता 
झ #म् कप कप 8 कक 8 के रु 
हैं। इनटेनसिफ्राइ किये नेगेटिवकों किसी डेवेल्परसे डेवेलप 
कर लिया जाय तो अच्छा है, अन्यथा कुछ समय बाद 


२ छ 2० 4 


नेगेटिव बदरंग हो जायगा । 


परसलफेट रेड्यूसर--हाइपों और फेरीसायनाइड 
रेड्यूसरसे प्रकाशांतर कुछ बढ़ जाता हैं । निम्नसे 
रु | ०, 


प्रकाशांतर कुछ घटता हैं, परन्तु सुख्य परिवर्तन यही होता 
चेक कक 3 अप मा 
है कि नेगेटिवका घनत्व कम्म हो जाता है । 


अमोनियमस प्रसलफ़ेट ३० ग्रेन 
पानी २ आउंस 
सलफ्यूरिंक ऐसिड १ बूंद 


धोल ताज़ा बनाना चाहिये । नेगेटिव पर डालनेके बाद 
यह डेढ़-दो मिनटरसें खराब हो जाता है । यदि इतने समयमें 


3 के व 


नेगेटिव काफ़ी हलका न हो जाय तो ताजा घोल लेना 
चाहिये । 
परमैंगनेट रेड्यूसर--गीले नेगेटिवॉका इससे केवल 


घनत्व कम होता ह। सूखे नेगेटिवोंका प्रकाशांतर भी कुछ 
ह हे 


ध्व्८ .. विज्ञान, नवम्बर, १६४२. 
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कम हो जाता है । यदि नेगेटिव भूरा हो जाय तो सोडि- 
यम सलफ़ाइटके १० प्रतिशत घोलमें २ प्रतिशत ऑकज़े- 
लिक ऐसिड डाल कर बने घोलसे धोना चाहिये । रेड्यसर- 
का नुसखा यह हैं-- 
पोटेसियम परमेंगनेट ( ५ प्रतिशत घोल ) ६ मिनिम 
सलफ्यूरिक ऐसिड ( १० प्रतिशत घोल ) ३० मिनिम 
पानी १ आउंस 


ब्रोमाइड ओर गेसलाइट काराज़ोंके त्रिये डेवेल- 
पर--इन काशज्ञों पर ऐमिडल डेवेलपरसे बहुत सुन्दर 
काला रंग आता है। परन्तु इसे हमेशा ताज़ा बनाना 
चाहिये । ( साधारणतः मेटल-हाइड्रोक्विनोनसे ही ये काग़ज़ 


डेवेलप किये जाते हैं ) 


सोडियम सलफ़ाइट ( सूखा ) १२० ग्रेन 

पोटेसियम ब्रोमाइड ६ ग्रेन 

पानी इतना कि कुल हो जाय १० आउंस 
घुल जाने पर डालो 

ऐमिडल २४ ग्रेन 


खैरा ( कत्थई ) संग--ब्रोमाइड और गैसलाइट पर 
छुपे फोटोको निम्न दो रीतियोंमें से किसीसे भी सुन्दर 
खरा ( 86]08 ) रंग दिया जा सकता है । 

(१) हाइपोसे निकालनेके बाद यदि छाप अच्छी तरह 
धोई न गई हो तो उसे अच्छी तरह धो लेना चाहिये। 
गरमीके दिलोंमें छापको फिटकरी, क्रोम ऐलस या फ़ॉरमेलिन 
से कड़ा कर लेने पर धोया जाय तो रंग बदलते समय 
छापोंपर फफोले पड़नेका डर न रहेगा। पहले छापोंको 
निम्न घोलमें रंगहीन किया जाता है-- 


पोटेसियम बोमाइड «५ आउंस 
पोटेसियम फेरिसाइनाइड १ आउंस 
पानी १० आउंस 


अधेरेसें रक्खे रहने पर यह घोल बहत दिन चलता 
है ! इस्तेमालके लिये $ भाग यह घोल और ५९ भाग पानी 
मिलाना चाहिये । े 

फिर > था १ सिनट तक धोकर छापको निम्न घोलसें 
डालना चाहिये--.. 


सोडियम सलफ़ाइड ३० ग्रन 


, नया घोल सिलाना अच्छा हे, 


पाती २ आउंस 


इसमें छाप > या १ मिनटसें खेरे रंगकी हो जायगी। 
यह' घोल शीघ्र खराब होता है । इसमें बड़ी दुर्गन्‍्ध भी उठती 
है । इस दुर्गन्धसे प्लेट, फिल्म और काऱाज़ खराब हो जाते 
हैं । इसलिये इस घोलका इस्तेमाल खुले मैदानमें या 
बरामदोंमें करना चाहिये। सूखा सोडियम सलफाइड भी 
रक्खे-रक्ले पसीज कर पानीकी तरह हो जाता है और 
खराब हो जाता है, परन्तु यदि आवश्यकतानुसार सलफा- 
इडके निकालनेके बाद काग कस कर बन्द कर दिया जाय 
ओर उस पर पिचला मोम अच्छी तरह पोत दिया जाय 
जिसमें भीतर हवा न जा सके तो यह बहुत दिन चलेगा । 
ध्यान रहे कि सोडियम सलफाइड ओर सोडियम सल्लफाइट 
दो पूर्णतया विभिन्न वस्तुथ हैं । 


(२) हाइपो ह पाउंड 
पारी. २० आउंस 
घुलने पर छोड़ो-- 
फिटकरी १ आउंस 


कड़ीकी गईं छापोंको इस घोलमें गरम करना चाहिये । 
धोल बराबर कुनकुना रक्‍्खा जाय (तापक्रम लगभग १२० 
रहे )। लगभग आध घंटेमें छापोंका रंग बदल जायगा। 
छापोंको रुईसे पोंद कर साफ करना चाहिये ओर पानीसे 
२० मिनट तक धोना चाहिये। यह घोल जितना ही 
पुराना हो जाता है उतना ही अच्छा काम करता है, इस- 
लिये पुराने धोलको फेकनेके बदले उसमें आवश्यकतानुसार 
है, एकदम नये घोलमें दो 
चार रही छापोंकों डाल कर आध घंटे तक गरम रखना 
चाहिये, अन्यथा प्रथम दो-चार छापोंका रंग हलका हो 
जायगा । 


रंग ज्ञाल कसना--- 


(क) कॉपर सलफ़ेट (तृतिया) ६० ग्रेन 
पोटेसियम साइट्रेट २४० ग्रेन 
पानी २० आउंस 

(ख) पोटेसियम फ़ेरिसाइनाइड ७० ग्रेन 
पोटेसियम साइट्रेंट २४० ग्रेन 

. पानी २० आउंस 


संख्या २ | 
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क ओर ख को बराबर मात्राओंमें मिलाओ ओर 
शीघ्र छापको इसमें डाल कर हिलाते रहो । रंग धीरे-धीरे 
बदलता जाता है। जब इच्छानुसार रंग आ जाय तो 
निकाले ओर धोओ | 


रंग नीला करनॉ-- 


गेटिसियम 4 
(क) पो फेरिसाइनाइड १० ग्रेन 
सलफ्यूरिक ऐसिड तेज्ञ। . ३० मिनिम 
पानी २० आउंस 
५ ७. &*. बाप ७ 
(ख) फेरिक अमोनियम साइट्ूट... $७ ग्रे 
सलफ्यूरिक ऐसिड तेज़). ३० मिनिम 
पानी २० आउंस 


क ओर ख को बराबर मात्रामें मिलाकर इस्ते 
माल करो | छाप कुछ हलके रहें। इस घोलसे वे कुछ 


७ 


इनटेनसिफाइ हो जाते हैं । रंग पूर्णतया नीला हो जाय तो 
छापोंको धोओ । | 


_. प्‌ः | का. कप बम 9 
नीले छाप--ऊूपरकी क्रियासे घोमाइड ओर गेस- 
लाइट नीले रंगके किये जा सकते हैं। निम्न रीतिसे 


ध्ैः 


साधारण काश़ज़ छापने योग्य हो जाता है । 


क--फेरिक अमोनियम साइट ट १२० ग्रेल 
पानी 4 आउंस 
७ के 6०. ३ 40 ९ 

ख- पोटेसियम फेरिसाइनाइड ४० ग्रेन 
पानी १ छार्ंस 


आअँधेरेसमें मिलाओ, आवश्यकता हो तो छानो, अच्छे 
सफेद काग़ज़ पर कपड़े, रुई या स्पंजसे पोतो ओर क्ागज़- 
को अधेरेमें सुखाओ । पी० झओ० पी० की तरह धृपसें 
छापो । जब गहरे साये वाले भागोंका रंग पीतलकी तरह 
हो ज्ञाय तो पानीसे घोओ । 

इंजिनियर लोग ऐसे ही काश़ज़ पर नकशा (६ ब्लू 
प्रिंट ) छापते हैं । 


स्टाचेकी क्ोई-- ५ आउंस स्टाचको थोडेसे ढंदे 
पानीसे मल्तकर गाढ़े राबड़ीकी तरह बना लो ओर इसझें 
३९ आउंसके क़रीब खोलता पानी धीरे-धीरे मिलाओ। 
खोलता पानी मिलाते समय लकड़ीसे वराबर चलाते रहो । 
लेई तेयार हो जायगी । कुछु कच्ची जान पड़े तो आँच पर 


फ्रोटोग्राफी ६६ 


रखो । जब फदकने लगे तो उतार ले। एक दिनसे 
अधिक समय तक यह न चल्लेगी । 


डेक्सट्रिनकी लेई-- 


बढ़िया सफ़ेद डेक्सट्रिन ३ आउंस 
पानी ४ आउंस 
ऑयल ऑफ़ विंटरग्रीन १ बढ 


ऑयल ऑफ़ क्लव्ज़ : लॉगकी रूह ) १ बद 
पातीका तापक्कस १६०१? कर दो ओर उसमसें धौीरे- 
धीरे डेक्‍सट्रिन छोड़कर चलाते जाओ । जब छेईं बन जाय 
तो ठंढा होने दो ओर उसमें ऑयल ऑफ़ विंटरग्ीन आदि 
छोड़ो । यह बहुत समय तक चढेगा । 


ड्रफे कल्नर--इस फिल्मपर रंगीन फोटो डतरता 
हैं। प्रकाशदर्शन देनेके लिए इसकी तेज्ञी लगभग पएच० 
डी० २०० या शाइनर १८ या १९ समझना चाहिए । 
पूर्ण अंधकारमें निम्नसे डेवेलप करो-- 


मेटल १३ ग्रेन 
सोडियम सलफाइट ( सूखा * २१६ ग्रेन 
हाइड्रोक्चिनोन २६ ग्रेन 
पंटेसियस जोमाइड १२ ग्रेन 
अमोनिया ( घनत्व “८८० हो ७५० सिनिम 
एानी १० आउंस 


इससे ६७" के तायक्स पर डेवेलप करनेमे ३ सिनट 
लगता है ! 

फिर तीस सेकंड तक धोकर निम्न घोलसें डाले ओर 
हिलाते रहा । 


पोटस्ियस बाइक्रोसेट १० ग्रेन 
सदफ़यूरिक ऐलिड ५० मिनिस 
पानी ६० आउंस 


डेंढ सिनट बाद सफेद रोशनी आने देना चाहिए । 


जब नेगेटिवका काला भाग रब घुल जाय तो पानीसे अच्छी 


का 


तरह घोओ ओर पहले वाले ( एक बार इस्तेमाल किये ) 
डेवेलपरमें फिर डेवेलप करो । धोओ ओर छुखाओ । रंगीन 
फाटो देयार हो जायगा, परन्तु यह फिल्‍म पर ही रहेगा। 
काशज़ पर नहीं छाया जा सकता। ह 

यदि यह चित्र हलका हो तो समझो कि प्रकाशदु्शन 


० 


विज्ञान, नवम्बर, १९४२ 





अधिक दिया गया था ; 
दर्शन कम था । 

ऐगफ़ा कलर फिल्‍म और प्लेटको भी इसो प्रकार डेवे- 
लप किया जा सकता है । 

डेवेलप्ग्से घाब---कुछ ( बहुत ही कम लोगोंको 
मेटलसे घाव हो जाता हैं। उन्हें मेटल पड़े डेवेलपरको 
बिना रबड़का दस्ताना पहले इस्तेमाल नहीं करना चाहिए । 
वे पायरो-सोडा ओर ऐसिडल इस्तेमाल करें । घाव पर 
निम्न मरहम लगानेसे वह अच्छा हो जायगा । 


यदि गाढ़ा हो तो समझो प्रकाश- 


इकथियोल (0॥8090)]) १० ग्रेन 
लेनोलिन ४० ग्रेन 
बोरिक ऐसिड ४० ग्रेन 
वेसलिन ३० गन 


दो तीन बार लगाओो । सोनेके पहले अवश्य लगाओ । 

रासायनिक पदार्थोंके गुण--अमोनिया--अमोनिया 
या लिकर अमोनियाकी तेज़ी धीरे-धीरे कम हो जाती है। 
यदि इसे शीशेके सच्चे डाट वाले बोतलोंमें अच्छी तरह 
बन्द करके रक्खा जाय तो केवल तभी तेज़ी ज़रा स॑' कम 
होगी जब डाट खुलेगी । इसकी तेज़ीका पता घनत्व नापनेसे 
: चलता है । जितना ही घनत्व कम हो यह उतना ही तेज़ 
होगा । 

ऑकजैलिक ऐसिड--यह दवाखानोंमें बिकता है। 
विष 

ऐसेटिक ऐसिड--तेज़ ऐसिड ( जिसे ग्लेशियल 
ऐसेटिक ऐसिड कहते हैं ) खरीदना चाहिए। दवाखानोंमें 
भी बिकता है। शरीर पर न पड़े, नहीं तो घाव हो 
जायगा । 

कॉ स्टिक पॉटेश और कॉस्टिक सोंडा--दोनोंसे त्वचा 
कट जाती है। इसलिए इन्हें हाथसे न छूना चाहिए । 
हवा लगनेसे ये पसीजते हैं और तेज्ञी भी कम हो जाती 
है । इसलिए अच्छी तरह बन्द बोतलोंसं रखना चाहिए । 

पोर्टंसयम परमेंगनेट---दवाखानोंमें बहुत सस्ता बिकता 
हे। 

पोटेसियम बाइक्रोमेट---दवाखानोंमें भी ब्रिकता है। 

फ़रमेलिन--दवाखानोंसें भी बिकता है | खुले बोतल- 
में रखनेसे तेज़ी कम हो जाती है 


फेरिक अमोनियम साइट्रोट--दवाखानोंमें बिकता है । 

बोरैक्स--दवाखानोंमें बहुत बिकता है। बनियोंके वहाँ- 
का सोहागा काफ़ी शुद्ध नहीं होता । 

मरक्यूरिक आयोडाइड---दवाखानोंमें भी बिकता है। 
पानीमें नहीं घुलता, परन्तु सोडियम सलफाइटके घोलमें 
घुलता है। विष है। 

सरक्यूरिक बाइक्लोराइड--तीज विष है। हाथसे न 
छूना चाहिए क्योंकि घाव हो जानेका डर रहता है। 

मेटल---इसकी शीशीको अच्छी तरहसे बन्द रखना 

चाहिए । 

सलफ्यूरिक ऐसिड---इससे हाथ ओर कपड़े कट जाते 
हैं, इसलिए सावधानीसे इस्तेमाल करना चाहिए । भूल 
कर भी तेज़ सलफ्यूरिक ऐसिडमें पानी न छोड़ना चाहिए, 
नहीं तो पानी तेज़ाबको लिए हुए उछुल पड़ेगा । पानीमें 
तेज़ाब छोड़ना चाहिए, सो भी धीरे-धीरे, और शीशेके छुड़से 
( या दाँतके बशके हेंडलसे ) चलाते रहना चाहिए। 
सल्फ्यूरिक ऐसिड दवाखानोंमें बिकता है । 

सोडियम कारबोनेट ओर सोडियम सलफ़ाइट----इनमें- 
से भ्रत्येक दो रूपमें बिकता है, सूखी बुकनी और रवे। 
भारतवर्पमें सूखी बुकनों ही साधारणतः बिकती है। यदि 
रवे इस्तेमाल किये जायेँ तो तोर दुगुनी कर देना चाहिए । 

स्टाचे---दवाखानोंमें बिकता है । 

हाइड्रोक्लोरिक ऐसिड--दवाखानोंमें बिकता है । 
शरीर पर न पड़े । 

घोल बनाना--किसी नुसखेके अनुसार घोल बनानेमें 
लिखी हुईं मात्रासे कुछ कम जल लेकर घोल बनाना 
चाहिए, अन्तर्से आवश्यक पानी डाल कर मात्रा पूरी कर 
देनी चाहिए। मेटलके अतिरिक्त अन्य डेवेलपर बनाते 
समय पहले सलफाइट या मेटाबिसलफाइट घोल लेना 
आवश्यक है । डेवेलपरोंमें हवा लगनेसे वे खराब हो जाते । 
इसलिए उनको ऐसी सफाईसे बनाना चाहिए कि छानना 
न पड़े । यदि पानीमें पदाथोंको धीरे-धीरे छोड़ा जाय और 
बराबर चलाते रहा जाय तो, वे शीघ्र घुलेंगे । शीशेके छुड़ 
या दाँतके बुरुशके हैंडलसे चल्लाना चाहिए । घोल्ोंकों शीशेके 
गिलासोंमें बनाना चाहिए और रखाऊँ धोलोंकी बोतसलोंमें 
अच्छा काग लगाना चाहिए । 


फलोंकी पेक्टिन 


| ले०--श्री कुँवर वीरेन्द्र नारायण सिंह, एम० एस-सीं० ] 
| गतांकस आगे |] 


यदि अ - स्वतन्त्र पेक्टिन; ब८ प्रोटो पेक्टिन या पेक्टोख्व . स> पेक्टिक एसिड एवं उसके लवण: तो 


उपयुक्त विधि द्वारा जो भारतीय फलों पर प्रयाग विश्वविद्यालयकी रसायनशालामें प्रयोग किये गये थे उनका 


निम्नल्तिखित 


मर 


हैं ;--- 
सूखे फलों पर विभिन्न घोलों द्वारा केलशियम पेक्टेटकी प्रतिशत सात्रा एवं उनसें जलका भाग 
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में सूखे फलों एवं डनके विष 


है 
१ 


भागके पेक्टिक पदाथ्थोकी सात्रा अतिशत केशाशयमस प 

ह8.0 क्वरारश यह हे कि नानजा 
विचार पेक्टिनकी मात्रा प्रकाशित करनका 
हं जब तक कि उनके वषयस 


व तारमन के 
यही सबसे उत्तम साधन 
हमें ओर स्पष्ट ज्ञान आ्राप्त नहों जावे? इन प्रतिशत 
मात्राओंकी फरलोंका किलशियम पेक्टेट अंकः कहा जाता 
है । फल्वोमं सम्पूर्ण पेक्टिक पदार्थकी मात्रा, जो कि नं० २ 
सूचीके अमोनियम आक्जलेटकी पंक्तिम है उनम जल्लक 
भागका विचार रखते हुये ताज़े फलों पर डनका मात्रा 
निर्धारितकी गई दे जो कि खूची नं० हे के अन्तिम पक्तिस 
ताजे फलोोंके नीचे अंकित डे । ताज़े फलों पेक्टिनकी यह 
मात्रा सूखे फलके चूर्ण पॉरमारशक जॉचके आधार पर 
गणना करके ज्ञात किया गया है; किन्तु यदि ताज फल्ञा 
पर उसी प्रकार पेक्टिनकी परिमाणिक जाँच का जाव तो 
निस्‍्सनन्‍्देह उनकी सात्रा कस आवेगा। कारण यह है कि 
उनका निचोड़ भक्ती भांति नहीं हो पाता आर पटक 
पदार्थाका यर्थेष्ट भाग फलोंके अन्तरंत भागोंम चिपका हा 
रह जाता है। अतः परिसास्िक जॉच करनेके लिये यह 
आवश्यक है कि फलों को सूखे महन चूण रूपस हाना 
चाहिये। उपर्युक्त सूचियोंसें केलशियम पेक्टटका मात्रा 
निर्धारित करनेके लिये कम-से-कस दो और किसी-कलाम 
६-७ फलोके नमूूनोंकी पॉरसाणिक जाँच की गई थीं ओर 
ये विभिन्न अंक उन प्रयोगोंके परिणामाका आसत है । 

अब यदि हम उपयुक्त खूचियोंका श्रध्ययन कर ता 
चुर्ण फल्लोंपर पेक्टिक पदार्थोका सबसे अधिक मात्रा पठुआ 
के लाल भागसें ह किन्तु यह व्यापारिक दृष्टिकोणसे पेक्टिन- 
साधन नहीं हो सकता । कारण यह है के वह अधिक खूहय 
एवं अब्प सात्रा ही में प्राप्त हों सकता है । इसके अतिरिक्त 
फलके लाल भागमें जलकी अधिक मात्रा होनेके कारण 
ताज़े फलमें पेक्टिनकी मात्रा घट जाती है। जैसा कि खूची 
नं० ३ की अंतिम पंक्तिले विदित हे जिसमें ताज़े फलोंमें 
पेक्टिनकी मात्रा दी गई है ओर फिर पदहुओंके अन्य भाग 
में पेक्टिन उतनी मात्रामें नहीं पाई जाती । डन सूचियोंमें 
दूसरा नंबर नींबूका आता हैं। उसके रस द्वारा नींबूका 
सत और अवशेष भाग द्वारा पेक्टिन व्यापारिक रूपसे 


लता नहीं मिल्ल सकती । कारण यह हे कि हु 
संहगा पड़ेगा। इसके पश्चात्‌ पेक्टिन पदार्थाकी अधिक 
मात्रा केथासें है ओर जैसा कि ऊपर कहा जा छुका हे यही 
एक ऐसा सारतीय फक्ष है जिससे पेक्टिनका व्यापार सफ- 
ल्तापूर्वक आरम्स किया जा सकता है। उपयुक्त सूचियों- 
से स्पष्ट है कि कैथेके भीतरके इवेत छिलकेसमें पेक्टिक 
पदा्थोंकी मात्रा उसके गूदेसे भी अधिक हे जिस अकार कि 
नींबू और संतरेके भीतरी सफेद छिलकेमें होता है । किन्तु 
डनका अधिकांश भाग पेक्टिक ऐसिड अथवा उसके लवणों 
का होता हैं । फिर भी पेक्टोस व पेक्टिनकी मात्रा कम नहीं 
होती जैसा कि उन अंकोंसे विदित है। अन्य भारतीय 
फल जिनमें पेक्टिन पर्याप्त मान्नामें है वे अमरूद, करोंदा 
संतरा आदि है । किन्तु वे इस योग्य नहीं कि उनमेंसे 
पेक्टिन निकाली जा सके । वे स्वयं ही अत्यन्त स्वादिष्ट हैं 
ओर उनकी बनी हुईं वस्तुओंकी यथेष्ट माँग है अतः वे इसी 
प्रकार सम्पूर्ण रूपसे काममें लाये जाते हैं। 


बा 
फोटोग्राफ़ीके लिये घोल बनानेमें अक्सर यह जाननेकी 


के 


आवश्यकता पड़ती है कि कितने ग्रेनका एक आउंस होता 
है। ऐसे ही अन्य प्रश्न भी उठते हैं।ये बाते निम्न 
सारिणीसे ज्ञात हो जायंगी । 

४३७) प्रेन-> $ आउंस 

. १६ आउंस ८ $ पाउंड 

१ रुपयेकी तोल 55 १८० ग्रेन 

२ पाउंड - लगभग १ सेर 

६० मिनिम - $ ड्राम (या ड्रैस) 

८ ड्राम 55 $ आउंस ८ ४८० मिनिम 


तरत्ल नाप---- 


नापसे लिया गया $ आउंस पानी तोलसें भी लगभग 
१ आउंस होता है । १ बूँद -- लगभग १ मिनिस । 


सरल विज्ञान 


समय 
यदि कोई पूछे कि इस समय कितना बजा है तो कैसे 
बताओगे । अवश्य ही यदि घड़ी होगी तो घड़ी देख कर 
बता सकोगे । परन्तु तुम्हारी घड़ी ठीक है या नहीं, इसका 
उत्तर केसे दोगे ? सम्भवतः तुम कहोगे कि तुम्हारी घड़ी 
तारधर, रेलवे-स्टेशन या रेडियोसे मिली हुईं है; इसलिए 
# ओर. 

शुद्ध समय बतलाती है । 

परन्तु तब प्रश्न उठेगा कि रेल या रेडियो वाले शुद्ध 
समयका ज्ञान केसे करते हैं । 

यदि जड़ तक इस बातकी जाँच की जाय तो पता 
चलेगा कि शुद्ध समयका ज्ञान केवल सूर्य या तारोंसे ही 
चल सकता है । प्रत्येक बड़े राज्यमें एक-दो राज-बेघशालाएँ 
होती हैं, जहाँ कोई ज्योतिषी इसी लिए वेतन पाता है कि 
प्रति दिन वह तारोंका बेध करके पता लगाया करे कि शुद्ध 
समय क्या हैं | उदाहरणतः ग्नेट बिटेनमें दो स्थानोंमें राज- 
बेधशालाएँ हैं जहाँ प्रति रात्रि, जब आकाश स्वच्छ रहता हैं, 
तारोंका बेध किया जाता है, अ्रथांत्‌ डनको यंत्रों द्वारा 
देखा जाता है ओर इस प्रकार समयका पता लगाया 
जाता हैं । 

सूर्याद्य पर भरोसा नहीं 

प्राचीन समयमें, जब विशेष यंत्र नहीं बन पाये थे, 
लोग सूर्यादय देख कर समयका ज्ञान करते थे, या तारोंको 
क्षितिजके ऊपर उठते देखकर समयका अनुमान करते थे । 
परन्तु क्षितिजके पास आकाश स्वच्छु नहीं रहता । कुहेसा, 
गद, वायुमण्डलकी अस्थिरता आदिके कारण क्षितिज पर 
उदय या अस्त होते समय सूक्ष्म रीतिसे समय नहीं जाना 
जा सकता । इसी लिए अब यह देखा जाता हे कि दोपहर 
कब हुईं या तारा शिरोविन्दु तथा उत्तर-दक्षिण दिशाओंसे 
होकर जाने वाली रेखा पर कब आया। सुविधाके लिए 
उस धरातलका जो देखने वालेके शिरोविंदु ओर ज्षितिजके 
उत्तर तथा दक्षिण विन्दुओंसे होकर जाती है नाम रख 
दिया गया है । उसे यामोत्तर कहते हैं । 

यदि यासोत्तर प्रदुशित करनेके लिए. कोई दीवार बना 


लीं जाय, जो ठीक उत्तर-दक्षिण दिशामें हो ओर सीधी 


खड़ी हो, तो हम दीवारसे आँख सटाकर या दीवारकी 
है. 


परछाई' देख कर जान सकते हैं कि सूर्य कब थामोत्तर पर 
आया, या कोई तारा कब याग्रोत्तरको पार कर रहा है । 
परन्तु दीवारसे आँख सटानेमें या प्रछाई' देखनेमें न तो 
सुविधा होती है ओर न बहुत सूक्षमतासे कार्य हो सकता 
हैं । इसलिए यामोत्तरके ज्ञानके लिए एक यंत्र रहता है । 
नली ओर पेंसिलसे स्वयं देखो 

एक नल्लीको किसी पेंसिल पर इस प्रकार बाँध दो कि 
दोनोंके बीच समकोण बने, ओर तब पेंसिलको ठीक पूरब- 
पच्छिम दिशामें ओर ठीक बेंडी ( क्षेतिज धरातलमें ) 
रक्खो, तो नलीको पेंसिलके बल घुमानेसे तुम देखोगे कि 
नली यामोत्तर धरातलमें चलती है । 

यासोत्तरकों सूक्ष्म रीतिसे बताने वाला यंत्र ठीक इसी 
सिद्धान्त पर बनता है । अन्तर केवल इतना ही रहता है 
कि नलीके बदले दूरदर्शक ( दूरबीन ) रहता हैं और 
पेंसिलके बदले सुदृढ़ घुरी। इस यन्त्रकों यामोत्तर यंत्र 
कहते हैं । 

यामोत्तर यंत्र 

यामोत्तर यंत्रके म्रूल अवयव बगलके चित्रमें दिखलाये 


गये हैं । अगल-बगल दो खस्से खड़े रहते हैं। उन पर 





यामात्तर यंत्रके मृन्न अवयब । 
इसी यंत्रसे समयका शुद्ध ज्ञान होता है। 

एक धुरी रहती है जो चित्रमें प पू से सूचित किया गया है। 
यह धुरी ठीक पूरब-पच्छिम दिशामें ओर ठीक बंडी रहती 
हैं। इस घुरीसे समकोण बनाता हुआ एक दूरदर्शक 
रहता है । 

दूरदशकके घुमाने पर इसकी मध्य रेखा डीक यामोत्तर 
धरातलमें चलती हे । इसलिए यदि दूरदर्शकरमें आँख 





लगाने पर कोई तारा दूरदश्शंकके दृश्टिक्षेत्रके मध्यमें दिख- 
लाई पड़े तो पता चल जाता है. कि उस समय वह तारा 
यामोत्तरमें है । इस अकार समयका पता चलन जाता है; 
अवश्य ही, कुछ गणना करनी पड़ती है । 

वास्तविक येंत्र देखनेसें इतना सरल नहीं होता । 
उसका फोटो चित्र २ में दिखलाया गया है । 

इसमें दूरदशंक इतना बड़ा हैं कि ज्योतिषी गहेदार 
करसी पर लेट कर तारेको देखता हैं। कोई तारा यामोत्तर 
पार करते समय बहुत ऊँचा रहता है, कोई नीचा | इस 
लिये ऐसा प्रबन्ध रहता है कि ज्योतिषी अपनी कुरसीको 
आवश्यकतानुसार ऊँची-नीची कर सके । 





चित्र २--असल्ली यामोत्तर | 
मे ता इक च् 
गहेपर लेट कर ज्योतिषी तारेका बेध कर रहा है । 


#ी 


चित्रमं एक दूसरा ज्योतिषी भी दिखलाई पड़ रहा है । 
वह केवल इस बातकों नाप रहा है कि तारा उस समय 
कितना ऊँचा या नीचा था जब वह यामोत्तर पार कर रहा 


था | समय ज्ञौत करनेके लिए ऊँचाईका ज्ञान आवश्यक 


न 
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नहीं हे, परन्तु ज्योतिषके अन्य कार्योके लिए इसका ज्ञान 
उपयोगी है ? द 
सच्ची घड़ी 

तारेके बेधसे समयका ज्ञान एक क्षणके लिए होता है । 
पता चल जाता है कि इस क्षण समंय यह है। परन्तु 
इतनेसे तों लोगोंका काम नहीं चल सकबा; इसलिए 
ज्योतिषीके पास ऐसी घड़ी ( दीवार पर लटकने वाली 
लंगरदार घड़ी , रहती है जो बहुत सच्ची चलती है । 
तारा ज्योंही यामोत्तर पार करता है त्योंही देख लिया जाता 
है कि घड़ी कितनी तेज्ञ या सुस्त है। यह काम प्रति रात्रि, 
जब बादल नहीं रहते, किया जाता है। परन्तु ये घड़ियाँ 
इतनी सच्ची चलती हैं कि एक बार तारेसे मिला देने पर 
दो-चार महीनेमें पाँच-दस सेकण्डसे अधिकका अन्तर नहीं 
पड़ता । 

समय बिकता है 

कुछ देशोंमें तो सच्चा समय बिकता है। यदि तुमको 
शुद्ध समयकी आवश्यकता हो तो दूकानदार तुम्हारे घर 
या दफ्तरमें बिजलीकी घड़ी लगा देगा जिसमें प्रत्येक 
३० सेकंड पर दूकान पर लगी बहुत ही सच्ची घड़ीसे 
बिजली आती है और सुई ज़रा-सी आगे बढ़ जाती है। 
इस श्रकार तुम्हें सच्चा समय बराबर मिलता रहेगा। इस 
समयमें कभी भी आधे सेकंडसे अधिककी अशुद्धि नहीं 
रहेगी । तुम्हारे घरमें लगे यंत्रमें न तो लंगर रहेगा, न 
कमानी, और न कभी चाभी भरनी पड़ेगी, केवल कुंछ 
रुपया मासिक उस दूकानदारको देना पड़ेगा । भारतव्षके 


हि 


कुछ स्टेशनोंपर ऐसी घड़ियाँ लगी हैं । 
तहखानेमें प्रोफ़ेसर फेस गये |. 


आधुनिक घड़ियोंको किस सावधानीसे रक्‍खा जाता है 
इसका अच्छा ज्ञान तुम्हें निम्नलिखित सच्ची घटनासे हो 
जायगा । । 

एडिनबरा बेधशालाकी बात है। वहाँकी प्रधान घड़ी 
जमीनके अन्दर बने तहखानेमें बन्द रहती है । तहखानेका 
प्रयोग इसलिए किया गया है कि धघूप-शीत आदिसे घड़ी 
वाली कोठरीमें गरमी-सरदी न पहुँचे । इतना ही नहीं, 
तहखानेकी दीवारें दोहरी हैं। वस्तुतः कोठरीके भीतर 


६: 


संख्या २ ] 


अं क़न्र कक? एक्के+ 0 ७ कक कक कक भर क्राहह कक 


करे 


कोठरी है | किसीकों भीतर जाना रहता है तो वह पहले 
बाहरी दरवाजा खोलता है । फिर भीतर जाकर इसे बन्द 
कर लेता है । तब भीतरी दरवाज़ा खोलता हैं और भीतर 
पहुँच कर इसे भी बन्द कर लेता है । 

एक बार बेधशालाके डाइरेक्टर, प्रोफेसर सेम्पसन, घड़ी 
देखने भीतर घुसे । संयोगसे बाहरी दरवाज़ेका भीतरी 
हेंडिल उखड़ गया । उसीको घुमा कर खींचने पर दरवाज्ञा 
खुलता था । हैंडिल उखड़ जानेके कारण प्रोफेसर साहब ने 
दरवाज़ा पूर्णतया बन्द नहीं किया । 

इसी बीचमें असिस्टेंट साहब उधरसे गुज़रे । दरवाज्ञा 
कुछ खुला - देख कर चौंक पड़े । समझे कि जब में सबेरे 
घड़ी देखने आया था तो इसे बन्द करना भूल गया । डरे 
कि कहीं डाइरेक्टर साहब देख लेंगे तो बुरी तरह डॉट 
पड़ेगी । इसलिये चुपकेसे दरवाज़ा खींच लिये | कमानीदार 
खटका खटसे लग गया । 

भीतरी कोठरीसे जब डाइरेक्टर निकले तो दरवाज़ा 
बन्द ! हैंडिल होता तो उसे खोल लेते । बहुत चिल्लाये । 
परन्तु तहखानेमें बन्द होनेके कारण बाहर कहाँ आवाज़ 
पहुँचती । ः 

शाम तक बन्द रहे । जब शामको घड़ी देखने की ड्यूटी 
वाला असिस्टेंट घड़ी देखने पहुँचा तो डाइरेक्टरकों वहीं 
बदहवास पाया । | 

दूखरे दिन ही डाइरेक्टर ने घड़ी वाली कोटरामें 
टेलिफोन लगयवा दिया ! 


के ( ह ऊ 
जैछ, जेली, शबत, चटनी, आदि बनाने की 
जभ 
दो साप्ताहिक शिक्षा 
जैम, जेली, चटनी, अचार आदि बनानेकी दो सपाह 
की शिक्षा नीचे लिखे हुये स्थानों पर उनके सामने लिखी 
हुईं तारीख़ों पर होगी :--- 


लखनऊ २९ अक्तूबरसे २ नवम्बर १६४२ तक 
देहरादून १७ नवम्बरसे ३० नचस्बर॒ 
इलाहाबाद १० दिसम्बरसे २४ दिसम्बर 
कानपुर १२ जनवरीसे २६ जनवरी १९४३ तक 
मेरठ २० फरवरीसे ५ माचे हे 
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लखनऊकी कक्षा केवल स्त्रियोंके लिये होगी; बाक़ी ओर 
कक्षाओंमें सत्री-पुरुष दोनों शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं। 
फ़ीस ५) रुपया ग्रति विद्यार्थी होगी जो कक्षा आरम्भ 
होनेसे पहले ही ले ली जायगी। जगह होने पर प्रत्येक 
कक्षामें दो अन्य ग्रान्तीय विद्यार्थी भी शिक्षा ग्राप्त कर सकते 
हैं यदि वें १०) रुपये फीस दें। इस शिक्षाके लिये विद्यार्थी 
को थोड़ी-सी अंग्रेज़ी पढ़ने-लिखनेकी योग्यता होनी चाहिये। 
जो इस शिक्षाकों लेनेके इच्छुक हों वे प्रोवेन्शियल मार्केटिंग 
आफ़िसर, यू० पी०, लखनऊसे कक्षा आरम्भ होनेसे कम- 
से-कम १७ दिन पहले लिखा पढ़ी करें । 


विज्ञान-परिषद्की नवीनतम पुस्तक 


मधुमक्खी-पालन पर सम्मति 
मधुमक्खी-पालन मुझे अब भी ग्रिय हैं और 
जुगड़ान जी की पुस्तककों प्रकाशित देख मुझे जो हर्ष 
हुआ उसे में वर्णित नहीं कर सकता। परिषदकी सब 
पुस्तकोंके सानुरूप इस पुस्तकका रंग-रूप ओर सजधज 
कितनी बढ़िया है | हिन्दीके लिये मधुमक्खी-पालन विषय 


पर इतने विस्तार वाल्ली वेज्ञानिक पुस्तक भारी गौरवकी 
बात है। विषयानुक्रमणिका देकर पुस्तककों 'मॉडर्न' बना 


दिया हैं । यदि पारिभाषिक दब्दावलि अन्‍्तमें ओर दी 
होती तो मुझे विशेष आनन्द होता । 
“-+इन्द्रसेन, पी-एच० डी० 


क्या हृदय बाघीं ओर होता है !? 


साधारणतया लोग यह जानते हैं कि हृदय मनुष्यकी 
बायीं ओर होता है । इसका कारण हैं कि हृदयकी मुख्य 
मांसपेशियाँ तथा मुख्य शिराएँ बायीं ओर होती है | हृदय 
का तिकोना पतला भाग भी बाई ओर ही होता है। 
इन सब कारणोंसे हृदयकी धड़कन भी बाई ओर ही 
अनुभव होती है । यदि शरीरको बीचोंबीचसे काट दिया 
जाय तो हृदयके दो भाग हो जायेगे ओर उनमें से ठीक- 
ठीक आधा भाग दाहनी ओर रहेगा। वास्तवमें हृदय 
शरीरके बिलकुल मध्यमें होता हैं । ग 

“--राजबंशी 


के + कक ऋफक कक के २ .रम ९ स० से का कसा अ०कानक कक, 






सेस 


सेम मंध्य अक्टूबरसे मध्य नवम्बर तक बोई जाती 


के कप ५ 
है। पहाड़ पर माउचके आरम्भसे मईके अन्ततक बोई 
जाती है। द 


यह एक वार्षिक लता है। इसकी दो जातियाँ हैं । 
एककी फली लम्बाईमें छुःसे नों इंच तककी होती है और 


प्रत्येकमें चारसे लेकर छः दाने होते हैं । दूसरी छोटी होती 
' है जो तीनसे लेकर छुः इंच तक लम्बी होती है तथा 
इसमें चिपटे दाने होते हैं । इन दो जातियोंकी कई एक 
उप-जातियाँ हैं जिनके वर्णन बीज बेंचने वाली दृकानोंके 
कैटलगोंमें मिल सकता हैं। परन्तु इन उप-जातियोँमें 
विशेष अन्तर नहीं रहता । बड़ी सेम ही यहाँ आसानीसे 
होती है। एक नाटी जाति भी है जो जूलाईमें बोई जाती 
है । इसके दाने मटरके दानेके समान होते हैं ओर इसका 

छिलका कड़ा तथा चमकीला होता है। 

 जाड़ेके सेमका बीज मध्य अक्टूबरके बाद नहीं बोना 
चाहिए, क्योंकि फल लगानेके समय तक गरमी पड़ने 
लगती है और गरमीमें पौधे मर जाते हैं। सेसके लिए 
खूब खाद वाली ओर भ्रुरभुरी मिद्दी चाहिए। यह हल्की 
बल॒ही ज़मीनमें भी हो सकती है| परंतु उसमें खाद भर- 
पूर देना चाहिए । सेस बोनेके लिए भूमिको निम्न रीति 
से तेयार करना चाहिए | पहले ज़मीन पर खूब सड़ी खाद 
बिछा दो, और तब फावड़े या हलसे नो इंच तक मिद्दी 
खोद डालो । इस प्रकार जब खाद ओर मिट्टी खूब मिल 
जाय और मिट्टठीकी ऊपरी सतह चौरस कर दी जाय तो 
इसमें तीन-तीन फुट पर खाई बनाओ जो दो फुट चोड़ी 
ओर तीन इंच गहरी हो । इस प्रकार एक खाई के केन्द्रसे 


दूसरी खाई के केन्द्रकी दूरी पाँच फुट रहेगी । अब खाइयोंके 


बीचमें ओर उनके छोरोंके समानानतर रेखाएँ खींचो जो 
एक दूसरेसे एक-एक फुटकी दूरी पर रहें ओर तीन इंच 
गहरी हों । इन रेखाओंमें पॉच-पाँच या छुः-छुः इंचकी दूरी 


४ 70//८26॥ 





पर बीज बो दो । बीज तीन-तीन इंच धैँसे रहें । पौधे जब 
उगेंगे तो उनकी दो पंक्तियाँ प्रत्येक खाई में निकलेंगी । 
कुछ लोगोंका कहना हैं कि अगर बीज कुनकुना 


पानीमें एक या दो घंटे तक रक्‍्खा जाय तो वे जल्दी उगेंगे, 
परन्तु ऐसा करना आवश्यक नहीं है । यदि बोनेके बाद 


खाई को सींच दिया जाय तो भी वही बात होगी | जब 
पौधे पन्द्रह इंच उँचे आ जायें तो खाई'को भर देना 
चाहिए, ओर जड़के पासकी मिट्टी कुछ उँची कर देनी 
चाहिए । पहले जब सिंचाई करनी पड़ती है तो खाई में 


पानी भरा जाता है। जब पोौधोंकी जड़ोंके पास सिद्दी ऊँची 
हक. के, चर ७ कप योंके हक. 53 ईके 
“कर दी जाती है तब पोधोंकी पंक्तियोंके बीचमें सिंचाईके 


समय पानी भरा जाता है। 
. जब पोधोंमें खूब फूल लग जाये या जब वे लगभग 
तीन फुट ऊँचे हो जाये तो प्रत्येक शाखाकी फुनगीको 


९2! 


चर ९2 9 बे 
अंगुली ओर अगृठेसे मसल कर नष्ट कर दिया जाता है । 


त् 
श 


यदि ऐसा नहीं किया जाय तो बहुत समय तक पौधे 
बराबर बढ़ते ओर फूलते चले जायँगे, परन्तु इनकी 
फुनगियेोंकोी नष्ट कर देनेके बाद फल शीघ्र लगने लगेगा। 


फ्रेबचबीन ( विज्ञायती सेम ) 


फ्रेचबीनको देहाती लोग फरासबीन भी कहते हें । 
इसका बीज मध्य अ्रगस्तसे सध्य अक्टूबर तक बोया जाता 
है। पहाड़ पर अग्रेलके आरम्मसे मध्य जून तक इसका 
बीज बोना चाहिए | इसकी कई एक जातियाँ हैं| उत्तरीय 


भारतवर्षमें इसके उगानेसें अक्सर कठिनाई पड़ती हैं। यह 


ऐसे बागीचेमें अच्छी तरह पैदा होता है जिसमें ऊँचे पेड़ोंकी 
एक-दो पंक्तियाँ हों जो पोधोंको ठंढी हवा आदिसे रक्षा कर 
सके । यदि बगीचा चारों ओरसे खुला हो या ज़मीन कड़ी हो 
तो संभवतः यह पौधा नहीं उग सकेगा। परन्तु पौधोंको सायेमें 
नहीं लगना चाहिए ; जगह ऐसी हो जहाँ घूषप मिल सके । 
[ शेष अगले पृष्ठ पर | 





यह गुड़िया नाचती है !!! 


आठ-दस मिनटम इसे आसानोांस तुम स्वयं बना सकते हो ! 





दफ्ती या प्लाइवुड ( पतली लकड़ीं ) पर गुड़ियाका 
चित्र रंग कर उसे केंची या फ्रेट-सोँ ( बारीक आरी ) से 
काट लो । कमरके पास एक हैंडिल कीलसे जड़ दो, या 
यदि गुड़िया लकड़ी की बनी हो तो लकड़ीमें छेद करके 
ओर हैंडिलमें चूल बनाकर सरेस चुपड़ कर कस दो । 


बागवानी 


[ शेष पिछले पृष्ठ का ] 


गा? 


बीजोंको छुः-छः इंचकी दूरी पर बोया जाता है ओर 
वे एक-एक इचञ्बकी गहराई पर रहें। पंक्तियाँ अद्वारह- 
अद्वारह इश्च पर रहें। ज़मीन हल्की अर्थात्‌ बल॒ही हो 
ओर उसमें सड़ी हुई खाद खूब हो । पोधोंके निकल आनेके 
बाद प्रति सघाह एक बार सींचना चाहिए ओर बराबर 
खुरपियाना चाहिए । ह 

चुकन्दर 
अक्टूबरके अन्त तक चुकन्दरका बीज 
। चुकन्द्रको किसो ऐसी ज़मोनमें 


सध्य अगस्त 


से 
बोया जा सकता हैं 


यदि हेंडिल बढ़िया न बन सके तो 
' कोई चिंता नहीं, क्योंकि यह दिख- 
लाई न पड़ेगा । 


अब नरम लकड़ींको चाकूसे 
छिल कर दो जूते गढ़ लो जो 
तुम्हारी अगुलियों पर कस कर चढ़ 
सके । इनको अँगुलियोंमें पहन लो 
ओर गुड़ियाकी पीठमें जड़े गये 
हेंडिलको अगुलियोंके बीचमें दबा 
लो । बस गुड़िया तेयार हैं। यह 
चलेगी ओर दोड़ेगी; ओर यदि 
तुम्हें ताल ओर नाट्यकलाका थोड़ा- 
सा भी ज्ञान है तो तबलेकी बोल 
पर यह खूब नाचेगी भी । 


[ नोट--चित्रको ल्कड़ीं या दफ्ती पर उतारनेके लिए 
पहले उस पर एक-एक इंचके चारखाने खींच लो | फिर 
यहाँ दिये गये चित्रकी नकल उतार लो |। 

--चंद्विका प्रसाद 
बोना चाहिए जहाँ साया न पड़ती हों । इसके लिए ज़मीन 
पर खादकी चार-पाँच इंच मोटी तह बिछा देनी चाहिए और 
तब गहरी खोदाई करनी चाहिए जिसमें मिद्टी ओर खाद 
अच्छी तरह मिल जाय | लगभग हाथ भरकी खोदाई की 
जा सके तो अच्छा होगा। ज़मीनकों खूब चौरस करनेके 
वाद बीजकों एक-एक इंच पर पंक्तियोंमें बोया जाता है। 
पंक्तियाँ पंद्रह-पंदह इश्च पर रहें । यदि बोते समय ज़मीन 
नम रहे तो तुरन्त पानी देनेकी कोई आवश्यकता नहीं है 
परन्तु यादे ज़मीन सूखी हो तो बोनेके बाद पानी देना 
चाहिए। जब पोधे दो-दो इञ्च ऊँचे हो जायेँ तो फालतू 
पोधोंको उखाड़ कर फेंक देना चाहिए जिसमें सब पोधे 
तीन-चार इच्बकी दरी पर रहे । 





इस शीषकके नीचे ऐस ल्ग्ब छपा करते हूं जा बिश्व- 
कोष ( एनस्राइक्लोपीडिया ) में स्थान पाने 
योग्य रहते हैं । 
अस्त्त द 
| किक दि 
| गतांकसे आगे ] 
अम्ल हक->हरए + के 
जब तक अस्लोंसें पानी नहीं मिल्लाया जाता, तब तक 
इसके अणुओंका आयनोंमें विश्लेषण नहीं होता । गैस 


अवस्थामें पानीके अभावमें भी तापक्रफ्की अपेक्षासे आयनोंमें 


विश्लेषण होता है )। सब अम्लॉका एक ही शक्तिका 
जलीय घोल एक बराबर विश्लेषित नहीं होता है। सम्पूर्ण 
अणुओंकी संख्याका कौनसा अनुपात विश्लेषण हुआ है, 
इसे विश्लेषणु-मात्रा (अर) कहते हैं। यदि असल १ 
अणु मान लिया जाय और इसे पानीमें घोल कर य आय- 
तन बना लें, ओर यदि इसको विश्लेषण मात्रा अ हो तो 
अप / ($-ञ्र ) +» क । क को विइलेषण-स्थिरांक कहते 
हैं। मात्रा क्रियाके सिद्धान्तके अनुसार अत्येक अम्लके लिये, 
चाहें उनके घोलकी सान्द्रता कितनी ही क्‍यों न हो, क का 
मान स्थिर रहता है । यह मान आयतनकी अपेक्षासे नहीं 
पदलता, हाँ अत्येक तापक्रमके लिये प्रथक-पथक होता है । 
यह नियम ऑस्टवल्ड का सान्‍न्द्रता नियम कहलाता है। 
भयोगों द्वारा, यह देखा गया है कि ऑस्टवल्डका यह नियम 
केवल “निर्बल अस्लों”' पर लागू होता है, सबल अस्लोंमें 
यह असफल हो जाता है | कुछ निबंल असम्लोंके विश्लेषण- 
स्थिरांक नीचेकी सारिणीमें दिये जाते हैं ( २५ श पर । 


निरबेत्न अम्ल वि० स्थिरांक 
हाइड्रोफ्लोरिक 3 
हाइड्रोसायनिक १'३५१२९7 
नाइट्रस 8४ का 
फॉर्मिक २३१०7 
एसिटिक हक 28 जी रा 
प्रोपियोनिक मी 
क्लोर-एसिटिक ७९३ 85 


. ऑक्‍्ज्रेलिक क, 5 २५१०7 ; क. - 





पा ्ज्टे 
06“ मर 


# //8 पे ॥; | 
है ४५०९० 
बा | 


अर श् न्‍न दे 
 बेंज़ोइक ६"१ ५९ १० 
८. -.. ) ० 
फानाल ३7०२८ ९० 
म्‌ णु 


३५० १०7 
सक्सिनिक के, ++ ६७ ८ १ ०7; के. ८ ६०२ १ ० 
टारटेरिक क३३६६)८३० 5४ के, + ३३५१३०-* 

जिन अस्लोंके $ अणुसे २ हाइड्रोजन आयन मिलती 
हैं उन्हें द्वि-भस्मिक अम्ल कहते हैं। इनका विश्लेषण दो 
श्रेणियोंमें होता है--- 

हू, क७ह + हका 
ओर हका_. हा -_. हक 7 

प्रत्येक श्रेणीके लिये एक विश्लेषण स्थिरांक होता है । 
इस प्रकार द्विभस्मिक अस्लोंके दो विश्लेषण स्थिरांक 
होते हैं, क, और क. । ऊपरकी सारिणीमें क, और क. 
दोनोंके मान ऑक्‍्ज़ेलिक, सक्सिनिक और टारटेरिक अस्लोंके 
सम्बन्धमें दिये गये हैं-.... 

४२२ [ह ] [हक | / [हक] 

है कलह | के. 5 आहिकर] 

साइट्रिक या फॉसफोरिक असल त्रिभस्मिक होते हैं, 
ओर इनके तीन विश्लेषण स्थिरांक क,, क२ और कर 
होते हैं । 

अम्लोंकी भास्मिकता अर्थात्‌ उसके एक अणुसे कितनी 
हाइड्रोजन आयन मिल सकती है, यह बात विद्यत्‌ चालक- 
तायें नापकर पता चल सकती हैं । इसके सम्बन्धमें 
ऑस्टवटड ने मोटा-सा व्यावहारिक नियम यह दिया हे-- 
डस असस्‍्लके सोडियम लवणकी १०२४ और ३२ सान्द्रता& 
पर तुल्य-चालकताये निकालो । यदि ये चालकतायें 
च. , २८ ओर च३२ हों तो 

जे. 3 २5०5 च.. ८5१० भ 

इस समीकरणमें भ भास्मिकता है।इस नियमसे अम्लोंकी 
भास्मिकता सरलतासे निकाली जा सकती है । अकार्बनिक 


* ३०२४ सान्द्रताका अभिग्राय यह है कि सोडियम 
जवरणका १ तुल्यांक भार १०२४ लिटर घोलमें घुला है। 


विश्वज्ञान ७६ 





अम्लोंमें यह नियम बहुधा लांगू नहीं होता है, पर-सल्फ्यू 
रिकाम्लकी द्विभास्मिकता इससे अवश्य सिद्धकी जा सकी है । 

ऊपरकी सारिणामें दिये गये विइंलेषण-स्थिरांकको देग् 
कर यह पता लगाया जा सकता हैं कि कोन असल सापेक्ष तः 
कितना अधिक तीत्र है। एक ही सान्द्रता पर जिस अम्ल- 
में हाइड्रोजड आयनकी मात्रा अधिक होगी, वह अम्ल 
अधिक तीब्र माना जायगा । 


हाइड्रोजन आयनकी मात्रा यदि सह हो तो इसे 


ऋन्‍ना, जे जिद न शो कक. छू क 
१३४ ८ १० “; ७७% १ आदि अंकों द्वारा प्रकट 
करना होगा, जो सदा सुविधा-जनक नहीं है । इस बहुधा 
पहु के रूपमें प्रकट करतें हैं । पु और सम. में परस्पर 
# ४ + ३] 
संबंध इस प्रकार ह--- 
पर 
. 
इस परिभाषाके अनुसार--- 
याद सु न १"३४ हि है! का " 


+ - लघु महू 


तो प्‌... 5--२"८७ 


मु न ७3७9» १०- ता प+<_. है, 


शिथिल शुद्ध जलमें हाइड्रोजजल आयनकी मात्रा 
होती है, ओर हाइड्रोक्सिल आयनकी मात्रा भी 
हैं। इन दोनो मात्राओंके गुगनफलकों पानीका 
आयनीकरण-स्थिरांक कहते हैं जिसका ठीक ठीक मान 
०६१ २ १०-) . १८० तापक्रम पर ) है। चाहें घोल 
अम्लीय हो या ज्ञारीय, पानीका आयनीकरण स्थिरांक इतना 
ही रहता है । 

जब कभी किसी घोलकी प... संख्या ७ से कम होती 
है, तो घोल अम्ल!य माना जाता है, और जब यह संख्या 
से अधिक होती ह, घोल क्षारीय होता है । हम ऊपर कह 
चुके हैं कि बहुतसे रंगीन पदाथ ऐसे हैं जे अम्लीय घोलों- 
से एक रंग देते हैं आर ज्ञारीय घोलोंसे दसरा । इन रंगों- 
का उपयोग क्षारीय या अम्लीय घोलोंके अनुमापनसें किया 
जाता है | जिस प... पर ये पदार्थ अपना रंग विशेषत 


जलकर 


4 छत 


45. मु 


बदलते है, यह सारणी $ से स्पष्ट हो जायगा। इस 
सारिणास हम अनुमान लगा सकते हैं कि कितनों अम्लता 
के लिये कान सा रंग डप्योगी होगा । इस रगको सूचक 


के 


कहते हैं। 


' सहायतास हा बनाय जात है 


अम्लोंके घोलोंमें ही अम्लता नहीं होती, अन्य पदार्थोंके 
घोलोंमें भी कुछ न कुछ अम्लता होती है। दूध, गन्नेका 
रस, ओटटीनोंके घोल, रुधिर, वनस्पतिक रस, इन सबकी 
स्थिरता इनके घोलोंकी अम्लता पर निर्भर है। ऊपरकी 
रू रणीमें दिये गये सूचकॉंका उपयोग इन घोलोंकी अम्लता 
निकालनेमें किया जाता है । फैरिक कोराइड, एल्यूमीनियम 
नाइटू 2 आदि ऐसे लवणोंके घोल जा निर्बल ज्ञार और 
सबल अम्लके संयोगसे बनते हैं, पानीकी विद्यमानतामें 
डउदविश्लेषित हाकर अम्लीय हो जाते हैं । 

अम्ल ओर ज्ञारके संयोगसे लवण बनते हैं ओर बनने- 
का अक्रियासें जलका अणु प्रथक होता हैं। अकार्बनिक 
ओर कार्बनिक अम्लॉकी संख्या सहस्रों हैं । ये अम्ल साधा- 
रण तापक्रम पर ठोस, द्वव ओर गेल्त तीनों हो सकते हैं । 
अकाबंनिक अम्लःमें मुख्य अम्ल गन्धकका तेज़ाब, नसमकका 
तेज़ाब ओर शोरेका तेज्ञाब है । फॉस्फोरिक ऐसिड भी हड्डी 
से आराप्त होता है। बोरिक, सिलीसिक, टंगस्टिक आदि 
अम्ल पानामें बहुत कम घुलते हैं ओर इनके घोल विशेष 
खट्ट भी नहीं होते । काबंन डाइआक्साइड पानीमें घुलकर 
का्बोनिक ऐसिड देती ह जिसमें भी बाह्य अम्लीय गुणोंका 
अभाव सा है । अकार्बनिक अम्लोंमें सबसे अधिक महत्व 
गन्धकके तेज़ाबका है क्योंकि अधिकांश अन्य अम्ल इसकी 
जेसे शोरा ओर गन्धकके 
तेज़ाबसे शारेका तेज़ाब, नमक ओर गन्धकके तेज़ाबसे 
नमकका तेज़ाब, हड्डी ओर गन्धकके तेज़ाबस फॉस्फोरिक 
ऐसिड बनते हैं । गन्धकका तेज़ाब गन्धकको हवामें जलाकर 
ओर फिर इस अ्रकार निकली हुई गन्धक डायऑक्साइड' 
गेसकों किसी भो विधिसे ऑक्सीजनसे संयुक्त कराके बनाया 
जाता है । आक्सीजनसे संयुक्त करानेकी अनेक विधियाँ हैं 
जैसे $टिनिम् पएृष्ट पर प्रवाहित करके, या नाइट्रिक 
ऑक्साइड वाष्पोंकी सहायता से । 

कार्बीनक अम्ल दो श्रेणियोंमं मुख्यतः विभिक्त हैं। 
एक तो काबाक्सील अम्ल जिनमें ((१()(03) समूह होता 
ह। ऐसिटिक, बेंज्ञोइक, टाटेरिक आदि सब असल इस श्रेणीके 
हैं । जिस अम्लसें जितने कार्बोक्सील समूह होंगे, उतनी 
ही भास्मिकता उस अम्लकी होगी । इन कार्बोक्‍्सील समूहों 
के हाइड्रोजनको धातुके परमाणुओंसे स्थापित क्राके (चारों 





न 


का. के ६ ४5» हड है कै 55 
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कै संयोग द्वारा ) लवण बनाये जाते हैं, ओर एलकाइल 


समूहों द्वारा स्थापित करानेसे एस्टर नामक सुगन्धित 
द्रव प्राप्त होते हैं । स्लेसरीनसे संयुक्त होकर बड़े अणु भार 
वाले अम्ल चर्बले पदार्थ देते हैं। ये कार्बनिक अम्ल या तो 
खट्ट वनस्पतिक पदाथयसे भ्राप्त होते हैं € जैसे दारटेरिक, 
साइट्रिक, मैलिक, मेलोनिक आदि ), या किण्व-प्रक्रिया 
द्वारा दूध, शकरा, अन्न, मांस आदि पदार्थोंसे ८ जैसे 
ऐसिटिक, लेक्टिक आदि ) या रासायनिक विधियोंसे । 
रासायनिक विधिसे अम्ल प्राप्त करनेको निम्न विधियाँ हैं--- 

(१) एस्टर, मज्जा आदिके उद-विश्लेषणसे ।.- 

(२) ऐलकोहल, ऐलडीहाइड या कीटोनिक पदार्थोके 


. करके ओर फिर उनका डदविश्लेषण 


[ भागे ४६ 








लि 
आर] 


ऑक्सीकरणसे । 
(३) एलकाइल क्लोराइडोंकों सायनाइडोंमें परिवर्त्तित 
करनेसे । 
क्षीण अस्लता वाले दूसरे कार्बेनक असल फीनोलिक 
समूह ( -(0[) के हैं, जैसे काबबोलिक ऐसिड (फीनोल), 
रिसोर्सिन, पायरागेलोल, नेफथोल आदि । ये भी तीज 
च्ारोंके साथ लवण बनाते हैं। इन फीनोलिक अस्लोंमें 
बहुत कम आम्लिकता होती है, इनके विश्लेषण-स्थिरांक 
बहुत कम हैं। कुछ नाइट्रो ओर नाइट्रोसो यौगिक अम्ल 
तो नहीं हैं, पर कुछ प्रक्रियाओंमें अम्लोंका सा व्यवहार 
करते हैं । इन्हें अम्लामास ( स्यूडो-अम्ल ) कहते हैं। 


हे 


सारिणी १ 





। 
| 
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भारतमें चरागाहोकी उन्नति 


[ डाक्टर एस० हिगनबाटम, एस-ए०, डी-फिल० | 


चरागाह धासके खुले मेदानोंको कहते हैं जहाँ कि चोपाये 
अपना भोजन प्राप्त करते हैं । स्थायी चरागाहकों भूमिमें 
प्रतिवर्ष केवल घास ही उत्पन्न की जातो है । किन्तु संसारके 
अनेक भागोंमें घास केवल दो एक वर्ष ठत्पन्न की जाती हें; 
पुनः उस भूमिमें अन्न उत्पन्न किया जाता है । इस प्रकार 
बारी बारीसे घास व अन्नकी उत्पत्ति होता है । ऐसे चरागाहों 
को अस्थायी चरागाह कहतें हैं। भारतके गाँवोंमें अधि- 
कांश स्थायी चरागाह ही होते हैं। विस्तृत चरागाहोंसे 
अल्प व्ययसे गाय, मैंस, बैल, घोड़े व सेड़ोंके भोजनका 
प्रबन्ध किया जा सकता है। भारतमें रेलयात्राके समय 
पृथ्वीका एक विस्तीण क्षेत्र मरुभूमिको भाँति दिखलायी 
पड़ता * है जिसमें तरह तरहके चॉोपाये घूमते फिरते 
दृष्टिगोचर होते हैं । वर्षा ऋतुमें तो कहीं कहीं हरी घास 
दिखलाई पड़ जाती है किन्तु वर्षके अधिकांश भागमें 
पशुगण बिना घासकों भूमिमें चरते दिखलाई देते हैं। 


कप 


निसन्देह ऐसे चरागाहोंके पशु अच्छी दशामें नहीं हो सकते। 


कम भोजन मिलनेके कारण वे शिथिल होते हैं ओर उनके 
बच्चे भी अस्वस्थ होते हैं । 

भारतवर्षमें इतनी विशाल भूमिके होते हुए भी पशुओं 
के चरनेके लिये भूमिकी कमी बतलाई जाती है। 
यदि इसी प्रकार मरुभूमिके समान चरागाहोंका निर्माण 
होगा तो पशुओंकी उन्नति होना असम्भव है । वर्षके आधेसे 
अधिक समय तक चोपाये भर पेट भोजन न मिलनेके 
कारण अस्वस्थ दिखलाईं पड़ते हैं। यह सदा देखा जाता 
हैं कि जिस चरागाहसें अधिक मात्नामें अच्छी घास 
उत्पन्न होती है वहाँके पशु पूर्णरूपसे स्वस्थ होते हैं। 
पशुओ्लोंके पालनके लिये इससे सस्ता ओर सुंदर साधन 
भी दूसरा नहीं ह । कारण यह है कि मनुष्यको काटने 
व ले जानेका व्यय बच जाता है। न्यूज़ीलेंडके एक 
सफल दृूधउत्पादक प्रदेश होनेका यही रहस्य है कि 
वहाँके चरागाह उच्चकोटिके हैं । इंगलेंडके चरागाह 
भी प्रसिद्ध हैं। इन प्रदेशोंमें घासकी ऋतुमें चौोपायोंको 


अप 
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दूसरे प्रकारके भोजन प्रदान करनेकों आवश्यकता नहों 
होती क्योंकि घास यथेष्ट मात्रामें होती है और स्वास्थवर्धक 
भी होती है । | 

यद्यपि इंगलेंडमें उच्च श्रेणीके चरागाह हैं किन्तु फिर 
भी पिछले कुछ वर्षोंसे आक्सफोर्ड व केमबत्रिज विद्व- 
विद्यालयमें चरागाहोंकी उपयोगिता एवं उनकी उद्नति पर 
गम्भीर अध्ययन किया जा रहा है। स्काटलेंडमें इस विषय 
पर अनुसन्धान किये जा रहे हैं ओर कई नई बातोंका 
पता लगा है | इन खोजों द्वारा वे लोग चरागाहोंकी घासके 
गुणों ओर उसको उत्पत्तिमें वृद्धि करनेमें सफलीभूत हुए 
हैं। किन्तु भारतमें ऐसी काईं व्यवस्था नहीं है । संसारके 
एक चोथाई पशु केवल भारतवर्षमें ही पाये जाते हैं ओर यहाँ 
चरागाहोंके लिये विस्तृत क्षेत्र भी पड़ा हुआ है । ऐसो दशामें 
चरागाहोंकी उन्नति पर गम्भीर अध्ययन एवं खोज करनेकी 
अत्यन्त आवश्यकता है । भारतवर्ष एक विशाल प्रदेश है । 
इसकी जलवायु ओर भूमि भी विभिन्न प्रकार की है। अतः 
चरागाहोंकी उन्नतिका अध्ययन वातावरणके अनुकूल होना 
आवश्यक है। इस लेखमें उन चरागाहों पर प्रकाश 
* डाला जायगा जो कि घनी बस्तियोंके बीचमें स्थित हैं । 
इन भागोंमें घासके पूर्णयरूपसे विकसित होनेसे पहले ही 
डसे जानवर चर लेते हैं। अतः पशुओंको आवश्यकतानुसार 
खाद्य पदार्थ प्राप्त नहीं हं.ता । इसके अतिरिक्त ऐसे चरागाहों- 
को अवकाश लेनेका समय नहीं मिलता। प्रायः दूसरी जातिके 
घास फूस उत्पन्न हो जाते हैं जिन्हें पशुगण नहीं खाया 
करते । इन धासऊकूसके बीज फेलनेसे पहले ही उनको 
नष्ट कर देना डचित है, अन्यथा अगले वर्ष अधिक संख्या 
में वे उत्पन्न हो जायेंगे ओर अच्छी घासकी उत्पत्तिमें बाधा 
डाल कर उनकी उत्पत्ति कम कर देंगे | एक ही समयमें 
एक ही भूमि पर दो पौधे एक साथ नहीं फंल फूल 
सकते । यदि अनावश्यक घास भूमिसें फैल जाती है तो 
अच्छी घासकों विकसित होनेका अवकाश नहीं मिलता 
ओर यदि अच्छी घास विस्तृत क्षेत्रमें फेल जाती है तो 
दूसरी जातिके घास फूसकेा उत्पन्न होनेका समय नहीं 
प्राप्त होता । 

भारतवर्ष 'सज्जी भूमि' जो कि एक प्रकारकी बंजर 
भूमि होती है अधिकांशतः चरागाहोंके लिए अलग कर 
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दी जाती हैं। जब तक ऐसी भूमि की खार नष्ट नहीं की 
जाती उसका कोई महत्व नहीं है। इसके अतिरिक्त कंकरीली 
व पथरीली भूमि जिनमें भी पोधे नहीं उत्पन्न होते चरागाह 
बनानेके कामसें लाये जाते हैं। ऐसी भूमि की पुनः निराईं 
व जुताई होना आवश्यक है, अन्यथा ऐसी भूमिसे अच्छे 
चरागाहकी आशा करना व्यर्थ है। प्रत्येक वर्ष डबरा मिद्दी 
गर्मी, जाड़ा एवं वर्षा ऋतुसे कमजोर हो जाती व घुल 
जाती है और चरागाहोंमें घासकी उत्पत्ति कम होती जाती 
है । अतः चरागाहोंको समुचित अवस्थामें रखनेके लिये उर्बरा 
मिद्दीके संरक्षणकी व्यवस्था भी करनी हं।गी । इन चरा- 
गाहोंमें घासकी उत्पत्ति बढ़ाई जा सकती है किन्तु अनुचित 
उपयोगों द्वारा इनमें घालकी वृद्धि घट गईं है और वास्तवमें 
वे चरागाह नहीं हैं किन्तु खुले विचरण करनेकेस्थान हैं । 
उनकी रक्षाके प्रति इतनी असावधानी होती है कि संभवतः 
उससे अधिक घास उसमें उत्पन्न ही नहीं हो सकती । 
भारतवर्षकी आर्थिक दृष्टिसे भी चरागाहोंकी उन्नति 
करना अत्यन्त आवश्यक है ओर हमारे लिये यह सोमाग्य- 
को बात है कि विदेशोंमें किय्रे गये प्रयोगों द्वारा हम भूमिकी 
उन्नतिमें समुचित लाभ उठा सकते हैं । चरागाहोंकी उन्नति 
के लिये सर्वप्रथम गाँवकी समस्त भूमिकों पाँच बराबर 
भागोंमें बाँट देना चाहिए । गाँवके चौपायोंकों चार-पाँच दिन 
तक केवल एक भागमें चरने दिया जावे । पुनः दूसरे 
भागमें । इस प्रकार एक-एक करके पॉँचों भागोंमें क्रमशः 
चार-पाँच दिन तक चरने दिया जावे । ऐसा करनेसे प्रत्येक 
भागको अवकाश लेनेका समय मिल जावेगा । इस प्रकारके 
चरनेकी प्रथाको 'होहेनहम व्यवस्था' कहते हैं . वर्षा ऋतुमें, 
जब कि घास शाीखघ्रतासे उत्पन्न होती है, प्रत्येक भागमें 
चरनेका समय केवल तीन दिन ही रक्‍्खा जा सकता है। 
इस प्रकार सोलहवें दिन चोपाये पुनः प्रथम चरी हुईं भूमिमें 
जा पहुँचते हैं। बहुत बड़ी घासोंकी तुलनामें छोटी घास 
जो कि चार-पाँच हाथ ही ऊँची होती है अधिक स्वास्थ्यवर्धक 
होती है । जैसा कि ऊपर कहा जा छुका हैं अन्य 
ऋतुओंमें चरनेका समय ४-५ दिन दिया जा सकता है । 
ऐसा करनेसे घासकों बढ़ने ओर फेलनेका समर चत समय 
मिल जाता है । द 
चरागाहोंकी उन्नतिमें दूसरा कार्य अनावश्यक पोधोंको 
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समूूल नष्ट कर देना है | इसके पहले कि उनमें बोज उत्पन्न 
हों उन्हें उखाड़ कर फेंक देना डचित है। इसके अतिरिक्त 
पुराना बढ़ी हुई अथवा सूखी घासकों भी निकाल बाहर 
करना चाहिए | चौपाये इनका सेवन नहीं करते; वे ताज़ी 
धासको पसन्द करते हैं। 

तीसरो बात जो ध्यान रखने योग्य हैं वह उच्च कोटिको 
धासको उत्पन्न करना है। चरागाहोँमें भिन्न-भिन्न प्रकारकी 
घास होनी चाहिये जो वर्षके भिन्न समयोंमें पूर्ण रूपसे 
फैलती हों। कुछ घासका वर्षके आरस्ममें और कुछका 
वर्षके अन्तिम समयमें उत्पन्न होना अच्छा है जिससे 
पशुओंको सम्पूर्ण वर्ष खाने योग्य अच्छी घास मिल सके | 
सोभाग्यसे भारतवर्षके अन्दर ऐसी दो-तीन जातिका घासें 
हैं जो कि क्रमशः साल भर तक उत्पन्न होतो रहती हैं। 
उत्तरी भारत चरागाहोंके योग्य अनेक उपयोगी घासोंसे 
सम्पूर्ण है । किन्तु. नेत्रजन युक्त पोधोंका अभाव होनेके 
कारण भूमिकों डबेरा होनेका कम अवकाश मिलता हैं। 
इसके लिये यह आवश्यक है कि कोई दूसरा पदार्थ भूमिको 
बराबर उबेरा रखनेके लिये समय-समय पर दिया जावे। 

अनेक चरागाहोंकी घास उन खनिज पदडञाथकिी पूर्ति 
नहीं करती जिनकीं पशुओंको आवश्यकता होती है। 
ऐसी दशामें वे भरपेट भोजन कर चुकने पर भी अस्वस्थ 
रह सकते हैं । अतः उन पदार्थोकी पूर्ति करना आवश्यक 
है। पशुओंके चर चुकनेके पश्चात्‌ उनके गोबरकों समस्त 
भूमि पर फेला देनेसे वह खादका काम कर यथाशक्ति भूमि 
को उबेंश बनाये रखता है। कभी कभी चूना, फासफेट 
अथवा नोसादर आदि चरागाहों पर छिड़क दिये जाते हैं 
जिससे घास अधिक स्वास्थ्यवर्धक पेदा होती है। यदि गांवके 
मरने वाले पशुओंकी हड्डियाँ एकत्रित क चूर करके चरा- 
गाहोंमें डाल दो जायेँ तो बहुत उन्नति हो सकती है। 
अधिक उत्पत्ति होनेके अतिरिक्त धासके गुणोंमें भी वृद्धि 
हो जाती है । कभी-कभी भूसम इतनी अधिक अनुपयोगः 
घासोंसे परिपूर्ण हो जाती हैं कि अच्छी घासका उत्पन्न 
होना असम्भव हो जाता हैं। ऐसी दशामें एक वर्ष तक 
जोतने ओर काटनेके अतिरिक्त और कोई दूसरा साधन 
नहीं होता । 

जहाँ केवल जूलाईसे अक्टूबर तक वर्षा होती है ओर 


भारतमें चारागाहोंकी उन्नति ८३ 





अन्य समयमें बिल्कुल वर्षा नहीं होती वहाँ पर उत्तम 
घास उत्पन्न करनेके लिये चरागाहोंको सींचना आवद्यक 
है। इसके अतिरिक्त पशुओंको चरागाहोंकी तर भूमिमें नहीं 
जाने देना चाहिये अन्यथा उनके खुरों द्वारा घासके कोमल 
अंकुर नष्ट हो जायेंगे | कोई कारण नहीं कि यदि चरा- 
गाह सावधानोंसे सुरक्षित रक्खे जायेँ तो गाँवके समस्त 
चोपाओंकों इससे सम्पूर्ण भोजन न प्राप्त हो सके । डन 
गायोंको जिनके गर्भ है अथवा वे बेल जो कड़ा परिश्रम 
करते हैं निस्सन्देह अन्य भोजनकी आवश्यकता होगो, 
अन्यथा सब पशुओंके लिये चरागाहकी घास ही यथेष्ट 
हैं। किसी स्थ.नमें वर्षा इस अधिकतासे होती है कि 
पोधोंके घुलनशोल पदार्थ बह जाते हैं। ऐसे स्थानोंमें 
प्रतिवर्ष नूतन खाद देनेकी आवश्यकता पड़ती है।डस भूमि- 
में जिसमें खनिज पदार्थोकी न्‍्यूनता होती है घास कम 
उत्पन्न होती है एवं जिस भूमिमें अच्छी खाद होनेके कारण 
भोज्य पदार्थोकी अधिकता होती है उसमें प्रचुर मात्रामें और 
अच्छी घास उत्पन्न होती हैं। इस प्रकार जताई, सिंचाई 
खाद आदि सब बातोंका उचित रुपसे प्रबन्ध किये जाने 
पर न केवल घास अधिक मात्रामें उत्पन्न होगी बल्कि उसके 
गुणोंमें भी वृद्धि होगो जिससे पशुगण अधिक स्वस्थ रह 

सकेंगे । 
अभी तक भारतवर्षमें चरागाहोंके ऊपर विस्तार पूर्वक 
अनुसन्धान नहीं किया गया है। यह कार्य शीघ्र ही आरम्भ 
हो जाना चाहिये। संसारके अन्य कृषि प्रदेशोंमें चरागाहोंकी 
उन्नतिके लिये अत्यन्त चेष्टा की जा रहीं है। स्काटलेण्डके 
क्लिमारकाक नामक स्थानमें ४२ एकड़ भूसिको ६-६ एकड़ 
भूमिके ७ भागोंमें विभाजित किया गया है जिस पर 
गोशालाकी ६० गाय चरायी जाती थीं। चरनेका समय 
मईसे नवम्बर तक था। एक भाग पर चार दिन चराईं 
होती थी । इस ग्रकार प्रत्येक भागको २८ दिनका अवकाश 
मिल जाता था। गायें अच्छी अवस्थामें थीं और ग्रत्येक 
प्रायः ६५७०० पोंड दूध देती थीं। यह कहना कठिन है कि 
भारतमें चरागाहोंकों सुरक्षित रखने पर उन पर कितने 
पशुओंका चरना यथेष्ट होगा। क्वीन्सलेण्डके ग्रदेशमें, जहाँ 
भारतवर्षके समान घास उत्पन्न होती है और सम्पूर्ण वर्ष 
[ दोष पृष्ठ ९६ पर | 


अजगर 


[ श्रीयुत रामेशबेदी आयुर्वेदालड्रार ] 


हमने देखा है कि कुछ अजगर बन्दीग्ृहमें भी 
भोजन नहीं छोड़ते, बढ्कि भोजन प्रासिके लिये उत्सुक 
रहते हैं | अण्डे देती हुई अठारह फट लम्बी एक मादा 
के पिंजरेमें प्रति पनद्रह दिन बाद जब मुर्गी छोड़ी जाती 
ता वह ऋपट कर डसे पकड़ लिया करती थी । इसी प्रकार 
इक अजगरको भी हमने बहुत चूहे खिलाये । चूहा देखते 
ही वह उस पर लपकता और चट कर जाता था। 

लागाम विश्वास प्रचलित हे कि अजगर इवाससे बड़े-बडे 
जानवराकों अपने निकट खींच लेता है। हमारे अनभवमें 
ऐसी कोई बात नहीं आईं । इस विश्वासका कारण सम्भ- 
वतः यह है कि सांपोसें अक्षिपलक नहीं होते, इसलिये 
जब वें अपने शिकारकों ग़ौरसे देखते हैं तो घूरतेसे मालूम 
पड़ते हैं। प्राणी भयाक्रान्त हो जाता है. ओर सॉप उसे 
पकड़ लता है । हमने जब भी देखा है वह शिकारको 
अपने बलसे ही पकड़ता है । चूहेकों य द भागनेका अवसर 
मिले तो वह सॉपका मुकाबला करनेकी कोशिश करता है । 
अजगरके पिंजरेमें जब हम चूहेको छोड़ते थे तो वह काफ़ी 
समय तक सॉपकी पकड़से बचता रहता था. डसे काटता 
भी था । अजगर उसे न इवाससे खींचता था और न 
सम्मोहित ही करता था । वह उसे दबोच कर ही मारता 
था । दूसरे विषले साँण अपने शिकारकों ज़हराले दाँत चुभा 
कर मार लेते हैं, पर अजगरमें विष न होनेसे वह ऐसा नहीं 
कर सकता । 

शक्तिमें अजगर सब सॉपोंसे बढ़-चढ़ कर है | जंगलके 
किसी भी जानवरसे भिड़नेमें यह हिचकता नहीं । चीते 
और अजगरकी लड़ाई बहुत मज़ेदार होती है। चीतेको 
कई बार हार खानी पड़ती है। पेन (?6७॥) के सावरसई 
( 58978.788/ ) जंगलकी एक घटना है । रातको गाँव- 
वालोंने लगातार आती हुई चीतेकी आवाज़कों सुना | शब्द 
एक हो स्थानसे आता हुआ-सा मालूम पड़ा । सुबह कुछ 
लोग देखनेके लिये जब उधर गये तो एक चीतेको अजगरके 
आवेष्ठनस परिबद्ध देख कर दंग रह गये । चीतेको पकड़ने 
के बाद अजगर ने उसे पीछेसे निगलना आरम्भ किया था 
ओर गाँववालोंके पहुँचने तक वह आधेसे अधिक निगला 
जा चुका था। मुक्त होनेकी जी तोड़ कोशिशोंमें चीते ने 

हे क्‍ 


सामने ही ज़मीन पर अपने पंजांकों दो फुट तक गहरा गाड़ 
लिया था, पर उसके ये सब प्रयत्न व्यर्थ गये । उसे निगलनेको 
प्रक्रिया चोबीस धण्टे तक जारी रही और चीता अन्‍्तमें 
सारा अन्दर चला गया | आश्चर्य है कि अजगरके भयंकर 
पाशमें आबद्ध होने पर भी चीता उस सारे समय तक 
जीवित रहा। जंगली जानवरोंकी मरते दम तक लड़नेकी 
भावनाका यह एक ज्वलन्त उदाहरण है। जंगली भमैंसेको 
भी अजगश इसी तरह मर लेता है। मैंसेके गलेमें लिपट 
कर वह तब तक उसे कसता जाता है जब तक कि उसका 
प्राणान्‍्त न हो जाय । 
अजगरके लम्बे-चोड़े डील-डोल और शक्तिको देख कर 
आचीन लेखकोंने इसे साज्ञात्‌ यम रूपमें देखा है । पूर्वमें 
ज्यात एक सुन्दर कथाका महात्मा टाल्स्टाय उल्लेख करते 
हैं--./उजाड़ स्थानमें थात्रीका पीछा एक जंगली जानवर 
कर रहा है | डससे बचनेके लिये वह भागता हआ जल- 
शल्य कुएम कूद पड़ता है। डसके तलमें मुँह बाए अजगर 
का देख कर यात्री डर जाता है। भयसे वह न बाहर 
नकल सकता हैं ओर न अन्दर ही कूद सकता है । कुएँकी 
दावारस लटकती हुईं एक मभ्लाड़ीको वह पकड़ लेता है। 
धीरे-धीरे हाथ कमज़ोर पड़ने लगते हैं. वह अपने दुर्भाग्य 
का जानता हैं; इसलिये चिपका रहता है। इतनेमें ही 
शाखाका मूलकाो काटते हुये एक सफ़ेद और दसरे काले 
चूहंका ओर उसकी दृष्टि जाती है। वह भयसे कांप उठता 
है। इस अनिवार्य नाशसें भी जब वह शाखासे लटकते 
डुए पत्ता पर शहदका कुछ बूंद टपकी हुईं देखता है तो जीभ 
ही कर उस चाटने लगता है ओर बहुत सुख अनुभव करता 
हैं । टाब्स्टाय लिखते हें--./इसी तरह जीवनकी शाखा 
पर मे लटका हुआं हूँ ओर जानता हूँ कि झत्यु रूपी अज- 
गर सुक निगलनेकी प्रतीक्षा कर रहा है। पहले सुख ओर 
सान्त्वता देनेवाले शहदकों में चाटनेका प्रयत्न करता हूँ 
परन्तु सुझे शहद ( सांसारिक भोग-विलास ) अब सुख 
नहीं दुता | दित्त ऑर रातके सफ़ेद ओर काले चूहे मेरी 
जीवन-शाखा---आयु--को कुतर रहे हैं। अब में केवल एक 
है चीज़ देख पा रहा हूँ---अजगर और चूहे । इनसे अपनी 
नज़र उठा नहीं पाता ।”! 


प्रकृतिका सृष्टि नैषुण्य 


[ श्री रामविलास सिंह, बी० ए०, सी० टी० | 


हि 


जीव-विद्या-विशारदोंका कथन है कि मनुष्य ग्रकृतिकी 
सर्वोत्कृष्ट सृष्टि है और पक्रति ने उसकी रक्षाका अपना अधि- 
कांश उत्तरदायित्व बुद्धिके रूपमें उसे ही सोंप रक्खा है । 
वस्तुतः उनके इस कथनमें कुछ भी अत्युक्ति नहीं है । 
प्रकृतिके चेतन जगतमें प्रारम्भसे ही विकासका क्रम जारी है 
ओर मानव-सृष्टिमं वह विकास सम्भवतः चरम सीमा तक 
पहुँच चुका है । अनादि कालसे अनवरत अशोप परिवत्तेनों 
ओर अनन्त घात-प्रतिघातोंके फल स्वरूप मनुप्यके वत्तंमान 
रूप प्राप्त हुआ है। प्रकृतिकी शद्भुत रुजन-कला तथा 
विभिन्न पग्रतिवेशों ( 67ए70777]8॥7088 ) ओर परि- 
स्थितियोंके अनुसार सम्यक्‌ संशोधन-शक्तिका सच्चा ग्रति- 
बिस्ब॒ यदि कहीं पूर्शतया प्रतिभासित होता है तो वह 
सानव-दर्षणमें ही। निस्सन्देह मानव-रचनामें प्रक्रतिकी 
विलक्षण सुजन-कला पराकाष्टा तक पहुँच चुकी ह । 

परन्तु मनुष्येतर प्राणियोंकी जीवन-रक्षाके निमित्त 
प्रकृति स्वयं ही उनके ग्रतिवेशानुसार रंग-रूप, आकार- 
ग्रकारादिका निर्वाचन करती है ओर अविराम जीवन-संग्राम 
में विजयी होकर जगतमें अपने अस्तित्वको अमिट रखनेके 
लिये उन्हें आवश्यक साधन ओर सुविधाएँ भी प्रदान 
करती है । इतना ही नहीं वरन्‌ वह उनके स्वभाव और 
कार्य्यों पर स्वयं नियन्त्रण भी रखती हं; अतः वे उच्छुडखल 
होकर प्राकृतिक नियमोंकी अवदहलना नहीं कर सकते । 
प्रकृति-प्रदतत सहज ज्ञानसे ही उनके प्रायः सारे काय्ये 
सम्पादित होते हैं; आत्म-बुद्धि अपेक्षित नहीं रहती--विक्षोम 
से किश्वित्‌ उत्तेजना ग्राप्त करते ही उनकी स्वतः प्रवृत्तियाँ 
शीघ्रातिशीघ्र जाग्रत हो उठती हैं ओर यथोचित ग्रतिक्रियाये 
आप ही आप उद्भूत होने लगती हैं। माता अपने 
अबोध नवजात शिशुके लिए जितनी सावधानी नही रखती 
उससे कहीं अधिक प्रकृति देवी अपनी इन सनन्‍्तानोंका 
ध्यान रखती है । 

प्रकतिके सृष्टि-नेपुण्य पर तनिक भी विचार करने पर 
हृदय आश्रय्यं और आनन्दसे ओत-प्रोत हो जाता है ओर 
वर्णन करनेके निमित्त मुख खोलने पर अवाक्‌ रह जाना 


पड़ता है । जरा जलमें उत्पन्न होने वाले कमल, कुसुद, 
सिंघाड़े आदि पोधोंके। देखिये । उनकी नाले महीन रंध्रयुक्त, 
लचीली, लम्बी तथा ग्ंथिहीन होती हैं। पत्तियाँया तो 
बहुत ही बड़ी-बड़ी ओर चोड़ी अथवा अत्यन्त प्तली-पतली 
होती हैं जे जल-तल पर लहराती रहती हैं। परिणाम 
यह होता है कि जलकी धारा ओर तरंगोंके आधातसे उन्हें 
कुछ भी ज्ञति नहीं पहुँच पाती ओर वे साँस भी स्वच्छुन्दता- 
पूरक लेते रहते हैं। सेबार, कुंभी तथा कई तरहके 
सामुद्धिक पौधे (सेवार ) ऐसे होते हैं जिनकी जड़े 
ज़मीन तक नहीं पहुँच सकतीं । अतः वे जलसे ही आहार 
पाते हैं। इनके विपरीत मस्स्थलमें उगने वाले खजूर, 

बदल, नागफणी आदिके तने कॉँ टेदार होते हैं ओर उनकी 


छाल भी मोटी होती है । उनकी पत्तियाँ छोटी-छोटी अथवा 


सैंकरी परंतु मोटी और बहुत ही चिकनी हं'ती हैं जिससे 
सूर्य्यका प्रचण्ड उत्ताप उनकी नमी नहीं खींच. सकता ओर 
वे थोड़ा जल पाकर ही अपनेको बहुत अधिक समय तक 
हरी भरी बनाये रख सकती हैं । इसी तरह उंढे देशोंके 
वृक्षोंकी पत्तियाँ ठंढक सहनेके लिए रोएँदार होती हैं 
ओर जाड़ेंके दिनोंमें वे दक्ष पत्र रहित हो जाते हैं जिससे 
ठंढकका ऋसर उन पर बहुत ही कस होता है बाँदा, 
आकाशबेल आदि पोधे अन्यान्य पाधोंके रससे तथा वायु- 
मंडलसे भोजन ग्रहण कर जीवित रहते है । लताओंको 
गर्मी ओर प्रकाशके लिये आधार पाकर ऊपर उठना आवश्यक 
है, अतः वृक्षोंक्रे सहारे अथवा पतली रेशाओंके द्वारा अन्यान्य 
चीजोंका थाम कर वे ऊपर उठती हैं। 

कीड़ों ओर पशु-पक्षियोंके संसारमें आने पर तो ओर 
सी आइचर्य हा है। शबत्रुओंसे रक्षा करने तथा अपना 
अपना आहार शाप्त करनेके लिये प्रकृति उन्हें बड़ी सहायता 
करती है। जैसे स्थान अथवा जैसे पौधों पर वे रहते हैं 
उनके रंग भी ठीक उनसे मिलते ज्लते होते हैं। अधिक- 
तर कीड़ोंके रह ओर आकार ऐसे होते हैं कि वृक्ष विशेष- 
की टहनियों, पत्तियों अथवा फूलों पर रहते समय उनके 
अस्तित्वका ज्ञान होना कठिन हो जाता हैं ओर वे उनके 


हे 


पद विज्ञान. दिसम्बर, १६७२ 
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साथ रह कर एकीभूतसे हो जाते हैं | कुछ कीड़े हरे, कुछ 
भूरे, कुछ मटियाले ओर कुछ अन्यथान्य पोधोंकी टहनियोंके 
रड्के होते हैं जिससे शत्र्‌ उन्हें शीघ्र नहीं खोज पाता । 
तितलियोंके सम्बन्धमें तो कुछ कहना ही व्यर्थ है क्योंकि 
वे तो फूलों, दलों ओर रंगोंसे हुब॒हू मिलती जुलती हैं। 
कुछ कीड़ोंके आकार-ग्रकार ऐसे सयानक हंते हैं ओर गंध 
ऐसी बुरी होती हे कि शत्र_ उनके पास फटकने नहीं पाते । 
यदि भोरें ओर मघुमक्खियोंके डंक नहीं होते तो काईं भी 
पशु उनका संचित मथु आसानीसे खा जाता । डंक ओर 
विषेले दांतोंके रहनेसे ही बिच्छू और सांपकेा देखते ही 
बलिष्ट-से-बलिष्ट पशुके भी दिल दहल जाते हैं। पर तो 
भी जो उनके प्रबल श्र, हैं वे उनका पिंड कदापि नहीं 
छोड़ते । एक बार मेंने देखा कि एक छिपकली एक बिच्छूका 
डंक पकड़ कर उसे गठटसे निगल गई । नेवले और सांपः 


हक का हि ही की 
को श॒न्र्‌ ता तो विख्यात ही हैं। रक्षाके लिये गिरगिट, 


ओर टिड्ु. आसानीसे अपना रंग भी बदल लिया करते 
हैं। अनुकूल रज्ञोंसे कीड़ोंकी रक्षा तो होती ही है। साथ- 
ही-साथ उन्हें छिप कर शिकार करनेमें भी बड़ी सरलता 
होतो है । चींटे मकड़ी, प्रणशत संत ( ]7'89472 
77787708 ) आदि शिकारी कीड़ोंके जबड़े तलवारकी 
नाई तेज़ ओर मज़बूत होते हैं । मकड़ी ऐसा सूच्म पर 
मज़बूत जाल बुनती है कि मक्‍खी, मच्छुड़ आदि उसमें 
अकस्मात्‌ फँस जाने पर फिर निकल नहीं पाते। - 

अब जल-जन्तुओंकी विलक्षणता देखिये । जलचर 
होनेके कारण मछली, मेंढक, कच्छुप, मगर आदिका लहू 
ठंडा होता हैं जिससे जलमें रहने पर उन्हें कष्ट नहीं 
होता । अधिकतर जलचरोंके बदन कड़े चोयटों (80868) 
से आच्छादित रहते हैं। आगे ओर पीछेका आकार गाव- 
दुम होता है जिससे पानीमें चलनेमें कुछ रुकावट नहीं 
होती । तैरनेके लिये छोटे-छोटे पंख अथवा जालीदार पेर 
होते हैं ओर गति पर अधिकार रखनेके लिये पूँछ होती 
है। आँखे बड़ी एक प्रकारके पारदर्शक ढक्‍्कनसे ढँकी 
ओर निर्निमेष होती हैं जिससे जलमें चलने ओर देखनेमें 
कुछ कठिनाई नहीं होती । मछलियोंके गलफड़े फटे होते हैं 
जिससे वे साँस लेनेके लिये हवाकेा पानीसे अलग कर 


लेती 


| हैं। सकुची नामक मछलीकी पूँछ विषेली होती है 


कक फपऋका. भॉ-सकमममाताकबक है ४3४++॥ ९ क। 


जिससे दूसरी मछलियाँ उसे नहीं खा सकतीं ! समुद्वमें एक 
प्रकारकी खड़्ग मछली होती है जो अपनी खड्गरूपी चोंचसे 
शत्रु ओं पर बड़ी वेगसे आघात करती है। कुछ सामुद्विक 
मछलियाँ उड़ कर अपने शत्रुओंसे ज्ञान बचाती हैं। 
अष्टपाद नामक मछुली तथा घड़ियाल आखेट करनेको 
दृढ़ शस्बोंसे सुसज्जित होते हैं | कच्छुप, सीप, शंबुक, 
शंख आदि जलचरोंके भीतरी अवयव तो अत्यन्त कोमल 
होते हैं पर बाह्य आवरण इतने कठोश होते हैं कि श्र 
उनकी कुछ भी हानि नहीं कर पाते । इन जल जीवोंके 
अंडोंकी संख्या इतनी अधिक होती है कि जलकी तरंगों 
ओर दुश्मनोंसे नप्ट होने पर भी बहुसंख्यक अंडे बच ही 
जाते हैं ओर बच्चे निकल पड़ते हैं। यदि ऐसी बात नहीं 
होती तो कभीका उनका अस्तित्व मिट गया होता । 

अब पक्षियोंकी ओर दृष्टिपात कीजिये। उनकी गर्दन 
लगती, आँखें बड़ी, खून अधिक गम ओर बदन खोखला तथा 
हल्का होता है क्योंकि उन्हें सदैव हवामें विचरण करना 
होता है ओर दूर-दूर तक देखनेकी आवश्यकता होती 
है । जीवनकी आवश्यकताओंके अनुसार उनकी बनावटमें 
शअ्रनेकानेक विभिन्नतायें पाई जाती हैं। चील, बाज़, अबा- 
बील, गरुड़, गिद्ध, उल्लू आदि शिकारी पत्षियोंके डेने, 
चोंच, चंगुल आदि बहुत ही मजबूत ओर तीछण, तथा दृष्टि 
ओर प्राणशक्ति अत्यन्त तीव्र होती है। शुत्॒र-मुर्गको 
मश्स्थलसें रहना पड़ता है, अतः उसकी टॉँगे लम्बी ओर 
मजबूत होती हैं और उसका आकार भी बड़ा होता है 
जिससे वह दोड़ कर दृर-दूरकी यात्रा कर सकता है। 
एानीमें शिकार करने वाले सारस, टिटहरी, बगुले आदि 
पक्षियोंकी चोंच, टॉँग और गर्दन अधिक लम्बी होती है 
जिससे वे मछुली आदि जल-जीवॉको पकड़ कर अपना 
जीवन-यापन करते हैं | हंस, बत्तक, जलकुक्कुट आदि 
पानीमें तेरने वाले पक्तियोंके पर जालीदार ओर पेटका तल 
चौड़ा होता है जिससे थे सरलतापूर्वक तेर सकते हैं। 
नर मयूर, कुक्कुट, शुक आदि पक्षी प्रकृतिप्रदत्त सोन्दर्यके 
कारण अपनी-अपनी मादाकोी वशीझमृत करनेमें समर्थ 
होते हैं।. 

पशु-जगत्में भी यही बात देखनेमें आती है । बाघ, 
सिंह, बिल्ली, भेड़िया, भालू आदि शिकारी पशुओंके नख 
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और दाँत अति तीच्ण होते हैं; घाण-शक्ति तीबर होतो है; 
जीम खुरदरी होती है; पैरके तलचे गद्दीदार होते हैं जिससे 
उनके चलनेमें आहट नहीं होती; आँखोंकी बनावट ऐसी 
होती है जिससे वे राजत्निके घोर अंधकारमें भी देखनेमें 
समर्थ होते हैं ओर रंग भी ऐद्धा होता है कि छिपे रहने 
पर उनका पता लगना कठिन हैं। यदि ये सुविधाये उन्हें 
प्रकृति द्वारा ग्राप्त नहीं होतीं तो उन्हें भूखों हो मरना 
पड़ता । हाथी जैसे बड़े ओर ऊँचे परंतु लघु ग्रीवा वाले पशुको 
यदि सूँड़ न होती तो वह बेचारा भोजन केसे पाता ओर 
दुश्मनोंसे अपनी रक्षा केसे करता। रेगिस्तानमें रहनेके 
कारण हो ऊझँटकी गदंन ओर टॉगें लम्बी तथा तलुवे चौड़े 
और गह्दीदार होते हैं जिससे बालूमें चलनेमें दिक्क़त नहीं 
होती ओर बालूके बवंडरसे दब जानेका भय नहीं रहता । 
उसके पेटमें पानी रखनेका एक विशेष प्रकारका थरेल्षा भी 
होता है जिससे वह बहुत दिनों तक पानीके बिना रह 
सकता है । ऊँटकी प्राण-शक्ति भी ऐसी होती है कि वह 
रेंगिस्तानमें बहुत दूरसे ही मरुस्थानमें स्थित जलाशयका 
पता लगा लेता है और उसीके प्रभावसे विषाक्त वायुसे 
अपने तथा अपने सवारोंके प्राण बचा लेता है । उंढे देशोंके 
पशुओंके बदन सर्दीसि बचनेके लिये महीन ओर लम्बे 
बालोंसे ढँके होते हैं लेकिन गर्म मुल्कोंमें उनके बाल मोटे 
ओर छोटे-छोटे होते हैं । यही कारण है कि संसारके विभिन्न 
भागोंमें तरह-तरहके भालू, भेड़, कुत्ते, लोमड़ियाँ आदि 
पशु पाये जाते हैं । तात्पय्य यह है कि प्रकृति सदेव सभी 
जीवोंके जीवन-संग्रामकी आवश्यकताओंका ध्यान रखती है 
ओर तदलनुसार ही उन्हें सुसज्जित करती है । 

जीवोंके केवल रूप-रंग ओर बनावटमें ही विशेषता 
नहीं पायी जाती अपितु उनकी बोली, स्वभाव ओर व्यवहार 
में भी बड़ा चमत्कार दिखायी पड़ता है। मांसाहारी कीट- 
पतंग ओर पशु-पक्षी स्वभावतः उम्र और क्रोधी ग्रकृतिके 
होते हैं। वे छिप कर घात करना जानते हैं ओर उनकी 
बोली भी ऐसी भयानक होती है कि उनका शिकार डरके 
मारे तनिक भी हिल-डोल नहीं सकता, वरन्‌ उसे काठ 
मार जाता है । इसके विपरीत शाक-भोजोी जीव शान्त और 
गम्भीर ग्रकृतिके होते हैं ओर उनकी बोली मधुर, कोमल 
ओर करुण होती है + 


है 
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!>७ ७ + क्र ++++ 0 #्कककलफलआ अकाल अलकिलजनमबलण>-+ 5 





अध्यापक जगदीश चन्द्र बोस ने सिद्ध कर दिया है 
कि पौधे भी सुख-दुःखका अनुभव करते हैं ओर तदनुसार 
वे अपने भावोंको व्यक्त भी करते हैं । लज्जावती छूने पर 
सिकुड जाती है । शिरीष, इमली, अपराजिता आदिकी 
पत्तियाँ सूरय्यंके डूबते ही बन्द हो जाती हैं और उंगने पर 
पुनः खुल जाती हैं । इसी प्रकार रजनीगन्धा, कुम्नुद, बेला, 
चसेली आदि फूल रातको और बंधूक, सूर्य्यमुखी, कमल 
आदि पुष्प दिनको ग्रस्फुटित होते हैं। कहना न होगा कि 
उनमें भी प्रकृति ग्रदत्तशक्ति काम करती हैं। 

छोटे-छोटे कीड़ोंमें भय और क्रोधके भाव स्पष्टतया देखे 
जाते हैं। पासमें डँगली ले जाने पर अथवा किसी श्र के 
निकट पहुँचने पर वे शीघ्र भाग कर अपनी रक्षा करना 
चाहते हैं। कीड़े अपन रक्षा करनेके लिये युद्ध करनेसे 
भी बाज्ञ नहीं आते । विच्छू, बरें' आदिका यदि कोई छेड़ता 
ह तो वे कट इडंक मार देते हैं। साँप अपनी रक्षाके लिये 
तुरंत फन फेला कर तैयार हो जाता है। चींटी, मशुमक्खी, 
टिड्डी तथा मछलियोंमें सामाजक भाव पाया जाता है। 
चींटी ओर मधुमक्खी तो भविष्यके लिये संचय करना भी 
जानती हैं । वे एक साथ काम करती हैं और घर बनानेमें 
अद्भुत शक्तिका परिचय देती हैं। वे तब तक अपने 
अंडोंकी रक्षा करती हैं जब तक बच्चे नहीं निकल आते । 
तात्पर्य यह है कि कोड़ोंमें भय, क्रोध, मातृत्व आदिके 
भाव प्रकृत ने उनकी रक्षाके निमित्त ही भर रख्खे हैं। 
कीड़े अपने सारे कार्य सहज ज्ञानसे ही करते हैं क्योंकि 
बुद्धिका तो उनमें सवेथा अभाव ही रहता है। 

पक्षियोंमें भी वे भाव स्पष्ट पाये जाते हैं। अंडोंकी 
रक्षाके लिये प्रायः सभी पक्षी किसी-न-किसी प्रकारके घोंसले 
बनाते हैं हालाँकि सबसे अच्छा घोंसला बया नामक पक्ती 
का होता है। बया, खंजन, केकिल आदि कुछ तरहके 
पक्षी ऋतुके अनुसार एक स्थानसे दूसरे स्थानकी यात्रा भी 
करते हैं। दिनके समय पक्षी अपने घोंसलोंसे दूर-दूर तक 
चारा चुगनेके लिये चले जाते हैं परन्तु संध्या होते ही 
पुनः अपने वास-स्थान पर ल्ोट आते हैं । इससे पता चलता 
है कि स्वभावतः उन्हें दिशाओंका भी ज्ञान होता है। 
कद्ृतर तोते, बगुले, सारस, हंस आदि पत्ती झुंडमें ही 
रहना पसन्द करते हैं ओर कहीं जाते समय, झुंड-के-झुंड 
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उड़ कर जाते हैं क्योंकि उन्हें अकेला रहना बहत हीं 
अखरता है । कोएमें स्वजाति ग्रेम बहुत पाया जाता 
ओर एक काए पर झुसीबत ऊआाने पर सेकड़ों जुट जाते 
हैं । हवं, क्रोध, भय, सुख, दुःख आदिके समय पक्षियाके 
बाह्य आकार और स्वरमें काफी परिवत्तन हो जाता है। 
ऋतुके अ्रनुसार उनमें कामुकता भी जाग्मत होतीं है और 
मादामें मातृत्वका भाव विशेष रूपसे पाया जाता हैं। वे 
केवल अंडोंकी ही रक्षा नहीं करतीं वरन्‌ बच्चोंका तब तक 
चारा चुग चुग कर खिलाती हैं ओर उन्हें उड़ना सिखाती 
हैं जब तक वे स्वयं चारा चुग कर खाने और उड़नेके 
योग्य नहीं ह। जाते । शुक-सारिकाओंमें शब्द-अनुकरण 
शक्ति विशेष रूपसे पाई जाती है । पक्षी अपनी और अपने 
बच्चोंकों रक्षाके लिये युद्ध करनेसे भी बाज नहीं आते । 
मानव-संसगगंमें रहने वाले पत्षियोंमें बुद्धिकी मात्रा अधक 
पाई जाती है। बाज़, पेलीकन आदि पक्षी अपने मालिकके 
लिये शिकार करते हैं । कबूतर चिट्ठियाँ लेकर एक स्थानसे 
दूसरे स्थान पर जाते हैं । काए बच्चोंके हाथसे तो रोटियाँ 
छीन लेते हैँ पर बड़ोंके हाथसे डरके मारे काई पदार्थ नहीं 
छानते । वे छिप कर दूसरे पक्षियोंके अंडे भी खा जाते हैं । 
इन बातोंके देखनेसे मालूम होता है कि उनमें कुछ बुद्धिकी 
मात्रा अवश्य होती ह हालाँ कि उनकी प्रायः सभी बातोंमें 
स्वाभाविक वृत्तियाँ ही विशेष काम करती हैं । 

पशुश्रोंमें भय, क्रोध, सुख, दुःख, कामुकता, मातृत्व, 
ऐक्य आदि भाव ग्रचण्ड रूपसे पाये जाते हैं। इनमें 
बुद्धिकी मात्रा पत्चियोंसे अधिक पाईं जाती है। हाथी, 
बन्दर, गाय, भेंड, ऊद्बिलाव, भालू , सूअर, हिरन आदि 
पशु झुंडमें ही रहना पसन्द करते हैं। कुत्ते, बिल्ली, घोड़े 
हाथी ओर बन्दरमें बिलक्षण बुद्धि होती है । वे मनुष्योंका 
केवल पहचानते हा नहीं बल्कि बहुत कुछ उनकी भाषा 
आर भावोंके समझने लग जाते हैं ओर कभी-कभी आश्रर्य- 
जनक काम कर दिखाते हैं। बन्दर, हाथी, भेंसे आदि तो 
महीनों क्‍या वर्षों तक अपने श्र ओंसे बदला लेनेकेा 
तेयार रहते हैं। घोड़े, हाथी ओर कुत्ते स्वामिभक्ति तथा 
बन्दर अनुकरणके लिये विख्यात हैं। कितने पशुओंमें 
खेलनेकी स्वाभाविक वृत्ति पाई जाती है। बिल्लीके बच्चे 
मंमने, बिल्ले, कुत्त, बन्दर ओर हाथीके बच्चे आपसमें खूब 


खेलते कूदते हैं। गाय मातृत्वकी मानों सजीव मूर्त्ति है। 
इसी प्रकार विभिन्न पशुओंमें विभिन्न प्रकारके भावोंकी 
प्रधानता पाई जाती है। हार्था और मझूग संगीत सुनने पर 
स॒ुग्ध हो जाते हैं। बन्दरोंमें काम-वासना और लोछपता 
विशेष पाई जाती है। कुत्ते लड़नेमें मशहूर हैं । वे दूसरे 
स्थानक कुत्तांको अपने मुहब्लेमें कदापि नहीं आने देते 
क्याकि वे अपने स्वत्वकी रक्षा करना चाहते हैं। पशु भी 
अपने भय, क्रोध, दीनता, प्रसन्षता आदि भावोंको भिन्न- 
भिन्न भाव-भंगियों ओर शब्दोंके द्वारा प्रकट करते हैं। कुत्ते 
क्रीधके ससथ भोंकते और रूपटते हैं; खुशीके. समय पुँछ 
हिलाते ओर दीनता अकट करनेके लिये दॉतें दिखा कर 
मन्द-सन्द ग़ुरांते हैं तथा भयके समय पूँछ सटका कर 
काँय-कॉय शब्द करते हैं । बाघ और हाथी क्रोधके समय 
गरजते ओर चिंघाडते हैं । बन्दर खों-खों शब्द करता और 
ऐसी घुड़कियाँ देता है मानों अभी चढ़ बेंठेगा परन्तु भयके 
समय वही बेतरह चिलज्ञाने लग जाता है। सॉड और सैंसे 
क्राधक समय अकड़ते, जमीनको पेरों ओर सींगोंसे खुरेदते 
ओर जोर-जोरसे रॉभते हैं । 

सारांश यह हे कि गम्भीरता पूर्वक परिश्रमसे प्रक्ृतिका 
निराक्षण करने पर हमें बहुत-सी विभिन्न बातें ज्ञात हो 
सकती हैं। बहुत-सी आश्चर्यजनक बातें प्रतिदिन हमारी 
आँखोंके आगे होती रहती हैं पर हम असावधानीके कारण 
कुछ ख्याल नहीं करते । प्रकृति विल्क्षण है और वह 
अपनी प्रजाओंको सब तरहकी सुविधायें प्रदान करती है 
जिसमें वे जीवन-संग्राममें विजया होकर संसारमें अपना 
अस्तित्व सुरक्षित रख सके। पोधे, कीट-पतंगों और पशु- 
पक्षियों सहज ज्ञानकी प्रधानता है । उनमें उसकी रक्षाकी 
सारी वस्तुय ग्रक्तिअदृत्त हैं ओर उन्हें स्वयं बहत कम 
अयास करनेकी आवश्यकता होती है । सभी काम समय 
ओर आवश्यकताके अनुसार आप-से-आप होते जाते हैं । 
वे भ्रकृतिके पूर्णतः वशीभूत होते . हैं और डसके नियमोंको 
अवहेलना नहीं कर सकते । उन्हें प्रकृतिकी पूर्ण सहायता 
प्राप्त है । इन सब बातोंके बिचारसे नग्न और शस्त्र रहित 
मानव निरा असहाय प्रतीत होता है । पर इसकी बुद्धिकी 
समता कौन जीवधारी कर सकता है । 





जड़-पदाथका तत्त्व॑ 


[ ले०--ऊकुँवर बीरेन्द्र नारायण सिंह, एम० एस-सी० ] 


किसी प्रकारकी वस्तु दो प्रकारसे बनाई जा सकती 
है । एक तो यह कि किसी बड़े पदार्थकों काट व गढ़ कर 
उसका निर्माण किया जाय ओर दूसरा यह कि उसी 
वस्तुके छोटे-छोटे टुकड़ोंको जोड़ कर उसको बनाया 
जाय । वेज्ञानिकों ने प्रत्येक वस्तुके सम्बन्धमें यह 
निश्चित किया है कि वे छोटे-छोटे टुकड़ोंसे जुड़ कर निर्मित 
हुये हैं । उनका यह अनुमान हैं कि किसी भी जड़-पदार्थ 
को तोड़ते तोड़ते एक ऐसा समय आ सकता हैं जब 
हम उस छोटे टुकड़ोंकों पा सकेंगे जिनके योगसे उस 
पदार्थका निर्माण हुआ है, किन्तु यह कहना कठिन है कि 
उस सूक्ष्म खंडके भी ओर टुकड़े हो सकते हैं या नहीं । 
उनका विचार है कि समस्त पदार्थ इस प्रकारके अणुओंका 
एक विशाल संग्रह है ओर अशु इतने सूक्ष्म हैं कि किसी 
भी प्रकारसे देखे नहीं जा सकते | ये अणु नाना ग्रकारके 
हैं। बायुके अणु एकत्रित होनेसे वायु, जलके अणु एकत्रित 
होनेसे जल तथा सोना, चाँदी, लोहा आदिके अणुओंके 
एकत्रित होनेसे क्रमशः इन तीनों पद़ार्थोकी उत्पत्ति हुईं 
है । अणुओंका तोड़ना कठिन है तथा अणुओंके भीतर 
थोड़ा रिक्त स्थान है--इस प्रकारकी विवेचना कर वैज्ञानिकों 
ने जगतके समस्त जड़-पदार्थोकी उत्पत्तिका कारण बतलाया 
हैं । हम इसी सिद्धांतपर विभिन्न रूपसे विचार करेंगे । 

जिन पदार्थोकों हम ठोस समभते हैं वास्तवमें वे 
एकदम ठोस नहीं होते । उनके बीच कुछ खाली जगह होती 
है । मिद्ी पानी सोखती है इससे यह स्पष्ट ज्ञात होता 
है कि मिद्टी ठोस नहीं है। उसके कण सन्निकट होने 
पर भो सछिद्ग तथा सावकाश है। पके हुये घड़ेमें जल भर 
देनेसे उसका बाहरी प्रृष्ठ भीग जाता है । इसी प्रकार लकड़ी 
ईंट तथा पत्थरकी छिद्रता जानी जा सकती है । ठोस ज्ञात 
होने वाले समस्त धातुओंकी भी सछिद्गता सिद्ध की जा 
सकती है | खोखले शीहेमें पानी डाल कर काफ़ी दबाने पर 
उससे बूँद-बूँद पानी निकाला गया है । यह सिद्ध करना 
कठिन नहीं कि सम्पूर्ण पदार्थ सछिद्र हैं। इस प्रकार 
वैज्ञानिकोंका यह अनुमान है कि जड़-पदार्थ छोटे-छोटे 
अणुओंसे बने हुये हैं पुष्ट हो जाता है। किन्तु उन 

्‌ 


छिद्दोंके अस्तित्वसे अतिसूक्ष्म अणुओंका अस्तित्व अमा- 
णित नहीं होता | यह छेद मोटे हैं क्योंकि इनके द्वारा 
जल ओर वायु सरलतापूर्वक निकल सकते हैं | अणुओंके 
बीचमें जो छिद्ध हैं वे उनकी अपेक्षा बहुत छोटे होते हैं । 
जिस ग्रकार बालुका-स्तृपमें पानी छोड़नेसे स्तृपकी सदछिद्वता 
सिद्ध होती है, बालू कणकी नहीं, उसी श्कार सोने या 
चाँदीके पत्तरसे पानीका आवागमन दिखलानेसे उनके करों- 
के बीचमें छिद्का आस्तित्व सिद्ध होता है परन्तु यह नहीं 
सिद्ध होता कि वे कण सूच्म अद्दय अणुओंसे बने हुये हैं 
तथा उनके बाीचमें छिद्ध है । 

जगतके समस्त जड़-पदार्थ तीन अवस्थामें हो सकते 
हैं। उन तीनों दशाओंमें--ठोस, तरल ओर वाष्प--पदार्थका 
आयतन दबाने पर घट जाता है। केवल तनिक दबाने- 
से वाष्पमय पदार्थ बहुत संकुचित हो जाते हैं। तरल 
ओर ठोस पदाथोॉकों अधिक दबानेसे उनका भी यशथेष्ट 
संकोचन किया जा सकता है । इसके अतिरिक्त सम्पूर्ण 
पदार्थ गरम करने पर प्रसरित होते हैं ओर उठंढे होने पर 
संकुचित हो जाते हैं। इसी प्रसरणके कारण लोहेका 
पहिया लकड़ी पर दृढ़तापूर्वक जम जाता है। जड़-पदार्थों- 
के अणुओंके बीचमें अवकाशका अनुमान करनेसे इस 
संकोचन तथा प्रसरणकी घटना भल्ली प्रकार समझी 
जा सकती हैं । शीतल होने पर अणु समीप आ जाते हैं, 
अतः जड़-पदार्थ संकुचित हो जाता है। गर्म करने पर 
अणु फेल जाते हैं; एवं वह वस्तु भी प्रसरित हो जाती है । 

तरल तथा वाष्पमय पदार्थोका एक विशेष गुण उनका 
दबाव होता है जो कि वे अपने चारों ओर डालते हैं, किन्तु 
ठोस पदार्थ जिस वस्तुके आधार पर रहता है डसको केवल 
नीचेकी ओर दबाता है । तरल तथा वाष्पमय पदार्थ चपल 
होते हैं, किन्तु ठोस पदार्थ स्थिर होता है। एक पात्रका 
जल दूसरे आकारके पात्रमें सरलतासे डँड्रेला जा सकता 
है । लेवण्डरकी शीशी खोलते हीं सारे कमरेमें सुगन्धित 
वायु फेल जाती है। केवल एक ओर दबानेसे जल ओर 
वायुका दबाव चारों ओर फैल जाता हैं । इसके समभ्शानेके 
लिये हम अनुमान करेंगे कि जलके भीतर अरसंख्य अणु 


६० : विज्ञान, दिसम्बर, १९४४ 


| भांग ४६ 
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एवं बायुमें वायुके अणु दौड़-धूप कर रहे हैं। ठोस पदार्थ- 
में भी अणु हैं किन्तु उनके स्थिर होनेके कारण अणुओोंकी 
गति बहुत धीमी है । घरके अन्दर जो वायु है वह सर्वत्र 
धक्का दे रही है; हमारे शरीर पर भी उसका दबाव पड़ता 
है। चारों ओरसे बराबर दाब पड़नेसे हमको कुछ ज्ञात 
नहीं होता, नहीं तो वायुके एक दिशाके दबावका परिमाण 
इतना अधिक होगा कि हम लोग कहीं टिक न सकेंगे । 
वायुके सूच्म अणु चंचल होनेके कारण सारे वातावरणमें 
दौड़ कर धक्के देते रहते हैं जिसके कारण प्रथ्वी पर उनका 
एक विशेष दबाव पड़ता है। 

वाष्पमय पदार्थोके अणु बहुत चंचल होते हैं; वे जिधर 
चाहते हैं दोड़ने लगते हैं | उनका वेग बहुत अधिक होता 
है । अणुओंके धक्के लगनेसे वातावरणके चारों ओर दबाव 
पड़ता है । तरल पदार्थक्ष अणु भी चपल होते हैं किन्तु 
संकीर्ण स्थान होनेके कारण उनकी चालमें बाधा पहुँचती 
है । इनके अणुओंको भी धक्के लगते हैं और उनका चारों 
ओर दबाव पड़ता हैं। ठोस पदार्थोके अणुओंमें वेसी 
चंचलता नहीं होती, वे अधिकांश अपने स्थान पर रहते हैं 
ओर वहीं पर हिलते डुलते हैं । इस प्रकार हम जड़-पदार्थ 
की तीनों अवस्थाओंके गुणोंको भल्ली भांति विवेचना कर 
सकते हैं । अतः वेज्ञानिकों ने ऐसा अनुमान कर लिया हैं 
कि पदार्थ सूच्म अणुओंके समूहसे निर्मित हैं । 

अब प्रश्न यह है कि इन अणुओंके टुकड़े हो सकते 
हैं या नहीं । चूँकि जलका अणु जलका सूच्मतम अंग है 
अतः उससे छोटे जलके अणुकी कढ्पना नहीं हो सकती । 
उस अणुको भंग करनेसे वह जलके अणुके रूपमें न रह 
कर दूसरी वस्तुर्में परिशित हो जावेगा । अतः जलके अणु 
के तोड़ने पर हमें जलसे भिन्न दूसरा पदार्थ आक्सीजन 
ओर हाइड्रोजन मिलता है जो जलके सूचक्मतम अंश 
हैं। इनको हम परमाणु कह सकते हैं। अतः जलके 
अणुको तोड़ने पर दो प्रकारके परमाणु--एक आक्सीजनका 
ओर दूसरा हाइड्रोजतका परमाणु मिलता हैं । किन्तु 
यह देखा गया है कि जिस किसी भी जलके अणुका 
विभाजन किया जावे हाइड्रोजज और आक्सीजनकी- 
तोलोंका अनुपात १ : «८ हिस्सेका होता है, न इससे कम 
न अधिक । ब्यनेक अन्य वस्तुओंसे भी आक्सीजन निकाला 
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गया है और तौल कर देखने पर ज्ञात हुआ है कि हाइड़रो- 
जनका एक भाग लेने पर आक्सीजनके आठ भाग लेने 
पड़ते हैं। आक्सीजन भी जिस पदार्थके साथ रहता है 
उसमें आठको भाज्य कोई संख्या वर्तमान रहतो है । यदि 
जलके प्रत्येक अणुसे हाइड्रोजनका एक परमाणु तथा 
आक्सीजनका एक परमाणु मिले ओर यदि आक्सीजनका 
परमाणु हाइड्रोजनके परमाणुसे आठ ग्रुना भारो हो तो 
इस प्रकारके अनुपात होनेका कारण स्पष्ट हो जाता है। 
एक बूँद जलमें करोड़ों जल-अणु हैं। जितने अणु हैं 
उनमेंसे हर एकका विभाजन करने पर डतने ही परमाणु 
आक्सीजन तथा हाइड्रोजनके मिलेंगे और आक्सीजनका 
प्रत्येक परमाणु हाइड्रोजनके परमाणुसे आठ गुना 
होगा । अतः दोनोंका अनुपात एक ओर आठ रहेगा। 
इसी प्रकार किसी दूसरे द्ववके तोड़ने पर यदि आक्सीजनके 
३ या चार परमाणु मिले! तो आक्सीजनका भाग उस 
पदार्थमें क्रशः २४ या ३२ होगा । एक बात और है-- 
आक्सीजनका भाग आठ या उसकी कोई भाज्य संख्या ही 
होगी । इसके बीचकी कोई संख्या अर्थात्‌ १०, १२ भाग 
नहीं होगा । इसका तात्पर्य यह है कि आक्सीजनका पर- 
माणु तोड़ा नहीं जा सकता । 

यद्यपि इस बातके निर्देश करनेकी चेष्टाकी गई है 
कि एक बूँद जलमें कितने करोड़ अणु होते हैं ओर उनका 
क्या आकार है फिर भी हम इस परिणाम पर पहुँचते हैं 
कि वे जलीय अणु हैं तथा वाष्प रूपमें स्वाधीनतापूर्वक 
दौड़ते रहते हैं। तरल जलमें आपसमें रगड़ते हुये धक्का 
देते हुये चलते हैं, एवं बफमें पंक्ति बाँध कर अपने 
स्थान पर कॉपते रहते हैं। इन अणुओंके तोड़ने पर पर- 
माणु मिल सकता है परन्तु उनमें जलत्व नहीं रहता । 
वे आक्सीजन ओर हाइड्रोजनके परमाणु हैं । हाड़ोजनका 
परमाणु सबसे हल्का होता है तथा आक्सीजन उसका 
आठ गुना भारी होता है। उन परमाणुओंको तोड़ा नहीं 
जा सकता । जलसे हाइड्रोजन मिलता है परन्तु हाइड्रोजन 
से हाइड्रोजनके अतिरिक्त और कुछ नहीं मिलता । उसी 
प्रकार आक्सीजनसे केवल आक्सीजन ही मिलता है। 
इससे ज्ञात होता है कि जलके अणुमें हाइड्रोजन और 
आ्राक्सीजन वर्तमान हैं । परन्तु हाइड्रोजन श्रोर आक्सीजनके 


संख्या ३ ] 


जड़नपदाथंका तत्त्व 


हर 





परिमाणुके। तोड़नेसे अन्य प्रकारका सूक्ष्मतर परमाणु 
नहीं मिल सकता। अतएव परमाणु अमभेद्य तथा अवि- 
भाज्य हैं । द 


जो पदार्थ अविभाज्य हैं उनकी गणना हो सकती है। 
ओर जो विभाज्य हैं उनकी गणना नहीं हो सकती। 
मनुष्यके दो टुकड़े हो सकते हैं परन्तु ऐसा होनेसे खंड 
भागमें मलुष्यत्व नहीं रहता। फूलके नोंच डालनेसे वह 
फूल नहीं रहता । अतएवं जिसका खंड नहीं है, उसकी 
गणना हो सकती है । जो नापा जा सकता है वह विभाज्य 
है । एक त ले सोनेका हजारों भाग किया जा सकता है। 
फिर भी वह सोना ही कहलायेगा । इसी प्रकार जल, तेल 
आदिके विभाज्य होनेक्रे कारण उनकी गणना नहीं हो सकती । 
किन्तु यदि वास्तवमें विभाज्य पदार्थ बहुसंख्यक अणुओं के 
संयोगसे निर्मित हैं तो उसकी भी गणना हो सकती है 
ओर यदि एक बूँद जलके अणुकी संख्या ज्ञात हो जावे तो 
जलके परमाणु निर्देशमें भूल करनेकी सम्भावना न 
होगी । यद्यपि इस प्रकारकी गणना असम्भव नहीं किन्तु 
कठिनाई यह है कि वे सूक्ष्म अणु अगोचर हैं । न तो वे 
स्पर्श किये जा सकते हैं ओर न पकड़े जा सकते हैं। 
निस्सन्देह ऐसे यंत्रका अविष्कार होना असम्भव नहीं जिनसे 
ये अणु दृष्टिगोचर हो सके ओर उनकी सरलतासे 
गणनाकी जा सके | इसी कारण जहाँ कठिनतासे गणना 
होती है वहाँ नाप कर काम चला लिया जाता है। 

रसायनवेत्ता जिन मूल पदाथोंकों परस्पर मिला कर 
पार्थिव पदा्थोकों बना सकते हैं उनकी संख्या लगभग 
८० है। अतएव परमाणुके भी इतने ही जातिके भेद 
स्वीकार करने पड़े गे। किन्तु कुछ वेज्ञानिकोंका सत है 
कि समस्त परमाणु एक हीं प्रकारके हैं। केवल उनको श्रवि- 
भाज्य माननेसे जाति भेद मानना पड़ता हैं | किन्तु क्र्क्सः 
महोदय ने एक नूतन प्रकारकी जड़ कणिकाका आविष्कार 
किया है जिसको प्रोटाइल कहते हैं तथा जिस कणिकाके 
संयोगसे परमाणु बनता हैं। अब तक जो यह धारणा 
थी कि जिस प्रकार अणुके तोड़ने पर परमाणु मिलता है 
उस प्रकार परमाणु भंग नहीं किया जा सकता किन्तु अब 
यह ज्ञात होता है कि परमाणुका तोड़ना बहुत सरल है। 


अब तक विश्वास था कि हाइड्रोजनके परमाणुकी अपेक्षा 
सूच्मतर पदार्थ जगतके अन्दर नहीं है पर अब ज्ञात हुआ कि 
उसको तोड़ कर टुकड़े-टुकड़े किये जा सकते हैं । हज़ारों 
टुकड़ोंको एकत्रित करनेसे एक परमाणु बनता है और उन्हीं 
कणिकाओंके एकत्रित होनेसे हाइड्रोजनका परमाणु बना है। 
केवल यहीं नहीं; सम्पूर्ण मूल पदार्थोंके भंग करने पर इस 


 अकारकी कणिकार्य मिलती हैं।थे कणिकायं अणु एवं 


परमाणुसे भी अधिक चंचल होती हैं । इनकी प्रगति आयः 
एक लाख मील प्रति सेकेण्ड होती है। रेडियस नामक 
धात॒के परमाणु सर्वदा हटते रहते हैं | उससे ये कणिकायें 
प्रतित्षण निकलती रहती हैं। वे परिमाणुसे आबद्ध रहने 
पर भी वेगसे दौड़ती हैं तथा आकाशसे तरंगको उत्पन्न 
करती हैं| ये सूक्ष्म करिकायें जड़-पदार्थ नहीं होतीं । यद्यपि 
यह ठीक है कि समस्त जड़-पदार्थके परिमाणु उन्हींके सह- 
योगसे बने हैं एवं वे जड़-पदार्थके डपादान हैं किन्तु इन 
विचित्र गुणोंके कारण इन्हें जड़ कण न कह कर विद्यत्‌ कण 


ही कहना उचित होगा। मनुष्य विद्युत्‌ शक्तिसे पूर्ण रूपसे 
परिचित है । उसका सहसखरों वर्षोसे उपयोग कर रहा है, 
किन्तु उसके स्वरूपसे वह पूर्ण रूपसे परिचित नहीं है। इसके 
विषयमें अनेक मतभेद रहा है किन्तु अब ज्ञात हुआ है कि 
जड़ परमाणुकी सूक्ष्म कशिकाओं तथा विद्युतमें कोई भेद 
नहीं है । अतः हम इस परिणाम पर पहुँचते हैं कि जगतसें 
केवल विद्युत ही है तथा वहीं समस्त जड़-पदार्थोका उपा- 
दान है ।। प्रत्येक वस्तुमें विद्युत्‌ शक्ति छिपी हुईं है । विद्यत्‌ 
कणोंका स्थान बदलना निरन्तर जारी है। इसीकेा हम 
शक्ति! कहते हैं। सारा विद्व शक्तिका पारावार है। यह 
शक्ति अविनाशी है, पदार्थ भी अविनाशी है। जिसे हम 
नाश समझते हैं वह केवल स्थान परिवर्तन है। सारे 
विश्वका एक विद्युत्‌ कण न तो कभी घटता है और न 
बढ़ता है । उसकी संख्या ज्यों-की-त्यों बनी रहती है | यही 
नहीं, एक प्रोफेसर ने इन विद्युत्‌ कर्ोंकी संख्याका भी 
अनुमान लगाया है जो कि १०७९ है। डनसेंसे एककी भी 
उत्पत्ति अथवा विनाश ईश्वरके भी अधिकारसे बाहर है। 
केवल स्थान परिवर्तन द्वारा एक रूपसे दूसरेमें परिवर्तित 
होते रहते हैं । 
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पावर-अलकेाहल' शब्दसे इन दिनों प्रत्येक मनुष्य 
परिचित है। अभी उस दिन दो स्कूलके बालकों की बात- 
चीत सुनकर मुझे हँसी आई “अलकेहल मनुष्योंका अपार 
शक्ति प्रदान करता है। कल्लू ही के देखो ! उसके एक 
बोतल दे दो फिर वह दूनी स्फूर्तिसे काम करता है। उसी 
अकार याद इज्ञषनगनम अलकाहल दिया जावे तो वह दनी 
प्रगतिसे संचालित होगा | अलकेाहल शक्ति प्रदान करता 
हैं; पावर अलकाहल विशुद्ध अ्रल्केहल होता है ।” पावर 
अलकेाहलके विषयमें जनताका ज्ञान उपयुक्त वार्तालाप 
से अधिक भिन्न नहीं हे । इस शब्द पर जनताका ध्यान 
इस कारणसे विशेष रुपमें आकर्षित हुआ था कि कुछ 
समय पहले युक्त प्रांत. और बिहारकी कांग्रेस सरकार ने 
चीनीके शीरेसे अलकेहल निर्माणके विषय पर एक समिति 
का निर्माण किया था जो कि मोटरमें पेट्रोलके स्थान पर 
अलकोहल प्रयुक्त किये जानेके प्रश्न पर विचार करे । 
समिति ने अनुसंधानके पश्चात्‌ यह घोषित किया कि पावर 
अलकेाहलका निर्माण शीरेसे अधिक मात्रामें किया जा 
सकता है और यह सम्मति दी कि पेट्रोलके साथ इसका 
२५ प्रतिशत मिश्रण करके मोटरमें सफलतापूर्वक प्रयोग 
किया जा सकता है। 


उक्त समृतिकोी खोज अथवा सम्मतिमें कोई विशेषता 
अथवा नूतनता नहीं हे । यह सर्व विदित है कि १ टन 
शीरेके जिसका घनत्व १०७" ब्रिक्स हो फफदाने और 
स्वित करनेके पश्चात्‌ ( पेपेट स्टिल् द्वारा ) प्रायः ६३ 
गेलन रेक्टीफाइड स्प्रिटका निर्माण होता है जिसमें 
आय: ६७-६७ प्रतिशत इथाइल अलकेाहल होता है। यह 
स्प्रिट स्वयं एक अच्छा ई'धन है। यह साधारणतः १ 
प्रतिशत विषका मिश्रण कर मेथलेटेड स्प्रिटके नामसे अत्यन्त 
अचिलित है । स्टोव, छैम्प आदिमें प्रकाश और गर्मी प्रदान 
करनेके लिये श्रयुक्त होता है। रेक्टीफाइड, स्प्रिट स्वयं 
मोटर संचालन करनेके. लिये प्रयोग किया जा सकता है। 
इसमें किसी अ्रकारके सिश्रण करनेकी आवश्यकता नहीं । 
मोटर साइकिल जैसे वायुसे शीतल होने वाले ईश्जनके लिये 
इनका प्रकेग भल्नी भांति हो सकता है। पेट्रोलकी अपेक्षा 


यह केवल ८५ प्रतिशत शक्ति प्रदान करता है । किन्तु जलसे 
शीतल किये जाने वाले .इंजनोंमें जैसा साधारण मोररोंमें 
होता हैं अलकाहलके उपयोगसे-केबल <० ग्रतिशंत शक्ति रह 
जाता है | यदि इसके स्थान पर विशुद्ध अलकेाहल प्रयोग 
किया जावे तो शक्तिकी उत्पत्ति ५ प्रतिशत बढ़ जाती है । 
कारण यह कि इंधनकी तेजी बढ़ जाती है। अभाग्यवश 
आबकारीकी कठिनाइयोंके कारण न तो विशुद्ध अलकेहल 
और न रेक्टीफाइड स्पिरिट मोटरमें प्रयोग किया जा सकता 
है और जो मेथलेटेड स्पिरिट ब्बाजारोंमें बिकती है वह इस 
कारयके लिये पूर्णतः अनुपयुक्त है | इसके दो प्रधान कारण 
हैं ::--(१) पीरीडीन जे कि विषकी भांति प्रयोग किया 
जाता हैं सामान्य मात्रासें शोरेके तेजाबमें परिवत्तन हो 
जाता है जिसका मोटरके भोतरी अंगों पर बुरा अभाव 
पड़ता है । और (२) काटचोसीनके प्रयोगसे इंजनके 
द्वारा विशेष आदि कालिखसे भर जाते हैं और गंधकके 
लवणोंका गंधकके तैजाबमें परिणित हो जानेके कारण पुर्जो" 
का शीघ्र क्षय हो जाता है। अतः यह प्रकट है कि यदि 
अलकेहलके मोटरमें प्रयोग किया जाता है तो उसमें किसी 
प्रकारके विषोंका समिश्रण करना अत्यन्त हानिकारक है । 
ऐसी दशामें जब तक आबकारी विभाग अपने नियम 
परिवत्तन नहीं करता, विशुद्ध अल्कोहलका मोटरमें प्रयोग 
होना असम्भव है । क्‍ 

किन्तु अलकेाहल, ऐसे इंजनोंके लिये उपयुक्त ईंधन नहीं 
है । पेट्रोलका अपेक्षा इसमें अनेक असुविधाये हैं ! जैसा कि 
कहा जा-चुका है अंलकाहल द्वारा १० प्रतिशत कम शक्ति 


कै च्षे 5 # है ।+सक 
का उत्पादन होता हैं| दूसरी कठिनाईं यह हे कि पेट्रोलकी 


अपेक्षा अलकेाहल द्वारा कम वाष्पका दबाव उत्पन्न होता 
है जिससे विशेषतः-जाड़ेको ऋतुमें मोटरकी झनके प्रथम 
संचालनका कार्य सुगमतासे नहीं होता । तीसरी बात यह 


है कि अलकेहल वाष्प और वायुके समिश्रणके जलनेकी 


का जी » [ है. और 
स्फूर्ति क्षीण होनेके कारण इश्ननकी चाल धीमी होती है । 
ओर चौथी. असुविधा यह है कि जलनेकी क्रियामें थोड़ी 
5 5 ३७ का क है पी. ञ् 
मात्रासें एसिटिक एसिडका निर्माण भी होता है जो इञ्नके 


'भागोंको, विशेषतः अल्यूमीनियमके निर्मित अंशोंका, शीघ्र 


संख्या ३ | 
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ही क्षीण कर देता हैं। इन सब रसायनिक कठिनाइओंके 
अतिरिक्त एक दूसरी असुविधा भी है। अलकेहलमें 
घोलनेकी शक्तिकी अधिक मात्रा है । यह सब श्रकारके रंग, 
वार्निश आदिके घुला देता है । अतः आधुनिक रंग-बिरंगी 
ओर चमकदार मोटरोंमें प्रयोग करनेमें इस बातका भय 
रहता है कि यद्वि अचानक अलकेाहल भरते समय यह मोटर 
के ऊपरी भागपर छुलक कर गिर जावे तो मोटरका रंग 
और सुन्दरता नष्ट हो जावेगी । इन सब कठिनाइयोंके होते 
हुए भी अलकेहलके प्रयोगमें एक सुविधा अवश्य है कि 
यह पेट्रोलसे अधिक स्वच्छु जलता हं। यह पेट्रोलकी 
भांति मोटरोंके ईशक्षन एवं द्वार विशेषोंको कालिखसे नहीं 
भरता और न तो पेट्रोलकी भांति अलकेाहलमें हुगंध 
ही है। 

ऐसे माटरके इञननोंमें जिनमें पेट्रोल प्रयोग किया जाता 
है, रेक्टीफायड स्परिट अथवा विशुद्ध अलकेहल बिना 
किसी समिश्रणके भल्नी भांति काममें लाया जा सकता है । 
इसके लिये मोटरके इश्षनमें किसी प्रकारके रूपातर करनेका 
आवश्यकता नहीं हैं । किन्तु प्रयोगों द्वारा यह ज्ञात हुआ है 
कि अधिक कार्य कुशलताके लिये इंधघनमें. अधिक दबावकों 
आवश्यकता है | इंधनके जलनेकोी तींबता ओर ईअनकी 
स्फूर्तिके लिये ऐसा करना अत्यन्त आवशद्नयक हों जाता है । 
अधिकांश आधुनिक पेट्रोल इज्ननोंमें ओर विशेषतः अल्यू: 
मीनियम सिलिंडर वालोंमें &७ से १०० पोंड गति वर्ग 
इश्धके आरंभिक दबावकी आवश्यकता पड़ती हे ( चाप- 
निष्पति' ६७ : $ होती हे )। किन्तु उन इजनोंमें 
जिसमें अलकेहल ग्रयोग किया जाता है १२० पॉंड प्रति 
वर्ग इच्च प्रारम्भिक दबावकी आवश्यकता पड़ती ह जिससें 
चाप्निष्पति' ८३ : १ होता हैं । अतः यह विंदित ह कि 
पेटोलके बराबर ग्रभावके लिये यह आवश्यक है कि इश्ननों 
की ग्रगति बढ़ाई जावे । इस कायके लिये मोटरके साधारण 
हेडका अत्यन्त छिछुले हेड द्वारा स्थानान्‍तर किया 
जा सकता है किन्तु अधिक सफलताके लिये कार्यालयके 
निर्माण किये हुए अधिक दबाव वाले हेडका प्रयोग 
करना ही उचित है । जब यह रूपान्तर हो जावे तो मोटर 
में अलकेहल उसी प्रकार प्रयोग किया जा सकता है जैसे 
पेट्रोज् और डसका प्रभाव भी उसी अकार होता है । 


7 


है 


खन्‍्ब्म 


किन्तु उन प्रदेशोंमें जहाँ आवकारी विभागके नियमों- 
के कारण विशुद्ध अलकोहल अथवा रेक्टीफायड स्पिरियका 
मोटरोंमें प्रयोग करना असम्भव है. केवल यही एक 
साधन है कि एक उपयुक्त मात्रामें पेट्रोल व अलकोहलका 
समिश्रण प्रयोग किया जावे । इस मिश्रणके निर्मांणकी 
आर्थिक दशा अलकोहलके उत्पादनके व्ययके ऊपर 
निर्भर है। पिछले कुछ वर्षासे भारतमें चीनींके निर्माणकी 
अत्यधिक मात्रा हो जानेके कारण उन कार्यात्रयोंमें शीरेका 
उत्पादन विशाल मात्रामें होता है ओर कभी-कभी चार 
आने मनसें सरलतासे प्राप्त हो सकता हैं। इसको फफदाने, 
टपकाने ओर विशुद्ध करनेमें भी व्यय होगा ओर एक 
सुसंचालित ओर संगठित कार्यालयमें कुल व्यय 8) रुपये प्रति 
टनसे अधिक नहीं पड़ेगा । ऐसी दक्ामें रेक्टीफायड स्पिरिट- 
का मूल्य ४ आने प्रति गेलनसे अधिक नहीं पड़ना चाहिये। 
युक्त प्रान्तके अधिकांश शहरोंमें पेट्रोलका मूल्य चुड्डी आदि 
छोड़ कर १३ आने प्रति गेंलन हैं । अतः पेट्रोल और 
अलकोहलका समिश्रण हर दशामें लाभदायक होगा। 
ग्रीष्म ऋतुर्मे इनका अनुपात १ : $ होना चाहिये अथवा 
७० प्रतिशत (बराबरका) मिश्रण होना उपयुक्त है । यह 
इंधन इक्षनमें किसी प्रकारका रूपान्तर किये बिना 
ही सफलतापूर्वक मोटर संचालनके लिये ग्रयोग किया जा 
सकता है। किन्तु जाड़ेकी ऋतुमें इस अनुपातका मिश्रण 
अनेक असुविधायें उत्पन्न करता ढे, विशेष कर उन मोररोंमें 
जिनमें पुरानी तरहके इश्न लगे होते हैं। ऐसी अवस्थामें 
अलकोहलकी मात्रा ३० अथवा २७ प्रतिशंत तक घटा देनी 
चाहिये । अतः ऐसा समिश्रण जिससें ७७ प्रतिशत पेट्रोल 
ओर २७ प्रतिशत विशुद्ध अलकाहल हो इस कठिनाईको 
दर कर देता है ओर इसका प्रयोग व्षके किसी भी मोसम्मे 
किया जा सकता है । 

किन्तु इस मिश्रणमें एक बड़ी कठिनाई उत्पन्न होती 
है । अलकोहलका विशुद्ध होना अत्यन्त आवश्यक है | यदि 
उसमें तननक भी जलकी मात्रा होगी तो डसका घनत्व 
अधिक होनेके कारण मिश्रणसे अलग हो कर नीचे 
बैठ जावेगा और कारव्यूरेदरका संचालनस्थान इंधन- 
पात्रके पंंदेमं होनेके कारण जलका भाग ही सर्वप्रथम 
इंजनमें जावेगा और उसकी संचालन क्रियाको रोक देगा। 


६५ विज्ञान, दिसम्बर, १६४२ 








इससे यह प्रकट है कि जब तक अलकोहल जलसे 
बिल्कुल विशुद्ध न हो पेट्रोलके साथ उसका समिश्रण नहीं 


किया जा सकता। अलकोहलको जलसे विशुद्ध करने 


के लिये अनेक व्यापारिक विधियाँ हैं। वे बेनजीन, ग्लिस- 
रीन, केलशियम कोराइड, आक्साइड और कारबाइडके 
प्रयोगसे विशुद्ध किये जाते हैं। किन्तु इन रसायनिक 
पदार्थोंके प्रयोगसे विशुद्ध अलकोहलका व्यय कम-से-कम 
दो आना प्रति गेलन बढ़ जावेगा | लेखककी गणनारे 
पूर्णारूपसे संचालित और संगठित कार्यालय द्वारा फफदाने, 
टपकाने, एवं जलसे पूर्णतः विशुद्ध करने पर अलकोहलका 
मूल्य ६ आने प्रति गेलनसे कम नहीं पड़ता जब कि कार्या- 
लयमें शीरेका भाव ७ रुपये प्रति टन पड़ता है। सम्भवतः 
ऐसे अलकोहलका मूल्य ६ आनेसे भी अधिक पड़ सकता है 
जब शीरेका मूल्य दूरसे आनेके कारण अधिक पड़ 
जायेगा । लेखकके ज्ञान और गणनाके अनुसार विशुद्ध 
अलकोहलका मूल्य ३ आने प्रति गैलन अथवा कम पड़ना 
असम्भव है जैसा कि सरकारकी पावर अलकोहल कमेटीने 
घोषित किया है। विशुद्ध अलकोहलकी बात तो जाने 
दीजिये--रेक्टीफाइड स्पिरिटका मूल्य बड़े-से-बड़े कार्यालय 
में आठ आनेसे कम नहीं पड़ता | यदि यह मान लिया 
जावे कि विशुद्ध अलकोहल ६ आने प्रति गेलन प्राप्त हो 
जावेगा ओर, जैसा कि सरकार ने निर्धारित किया है, इसका 
२५ अतिशत भाग पेट्रोलमें मिश्रित किया जावे और इन 
दोनोंका मिश्रण निर्माण करनेकी एक संस्था स्थापित की 
जावे तो व्ययको दृष्टिमें रखते हुये भी यह स्पष्ट है 
कि इस गप्रकारके मिश्रणमें केवल एक आने प्रति गेलनका 
लाभ है | यह भी उसी समय जब कि पेटोलका 
मूल्य १३ आनेसे कम न हो । किन्तु यदि उसका 
मूल्य ११ आने अथवा उससे भी कम हो जावेगा तो 
पेटोलके साथ विशुद्ध अलकोहलका समिश्रण करना व्यर्थ 
होगा । ५ 

इन सब कठिनाइयों को देखते हुये लेखककी सम्मतिमें 
देशमें विशाल मात्रामें निर्माणित चीनीके शीरेका उत्तम 
प्रयोग उसको रेक्टीफायड स्पिरिटमें परिणित कर देनेका 
है ओर उसीको मोटरमें पेटोलके स्थान पर प्रयोग किया 
जावे । इसके डपयोगमें मोटरके इंजनके कुछ भागोंमें 


[ भाग ४६ 
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थोड़ा परिवर्तन करना पड़ेगा जो कि सरलतासे किसी भी 
विशेषज्ञ द्वारा सम्पादित किया जा सकता हैं अथवा वह 
भाग विशेष नूतन रूपसे निर्माण किया जाकर कार्यालयसे 
मंगाया जा सकता है । उपरोक्त स्पिरिटकी मदिराकी भांति 
न प्रयोग किया जा सके इस दृष्टिसे उसमें २ प्रतिशत 
अशुद्ध रेंडीका तेल मिलाया जा सकता है । इस मिश्रणसे 
इंजनको भी लाभ होगा | कारण यह है कि रंड्रीका तेल 
अत्यन्त चिकना पदार्थ है और जितने भी चिकने तैल 
इंजनोंमें ग्रयोग किये जाते हैं उनमें रंडीके तेलका अधिक 
भाग होता है । निस्सन्देह नीच जातिके लोगोंको २ प्रति- 
शत रंडीके तेलका मिश्रण स्पिरिटको मदिराकी भांति प्रयोग 
करनेमें कोई- बाधक न सिद्ध होगा जो कि अपने स्वास्थ्यका 
ध्यान न रख कर किसी भी विषेले मादक पदार्थका सेवन 
करनेको प्रस्तुत रहते हैं। किन्तु देशके हितके लिये एवं 
उसकी आर्थिक अवस्थाको सुधारनेके लिये यह आवश्यक 
है कि सरकार उन लोगोंका ध्यान छोड़ दे जो स्वयं 
अपने जीवनको नष्ट करनेके लिये तुले हुये हैं। मोटरमें 
रेक्टीफायड स्पिरिटके व्यवहार करनेमें जाड़ेकी ऋतुमें शारं भिक 
कठिनाइयाँ उपस्थित होंगी जब कि तापक्रम ६०" फ से 
नीचे हो जाता है, किन्तु यह असुविधा सरलतासे दूर की 
जा सकती है। मोटरके इंजनको संचालित करते समय 
थोड़े पेटोलका प्रयोग किया जा सकता है ओर शेष गति 
रेक्टीफायड स्पिरिट द्वारा श्राप हो सकता है । एक 
बार जब इंजन गर्म हो जाता है ओर अपना कार्य आरम्भ 
कर देता है तो फिर किसी श्रकारकी कठिनाई नहीं उत्पन्न 
होती ओर फिर मोटर स्पिरिट्से उसी प्रकार सफलतापूर्वक 
चलाई जा सकती है जिस प्रकार पेटोलसे । रेक्‍्टी- 
फायड स्पिरिट का प्रयोग, जिसका मूल्य (चुंगीके अतिरिक्त). 
चार आने ग्रति गैलन है अत्यन्त सस्ता होगा । 
संयुक्त ग्रान्तमें मोटरके लिये इससे सस्ता इंधन मिलना 


असम्भव है और न तो पेटोलकी कम्पनियाँ ही इसके 


साथ अतियोगिंता कर सकती हैं। लेखक ने विभिन्न 
अवस्थाओंमें इंजनों पर सब प्रकारके इंधनोंका प्रयोग किया 
है; रेक्टीफायड, स्पिरिट, विशुद्ध अलकोहल, मेथलेटेड 
स्पिरिटका प्रयोग मोटरके संचाज्नन पर किया गया हैं 

[ शेष पृष्ठ ६६ पर ] 


फलोंकी खेती पंर कुछ टिप्पणियाँ 


[ ले०---श्री सरदार लाल सिंह, एम० एस-सी० (कैलिफोर्निया), फल-विशेषज्ञ, लायलपूर, पंजाब ] 


पौधोंके जज कप मी ०] रियाँ 2, का हा 

! आजकल अनेक प्रकारकी बीमारियाँ लगने लगी 

हैं और फलके पोधे बेचने वालों पर बीमार पोधे न बेचनेके 
लिये किसी प्रकारका सरकारी बन्धन नहीं हैं। अतः 
बे कक कलह रियाँ ८ 8 ७ कर. की, के. ऋतिक 

अपने बागके पोधोंमें बीमारियाँ न लगने देनेके लिये पोधों 
पर रोपाईसे पहले ही चूने व गंधकके मिश्रणसे छिड़काव 


कर देना चाहिए । इस मिश्रणकों निर्माण करनेकी सरल - 


विधि है :-- 

६ पौंड महीन पिसे हुए गंधककों चार गेलन उबलते 
हुए पानीमें डाल दिया जाता है ओर उसमें ३ पॉंड कच्चा 
चुना डाल दिया जाता है । तत्पदचात्‌ उसको 
प्रायः ४७७ मिनट तक खूब उबालते हैं एवं भली भांति 
मिलाते भी जाते हैं। इस मिश्रणकों एक मोटे कपड़ेसे 
छान लिया जाता है औ्लोर उसमें कुछ ओर जल मिलाकर 
१० गैलन घोल तेयार कर लिया जाता है। 

इन विभिन्न बीमारियोंसे पोधोंके बचानेके लिये दूसरा 
उपाय यह है कि पौधोंको रोपनेसे पहले ही टूटी हुई जड़े' 
अथवा क्ंबी जड़ोंकों छांट दिया जाय । 

पौधे जितनी गहराई पर लगे थे उतनी ही गहराई 
अथवा एक दो इंच अधिक गहराई पर लगाते जाना 
चाहिये । गर्म प्रदेशोंमें छूसे बचानेके लिये पोधोंकों दक्षिण- 
पश्चिमकी ओर कुछ झुकते हुए रखना अच्छा होता है। 
किन्तु जिन स्थानों पर तीव्र वायुका आवागमन होता है 
वहाँ पर जिस ओर वायुका दबाव है उसी ओर बृत्त लगाना 
उचित है । आँधी चलनेकी ऋतुमें जिन पोधोंकी जड़े' 
ढीली पड़ गई हों उनको सीधा कर लेना चाहिये ओर 
डसके आस पासकी मिद्दीकोी भलत्नी प्रकार दबाना चाहिये 
जिससे जड़ोंके बीचमें वायु संकलित न हो । ऐसी प्रतिकूल 
परिस्थितिसमें इन सावधानियोंसे अनेकों पोधे नष्ट होनेसे 
बच जाते हैं । 

पोधोंके तनोंके गिदेसे जल एकत्रित नहीं होना वाहिये । 
ऐसा करनेके लिये पोधोंके आस-पासकों भूमि थोड़ी डँची 
रखनी चाहिये ओर पोधोंकों लगानेके पश्चात्‌ शीघ्र ही 
सिंचाई कर देना उपयुक्त है । 

पौधोंको लगानेका समय :-- 


आड़, , आलू बुखारा व अंगूर जैसे पौधोंको लगानेका 
समय जनवरी ओर मार्च मासके बीचका है। आम, 
माल्‍्टा आदि वृक्ष जो हमेशा हरे-भरे रहते हैं इन महीनों- 
के अतिरिक्त वर्षा ऋतुरं यानी जूलाईसे सितम्बर मास तक 
में भी लगाये जा सकते हैं। 

केवल कुछ हल्की भूमिको छोड़ कर शेष प्रकारकी भूमिमें 
वृत्षोंकी रोपाईके समय किसी विशेष खादके देनेकी आव- 
श्यकता नहीं होती। खादकों कभी भी गड़ढेमें एक दम 
नहीं भर देना चाहिये । केवल अच्छे प्रकारकी खाद काममें 
लाना चाहिये ओर उसे सतहकी मिट्टीमें भल्ली भांति मिला 
देना चाहिये । यदि किसी स्थाव पर नदीसे लाई हुईं मिद्ी 
ग्राप्त हो सके तो उसके साथ खादका मिश्रण किया जा 
सकता है; यह विशेष लाभदायक सिद्ध हुआ है । 

यदि पौधे बेचने वाले ने पोधेकी काट-छाँट न की हो 
तो रोपनेके पश्चात्‌ डसकों छॉटना आवश्यक है। उस 
अकारकी डॉटसे पोधेकों उखाइते समय जड़ोंके हट जानेके 
कारण जो क्षति होती है उसकी पूर्ति हो जाती है । यही 
नहीं; इस प्रकारकी काट-डॉटसे पोधेको अपनी रुचिके अनु- 
सार आकार अदान किया जा सकता है। छॉँटनेके पश्चात्‌ 
व्रक्षोका तीत्र वेगसे बढ़ना आरम्भ हो जाता है और तनेके 
पिंड पर अनेक अंकुर निकल पड़ते हैं। उन अंकुरोंको 
चिसटियोंसे तोड़ कर केवल चार-पाँच अंकुर रहने देना 
चाहिये जो कि वृत्तमें सुडोल्ता प्रदान करनेमें सहायक 
हों। इस प्रकार वृत्त नाटे आकारका, विस्तारयुक्त, सुन्दर 
आकृति का होगा । | 

फलोंकी सफलतापूर्वक खेती सम्पन्न करनेका अन्तिम 
उपाय यह है कि बृच्के छोटे-छोटे पोधोंको सूर्यकी धूपसे 
जलनेसे बचाया जाय । उनको बचानेका उपांय यह है कि 
बत्तके तनोंके निचले भागोंकों सफेद चूनेसे पोत दिया 
जावे । ऐसे चूनेका घोल निर्माण करनेकी सरल विधि निम्न 
प्रकार है :-- 

अच्छे प्रकारका बुराया हुआ कच्चा चूना २० सेर 
लेकर तीन कनस्टर गरम पानीमें मिलाना चाहिये और 
बादुमें उसमें ठंडा पानी मिला कर पतला घोल तेयार कर 
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लेना चाहिये जिससे वह सरलतापूर्वक पौधोंके जड़ोंके ऊपर 
पोता जा सके | इस विधि द्वारा वृक्षोंके जलनेका भय 
जाता रहता है । 

उपयुक्त बातोंको ध्यानमें रख कर यदि फलोंकी खेता 
की जावे तो पोधोंमें किसी ग्रकारकी बीमारी लगनेका भय 
नहीं होता ओर पांधे सुन्दर, संगठित होते हैं । 


मारतमें चरागाहोंकी उन्नति 
| शेष पृष्ठ «३ का ] 
उत्पन्न की जाती है, केवल १०-१२ चोंपाये प्रति एकड़ प्रति 
सप्ताह यथेष्ट समझे जाते हैं। वहाँ पर इस प्रकार छोटे 
भूमिके टुकड़े बनाये जाते हैं जिसमें उत्पन्न की हुई घास यथा- 
समयमें पशुओं द्वारा भल्ी भांति चर डाली जाय । भारतवर्षके 
क गाँवमें यदि सो पशु हैं तो १०-१० एकड्के 5 
चरागाहोंकी आवश्यकता होंगी जिसमें क्रमशः वर्षके 
विभिन्न समयोंमें ३ से ६-६ दिन पर चरा जा सकेगा । 
घासकी ऊँचाई चरनेके समय ६ इंचसे कम न होनी चाहिये 
ओर इसके पहले कि पशु दूसरे भागमें , चरनेके लिये भेजे 
जावें सब घासका समाप्त हो जाना आवश्यक है । फिर उस 
समय तक इस भागमें चरने न दिया जावे जब॒ तक उस 
भागकी पुनः बारी न आवे । 
सारांश यह ह कि हमें चरागाहों पर विस्तार पूर्वक 
अनुसन्धान करनेकी यथेष्ट सामश्री प्राप्त है जिसके द्वारा 
उनकी बहुत उन्नति की जा सकती है। साथ ही साथ 
पशुओंमें भी उन्नति कर हम उनसे अच्छा दूध जनताके 
लिये श्राप कर सकते हैं। समस्त भोजन सामग्रीमें दूध 
मनुष्यके लिये सर्वोच्च ह जो कि मनुष्यका स्वास्थ्य बनाये 
रखनेके लिये बहुत काफी है । अतः चरागाहोंकी उन्नतिका 
तात्पर्य है जनताकी शारीरिक उन्नति । 


पावर अलकोहल 
| शेष पृष्ठ &४ का ] 
जिसके परिणाम स्वरूप यह क्लात हुआ है कि रेक्टीफायड 
स्पिरिट किसी भी दशामें शक्ति प्रदान करनेमें कम नहीं है। 
किर इस लड़ाईके जमानेमें जब पेदोलका मिलना 
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असम्भव हो गया है अलकोहलके साथ उपयुक्त मात्रामें 
उसके समिश्रणका प्रश्न ही नहीं है। अतः रेक्टीफायड 
स्पिरिटका प्रयोग करने पर पेटोलकी आवश्यकता अत्यन्त 
सीमित हो जाती है, और उसके साथ ही हमारे नित्यके 
कार्यक्रममें पेटोल न मिलनेसे कोई बाधा भी नहीं उपस्थित 
होती । ऐसी दशामें सरकारका कर्तव्य है कि वह शीरेसे 
रेक्टीफायड स्पिरिटके निर्माणमें सहयोग प्रदान करे और 
उसका मोटरके संचालनमें विशाल मात्रामें प्रयोग करावे |. 


कि 
घरेलू डाक्टर 
| सम्पादक---डाक्टर जी० घोष, डा० गोरख असाद आदि ] 


आउहार---नीचेकी कुछ टिप्पणियाँ डाक्टर त्रिल्ोकी- 
नाथ वर्मा कृत हमारे शरीरकी रचना! से संकलित की 
गयी हैं । 

भोज्ननकी कुछ और चीज्ञें---मसाले, चाय, क़हवा 
कोको इनमेंसे कोई चीज़ भी जीवनके लिए. आवश्यक नहीं 

; ने इनसे सलोंकी वृद्धि होती है और न शक्ति उत्पन्न 

होती हैं । मसालोंसे भोजन स्वादिष्ट और रोचक बन जाता 
है ; स्वादिष्ट भोजन अस्वादिष्ट भोजनकी अपेक्षा भले प्रकार 
और शात्र पचता हैं। अधिक मसाला अजीण पेदा करके 
स्वास्थ्यको बिगाइ़ता है । 

भारतवर्षसें चायका रिवाज अतिदिन बढ़ता जाता है। 
अच्छी बनी हुईं चाय एक प्रकारका उत्तेजक है। थकावटके 
बाद चाय पीनेसे थकाबट कम हो जाती है। बिना आव- 
श्यकता उत्तेजक वस्तुओंका सेवन अच्छा नहीं । चायको 
पानीमें पकाना नहीं चाहिए; ऐसा करनेसे चायके हानिकारक 
अवयव पानीमें घुल जाते हैं। उबलते हुए जलमें चायको 
तीन-चार मिनट भिगोकर छान लेना चाहिए; इस थोड़ेसे 
समयमे इसके उत्तेजक अवयव तो पानीमें घुल जाते 
हैं, परन्तु हानिकारक अवयव बहुत कम घुल पाते हैं। 
४ मिनटस ज़्यादा भिगोनेसे चाय कड॒बी हो जाती है और 
अजीण पेदा करती है 
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चाय, क़दवा ओर कोकों आमाशयिक रसकी क्रियाको 
मंद करते हैं; इसलिए भोजनके साथ उनको न पीना चाहिए। 
दुग्ध मिलानेसे यह दोष कम हो जाता है। अधिक क़हवा 
पीनेसे अनिद्रा, सिरदर्दे, हृदयकं प इत्यादि रोग हो जाते हैं । 

गधीका दूघध--गर्ध का दुग्ध खत्रीके दुग्यसे बहुत-कुछ 
मिलता है । उसमें ख्रीके दुग्धसे वसा कम होती है। जब 
शिशुको माताका दुग्ध अनुकूल न पड़े या यकृत रोगके 
कारण उसको कम वसा देना डचित समझा जाय तो उसको 
गधीका दुग्ध पिलाना अच्छा है। घोड़ीके दुग्धमें बसा 
ओर भी कम होती है । द 


मानसिक परिश्रम--पढ़ने-लिखनेवालोंको दुग्ध, दही, 
मलाई, उपराई ( क्रीम ), घत इत्यादिका अधिक सेवन 
करना चाहिए; अधिक शारीरिक परिश्रम करनेवालोंको 
चावल ओर शकरा जैसी चीज़ोंका । जितनी शक्ति १ साशा 
वसा (घृत) से प्राप्त होती है उतनी २"१५ मसाशा कारबो- 
हाइड्रेट्से मिलेगी, इससे विदित हे कि शक्तिका एक नियत 
परिमाण प्राप्त करनेके लिए वसाकी अपेक्षा कारबोहाइड्रेटकी 
अधिक मात्रा खानी पड़ेगी ओर आमाशय (पेट) पर अधिक 
भार पड़ेगा । इसी लिए दिमाग़ी मेहनत करनेवालोंको 
अधिक कारबोहाइड्रे: खाकर अपना पेट भारी न कर लेना 
चाहए; कुछ कारबोहाइड्रेटटी जगह घृत, मलाई, उपराई 
बादाम इत्यादि खा सकते हैं । 


भोजन पकाने के ज्ञाम--१--पकानेसे भोजन स्वा- 
दिष्ट हो जाता है ओर आसानीसे चब और! पच सकता है । 

२--उष्णताके प्रभावसे रोगउत्पादक कीटाणु (बैक्टीरिया 
मर जाते हैं; पके हुए भोजनमें हेज़ा, पेचिश इत्यादि रोगोंके 
बेक्टीरियाके रहनेकी कम संभावना होती है । 

३--श्वेतसार ( स्टा्चे ) के दानेमें काष्टोजकी कई तहें 
होती हैं; इवेतसारके कण काष्टोजके इन खोलों (आवेष्टनों) से 
ढके रहते हैं। काष्ठोज़ पर हमारे पाचक रखोंका काई 
असर नहीं होता | इसलिए कच्चा श्वेतसार हम अच्छी 
तरहसे नहीं पचा सकते । पकानेसे काष्टोजके खोल फट 
जाते हैं ओर श्वेतसार उनके बाहर आ जाता है और 
पाचक रस उससे भले प्रकार मिल कर उसके खूब पचा 
सकते हैं। 


दुग्ध उबाल कर पीना चाहिए या ताज़ा बिना उबाला 
हुआ ? उत्तर यह है कि ताज्ञा हग्ध उबाले हुए की अपेक्षा 
कुछ जब्द पचता हैं। थदि स्वस्थ गायका ढग्ध पवित्र 
स्थानम स्वस्थ मनुष्य विधिपूर्वक शुद्ध किये हुए हाथोंसे 
शुद्ध बरतनम निकाले तब ऐसा दग्ध बिना डबाले पी 

कोई हानि नहीं, परन्तु जेसा दुग्ध आजकल मिलता है 


है + 


उसके बिना उबाले कदापि न पीना चाहिए। उसमें 
अनेक प्रकारके रोगोंके कीटाणु रहते हैं; ये एक उबाल देने 
से मर जाते हैं। दुग्धका बहुत देर तक नहीं पकाना 
चाहिए; ऐसा करनेसे वह देरमें पचता हैं और उसके कुछ _ 
अन्य गुण भी दर हो जाते हैं। 

१७५८” फारनहाइटुके तापसे आध घण्टेसे बहत-से 
बेकटीरिया मर जाते हैं। दुग्ध खुले बरतनमें कभी न 
रखना चाहिए; खुला रखनेसे उसमें धूल-मिद्टी पड़ने और 
हवासे दूषित गेंसोंके आ जानेकी संभावना रहती है । 

पकानेकी विधिसे भी भोजन उत्तम या निकृष्ट बनाया 


जा सकता है | शाकके अधिक देर कढ़ाईमें भूननेसे उसका 


ञ्टै 


विटेमिन कम हो जाता है । दूधके देर तक कढ़ाईमें औटाने 
से उसके विटेमिनोंका सत्यानाश हो जाता है। चावलकेा 
बहुत देर तक पानीमें भिगो दीजिये ओर इस पानीके फेंक 
दीजिये ओर फिर उबाल कर मांड फेक दीजिये; डसकी 
आधी शक्ति जाती रहेगीं। बजाय ताज़ा फल खानेके 
डिव्बाबंद किये हुए फल खाइये और आपके घाटा ही 
रहेगा । 

जिस जलसें साग-तरकारी डबाली जाय उस जलके 
फेंकना न चाहिए; रसदार ( जूसवाली ) तरकारियाँ बना 
लेनी चाहिये । तरकारियोंके कढ़ाईमें भून कर लाल कर 
देना ऐसा है जैसा कोयला खा लिया। चावलका माँड न 
फेकना चाहिये । चावल पकानेकी उत्तम विधि यह है कि 
चावल पक भी जावे ओर मॉँड भी न निकालना पड़े । 


मांस--डा० ब्रिज्ञोकीनाथ वर्मा ने लिखा है--हमारी 
रायसें मांस खाना अच्छा नहीं है। शीतग्रधान देशोंमें भी 
मांस खानेकी आवश्यकता नहीं है | लेखक यूरोपमें लगभग 
२० मास रहा; 4-६ घण्टे रोज़ मानसिक परिश्रम करते 
हुए भी उसे कभी मांस खानेकी आवश्यकता नहीं हुई, 


ध्द विज्ञान, दिसम्बर, १६४२ 


$ भाग ५६ 
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बिना मांस ओर मदिरा पिये बरफ़ और ओलोंकी सरदी 
सहनेमें कोई कठिनाई नहीं हुई। यरोपमें भीं हज़ारों 
मनुष्य बिना माँस खाये रहते 


भोजनोंके कुछ नमूने 
गुरुकुल कांगड़ीके विद्यार्थियोंका भोजन (१९३६) 
भोजन ( २४ घपण्टेमें 


आटा ८ छुटॉँक 
चावल है 
दाल रे 
घृत की 
दुग्ध ४ 
शकरा थी 
शाक प्रतिदिन 

मूल अवयव--- 
प्रोटीन ११७ मसाशे 
वसा ७४ माशे 
कर्बोज ( कारबोहाडेट ) ४८८ माशे 


उष्णांक ( केलोरियाँ )---३ ०८६ । 

यह भोजन १८ से २५ वर्षकी आयुके विद्यार्थियोंके 
जिनका भार १३ मनके लगभग हे दिया जाता है। प्रोटीन 
ओर कारबोहाइड्रेट कुछ अधिक मात्रामें हैं, वसा कुछ कम है । 
हमारी सम्मतिमें यदि घृत ई छुटॉँक की जगह १३ छुटॉँक, 
दाल २ छुटाककी जगह $ छुटाँक और आटा और चावल 
५ छुटॉककी जगह ८ छुटाॉँक दिये जाबव॑ तो भोजन उत्तम 
श्रेणीका हो जायगा; प्रतिदिन .प्रत्ते वाले शाक (पालक, 
बथुआ, करम साग, करमकढला, चोलाईका साग) और 
आलू, गाजर, टमाटर इत्यादि मोसमके अनुसार दिन भरमें 
३-४ छुटाॉकके लगभग मिलना चाहिए । 


मांस-सद्दित भोजनका नमूना 


भोजन २४ घण्टेसें 
आदा ६ छुटाँक 
चावल घरका कुटा के का 
बकरेका गोश्त ४ 
दूध है ९ ० के 
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दे | 33, 

तल रे 

धी रड ली 

तरकारियाँ ( आलू ) है हा 

करमकदढला छः 

आम ० 7 * 
५१... 93 

दाल २ 

मूल अवयव--- 

प्रोटीन १०७७० 

वसा ९६-४२ 

कर्बोज ( कारबोहाइड़ेट ) ४८४२ 

उष्णांक ( केलोरियाँ )---३२२१, या १०% कम 


करके ८ २८६९ । 
यह भोजन उत्तम श्रेणीका है; पंजाबकी फ़ौजी क़ौमों 
का भोजन इसी प्रकारका होता हैं । 


क्रेदियों का भोजन 


चोकर सहित. गेहूँका आटा ८ छुटाँक 

५ चनेका आदा 8 7! 
भुना हुआ चना हे की 
दाल ्््ि दी 
तरकारी, साग हे, 
तेल २ माशा 
मिर्च, मसाला, अमचुर, नींबू, रोज़ थोड़ा-थोड़ा 

मल अवयव--- 

प्रोटीन १४२ 

बसा रण 

कर्बोज ७३६ 


विटेमिन काफी 

उप्णांक ( कैलोरियाँ )--३५२२ या १०५ कम करके 
स्+३१७०८ | 

जब चावल दिया जाता है तो आटा कम कर दिया 
जाता हैं। यह कड़ी मेहनत करने वालोंके लिये अच्छा 
भोजन है । इस भोजन पर ,केदी खूब पनपते हैं और 
साधारणतः जेलमें पत्ते वाले साग, जैसे पालक, चौराई 
करमका साग इत्यदि खूब मिलते हैं; नींबू, पहुआ 
ओर अमचुर भी हर एक॒क्नो मिलता है, ओर आट चोकर 





१. ञ्े दयोजकी ३९४ 
सहित होता है, इस कारण खा कमी नहीं रहती । 
यदि बहुतसे व्यक्तियौंके लिये ऐसे भोजनका प्रबन्ध किया 
जाय तो ४) मासिकके लगभग ग्रतिव्यक्ति व्यय पड़ेगा । 


जा 


अम्लोत्पादक और क्षारोत्पादक खाद्य पदार्थ-- 
जितने मोलिक हमारे शरीरमें पाये जाते हैं उनमेंसे 
कुछ अम्लोत्पादक हैं शोर कुछ क्षारोत्पादक हैं। प्रधान 
अम्लोत्पादक मोलिक थे हैं :---फासफोरस, गंधक और 
क्लोरीन । प्रधान क्षारोत्पादक मौलिक ये हैं :---कैलसियम 
पोटेसियम, सोडियम, लोहा ओर मैगनोसियम । जब दोनों 
प्रकारके मौलिक उपयुक्त परिमाणमें रहते हैं तो रक्त, 
तंतुरसों तथा तंतुओंकी प्रतिक्रिया ठीक रहती है, अर्थात्‌ 
न अधिक क्षारोय, न अधिक अम्ल । जब एक हीं प्रकारके 
भोजन खाते रहनेसे प्रतिक्रिया ठीक नहीं रहती--अधिक 
क्षारीय या अधिक अम्ल हो जाती है--तब स्वास्थ्य बिगड़ 
जाता है। दूधका छोड़ कर कोई खाद्य ऐसा नहीं है जिसमें 
सब मौलिक सम परिमाणमें हों; दूधमें मी लोहा उतना 
नहीं होता जितना कि शरीरके चाहिये । 

कुछ खाद्य पदाथ में अम्लोत्पादक मौलिक अधिक होते 
हैं ओर क्ञारोत्पादक कम | ये अस्लोत्पादक खाद्य पदार्थ 
हैं; जैसे, मांस, अंडे, दालें,. शुष्क फलॉकी गरियाँ, अख- 
रोट इत्यादि, भाँति-भाँतिके अनाज जैसे, गेहूँ, चावल, ज्वार 
बाजरा, रगी, मक्का, जो । 

कुछ खाद्य पदाथोमें क्ञारोत्पादक मोलिक अधिक होते 
हैं, ओर अम्लोत्पादक कम । ये क्षारोत्पादक खाद्य पदार्थ 
कहलाते हैं। जैसे--हरे पत्ते वाले साग, करमकन्ना, पालक 
फूलगोभी, करम ( साग ); कंद जैसे--आलू , शकरकंद, 
मूली; फल जैसे--नारंगी, सेब, केला । 

रक्त ओर शरीरमें तंतुओंकी क्रिया ठीक रखनेके लिये 
यह आवश्यक है कि मिला-जुला भोजन किया जाय; 
अनाज, मांस, दालके साथ हरे पत्ते वाले साग, आलू और 
फलोंका प्रयोग होना चाहिये । 

दूध न क्षारोत्पादक है न अस्लोत्पादक । 


विभिन्न प्रोटीनोंका मूल्य--पहले दी गई सारि- 
णियोंमें आहार पदाथके प्रोटीनोंकी मात्राएँ दी गई हैं। परन्तु 
पचने ओर स्वास्थ्य बृद्धिकी इष्टिसि सब ग्रोटीनें एक समान 
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नहीं होतीं। जो ओो्टीन वनस्पतिवर्गसे ग्राप्त होती हैं चे 
साधारणतः उत्तम श्रेणीकी नहीं होतीं। शरीर उनसे अपनी 
प्ोटीनें असानीसे नहीं बना सकता । आखिवर्गसे थ्राप्त होने 
वाली ( दूध, मांस, अंडा आदिसे ) मिली प्रोटीन शरीरकी 
पोटीनोंसे मिलती-ज्ुलतो होती हैं, इस कारण शरीर डनसे 
अपनी प्रोटीनें असानीसे बना सकता है। 

यथा परिमाणमें अच्छी प्रोटीन प्राप्त न होनेसे शरीरका 
वर्डन अच्छा नहीं होता, बालक कमज़ोर रहता है, उसकी 
पेशियाँ कमज़ोर रहती हैं । प्रोटीनकी कमीसे गक्तिहीनता 
उत्पन्न होती है, शहनशीलता कम होती है, मनुष्य व 
देर तक काम नहीं कर सकता और बुढ़ापा जल्दी आता है 
रोगोका मुकाबला करनेकी शक्ति कम हो जाती है विदशेष- 
कर क्षय, पेचिश, मलेरिया हेज़ा इत्यादि रोगोंका । 

बढ़िया ओटीने इन चीज़ोंमें पाई जाती हैं--दूध, दही 
सहा, पनीर, अंडा, मांस, मछली, हरे पत्ते वाले साग 
जैसे--पालक, लेटिस ( !8#60086 ), या करमकन्ना, पूर्ण 
गेहूँका आटा । 

जो, रगी, बाजरा, चावल, ओटमील, मटर, सेम, 
लोबिया, आलू , इत्यादिकी प्रोटीनें मामूली किस्मकी हैं । 

मेंदा ओर मक्‍काकी ग्रोटीने निक्ृष्ट हैं। 

डाक्टर ऐकरायड ने अपनी खोजोंसे आहार पदार्थोंके 
प्रोदीनोंका मूल्य संख्याओंमें ऑका है। ये संख्याएँ नीचे 
दी गई हैं। इन संख्याओंसे विभिन्न प्रोटीनोंका स्वास्थ्य- 
ब््धंक मूल्य बहुत सूक्ष्म रीतिसे पता चलता हैं | 


अंडा ४&४ तिल ६७ 
अरहर ७४ दूध ( गाय ) ८ 
अलसी ७८ बाजरा ८३ 
आलू ६७ बेंगन ७१ 
उरद ६४. भिंडी .. ८२ 
कंगनी ७७ सुद्दा (नरम) ६० 
करमकल्ला ७६ मसूर ४१ 
कलेजी ७७. सांस ९८ 
काजू ७७५ सूग ७१ 
गरी ७८ मूँगफली (कच्ची) ५८ 
गेहँका आटा ६६ मूंगफली (भ्ुनो) ५८ 
चना... ७६ लोबिया है ६१ 
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चावल (बिना पकाया) <० शकरकन्द ७२ 
चोराई ( साग ) ७२  सैजन (पत्ती) 8४१ 


७१ सोयाबीन ७७ 

ज्वार ढरे 
जो लोग मांसाहारी नहीं हैं उनको चाहिये कि वे 
प्रतिदिन दूध, दही पनीरका श्रयोग करें; जिनका अंडा 
खानेसे परहेज़ नहीं है वे प्राशिवर्गीय प्रोटीन . अंडेसे प्राप्त 
कर सकते हैं। आहारमें कम-से-कम एक तिहाई प्रोटीन 
प्राणिवर्गीय होनी चाहिये, शेष वनस्पतिवर्गीय रह सकती है । 
जो प्रोटीन वनस्पतिवर्गसे प्रापधकी जाय उसको बजाय 


6 ७ 


एक ही खाद्य-पदार्थके. कई खाद्य-पदाथोसे प्राप्त करना 
' चाहिये । 

जहाँ तक हो सके कम-से-कम आधी वसा ग्राणिवर्गीय 
हो | आशिवर्गीय वसामें विटेमिन होते हैं जो वनस्पति- 
वर्गीय बच्चा ( तेल ) में कम या नहीं रहते; वे अधिक अच्छी 
तरह पचते भी हैं। द 


काछ्ठो ज---तरकारी, अनाज आदिके रेशेकी तरह पदार्थ 
को काष्टोज कहते हैं । भोजनसें काष्टोजकी मात्रा भी ठीक 
रहनी चाहिये | काष्टोज मलुष्य-शरीरमें पचता नहीं, उसका 
अधिक भाग विष्ठा-ह्वारा बाहर निकल जाता है। परन्तु 
बिना काष्टोजके आंतोंमें उचित गति नहीं उत्पन्न होती और 
ऐसा भोजन जिसमें काष्टोज कम होता है कोष्टबद्धता 
( कठ्ज़ ) उत्पन्न कर देता है। तब आंतोंमें मलके सड़नेसे 
अनेक प्रकारके रोग उत्पन्न हो जाते हैं । काष्टोज विशेष कर 
हरे पत्ते वाले साग, बिना चोकर निकाला आटा, फलोंके 
गूदे इत्यादि वस्तुओंमें पाया जाता है। ८ यहाँ तक की 
टिप्पणियाँ त्रिल्ञोकीनाथके पुस्तकके आधार पर हैं ।) 


पचनशीलता---अआ्राहारमें श्रोटीन, वसा, कार्बोहाइ- 
ड्रेंट आदिकी मात्रा पर ही ध्यान देनेसे काम नहीं चलता । 
यह भी देखना चाहिये कि भोजन सुपच है या नहीं । क्षीण 
पाचन-शक्ति वालॉको इस पर ध्यान देनेकी आवश्यकता 
विशेष रूपसे है। एक ही मान्नामें प्रोटीन आदि वाले दो 
आहारोंमें-ले एक दूसरेकी अपेक्षा कहीं अधिक सुपच हो 
सकता है,। कड़ा मांस या रूढ़ तरकारियाँ, नरम मांस 
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या कोमल तरकारियोंकी अपेक्षा अ्रवश्य ही बहुत देरमें 
पचती है । क्‍ 

सबसे अधिक सुपच आहार दूध है । कम जबाले हुये 
अंडे भी शीघ्र पचते हैं। थे पदार्थ घण्टे, सवा घण्टेमें पच 
जाते हैं। मछली आलू, टोस्ट दो-तीन घंटेमें पचते हैं। 
नरस मांस, गोभी, रोटी आदि तीन-चार घंटेमें पचते हैं। 
शूकर मांस, छेना, मूल ( गाजर, मूली, चुकन्दर आदि ) 
दाल, मटर इत्यादिके पचनेमें लगभग ४ घंटा लगता है । 

कुछ आहारोंका प्रायः कुल अंश पच कर.शरीरमें मिल 
जाता है। अन्य आहारोंका बहुत-सा अंश शरीरमें कभी 
मिल नहीं पाता । उदाहरणतः मांसके प्रायः सब प्रोटीनोंको 
शरीर अपना लेता है (शोषण कर लेता है ), . और 
मसूरकी दालका आधेसे अधिक प्रोटीन शरीरके बाहर निकल 
जाता है। इसीलिये निरामिष भोजियोंको उतना ही पोषण 
पानेके लिये अधिक आहार भ्रहण करना पड़ता है । 

तेल या धीमें तली तरकारियाँ, पूडी, हलुआ आदि 
वस्तुएँ देरमें पचती हैं ओर बहुधा पाचन-शक्तिको क्षीण 
कर देती हैं | चीनी यों तो शक्ति-ब्धक है, परन्तु अधिक 
चीनी (या गुड़ ) खानेसे भी पाचनशक्ति बिगड़ जाती 


है। युवा व्यक्तिकों दिन भरमें डेढ़ छुटॉकसे अधिक चीनी 


नहीं खानी चाहिये, चाहे यह चीनी शुद्ध चीनीके रूपमें 
रहे, चाहे मिठाई, चाय, दूध आदियमें पड़ी रहे । 


नमक--कुछ नमकका खाना भी आवश्यक है। 
आमिषभोजियोंकी अपेक्षा निरामिषभोजियोंको कुछ अधिक 
नमककी आवश्यकता पड़ती है । बहुत अधिक नमक खाना 
बुरा है, इसमें ब्रक्कों ( गुरदों ) ओर रक्तवाहिनियोंकों हानि 
पहुँचती है । 

जल--बिना जलके शरीरका काम नहीं चल सकता । 
जल ही आहारके अवयवोंको शरीरके विविध भागों तक 
पहुँचाता है, और जल ही शरीरके विभिन्न भागोंसे दूषित 
पदार्थोंकी बहा ले जाता है | गरमीके दिनोंमें सभी पानी 
काफी पीते हैं, परन्तु जाड़ेमें भी काफी पानी पीना आव- 
इयक है । चोबीस घंटेमें लगभग तीन सेर पानी अवश्य 
पीना चाहिये। चाय पी जाय तो उसी हिसाबसे सादा पानी 


कम पिया जा सकता है। 


घरेलू डाक्टर 





फकिलकजक्ज जल लक्ल कक जलल व ललफ चल कल्कि टच जल कै 3 ४५५+१5१ ५० ८००० ९००८०८०“८*६० "० ०८»**+०»०- #-जलब्न्नण्‌क० - 


अकबऊ लत ++ ०००० >०>व ै७४>»०+००+४*+० >७ककलऊ-जकलज+ जल 


जब प्यास लगे तो पानी पीना चाहिये | परन्तु भोजन- 
के तुरन्त पहले, या भोजनके साथ, या भोजनके तुरन्त 
बाद अधिक जल पीनेसे पाचनशक्ति क्षीण हो जाती है । 

साधारण व्यक्ति बिना आहार ग्रहण किये तीस-चालीस 
दिन तक जीवित रह सकता है। परन्तु बिना जलके वह 
तीन-चार दिनसे अधिक जीवित नहीं रह सकता । 


कुछ महत्वपूर्ण वार्तें--भोजन चाहे अच्छा-से-अच्छा 
ही क्‍यों न हो, यद्दि वह न पचेगा तो व्यर्थ हैं। इसलिये 
पाचनसम्बन्धी नियमों पर भी ध्यान देना आवश्यक है। 

भोजन धीरे-धीरे चब्रा-चबा कर, शान्तिसे खाना 
चाहिये । बिना चबाये भोजन निगल जाना बड़ी भूल है । 
चबानेसे भोजनसें लार मिल जाता है और इसी लारसे 
स्‍्टार्च पचता हैं | फिर, यदि आहार अच्छी तरह चबाया 
न रहेगा तो बेचारा आमाशय उसम्त मोटे, दरदरे, आहार- 
पिंडोंको केसे ठीकसे चबा पायेगा । 

भोजनके समय शोर-गुल बुरा है। क्रोध, चिन्ता 
आदिसे भी पाचनशक्ति बिगड़ जाती है। सभी जानते हैं 
कि क्रोधर्में चेहरा लाल हो जाता है, हाथ कॉपने लगता 
है । इसी प्रकार आमाशय ओर आँतों पर भो क्रोधका 
बहुत प्रभाव पड़ता है, यद्यपि हम इन अवयवोंकों देख नहीं 
सकते । 

एक बार उतना ही खाना चाहिये जितना सुगमता 
से पच सके । पाचन क्रिया शरीरके भीतर विविध रसोंसे 
परिपूण होती है । अधिक भोजन खा लेनेसे इन रसोंकोी 
मात्रा भोजनके पचानेके लिये परयोप्त नहीं होती । इसीसे 
वसन होता है या अधकचरा दस्त; ओर इस प्रकार बिना 
पचा भोजन शरीरसे बाहर निकल जाता है । 

भोजन बेँघे समयों पर करना चाहिये । बीचमें कुछ 
भी नहीं खाना चाहिये। एक बार भोजन करनेके बाद 
कम-से-कम चार घंटा बीत जाने पर दूसरी बार भोजन 
करना चाहिये । पाँच, साढ़े पाँच घंटे पर भोजन किया 
जाय तो ओर अच्छा । शहर वाले धनी लोग अकसर आव- 
श्यकतासे अधिक बार खाते हैं ओर इसलिये पूर्णतया 
स्वस्थ नहीं रहते । 

भोजन यथासम्भव सादा हो । घी ओर तेलमें तला 
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या खूब मसालेदार भोजन उचित नहीं। भोजन करनेके 
बाद डेढ़ घंटे तक थोड़ा ही पानी पीना चाहिये । 

तीस-पेंत स वर्षके बाद आहारकी मात्रा कुछ कम कर 
देनी चाहिए । पेंतालीसके बाद आहारकी मात्रा ओर भी 
घटा देनी चाहिए। स्वादिष्ट भोजनकी लाल्षचमें स्वास्थ्य 
खो बेठना निरी मूर्खता है। साठ वर्षकी आयुमें आहारकी 
आवश्यकता दस-बारह वर्षके बच्चेके आधेसे भी कम हो 
जाती है । 

रोगियोंके लिए उचित आहारका वर्णन पथ्या शीर्षक- 
के नीचे मिलेगा । | 


इंद्रीजुलाब--शब्द -परागरके अनुसार यह शब्द 
संस्कृत इंड्रिय आर फ़ारसी जुलाबके संयोगसे बना है ओर 
अर्थ है वह ओपध (007:860) जिससे पेशाब अधिक 
आता है | देखो 'सूत्रल । 


हनजेक्शन ( 7]600700 ), सूची-भेदन 
अथवा सुई लगाना--चिकित्सामें सुई लगानेकी प्रथा 
दिन-पर-दिन बढ़ती जा रही है | अधिकांश रोगेंसें किसी न- 
किसी प्रकारकी सुई लगाई जाती हे। सुई लगानेका - 
आशय यह है कि उपयुक्त ओपधि पिचकारी-द्वारा शरीरके 
विशेष अंगमें प्रविष्ट करा दी जाती है । डायाबिटज़िके एक 
रोगीके प्रति दिन सुई लगवानी पड़ती थी । इसलिए उसने 
अपने नौकरके यह काम सिखला दिया था। संभव है 
ओर लोग भी जानना चाहें कि सुई केंसे लगती है। इसीसे 
नीचे यह बात व्योरेवार बताई गई है 

सुईसे देनेके लिये ओषधियाँ--सुई देनेकी ओप- 
धियाँ विशेष क्रियाओं द्वारा बनाई जाती हैं। यह आवश्यक 
हु कि आपधि तरल रूपमें हो जिससे पिचकारीसें वह 
खींची जा सके । कुछ ओपधियाँ घुलनशील टिकियोंके रूपमें 
आती हैं जे सुई लग़ाते समय खबित ( डिस्टिल्ड ) पानीमें 
घोल ली जाती हैं | कुछ ओपधियाँ घुलनशील नहीं होती 
हैं।ये गाड़े तेल पदाथंरम घोंट दी जाती हैं। सिरम 
(कीटाणुनाशक रक्तरस) ओर वक्सिन ( मरे कीटाणुओंका 
घोल ) ता तरल रूपम हा होते हैं। 

सुई द्वारा अवेश हुई ओषधियाँ कई भ्रकारसे शरीरमें 
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अपनी क्रिया करती हैं। इन पर ब्योरेवार विचार यहाँ 


नहीं किया जा सकता । अधिकांश दशाओंमें सुई लगानेका 
उद्देश्य यही होता है कि दवा अपना प्रभाव शीघ्र डाले। 
फिर, जब रोगी मूच्छित रहता है और औषधि नहीं पी 
सकता तो इनजेक्शन लगानेमें विशेष सुविधा रहती है । 
इसके अतिरिक्त कुछ ओषधियाँ ऐसी हैं कि पेटमें पहुँच कर 
नष्ट हो जाती हैं और केवल सुईं द्वारा ही दी जा सकती हैं। 
नीचे सुई लगानेकी प्रधान विधियों पर विचार किया 
गया है । तीन प्रकार सुई लग सकती है । 

( १ ) त्वचाके नीचे । 

(२ ) मांसपेशियोंमें । 
( ३ ) शिराओंमें । 


सुई लगानेकी पिचकारी--सुईके लगानेके लिये कुछ 
बातें ऐसी हैं जे सभी विधियोंके लिये लागू हैं। पहले 
इन्हें जान लेना चाहिये। फिर इन विशियोंका अंतर 
समझाया जायगा । | 

सुई लगानेके लिये अच्छी पिचकारीकी आवश्यकता 
है । पिचकारीके भाग ये हैं :-- 

(१) शीशेकी नल्ली ( बेरल ), जिसमें शर्ताश मीटर 
ओर उसके भागोंके अथवा बूदके निशान लगे रहते हैं, 
जिससे हमें ज्ञात हो सकता है कि पिचकारीमें कितनी मात्रा 
में दवा खींची गई और कितनी शरीरमें दी गईं है । 

. (२) डाट ( पइञ्लर ), जो नलीमें डाली जाती है। डाट 
बाहरकी ओर खींचनेसे पिचकारीमें ओषधि आ जाती है । 

डाट अंदर दबानेसे ओषधि बाहर निकलती है। डाट- 
. को नलीमें डालकर ऊपरसे टोपी बन्द कर दी जाती है 
जिससे पिचकारी उल्लवटने पर डाट स्वयं ही नलीसे बाहर न 
निकल आये । 

(३) सुई, जा नलीके सिरे पर लगाई जाती है। 
सुइयाँ विविध मोटाई तथा लस्बाईकी होती हैं। अच्छी 


सुइयाँ ऐसे स्टील ( इस्पात ) की बनी रहती हैं कि उनमें 


मुरचा लग ही नहीं सकता । सुई खोखली होती है । इसके 
छेदमें पीतलका पतला तार डाला रहता है जिससे गद्दसे 

छेद बन्द न हो जाय; ग्रयोगके समय यह तार बाहर निकाल 
लिया जाता है । 


शक 


सस्ती पिचकारीमें सुईकेा छोड़ कर अन्य सभी भाग 
शीशेके बने रहते हैं । इससे काम चल सकता है, परन्तु 
रेकार्ड सिरिंज' बहुत अच्छी होती है। इसमें केवल नली 
ही शीशेकी बनी रहती है जिससे यदि गिर कर टूट गई तो 
नली अलग मँगा कर लगा ली जा सकती है। लड़ाईके 
पहले सस्ती पिचकारी रुपये, डेढ़ रुपयेमें ओर रिकार्ड 
सिरिंज' पॉच-छः रुपयेमें मिलती थी । 

साधारण उपयोगके लिये २ घन शतांश-मीटर, ५ 
घन श०मी० ओर १० घन दा०मीटर वाली पिचकारियोंसे 
काम चल सकता हैं | सुइयाँ भी उसी अनुसार लम्बी ओर 


मोटी या पतली मिलती हैं । 


पिचकारीको सदा शुद्ध रक्खो---यह. परमावश्यक 
है कि सुई लगानेकी क्रियामें काम आने वाली सभी वस्तुयें 
तथा रोगीं और चिकित्सकका शरीर ओर हाथ बिल्कुल 
साफ़ रहे जिससे कीटाणुका नाम भी न हो । 

पिचकारी दो प्रकारसे शुद्ध रक्खी जाती है। पहली 
विधि तो यह है कि डपयोगसे ठीक पहले पिचकारीके सब 
भाग ( सुई भी ) अलग करके किसी साफ़ कटोरेमें डाल 
दें । फिर उस कटोरेकेा साफ़ पानीसे भर दें। पानी कम-से- 
कम इतना रहना चाहिये कि पिचकारीके सभी भाग पानीमें 
अच्छी तरह डूब जाये । अब इस कटोरेके आग पर गरम 
करना चाहिये जिससे पानो उबलने लगे। पाँच मिनट 
तक पानीमें उबाल लेनेके बाद चिसटीसे, जो स्वयं स्पिरिट्ें 
या उबलते पानीमें डालकर कीटाणुरहित की गईं हो, नत्ली 
के बाहर निकाल लेना चाहिये | फिर डाट निकाली जाती 
है । पचीस तीस सेकंड तक ठंडा होने देनेके बाद चिमटी 
ही से डाटकेा पकड़े हुए डसे नलीसें पहना दिया जाता हैं । 
फिर सुईके भी चिसटीसे निकाल कर सिर पर कस दिया 
जाता है। 

उबलते हुए या बहुत गरम पानीमें एकाएक पिचकारी 
डालनेसे शीशा टूट जायगा । यदि नलीमें डाट पड़ा हीं रहे 
और पानीमें डाल कर पिचकारीके डबाला जाय तो शीशा 
ओर धातु जिससे डाट बनी है, तापसे बराबर-बराबर न 
बढ़े गे ओर या तो शीशेकी नली ही हृट जायगी यथा डाट 
नल्लीमें फंस जायगी जिससे उनका निकालना कठिन हो 


घरेलू डाक्टर 
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जायगा । ठंडा करते समय भी यही बात लागू है। 
पिचकारीके भागोंका धीरे-धीरे ठंडा होने देना चाहिये | जब 
कुछ क्षणमें नली इतनी ठंडी हो जाय कि उसे हाथसे 
पकड़ सके तब उसे बॉय हाथमें ले लेते हैं ओर दाहने हाथ 
से चिसटी द्वारा डाट डालते हैं ओर सुई जोड़ते हैं | सुईं 
के अंगुलियोंसे कभी न छूना चाहिये क्‍योंकि यह भाग 
शरीरके भीतर प्रवेश करता है। सुईके भीतरसे प॑,तलका 
तार निकाल लेना चाहिये। 

दूसरी विधि यह है कि हर समय पिचकारीके सब भाग 
पृथक्‌-प्रथक्‌ करके स्पिरिटमें डाले रहें । स्पिरिट किसी चोड़े 
मुँह वाले शीशेके बरतन या “जार” में भरा रहता है। 
बरतनके पेढेंमें रईकी पतली गद्दी डाल दी जाती है, 
जिससे पिचकारी या बरतन टूट न जाय । बरतनका ढकना 
बरतनके मुँह पर बिल्कुल सच्चा बेठना चाहिये, जिससे 
बन्द करने पर स्पिरिट उड़ न सके । ( ऐसे बरतन उनके 
मुँहमें रेत या एमरी पाउडर डाल ओर ढकक्‍्कनसे रगड़ कर 
बनाये जाते हैं जिससे ढककन सच्चा बैठता हैं| ऐसे बरतन 
प्रत्येक बड़े शहरमें खरीदे जा सकते हैं। ) स्पिरिटर्मे 
पिचकारीका सब भाग बिल्कुल डूबा रहना चाहिये। आव- 


इयकता पड़ने पर बरतनसे पिचकारीके सब भागोंके चिमटी 


द्वारा एक-एक करके बाहर निकाल कर जाड लेना चाहिये । 
उसके बाद साफ उबले पानीका पिचकारीमें ३-४ बार 
खींचकर बाहर फेंक देनी चाहिये, जिससे स्पिरिट घुल जाय । 


त्वचाकी तैयारी--रोगीके शरीरके जिस भागमें सुई 
लगाई जाने वाली हो वहाँ त्वचाका स्पिरिट्से भीगे रुई 
द्वारा कुछ देर तक रगड़ कर साफ कर लेना चाहिये। 
टिंकचर आयोडीन लगानेसे यह हानि होती है कि त्वचा 
गहरे रंगकी हो जातो हैं, जिससे वहाँकों शिरायें अच्छी 
तरह दिखिलाई नहीं पड़तीं; इससे स्पिरिट ही अच्छा है । 
परंतु यदि टिंकचर आयोडीन काममें लाये तो रुईके फाहेसे 
आयोडीनका रंग साफ कर लेना चाहिये। सुई लगा कर 
जब रुई निकाल ली जाती है तब फिर उसी स्थान पर 
स्पिरिटसे भीगी रुई रगड़ दी जाती है जिससे सुई-छिद्धका 
स्थान साफ हो जाता है और वहाँके कीटाणु मर जाते हैं 
तथा रक्त नहीं निकलता और साथ ही ओषधि भी शरीरसें 


एक ही स्थान पर रुकी रहनेके बदले शीघ्र ही फैल जाती 
है। सुई देनेके बाद पिचकारीमें साफ पाना बार-बार खींच 
कर उसे धो लेना चाहिये । तब स्पिरिट्से भी यही क्रिया 
दुहरानी चाहिये । फिर केवल हवा ही बार-बार पिचकारीमें 
खींच कर बाहर निकाल देनी चाहिये. जिससे सुई आर 
नली अन्द्रस सूख जाय । अंतर्मे पिचकारीके सब भागोंका 
प्रथक्‌ करके ओर सुईके छिद्र्मं पतला पीतलका तार डाल 
कर पिचकारी रखने वाली डिब्बीमें सब भागोंके रख देना 
चाहिये या स्पिरिटके बरतनमें सब भागोंका डुबा देना 
चाहिये जिसमें पुनः आवश्यकता पड़ने पर पिचकारी साफ 
आर तंयार मिले । 


त्वचाके नीचे वेक्सीन--मुख्यतर “पैक्सीन”' तथा 
कुछ अन्य ओषधियाँ, जैसे दें ढर करनेकी दवा या मनुष्यकेा 
चतन्य करनका दवा या नींद ल्ानेकी दवा त्वचाके नीचे पिच- 
कारास दा जाता है । सुईको नोक खूब तेज़ होनी चाहिये। 
त्वचाक नाच दा जाने वाली ओपधियाँ बहुत कम मात्रामें दी 
जाती है; इसलिये $ या २ घन शरततांशमीटर (८. ८. ) 
को पिचकारो उपयुक्त है । वेक्सीन दो प्रकारकी शीशियोंमें 
आता है। एक ग्रकारमें प्रत्येक शीशीमें नियमित मात्रा 
रहता है । शोशोको पतली गदन साथकी आरीसे काट कर 
खुइ द्वारा कुल दवा पिचकारोसे खींच ली जाती है। दसरे 
मकारस शाशास बहुत अधिक दवा रहती है. जिसमेंसे 
थोड़ी मात्रा निकाली जाती है। शीशीके मुँह पर मोदा 
रबड़ तना रहता है । इस पर पहले स्पिरिट लगाया जाता 
हैं, ओर सुईकेा इसी रबड़सें चुभा कर उपयुक्त मात्रामें 
ओपधि खींच ली जाती हे । इस प्रकारकी शीशीसे दचा 
निकालनेक पहले पिचकारीसें कुछ हवा पहले खींच ली 
जाता हैं आर सुईका रबड़के ढक्‍्कनसें चुभाने पर वह हवा 
शाशास भर दी जाती है, जिससे जितनो दवा शोशीसे 
निकाली जाती है, उतनी ही हवा शीशीमें घुस जाती 
है। यदि ऐसा न किया जाय तो ओऔषधिके खींचनेमें क्ि- 
नाई पड़ेगी । दवा निकालनेके पहले वेक्सीनकी शीशीको 
खूब कककोर लेना चाहिये जिससे मिलकर सब दवा एक 
रूप हो जाय । यदि दवा टिकियाके रूपमें हो तब किसी 
चम्मचमें पहले स्पिरिट लगाकर ओर स्पिरिटका जला कर 


१०४ 
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हे 


उसे कीटाणु-रहित कर लिया जाता है। इस चम्मचमें 
लगभग १ घन श०्सीटर खबित जल ओर दवा डाल 
स्पिरिटकी ज्वाला पर घुला छेनी चाहिये | साथ ही घोलके 
५ मिनटके लिये डबाल भी लेना चाहिये। उठंढा हो जाने 
पर इस घोलके पिचकारीमें खींच लेना चाहिये । यदि घोल 
एक घन दतांशमीटरसे कम हो तो पिचकारीमें थोड़ा-सा 
स्रवित जल भी खींच लेना चाहिये । 

पिचकारीसें शीशेसे दवा खींच लेने पर, ओर सुईकेा 
शरीरमें खुभानेके पहले, सुईकेा ऊपर करके पिचकारीके 
पकड़ना चाहिये ओर जो हवा या बुलबुला पिच- 
कारीमें खिंच आया है डसे, डाटकेा थोड़ा-सा 
दबा कर, बाहर निकाल देना चाहिये। अन्यथा 
वायु भी शरीरमें दवाके साथ चली जायगी 
ओर यदि शिरामें वायु पहुँचेगी तो हानि होनेकी 
सम्भावना है | फिर, जब सुई ओषधिकी शीशीमें 
ओषधि निकालनेके लिये डाली जाती है तब 
सुईकी बाहरी सतह पर भी वही दवा लग जाती 
है। इसका स्पिरिट्से तर रुईंसे पोंछ देना 
चाहिये, क्योंकि कुछ ओषधियाँ ऐसी होती हैं 
कि यदि वे त्वचाके नीचे वाली स्तरमें लग जायेँ तो उस 
स्थान पर बहुत जलन पेदा होती है और कभी-कभी घाव 
भी हो जाता है, थद्यपि ये ही द॒वायें जब स्वच्छ सुई द्वारा 
व्वचाके काफ़ी नीचे पहुँचा दी जाती हैं तो उपरोक्त लक्षण 
नहीं उत्पन्न होते । 


..मुईं लगाना--पूर्वोक्त विधिसे पिचकारी, औषधि 
तथा रोगीकी त्वचा सुई देनेके लिये तेयार कर ली जाती है। 
प्रायः यह सुई बाई भ्रुजामें बाहरके भागमें लगाई जाती 
है, क्योंकि लोग दाहिने हाथसे काम करते हैं । इससे इस 
हाथमें सुई लगाने पर हाथ हिलानेमें रोगीके! असुविधा होगी । 
रोगीकी भुजाकी त्वचाकेा अपने बायें हाथके अँगूठे और 
तर्जनी अँगुलीमें धीरेसे पकड़ कर कुछ बाहर खींचना 
चाहिये जिससे वहॉँकी त्वचा मांस-पेशीसे कुछ बाहर खिंच 
आये और दाहिने हाथमें पिचकारी लेकर उसकी सुईके त्वचा 
ओऔर मांसपेशीके बीचके भागमें जब्दीसे घुसेड़ देनी चाहिए । 
धीरे-धीरे सुई चुभानेसे कष्ट होता है। सुईको पूरा शरीरमें 
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कभी न घुसेड़ना चाहिए | करीब तीन चौथाई भीतर घुसे 
ओर बाकी चौथाई बाहर रहे | कारण यह है कि यद्यपि सुइयाँ 
ऐसी ही कभी टूटती हैं, तो भी यदि कभी यह रोगीके हाथ 
कटकनेसे या अन्य किसी कारशणसे;दूटती है तब सर्वदा जड़ 
ही पर हृूटती है। यदि पूरी सुई जड़ तक शरीरमें छोड़ दी 
गईं है ओर सुई हट जाय तो सुईकां कोई भाग शरीरसे बाहर 
न निकला रहेगा जिससे वह आसानीसे पकड़ कर बाहर 
खींच ली जाय । सुईं शरीरमें भोंक कर पिचकारीमें लगे 
नाप द्वारा उचित मात्रा तक ; दवा शरीरसें डाल दी जाती 





पिचकारीसे सुईं लंगाना । 


से 


है । फिर सुई निकाल ली जाती है और त्वचाके उस भाग- 
को स्पिरिट्से तर रुईसे रगड़ दिया जाता है । 

भांशपेशियोंमें सुई लगाना--मांसपेशियोंमें सुई 
लगानेके लिये भी यही विधि है। प्रायः नितम्बों या 
कंधोंके मांसदार भागमें सुई लगाई जाती है। नितम्बोंमें 
लगानेके लिये रोगीका चारपाई या मेज्ञ पर एक करवट 
लिटा देना चाहिये। उपरोक्त स्थानोंमें सुई देनेका कारण 
यह है कि वहाँ मांशपेशियाँ अधिक होती हैं। इससे 
अधिक ओषधि डाली जा सकती है और वहाँ रक्तका संचार 
अधिक रहनेसे शीघ्र ही दवा शरीरमें मिल जायगी और 
कष्ट कम होगा । इस कामके लिये १० घन श० मी० की 
पिचकारी ओर डसी अनुसार लम्बी सुई प्रयुक्तकी जाती 
है। सुई देनेके बाद साधारणतथा कुछ पीड़ा होती है । यदि 
अधिक कष्ट हो तो गरम रुईसे सेकनेसे कुछ आराम होगा । 

मांश-पेशियोंमें कीटाणुनाशक रक्त-रस ( सिश्म ), दूध, 
रोगीका ही रक्त, मलेरियाके लिये कभी-कभी क्विनेन आदि 
ओषधियाँ दी जाती हैं । उपदंश रोगके लिये भी अब नई 
ओषधियाँ मांद-पेशियोंमें दी जाती हैं । 


जज 


नवीन मॉतिक दृष्टि कोण 


४--परमाणुवाद ( अ ) 


| देवेन्द्र शर्मों, छ्म्त ० एस-सी के ] 


एक कहो सो अनेक हे दीसत, 
एक अनेक धरे है शरीरा। 
--यारीं साहब 
मुहल्लेके शेतान लड़के जलूस-सा बना कर ( उस 
समय दफा १४४ अथवा मार्शल लॉ नहीं था ) उस बेचारे 
के पीछे तालियाँ पीटते हुये जा रहे थे, ओर वह भी अपनी 
घुनमें, मानो सबका तिरस्कार करता हुआ, गुनगुना रहा 
था, 'सब कोयला हैं, सब कोयला है, सब मिट्टी है ।' हो 
सकता है अनजाने ही, बिना विज्ञानका अ्रध्ययन किये हुये 
वह किसी सीमा तक सत्य कह रहा था। यद्यपि विश्वमें 
केवल कार्बन ( कोयला ) ही नहीं हे, परन्तु फिर भी यह 
जीव ओर निर्जिव, चल और अचलमें इस बाहुल्यसे पाया 
जाता हैं कि कार्बनिक रसायन विज्ञानका एक अलग भाग 
बन गया है । यह जानना मनोरक्षक हे कि बहुमूल्य हीरेमें 
ओर कोयलेके एक भद्दे, कुरूप टुकड़ेमें जिसे हम यों ही 
फेंक देते हैं, मानवमें ओर छोटे-से-छोटे निकृष्ट जन्तु तथा 
वनस्पतिमें एक ही कार्बन है। यद्यपि हम सृष्टिमें असंख्य 
प्रकारकी चोज़ें देखते हैं, यहाँ तक कि कोई दो चीज़ें एक-सी 
नहीं, तथापि यह आश्चर्यजनक सत्य है कि ये सब चीज़ें थोड़े- 
से कुछ भूतोंसे मिल कर बनी हैं। इन भूतोंकी संख्या सीमित 
है और भिन्न-भिन्न दृष्टिकोणोंसे देखने पर भिन्न ह--परन्तु 
किसी भी कोणसे देखें १०० से कम ही है । 
भारतकी आदि संस्कृति समस्त विश्वको पद्चमहाभूत- 
का समन्वय बताती है--छिति, जल, पावन, गगन, 
समीरा । रोमन संस्कृति केवल चार तत्वोंको ही लेती हें, 
उसमें आकाशके लिये स्थान नहीं । आज एक सुशिक्षित 
विद्यार्थी इस पञ्च महाभूतको अपूर्ण ज्ञानका परिणाम कह 
कर हँस देगा । किन्तु यह स्मरण रखने योग्य है कि यदि 
हम भोतिक दृष्टिसे ही देखें तो विद्वमें केंचल ये ही पाँच 


तत्व हैं। प्रत्येक मूत्त वस्तु ठास द्वव अथवा गेस है, 


या हो सकता है उसमें तीनांके गुण विद्यमान हों। उसमें 
शक्ति भी हों सकती हैं। जहाँ कोई मूर्त वस्तु नहीं वहाँ 
शून्य है ( सम्भवतः सर्वेग्यापों भोतिक जगतकां संहत 


पदार्थ नहीं ) | इस प्रकार प्रथ्वी, जल, वांयु, अभि और 
आकाश, क्रमशः ठोस, ड्वव, गेंस, शक्ति ओर झूल्यके ग्रति- 
निधि हैं, अथवा सापेक्षतावादकी भाषामें ये देश, काल और 
पदार्थके पर्यायी हैं। काल ओर पदार्थमें घनिष्ट सम्बन्ध 
हैं, बिना पदार्थके अस्तिवके कालका जानना असम्भव ही 
है, तथा शक्ति ओर पदार्थमें कोई मौलिक भेद नहीं ।& 
इन कारणोंसे पदञ्चयमहामू तमें कालके लिये ओर सापेक्षतावाद 
में शक्तिके लिये कोई स्थान नहीं, परन्तु इससे सिद्धान्तोंकी 
पूर्शतामें कोई कमी नहीं आती, क्योंकि जब हम तत्वोंकी 
बातचीत करते हैं तो रूपान्तरोंको प्रथक्‌-उथक नहीं रखते, 
सब एक ही तत्व हैं। अस्तु, हम पतद्चमहाभूतके विषयमें 
कह रहे थे । यहाँ पर कह देना आवश्यक है कि इस दृष्टि 
से सम्राटके रत्नजठटित मुकुट ओर सड़कके किनारे बेठे हुये 
असहाय कोढ़ीके सरसे बँधे हुये कपड़ेसें कोई भेद नहीं, 
अमरोंका अम्ठत, असुरोंकी सुरा ओर नीलकण्ठका हलाहल 
जब तक तीनों तरल हैं एक ही हैं । सम्भवतः यह मानव- 
का साम्यवादका पहला पाठ था, परन्तु कदाचित आज 
कोई मुझसे काशज़के १०० कोरे टुकड़ेके बदलेमें एक वह 
टुकड़ा लेना चाहे जिसे १०० रुपयेका नोट कहते हैं में 
साफ मना कर दूंगा--शायह इसलिये नहीं कि कहीं-कहीं 
साम्यवाद अपराध है ! 
गुणानुसार सृष्टिके तत्वोंकी विभाजित करना रसायन 
शाखका काम था। भोतिक विज्ञान और रसायन सहोदर 
हैं । यदि भोतिक इष्टिसे पाण्डव तत्व हैं तो रसायनिकसे 
कोरव, पूरे सो नहीं, वरन्‌ केवल ६४२ ( उस समयकी 
अवस्था जब महाभारतमें < कोरव मर चुके हों ! ) जैसा कि 
आजका वेज्ञानिक ठहराता है। परन्तु यहाँ में महाभारतकी 
आशा नहीं करता ओर न होना ही चाहिये, क्योंकि प्रत्येक 
युद्धके परिणाम प्रायः दोनों ही पतक्षोंके लिये हानिकारक 
होते हैं । भोतिक ओर रसायन शास्त्र आज इतने अभिन्न 
हैं कि स्वप्नसें सी कोई संघर्षका अनुमान न करेगा, एकके, 
बिना दूसरा रह नहीं सकता । 
& विज्ञान भाग ५५, सख्या १, पृष्ट ४-७५ (१६६६ वि०) 
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रसायनिक इष्टिसे वर्गीकरणका अध्ययन करनेके पूर्व 
हमको पदार्थके स्वभावके विषयमें कुछ बहुत साधारण-सी 
जानकारी कर लेना आवश्यक है। प्रश्न उठता है कि 
पदार्थ ( द्रव्य » अविरत है अथवा विश्लिष्ट । इस 
सम्बन्धसें प्रायः सब एक और ढंगसे प्रश्न कंर चुके होंगे--क्या 
हम किसी वस्तुके असंख्य टुकड़े कर सकते हैं ? वैज्ञानिक 
इसके लिये एक सीमा निर्धारित करता है जहाँ हम एक 
टुकड़ेके ओर टुकड़े बिना उस पदार्थके गुणोंमें परिवर्त्तन 
लाये नहीं कर सकते । इन टुकड़ोंको हम अणु कहते हैं। 
आगे देखेंगे कि तत्वोंके अणुओंका विभाजन करने पर गुणों- 
में कोई खास परिवत्तन नहीं होता वरन्‌ हमको उनके 
परमाणु मिलते हैं । इस प्रकार ओषजन (059808॥ ) के 
एक अएुमें दो परमाणु हैं, परन्तु वह भी हैं ओषजन ही । 
दूसरा आर हम एक बू द पानीके सहस्रों टुकड़े कर सकते 
हैं ओर प्रत्येक इुकड़ेमें जलके गुण विद्यमान रहेंगे । परन्तु 


योगिक पदार्थों जेसे जलके हर एक छोटे-से छोटे कणका 


यदि आगे विभाजन करते हैं तो हमको उन टुकड़ोंमें जलके 
स्थान पर ओपजन ( ओ ) और उदजन (3 ) ( ॥ए११०- 
867) ) के गुण मिलेंगे, क्योंकि पानी इन दो तत्वोंका 
बना हुआ हैं, और विभक्त होकर इनके परमाणु देता है। 
यह सब कुछ ऐसे ही हैं जैसे एक जनसमूहकों टुकड़ोंमें 
बॉटा जाय । यह क्रिया हम तब तक कर सकते हैं जब 
तक कि अत्येक अणु मनुष्य ) परथक्‌ू-उथक न हो जाय । 
यदि यह क्रिया ओर आगे ले जाई जाती है तो हमको 
मनुष्य न मिल कर #क्रयाकों पूर्णताके अनुसार डस बेचारे 
के कंवल बड़े अथवा छोटे ठुकड़ें ही (परमाणु अथवा परमाणु 
के भी अवयव--आगे देखिये ) उपलब्ध होंगे । 

पदाथका विश्लिष्ट स्वभाव दिखानेके लिये अन्य प्रत्यक्ष 
धटनाओंकोी ओर ध्यान आक्ृष्ट किया जा सकता है। प्राय 
देखा गया है कि दो विभिन्न धातुओंके टुकड़े बहत समय 
तक सट कर रहने पर एक दूसरेमें दूसरी धातुके चिह्न 
दिखाते हैं। सम्भवतः द्वाव ओर गेसोंमें तो यह व्यापन 
क्रिया बहुत आती है। तब क्या दो अविरत माध्यम 
( 76407778 ) एक ही समय एक ही स्थान पर हैं ? 
हम अपनी फुटबालमें बिना आयतन बदले हये कम अथवा 


आंध्रक हवा भर सकते है। अथवा उतनी ही हवाको फुट- 


बाल या एक एक बड़े हॉलमें रख सकते हैं । यह क्रिया 
किसी सीमा तक ठोस तथा द्ववोंमें भी सम्भव है । यदि 
पदार्थ अविरत होता, उसके करणोंके बीचमें रिक्त स्थान न 
होते, तो उसमें घटने-बढ़नेकी गुञ्लाइश कहाँसे आती ? 
दर्शन अथवा विज्ञानके इतिहासमें पदार्थके विश्लिष्ट 
स्वभावका पहला वर्णन हम अबसे ३००० वर्ष पूर्व वेशेषिक 
दर्शन-कर्त्ता कणादिके दर्शनमें पाते हैं | प्रायः २०७०० वर्ष 
पूर्वे यूनानियों और २००० वर्ष रोमनोंने परमाणुवादका 
जिक्र किया है। ल्यूक्रेशस ने तो इसके श्राधार पर एक 
आंखद्धू काव्यकोी रचना की। परन्तु परमाणुको आधुनिक 
विज्ञानका इष्टिसे देखनेके लिये हमको १६ वीं सदी ईसाके 
ग्रारस्भसे पीछे जानेकी आवश्यकता नहीं । शसायनिक 
अयोगोंमें यह देखा गया है कि जब दो गैसें रसायनिक 
क्रिया द्वारा मिल कर कोई तीसरा पदार्थ बनाती हैं तो 
याद तासरा पदाथ भा गेसके रुूपमें है, स्थायी तापक्रम 
आर दबाव पर तानोंके आयतन सबसे छोटे आयतनके 
इराक अपवत्य (770687'9) ए७।॥]06) होंगे । इस 
प्रकार दो आयतन उदजन ( उ ) और एक आयतन ओष- 


जन ( ओ ) से मिलन कर उसी तापक्रम और दबाव पर 
जा अलग-अलग गेस होने पर था दो आयतन भाप बनेगी 
आर एक आयतन उ तथा एक आयतन हरिन (ह ) 

दा आयतन उद्हरिकाम्ल ( उह--ए0700॥)07+ 6 
50१( ) गेसके मिलेंगे । पानी बनानेके लिये उदजन और 
ओषजन सदा इसी अनुपातमें मिलेंगी, और यदि एक 
अधिक मात्रामें है तो वह शेष बच रहेगी। यही क्रिया 
अन्य योगिक पदार्थोके बननेमें होगी। इन दृगविषयोंको 
ध्यानमें रखते हुये ऐवेगैड़ो ( &००2४0॥0 ) ने कल्पना 
का कि असाण तापक्रम ओर दबाव पर सब गेसोंके समान 
आयतनम अणुओकी संख्या बराबर होती है। अब प्रदन 
उठता हैं कि थे अणु क्या हैं। ये पदार्थके वे सबसे छोटे 
कण हैं जो अपना स्वतन्त्र अस्तित्व रखते हैं और प्रायः 
दो या अधिक पर्माणुओंके बने होते हैं ( कभी-कभी एक 
ही परमाणुके ) | जब सन्‌ १८०३ ई० में डाल्टन 
( 429007) ) ने परमाणुवादकी स्थापनाकी तब यह 
केवल एक प्रगढ्भ काल्पनिक सिद्धान्त समझा जाता था । 
परन्तु आधुनिक विज्ञानका विशाल प्रासाद उसी पर 


संख्या ३ ] 


नवीन भौतिक दृष्टिकोण 


श ० 





बना हुआ है; और इस समय कोई ऐसा कारण इृ्टिसें नहीं 
आता जिससे हमको परमाणुवादकों ठुकरा देना पड़े । 
यद्यपि इसमें कोई संशय नहीं कि नवीन प्रयोगों और 
अनुभवोंके फल स्वरूप आज डाब्टनके मूल सिद्धान्तमें 
आवश्यक परिवत्तन कर लिये गये हैं, फिर भी आधुनिक 
विज्ञानकी सुदृढ़ नींव उसी पर आश्रित है। परमाणु जैसी 
सूच्म ओर अदृश्य वस्तु इतने विशाल भवनकी नींव है। 
यहाँ हम संक्षेपमें डाल्टनकी परमाणुकी व्याख्या देते हैं-- 

(१) परमाणु पदार्थके वास्तविक विश्लिष्ट कण हैं 
जिनका किसी भी रसायनिक रीतिसे ग्रविभाजन नहीं किया 
जा सकता । 

(२) एक ही तत्वके परमाणु आपसमें एकसे और 
मान्नामें समान होते हैं । द 

३) विभिन्न तत्वोंके परमाणुओंके गुण भिन्न-भिन्न 
होते हैं, यथा मात्रा रसायनिक ग्रोति आदि । 
(४) योगिक पदार्थ बनानेमें विभिन्न तत्वोंके परमाणु 
सरल संख्यात्मक अनुपातमें मिलते हैं, यथा १:२, १:३, 
२:२, २:३, १:१३ आदि । परमाणुके आधे, तिहाई आदि 
भाग किसी क्रियामें काम नहीं आते । 

(७) तत्वोंके संयोजन-भार परमाणुश्रोंके संयोजन-भार 
प्रदर्शित करते हैं। 

इसके पूर्व कि हम डाह्टनके दृष्टिकोण आवश्यक 
परिवत्तनों पर विचार करें यह जान लेना आवश्यक है कि 
अणु ओर परमाणु दोनों ही बड़ें-सें-बड़े अनुवीक्षण यन्त्रके 
लिये भी अद्श्य हैं, हाथसे छूकर उनकी बनावटका अनु- 
मान कर लेनेकी बात तो दूर रही। हाँ, कभी-कभी अपनी 
सुगमताके लिये हम मस्तिष्कमें एक प्रतिमाकी कल्पना 
कर लेते हैं। परमाणुका ध्यान आते हो दिमाग़में एक छोटी 
सी ठोस गोली टपक सकती है ओर अणुके साथ दो या 
अधिक गोलियोंका समूह । परन्तु, जेसा हम देखेंगे, वे 
ऐसे ठोस नहीं जैसा अनुमान किया जाता है; वे बहुत 
पोले हैं । 

हम देख आये हैं कि रसायनिक इदृष्टिसे परमाणु 


ाँ 


पदार्थका सूक्ष््त कण है जिसे किसी रसायनिक रीतिसे 
आगे विभाजित नहीं किया जा सकता | परन्तु जैसा हम 
आगे देखेंगे वह पदार्थवा सबसे छोटा कण नहीं क्योंकि 
भोतिक विज्ञान ने उसे अधिक मूल विद्युत्‌ कणोंके सम- 
न्वयसे बना हुआ पाया है। इतना ही नहीं, एक ही 
तत्वके दो परमाणुओंकी मात्रा भी भिन्न हो सकती है ओर 
होती है | क्या एक ही जातिके दो परिवारोंमें कम या 
अधिक ग्राणी नहीं होते ? प्रकृति ने अपनी जड़ सृप्टिमें भी 
कुछ आज़ादी दे रक्खी ह, पूर्ण तो नहीं, पर हाँ कुछ 
उसका स्वांग | अस्तु इस विषय पर हम अगले प्रकरणमें 
सबविस्तार विचार करेंगे--किस प्रकार परमाणु भी निरा- 
वयव नहीं है, उसके विद्युत्‌ आवेशोंका अन्वेषण कैसे हुआ 
तथा परमाणुको रचना क्‍या है । 

सबसे मनोरञ्नक बात तो यह है कि आधुनिक भोतिक 
शाखके अनुसार समस्त विश्व कुछ इने-गिने मूल करोंका 
बना हुआ हे । इन कणों पर ऋण अथवा धन विद्युतका 
आवेश है अथवा वे आवेशहीन हैं। इस प्रकार इस ६२ 
तत्वोंसे पुनः ४-० पर आ जाते हैं | जैसा हम पहले भी 
देख आये हैं मात्रा ओर शक्तिमें कोई मोलिक भेद नहीं, 
यद्यपि बाह्य रूपसे दोनों सर्वेधा भिन्न हैं। पदार्थका विद्युत्‌ 
आवेशोंका बना हुआ होना इस अमेदकी ओर पुष्टि करता 
हं। कोन जाने भावी भौतिकज्ञ तुलसीदासके साथ सप्टिसें 
इस वेपम्यमें एक ही मूल तत्वकी अनुभूति पावे :--- 

जिमि घट कोटि एक रवि छाहीं । 
अथवा इस शताव्दीके बलदेव प्रसादजी मिश्रके साथ 
सब एक देहके अवयव, 
सब एक ज्योतिकी छाया # 

ओर फिर भी गलीके फूहड बालक उसके पीछे तालियाँ 
न बजायें ओर न पत्थर ही फेंके । 


यहाँ हमको देह ओर ज्योतिको एक मूल तल्वके 
रूपान्तर मात्र ही समझना चाहिये, जैसे पदार्थ और 
शक्ति हैं । 


सरल विज्ञान 


चेटरी 

बैटरियाँ दो तरहकी होती हैं; एक तो वे जिनमें बाहर- 
से बिजली भरनेकी आवश्यकता नहीं होती ( उदाहरणतः, 
टॉ्चसें लगने वाली सूखी बैटरी या ड्राई सेल ) ओर दूसरी 
वे जिनमें बाहरसे बिजली भरी जाती है। ऐसी बेटरीमें 
भरी बिजली निकल जाने पर फिर बिजली भरी जा सकती 
है जिससे बेटरी फिर काम देने लगेगी | यह काम बार-बार 
किया जा सकता है | इसलिए इस प्रकारकी बैटरी बहुत 
दिन तक चलती है। 

पहली जातिकी बैटरीके।! प्राथमिक बैटरी ओर दूसरी 
जातिकी बैटरीके हेतीयिक या सेकंडरी बेटरी कहते हैं। 
दूसरी जातिकी बेटरीको ऐक्युसुलेटर भी कहते हैं । 

सच पूछा जाय तो ऐक्युमुलेटरमें बिजली नहीं संचित 
रहती । इसके सिरोंको किसी बाहरो विद्युत-प्रद यंत्रके सिरों 
से जोड़ने पर ऐक्युमुलेटरमें जब बिजली जाती ह्ेतो 
इसके पत्रोंमे ( जो विशेष मसाला पुते हुए सोसा धातु 
के होते हैं ) केवल रसायनिक परिवर्तन होता है ओर इसी 
रासायनिक परिवर्तेनके कारण, ऐक्युमुलेटरके अलग कर 
लेने पर, वह स्वयं बिजली उत्पन्न कर सकता है। इस 
विद्यत-उत्पादनमें ऐक्युमुलेटरके पत्र धीरे-धीरे अपनी पुरानी 
अवस्थामें पहुँच जाते हैं और तब ऐक्युमुलेटर बिजली नहीं 
उत्पन्न कर सकता । एक बार फिर इसमें बाहरसे बिजली 
मेजने पर इसके पत्रोंमें रासायनिक परिवर्तन होता है और तब 
इस रासायनिक परिवर्तनके कारण ऐक्युमुलेटर फिर बिजली 
उत्पन्न कर सकता है | इसलिये प्रत्यक्ष है कि ऐक्युमुलेटरमें 
बिजली नहीं संचित होती, शक्ति (इनर्जी) संचित होती हे। 
यह शक्ति पहले रासायनिक रूपमें रहती है, पीछे वह 
बिजलीके रूपमें प्रगट होती है । 

सरलतम रूपके ऐक्युमुलेटरमें सीसेके केवल दो पत्र 
रहते हैं ओर ये फीके सल्फ्यूरिक ऐसिड ( गंधकके तेज़ाब ) 
में लटके रहते हैं | परंतु यदि पत्र केवल” सीसेके रहें ओर 
उन पर कोई मसाला न पुता रहे तो ऐक्युमुलेटरमें आरंभसे 
ही अधिक बिजली नहीं भरी जा सकेगी । आरस्भमें बहुत 
ही कम बिजली भरी जा सकेगी. ओर कई बार भरने ओर 
बिजली निकालने पर ही उनकी समाई पूर्ण रूपसे विकसित 


होगी ! इस असुविधाका मिटानेके लिये पत्रों पर मसाला 
पुता रहता है जिसका सुख्य अंश लेड ऑक्साइड होता 
है । सपाट पत्र पर मसाला पोतनेसे मसालाके छूट कर 
गिर पड़नेका डर रहता है । इसलिये पतन्नके ठप्पा मार 
कर पहले मँऋरीदार बना लेते हैं ओर तब उस पर 
मसाला पोतते हैं । इस प्रकार मसाला बहुत समय तक 
चिपका रहता है । 

अधिक-से-अधिक कितनी बिजली किसी ऐक्युमुलेटरमें 
भरी जा सकती है इसीके उस ऐक्युमुलेटरकी समाई कहते 
हैं। पत्रोंका क्षेत्रफल जितना ही अधिक होगा, समाई 
उतनी ही अधिक होगी । परंतु बहुत बड़े क्षेत्रफलका छुट 
यदि एक टुकड़ेमें रक्खा जाय तो उसे रखनेके लिए बहुत 
बड़े बरतनकी आवश्यकता होगी ओर इससे कई एक 
असुविधाएँ होंगी। इसलिये प्रत्येक पत्र ( प्लेट ) छोटे- 
छोटे ओर एक दूसरेके समानानन्‍्तर रक्खे टुकड़ोंसे बनता है। 
सिरे पर ये टुकड़े एक दूसरेसे जुड़े रहते हैं। दोनों प्लेट 
इसी रूपमें रहते हैं ओर ऐक्युमुलेटरमें इस उपाय से रक्खे 
रहते हैं कि वे कहीं भी एक दूसरेके नहीं छूते । इस प्रकार 
बहुत कम स्थानमें बहुत बड़े क्षेत्रफलके प्लेट आ जाते हैं । 
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ऐक्युमुलेटर, बाहरी रूप । 





वह बरतन जिसमें ये प्लेट रक्खे जाते हैं कठे रबरका बना 


रहता हैं आर इस बरतनसें फीका सद्फ्यूरिक ऐसिड भरा 
रहता कई रबड़स यह स्विधा रहती हं कि यह 
तेज़ाबसे नहीं कटता और यह वेद्यत-संचालक भी नहीं है । 
छोटे एक्युसुलेटरके बरतन सेछुलायडके भी बनते हैं । 
प्रायः सभी सोटर-गाड़ियोंमें ऐक्युमुलेटर लगा रहता 

मांटरम एक छाटा-सा डायनामों भी लगा रहता हं, जिससे 
जब गाड़ा चलती रहती है तो ऐक्युसुलेटर बिजली भर 
रहती है । जब रुकी हुईं गाड़ीके चलाना रहता है तो 
एक्युमुलेटरसे बिजली ले ली जाती है । 
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यहाँ दिये गये चित्रोंमें ऐक्युसुलेटरकी बाहरी सूरत 
ओर भीतरी बनावट दिखलायी गयी है । यह स्थायीरूपसे 
एक जगह रखने योग्य ऐक्युसुलेटर ह। सोटर गाइीकें 
लगने वाला ऐक्युमुलेटर ढकन ओर नरस रबरसे इस 
प्रकार बंद रहता हे कि तेज्ञाब बाहर न छुलके । 


की, बिक बी नो छा. 
इसली के बीजों का उपयोग 
देहरादृतकी वन्य अनुसन्धानशाला ने हाल होमें एक 
पत्रिका प्रकाशित की है, जिसमें बताया गया है कि इसली- 
के बीजोंसे ऑद्योगिक इष्टिसि एक महत्वपूर्ण वस्तु ग्राप्त को 


है 


 ज्ञा सकती है। 





सरल विज्ञान १०६ 
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आजकल पेक्टिन' नामक एक वनस्पतिका उत्पादन 
ओद्योगिक दृष्टिसे बड़ा महत्व हैं। मुरव्बे ओर मिठाइयाँ 
तेयार करनेसें काम आनेके अतिरिक्त यह अन्य बहुतसे 
कार्मोसें मी आता हैं। रबड़के पेड़के रसको गाढ़ा करने 
ओर जमाने, सावुनका वजन बढ़ाने, इन्र तथा उबटन आदि 
तैयार करने तथा दीवार पर लगानेके कागजोंके रंगने 
आदि कामोंसें पेक्टिन प्रयोग होता है । 

अभी तक व्यापारिक पसाने पर तेयार किये जाने 
वाला पेक्टिन सेब, चुकन्दर तथा अन्य फलोंका रल निका- 
लने तथा नारंगीके छिलकोंका तेल निकालने आदिके 
सिलसिलेमें गौर उत्पादनके रूपमें प्राप्त किया जाता रहा है । 
इसलिये पेक्टिन तयार करनेका उद्योग उन स्थानोंमसें प्रारम्भ 
नहीं किया जा सकता जहाँ फलोंकी बहुताय्रत होते हुये 
भी रस निकालने आदिकी सुविधा नहीं है । इसलिये अभी 
तक भारतकों बाहरसे मेँगाये जाने वाले पेक्टिन पर निर्भर 
रहना पडता था ! 

इस खोंजसे पता चला है कि इसमलीके बीजोंमे बहुत 
अधिक पेक्टिन होता है जिसे सरलतासे संचित किया जा 
सकता ह तथा इधर उधर भेजा जा सकता है । अब इन 
चीज़ोंका वडा महत्वपूर्ण प्रयोग किया जा सकेगा । इमलीके 
बीज अभी तक व्यर्थ समझे जाते थे | --भारतीय समाचार 


पुरानी लिपियों ओर लेग्वों के बचाव की 
व्यवस्था 

प्रयोगोंसे ज्ञात हुआ है कि किताबों ओर कागज़ोंके 

पन्ने वायुमें वर्तमान गंधकके छोटे-छोटे कणोंसे खराब होते 
है । इन्हींके कारण वे कुछ दिनों बाद पीले रंगके हो जाते 
। गंधकके करणोंके अतिरिक्त अन्य भी बहुतसे पदाथ 
हवामें वर्तमान रहते हैं जिनके कारण वे कमज़ोर हो जाते 
हैं और मुड़नेसे ट्वटने लगते हैं । यदि कमरेकी हवासेंसे 
ये कण निकाल दिये जाये तो उस कमरेमें रक्खी पुस्तक 
तथा अन्य काग़ज़ खराब नहीं होते । अमेरिकार्मे अब ऐसे 
ही कमरे बनाये गये हैं। इन कमरोंमें वायु विद्युतकी 
सहायतासे साफ करके लाई जाती हे 


7/ 
है. 


०१ ०॥ 


हैं। इन्हीं कमरोंमें 
लड़ाई सम्बन्धी काग़ज़ोंके बस्ते भी रक्खे जाते हैं । 
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आग बुझा 

इस महासमरमें प्रत्येक देंशमें शत्रुक्े भेदिया लगे रहते 
है आर उनसेंसे कुछका कास यह रहता है कि हसारे महत्व- 
एस कारखानों और गोदासोंस किसी-न-किसी तरह आंग 
लगा दे । इससे बचनेके लिए बड़े-बड़े विदेशी सशीन-घरों 
आरि गोदामोंमें ऐसी योजना बनाग्री गयी है कि आग 
लगने पर आफ-से-आप दरवाज़े शोर खिड़कियाँ बंद हो 
जाती है और इस्पातके बड़े-बड़े बोनलोंसे कारबन-डाइ- 
ऑक्साइड गैस निकलने लगती है । जैसा सभी जानते हैं 
इस गैसके भीतर रहने पर पेट्रोल आदि जैसे शोध्र जलन- 
शील वस्तुएँ भी नहीं जल पाती । परिणाम यह होता है 
कि आग शीघ्र बुझ जाती है और अक्सर नाम-सात्र ही 
हानि हो पाती है। इन बोतलोंमें गैस इतना दबा कर 
भरी रहतो है कि बोतल खुलने पर गैस लगभग ७५०० 
ना आधिक जगह लेती है । इसलिए कुछ ही बोतलोंसे 
इतनी गेस निकलती है कि सारा कमरा कारबन-डाह- 
ऑक्साइडसे भर उछ्ता है। आग पूर्णतया बुर जानेके 

ढ्वार आदि खोलकर पंखा चला देनेसे कुछ ही मिनटोंमें 


सारा गस बाहर कर दी जा सकती ठे। 


बिजलीसे गरम होने वाले कपड़े 

अधिक ऊँचाई पर उड़ने वाले वायुयान संचालकके 
ठंडसे बचनेके लिये पहले बहुत-सा उपाय करना पड़ता था। 
यदि वह बहुत-सारे कपड़े पहनता था तो कास करनेसें 
बाधा उत्पन्न होती थी । कपड़े अधिक न पहनने पर वह 
ठिद्वर जाता था और कार्य नहीं हो सकता था। इस कठि- 
नाईके दूर करनेके लिये अमेरिकाकी एक बिजलीकी कंपनी 
ने बिजलीसे गरम होने वाला कपड़ा बनाया है। इसे 
पहन कर झून्यसे भी ६० डिग्री सेंटीग्रेड कम तापक्रम पर 
काम कर सकते हैं। इससे पहले भेंडकी खालके तथा अन्य 
खालोके जो कपड़े काममें आते थे उनसे ये कपडे वज़नमें 
कई सेर कम हैं। ये कपड़े ऊनके बने होते हैं किन्तु 
अस्तर बिल्कुल सूती होता है। अस्तर और ऊपरके कपड़े 
के बाचस तार लगा रहता है । यह तार सामान्‍न्तर तरंगोंके 
आकारम रहता हैं। इस प्रकार रखनेसे काम करते समय 
तार खिच भी सकता है ओर काई रुकावट नहीं पड़ती | 


आवश्यकताके अनुसार तारोंमें बिजली भेज कर इन कपड़ों 
के। गरम किया जा सकता है। जितना अधिक गरम करना 
चाहें उतनी अधिक विद्युत इनमें चलती रहनी चाहिये । 
ऊनी कपड़ा तार की गरमीके बाहर नहीं जाने देता, किन्तु 
अस्तरका सूती कपड़ा बीचके तारोंकी गर्मका शरीर तक 
सुगमतासे जाने देता है । 


नावको बंडल बनाकर ले जाओ 


अमेरिकामें प्रति सप्ताह बहुत-से लोग सैर करनेके लिये 
किसी नदी या झीलके किनारे जाया करते हैं। उस समय 
नदी या भीलसें तेरना ओर किइती खेना ये ही दो मुख्य खेल 
होते हैं । हर एक आदमी या जोड़ा यही चाहता 
है कि वह अपनी किश्तीमें बैठ कर आप खेंवे। लकड़ीकी 
बड़ी-बड़ी किशतियोंका वे अपने साथ ले नहीं जा सकते । 
इसलिये उन्होंने कपड़ोंकी बनी किश्तियोंका निर्माण 
किया है । 

ये किश्तियाँ रबड़दार कपड़ेकी बनी होती हैं । कपडे 
के किश्तीके रूपमें लानेके लिये कड़ी लकड़ी का फ्रेम 
कामसे लाया जाता हैं । डॉड भी ऐसे होते हैं कि 
इनके कई टुकड़े किये जा सकते हैं 


हि। 


हैं ओर किश्ती 
चलानेके समय बहुत जब्दी अपनी ठीक अवस्थामें आ 
जाते हैं । 

सारी किश्तीका तोड़ने या टूटी हुईका किश्तीके रूपमें 
लानेमें १० से २० मिनट तक लगते हैं | लपेट कर किश्ती 
दो छोटे बंडलोंके आकारमें आ जाती है । इन दो बंडलॉंको 
हाथमें लेकर आसानीसे चल सकते हैं ओर मोटर या रेल- 
गाड़ीमें बिस्‍्तरे को तरह अपने साथ लेकर चल सकते हैं । 

इस किश्तीमें गुरुत्व केन्द्र जलकी सतह के नीचे रहती 
है, इसलिये चलते समय उलटनेका डर नहीं रहता । यदि 
श्तीमें कहीं छेद हो जाय तो वह छेद साइकिल के पकंचर 
समान रबड़दार कपड़ेकी एक पेवंद लगा कर ठीक 
कया जा सकता हैं। यादे किश्तीकोी निचली तली उथले 
पानीमें ज़मीन या चद्टानके किसी भागसे टकराती है तो 
किइ्ती ऊपरके उछल जाती है। 
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ग्राम-सुधारकी योजना 


केन्द्रीय सरकारकी ओरसे एक कोष ग्राम-सुधारके लिये 
स्थापित किया गया था । इस घनकी सहायतासे वे सारी 
योजनाएँ संचालित हैं जिनके द्वारा गावोंके रहने वालों ओर 
विशेष कर किसानोंकी आर्थिक ओर शिक्षा तथा स्वास्थ्य- 
सफाई सम्बन्धी दशामें सुधार किया जा सकता है । मुख्य 
योजनाएँ इस प्रकार हैं--यातायात ओर जल एकत्रित 
करने को व्यवस्थाओंमें सुधार, स्वास्थ्य-सफाईकी उन्नति, 
कृषि और उद्योगोंकी उन्नति, सहकारिता अन्दोलन, शिक्षा 
उन्नति, नालिओंकी व्यवस्था, सिंचाईकी सुविधाये, चकबंदी, 
कर्ज समझोता तथा पशु चिकित्साकी सुविधायें | प्रान्तीय 
सरकारोंकों सलाह दीं गई कि बहुत बड़े कार्यक्षेत्रमें शक्ति 
लगाकर उसे व्यर्थमें व्यय करनेके बजाय उन्हें कुछ झुख्य 
कार्योको चुन लेना चाहिये जैसे गांवोंमें यातायात साथनोंके 
सुधार, गांवोंकी सफाई और पार्नकी व्यवस्था आदि ऐसी 
योजनायें हैं जिन पर चकबंदी, पशुओंकी उन्नति तथा बीज 
के सुधार आदिके बदले मुख्य ध्यान देना चाहिये । 

सरकारकी अनुमतिसे संयुक्त प्रान्त अपनी सारी शक्ति 
आम-सुधारकी संगठित सुख्य योजनाओं पर लगा रही है । 
अन्य ग्रांतीय सरकारें भी केन्द्रीय कोष द्वारा प्राप्त धनके 
व्यय करनेकी नीतिका साधारणतया पालन करती रही है । 
जल एकत्रित करने तथा यातायातके साधनोंकी व्यवस्था 
करने वाली योजना सबसे अधिक लोकप्रिय ह। संयुक्त 
प्रान्वकी मुख्य योजनाकों छोड़ कर अबतकके व्ययका 
प्रायः ७० प्रतिशत इन दोनों योजनाओं पर व्यय किया 
गया है । गावोंके स्वास्थ्य तथा सफाईके प्रबन्ध पर १२ 
प्रतिशत तथा ओद्योगिक ओर कृषि सम्बन्धी योजनाओं पर 
भी १२ प्रतिशत व्यय किया गया है। आवश्यकतानुसार 
सरकारी अधिकारियोंके निर्णय पर दी जाने वाली सहायतामें 
७५ प्रतिशतसे भी कम व्यय हुआ है । पंजाबकी सरकारको 
जो धन दिया गया है उसका अधिकांश भाग चकबंदी पर 
खर्च किया जा रहा है। मध्य प्रान्त ओर बरारकी सरकार 
ने कर्ज-समझोतेके सम्बन्धमें बहुत कुछ कार्य किया है । 

मार्च १६४१ को समाप्त होने वाले १६ माससें 
३४ लाख रुपये व्यय किये गये, जब कि पिछले विवरणके 


वैज्ञानिक संसारके ताजे समाचार 
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वर्षमें २९ लाख रुपये खर्च किये गये थे। कई पग्रान्तोंमें 
सहायता देनेकी प्रणाली बड़ी लोकप्रिय है। उदाहरणके 
लिये संयुक्त प्रान्तमें किसानोंके जल ग्राप्त करनेकी उत्सुकता 
को ध्यानमें रख कर इस कार्यके लिये उस प्रान्तसे सम्बद्ध 
जषेत्रोंमि एक-तिहाईकी जगह आधा खर्च वसूल किया जाता 
है । बिहार, आस्राम तथा उडीसा आदि प्रान्तोंमें जहाँ बहुत 
बड़े क्षेत्रों पिछड़ी हुई जातियाँ. रहती हैं एक तिहाई खर्च 
वसूल करनेमें भी कठिनाई होती है । 
भारतीय सरकार द्वारा १६४०-४१ के अन्तमें जो शेष 
धन प्रदान किया गया था बह ७२,७८,२६६ रुपये था 
जिनसें प्रान्तीय सरकारों ओर अन्य छोटी सरकारोंकेा दी 
जाने वाली ४५,६४,५६६ रुपयेकी रकम भी सम्मिलित है। 
इस धनसे मद्रास, अम्बई, बंगाल, युक्त प्रांत, पंजाब, 
विहार, मध्य आन्त, बरार, आसाम, सीसा ग्रान्त, उड़ीसा, 
अजमेर मेरबाइा ओर कुर्मको सहायता दो गई हे । 
--बीरेंद्र नारायण 


विचित्र केकड़ा 

हिन्द ओर प्रशांत महासागरके द्वीपांस एक विचित्र 
केकड़ा पाया जाता है । अन्य केकड्ोंसे इसकी शरीर रचना 
भिन्न होती ह । इसके पेटमें नुकीले पंजे होते हैं। इसको 
आत्म-रक्षाककी कोई विशेष आवश्यकता नहीं पड़ती। यह पेड़की 
जड़ोंका खोदकर गहरे बिलोंमें रहता ह किन्तु सादा केकड़ा 
समुद्र ही में अंड देती है । ज्यों-ज्यों बच्चे बड़े होते हैं वे 
खुश्की ही में रहना पसन्द करते हैं । 

ये नारियल पर अपनी जाविका बसर करते हैं । पेडसे 
गिरते ही नारियलके फलसें अपने भारी पंजोंसे छेद करके 
उसमेंसे सफेद गिरी निकाल लेते हैं ! ये बड़े ही बलवान 
होते हैं आर नारियलके कड़े आवरणको सरलतासे तोड़ 
डालते हैं । फलकी जटा उखाइकर उस पर वार-बार चोट 
करनेसे शीघ्र ही फूट जाता है । कहा जाता हैं कि अपने 
मजबूत पंजोंसे मनुष्यका हाथ तोड़ सकते हैं। यह अद्भुत 
जीव न केवल गिरे हुये नारियलों पर ही अधिकार जमाता 
ह बल्कि उन लस्बे वृक्षों पर चढ़ कर नारियल तोड़ता 
भी हे। 


कि] 
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बिलोंमें ओर पत्थरके नीचे रहने वाले केकड़े जब समुद्र 
को ओर जाते हैं तो एक दल बाँधकर चलते हैं। आगे 
नर-केकड़ा होता है ओर जलूस तेज़ीके साथ सीधी पंक्तिमें 
जाता हैं। दलकी लम्बाई प्रायः १ सील और चोड़ाई 
१७० फुट तक हो जाती है । समुद्धसे वापल आकर फिर 
वे अपने बिलोंमें घुस जाते हैं ओर शत्र्‌ से रक्षाके लिये 
उनका मुँह बन्द कर लेते हैं । 

हल्के रबरका उत्पादन 

यूनाइटेड स्टेट्स रबर कम्पनी ने एक ऐसे रबरका 
निर्माण किया है जो काकसे भी अधिक हल्का होता 
है और कई एक विशेष गणोंसे पूर्ण है । इस पर न 
तो जल्लका प्रभाव होता है और न सइता है । तेल, तेजाब 
आदिका भी कुछ ग्रभाव नहीं पड़ता। इसके अतिरिक्त 
यह अधिक मजबूत, टिकाऊ ओर काग बनाने योग्य होता 
है | इनसे हल्के इन्स्युलेशन बोर्ड बनाये जावेंगे जिनका वजन 
एक इंच मोटे तख्तेके लिये ४३ और ७? पॉंड प्रति घन 
फुट होगा जो क्रमानुसार २२ ओर २७ पोंड प्रति इंचका 
बोर सहन कर सकते हैं । १६०" तापक्रम पर यह 
मुलायम पड़ जाता है ओर उस अवस्थामें किसी भी रूपमें 
परिणत किया जा सकता है। इस प्रकार विभिन्न रूपकी 
वस्तुओंका निर्माण हो सकेगा । 

हानिकारक पोधेका अन्त 

हालके अनुसन्धानसे यह ज्ञात हुआ है कि अनेक 
महत्वपूर्ण पोंधोंकी खेतीको नुकसान पहुँचाने वाले 'लन्ताना' 
नामक पाोधेके विस्तारकों एक प्रकारका रसायनिक द्वव 
छिड़क कर रोका जा सकता हैं। इस सम्बन्धमें वन्य 
अनुसन्धानशालामें पिछले कई वर्षासे परीक्षण हो रहे थे । 
इन परीक्षणोंसे ज्ञात हुआ कि सोडियम क्लोरेट' छिंड़क 
कर इस हानिकारक पॉधेके विस्तारकों बहुत समय तक 
नियन्त्रणमें रखा जा सकता हे । इस बीचमें खेतके पोधे 
इतने बढ़ जाते हैं कि बादमें वह स्वयं 'लन्ताना' का विस्तार 
नहीं होने देते । उक्त रासायनिक पदाथके छिड़कनेसे साधा- 
रणतया १० रुपये प्रति एकड़का व्यय होगा | अतः यह 
प्राणाली उन्हीं क्षेत्रोमे कार्य रूपसे परिणत किया जा 
सकता हैं जहाँ भूमि कीमती हो तथा -यातायातके अच्छे 
साधन हों । 


विज्ञान, दिसम्बर, १६४२ 
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लन्ताना को प्लांटर्स कसे भी कहते हैं। १८३३ में 
बागीचैमें शोभा देने वाले पोधेके रूपमें लन्‍्तानाका पोधा 
रंकासे भारतमें लाया गया था। तबसे यह दक्षिण भारतमें 
पूर्ण रूपसे फेल चुका है । यह एक बहुत हानिकारक पौधा 
है ओर प्रतिवष५ कितने ही महत्वपूर्ण खेतियोंकी वृद्धिमें 
बड़ा बाधक होता है ओर खेती योग्य भूमिमें सर्वत्र फेल 


करे. 


जाता हैं । 
ऑटोमैटिक टेलीफोन 

तापमानमें अत्यधिक परिवर्तन ओर वर्षा तथा आँधी 
आदि किसी-न-किसी हद तक प्रत्यक्ष या अग्रत्यक्ष रूपसे 
टेलोफोनकी मशीनके कार्यमें शा पहुँचाते हैं। अतः 
उषच्ण ग्रधान देशकी स्थितियों के अनुसार एक विशेष प्रकार 
का टेलीफोन यंत्र तेयार किया जाता है। टेल्लीफोनके 
साधारण यन्त्र जिनमें नम्बर मिलानेका चक्र होता है, 
हुहरे तारों द्वारा टेलोफोनके मुख्य मिलन-केन्द्रसे मिलते 
रहते हैं । ये तारया तो पृृथ्वीके नीचे या खम्भोंमें बाँध 


| कर ऊपरसे अथवा दोनों प्रकारसे मिलाये जाते हैं। 


मिल्लन-केन्द्रम ऐसी व्यवस्था होती हैं जिसके द्वारा टेली- 
फोन अन्त्रोंके समस्त हुहरे तार एक बड़ी बेटरीसे जुड़े रहते 
हैं। रिसीवरके उठानेसे मिलन-केन्द्रसे आने वाले तार 
मिल जाते हैं ओर यन्त्रमें बिजली दोड़ने लगती है । 
जिस संख्याकों चक्र पर घुमाया जाता है उतनी ही _ 
बार चक्रमें बिजलीका प्रवाह बन्द होता रहता है जिसके 
कारण मिलान-केन्द्रमें आवश्यक नम्बरकों मिलाने वाला 
स्विच काम करने लगता है। इस प्रकार दो टेलीफोन 
यन्त्र मिल जाते हैं ओर उनमें बिजलीका प्रवाह जारी हो 
जाता है ओर बोलने वालेकी आवाजकी लहरे' बिजली 
की लहरोंमें परिवर्तित हो जाती है । थे लहरे' तारों द्वारा 
दूसरे टेलोफोन तक पहुँच जाती है और सुनने वालेके 
टेलीफोन यन्त्रमें बोलने वालेका स्वर सुनाई पड़ने लगता है । 
प्रायः रिसोवर हुककों थपथपानेसे गलत नम्बर मिल जाते 
हैं । बहुधा ऐसा होता हैं कि हुकको दो बार जल्दी-जब्दी 
थपथपाया गया है तो इसका वहीं प्रभाव होता है जो 
रिसीवरको उठा कर संख्या २ में चक्रको घुमानेसे होता है 
इस प्रकार गलत नम्बर मिल जाता हैं| अतः इस ग्रकारकी 
शिकायतें अकसर सुननेको मिलती हैं | --बीरेंद्र नारायण 
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गुच्छी 

-कुकुरमुत्ता, धरतीफूल, खुमी, भूफोड़, ढिंगरी, 
 गगनधूल, आकाशधूल, छंत्र, छुन्नक, छुत्रा, मधुरिका, गुच्छी 
ये सब एक ही जातिके पोधे हैं। इनमेंसे. कुछ खाने योग्य 
होते हैं, कुछ अत्यन्त विपेले होते हैं ओर कुछ विषेले न 
होते हुए भी खानेके योग्य नहीं होते । इनमेंसे गुच्छी वह 
जाति है जो तरकारीकी तरह राँध कर खाई जाती है । 
ऑँग्रेज़ीमें मशरूम ( 7 प5)70077 ) शब्द साधारणतः 
सभी प्रकारके छत्रकोंके लिये प्रयुक्त होता है। परन्तु कुछ 
लोग अरखाद्य छुत्र॒कका टोडस्टूल (50908000] ) कहते 
हैं। खाने योग्य छुत्रकोंका अँग्रेजीमं विशेष नाम न देकर 
बहुचा एडिब्ल मशरूम (600]6 प08॥70077) ही 
कहते हैं । द 

भारतवर्षके अन्य प्रदेशोंमं गुच्छी साधारणतः काश्मीरसे 
आती है, परंतु कई स्थानोंमें यह उगायी भी जाती है। 
बीज बेचने वाली बड़ी दूकानोंसे गुच्छीके बीजाणु खरीदे जा 
सकते हैं । यूरोपमें गुच्छी उपजानेका व्यवसाय खूब प्रचलित 
है। द द 

स्वयं गुच्छीकी कई उपजातियाँ हैं, परंतु साधारणत 
जो गुच्छी मिलती है वह छातेके आकारकां होती है 


चित्र १६--भक्ष्य धरतीफूल । 





( इसका चित्र यहाँ नहीं दिया गया है )। बीचमें दुण्ड 

होता है जो एक इंच तक मोटा: ओर दो से पाँच इंच तक 

लंबा होता है | टोपी मोटी होती है । तने पर एक छुल्ला- 
ज्‌ 
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सा रहता है | टोपीकी नीचे बाली सतह पर पतले-पतले 
पत्र होते हैं जो प्रायः केन्द्रसे छोर तक जाते हैं । जब 
गुच्छी छोटी रहती हैं तब टोपी बन्द रहती हैं ओर इसका 


चित्र २--विषाक्त 
घरतीफूल । 


छोर तनेसे जुड़ा रहता है। जब गुच्छी बढ़ती है तो टोपी 
भी बढ़ती है ओर एक समय ऐसा आता है जब टोपी तने 
से छूट जाती हैं । उस समय टोपीके छोरका एक अंश टूट 
कर तने पर लगा रह जाता है ओर इस प्रकार ही तने पर 
वह छुल्ला बनता है जिसकी चर्चा ऊपरकी गयी है । 

टोपीका नीचे वाला भाग कुछ समयमें काला हो चलता 
है । इसका कारण यह है कि उससे बीजाणु बन चलते हैं 
बीजाणुओंकी बनावट सच्चे बीजसे भिन्न होती है ओर थे 
बहुत ही सूच्म होते हैं। एक छुत्रकसे जितने बीजाए| 
निकलते हैं वे गिनतीमें प्रायः असंख्य होते हैं । ये बीजाए 
हवामें उड़ते रहते हैं ( संभवतः इसी कांरण उनका नाम 
गगनधूल भी है ) ओर कहीं जा गिरने पर अलुकूल जल 
वायु पाकर उनमेंसे नये छुत्बक डगते हैं । खाने योग्य छंत्रक 
( गुच्छी ) के बीजाणुमें बादाम-सी सुगंधि रहती है । 

थोड़े वर्ष पहले तक गुच्छीका उगाना बड़ा रहस्यमद 
समझा जाता था । लोग जानते ही नहीं थे कि क्या करनेसे 
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फसल अच्छी होगी। कारण यह था कि गुच्छीके डगाने 
पर प्रयोगशालामें कभी कोई खोज नहीं की गयी थी । परंतु 
अब सब बातें समर ली गयी हैं और केाई कारण नहीं है 
कि परिश्रमी ओर समझदार व्यक्ति गुच्छियोंकी खेतीमें 
सफलता न ग्राप्त कर । हाँ, यह अवश्य है कि तापक्रम 
जल, खाद आदिम थांड़ी ही कमी-बेशीसे गड़बड़ी हो जाती 
। इसलिए सब कामसें बड़ी सावधानी चाहिए । 

बाहर खेताम गुच्छींकी खेती विशेष सफलतापूर्वक नहीं 
का जा सकती है, क्योंकि वहाँ तापक्रम अपने वशमें नहीं 
रहता | इस ऐसे तहखानेसें उगाना चाहिए जहाँ घूपसे 
रक्षा हो सके । 


चित्र ३--भच्य घरतीफूल । 





उच्छाकी अच्छे खादकीं बड़ी आवश्यकता रहती 
और गांवर या लादकों खाद इसके लिये डपयुक्त है। खाद 
काका सड़ा हो; कच्ची खादमें फर्फूँद ( भुकड़ी ) लगने 
लगता ह | गोबरस इुआल यथा लकड़ीका चूरा ( बुरादा ) 
या छिलन ( जो आरा या रंदा चलानेमें निकलता है ) 
मसला दा। ताज़ा गोबर और घुआल आदिको एक हहमें 
रख दा आर सूखने न दो; तब वह शीघ्र सड़ने लगेगा। 
ऊँछ हा दिनाम भीतरका तापक्रम १३०० से १४० * .फ़ारन- 
हाइट तक पहुँच जायगा । तब इसकों अच्छी तरह उलट- 
पुलट देना चाहिये। यदि आवश्यकता प्रतीत हो [तो पानी 
भी छिड़क देना चाहिये। इस प्रकार खादकों बीस-पच्चीस 
दिन तक खूब सड़ाना चाहिये। तब इसे क्यारियोंमें डालना 
चाहिये । 
बीजाणुकी किसी अच्छी विश्वसनीय दकानसे मोल 
लेना चाहिये । पुराने बीजाणु मर जाते हैं और उनसे पौंधे 
नहीं उग पाते । 

तापक्रमकों वशर्में रखना ही सबसे अधिक आवश्यक 


विज्ञान, दिसम्बर, १६४२ 
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बात है। सबसे अच्छा तापक्रम है ५४० फारनहाइट । 
तापक्रम ५२” से कम न होने पाये ( कभी-कभी ७००९ हो 
जाय तो कोई विशेष हानि न होगी), और ५६" से अधिक 
न होने पाये। ६०? से अधिक तापक्रम पर बड़ी हानि 
हाता हैं। यहां कारण है कि गुच्छी प्राकृतिक ढंगसे केवल 
ठंडे देशोंसें ही होती है। परन्तु यदि तहखानेके दर- 
ताज रातका ओर ग्रातःकाल खुले रक्खे जायें और दिनमें 
भायः बन्द रक्खे जायें तो - बहुतसे स्थानोंमें जाड़ेमें तहखाने 
का तापक्रम ५४” के आस-पास रकक्‍्खा जा सकता है और 
इस प्रकार गुच्छियोंकी एक फसल तैयारकी जा सकती है । 
३० तक तापक्रमको पहुँचने पर, चाहे यह तापक्रम एक 
हो दो दिन क्‍यों न रहे गुच्छियाँ बहुत जल्द बढ़ जाती 
हैं, परन्तु उनमें गूदा नहीं रहता और वे खाने योग्य नहीं 
जाता । ५० से कम तापक्रम पर वे इतना धीरे-धीरे 
बढ़ती हैं कि आर्थिक लाभ करना कठिन हो जाता | 
समय-समय पर एक दो दिनके लिये तापक्रम ७०० या 
ऊँछ कम हा जानेसे गुच्छियोंको कुछ लाभ अवश्य होता 
हैं, क्या।के इस रीतिसे भारी गुच्छियाँ उत्पन्न होती हैं । 
गुच्छियोंके लिये खाद खूब चाहिये | एक ग्रकारसे 
केवल खाद पर ही डगायी जाती हैं। पानी इतना देना 


चाहिये कि भूसि नम रहे, परन्तु तर न रहे, यदि थोड़ो-सी 


_मिद्दाका उठा कर मुठ्ठामे दबाया जाय तो हाथ पानासे भांग 


जाय, परन्तु पानी न टपके | तहखानेमें वायु के आवागमन 
के कारण ऊपरी मिट्टी कुछ सूख अवश्य जाती है। इसलिये 
मतांदुन एक बार कुछ पानी छिड़क देना चाहिये। वायुमें 
भा सीड़ रहे, ७५०८ स्रीड़ ढीक है। यदि वायु अधिक 
सूखा रह तो तहखानेकी दीवारों और छुत पर भी पिचकारी 
से पानी छिड़कना चाहिये । 

कदम बन्द तहखानेमें गुच्छियाँ स्वस्थ नहीं रह 
सकतीं, इसलिये चायुके आने-जानेका प्रबन्ध अवश्य रहे । 
फिर ऐसा प्रबन्ध भी होना चाहिये कि फालतू पानी बह 
कर बाहर निकल जा सके । इसके अतिरिक्त पौधोंके डगने 
पर सब सड़ी-गली ओर टहूटी-फूटी गुच्छियोंको निकाल कर 
फेंकते रहना चाहिये । रोगग्स्त पौधोंकों जड़ सहित उखाड़ 
कर फक देना चाहिये ओर वहाँ बाहरसे लाईं गईं मिद्दी 
डाल देनी चाहिये। जहाँ कहीं भी कीड़े-मकोड़े दिखलाई 
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पड़े उनको पकड़ कर या फंसा कर नष्ट कर डालना 
चाहिये ओर हो सके तो ऐसा प्रबन्ध करना चाहिये कि 
कीड़े उत्पात न मचा सके । 

. तहखाना यदि दोहरी दीवारोंका बने तो अच्छा होगा । 
इस प्रकार तहखानेकी हवाके नम रहने पर भी दीवारों पर 
पानी नहीं जमता । बहुतसे लोग टॉड़ लगवा कर उसी पर 
गुच्छी बोते हैं । इस प्रकार एक तहखानेमें कई क्यारियाँ 
बन सकती हैं, परन्तु यदि केचल फर्श पर गुच्छी डगाई 
जाय तो तहखानेकी ऊँचाईको ७ फुटसे अधिक होनेकी 
आवश्कयता नहीं है । क्यारियोंके ऊपर बहुत जगह रहनेसे 
कठिनाई यह होती है कि उसका तापक्रम ओर आद्वताको 
वशमें रखना कठिन हो जाता है । 

वायुका आवागमन कितना रहे ? इस प्रदन पर विचार 
करते समय ध्यान रखना चाहिये कि वायुका आवागमन 
कम होनेसे गुच्छीके पोधे मर जायँंगे ओर जीवित भी रहे 
तो उनके तने लम्बे ओर टोपियाँ छोटी होंगी। इस प्रकार 
वे खानेके योग्य नहीं रहेंगे । अधिक हवा लगने पर कठि- 
नाई यह होती है कि तहखानेका तापक्रम ठीक रखना 
कठिन होता है । वायु-आवागमन इतना हो कि श्रतिदिन 
क्यारियोंकी ऊपरी सतह सूख जाय ओर इसलिये कुछ 
पानी प्रतिदिन छिड़कना पड़े । 

केवल बहुत थोड़ेसे स्थान ऐसे होते हैं जहाँ खुले 
मैदानमें गुच्छी उगाई जा सके । विशेष कठिनाई इस 
कारण होती है कि वायु इतना आद नहीं रक्खा जा 
सकता कि गुच्छियाँ स्वस्थ रहें । 

क्यारियाँ ओर उनकी देख-रेख--जब गोबर 
या लीद २०-२७ दिन अच्छी तरह सड़ चुकेगा तो उसकी 
प्रायः सब दुर्गन्ध निकल जायगी । उसका तापक्रम भी 
पहलेसे कुछ कम हो जायगा। उसकी बनावट ऐसी रहेगी 
कि दबानेसे अब अधिक सुगमतासे उसका पिंड बन 
सकेगा । जब खादकी दशा इस ग्रकार हो जाय तब उसे 
क्यारियोंमें डाला जा सकता है। अमरीका ओर इंगलेण्डमें 
क्यारियाँ ६ से «८ इंच गहरी ओर २३ से ४ फुट चोड़ी 
होती हैं। जब क्यारियोंकी दोनों ओर जानेके लिये मार्ग 
रहता है तो क्यारियाँ चोड़ी, अन्यथा वे सकरी बनाई 


जाती हैं | फ्रांसमें सपाट क्यारियोंके बदले मेड बना कर 
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मेंड़ों पर गुच्छियाँ बोई जाती हैं। चित्र ४ में सीमेंटका 
बना तहखाना दिखलाया गया है, और उसमें बाई ओर 
क्यारियाँ ओर दाहिनी ओर मेंड दिखलाये गये हैं। मेंड 
बनानेमें कुछ मिहनत अवश्य अधिक पड़ती है, परन्तु 
इससे ऊपरी सतहका क्षेत्रफल बहुत बढ़ जाता है और 
उतनी ही भूमिमें अधिक गुच्छियाँ उत्पन्नकी जा सकती हैं । 
परन्तु जब एक-के-ऊपर-एक बने टॉडों पर क्यारियाँ बनाई 
जाती हैं तब साधारणतः सपाट क्यारियाँ ही बनाई जाती 
हैं। टॉढ़ों पर गुच्छी उगानेसे तहखानेकी भूमि एक ग्रकारसे 
चोगुनी या पँचगुनी विस्तृत हो जाती है, क्योंकि एक टॉड्से 
दूसरी टॉड़ तक केवल ११ फुट स्थान चाहिये ओर इसलिये 
बहुतसे टॉड़ लग सकते हैं। 

क्यारियोंमें खाद डालनेके बाद खादको दबा देना 
चाहिये | कुछ लोग तो काठकी मुँगड़ीसे खादकों पीट-पीट 
कर जमाते हैं, परन्तु ऐसा करना न तो आवश्यक है और 
न उपयोगी । अब खाद फिर थोड़ा-बहुत सड़ने लगती 
है ओर तापक्रम फिर बढ़ जाता है । जब तापक्रम महत्तम 
तक पहुँच कर कस होने लगे ओर ७०" या ७५" फारन- 
हाइट तक पहुँच जाय तो बीजाणुओंको बोना चाहिए । 





पे न 


चित्र ४--सीमेंटके बने तहखानेमें गुच्छी बोआई । 
अधिक तापक्रम पर बोनेसे बीजाणु मर जायेंगे। अधिक 
कम तापक्रम पर बोनेसे बीजाणुओंके अंकुरित होनेमें बहुत 
समय लगेगा | बीजाणुओंके बोनेके बाद तापक्रमको धीरे 
धीरे घटने देना चाहिए; एक सपाहमें तापक्रम ५४० फा० 
हो जाय। 


११६ 


विज्ञान, दिसम्बर, १६४२ 


[ भाग ४६ 





बीजके दूकानदारोंके वहाँसे जब बीजाणु खरीदा जाता 
है ता वह जमा कर इंटकीं तरह बनाया रहता है। बोनेके 
'पहले इंटकों तोड़ कर १२ हुकड़ोंमें बॉद देना चाहिये। 
पत्येक वर्ग फुट भूमिसमें एक टुकड़ा बोना पर्याप्त होगा। 
प्रत्येक टुकड़ेको क्यारीकी सतहसे डेढ़ या दो इंच नीचे 
गाड़ना चाहिये । एक हाथसे टुकड़ेको पकड़े रहे ओर अगल- 
बगलकी खादको अच्छी तरह दबा दे । तब ऊपर भो मिद्दी 
डाल दे । ऐसा करनेसे बीजाणु ठीक गहराईसे नीचे नहीं 
जाने पाते। लगभग १० दिनमें बीजाणुओंके प्रस्फुटित 
होनेके लक्षण दिखलाई पड़े गे तब क्यारियोंकी सतहको एक 
बार फिर थोड़ा-थोड़ा दबा देना चाहिये। इस समय 
क्यारीकी खाद इतनी जमी रहे कि यदि उस पर कोई खड़ा 
हो जाय तो पर इञज्च, दो इख्बसे अधिक न थैँसे | यदि 
ऊपरा सतह सूख चल्ली हो तो पानी छिड़क देनी चाहिये । 
अब क्यारियों पर मिद्दी छिड़कनी चाहिये। कोई भी हल्की 
मिद्दी इसके लिये ठीक होगी, परन्तु बागकी पुरानी मिद्दी 
' जिसमें कई बार खाद पड़ चुकी हो इस कामके लिये अधिक 
उपयुक्त होगी। इस मिद्दीमें तुरन्त पहले खाद न पड़ी 
हो और इसमें घास-पात भी न रहे । मिदह्ठीकी तह एकसे 
डेढ़ इंच मोटी रहे | मिद्दीको भी अच्छी तरह दबा देना 
चाहिये । 

मिद्दी पड़ जानेके बाद क्यारियोंकों कोई सेवा न करनी 
पड़ेगी । अब केवल तापक्रम ओर आद्वंता पर ध्यान रखनेकी 
आवश्यकता हैं। क्यारियों पर पानी आवश्यकतानुसार 
प्रतिदित छिड़क देना चाहिये, परन्तु पानी कभी बहुत-सा 





चित्र ५--गुच्छियोंकी प्रथम वृद्धि । 


न देना चाहिये। छुसात सप्ताहमें गुच्छियाँ निकलने 
लगेंगी ( चित्र ५ )। लगातार निकलते रहनेके बदले वे 


छॉँट कर अलग कर लिया 


बहुधा पहले एक बारगी ही निकलती हैं । उनके तोड़ लिये 
जाने पर कुछ समय तक कोई पौधे तोड़ने योग्य नहीं 
रहते ओर तब छः-सात दिन बाद फिर प्रायः एक साथ ही 
बहुतसे पाधे तेयार होते हैं । एक बारकी बोआईमें महीनों 
तक पोधे निकलते रहते हैं । 

गुच्छियोंको तभी तोड़ लेना. चाहिये जब छुतरीका छोर 
तनेसे टूटने वाला रहता है । छुतरियोंके फैल जाने पर 
वे एक तो देखनेमें उतने अच्छे नहीं लगते और फिर छुत- 
रियोंके टूटनेका डर भी अधिक रहता है। यह न समभना 
चाहिये कि कुछ समय तक और पड़े रहनेसे उनकी वृद्धि 
होगी । वास्तवमें गुच्छियोंकी महत्तम तौल डसी समय 
रहती है जब छुतरियाँ फैलने वाली रहती हैं । 

गुच्छियोंकी लोग साधारणतः ऐँंठ कर जड़के पाससे 
तोड़ लेते हैं, परन्तु उन्हें छुरीसे काटनेमें कोई हरज नहीं 
होता । यदि गुच्छियोंको बेचना हो तो जडके पास वाले 
भागको तनोंसे काट कर फेंक देना चाहिये और नरम बुरुशसे 
गुच्छियोंको इस अकार झाड़ देना चाहिये कि कहीं मिद्दी 
न लगी रहे । इस कामके लिये वे बुरुश ठीक होते हैं जो 
तेल-रंगोंसे रंगनेके काममें आते हैं । यदि बड़ी गुच्छियोंको 
जाय, मरोलीको अलग 
ओर छोटी गुच्छियोंको अलग तो अधिक अच्छा दाम मिल 
सकेगा । 


उबाले आलूमें विटामिन सी 
आधुनिक अनुसन्धानसे ज्ञात हुआ है कि आलू चाहे 
उबाला हुआ हो अथवा भूना हुआ हों--विटामिन सी 
भडुर मात्रास पाया जाता है। यद्यपि विटामिन सी वायु एवं 
आँचकी प्रभावसे नष्ट होता है किन्तु तब भी उबाले हये 
आलूमे उसकी मात्रा ७७५ प्रतिशत सुरक्षित रहती है। 
उबालनेकी क्रियामें २५ प्रतिशत अथवा उससे भी कम 
नष्ट होता है । एक मनुष्यको जितने विटामिन सी की 
आवश्यकता हैं डसका 6 से ह भाग ६ छुटाँक आलू द्वारा 
पूर्ण होता है। इसके साथ ही विटामिन बी, भी यथेष्ट 
मात्रामें पाये जानेके कारण इसका महत्व बढ़ जाता है। 
कई सप्ाहके सुरक्षित आलुओंमें ताजे आलूके बनिस्बत 

विटामिन सी की मात्रा कुछ कम हो जाती है । 





चित्र-विभूषण 

कहीं-न-कहीं तुमने ऐसा चित्र देखा होगा जिसमें पात्रके 
शरीर पर वास्तविक कपड़ा हो ओर अंगों पर विशेष ग्रकार- 
के अलंकार । ऐसे चित्रोंका निर्माण करना कुछ कठिन नहीं 
है। यदि इच्छा हो कि ऐसा चित्र बनायें--इस कामको 
चित्र-विभूषण कहते हैं ( अँग्रेजीमें 87756]।[70£ )-- 
तो पहले बड़ी नापका कोई रंगीन चित्र मोल लेना चाहिये । 


यह चित्र कड़े काग़ज़ पर छुपा हो ओर इसमें एक था दोसे 
अधिक व्यक्ति न हों । पीछे, हाथ सध जाने पर 
अधिक व्यक्तियों वाले चित्रोंको भी विभूषित किया जा 
सकता हैं। लोग अक्सर देवी-देवताओंके चित्रोंको ही विभू- 
घित करते हैं। खियोंके चित्रोंकी भी विभूषित किया जा 
सकता हैं, परन्तु आधुनिक पुरुषोंके चित्रोंकोी विभषित 
करनेका परिणाम साधारणतः हास्यप्रद ही होता है, 
क्योंकि आधुनिक पुरुष अल्लंकार आदि पहनते ही नहीं हैं । 
यदि कोई विशेष विषय हो और इसका रंगीन चित्र न 
मिले तो सादे चित्र था फोटोग्राफको लेकर स्वयं रंग 
डालना चाहिये | तब ध्यान रखना चाहिये कि कोई भाग 
बिना रंगा न छूट जाय । रँगनेका काम सुरुचिपूर्ण होना 
चाहिये, अन्यथा शेष परिश्रम सब बेकार जायगा | रँगाई 
हो जाने पर, या रंगीन चित्र मोल लेने पर दूसरा काम 
यह होता है कि तेज्ञ चाकृूकों नोकसे या सेफ्टीरेज़रके ब्लेड 
को नोकसे, या तेज्ञ नहरनीसे चित्रके डन भागोंको काट 
कर निकाल दिया जाय जहाँ कपड़ा पहनाना है।इस 
कामको सफाईसे करना चाहिये; चित्रके कटे कोर चिकने 
रहें । अब इन कटे भागोंके पीछे रेशमी वस्त्र, या साटन या 
सखमल लगाना चाहिये । ये उचित रंगके हों ओर उनको 
इस प्रकार सोड़ा जाय था तह किया जाय कि सामनेसे वे 
स्वाभाविक वखके समान लगें | वे तने हुये ओर सपाट न 
रहें, वे उभरे रहें ओर इस प्रकार यथासंभव स्वाभाविक 


जान पड़े । कपड़ेके किनारोंकों गाढ़े गोंद या लेईसे चिपका 
देना चाहिये। 
कपड़े पर॒ तह, मोड़ ओर सिलाई दिखानेके लिये 

बहुतसे स्थानोंसें केवल रंग ओर बुरुशसे काम करना पड़ता 
है। इसके लिये कर्ताको साधारण चित्रकारीका कुछ ज्ञान 
होना चाहिये। तेल-रंगों ओर कोमल बुरुशोंका प्रयोग 

अच्छा हैं। चित्रके जो भाग काट कर निकाल दिये गये हैं 
डनसे पता चल जायगा कि कहाँ किस प्रकारका साया 
डालना चा हेये | साधारणतः जिस रंगका कपड़ा हो उसी 
जातिक गाढ़ें रंगसे साया बनाना ओर धारी डालना अच्छा 
होता हैं। यदि तेल-रंगोंके बदले पानोके रंगोंका अयोग 
किया जाय तो पानीसें काफी गोंद मिला लेना चाहिये 
जिसमें कपड़े पर लगाने पर रंग फैले नहीं । 

इसके बाद आभूषण पहनानेका काम आरम्भ करना 

चाहिये । इसके लिये चित्रके उचित स्थानों पर. गोंद लग्प 
कर उस पर टिकुली, सलमा-सितारा, या पन्नी आदि चमकते 
डुय धातु-पत्रके बने आभूषणोंकों चिपका देना चाहिये । मुकुट 
आदिक ग्रत्येक मणि, चित्रसें बने प्रत्येक आभूषण, प्रत्येक 
बटन, ओर प्रत्येक शस्त्र पर पन्नी, या टिकुली आदि, चिप-. 
काना चाहिये। ये सब वस्तु चित्र-विभूषित करने वालोंकी 
दूकानोंमें या सलसा-खितारा वालोंके यहाँसे मोल ली जा 
सकती हैं | तलवार, ढाल आदि शस्त्र पर डचित रंगकी 
पत्नी चिपकाना चाहिये ओर इसके लिये उचित आकारोंको 
सावधानीसे पतले ( टू सिंग ) काश़ज़ पर पहले उतार लेना 
चाहिये। फिर इसा टू स किये काशज़की सहायतासे पन्नी 
को काटना चाहिये । 

. जब चित्रके सभी अंग विभूषित हो जायेँ तो चित्रको 
कड़ों दफ़्ती पर ॒चिपका कर उसे अच्छे फ्रेममें लगा देना 
चाहिए । 








अपनी बाइसिकिल ठीक रक्‍्खो 
पेट्रोलकी कमीके कारण अब बाइसिकिलोंकी फिर बड़ी 
क्रद्र होने लगी है| लड़कोंमें तो साइकिल हीं एक मात्र 


सवारी है, परन्तु बहधा देखनेमें आता है कि साइकिल 
खड़खड़ाती रहती है चू-चूँ करती रहती है या भारी 
चलती हैं, ओर सायकिलका मालिक यही नहीं जानता कि 
क्या करें । नीचेके आदेशोंका पालन करनेसे बाइसिकिलके 
उपयोगमें अधिक आनन्द आयेगा ओर बाइसिकिल अधिक 
दिन चलेगी भी । 

तेज़ साइकिल चलानेमें ओर साइकिलके रेसोंमें विशेष 
आनन्द आता है, परन्तु इसके लिए. यह आवश्यक है कि 
साइकिल ठोकसे कसी हो, किसी पुरज्ेके छुटक कर निकल 
जानेका डर न रहें । द 

साइकिलका प्रयोग अत्यन्त स्वास्थ्यग्रद है। पैदल 
चलना ओर अच्छा भले ही हो, परन्तु कौन दो-चार मील 
पेदल चल कर अपने स्कूल या पाठशाला जाया करेगा ९ 

आधुनिक बाइसिकिल लाखों मील चलनेके लिए बनी 

रहती हैं। यदि इसकी देख-भाल बराबरकी जाय और 
समय-समय पर उन पुरज्ञोंकीं बदल दिया जाय जो चलते- 
चलते घिस. जाते हैं तो बाइसिकिलको बीसों वर्ष तक 
चलना चाहिए। 

निम्त बातों पर विशेष ध्यान देना चाहिए, सफाई 
तेल देना ओर कसना | यह काम अत्येक २०० मील चल 
लेने पेर, या प्रत्येक महीनेके अन्तमें--इनमेंसे जो अवसर 
पहले आवे---करना चाहिए। पीडल, पहिया, क्रेंक और 
स्टयरिंग वाले बेयरिंगोंमें दोन्‍्चार बूँद तेल देना चाहिए । 
यह तेल मोटरमें देने वाला पतला तेल हो या बाइसिकिल 
में देनेके लिए विशेष रूपसे बना हो । यदि पिछले पहिएमें 
केन्द्र वाला ब्रेक हो ( बहुत कम बाइसिकिलोंमें ऐसा 
रहता है ) और वह फिसलता हो तो उसमें मिद्दीका तेल 
डाल कर खूब नचाओ | जब सब मैल कट कर बाहर 


मनिकल आये तो एक या दो बूँद--अधिक नहीं--बाइ- 
सिकिलका तेल डाल दो । सिलाईकी मशीनोंमें पड़ने वाला 
पतला तेल बाइसिकिलके लिये उपयोगी नहीं होता । 


मासिक परज्षामें प्रत्येक तीलीकी जाँच होनी चाहिए । 
यदि कोई ढीली हो तो उसे तुरन्त कस लेना चाहिए | 
तीलीके उस सिरे पर जिधर पहेयेकी परिधि रहती है 


चौपहल लम्बी ढिबरी ( निपुल्ल, -77]00]6 ) रहती है। 


इसीको ऐँंटनेसे तीली कसी जा सकती है, इसके लिये 
विशेष छोटा-सा रिंच रहता है । इससे बड़ी सुविधा होती है। 
साधारणतः स्क्रू रिंचसे भी यह काम हो सकता है, परन्तु 
इससे एक तो समय नष्ट होता है, दूसरे यह डर रहता है कि 
कहीं तीली इतनी न कस उठे कि चूड़ी झूठी पड़ जाय । 
तीली कसते समय ध्यान रखना चाहिए कि पहिया तिरपट 
न हो जाय । इसके लिए पहिएको घुमाना चाहिए और 
देखना चाहिए कि परिधिके हिसाबसे पहिया डग तो नहीं खाता 
( अर्थात्‌ हटता-बढ़ता तो नहीं जान पड़ता ) | यदि पहिया 
सच्चा न हो तो एक-एक छोड़ एकान्तर तीलियोंकों ढीला 
करने ओर बीच वाली तीलीको कसनेसे पहिया सच्चा किया 
जा सकता है | अन्तमें देख लेना चाहिए कि सब तीलियाँ 
कसी रहें । बहुधा अच्छा यही होता है कि यह काम किसी 
चतुर कारीगरसे करा लिया जाय, क्योंकि यह काम कुछ 
टेढ़ा है। 


चेनकी गत्येक कड़ीकी जाँच करनी चाहिए | यदि कोई 
कड़ी खराब हो गईं हो या बहुत घिस गई हो तो उसे बदल 
देना चाहिए । ऐसी कड़ियाँ बिकती हैं जो खटके पर रहती 
हैं! ओर उनको रिवेट नहीं करना पड़ता । बहुतसे लोग जब 
तक चेन हूटता नहीं हे उसकी परवाह. नहीं करते । परन्तु 
यदि कभी चलाते समय चेन टूट जाय तो सवार गिर 
सकता है, या यदि किसी स्थान पर आती हुईं मोटर या 
या सवारीके सामनेसे हटनेके लिए पीडल पर विशेष अधिक 


अतकतनलकरा करत की जा नत जमकर सो ऋ कक सा का > जाके. 


संख्या ३ | 


के कक के कर कक ++ के कक + खाक जा कर जी कारक का कप न व कक स५3 कफ ज-कक, 


जोर लगाया जाय ओर उस समय चेन टूट जाय तो दुघ 
टना हो जा सकती है।... 

चेनको साफ करनेके लिए कड़े बुरुश आर मिद्दीका 
तेल काममें लाना चाहिए। खूब साफ़ कर लेने ओर पोंछ 
लेनेके बाद प्रत्येक कड़ीमें संधियोंके पास ओर बगलका 
पत्तियोंकी भीतरी सतह पर ज़रा-ज़रा तेल देना चाहिये। 
एक-दो मिनट तक चेन चला कर फालंतू तेलको पोंछ देना 
चाहिए । तेल अधिक लगे रहनेसे सब जगह गदें चिपकता 
है ओर यह गे घूम-फिर कर भीतरी बेयरिंगोंमें पहुँच 
जाता है। केवल तेल देनेके बदले यदि तेल ओर ग्रफ़ाइट 
दिया जाय तो ओर भी अच्छा है। इसके लिए तेल देनेके 

बाद चेनके रोलरों पर ओर चेनकों चलाने वाले चक्रकी 

 दाँतियों पर ग्रेफ़ाइटका हुकड़ा रगड़ना चाहिए। केवल 
ग्रेफ़ाइटसे काम न चलेगा क्योंकि यह चेनके बेयरिंगों तक 
नहीं पहुँच पाता, परन्तु केवल तेल ही दिया जाय तो काम 
अच्छी तरह चल सकता है । 

यदि चेनमें बहुत मिद्दी ओर गदे पड़ गया हो डसे 
साइकिल परसे उतार कर मिद्दीके तेलमें मिगाना चाहिए । 
फिर चेनको इधर-उघर मोड़ कर और चला कर तथा 
बुरुशसे रगड़ कर ओर अन्‍्तमें कपड़ेसे पोंछ कर चेनकों 
साफ़ कर लेना चाहिये । 

यदि चेन चलाने वाले चक्रकी दाँतियाँ बहुत घिस गईं 
हों तो चक्र को बदल देना चाहिए, विशेष कर यदि चेनको 
भी बदलता हो। यदि चेन चलाने वाला चक्र कभी चोट 
खानेसे एंड गया हो तो डसे सीधा करा लेना चाहिए । 

साइकिल पर चेन कभी बहुत ढीला न रहे। चेनके 
ऊपरके भागको तानने पर स्वभावतः नीचेके भागका कोल 
बढ़ जायगा, परन्तु चेन कभी भी इतना ढीला न हों कि 
ऊपरके भागकों तानने पर नीचेका चेन सरल रेखाकी 
अपेक्षा आधा इंचसे अधिक लटके । चेनकों कसनेके लिए 
पिछले पहिएकी घुरीकी ढिबरियोंको ज़रा-ज़रा ढीला करके 
चेनके तानने वाले बाल्टुओंकी ढिबरियोंको कंसना चाहिए । 

पहिएको घुमा कर ओर इस प्रकार चेनको धीरे-धीरे 
चला कर देखना चाहिए कि किसी स्थितिमें चेन बहुत कसा 
तो नहीं हो गया । यदि हो जाता हो तो समझना चाहिए 
कि चेनको चलाने थाले चक्रकी कुछ दाँतियाँ, या चेनकी 


घरेलू कारीगरीं 
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छु कड़ियाँ, या दोनों . बहुत घिस गई हैं ओर आवश्यकता 

हो तो उनको बदल देना चाहिए । 

सफ़ाई करनेके बाद अगले ओर पिछले पहियों, पीडलों 
क्रेंक, ओर स्टियरिंगके बेयरिंगोंकी जाँच करनी चाहिए । 
यदि हचक हो तो डनकों कसना चाहिए, परन्तु केवल 
इतना ही कसना चाहिए कि हचक मिट जाय । इन सबको 
कसनेके लिए कोन लगा रहता है या अन्य अबन्ध रहत. 
है। पिछले पहिएकी घुरीको कसने वाला कोन सदा बाई 
ओर रहता है । 

यदि बेयरिंगके भीतर बहुत मेल जम जाय तो साइ- 
किलकों इस स्थितमें रख देना चाहिए कि घुंरी खड़ी 
( ऊर्धाचधर ) स्थितिसं आ जाय | तब कोनको ढीला कर 
( उल्टी ओर घुमा कर ) मिद्दीका तेल इतना देना चाहिए 
और उस भागको इतने समय तक घुमाते रहना चाहिए 
कि तेल सब बह कर दूसरी ओरसे निकल जाय । 

इस दो सो मीलके अन्तकी परीक्षामें सेंडिलको भी 
आवश्यकतानुसार कसना चाहिये। इसके अतिरिक्त सब 
ढिबरियोंको कस कर देखना चाहिये कि कोई ढीला तो नहीं 
हो गया है | इसकी विशेष आवश्यकता नयी बाइसिकिलों- 
में रहती हैं। कभी-कभी तो पुरजे आप-से-आप ढीले हो 
कर रास्तेमें गिर पड़ते हैं। सोट इतनी ऊँचो होनी चाहिए 
कि पीडलकी नीचतस स्थितिमें इसे एँडीसे छुआ जा सके । 
हँडिलको मू ठें सेडिलसे न ऊँगी रहें ओर न नीची। इस 
स्थितिमें सवारकों जरा आगे झुकना पड़ता हैं, और यही 
स्थिति सुविधाजनक होती है । 

फ्रेमकों भी अच्छी तरह साफ़ कर लेना चाहिये । यदि 
उस पर पाल्नचिश कर दिया जाया करे तो फ्रेमकी चमक बहुत 
दिनों तक बनी रहेगी । पालिश उसी पदाथ्थसे करना चाहिये 
जिससे मोटरों पर पालिशकी जाती है। यह मोदरोंकी 
दूकानों पर बिकता हैं। साधारणतः यह मोम और तार- 
पीन तथा कुछ अन्य पदाथ्थोसे बना. रहता है । निकलकी 
क़लई किये भागोंकों ऐसे स्वस्छु चीथड़ेसे पोंछुना चाहिए 
जिसमें जरा-सा तेल लगा रहे । 

वर्षमें एक बार, हो सके तो बरसातके बाद, बाइसिकिल 
को खोल कर साफ़ करना चाहिए। तब अत्येक धुरी 
ओर बेयरिंगकी पूरी जाँच होनी चाहिए । उन्हें मिद्दीके 
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तेलसे साफ़ करके, नरम पेट्रोलियम जेली या हल्के झीज्ञ 
से बेयरिंगको भर कर फिरसे फिट कर देना चाहिए । घिसे 
पुरजोंको इस समय बदल देना चाहिए | कोई पुरजा डल्टा- 
पुल्टा न लगे । इस अभिपम्नायसे यह आवश्यक हे कि एक 
बेयरिंग ठोक कर ली जाय तब दूसरों खोली जाय । फिर, 
प्रत्येक बेयरिंगके पुरज़े उसी ऋमसे _ रक्‍खे जायें जिस क्रमसे 
वे खोले गए थे | विशेष कठिनाई केवल केन्द्र वाले बकों- 
को खोलनेमें पड़ती है । पहियोंकी परिधिमें अकसर मुरचा 
लग जाता है जो व्यूबको काट डालता है। मुरचेको खुरच 
कर और अन्‍्तर्में रंगमारसे अच्छी तरह रगड़ कर पहिएकी 
भीतरी सतहको बढ़िया एनामेलसे या मोटरकी दूकानों पर 
बिकने वाले रिम-पेंटले रंग देना चाहिए ओर नया फीता 
लगा देना चाहिए । व्यूब रंगमें न चिपके इस उद्देश्यसे 
पहले तो रंगकों खूब सूख जाने देना चाहिये, दूसरे इस 
पर फ्रच चॉक पोत कर तब व्यूब चढ़ाना चाहिए । एना- 
मेलके अच्छी तरह सूखनेमें $ सपघाह ओर रिम-पेंटके सूखने 
में $ घंटा लगता है। 

टायरोंमें हवा पूरा भरा रहे । उनमें ७० से ६० पाउंड 
का प्रेशर रहना चाहिए | हवा इतनी हो कि खराब-से- 
खराब सड़क पर चलनेसें भी जब पहिया हचके तो पहिएके 
लोहे ओर सड़कके बीचसें रबड़॒ कचट न जाय । पहियोंमें 
हवा कम भरे रहनेसे टायर ओर व्यूब दोनों शीघ्र खराब 
होते हैं । 

. व्यूबकों सरस्मतके बाद टायर चढ़ाते समय विशेष 
ध्यान रखना चाहिए कि टायर ओर ल्ोहेके बीच व्यूब दब 
न जाय । 
साइकिलको कभी धूपमें न छोड़ना चाहिए । दूसरे 
आदमीको भी चढ़ा लेना बुरा है, क्योंकि साइकिल वस्तुतः 
एक आदमीके चढ़नेके लिए बनी रहती है । 


सबसे बड़ा अंडा 


न्‍्यूयार्कके ग्रजायबधरमें एक ऐसा अंडा है जिसे वहाँ 
के ज्ञोग अंडा-सम्राट' कहते हैं । यह संसारका सबसे बड़ा 
अंडा है ओर अफ्रीकार्में पाया गया था। कहा जाता है यह 
अंडा “एपियार्निस नामक चिड़ियाका है जो अब नहीं 
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- दिखलाई पड़ती । यह चिड़िया बहुत बड़ी ओर हाथीके बच्चे 


के डील-डोलके समान बताई जाती है। उपरोक्त अंडेकी 
परिधि ३० इंचसे कुछ अधिक है। रंग पीलापन लिये 
हुए है । इस अंडेसें १० सेर ४ छुटॉक जल सरलतासे भरा 
जा सकता है । 


गन्धकरहित बारूद 

गत सासमें गोला-वारूद उत्पादनके बारेमें जो उल्लेख- 
नीय उन्नति हुई है वह गनन्‍्धकरहित बारूदके निर्माण कीं 
है। यह बारूद पहले विदेशोंसे आती थी किन्तु अब गोला- 
बारूदके एक भारतीय कार्यालय ही में इसका निर्माण 
आरम्भ हो गया है। कारतूस आदिका उत्पादन करनेके लिये 
प्रथम बार जो इस प्रकारकी गंधकरहित बारूद भेजी गयी 
थी उसे सेनिक अधिकारियोंने स्वीकार कर लिया है। अब 
इसका निर्माण भारतके अंदर ही अधिक मात्नामें होने 
लगा है। 
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सपेरा बीन बजाता है 


[ श्रीयुत रामेशबेदी आयुर्वेदालझार ] 


चोराहे या पाकमें किसी वृक्षके नीचे, जहाँ लोगोंका 
आना जाना हो, एक हिन्दू जोगी&--सपेरा बीन बजाना 
आरम्भ करता हैं। छोटेसे तम्बेमें ऊपर ओर नीचे निकले 
हुये नइके दो खोखले टुकड़ोंमें से निकलती हुईं बीनकी 
आवाज़को आपमेंसे हर एक व्यक्ति जानता होगा ओर 
डसके बजाये जानेके डद्देश्यकों भी । यह आवाज़ या संगीत 
निठल्ले आदमियों ओर बच्चोंको सपेरेके चारों ओर इकट्ठा 
करनेमें जादूका सा काम करता है। दो गोल चपटी पिटा- 
रियोंको सामने रख कर वह अपनी बीन पर खेलना आरम्भ 
करता है । संगीत विचित्र ओर भन-भनसा होता है जो 
दशशकोंको प्रकट कर रहा होता है कि कुछ अद्भुत बात होने 
लगी है । जोगीके दोनों हाथ नड की नलकियोंके छिद्ठों 

& सपेरेके कपड़े आम तौर पर भगवे रह्के होंते हैं 
जैसे कि सनन्‍्यासियोंके। साथ ही सांपोंकों अभिमन्त्रित 
करनेकी शक्ति भी इनमें समझी जाती है इसलिये उन्हें 
अनेक ग्रान्तोंस जोगी या रोगी कह दिया जाता हैं । 


[# 


पर खेल रहे हैं। संगीतको अधिक रोचक वनानेने | 
वह बोच-बीचसें एक लम्बा स्वर खींच लेता है. जिसके 
तराद लहरा बदल जाता हैं। सपेरे बीनकी स्वरोकों लहरा 
कहते हैं। अच्छी संख्याओंस लोगोंके जमा हो जाने पर 
वह बॉसका एक छुड़ीसे पियरियोंके ढककन उठाता है ओर 
अन्द्रसे उलके हुये शरीरोंके एक सम्रहसे अनेक विचित्र 
आक्रृतियाँ डठ आती हैं । ये भयावह दर्वांकर (0078 ) 
को अनेक जातियोंके जीव हैँ । उनका फन फेला हआ 
है । फनियोंकी आँखें शीशेकी सी स्थिरताके साथ सपेरेकों 
वूर रहा हाती हैं आर उनको प्रकीर्ण ग्रीचाओंके ऊपर ऐनक 
के आकारके चिन्ह ऐसे प्रतीत होते हैं कि श्रदर्शनीके 
लिये एकत्रित लोगों पर भूतोंके से डरावने रूपमें प्रकट हो 
रह हैं । फन फेला कर खड़ी हुई आकृतियाँ प्रकट रुपमें 
अब सम्मोहित कर ली गई हैं । बीन पर जोंगीका लहरा 
तेज़ हो जाता है। संगीतके समय सपेरे का शरीर दाएँ- 
बाएँ कूमता है। सांप भी डस गतिका अनुसरण करते हैं 


हुए मै 
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ओर सपेरेकी गतिकी दिशामें कूमने लगते हैं । दर्शक 
समझते हैं, भयावह खांप बीनकी लहरों पर मस्त होकर 
कूम रहा हैं | प्रसिद्ध दर्वीकर नृत्य ( 20078 08]08) 
अब आरम्भ है । 

अवरुछ निःश्वाससे दर्शक सांपोंके इस जादूको देख 
रहे हैं। इतनेमें अचानक ही भयकी एक लहर तमाशाइयों 
में फल जाती है । एक पिटारीमेंसे वक्रागतिस एक जीव 
सरक रहा होता हैं। इसका सिर चपटा है और यह इतना 
निर्दंयी हैं कि पहली दृष्टि ही सहज भावसे इसको भयद्भर 
घातकताकों बता देती है । भारतमें प्रत्येक प्रान्तके सपेरे 
इसे अलग-अलग नामसे जानते हैं ओर अधिक पढ़े-लिखे 
लोगोंम यह रसब्स वाइपर& ( रिप्र588॥| 8 ए१7027' ) 
नामसे ज्ञात ह--ऐसा सरीसखप जिसने मानवीय जीवनके 
नाश करनेमें भयावह ख्याति प्राप्त कर लीं ह। प्रतिष्ठाके 
डसी अव्याहत भावसे सपेरा फुर्तिसि आगे पहुँचता है ओर 
इस जीवको गरदनसे दबोच लेता है । जोगीके दूसरे हाथ 
से एक फड़फड़ाती झ्लर्गीका वहाँ प्रवेश होता ह। चीं-चीं 
करते हुये विष्किरके साथ सांपका मुख लगा कर वह सरी- 
सपको विश्राम करनेके लिये छोड़ देता है । भीड़ पर भय 
की एक सिरहन दोड़ जाती है ओर सुर्गी ज़मीन पर फेंक 
दी जाती हूँ, जहाँ वह कुछ क्षण तक पंखोंकोा फड़फड़ाती 
हू तब इसकी रक्तवाहनियोंके अस्पष्ट धमन ही शेष रह 
जाते हैं। सांप टोकरियोंमें बन्द किये जाये उससे पहले 
ही मुर्गी मर चुकों है। अपने दर्वीकरोंकी शक्तिको दशकों 
पर प्रदर्शित करनेकी इच्छाको जोगी मोन भावसे व्यक्त 
करता हैं । इतनेमें ही भीड़में से अधिक सिर हिलते हैं कुछ 
सिक्‍के खनखनाते हैं ओर प्रदर्शन समाप्त हो जाता है । 
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सपेरेके उस तमाशेको देखते हुये हममें से अधिक 
लोगोंको भय ओर अभिम्दत होनेकी एक अनुभूति हुई 
होगा । इस उदाहरणमें हमने सपेरेके पाप्त सांपोंकी दो 
सुपरिचित जातियाँ देंखी थीं, जिन्होंने भारतकों झृव्यु 
संख्याकों बीस हजार प्रति वर्ष बढ़ा दिया है। कपरेका 
सांपों पर स्पष्टतया पूणा नियन्त्रण था। यहाँ यह प्रश्न 


श्सस्कृत नाम मण्डला है । मण्डला शाषकमस दख । 


बी 


उठता है सांपोंको जादूसे वशमें कर लेना क्‍या कोई विद्या 


॥ 
ओर यदि है, तो वह केसे सीखी जा सकती है ? 
सप-विद्या सीखनेके लिये सांपोंका पूण ज्ञान होना 
आवश्यक है । डनकी जातिथों ओर आदतोंका सूध्ष्म 
अध्ययन भी होना ही चाहिये । 
प्रत्याक्रमणसें फनियर सांप ( दर्वीकर ) की स्वाभाविक 
प्रवृत्ति ह फन फैला कर खड़े हो जाना | इस स्थितिमें 
आकर वह अपने आक्रान्ताकी दायें-वारयें झूमनेकी गतियों 
ओर प्रत्येक गतिका अनुगमन करता है | जोगीका कूमता 
हुआ शरीर फर्णीको भी वेसी ही गति करनेके लिये बाध्य 
करता ह, क्योंकि आक्रमण करनेके लिये उसे अपनी स्थिति 
बदलनी होती है । यहा सर्प-नृत्यका स्पष्टीकरण दिया जा 
सकता है । बीनके सघुर स्वर केवल दर्शकोंकी कल्पना 
दा 


। 
पर असर पेंदा करते हैं ओर यदि अभिमन्त्रित (?) स्वर 


बन्द हो जाय तो नृत्य बिना किसी व्यवधानके चलता 
रहेगा । 

हमारे इस कथनकी सत्यताक़े लिये आप सपेरेकी हर 
एक चंष्टाको गोरसे देखिये | कुछ देर बीन बजानेके बाद 
जब वह पिथरोंके ढककनकों उठाता है तो आवश्यक नहीं 
कि सांप एक दम खड़े हो जाय॑ । सपेरा हाथसे उनके 
शरीरको छू कर उन्हें उत्तेजित करेगा ओर तब वे 'नृत्य' 
को लहरमें आयेंगे । जिस समय संगीत चल रहा होता है 
या फणी नृत्य कर रहे होते हैं, उस समय यदि सपेरा 
हाथ आगे बढ़ाता है, तो सांप रूट उस पर चोट करते हैं 
जो यह संकेत करता है कि सांप जादूगर की प्रत्येक गति 
के अनुसार ही हिल रहे हैं । 


गा 
22 
गा? 


सर्पशालासे आप दर्वीकर लीजिये सपेरेकी तरह आप 
उसे छुड़ी या ह'थसे उत्तजित कीजिए | वह फन फैला कर 
खड़ा हो जायगा। फेले हुये हाथकी अंगुलियोंको अन्दरकी 
ओर ज़रा सोड़ कर दर्वीकरके फन जेसा आकार बना 
लीजिये । इस बांहको सांपके आगे सपेरेकी तरह दायें-बाये 
हिलाइये । वह भी ठीक उसी तरह फन हिलाने लगेगा 
जिस तरह सपेरे ने अभी अपनी बीन पर सांपोंको नचाया 
था | बाहु स्थिर करने पर वह भी निशचल खड़ा रह 
जायगा, सांपके पास ले जाने पर वह उस पर चोट करेगा । 
फिर अगल्-बगल हिलायेंगे, तो वह भो वेसे ही कूमने 


संख्या ४ ] 


सपेरा ब्रीन बज्ञाता है 





लगेगा । आपको बीन या 
होगी । ह 

आपने यह भी देखा था कि क्रर मण्डली सप॑ रसब्स 
वाइपर) के काटनेसे सुर्मी मर गयी थी, यह सत्य हैं। 
फिर सपेरे ने जादूके बलसे उस डरावने जीवकों पकड़ा 
था ? आप प्रश्न करेंगे। नहीं, जोगीके पास कोई ऐसा 
जादू नहीं, जड़ी या मंत्र नहीं अथवा उसको अँगुलियोंमें 
कोई ऐसी सम्मोहिनी शक्ति नहीं, जो सांपकों वशर्में कर 
सके । उसके पास जो भी शक्ति है उसे हम हस्तचातर्य 
कह सकते हैं| इतनी तेज़ीसे उप्तकी अगुलियाँ गरदनको 
दबोच लेती हैं कि सांपकों काटनेका अवसर ही नहीं 
मिलता । 

५९ ५९ ५८ 

आप किसी सपेरेसे उसके वंशका इतिहास पूछे । वह 
बतायेगा कि उसके सब पुरखे उनके खल-साथीके हाथों 
अग्रत्याशित सोत मरे हं | अनेक बार सुननेमे आता है कि 
एक ही सपेरेके पास बीसियों साल रह कर भी उसका 
खेलका साथी दर्वीकर उसे मोतकी सज़ा देनेसे न चूका, 
जब कि उसके माल्िकका कोई दोष न था। इन तथ्योंकों 
देखते हुए विश्वास किया जाता है कि सांप कभी पाले 
नहीं जा सकते । यहाँ में कुछ ओर उदाहरण देता हूँ । 

एक युवा दर्वीकरके विपले दांतोंकों तोड़ कर उसे 
पालनेकी आशासे मेंने सेज़की दराज़में जगह दी । कुछ दिलों 
तक, वह भाग न ज्ञाय, इसकी पूरों सावधानी रखी राई । 
कुछ दिनों बाद वह दराज्ञके पिछले छिद्रमेंसे स्वयं वाहर 
निकलता, कमरेंमें वृमा करता ओर स्वेच्छासे दराज़में घुस 
जाता । मेंटकोंका वह शोकसे खाता | चूहेके सद्यः जात 
बच्चे एक वार उसे खानेको दिये गये। सबके सामने ही 
वह एक-एक करके उन्हें चट कर गया, यद्यपि सामान्यतया 
बन्दी होने पर सांप मनुपष्यकी उपस्थितिमं कम हो खाते 
हैं। इसी तरह गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ीमें मेंने 
अजगरोंको आश्रमके अहातेमें रखा हैं। इनके लिए जो 
पिंजरा रखा गया, उसके अन्दर ओर बाहर वे स्वेच्छासे 
आते-जाते थे ओर आश्रमके विद्यार्थियों तथा आश्रम-म्तगसे 
भी कुछ नहीं बोलते थे । परन्तु कुछ दिनों बाद ये अजबार 
भाग जाया करत ओर इन्ह फिर प्रकड्ठ लिया जाता था । 


किसी बातकी आवश्यकता नहीं 


इन उदाहरणों पर जब हम विचार करते हं तो सांपों 
के पालतू स्वभावके सम्बन्धर्म किसी निश्चित परिणाम पर 
नहीं पहुँचते । पहले जो उदाहरण दिये गये हे उनमें 
सांपके काटनेका कारण उसे किसी प्रकारकी उत्तेजना देना 
प्रतीत होता है । खेल करते हुए अपने मालिक द्वारा वह 
अनावश्यक रझूपसे परेशान किया गया ओर तब क्रोघसें 
उसने सपरेकों काट लिया होगा । 
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कुछ लोग ऐसे होते हैं जो कुत्ते, बन्दर और कुछ 
दूसरे जानवरोंको बहुत जढदी पालतू वना लेते हैं। कुत्ते 


हा 


पालने वाले जानते हैं कि जब घरमें कोई अजनबी व्यक्ति 
आता है तो बुद्धिमान कुत्ता उसके लिए श्रेम, उदासीनता, 
नापसन्दगी या क्रोध दिखाता हे। हम आपसमें देनिक 
व्यवहारमें इस बातको रोज़ देखते हैं। जिन्हें हमने कभी 
नहीं देखा, पहली बार मिलने पर हो उनमेंस किसीके लिए 
हममें सहसा ग्रेमके भाव उद्यत हो सकते हैं ओर कुछके 
प्रति हम सर्वधा उदासीन रहते हैं या उन्हें हम पसन्द 
नहीं करते । क्या यह सम्भव नहीं कि कुछ ग्राणियोंमें इस 
प्रकार आक्षष्ट ओर अपकृष्ट होनेकी बुद्धि मनुष्यसे अ्धिक 
तीब हों । कुछ मनुष्योंमें यह शक्ति या योग्यता होती है 
कि वे कुत्ते, बन्दर, ओर अन्य जानवरोंको बहुत जल्दी 
परिचित बना लेते हैँ | जानवर उनसे बहुत जल्दी प्रभावित 
हो जाता ह।जो लोग उन जाचवरोंसे छ्णा करते हैं, 
उनकी ओर वह कभी आक्ृष्ट नहीं होता । 


च 


बन्दर यह प्रतिक्रिया बहुत स्पष्ट दिखाता हैं | पालतू... 


बन्दरमें आप ज़रा भी दिलचस्पो दिखाएँ चह रूट आपके 
पास चला आयगा । आप उसकी पीठकों सहलाइये, उसके 
साथे पर हाथ फेरिये, वह आँख मद कर शान्तिसे पड़ा 
रहेगा ओर इसमें आनन्द ले रहा होंगा | एक ही बन्दर 
कुछ ही समयमें न जाने कितने नये लोगोंको दोस्त बना 
लेगा । परन्तु कुछ दसरे लोगोंके प्रति वह उदासीनता या 
विपरीत भाव दिखायेगा। उनके साथ मेत्री प्रारम्भ ही 
नहीं होगी ओर उस ग्राणीकी तरफसे अनिच्छा स्पष्ट फकलक 
रही होगी, जब कि वह उनके हाथसे खिसक जानेका प्रयत्न 
कर रहा होगा। वास्तवर्मं किसी भी हाथका स्पश-सात्र 
प्रतिक्रिया पैदा करनेके लिये पर्याप्त प्रतीत होता है । 


विज्ञान, जनवरी, १६७३ 
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अणुवीक्षण-यन्त्रकी परीक्षासे माल्म हुआ है कि 
छिलके ( 50968 ) 
नाजुक वात नाड़ियों ( ॥87"ए68 ) के जालोंसे ओत-प्रोत 
हांते हैं, जिनके कारण उनकी स्पर्श-शक्ति अत्यन्य सूक्ष्म 
होती है । इस पर सहृदय हाथोंका एक स्पर्श सम्भवतः 
बन्दर ओर कुत्तेकी अपेक्षा कहीं अधिक प्रभाव उत्पन्न 
करैंगा | सांपके इस ज्ञानवाही छिलकोंके आधार पर हम 
यह कह सकते हैं कि सांपका जाद वास्तवमें क्‍या है? 
किसी विशेष प्रकारके कोमल ओर सहदय हाथोंके स्पर्शसे 
सम्भव है, सांप उत्तेजित होनेके बजाय शान्त हो जाता 
है। विषेले फनियर सांपोंके साथ अबोध बालकोंके खेलनेकी 
घटनाएँ आ्रायः सुनी जाती है। विषधर सर्प उन्हें कुछ नहीं 
करता, इसका स्पष्टीकरण भी हम इसी आधार पर कर 
सकते हैं । 
बहुत कस सपेरे होते हैं जिनमें सांपफों पकड़नेकी 
यह रहस्यपूर्ण शक्ति होती हो | वे भयड्गञर रूपसे घातक 
जड़ली सांपोंको हाथसे पकड़ लेते हैं ओर सरीसप शान्त 
हा जाता है तथा आदेशोंकों पालता हुआसा प्रतीत होता 
हैं। बना किसी सुरक्षाका उपाय किए वे ककर सांप 
( 0965|6 87878 ) को पकड़ लेते हैं। सांप शान्त 
हो जाता है ओर उनके हाथ पर चिपट जाता है--बह 
कर-कर्‌ शब्द करना बन्द कर देता है । कोई दूसरा आदमी 
उसके पास हाथ ले जाय तो फिर कर-कर शब्द करने 
लगेगा । ज़मीन पर छोड़नेसे वह कुण्डली मार लेगा 
कर-कर्‌ शब्द करेगा ओर न्ब कोई दर्शक उसके पास 
जानेका दुःसाहस करेगा तो वह उसके लिए तेथार हे 
जायगा । उसका स्वामी सपेरा जब उसे फिर उठा लेता हैं 
तब वह पहलेको तरह शान्‍्त हो जाता है, न काटता है 
न कर-कर करता है । 
आप पसे आदमीसे पूछिए कि उसने इस कार्यमें 
किस श्रकार दक्षता ग्राप्त कर ली है ? बहुधा वे लोग जवाब 
देंगे कि अन्त्र-सिद्धिसे सांपोंको घशमें कर लिया गया है । 
वस्तुतः यह बात नहीं है । सच कहने वाला जोगी आपको 
बताएगा कि बचपनसे ही उसेकी- सांपोंसें दिलचस्पी रही 
है । पहले वह सांप पकड़ते हुए डरता था । लाढोसे उठा 
कर प्रायः सांपकी गरदन पकड़ता रहा हैँ। धीरे-घोरे 
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अभ्यास बढ़ता गया ओर साहस भी । अब वह जंगली 
सांपोंको पालतू सांपोंकी तरह या निर्विष सांपोंकी तरह 
निर्भय पकड़ लेता है। सांप उसे कुछ नहीं कहते । उसमें 
यह शक्ति कंस आ गई ? वह उत्तर देगा अभ्याससे । इससे 
अधिक स्पष्टीकरण उसके पास नहीं है । 

सांपको अभिमन्त्रित करनेमें दूसरी महत्वपूर्ण चीज़ 
संगीतका प्रयोग कहा जा सकता है। कुछ दर्वीकरों पर 
संगीतके किन्हीं विशेष प्रकारके स्वरोंका प्रभाव पड़ता प्रतीत 
होता है, परन्तु इसका सर्प नृत्यसे कोई सम्बन्ध नहीं । 
किसी स्थान पर छिपे हुये दर्वीकरकों उत्तेजित करनेसे इसका 
सम्बन्ध ज़रूर हो सकता है, जब कि जोंगीकों चीथड़े बिछी 
हुई मुलायम शय्या वाली पिदरीमें उसे स्थान देना हो ओर 
उस कायके लिए उसे धन मिलनेकी आशा हो । 

चिड़ियाघरमें सर्पग्रहके पास सितार बजा कर परीक्षण 
किय्ने गये हैं । सितारके स्वरसे शेषनागकों स्पष्टतया प्रभा- 
वित होते देखा गया हैं। जब सितार बजती, वह फन 
उठा कर खड़ा हो जाता । सांप सम्भवतः अपने ज्ञानवाही 
छिल्कोंसे संगीतके प्रकम्पनोंको अहण करते है । 

जोगी बीन बजा कर जंगलसे सांपको निकाल लेते हैं 
यह बात स्ंथा असत्य नहीं कही जा सकती। मालूम 
होता है, कोई-कोई सपेरा इस बातको जानता है कि किन 
विशेष स्वरोंसे सांप प्रभावित होते हैं । उसी स्वरको बजाने- 

वह छिपे हुये सांपोंको निकाल लेता है और कोमल 

स्पशंसे पकड़ लेता है । 

कुछ भाग्यशाली दर्वीकरोंके सिरमें सुना जाता है, मणि 
होती है ऑर जो इसे प्राप्त कर लेता है वह राजा बन जाता 
हैं| सांपोम मणि होती हैं इस बातको सत्य माननेके लिये 
हमारे पास पर्याप्त प्रमाण नहीं है। सर्प मणिकी सत्ता 
चरक#$& स्वीकार करता है । सांपसे बचनेके लिये उस समय 
यह गलेसें बाँधी जाती थी । 
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हमारे पाठकों ने बहुत बांर देखा होगा--सड़कके किनारे 


तमाशाइयोंकी भीड़में बेठा सपेरा अपनेको सापसे कटवया कर 





मणिः सर्पाद लि 
पक 8 « » » » »  » -विषाहया ॥। 
“परक; चि०; हब य्‌ डर; २००-०७५१ | 


सपेरा बीन बजाता है 
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थे 


मणिकी परख कर रहा है । मणि उचछुल कर दंश पर जाती 
है ओर कुछ देर बाद, सपेरेके कथनानुसार, विष चूस कर 
वह ज़मीन पर गिर पड़ता है । स्वयं न गिरे तो सपेरा 
उसे छुड़ा लेता है । सपेरेकी जान मणि ने बचा ली है। 
विपत्तिमें काम आने वाली ऐसी दुर्लभ चीज़की मांग मीइमें 
बहुत अधिक होनेसे वह अच्छे दामों पर एक दो मणियाँ 
बेंच लेता है । 

सपेरोंके पास छोटे अण्डाकार पत्थर होते हैं, जिन्हें 
वे सर्पमणिके नामसे बेचते हैं ओर कहते हैं कि ये विपको 
चूस लेते हैं । ये पाषाण बहुधा चूने ओर लकड़ीके कोयले 
के चूरेको मिला कर बनाये जाते हैं। इनमें जल-शोपक 
गुण होता है । इसलिये जब ये घाव पर रखे जाते हैं 
: तब उस स्थानके रक्तको थोड़ा बहुत चूसते हैं। सम्भवतः 
विषको भो जरासा चूसते हों परन्तु विषनाशक गुण इनमें 
नहीं होता । | 

मणि बेचने वाले अनेकों सपेरोंको बुला कर में मणिके 
कार्यको गोरसे देखता रहा हूँ । असली सर्प-मणिकी पहि- 
चान सपेरे बताया करते 
के दंश पर जा चिपकती 
तीत्र आकर्षण होता है । 

चिकने सर्प-पापाण किनारोंकी ओर ढाल होते हैं। 
सपेरे अँगूठे ओर तजनी अँगुलीके बीचमें से इस सफाईसे 
पाषाणकों फिसलाते हैं कि वह ठीक घाव पर जा कर पड़ता 
हैं । जल शोषक गुण होनेके कारण वह चिपक जाता है। 
जब वह द्ववको इतना चूस लेता है कि उसमें ओर अधिक 
द्रव समा नहीं सकता तो पत्थरका दंश परसे स्वयं गिर 
जाना स्वाभाविक ग्रक्रिया है । 

इस बातकी सच्चाईकी जाँच करनेके लिये आप उस 
सांपकी परीक्षा कीजिये जिससे अभी सपेरे ने अपनेको कर- 
वाया था । अनेक उदाहरणोंमें काटने वाला सॉप ज़हरीला 
ही नहीं होता । यदि सांप ज़हरीला किस्मका हैं तो उसके 
विषेले दांतोंकी परीक्षा कीजिये। मेंने एक भी उदाहरणमें 
ज़हरीले दाँतोंकी यथा स्थान नहीं पाया । ज़हरोले दाँत 
पहलेसे ही तोड़ दिये गये होते हैं ओर दंश पर खूनकी 
वूँ दें निकाल देने वाले सांपके साधारणतया निर्विष दाँत 
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हुआ करते हैं । विपेले दाँत विद्यमान हों तो सपेरा सर्प- 
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कि वह दूरसे ही उड़ कर सांप 


हट 
हैं क्योंकि उसका विपषकी तरफ 


मणिके विस्मथजनक प्रभावोंको प्रदर्शित करनेका मूर्खता 
पूर्ण साहस करनेको कभी तैयार न होगा । 

भारतमें अधिकांश लोगोंका विश्वास है कि मन्त्र-तन्त्र 
या जादूसे सांप ओर बिच्छु आदिका विष उत्तर जाता है । 
इस विश्वासका स्रोत भारतीय प्राचीन संस्कृत साहित्यसे 
प्रतोत होता है। चरक ओर सुश्रुतके समयमें हमें ऐसे 
विव्वास मिलन जाते हैं । चरक& मन्त्रोंस विष भाड़ा करते 
थे। सुश्नत तो यहाँ तक कहते हैं कि मन्त्रोंका प्रयोग करने 
वाला पुरुष सदाचारी ओर तपस्वी है तो मन्त्रोंका प्रभाव 
ओपधोंसे भी अधिक होता हैं ।| परन्तु अनुभव यह बत- 
लाता है कि कुछ शब्दों था मन्त्रोंके उच्चारणसे सांपका 
ज़हर न कभी उतरा है, न उतरेगा। इसलिये हम इष्ट 
व्यक्तिके सब हितचिन्तकोंसे कहेंगे कि मन्त्रोंसे विष काइने 
वाले ओमाकों वुलानेसें एक क्षण नहीं जाया करना 
चाहिये । 

आपसेंसे बहुत लोगों ने सपेरेको सांप पकड़ते देखा 
होगा, वह सांप जिसके विषेले दाँत अलग नहीं किये गये 
हैं । एक कपड़े या किसी दूसरे पदार्थकों वह सांपके आगे 
दायें-बायं हिलाता है । सांप भी वेसा ही करता है और 
जब पदार्थ एक बार उसके मुखके समीप पहुँच जाता है, 
सांप उस पर आक्रमण कर देता है ) सपेरा ऋपट कर उसकी 


के 


गरदन दबोच लेता हैं। यदि वह अभ्यस्त है तो लाठीसे 


# मन्त्रंधसनीवन्धो5पायाजंन कार्य , . . । 


-“:चरक; चिकित्सितस्थान, अध्याय २३; श्लोक ६० । 
प देवबह्र्पिसिः प्रोक्ताः मनन्‍त्रा: सत्यतपोमयाः । 
भवन्ति नान्यथा ज्षिप्र॑ं विष॑ हन्युः सुदुस्तरम्‌ ।। 
विष तेजोमयेर्मन्त्रे: सत्यवह्मतपोमय: । 
यथा निर्वापते ज्षिप्रं प्रयुक्त ने तथोषधेः ॥ 
मन्त्राण। ग्रहणं कार्य सत्रीमांसमघुवर्जिनाम । 
मिताहारेश शुचिना कृशास्तरणशायिना ।। 
गन्धमाल्योपहारेश्च बलिभिदचापि देवता: । 
पूजयन्मन्त्रसिद्यर्थ' जयहोमेइच यत्नतः ।। 
मन्त्रास्त्वविधिना प्रोक्ता हीना वा स्व॒स्वर्णतः । 
यस्मान्न सिद्धियायान्ति . . .. .. 
“सुश्रुत; कल्पस्थान; अध्याय ५ । 
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विज्ञान, जनवरी, १६४३ 


| भाग श६ 


समधयामधाारा-ग यान दाकदभापभाशदातरपााधाताधादाावाकाए ० भाफान0 ३७७० ननाअराशरभ फन्शतनभायक्षनञ दफा दाता भवकायभगपाधरार सभा 9१नवााधधतरनदतनाहन 2 पाप उन प्ाभवादघ5ञव तारा तावाद सभ्य 52४५ पा भा कतार मापकन॒ातरद॒ भाप या 2घ ताप काया पका करार पर जा ञभतराजतादा नाक दाम नाएदाताद.2ल्‍ ० पा॥ ५२० रन की नकाकान नाक भा 
छूक # कक क भा कंकक कक लक कमा कक करे कक कक सवाकाल आभास 





७ ५० »७ क अं सके सता 3 के)-# के पाक 8-७ वा था ९ काकानननन 4 अकनापन पी िननक ला. तप“ के 


अधिकिलाभआमाकाअ 3 कफ भकअ क्ल औैज न जल आफ का जी कान साफ का सम >औ 


#्ररेकाकस ०१३३0 क भण ३04 फल करना कक > भी काना कक कलम का कक फेक न थक 


दबा कर पकड़ लेगा | फिर उसके विपले दाँत ओर विषकी 
धेलियाँ प्रायः निकात्त दी जाती है. जिससे काटने पर 
अवांछुनीय घटना न कर गुजरे । विपेले दाँत निकाल दिये 
जाने पर भी यदि विषकी थैली नहीं निकाली गई हो तो 
दोतोंके घावोंसे कभ्ी-की विष बहा करता है । उससे 
सांप पर्णतया हानिरहेत नहीं होते। ऐसा सांप जब 
काटेगा उसके निविष दाँत इतना घाव करनेके लिये काफी 
होते हैं, जो उस बहते हये विषको अहख कर रक्त संचार 
में मिला दें। परन्तु यह देखा जाता हे कि दाँत निकाल 
दिये जाने पर सांपोर्मे काटनेकी प्रव्नत्ति कम हो जाती है 
ओर काटने पर इतने भयड्भर परिणाम नहीं होते । हां, यदि 
सुरक्षित विपेले दाँत ( 7/65९7ए९ [87728 ) क्रिया 
शील हो गये हैं तो परिणाम घातक हो सकते हैं। 
कई सपेरे इस बातको नहीं जानते इसलिये कभी-कभी तमाशा 
दिखाते हुये ऐसे सांपों द्वारा काटे जाने पर वे मर जाते हैं। 
” जैसोरमें एक सपेरा तमाशबीनोंके एक खासे मजमेको 
सांपका ज़हर उतारनेमें आइचर्यजनक गुणवाली मणि और 
जड़ी बूटियोंकी परीक्षा करके दिखा रहा था। छोटेसे व्या- 
ख्यानके बाद जब वह अपने . आपको कटानेके लिये सांपकी 
पिटारी खोलने लगा तो भीड़सें से एक युवक विद्यार्थी ने 
अपनेको परीक्षणके लिये पेश किया और डन पिटारियोंमें से एक 
को उसने इस विश्वाससे खोला कि चह सांपके काट लेने पर 
बचा लिया जायगा। लेकिन जिस सांप ने उसे काटा उसके 
विषेले दांत फिरसे उग आये थे जिसका सपेरेको ज्ञान तक 
न था। दंश घातक सिद्ध हुआ ओर सपेरा जिस मणि और 
जड़ीको बड़े दावेके साथ बेच रहा था वह कुछ न कर सकी । 
दीमक रोकने के उपाय 
दीमकसे केवल इमारतों ओर उनकी वस्तुओं ही को 
नहीं वरन्‌ खेती, फलों, ओर जंगलोंके ब्ृक्षोंको भी व्यापक 
हानि पहुँचती है। देहरादूनकी अनुसंघानशालाने इनको 
रोकनेके लिये एक पुस्तक प्रकाशित की हे जिसमें दीमकोंके 
प्रकार, ओर फसलों तथा इमारतोंके लिये उनके तुलनात्मक 
महत्वका वर्णत् किया गया है। उनके नियंत्रणके उपाय 
तीन वर्गों बॉ टे गये इमारताका रक्ता, लकड़ी तथा 
लकड़ीकी बनी हुईं वस्तुओंकी रक्षा आर हरे वृक्षोंकी रक्षा । 


गोदाममें रखी जाने वाली अथवा सूखी तेयार लकड़ीके 
वर्गमें ऐसे उपाय बताये गये हैं जिन्हें मिलों ओर गोदामोंमें 
काममें लाया जा सकता है । सभी बल्लियों ओर बाड़ेकी 
लकड़ियोंकी रक्षा करनेकी विधियाँ सी बतायी गई है । हरे 
वृक्षोकी रक्षाके संबन्धरें बीज बोनेकी क्यारियाँ, उद्चानों, तथा 
अन्य स्थानों पर पोधा लगानेके उपाय बताये गये हैं तथा 
हरे ओर पुराने सभी वक्षोंकी दीमकसे रक्षा करने की 
विधियों पर भी अ्रकाश डाला गया है । इस अनुसन्धानसे 
दीमकसे., होने वाली हा नियांसे रक्षा की जावेगी । 


खर्खीके सम्बन्धमें वेज्ञानिक प्रयोग 


ईटॉके टुकड़ोंका चर अथवा सुर्खी भारतमें भवन 
निर्माणके कार्यमें लाया जाता है ओर इसके प्रयोगके कारण 
ही बहतसे प्राचीन भवन अब तक भी सुरक्षित हैं। ओद्यो- 
गिक अनुसन्धान संख्याकी जाँच करने पर यह ज्ञात हुआ ह 
कि सुर्खीका गारा लितना पुराना होता जाता है उतना ही 
अधिक सजबूत होता है | इस गारेमें प्रत्येक प्रकारके ऋतुका 
प्रभाव सहन करनेका विशेष गुण होता है । यह भी ज्ञात 
किया गया है कि निम्न कारणोंसे गारेको अधिक मजबूत 
बनाया जा सकता 

( १ ) केलशियमसे पूर्ण साधारणतया काममें लाये 
जाने वाले चनेके बजाय अधिकांशमें मेगनीशियमसे भरे 
हुये चुनेका प्रयोग करना चाहिये । ( २ ) कम पकी कच्ची 
ईटोंके स्थान पर खूब पकी ईटोंसे सुर्खी तैयार करनी 
चाहिये । ( ३ ) गारेको साननेके परचात्‌ शीघ्र हँ। काममें 
लाना चाहिये | ( ७ ) गारेसे अधिक पानी न पड़ने पाये 
इस बातका ध्यान रखना चाहिये । ' 

वर्तमान समयमें भी सुर्खी तथा गारा तेयार करनेके 
इसी प्रकारके दुसरे पदार्थ भारत तथा अन्य देशोंमें विस्तृत 
रूपसे प्रयोग किये जाते हैं । यद्यपि आजकल चुनाईके लिये 
सीसेंटका बहुत प्रयोग होता है लेकिन मज़बूत गारेके 
निर्मांणके लिये सुर्खीका प्रयोग अब भी अपना विशेष स्थान 
रखता है । उपरोक्त संख्याकी प्रकाशित पत्रिकामें गारेकी 
मजबूती पर विभिन्न प्रकारके परिवतंनोंके प्रभावकी भी जाँच 
का परिणाम दिया गया है और उनके क्रियाव्मक प्रभाव 
पर प्रकाश डाला गया है | 


उक्चोंके अंग 


[ श्रीयुत--शान्ति स्वरूप जायसवाल, बी० एस-सी० ] 


वनस्पति शाखके अनुसार बृत्तों ओर पोधोंको पाँच 
भागोंमें विभाजित किया गया हं---फूल, फल (बीज) ,पत्तियाँ, 
तना ओर जड़ । संसारमें पाये जाने वाले वृतक्षोंकी विशाल 
संख्याका वर्गीकरण इन्हीं विभिन्न भागोंकी समानता तथा 
विभिन्नताके अनुसार किया गया है। वे पौधे जिनके फल, 
फूल, पत्तियाँ आदि विभिन्न भाग एक अकारके होते हैं 
सब एक वंशके कहलाते हैं एवं किसी पोधेकों वंश विशेषयें 
रखनेके लिये उस वंशके कुछ आवश्यक गुणोंका होना 
अत्यन्त आवश्यक है । वृक्षोंके विभिन्न भागोंकी विशेषताओंसे 
परिचित होकर सरलतासे उनके वंशकों निश्चित किया जा 
सकता है । संक्षेपमें इन्हीं विभिन्न भागोंका वर्णन, एवं 
उनकी विशेषताओंकी विवेचनाकी जावेगी । 
के कल 

पौधों ओर बृक्षोंका सबसे सुन्दर भाग फूलोंका होता 
है। ये वृक्षोंकी टहनिओं पर लगे होते हैं ओर बहुत तरह 
के होते हैं। वे फूल जिनके नीचे छोटी पत्तियोंका झुंड 
होता हे उन्हें पुष्प गुज्न कहते हैं जैसे सूर्यमुखी और 
गाजर । वे फूल जो डन्ठलसे एक ही स्थानसे निकलते हैं 
उनको 'गुच्छेदार फूल” कहते हैं उदाहरणाथ्थ जीरा, धनिया 
आदि । वे फूल जो तनेकी चोटी पर लगे होते हैं 'टोपीदार 
फूल” कहलाते हैं। गेहूँका दाना फूलके भीतर उत्पन्न 
होता है ओर जितने दाने होते हैं उतने ही फूल 
भी होते हैं । ऐसे फूलोंके झुंंडको बाल कहते 
हैं । बहुतसे फूलोंकी जड़से पत्तियाँ निकलती हैं और 
ऐसा ज्ञात होता हे कि पत्तियोंकी जड़से फूल निकलता है । 
ऐसी पत्तियोंको ब्ंकट कहते हैं। अब एक धव्रेका फूल 
लेकर देखो । यह फूल एक हरी डन्ठी पर लगा होता है । 


(आर 


इस फूलकी डन्ठीके ऊपर एक हरी थैली है ओर उसके 
अन्तरगत एक दूसरी हरी थैली होती है । यह थेली लम्बी 


होती है ओर इसके नीचेंका भाग हरा और ऊपरका बैंगनी 
होता है । ध्यानपूर्वक देखने पर ज्ञात होगा कि यह ग्रेली 
पाँच पत्तियोंसे मिल्ल कर बनी है जो कि पंखुड़ी कहलाती 
है । इनकी रचना विभिन्न प्रकारकी होती है । कुछ फूलोंमें 


[था 


ये एक दम अलग होती हैं कुछमें होती ही नहीं | भीतरकी 


अली भी पाँच पत्तियोंसे व 
पँखुरी कही जाती है । यह भी किसी फूलमें जुड़ी किसीमें 





फूलके अंग 
क--पंखुडी । ख--ख्रीलिंग । ग--पुढिलिग | घ--गर्भ । 


अलग छोटी बड़ी आदि अनेक प्रकारकी होती है। फूलके बेंगनी 
हिस्सेकोी यदि सावधानीके साथ काट कर अलग कर दिया 
जावे तो भीतर पाँच सफेद सींक दृष्टिगोचर होंगी ये पुश्चिंग 
कहलाते हैँ । इनके सिरे पर जो हल्ले पीले रंगका जीरा 
लगा होता हैं उसे 'पराग केसर' कहते हैं-। इनके बीचसमें 
फूलकी डंडीके ऊपर एक हरा छोटा सा टीला है जो कि 
गर्भाशय था बीज-स्थान कहलाता है। इसके भीतर गर्भ 
केसर होता है एवं गर्भाशयमें अनेक छोटे छोटे खाने होतें 
हैं । इसके ऊपर एक लम्बी सींक है जिसको स्रीलिंग 
कहते हैं। सींकमें ऊपरके पीले भागको नितम्ब कहते हैं । 
फूलमें नितंबसे लेकर खीलिंग होता हुआ एक अत्यन्त 
महीन छिंद्र गर्भाशय तक चला जाता है। जिन फूलोंमें 
ये सब भाग होते हैं वे सम्पूर्ण पुष्प कहलाते हैं। कुछ 
फूलोंसें पुद्धचिग ख्लीलिंग अलग अलग होते हैं अतः के 
क्रमशः “नर पुष्प” एवं सादा यृष्प कहलाते हें । 

कुछ फूलोंमें पँसुरियाँ एक दूसरेसे अलग होती हुई 
भी एटी हुईं होती हैं ओर एक दूसरे पर लपटी होती हैं । 
इनको अलग करने पर गांठके समान गर्भ दिखलाई पड़ता 
है । स्लीलिंगके ऊपर ओर नितंबके नीचे कई दर्जन पुल्निंग 
लगे होते हैं जिनकी छोटी डन्ठलियाँ होती हैं एवं हल्के 
पीले रंगकी सुपारी होती है । फूलके गर्भ और इंठीके बीचमें 
फूलका कोष होता हैं । इसीके चारों ओर थेली., लिंग. गर्भ 


चिप 
हम 
4. 
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आदि निकलते हैं | सफेद कनेलके फूलमें उसकी हरी थी 
जड़में दिखलाई पड़ती है । इसकी पाँचों पँखुरियाँ अलग 
अलग हैं । मीतरकी फूलकी कटोरी वाली पाँचों पँखुरियाँ 
ऊपरकी ओर तो अलग अलग हें किन्तु नीचेका भाग एक 
में मिला होता है । इन पेँखुरियोंके ऊपरके भागकों साव- 
धानीसे चीरने पर भीतर रुईके समान एक बत्ती दिखलाई 
पड़ती हे जो कि पुल्निंगोंस मिल कर बनी ह, पुल्लनिंगकी 
इंठिया पँखुरियों परसे निकलती है । इनके बीचमें खत्रीलिंग 
है ज्ञो कि एक समहीन सींक है जिस पर हरे रोयें हैं। 
लाल कनेलके फूलमें भीतरकी पँखुरियाँ तीन प्रकारकी होती 
हैं। पाँच लाल छोटी पँखुरिया, फिर पाँच बड़ो गुलाबी 
 ₹ंगकी जिन पर सफेद धारी हैं। इसी प्रकार पाँच ओर 
गुलाबी रंगकी पँखुरियाँ रहती हैं। यह सब ऊपरसे तो 
अलग अलग रहती हैं किन्तु मध्य भागमें जुड़ी हुईं होती 
हैं। इस फूलमें पुल्लिग कोषके ऊपर लगे होते हैं 
पँखुरियों पर नहीं । ये भी रुईके समान होते हैं ओर संख्यामें 
£ होते हैं । बीचमें खीलिंग व गर्भ-स्थान रहता है । 
बीज 

फूलके गर्भसे फल उत्पन्न होता है। इसके लिये यह 
आवश्यक है कि परागकेसर फूलके नितंबसे होकर गर्भस्थान 
में जावे । गर्भाशयमें पहुँचनेके पश्चात्‌ गर्भकेसरसे उसका 
स्पर्श होता है जिसके फल स्वरूप बीज उत्पन्न होता है । 
ये बीज गर्भाशयके छोटे छोटे घरोंके फटने पर बाहर 
निकलते हैं अथवा प्रथ्वी पर गिरनेके बाद फूलके गर्भाशय 
के सड जाने पर बाहर निकल आते हैं। बीजके ऊपर 
एक छिलका होता हैं जिसके अन्दर या तो एक दालका 
बीज होगा या दो दाल वाला बीज | बीजके ऊपरका 
छिलका भी अनेक प्रकारका होता हैं। कुछ कागज़का भांति 
होते हैं या झिल्लीदार, रेशेदार, काप्ठवत अथवा बिल्कुल 
चिपके हये । कुछ छिल्कोंके ऊपर बालके समान रेशे होते 
कुछ पंखदार होते हैं । ओर किसीका किनारा खुरखुरा अथवा 
तीचण होता है। इसके अतिरिक्त कुछ फलोंमें केवल एक 
ही बीज होता है, किसीमें दों, तीन, चार आदिकी संख्या 
होती है एवं अनेक फल ऐसे हैं जिनमें बीजोंकी संख्या 
बहुत अधिक होती हैं ओर उनकी संख्या निश्चित नहीं 
होती । 


विज्ञान, जनवरी, १६४३ 
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जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है परागकेसर व 
गर्भकेसरके समिश्रणसे बीजकी उत्पत्ति होतीं है। इन 
दोनोंके सम्पक करानेसें वायु, कीड़े मकोड़े, तितिलियाँ 
एवं मधुमक्खी, भोरे तथा अन्य फूलों पर बैठने वाले जीव 
सम्पूर्ण रूपसे सहयोग देते हैं । सच तो यह है कि अगर 
इनका सहयोग वृत्षोंको प्राप्त न हो तो बीज ओर फलकी 
उत्पत्ति असम्भव हो जावे । ये जीव एक फूलसे 
दूसरे पर शहदकी खोजमें उड़ते रहते हैं । शहद 
चूसनेकी क्रियामें इन जीवोंके परों अथवा रोयें पर फूलोंका 
परागकेसर चिपक जाता ह ओर कुछ परागकेसर पुलिंगसे 
गिर कर नितम्ब व खस्रीलिंग होता हुआ गर्भाशयमें जा 
पहुँचता है श्रीर गर्भकेसरके स्पर्शभं आकर बीजकी उत्पति 
करता हैं । जब वे जीव उड़ कर दूसरे फूल पर जाते हैं 
तो उनके साथ चिपका हुआ परागकेसर भी रहता है और 
जेसे ही फूलोंकी रगड़ लगती है वे परागकेसर स्रीलिंगके 
सम्पकरम आ जाते हैं एवं बारीक छिद्व द्वारा बीज स्थानमें 
पहुँच जाते हैं । जिन फूलोंमें मघु नहीं होता डनका रघ्ज 
प्रायः चटक व भड़कीला होता है जिससे कीड़े मकोड़े 
उनकी ओर आकपिंत हो जाते हैं यद्यपि वे मचुकी ही खोज 
में जाते हैं किन्तु उसमें मधु न मिलने पर वापस चले आते 
हैं यद्यपि जीवोंकी ये चेष्टा व्यर्थ जाती है किन्तु पुष्पोंके 
लिये उनका आगमन ही पर्याप्त होता है। केवल उनके 
बैठने मात्रसे परागकेसर उपरोक्त विधिसे गर्भकेसरके सम्पक- 


में आ जाता है ओर साथ ही साथ कुछ परागकेसर उनके 
अंगोंमें चिपक कर दूसरे फूलोंके हेतु चला जाता है । कुछ 
फूलोंमें मधु ऐसे संकोरण स्थानमें रहता है कि केवल 
एक जीव विशेष जिसके लम्बे रोये होते हैं वही उस मधुका 
रसास्वादन कर सकता है अन्य दूसरे अ्रकारके जीव ऐसा 
करनेमें असमर्थ होते हैं । इस प्रकार केवल वही जीव उनके 
परागकेसरकों ले जा कर उसी शअ्रकारके पुष्पके स्रीलिंगसे 
सम्पक॑ करा सकता है । इस प्रकार एक जातिके फूलों- 
का परागकेसर दूसरी जातिके फूलोंके ख्रीलिंगके सम्पकेमें 
आनेसे वंचित हो जाता है। अतः वर्णसंकर बीजकी 
सम्भावना नहीं होती । डन बृत्षोंमें जिनके फूल न तो मधु- 
मय, भड़कीले अथवा सुगन्धमय होते हैं परागकेसर 
व गर्भकेसरका सम्पक वायु द्वारा होता है। कारण 


वुक्षोंके अंग 
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यह है कि जीवगण उनकी ओर आकर्षित नहीं होते । जब 
वायुका झोंका आता है तो कुछ परागकेसर गिर कर गर्भा- 
शयमें पहुँच जाता हैं । अथवा एक बृतक्षका परागकेसर डड़ 
कर समीपके किसी दूसरे वृक्षके फूलोंके ख्रीलिंगके सम्पकमें 
आ जाता हैं। वायु द्वारा इस क्रियामें विशाल संख्यामें 
परागकेसर नष्ट हो जाते हैं । कारण यह है कि केवल कुछ 
ही गर्भाशयमें पहुँच पाते हैं। अतः इस ग्रकारके बृक्षोंमें 
परागकेसर असंख्य मात्रामें पाये जाते हैं। कीड़ों :४रा 
परागकेसरके अधिक संख्यामें नष्ट होनेकी सम्भावना नहीं 
होती । यद्यपि उनसें से भी अनेक परागकेसर भूमिमें गिर 
कर अथवा फूलोंके अन्य भागोंमें गिर कर नष्ट हो जाते हैं 
किन्तु फिर भी एक फूलसे दूसरे फूल पर जानेमें पराग- 
केसर व गर्भकेसरके सम्परककी अधिक सम्भावना होती है। 
यही कारण है कि ऐसे बृक्षोंमें परागकेसरकी संख्या भी अधिक 
नहीं होती । हम देखते हैं कि ये विभिन्न जीव अपने 
अनजान हीमें वृत्तोंकी वंश-ब्ृद्धिके प्रधान कारण हैं यद्यपि 
उनका मुख्य ध्येय मथुका चूसना होता है | इस प्रकार वे 
एक दूसरेकी परस्पर सहायता करते हैं । 

गर्भाशयसे निकलनेके पश्चात्‌ बीज परिपक्व होकर 
पुनः वृत्त निर्माण करनेके योग्य हो जाते हैं । इसका एक 
भाग निकल कर भूमिकी ओर जड़का कार्य करनेके लिये 
चला जाता है जिसे जड़ी कहते हैं ओर दूसरा भाग ऊपर 
की तरफ पेड़का स्वरूप बननेके लिये चला जाता है जिसे 
“अंकुर कहते हैं। जब तक बीज इस योग्य नहीं हो जाते 
कि वे जड़ द्वारा भूमिसे अपना भोजन ले सके उनके 

अन्तंगंत बीज-पत्तियाँ. भोजन पहुँचानेका कार्य- करती हैं । 

फिर क्रमशः बीज एक छोटे पोधेमें तत्पश्चात्‌ एक विशाल 
बृत्तके रूपमें परिणत हो जाता है। 
ु पत्तियाँ 

अनेक पोधों ओर वृक्षोंको ध्यानपूर्वक देखने पर हमें 
ज्ञात होगा कि उनकी पत्तियाँ विभिन्न प्रकारकी हैं--किसी 
वृक्षमें बहुतसी पत्तियाँ गुच्छेके समान होती है। अमरूद 
की पत्तियाँ एक स्थानसे दो निकलती है । आममें एक ही 
एक दाहिने ओर बायें निकलती है। पत्तियोंके बीचकी 
लकोर रीढ़ कहलती है ओर जो जालकी भांति पत्तियोंके 


चारों ओर फेली रहती है वे रगें कहलाती है। कुछ 
' 


पत्तियोंमें रगें रीढ़ोंके समानान्तर होती हैं। और कुछमें वे 
विस्तृत रूपसे फेली रहती हैं जिन्हें जाली कहते हैं। कुछ 
पत्तियाँ सादी होती हैं ओर कुछ वृक्षोंमें कई पत्तियाँ मिल 
कर एक बड़ी पत्ती बनाती हैं ओर अज्ञानवश हम उन्हें 
पूर्ण पत्ती समकते हैं | गुलाबकी डालीसे एक बारीक हरी 
टहनी निकलती है; उस पर प्रायः पाँच छोटी-छोटी पत्तियाँ 
लगी होती हैं। यह टहनी वास्तवमें पत्तीकी रीढ़ हैं और 
पाँचों छोटी पत्तियाँ उस बड़ी पत्तीके पाँच भाग हैं जिसकी 
यह रीढ़ है । पत्तियोंका आकार सुईसे लेकर गोलाकार 
होता है । उसीके अनुसार पत्तियोंका नाम भी रखा जाता 
है । पत्तियोंकी चोटी भी कई अकारकी होती है। कुछ 
नोकीली पत्तियाँ होती हैं, कुछकी चोटी भीतरकी ओर दबी 
रहती है | कुछ पत्तियोंका दामन अथवा नीचेका भाग 
शाख अथवा तने पर चिपका रहता हैं। किसीका दामन 
रीढसे नीचेकी ओर पत्षियोंके परकी भांति रहता है। 
पत्तियोंका किनारा भी अनेक प्रकारका होता है । सम्पूर्ण 
किनारा जैसे जाम्ुनकी पत्तीमें होता है, किसी पत्तीका किनारा 
आराकी दांतीके समान होता है जैसे नीमकी पत्तीमें । आरीक्े 
किनारे भी दो प्रकारके होते हैं । किसीमें उसके दांत ऊपर- 
की ओर ओर किसीमें नीचेकी ओर होते हैं । गोभी आदिके 
पत्ते लहरदार होते हैं। इनके अतिरिक्त कुछ पत्तियाँ 
चिकनी कुछ खुरखुरी अथवा कांटेदार होती हैं। बेल 
लताओंमें पत्तियोंके अतिरिक्त सूतके समान हरे-हरे रेशे चारों 
फेले रहते हैं । 

इन विभिन्न प्रकारकी मूल पत्तियोंके अतिरिक्त वे पत्तियाँ 
जो पोधेके कोमल भागको ढके रहती हैं सहायक पत्ती 
कहलाती हैं। जब पत्तियाँ फूटती हैं तो उस समय 
कोमल कली कुछ पत्तियोंमें छिपी रहती है जो कि केवल 
कलीके सहायतार्थ होती है। पुष्पोंकी पँखुड़ियों आदि भी 
पत्तियाँ ही होती हैं ओर वे पुष्प-पत्ती कहल्लाती है। इसी 
प्रकार जो बीजोंमें दो फूलके टुकड़ें होते हैं वे भी पत्तियाँ 
ही हैं ओर उनको बीज-पत्ती कहा जाता है। बात यह है 
कि पुृष्प-पत्ती एवं बीज-पत्तियोंका -निर्माण उसी ग्कार 
होता है जिस प्रकार मूल पत्तियोंका अथवा उनसे थोड़ा- 
बहुत भिन्न । इसी कारण वेज्ञानिक गण भी उसको पत्तियाँ 
ही कहा करते हैं। [ शेष पृष्ट १३४ पर ] 


पंचांग-शोधनका नया प्रस्ताव 


[ हजारीप्रसाद द्विवेदी ] 


काशी-नागरी-प्रचारिणी सभा ने बाबू संपूर्णानन्दजीका 
निम्नलिखित आशयका महत्त्वपूर्ण प्रस्ताव हमारे पास 
प्रचारार्थ भेजा ह-- 

“पंचांगका महत्व तो सभी देशोंमें ह, परंतु हमारे 
देशमें जहाँ लोगोंका फलित ज्योतिष पर विश्वास है ओर 
विवाह, व्यापार, खेती-जसे काम ज्योतिषियोंके परामशंसे 
किए जाते हैं, इस शाखत्रका स्थान बहुत ऊँचा है | गणनामें 
थोड़ी-सी भी भूल होनेसे सेकड़ों व्यक्तियोंके जीवन पर 
गहिरा प्रभाव पड़ सकता है। इस समय मेरी समभमें 
पंचांग-सम्बन्धी नीचे लिखे प्रश्न विशेष रूपसे विचारणीय 
हैं :--(१) संक्रांतिकी जो तिथियाँ पंचांगोंमें दी रहती हैं 
ओर हमारे घरोंमें मनाई जाती हैं, वे इश्यगणितकी तिथियों 
से, जो वस्तु स्थिति पर निर्भर हैं, नहीं मिलती । उदा- 
हरणार्थ वतंमान सम्बतमें दृश्यमतसे मेष संक्रांति २३ माचे 
१९७१ को थी जब कि विद्व-पंचांगके सतसे १४ अप्रत्त 
१९४१ को । (२) चांद्रमास कहीं शुक्पक्तसे आरंभ होते 
हैं, कहीं कृष्णपक्ष से । श्रीकृष्णजन्माष्टमी जिस दिन होती 
हैं उसको कहीं तो भाद्र कृष्ण-अष्टमी कहते हैं, कहीं श्रावरा 
क्ृष्ण-अष्टमी । (३) पुराने ज्योतिष-प्रन्थोंसे अहोंकी गति- 
विधिके सम्बन्धमें जो अंक दिए गए हैं, उनके अनुसार 
ग्रहोंके जो स्थान आते हैं, वे उन स्थानोंसे भिन्न हैं जहाँ 
पर ग्रह सचमुच हैं। उदाहरणार्थ सोर वर्षका अर्वाचीन 
मान ( ३६७ दिन ६ घं० ९मि० ९से० ) सूर्यसिद्धान्तके 
मतसे ३ मि० २७-०६ से० कम है और आर्यभटके मतसे 
३ समि० २०८६४ सेकेन्ड । 

“यंद दशमलचके दूसरे तीसरे स्थानमें भी कुंछ भूल 
हो तो वह सेकड़ों वर्षामें बडा रूप धारण कर लेंती है । 
हमारे ज्योतिषी इस बातकों जानते हैं। अब महत्त्वका 
प्रशन यह है कि फलित ज्योतिपके लिये इन दृश्य-स्थानोंसे 
काम लिया जाय या अद्ब्यसे । इस विषयर्में बड़ा मतभेद 
है। इसलिये मेरा प्रस्ताव हैं कि कुछ विद्वानोंकी एक 


| ० आाछ 


समिति बुलाई जाय । वह विचार करे कि १. इन प्रश्नों 


बी. 


पर विचार करना डचित और व्यावहारिक हैं या नहीं । 
. २, ऐसे व्रिचारके लिये काशीमें एक सम्मेलन बुलाना ठीक 


। 


होगा या नहीं । ३. यदि ठीक हों तो उसमें किस-किसको 
बुलाया जाय । ४. सम्मेलनके सामने कोन-कोनसे प्रइन - 
रक्खे जाये । 

उक्त प्रस्तावमें श्री सम्पूर्णानन्‍दजी जिसे दृश्य मत 
कहने हैं उसे वस्तुतः सायन' मत कहा गया होता तो 
ग़लतफ़हसीकी कम गसुझ्नायश होती । इसका कारण हम 
आगे यथासम्भव ऐसी भाषामें बतानेकी चेष्ट करते हैं जो 
ओ्ोसत शिक्षित व्यक्तिकों आसानीसे समभझमें आ सके । 
यहाँ हम यह भी स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि सायन मत 
को दृश्य, ओर निरयण मतको ( जिस मतसे विश्वपंचांग 
तथा अन्य भारतीय पन्ने बनते हैं ) अच्द्य' नहीं कहा जा 
सकता । अपनी बात कहनेके पहले यह कह रखना ज़रूरी 
हं कि इस समस्याको विशेषज्ञ पंडितोंके हाथमें न छोड़कर 
इस प्रइनको ऐसा व्यापक बना देना चाहिए कि प्रत्येक 
सुसंस्क्रत व्यक्ति इसमें रस ले सके । 

यूरोपियन ज्योतिष और भारतीय ज्योतिषका विकास 
दो भिन्न रास्तोंमें हुआ है, इसलिये दोनोंमें प्रकृतिगत 
पाथक्य रह गया हैं। भारतीय ज्योतिषका विकास ही नाना 
प्रकारके आचार-विचार, परम्परागत रीतिनीति, ब्त-उपवास 
आदिकी स्म्ृतिरक्षाके लिये हुआ है। इसलिये भारतीय 
पंचाग इस्री लक्ष्यसे बनते हैं कि उनके द्वारा उक्त घटनाओं, 
ब्रतों, उडपवासों आदिका यथाथंकाल निश्चित किया जाय । 
इसके अतिरिक्त शुभकर्मोकी भी एक परम्परा है। जिस 
दिन, जिस नक्षत्र, जिस राशिमें आज भारतीय विवाह हो 
रहे हैं, हज़ारों वर्षो से उसीमें हो रहे हैं । भारतीय ज्योतिष 
की ग्रकृतिके साथ ये बातें इस प्रकार घुल-मिल गई हैं कि 
उनको अलग करके सोचना भारतीय पंडितके लिये असंभव 
है। परन्तु वह इन बातोंके कारण सायन-गणना (या 
आधुनिक यूरोपीय गणना ) के प्रचारका विरोधी नहीं है । 
गणना जितनी ही शुद्ध होगी, उतनी ही यथार्थताके साथ 
वह ग्रह-राशि-नक्षत्रोंका न्िणंय कर सकेगा। पर नाना 
कारणोंसे वह पहली राशिको मेष ओर पहले नक्षत्रको 
अश्विनी कहनेको बाध्य है । तभी उसकी परम्परा सुरक्षित 
रहेगी । यदि सायन-गणना ग्रचलित कर दीं जाय, तो आज 


संख्या ४ ] 
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जो राशि पहली है वह कल दूसरी हो सकती है और फिर 
एक ज़मसानेके बाद तीसरी, क्योंकि सम्पातविन्दु निरन्तर 
पीछे खिसकता जायगा । फिर संक्रान्ति, अधिमास, क्षयमास 
आदिमें इतना अधिक उलट-पल्नट होगा कि भारतीय ज्योतिष 
की प्रकृति उसे बदांश्त नहीं कर सकेगी । 

यह ध्यानमें रखना चाहिए कि शुद्ध वर्षमान क्‍या 
पदार्थ है। आकाशमें जो विन्द्र स्थिर है, उस चिन्दसे 
चलकर एक पूरा चक्कर लगाकर जब प्रथिवी उसी विन्द्र 
पर आ जाती है, तब एक वर्ष पूरा हुआ कहना चाहिये । 
पथ्वीके घूमनेके कारण हम सूर्यको चक्कर लगाते हुए 
देखते हैं, इसलिये व्यवहारमें सूथंकी गणना ही की जाती 
है | हम सूर्यको ही एक राशिसे दूसरी की ओर खिसकते 
देखते हैं, इसलिये यहाँ भी हम सूर्यका चलना ही कहते 
रहेंगे । अब सूर्य किस विन्दु परे चल रहा है, थह तो 
स्थिर नहीं हैं। सम्पात-विन्दु परसे सम्पात-विन्दु पर 
अगर वह आ जाय तो पूरा चक्कर नहीं लगा सकेगा, 
क्योंकि सालभरमें सम्पात-विन्दु थोड़ा-ला पीछे खिसक 
आया रहेगा । इसलिये यह स्थान ठीक नहीं ह । 

लेकिन उपाय यही भर नहीं है । 

एक ओर विन्दु है जहाँसे सूर्यकी गणना की जा 
सकती है । सूर्यकी गति प्रतिदिन बराबर नहीं होती, 
इसीलिये उसकी एक ऑसत गति मान लेते हैं। सूर्य, 
मान लीजिए, एक दिन अपनी ओसत गतिके बराबर चला। 
अब सालभर उसकी गति बढ़ती-घटती रहेगी; फिर जब 
डस ओऔसत गतिवाले स्थान पर आएगा, तो निश्चित है 
कि गति-सम्बन्धी सारी जटिलताओंका पार करके वह ठीक 
जगह पर आ गया । इस स्थानसे भी वर्ष नापा जा सकता 
है ; पर कठिनाई यह है कि यह भो चला करता है, 
सम्पातकी डल्टी दिशा में। 
जायगा, उसमें सूयंकों एक चक्करसे कुछ अधिक चलना 
पड़ेगा । अब यद्यपि उदयास्त आदिके लिये ये मान ठीक 
होंगे; पर उसको एक चक्कर पूरा करनेका काल नहीं कह 
सकते । एक तीसरा रास्ता भी हैं। नक्षनत्रगण प्रायः स्थिर 
हैं । अगर किसी एक नक्षत्रकों स्थिर कर लें ओर सूर्य वहाँ 
से आरम्भ करके चक्कर काटता हुआ फिर वहीं पहुँच जाय 
तो, कहेंगे कि यह मान अपेक्षाकृत शुद्ध ह। इसीको 


इसपरसे जो वर्ष निकाला 


आयी, 


नक्षत्रमान कहते हैं । भारतीय पंडितों ने इसीको माना है । 
वे उदयास्त आदि कमोके लिये इसीमें अयन-सम्पात 
सम्बन्धी ओर उच्च सम्बन्धी गति जोड़ ओर घटाकर काम 
चला लेते हैं; पर नक्षत्रोंकी स्थिर रखते हैं। यह रास्ता 
बहुत सुविधाका है । इससे बहत परिश्रम बच जाता 
ओर भारतीय परम्पराकी रक्षा भी होती है । 

ग्रीनविचके ज्योतिषी जो पत्रा बनाते हैं, उसमें नाज्षन्र- 
मान नहीं देते, बढ्कि उसमें सम्पातकी गति और डच्चकी 
गतिका संस्कार करके देते हैं। हमारे देश इसीको सायन- 
मत कहा जाता हैं। इससे ग्रीनविचवाले ज्योतिषियोंकों 
गहोंकी गणनामें तो बढ़ी सुविधा पड़ती है, पर नक्षत्र- 
स्थान ठीक करनेके लिये प्रतिवर्ष गणना करनी पड़ती है । 
६०० प्रष्ठके पत्नेमे २९८ पृष्ठ इन अनेक नक्षत्नोंकी गणनामें 
लगाए जाते हैं। भारतीय पदच्चाड्ञोंकी इतनी मंझटकी 
ज़रूरत नहीं होती । 

इसीलिये में निरयण गणनाका पक्षपाती हूँ । 

परन्तु सायन ओर निरयणका अन्तर अयनांश है । 
ओर अयनांशके विपयसें भारतीय पंडितों में ““नासों मुनि- 
यंस्य मत न भिन्नम्‌! । मेंने सन्‌ १६३८ में सात विभिन्न 
पंचांगोंकी तुलना करके देखा कि कोई भी दो पंचांग एक 
ही अयनांश नहीं मानते। दो एक उदाहरण देता हूँ । 
१९३८ में निम्नलिखित पंचांगोंके अयनांश इस प्रकार थे--- 

विश्वपंचांग ( काशी ) २२१९ छऔह रण 

तिलक पंचांग ( पूना) १६१९ ०७ ० 

विशुद्ध सिद्धान्त पंजिका 

( कलकत्ता ) 

गुप्त प्रेस पंजिका (कलकत्ता. * 

नाना-दाते-पंचांग ( पूना ) २३१ ३० ० 

भारतविजय पंचांग ( इन्दोर ) १९ ७९” ० 

दग्गणित पंचांग ( मद्भरास ) २२ छ९ए हे 

अहलाववीय पंचांग २२० 
इस विषयमें में विस्तृत रूपसे अपना मत लभारत 
( जनवरी, फ़रवरी १६३८ ) में व्यक्त कर चुका हूँ । यहाँ 
उन बातोंको दुहराना बेकार है। पाठकोंकों अगर जाननेकी 
इच्छा हो तो वे वहाँ देख ले सकते हैं। परन्तु यहाँ इतना 
इतना निवेदन कर देनेसें कोई हर्ज नहीं कि धार्मिक परइनों , 


छे हा को आल 
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को प्रभावित किया जा सकता था | किसी संहिता या भाष्य- 
का काल कितने लाख वर्ष पुराना है यह बान ज्योतिषिक 
समस्याओंका समाधान नहीं करेगी | इस समय सत्ययुग 
चल रहा हैं कि कलियुग, इस बेतुकी वातकों उठा कर मूल 
प्रशनको घुंघला नहीं कर देना चाहिये। यह सदा ध्यान 
रखना चाहिये कि ज्योतिषिक गणनाके बल पर किसी 
प्राचीन अंथका काल-निर्णयय करना सब समय न तो निरापद 
ही है और न उपयोगी ही। ज्योतिपसस्मेलनको दृढ़ताके 
साथ इन ग्रदनोंको छाँट कर अलग कर देना चाहिये । 
प्रस्तावित ज्योतिषसम्मेलनकों हम आशाकी इष्टिसे 
देखते हैं । उसके निर्णय ज्योतिषकी रक्षा करते हुए होने 
चाहिये । उस एकताका कोई मूल्य नहीं जिससे मूल वस्तु- 
को ही बलिदान होना पड़े । 
--विश्वभारती पत्रिकासे 


वक्षोंके अंग 
| शेष पएृष्ट १२९ का ] 


जड़ ओर तने 

फल, फूल ओर पत्तियोंकी भाँति पेड्“ोंकी जड़ ओर 
तने भी विभिन्न अकारके होते हैं । कुछ जड़ मूसलीदार होते 
हैं जैसे गाजर, मूली, कुछ पेटीदार होते हैं जैसे शलजम । 
इसी भाँति एक थेलीदार मूसली जड़ होती है जिसमेंसे 
बहुतर्सी सूतसी जड़े इधर-उघर निकली रहती है जो कि 
भोजनाथ सहायक जड़े! कहलाती हैं। गेहूँ, धान, गजन्ना 
आदिसें प्रधान जड़ एक छोटी गाँठसी होती है और उसमें 
बहुतसी छोटी-छोटी महीन जड़े चारों ओर फेली रहती हैं 
यह मसकरा जड़े” कहलती है | बरगदकी शाखोंमेंसे एक 
प्रकारकी जठासी लटकती रहती है; इनको वायु जड़ 
कहते हैं । 

परथ्वीसे निकल कर जड़ तनेके रूपमें परिणत हो जाती 
हैं। कुछ जड़े तनेके रूपसें कुछ अंशतक पृथ्वीके अन्तर्गत 
ही दबवी रहती है। जिसे 'थ्वी-अन्तर्गत-तने' कहते हैं। 
कुछ तने प्रथ्वीसे निकल कर सीधे ऊपरकी ओर चले जाते 
हैं जैसा कि अनेक बृत्षोंमें होता है । बहुतोंके तने दीवालके 
सहारे अथवा पृथ्वी पर लोटते हुये चलते हैं जिन्हें बेल 


कहते हैं। कुछ वृक्षों अथवा पौधोंमें ऐसा होता है कि 
उनमें तना है ही नहीं, भूमिसे पत्तियाँ निकलती हैं । किन्तु 
ध्यानपूर्वक देखनेसे मालूम होता है कि जड़ों और पत्तियोंके 
बीचसें एक छोटासा तना है, जैसे लहसुन व प्याज में । 
कुछ बृत्षोंमं तनेके निकलते ही उसके दो शाखं हो जाती 
हैं । फिर यह शा्खें बढ़ीं ओर पुनः उनके दो भाग हो गये; 
इनको दोधजा' कहते हैं। कुछ बृक्षोंमे एक सीधा तना 
ओर पत्तियाँ होती है, शाखायें नहीं होती । ऐसोंको 'डुन्ड' 
कहते हैं जैसे ताड़, खजूर आदिके वृत्त । 

कुछ श्रक्षोंके तने काप्यवत होते हैं जैसे आम, नीम, 
महुआ आदि ओर कुछ हरे जैसे गन्ना, ज्वार, बाजरा, धान 
आदि । कुछ पेड़ोंके तनेमें काँट होते हैं जैसे गुलाब । 
इलायचीका तना चिकना ओर नीम आदिके तने खुरखुरे 
होते हैं । फिर किसी तनेका आकार गोल,“किसीका चौकोर, 
छः पहल आदि होता है। पौधोंके हरे भागसे उनको 
भोजन प्राप्त होता है और उसी भागसे पेड़का पानी उड़ता 
रहता है । अतः जिन वृक्षोंमें पत्तियोंके अतिरिक्त तने भी 
हरे होते है ओर डालियाँ भी हरी होती है उनको अधिक 
जल ओर भोजनकी आवश्यकता होती है। किन्तु फल, फूल, 
पत्तियाँ, जड़ तने आदि बृक्षके भागोंकी इन्हीं विभिन्न 
विद्येतओंका अध्ययन कर संसारके विशाल वनस्पति समूह 
का अनेक वंशोंमें वर्गीकरण किया गया है जो कि वनस्पति- 


चर 


विज्ञानका एक ग्रधान अंग है । 


चुम्बकीय दांत 


कृत्रिम दाँत लगवानेवालोंकों प्रायः यह शिकायत 


होती हे कि वे शीघ्र गिर पड़ते हैं। लेकिन एक वेज्ञानिक 


ने चुम्बकीय दॉतोंका अविष्कार करके यह कठिनता दूर 
कर दी है । इस नूतन गकारके दॉतोंमें ऊपर और नीचे 
चुम्बकके दो सेट लगे होते है जो एक दूसरेको ढकेलते 
हैं। इससे एक साधारण दबाव पड़ता है जो दॉँतोंके 
सेटकों खिसकने व गिरने नहीं देता। ये चुम्बक इस 
प्रकार लगाये जाते हैं कि प्रकट रूपसे दीख नहीं पड़ते । 
ये अपना कार्य एक वर्ष तक उचित रूपसे संपादित 
करते हैं | तत्पश्चात्‌ उनमें पुनः चुम्बकका प्रभाव उत्पन्न 
करनेकी आवश्यकता पड़ती है । 


है 


ऊदबिलाव 


[ जगदीश प्रसाद राजवंशी, एम० ए०; बी० एस-सी० ] 


ऊदबिलाव नेवलेके आकारका, पर उससे बड़ा एक 
जन्तु है जो जल ओर स्थल दोनोंमें रहता हैं। यह प्रायः 
नदीके किनारे पाया जाता है ओर मछलियाँ पकड़-पकड़ 
कर खाता है। इसके बदन छूटे, पंजे जालीदार, नह टेढ़े 
ओर पूँछ कुछ चिपटी होती है । रह्न इसका भूरा होता है । 
यह पानाम जिस स्थान पर डूबता है वहॉाँसे बड़ी दर पर 
ओर बड़ी देरके बाद उतराता है। लोग इसे मछली पकड़ने 
के लिये पालते हैं । 

ऊदबिलावकी आदतें और इसके काम देखनेमें बड़े 
अच्छे लगते हैं । रात्रिमें यह क्या करता है उसकी बाबत 
तो अधिक जानकारी नहीं है किन्तु दिनमें वह जों कुछ 
करता हैं उसके विषयमें आप उसके इस वर्णनसे काफ़ी 
समझ सकेंगे । 

ऊदबिलावके घोंसले या घरमें प्रायः दो-तीन या कभी- 
कभी ५-६ तक छोटे-छोटे ऊदबिलावके बच्चे आपको मिलेंगे। 
यह घर किसी भीलके किनारे पर खड़े पेड़के खोखलेमें 
होगा या उसकी जड़के पास बने एक छेदके रूपमें होगा । 
कभी-कभी किसी चट्दानकी दरारमें या घास और मभाड़के 
बीचमें या किनारेकी दरारमें जहाँ ऊदविलाव सुरक्षित सम- 
झता है अपना घर बना लेता है। घर बड़ी होशियारीसं 
बनाया जाता है और इसके चारों ओरकी दिवारें और 
ज़मीन ऊन, सन या बालोंसे ढकी रहती है जिससे बच्चों- 
को सोनेमें आरामसे नींद आये । 

ऊदबिलाव अपने बच्चोंका बड़ा ध्यान रखता है और 
पहले दी महीने तक वे बच्चोंको सिवा खाना लानेके ओर 
किसी समय अकेला नहीं छोड़ता । यदि घर नदीके किनारे 
होता है तो बाढ़के कारण उसमें पानी भर जाता है और 
बच्चोंको घरसे बाहर निकलना पड़ता है। उस समय 


ऊदबिलाव बच्चोंका मुहमें दबाये बहुत दूर-दूर तक ले 


जाता हैं। 

ऊदबिलावके बच्चे बड़े चिलबिले होते हैं ओर अगर 
उन परसे ज़रा भी ऑख उठा ली जाय तो ये केहीं-न-कहीं 
को सैर करने निकल पड़े | जब उनका पिता ऊदबिलाव 
उनके लिए मछली मारने जाता है तो मौंक़ा पाकर वे चुपकेसे 
निकल पड़ते हैं ओर बड़ी शानके साथ पानीके किनारे पर 


पहुँच जाते हैं | किन्तु पानीके पास पहुँचते ही उनकी 
हिम्मत पस्त हो जाती है ओर पानीके किनारेकों मुहसे 
सू थ कर किनारेकी ओरको मुँह मोड़ लेते हैं। इतनेमें ही 
उनको माँ लोट आती हैं ओर उनको शैेतानी करते देख 
कर उन्हें खदेड़ कर धोंसलेमें पहुँचा देती है । 

जब तक मिलता हैं तब तक तो ऊदविलाव ज़मीन 
पर ही यगोइतकी तलाश करता है और उसी पर जीवन 
निर्वाह करता है। किन्तु जब स्थल पर उसे खानेकों नहीं 
मिलता तो मछली मारनेके लिये वह पानीमें जाता है। 
यह पानाम बड़ी आसानीसे घृमता है ओर खूब तेज़ीके 


साथ तरता है, इसके लिये पानी तथा स्थल दोनों एकसे 


हांत॑ है 

जब बच्चे तीन माहके हो जाते हैं तो उनकी माँ 
उन्हें भी जीवन नर्वाहके साधनोंसे परिचित करवाती है। 
वह उन्हें पानीके पास ले जाती है। पहले पहल वे 
पानीसे बहुत अधिक डरते हैं किन्तु धीरे-धीरे माँके साथ- 
साथ वे भी मछलियोंका शिकार करना सीख जाते हैं । 

पहले माँ उनसे कहती है कि देखो में चलती हूँ तुम 

मेरे पीछे आना--लेकिन वह चली जाती है और बच्चा 
किनार पर डरके मारे खड़ा रहता है। यह देख कर वह 
लोट आती है ओर फिर खुद पकड़ कर या उन्हें धक्का 
देकर पानीमें धकेल देती है । कभी-कभी उन्हें अपनी पीड 
पर बैठा कर पानीमें घुसती हैं और जब पानीमें चली जाती 
है तो उन्हें पानीमें तरनेके लिये छोड़ देती है। किन्तु 
छोड़ कर माँ उनसे दूर नहीं चली जाती और जब बच्चा 
परशानाम प्रड़ जाता है तो उसको देखनेके लिये वह उसके 
चारों ओर घूमती रहती है । यदि वह बेबस हो जाता है 
त॑, स्वयं सहारा देकर उसे उठा देती है । 

जब बच्चोंकों पानीमें डर लगना बन्द हो जांतमः है 
तथा उन्हें तरना भी खूब आ जाता है तब उन्हें मछुली 
मारनेकी शिक्षा दी जाती है। जैसे अबरसे पहले वे प्ृथ्वी- 
पर अपनी मांक पीछे घृम-घूम कर स्थलका ज्ञान आ्राप्त किया 
करते थे उसी प्रकार अब मॉँक साथ-साथ घूम-घूस कर 
जलक विषय जानकारी ग्राप्त करते है! । मछली पकड़ना 


किक ७, 


सिखानेके लिये माँ एक मछलोकों दूरसं खेद कर इस प्रकार 
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लाती है कि वह बच्चेके ठीक सामनेको होकर चले । सामने 
से बच्चा उसे पकड़नेका प्रयन्‍्न करता हैं । कितनी ही बार 
असफल होता है. किन्तु प्रत्येक असफलतासे कुछ-न-कुछ 
सीख लेता हैं ओर उस ज्ञानकों अगली बार काममें 
ज्ञाता है । 

कुछ बातें तो ये बच्चे जन्मसे ही जानते ह किन्तु 
कुछ बातोकी शिक्षाकों आवश्यकता पड़ती ह । 

एक बार एक उद्धविलावका तीन महानेका एक बच्चा 
पकड़ कर लाया गया ओर वह पहले गांवके एक आदमीके 
पास एक सलाख़ लगे पींजड़ेमें दो साल तक बन्द 
: रक्‍्खा गया | उस समयमें वह आदमी उसे खानेसे बचे 
हुये कुछ गोइतके टुकड़े दें देता था तथा कभी-कभी बाज़ार 
के दिन थोड़ा-सा सछुलीका सिरा । कभी-कभी उसे कुछ भी 
खाने को न मिलता था ।'रोटी पर ही गुज्ञर करनी पड़ती । 
ऊदबिलाव शाक तरकारी या रोटी कभी नहीं खाता है किन्तु 
जब भूखों मरने लगा तो उसने भूख शान्त करनेके लिये 
रोटी खानी स्वीकार कर ली | 

इसके पश्चात उसे एक वज्ञानिक ले आया 

ओर उसके जीवनके विषयमें जाननेका प्रयत्न 
करने लगा । 


जिससे उसे नवीनता न लगे इसलिये उसे 
पुराने पींजड़े सहित ही नई जगह ले जाया 
गया था किन्तु फिर भी दो दिन तक वह बढ़ा 
उदास रहा ओर कुछ भी नहीं खाया । पन्द्रह 
दिनके पदरचात्‌ वह कुछ परिचित हो गया ओर 
फिर हाथसे ले लेकर खाना खानेमें सी सक- 
चाता नहीं था । इसके बाद उसे एक दूसर 
घरमें रखा गया--इस घरकी दीवारें टीनकी 
बनी हुईं थीं ओर यह एक सुरंग जैसा था। 
इस सुरझ्षका दूसरा छोर एक पानीके छोटेसे 
तालाबकी ओर को खुलता था । 


एक हफ्ते तक तो वह उस सुरंगकी ओर बिल्कुल ही 
नहीं जाता था । इसलिये थोड़ेसे पानीके छीटे उस पर डाले 
गये । इससे घबड़ा कर वह एकदम भागा और सुरंगसे 
निकल कर उस तालात्रके किनारे एक छेदमें जाकर छिप 


श्र 


गया | दिन भर वह यहीं पर छिपा रहा और शामको 
अपने स्थान पर लॉट आया । 
इस तालाबमसें कई प्रकारकी मछुलियाँ जिन्हें ऊद- 
बिलाव प्रायः पकड़ कर खाया करते हैं लाकर छोड़ी गईं । 
इसके बाद तीन दिन तक उस ऊदबिलावको भूखा रक्‍्खा 
गया--यह सोच कर कि जब यह भूखा रहेगा तो अवश्य 
ही पानीमें मछुली पकड़नेके लिये उतरेगा, किन्तु फिर भी 
वह पानीमें नहीं उतरा। इसके बाद इस तालाबसें केवल 
एक फुट पानी रखा गया किन्तु फिर भी वह पानीमें नहीं 
उतरा । आख़िरकार उसे खानेकों देना ही पड़ा । 
इसके बाद उस तालाबका किनारा ढलवा बनाया गया 
ओर मरी हुई मछुलियाँ बिलकुल पानीकी सतहके पास 
रखी गई । ऊदबिलाव उसे खानेके लिये गया ओर पकड़कर 
खा गया । इसके बाद मछुली ज़रा सी पानीके नीचे रखी 
गई, फिर इसी प्रकार ऊदबिलाव जाकर खा आया । इस 
प्रकार धीरे धीरे मछुली २ फुट पानीकी सतहके नीचे रखी 
गई; ऊदविलाव गया ओर वहाँसे मछली पकड़ लाया । 





ऊरबितल्ााव 


किन्तु अब तक ऊदबिलाव पानीके नीचे ज़मीन पर ही 
चलता रहता--तैरनेकी उसने ज़रा भी कोशिश न की । 
एक महीने तक इसी प्रकार वह ऊदविलाव पानीके नीचे 
ज़मीन पर चलता रहता किन्तु तेरता बिलकुल भी नहीं.। 


संख्या ४ ] 
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एक दिन उसे ज़बरदस्ती पानीमें ढकेल दिया ओर वह तेर 
कर दूसरे किनारे पर जा निकला । इसके बाद एक दिन 
एक अपरिचित आदमी उस तालाब वाले बाड़ेके अन्दर 
चला गया--वह ऊदबिलाव एकदम छुलाँग मार कर 
पानीमें घुस गया । इसके बाद वह अक्सर पानीमें जाकर 
अपना शिकार लाने लगा। अब वह पानीमें बिलकुल 
चुपचाप उतरता जिससे ज़रा भी आवाज़ न होती--ठीक 
उसी प्रकार जैसे जंगली ऊदबिलाव पानीसें घुसा करता है । 

यद्यपि बहुत सी आदतें ऊदबिलाबव अपने माँ-बाप 
से सीखता है किन्तु बहुत सी आदतें प्राकृतिक रूपसे वे 
अपने आप सीख जाते हैं । जैसे यही पालतू ऊदबिलाव 
दिन भर तो लेटा रहता था ओर रातको ही शिकार के लिये 
निकलता था । 

इसी प्रकार इसके खेलनेकी आदत भी बिलकुल जंगली 
ऊदबिलाव जैसी ही रहती थी । दो साल तक पॉजड़ेमें बंद 
रहने पर भी जब उसको खोला गया ओर मरी हुई मछ- 
लियाँ उसके खानेके लिये रक्खी गईं तो पहले तो उसने 
पेट भर कर उन्हें खाया | इसके पश्चात्‌ जो बच गई' उन्हें 
लेकर वह उछालता ओर फिर पकड़ कर पंजेसे दबाता । 
कभी कभी ऊदबिलाव पानीमें, पेट भरने पर भी मछलियों- 
से केवल खेलनेके लिये ही, घुस जाता है। जंगली ऊद- 
बिलावोंम जब बच्चा मछली मारना सींख लेता हैँ तो वह 
कुटम्बसे अलग हो जाता है ओर अपना अलग धर बना 
कर रहने लगता है । 

बरसातके बाद गंगाके उत्तर जाने पर पानीका एक 
कील सी रह गई भी--यह करीब २०० गज़ चौड़ी ओर 


२ मील लम्बी थी। इस मौलमें छः सात ऊदबिलाब 


दिखाई पड़े । वे कमर तक पानीमें इबे हुए थे और सीटीकी 
सी आवाज़ करते हुए एक दिशा की ओरको बढ़ते चले 
जाते थे। कुछ देर तक वे आवाज़ करते रहते ओर फिर 
एक साथ पानीमें डुबकी लगाते । इस प्रकार एक भीलकी 
सारी लम्बाईकों पार कर मछुलियोंकों एक किनारे पर खदेड़ 
कर ले जा रहे थे । इनमेंसे एक आध पानीमें डूबनेके बाद 
निकलता ओर अपने साथ ३-४ सेरकी एक रोहू मछलीको 
पकड़ लाता । वह उस लाइनमें से निकल कर उस मछुली- 
को किनारेपर रख देता । किन्तु उसके साथी लगातार उसी 


दे 
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प्रकार चलते रहते । वह किनारे पर उस मदछुलीमे से थोड़ी- 
सी खा लेता ओर फिर अपने साथियोंमें जा मिलता । 

जो बेचारा बची हुई मछली किनारे पर रख गया था 
उसे एक वगला आया ओर खा गया । 

एक बार सरयू नदीमें एक ऊद्बिलावके पीछे एक 
कुत्ता दोड़ा । ऊदबिलाव ने पानीमें डुबकी नहीं लगाई 
बल्कि सीटी देता हुआ सा पानीके ऊपर ही तेरता रहा। 
जब कुत्ता उससे एक गजकी दूरी पर रह गया तो उसने 
डुबकी लगाई ओर बहुत दूर फिर दूसरी जगह जाकर 
निकला ओर फिर सीटी बजानी शुरू कर दी। जब-जब 
वह सीटी बजाता तो चारो ओर घूम-बूम कर देखता 
था कि कहींसे उसे कुछ मदद मिले । इसके थोड़ी ही देर 
बाद तीन-चार ऊदबिलाव ओर देख पड़े । उन्होंने पानीमें 
डुबकी लगाई ओर कुत्तेप हमला किया। इसके थोड़ी 
ही देर बाद कुत्ता रोता हुआ पानीसे बाहर निकल आया। 
बाहर निकंलनेपर जब कुत्तेकों देखा तो इसकी पीठ पर 
तथा इधर उधर बगलमें ऊदबिलावके काटनेके दाग थे। 

वैसे तो ऊदबिलावकों हर समय ही काफी दिखाई 
पड़ता है किन्तु रात्रिमं तो इसकी निगाह बहुत तेज्ञ हो 
जाती हैं । चाहे कितना ही अंधेरा क्यों न हो यह अपना 
शिकार बड़ी आसानीसे देख लेता है। अगर तालाबमें 
रातकों एक छोटी सी भी मछुल्ली छोड़ दी जाय तो यह 
उसे पकड़ लेता ह | ऊदविलावको अन्य जंगली जानवरोंके 
समान सुनाई भी बहुत अधिक पड़ता ह किन्तु नाकसे 
सू'घ कर किसी चीज़को पहचाननेमें तो बहुतसे जानवरोंसे 
बढ़ा हुआ है । “ 

बहुत दूरसे ही यह आदमीकों गंधसे पहचान लेता 
है । एक बार एक अपरिचित व्यक्ति बाड़ेंमें ऊदबिलावको 
देखनेके लिये जाना चाहता था। उस आदमीको देखनेसे 
पहले ही काफी दरसे वह ऊदबिलाव गुरोने लगा ओर बड़ा . 
बेचेन हो गया । 

यों तो ऊदबिलाव हर प्रकारका मोइत खा लेता है 
किन्तु सबसे अधिक ज़ायकेदार उसे मछुलिंयाँ लगती हैं। 
सछुलियोंमं भी वह सबसे अधिक सर्प-मछुली ( ९९) ) 
को पसन्द करता हैं। यह कभी-कभी मेंढक तथा छोटी- 
छोटी चिड़ियाँ भी खाता है और जब मछलियाँ नहीं मिलतीं 


अपर एल 
पा 
है है 





तो छोटे-छोटे जानवरोंको भी खा छेता है । 

जैसा लिखा जा चुका हैं जब इसका पेट भर जाता 
है तो खेलनेके लिये यह मछुलियाँ पकड़ता हैं। तब हर 
एक मछलीस ज़रा-सा काट कर खा लेता ह और बाकी 
पड़ा रहने देता है । मगर तालाबमें मछुलियाँ बहुत कम 
हों, तो वह अपने खेलके लिये इतनी मेहनत करेगा 


विज्ञान, जनवरी, १६४३ 


[ भाग ४६ 


ही नहीं । जब बहुत अधिक मछलियाँ तालाबसें 
होती हैं तो मछलियोंसे अपने आपको रोक भी नहीं 
सकता । एक दिन रातकों तीन ऊदबिलाव एक तालाब 
पर आये ओर रात भरमें दो हज़ार मछलियाँ मार डालीं 
इससे अनुमान किया जा सकता है कि यह पानीमें कितनी 
आसानी तथा तेज्ञीसे तर सकता है । 


जे 
(३ 
>> मे 
र्ड 


शनि-वलय 


[ श्री चन्द्रिकाग्साद बी० एस-सी० ] 


प्राचीन कालके ज्योतिषियोंको जितने ग्रह ज्ञात थे उनसें 
से शनि सूर्यसे सबसे अधिक दूरी पर है । इसका वेंग 
अन्य जाने हुये अहोंसे कम होनेके कारण, यह एक 
चक्कर २९: वर्षसें लगाता ह--इसका नाम शनेइचर, 
धीरे-धीरे चलने वाला, पड़ा । कोरी आँखसे देखने पर इस 
अहसें कोई विशेषता नहीं पाई जाती, परन्तु दूरदशंकसे 
देखने योम्य वस्तुओंमें यह अत्यन्त मनोहर है | बीचमें कुछ 
चपटा सा गोला, ओर इसके चारों ओरसे कमरबन्दकी तरह 
घेरे हुये, धारीदार, चौड़ा, परन्तु पतला, वलय ( 7778 ) 
दिखलाई पड़ता है. जो एकदम अनोखा है । ऐसा वलय 
किसी अन्य आकाशीय पिंडके साथ नहीं देखा गया है । 

वलयको पहले पहल गेलीलियों ने देखा परन्तु वह 
इसका ठीक रूप नहीं जान सक्रा । इसका ठीक पता ७० 
वर्ष बाद हायगेन्सको लगा। बीस वर्ष बाद १६७० में 
केसिनीने देखा कि वल्य दो भागोंमें बटा है और इन 
दोनों भागोंके बीच एक काली रेखा है | १८०० में अमे- 
रिकाके बॉण्ड ने तीसरे “इंपत्कृष्ण' वल्लयका पता लगाया 
जो अह ओर मुख्य वलयके बीच में था । 

वलयका बाहरी व्यास १७१,००० मील है ( ग्रह- 
का व्यास ७७,००० मील है ), परन्तु इसकी मोटाई केवल 
१० मील है । यदि हम झनिकी मूर्ति शुद्धि पेसाने पर 


के 


बनावें ओर इसके गोलेको फुट भर बनावें तो इसका वलय 
पतले-से-पतले चीनी कागज़से भी पतला होगा। वलयके 
पतले होनेके कारण जब पृथ्वी लगभग वलयके घरातलमें 
आ जाता है तब कुछ दिनों तक वलय बड़े-से-बड़े दर- 
दशकों भी नहीं दिखलाई पड़ते । 


३ चत च.. 


वलय ठेस या तरल नहीं हैं, वे छोटे-छोटे ठोस टुकड़ों 
से बने हैं, ओर प्रत्येक टुकड़ा उपग्रहकी भांति उपग्रहों- 


[4 


के नियमोंसे बद्ध होकर, ग्रहकी परिक्रमा करता हैं । 


लाप्लास ओर उसके बाद मैक्सवेल ने यह पूर्ण रूपसे 
गणित द्वारा सिद्ध कर दिया कि वलय ठोस या तरल नहीं 
हा सकते, क्योंकि ऐसा होने पर वे नाम मात्रकी बाहरी 
शक्ति-किसी उपग्रह अथवा दृरस्थ भ्रहके आकर्पण--से 
छिन्न-भिन्न हो जावंगे ओर ग्रहसे जा लड़ गे । 

वलयके ठोस न होनेके ओर भी कई प्रमाण पाये गये 
हैं। रश्मि विश्लेषक यंत्रके द्वारा यह मालूम हुआ है कि 
वलयका बाहरा किनारा भीतरी किनारेसे कम वेगसे चलता 
है । यह बात वलयका ठोस न होना प्रमाणित करती है। 
याद वलय ठोस हांता तो बाहरके किनारेका वेग अधिक 
हाता, क्योंकि एक हा अ्रमण-कालमें जाहरके बिन्दुको बड़ा 
चक्कर लगादा पड़ता । 


घरेलू डाक्टर 


[सम्पादक--डाक्टर जी + घोष, डाक्टर गोरख प्रसाद आदि] 


इनजेक्शन (7[9०४07)--छुईं द्वारा ओप- 
घ्ियाँ या तो त्वचाके नीचे, या मांसपेशियोंमें था शिराओंमें 


पहुँचाई जाती हैं । अधिकांश ओपधियाँ त्वचाके नीचे डाली 


्ै 


जाता है। मांसपेशयोस कोशणुनांशक रक्तरस ( सिरम ) 
दूध, रागाका हा रक्त, मलेरियाके लिये कभी-कर्भी क्विनेन 
आदि ओपधियाँ दी जाती हैं । 


संख्या ४ | 
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शिरा में--त्वचा ओर सांसपेशीमें सुई लगाना बहुत 
सरल है ओर आवश्यकता पड़ने पर उसे काई भी सीख 
सकता है। परंतु बहुत-ती ओषधियाँ शिरामें डाली जाती 
हैं ओर शिरामें सुई लगानेके लिये अभ्यास चाहिये । काम 
कुछ कठिन भी है। इसलिये इसका व्योरेवार वर्णन नहीं 
दिया जायगा | शिरामें सुई लगानेमें सुईकी नोक शिरा 
( ए87 ) के पेट ( ]ध॥॥6७॥ ) में डाली जाती है 
जिससे पिचकारीसे ओषधि शिरामें जाकर उसी क्षण रक्तमें 
मिल जाय । इस कार्यक्रे लिये ऐसी शिरा चुनी जाती है 
जो त्वचाके कुछ ही नीचे हो ओर जो काफ़ी मोटी भी हो, 
जिससे सुईको शिरामें डालनेमें विशेष कठिनाई न हो । 

शिरामें सुई डालनेमें सदा ही कुछ कठिनाई पड़ती है, 
विशेष कर स्थूल शरीर वाले रोगियोंमं और बच्चों तथा 
खियोंमें, जिनकी शिराये चर्बमें छिपी रहती हैं, या बहुत 
छोटी हो।तो हैं, जिसमें सुई लगाना बहुत ही कठिन हो जाता 
है। कुछ बूढ़े रोगियोंमें भी, जिनके शरीरमें त्वचासे कुछ ही 
नीचे वाली शिरायें बहुत बड़ी दिखलाई देती हैं, सईकी 
नाकके शिरामें डालनेसें बड़ी कठिनाई होती है, क्योंकि 
बूढ़े रोगियोंकी शिराओंकी दीवार केलसियमके क्षारसे भरी 
रहती हैं । इससे वे कड़ी हो जाती हैं; सुई उनमें चुभती 
नहीं है और शिरायें फिसल जाती हैं | फिर यदि सुई 
शिराके भीतर श्रविष्ट भी हुई तब डर रहता हैं कि हाथके 
ज़रा-सा हिल जानेके कारण सुई शिरासे बाहर न निकल 
आये, या यदि अधिक बल लगा कर सुई शिरामें चुभाई 
जाय तो डर रहता है कि सुईं मोकेमें शिराकी दोनों दीवारोंकेा 
छेदती हुई आर-पार न हो जाय; इससे दवा शिरामें जानेके 
बदले ग़लत जगह पहुँच जायगी। 

अधिकतर कुहनी ( 6[009 ) के मोडपर सामनेकी 
ओर स्थित शिरा इस कार्यके लिये चुनी जाती है। जिस 
स्थान पर त्वचामें छेद करे उसी स्थानमें शिरामें भी छेद न 
करना चाहिये नहीं तो सुई निकालने पर छेदके रास्ते रक्त 
निकलने लगेगा । इसे बचानेके लिये त्वचामें सुईकी नोंक 
भोंक लेनी चाहिये। फिर सुईका कुछ दूर तक लचाके 
नीचे-नीचे बढ़ा कर उसकी नाकके शिरामें चुभाना चाहिये । 

एंटिसनी-क्लोराइड बहुत बीमारियोंमें काममें आता है । 
थह सर्वदा शिरामें ही दिया जाता है । इस दुवाकी एक 
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बूंद भी बाहर टपक जानेसे बहुत जलन होती है और 
सूनन उत्पन्न हो जाती है। 

संखियाके कुछ योगिक उपदंश रोगके लिये इस विधि- 
द्वारा बहुत अधिक प्रयोग किये जाते हैं । 

केलसियम भी क्षयरोगमें तथा घावसे रक्त बराबर 
निकलते रहने पर दिया जाता है । कुनैन तथा सिरम (रक्त- 
रस) भी कभी-कर्भी इसी प्रकार दिए जाते हैं। 

( केप्टेन डाक्टर उमाशंकर प्रसाद ) 


इन फलुएं जा (7/]7607729)---इनफ्लुएंज़ा एक 
तीक्ष्ण संचारी रोग है जो महामारीके रूपमें होता है; इसके 
मुख्य लक्षण हैं ज्वर, दुबेलता ओर अंगोंमें पीड़ा । अन्तमें 
बहुधा फेफड़ोंमें भी रोग हो जाता है । 
यह रोग विभिन्न समयों पर ग्रायः सभी देशॉमें होता 
रहा है ओर इसलिये इसके बहुतसे नाम पड गये हैं। 
सत्रहवीं शताब्दीमें यह रोग इटलीमें विकट रूपसें हुआ 
ओर उस समय वहाँ इसका नाम 'इनफ्लुएंज़ा' पड़ गया। 
इस शब्दका अर्थ है अहदशा', अर्थात्‌ ग्रहोंका कुप्रभाव 
( अँग्रेज़ी शब्द 7॥]76706 से तुलना कीजिये )। उस 
समय इटलीवालोंका विश्वास था कि इनफ्लुएंज़ा ग्रहोंके 
प्रभावसे होता है | इटलीमें प्रचलित नाम ही अंग्रेज़ीमें भी 
प्रचलित हो गया और आज तक प्रचलित है। साधारणतः 
इसे भारतवर्षमें फसली बुखार कहते हैं । एक असिद्ध बेंच 
की सम्मति है कि इस रोगका संस्कृत नाम संचारी प्रति- 
श्याय है । 
कारण--किन कारणोंसे शरीर ऐसी अवस्थामें पहुँच 
जाता है कि इन्फ्लुएंज़ाका आक्रमण हो जाता हैं इसका 
पता अभी तक नहीं चल सका हैं । इस रोगके इतिहाससे 
प्रत्यक्ष हैं कि यह रोग बहुधा संसार भरमें, या संसारके बड़े 
भागमें, एकबारगी ही महासारीके रूपमें प्रगट होता है 
ओर सकड़ों व्षसि ऐसा होता आ रहा हैं। सन्‌ १८४७- 
४८ के जाडेमें यूरोपमें इस रोगने भयंकर रूप धारण 
किया था । इसके बाद वर्षों तक यह रोग थोड़ा-बहुत ही 
ओर कभी यहाँ, कभी वहाँ होता रहा। १८८९-९० के 
जाड़ेमें इस रोगने फिर प्रचण्ड महामारीका रूप धारण 
किया ओर यूरोप, अमरीका और एशिया भरमें इसके 
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अकोपका भीषण परिणाम दिखलायी पड़ा। एक बार फिर 
रोगकी शक्ति क्षीण हो गयी । तब यह स्फुट व्यक्तियोंको, 
कभी यहाँ कभी वहाँ, थोड़ा-बहुत सताता रहा, ओर 
अधिकतर इससे केवल उतनी ही असुविधा होती थी जितना 
साधारण सरदी-ज्ञकाम से । 

१९१८-१९ में एक बार फिर इस रोगने उगद्र रूप 
धारण किया ओर सारे संसारमें फेल गया । अनुमान किया 
जाता है कि उस वर्षमें लगभग डेढ़ करोड व्यक्ति मरे-- 
इतना तो १६१४-१८ के यूरोपीय महासमरके चार वर्षो्मे 
नहीं मरे थे । आइचय की बात तो यह थी कि बूढ़ों या 
बच्चोंकी अपेत्ता युवा व्यक्ति अधिक मरे। रोगके पिछले 
इतिहासको देखते हुए कुछ लोगोंका अनुमान है कि १६६० 
या १९७० तक सम्भवतः यह रोग एक बार फिर विश्व- 
व्यापी महामारीका रूप धारण करेगा--हाँ, तब तक 
चिकित्सा-शासत्र इस रोगकों अपने वशमसें कर ले तो बात 


दूसरी है । 


कीटारु--इसमें तनिक भी संदेह नहीं है कि इनफ्लु- 
एंज़ा संचार& से फेलता है, परन्तु आज (१६४२) तक भी 
डाक्टर लोग एकमत नहीं हो पाये हैं कि संचार किस 
साधन द्वारा हो पाता है । ५८८६ की महामारीके थोड़ें ही 
समय बाद फ़ाइफ़र ( +67767' ) ने देखा कि इनफ्लु- 
एंज़ा अस्त आयः सभी व्यक्तियोंके थूकर्में एक विद्येप 
शलाकाणु+ रहता हैं। इसीसे लोगोंकी धारणा हो गयी 
कि इसी शलाकाणु ( या जसे ) से इनफ्लुएंज़ा होता हैं, 
परन्तु पीछेके श्रयोगोंसे यह भली भांति सिद्ध हो चुका है 
कि रोग अन्य किसी तरह उत्पन्न होता है और रोगाीके 
#ऐंसे रोग जो एक रोगीसे दूसरे रोगी तक हवा, पानी, 
आदिसे पहुँचते हैं संक्रामक या संचारी (7600078) 
रोग कहे जाते हैं । ऐसे रोग ( जैसे खुजली ) जो रोगीको 
छूनेसे ही दूसरोंको होते हैं संस्प्शज ( 00768870प8 ) 
रोग कहलाते हैं । कुछ रोग न तो संचारी होते हैं न 
संस्पशंज, जैसे गँठिया । 
केवल सूच्मदर्शकर्से दिखलाई पड़ने वाले, अत्यन्त 
सूक्ष्म, ओर छुड्टी ( शल्लाका ) के रूपके कुछ वानस्पतिक 
पदा्थोंको शल्लाकाणु (0807]]78) कहते हैं । 
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दुर्बल हो जाने पर फाइफर-शलाकाणु अधिकार जमा 
लेता है । 


आधुनिक श्रयोगोंसे अब बहुतोंका विश्वास है कि यह 
रोग किसी ऐसे अतिसूच्ष्म विषेलले जीवाणुसे उत्पन्न होता है 
जो, अपनी सूच्सताके कारण, बिना चमक वाली चीनी मिट्दी 
के बरतनोंसे छुत कर बाहर निकल आ सकता है । 

जब रोगीसे निकला लार, थूक, या खखारके सूच्मकण 
अन्य व्यक्तियोंके शरीरके भीतर साँस धरा पहुँच जाते हैं 
तो यह रोग दूसरोंको हो जाता है। 

रोगसे बचनेकी शक्ति--एक बार हो जाने पर दुबारा 
रोग कम होता है, परन्तु पूर्ण रोग-सुक्तता नहीं उत्पन्न 
होती । कुछ व्यक्तियोंकों बहुत शाघ्र इनफ्लुएंज्ञा होता है, 
परन्तु कुछ व्यक्तियोंको ( और उनकी संख्या कम होतीं है) 
उग्म महामारीके बीचमें रहने पर भी यह रोग नहीं होता । 
रोगके इतिहाससे पता चलता है कि यह लगभग चालीस- 
चालीस वर्ष पर उम्र रूप धारण करता है। इसका कुछ 
लोग यह अर्थ लगाते हैं कि एक बार किसी व्यक्तिको रोग 
के हो जाने पर उसमें रोग-मुक्तता उत्पन्न हो जाती है और 
जब तक इतना समय नहीं बीत जाता कि जनताका अधिक 
भाग रोगग्राहीं हो जाय, यह रोग भीषण महामारीका रूप 
नहीं धारण कर सकता । 


लक्षए--($) सरल इनफ्लुएंज्ञा--रोग-संचारके दो 
दिनके बाद रोगके लक्षण दिखलाई पड़ते हैं ८ देखो 
अंकुरावस्था-काल' शीर्षक लेख ) | लक्षण एक तो महा- 
मारीकी उग्मता पर निर्भर हैं ओर फिर वे एक महामारीमें 
दूसरीसे कुछ भिन्न होते हैं । उदाहरणतः, एक महामारीमें 
फेफड़ों पर प्रकोप हो सकता है, दूसरेमें अँतड़ियों पर । 
परन्तु कुछ लक्षण ऐसे हैं जो बिरला ही अनुपस्थित रहते 
हैं । उदाहरणतः एकाएक आक्रमण इस रोगकी विश्ञेषता 
है । सम्भव है सबेरे रोगी पूर्णतया स्वस्थ रहा हो ओर 
अपना कार्य नित्यकी भांति आरम्भ किया हो, और दो- 
चार घंटेमें ही वह खाट पर पड़ जाय और ज्वर, प्यास, 
अत्यन्त दुबंलता, आँखोंके पीछे पीड़ा, और अंगोंमें तीज 
पीड़ा हो आये । ऐसा भी हो सकता है कि अंगोंकी तीब 
पीड़ाके कारण अन्य लक्षणोंकी ओर ध्यान आकर्षित ही न 


संख्या ४ ] 


उन 7आक- 4 - अल 2२० ०& जल 73: न ननननननभो ० 


घरेलूं डॉक्टर 


(४१ 





हो । टॉँगोंमें विशेष रूपसे पीड़ा अधिक हो सकती है। 
बहुधा वे ऐसी दशा पर पहुँच जाते हैं कि उन्हें छूनेसे भी 
पीड़ा होती है | पीठमें भी खूब पीड़ा होती है । नाकसे रक्त 
गिरना कोई असाधारण बात नहीं है। बहुघा कोष्टबद्धता 
( कब्ज़ ) भी रहती है ओर शीघ्र दूर नहीं की जा 
सकती । जब तापक्रम बढ़ता रहता है तो त्वचा सूखी रहती 
है। परन्तु साधारणतः प्रथम चौबीस घंटेके अन्तके लगभग 
पसीना खूब आता है और पीछे भी समय-समय पर पसीना 
हुआ करता है, निद्वाहोनतासे भी व्याकुलता हों सकती है, 
विशेष कर उन रोगियोंमें जिनमें सिरमें ओर अंगोंमें अधिक 
पीड़ा होती है । थोड़े दिनोंमें सूखी खाँसी भी हो आती है 
परन्तु कफ नहीं निकलता । यह खाँसी कई सप्ताह तक 
चल सकती है। मुखसे कुछ निगलने पर गलेके भीतर 
पीड़ा भी जान पड़ सकती हैं । 

शरीरके अंगोंसें कोई ऐसा परिवर्ततन नहीं होता जिसे 
देख कर इनफ्लुएंज़ाकी पहचान ठीकसे हो सके । आँख कुछ 
लाल हो जाती है । जीभ पर मोटी, मेली, तह जम जाती 
है, परन्तु कभी-कभी जीभ लाल भी हो जाती है। तापक्रम 
ऐसे ही कभी १००? से कम रहता है ओर बहुधा १०२१ 
या १०४" तक भी हो जाता हैं। कभी-कभी टाइफ़ॉयड 
( आंत्रिक ज्वर ) की तरह ज्वर सदा बना रहता है, परन्तु 
साधारणतः ज्वर चढ़ा-उतरा करता है ओर तीनसे 
पाँच दिनके बाद ज्वर शीघ्र कम होकर छूट जाता है। 
सम्भव है ज्वर दुबारा आ जाय, विशेष कर यदि रोगी 
शीघ्र चलने-फिरने लगे । पलके बहुधा मपी-सी रहती हैं। 
ओंठ पर छाले पड़ जा सकते हैं। मूत्र कम उतरता है 
ओर बहुत गाढ़े रंगका रहता है। रख छोड़ने पर उसमें 
यूरेटों ( 78568 ) की तलछुट बैठ जाती हैं। नाकके 
भीतरी भाग सूखे ओर कुछ लाल हो जाते हैं । गला भी 
ऐसा ही हो जाता है । थूक घोंटनेमें पीड़ा हो सकती है । 

(२) इनफ्छुएंज़ाकी आंतरिक जाति---ऊपर जिस इन- 
फ्लुएंजाके लक्षण बताये गये हैं वह सरल इनफलुएंज़ा है। 
साधारणत: दो महामारियोंके बीच ऐसा ही इनफ्लछुएंज़ा 
हुआ करता है। परन्तु किसी-किसी वर्ष इनफ्जुएंज़ाके 
अधिकांश रोगियोंकी अँतड़ी आदिसें प्रदाह हो जाता है 
ओर ऐसे इनफ्लुएंज़ाको . इनफ्लुएंज़ाका आंत्रिक रूप 
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( 888॥70-76$९8४५7708) 077 ) कहते हैं । यह 
कहना बहुत कठिन है कि ये लक्षण सचमुच इनफ्लुएंज़ाके 
लक्षण हैं या प्रथक रोगके हैं, जिसे इनफ्लुएंज़ाके उपद्ववों& 
( ०0700]08.6078 ) में गिनना चाहिए । 

इनफ्लुएंज़ाके आंज्रिक रूपमें रोग सिर ओर अंगोंमें 
पीड़ासे आरम्भ होता है, परन्तु तापक्रम साधारणतः ९९” 
से ऊपर नहीं जाता । चोबीस घंटेके भीतर ही मचली, जीभ 
पर मोटी तहका जम जाना, वमन, पेटमें झल ओर कोष्ठ- 
बद्धता थे लक्षण दिखलाई पड़ने लगते हैं। वमन ऐसा 
उग्म हो सकता है कि तरल पदार्थ भी पेटमें न रुके । ज़रा 
भी कुछ पेटमें जाते ही वमन होता है ओर उसके बाद बार- 
बार वमनकी चेष्ठा आप-से-आप होती रहती है, चाहे कुछ 
न निकले । रोग जब आगे बढ़ता है तो बहुधा बहुतनसा 
कफ ( इलेप्मा ) वमनके साथ निकल आता है ओर अक्सर 
उसमें रक्तकी कुछ घारियाँ दिखलायी पड़ती हैं। कभी- 
कर्मी तो रक्तसे कफ रंग जाता है। पेटके दर्दको रोगी 
बहुधा ऐसा बतलाता है मानो घाव हो गया हो। पेटको 
दबानेसे पीड़ा होती है । 

कभी-कर्भा ( परंतु बहुत कम ) कोष्टबद्धताके बदले 
अतिसार ( पेटमरी ) होता हैं। तब मलमें इल्लेष्मा और 
रक्त रहता है और मलमें बड़ी दुर्गध रहती है। यदि रोग 
बहुत ज़ोर नहीं पकड़ता तो लक्षण ये होते हैं :---खानेकी 
ओरसे रुचि एकदम हट जाती है, जीभ पर मेल जम जाती 
है ओर पेटमें कुछ पीड़ा जान पड़ती है । 


(३) उपद्रव--(क) फेफड़ेमें--विषाक्त जाति (+05- 
70 $ए 06 )--१६१८-१५ की विश्वव्यापी महामारीमें 
२० प्रतिशत रोगियोंमें फेफड़े पर कुप्रभाव पड़ा । इस जाति- 
के इनफ्लुएंज़ामें आरम्भ तो सरल इनफ्लुएंज्ञाकी भांति 
ही होता है, परन्तु पीछे कुछ घंटोंसे लेकर कई दिनके समय- 
में फुफ्फुस ( फेफड़ा ) भी रोगग्रस्त हो जाता हैं। उद्मतम 
दशामें तापक्रम शीघ्र १०४” या १०७" तक पहुँच जाता 
है; परन्तु कभी-कभी तापक्रम नहीं भी बढ़ता । फेंफड़ेके 
अंशतः बेकार हो जानेसे रक्तमें ऑक्सिजनकी कमी हो जाती 


$# उपद्रव किसी प्रधान रोगके बीचमें होने वाले दूसरे 
विकार या पीडाएँ ( शब्दसागर ) । 


विज्ञान, जनवरी, १६४३ 
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है जिससे रोगीका चेहरा नीला पड़ जाना है. यह नीलिमा 
(०ए७॥055) विशेष रूपसे इडेप्मिक कलाओंमें दिखलाई 
पड़ती है ( आँखकी पलकोंका भीतरी भाग या सुँहके भीतर 
के भाग आदिकी तरहकी सनहोंको इलेप्मिक कला कहते 
हैं ) ओर चौबीस घंटेके सीतर ही रोगी सर जाता है । 

उश्र न्युमोनिया बाली जाति ( &ट076 फछाशा- 
070770 $996९)---अद्दि रोग इतना उग्र न हुआ जितना 
ऊपर बतलाया गया ह तो फुफ्फुसके शोगग्रस्त होनेके 
लक्षण अधिक धीरे-धीरे प्रगट होते हैं। इन लक्षणोंका 
पता अनुभवी डाक्टर अपने स्टेथसकोप :)रा तथा अन्य 
रीतियोंसे पा सकता हैं| रोगीकी छातीमें पीड़ा रहती है । 
धीरे-धीरे फेफड़ा इलेष्सा या गाढ़े जल या रक्त मिले जलसे 
भर जाता है, चेहरा नीला पड जाता है और झत्यु हो 
जाती है । 

सुखसे निकला कफ बहुत चिटचिटा होता है जिससे 
बहुधा कफको मुंहके बाहर अगुलियोंसे खींचना पड़ता है। 
साधारणतः इस कफमें कुछ रक्त भी रहता हैं। यदि रोग 
कभी झूदुल रहा तो कफ पहले सफेद और फेनदार रहता 
है, ओर पीछे कम परन्तु दुर्गन्धमय होता है। कुछ रोगियों- 
में कफ क्या पीब रहता है । कुछको तो इस प्रकारका कफ 
इतना गिरता है कि चौबीस घंटेमें सेर डेढ़ सेर कफ 
निकलता है । 

रागीके रुधिरमें श्वेताणुओंकी संख्या पहले कुछ कम 
परन्तु शीघ्र ही बहुत अधिक हो जाती है । 

(ख) ऊपरी श्वास प्रणाल्रीमें--इनफ्लुएंज़ाके कारण 
ऊपरी श्वास ग्रणाल्ीकी इलष्मिक कलामें रक्त बढ़ जाता है 
ओर इसलिए वे लाल हो जाते हैं, जीम पर गंदगी जम 
जाती है । 

कानसें तीर पीड़ा हो सकती है । कानका परदा लाल 
हो जाता है | कुछ बधिरता आ जाती है और कान बहने 
लगता ह । साधारणतः ये सब लक्षण कुछ दिनोंमें मिट 
जाते हैं । नाककी छूत लग कर आँखें भी उठ आ सकती हैं । 

साथारणतः स्वर यंत्र ( 487"97)5 ) में ग्रदाह हो 
जाता है | कभी-कभी तो श्वास-प्रशालीके विविध अवयव 
इतना सूज आते हैं कि साँस लेना कठिन हो जाता है। 
अन्तर्से बॉज्ले-न्यूमोनिया हो जाता है । 


(ग) पाचक अंगॉमें--कुछ रोगियोंमें इनफ्लुएंज़ाके 
कारण शररारके भीतरी पाचक अंग प्रायः स्थायी रुपसे 
खराब हो जाते हैं | इनफ्लुएंज़ाके दब जाने पर भी सबेरे 
का मचला, और भूख न लगनेका दोष, महीनों या वर्षों 
तक रहता है; थोड़ा-बहुत उदर-झल और रह-रह कर अति- 


सार हाता रहता है । 


(घ) स्नायु मण्डल (776/ए0प8 8986677 ) में 
चुस्ता, सिरदर्द, रोशनीसे चिढ़, आदि लक्षण इस बातके 
चक हो सकते हैं कि सस्तिष्कमें रोग पहुँच गया है। 
ऊँछ अन्य रागियाम अंगोंकी पीड़ा महीनों रह जाती 
ओर सांसपेशियाँ क्षीण हो जाती हैं । 


(४7) इनफ्लुएंज़ाके दौरानमें, या पीछे, चमड़ी पर कई 
तरहक दाने निकल सकते हैं। परन्तु इनसे कोई विशेष 
हान नहा हाता। बाल भी करने लगता है, जिससे रोगी 
जहुत चौन्तत हो जाते हैं, विशेषकर खरियाँ। कभी-कभी 
ता इनफ्लुएज़ाक छूटनेके एक सप्ताहके भीतर ही सब बाल 
मर जाते हैं। परन्तु साधारणतः कुछ समयमें बाल फिर 
डग आते हैं । 


(४) अनुचर रोग-प्रायः सदा ही इनफ्लुएंज़ाके 
बाद उदासी, सुस्ती ओर दुबंसता आ जाती है। थोड़े 
परिश्रमस भा चरस साोमाकी थकान जान पड़ती है । सरमें 
चक्कर और कभी-कभी एकाएक वमन भी हो सकता है। 
धीरे-धोरे ये सब लक्षण मिट जाते हैं । 

पइकाएुक खूब पसाना भी कर्भी-कर्भी छूटता हे, विशेष 
कर जब रांगी घंट दा घंटे सो चुका रहता है। परन्तु 
डखार छूटनक दस दिनके भीतर ही यह लक्षण साधारणत: 
मिट जाता है । 


मानसिक खिन्नता ( 767/9], 66977688407 ) 
इतनी हो सकती है कि रोगी कभी-कभी आत्महत्या तक 
कर डालनका बात सोचने लगता है। मानसिक भ्रम 
अलाप, आंद लक्षण भी कर्मीकभी दखलाई पड़ते हैं। 
साधारणतः ज्वर छूटनेके दो सपाहके भीतर ये लक्षण सिट 
जाते हैं । 


हृदयपर भी कुप्रभाव पड़ सकता है| हृदयमें धड़कन 








रहती है और दम शीघ्र फूलता है। यदि इनकी चिकित्सा 
न की जाय तो पाँच-छुः महीने तक कष्ट रह सकता है । 

इसमें सन्देह नहीं कि इनफ्लुणआ्ञासे उठनेके बाद क्षय 
रोग होनेका डर कुछ बढ़ जाता है, विशेषकर ऐसे रोगियों- 
में जो इनफ्लुएंजाके बाद तबियत कुछ खराब रहते हुये भी 
जबरन शरीरिक परिश्रम करने लगते हैं । 

४--भविष्य--इनफ्लुएंजाके रोगीका भविष्य क्या है 
यह इस पर निर्भर है कि रोग विद्वव्यापी महामारीके 
समय हुआ है या किसी लघु महामारीके समय । १६१८- 
१६ की बृहत महामारीमें तो तगड़े युवा पुरुष बहुधा रोग- 
ग्रसित होनेके एक दिनके भीतर मर जाते थे। इसलिये 
भविष्य केसा होगा इस पर सेभल कर कुछ कहना चाहिये । 
आरम्भमें रोगके प्रत्यक्ष रूपसे सरल रहने पर भी 
यह एकाएक ग्रचण्ड हो जा सकता हैं । उस महामारामें 
एक बात सीखनेमें आई, यह कि रोगीकी चेष्टा करने पर 
कि हम चलते-फिरते रहें ओर अपना काम करते रहें उसके 
चंगे होनेकी सम्भावमा कम हो जाती है । 

लघु महामारियोंमें ओर स्फुट व्यक्तियोंके इधर-उधर 
रोगग्रसित होने पर रोगियोंमें से बहुत अधिक अंश अन्‍्त्में 
पूर्णतया स्वस्थ हो जाता है । 

साधारणतः, निम्न लक्षण होने पर समझना चाहिये 
कि भविष्य अच्छा नहीं है । बहुत समय तक निद्वानाश, 
तरल पदार्थोका भी वमन द्वारा बाहर निकल आना, बराबर 
वसन होना, रक्तचाप ( 0]000-07685प76 ) का शीघ्र 
ओर अधिक कम हो जाना, तापक्रमका घटना ओर साथ 
ही नाड़ीकी गति बढ़ जाना; रक्तमें श्वेताजुओंका कम हो 
जाना या बहुत अधिक बढ़ जाना ओर साथ ही न्यूमोनिया 
का रहना, मिनटमें ४५ बारसे अधिक बार सॉँस चलना 
ओर साथ ही न्‍्यूमोनियाका उपस्थित रहना, रक्त निकलना, 
मस्तिष्क-आवरण-प्रदाह, (7767777268) शरीरके भीतर 
कहीं पीबका बनना ओर घातक केवल ( 08700प्र5 
88877]& » या न्यूमोनिया ( 7976प70778 ) 
का हो जाना सदा अशुभ है ओर चेहरेका बहुत नीला 
पड़ जाना यही सूचित करता हैं कि रूत्यु निकट है। 
पीबयुक्त त्रोनकाइटिससे ऐसा ही कोई रोगी बचता हैं । 

इनफ्लुएंज़ाजनित कर्ण-रोग आ्रायः सदा ही अच्छा हो 
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जाता है। स्नायुप्रदाह भी अंत शान्त हो जाता है, यद्यपि 
इसमें कई सप्ताह लग सकते हैं। बाल झड़ जाने पर बाल 
फिर उग आता है, चाहे इसकीं कोई चिकित्सा की जाय 
या नहीं | 


६-निदान ( रोगकी पहचान --ज्वरके एकाएक 
चढ़नेसे, हाथ परमें पीड़ासे, ओर नाक तथा मुखकी इले- 
व्मिक कलासें लालीसे इस रोगका अनुमान कुछ अवश्य 
होता है, परन्तु ये लक्षण ऐसे नहीं हैं कि इनसे इनफ्लुएंज़ा- 
का पक्का पता चले । इसीसे कई अन्य रोगोंकी ग्राथमिक 
अवस्थामें इनफ्लुएंज्ञाका श्रम हो जाता है, जैसे न्‍्यूमोनिया, 
खसरा ( 77788]65 ), मृत्रप्रणाली पर बेसिलस कोली 
( एक विशेष प्रकारके शल्ाकाणु ) का आक्रमण ओर 
साधारण सर्दी-जुकाम | कई दिनों तक इनफ्लुएंज़ाका ठीक 
पता नहीं चलता । कभी-कभी इनफ्लुएंज़ामं ज्वर बराबर बना 
हता है ओर तब लोग कभी-कभी भूलसे समझते हैं कि 
पेराटायफ्रॉयड ज्वर है । वे विशेष लक्षण जिनसे इनफ्लुपंज़ा 
की पहचान होती हैं सूक्ष्म हैं; अनुभवी डाक्टर ही उसे 
समभ सकता है । ये लक्षण रोगके काफ़ी बढ़ जाने पर 
ही दिखलाई पढ़ते हैं। 


७--चि कित्सा (क) बचनेके उपाय--यदि रोगियों- 
के बीचमें रहना पड़े तो अपनी नाकपर कई तह किया 
हुआ बारीक कपड़ा इस अकार बाँध लेना कि साँस छुन 
कर भीतर जाय लाभग्रद होता है । खुली हवासें रहना 
ओर भीड़, सिनेमा, थियेटर आदिमें न जाना उचित है। 
कुछ लोगोंकी राय हैं कि प्रतिदिन एक बार किसी कीटाणु- 
नाशक घोलसे कुल्ली करनी चाहिये। परन्तु इससे लाभ 
होनेकी विशेष सम्भावना नहीं जान पड़ती । 

इनफ्लुएंज़ासे बचनेके लिये ग्रतिवर्ष जाड़ेके पहले 
विशेष वेकसिनका इनजेकशन लगवानेसे अवश्य लाभ हो 
सकता है, क्योंकि तब इनफ्लुएंज्ञा होगा भी तो अधिक 
बखेड़ा न होगा । परन्तु ये सब द॒वाये १६१६ के बाद 
बनी हैं ओर उसके बाद अभी कोई बृहत महामारी नहीं हुईं 
ह जिसमें इनकी सच्ची जाँच हो सके । 

(ख) कष्ट-निवारक ( [08)।] 807 ए७ ) चिकित्सा--- 
प्रथम लक्षणके दिखलाई पड़ते ही चारपाई पर जा पड़ना 





विज्ञान, जनवरी, १६४०३ 
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चाहिये । यदि कोठरीका तापक्रम ६५” से कम हो तो आग 
जला कर कोठरी गरम रखना अ्रनुचित न होगा, परन्तु 
आगको इस प्रकार चिमनीके नीचे जलाना चाहिये कि 
धुओँ ओर आगसे उत्पन्न दूषित गैस आदि कोठरीकी हवामें 
न मिलने पावे । इसलिये केवल अँग्रेज्जी ढड्से चिमनी- 
सहित बने घरोंमें ऐसा प्रबन्ध हो सकता है, परन्तु भारत- 
वर्षमें अधिकांश स्थानोंसं इतनी सरदी नहीं पड़ती कि 
आगकी आवश्यकता पड़े । 

रोगीकों गरम कपड़ा ओढ़ाये रखना चाहिये । वायुका 
आवागमन रुकने न पाये । बराबर स्वच्छु हवा आती रहे, 
परन्तु रोगीकों ऐसे स्थानसें रखना चाहिये कि वह वायुकी 
धारामें न पड़े---उसके पासकी वायु बदलती रहे, परन्तु 
वहाँ बैठने पर यह न जान पड़े कि हवा बह रही हैं । 

कोष्ठबद्धताकी चिकित्सा करनेसे सरदर्द बहुत कम 
हो जाता है ओर तबियत हल्की जान पड़ती हैं। इसके 
लिये एनेसा देवा ही अधिक उत्तम है। परन्तु यदि इसका 
उपाय न हो सके तो डाक्टरसे कोई उचित रेचक (जुलाब) 
लेना चाहिये । 

यह आवश्यक हैं कि नींद आरसम्भसे ही बराबर आती 
रहे । यदि पीड़ा अधिक हो तो डाक्टर ऐसपिरिन (&8[0- 
77)) देगा । ह 

यदि खाँसी हो आये तो उसकी भी दवा होनी चाहिये । 
इसके लिये साधारखतः डोवर्स पाउडर दिया जाता है । 

यदि तापक्रम अधिक हो तो कुनकुने पानीसे शरीर 


को अँंगोछुना चाहिये | ज्वर उतारने वाली दवाओंसे यह. 


बे 


उपचार साधारणतः अच्छा पड़ता हैं । २४ घंटेमें एकसे 
डेढ़ आउंस तक ग्लूकोज़ पानीके साथ देना भी अच्छा है । 
ज्वरको धीरे-धीरे दूर करनेके लिये डाक्टर कोई नुसखा 
दिखेगा । नाकोंसे ३ भाग लीक्विड पेराफ़िन और एक 
भाग नरस पेराफ़िनका सिश्रण सुड़कना भी बहुधा लाम- 
दायक होता है । इससे नाकके भीतरके रास्ते साफ़ रहते 
हैं ओर साँस लेनेमें कम कष्ट होता है । 

आहार बहुत हल्का होना चाहिये । प्रथम दो दिन-तक 
केवल पानी, बारली ( 087:6ए7 ) डाल कर ओऔटाया 
जल, नींबूका रस डाल कर बनाया जल, पानी मिलाया 
दूध या बहुत हल्की चायसे ही काम चलाना चाहिये, 


परन्तु यदि आवश्यकता जान पड़े तो अंगूरका रस या 
संतरेका रस ( इच्छा हो तो सोडा-वाटरके साथ ), या 
ग्लूकोज़ पड़ा जल दिया जा सकता है। इनमेंसे ग्लूकोज़- 
को छोड़ कर अन्य पेयोंमें आहार-तत्व बहुत कम मात्रामें 
रहेगा, परन्तु इस प्रकारका लंघन ही अन्तमें अधिक उप- 
योगी सिद्ध होता हैं। पीछे कुछ अनाज € अच्छी तरह 
गला कर ), दूध, मधु ( शहद ), फुल्का ( हल्की चपाती 
या रोटी ) ओर थोड़ा-सा मक्खन दिया जा सकता है। 

यदि रोग बहुत हल्‍का हो तो आरम्भसे ही कुछ अधिक 
भाजन दिया जा सकता है । 

आंचत्रिक जातिके इनफ्लुएंज़ा्में बराबर संयमसे आहार 
देना पड़ेगा.। कई सप्ताह तक तरकारी, फल और मांसादिसे 
परहेज़ करना पड़ेगा । 

हृदयसें धड़कन रहने पर, ओर यह महीनों तक बनी 
रह सकती है, बहुत दिनों तक आराम करनेकी आवश्यकता 
है। यह जरूरी नहीं है कि रोगी चौबीसों घ्टे चारपाई 
पर पड़ा रहे | चारपाई पर पड़े रहनेके समयोंके बीचमें 
वह कुछ काल तक धीरे-धीरे चल भी सकता है, परन्तु 
चलनक कालको बहुत धीर-धीरे ही बढ़ाना चाहिये । 

इनफ्ल॒एंज़ाके पश्चात्‌ होने वाली खिन्नता और दुब॑- 
लताक लिये भी विश्राम ही मुख्य चिकित्सा है, परन्तु यदि 
सम्भव हो तो हवा-पानी बदलनेके लिये कहीं अन्यतन्र अधिक 
स्वास्थ्यग्रद देशमें चला जाना चाहिये। ईस्टन्स सिरप 
आदि टॉनिकोंसे भी लाभ होता है । 

अन्य गुरु उपद्गवोंमें ( न्‍्यूमोनिया, मेनिंजाइटिस आदि 
में ) डाक्टर क्या करेगा यह बतलानेकी यहाँ आवश्यकता 
नहीं जान पड़ती । 

(ग) रोग-निवारण--अभी तक कोई ऐसी चिकित्सा 
नहीं ज्ञात हैं जिससे इनफ्लुएंज़ा अच्छा हो जाय । परन्तु 
ऐसा जान पड़ता है कि विशेष सिरम ( 86/'परा ) के 
इनजक्शनस लाभ होगा | १९१८-१६ वाली महामारीके 
अन्तके लगभग यह पद्धति निकली। इसीसे इसकी पूरी 
जाँच नहीं हो सकी । ( ब्रिटिश इनसाइक्लोपीडिया ऑफ 
मेडिकल ग्रंकटिस में डाक्टर ए०एच० डाडथबेट, एम०डी० 
एफ० आर० सी० पी०, गाइज़ हॉस्पिटलके फ़िज़िशियन 
के लेखक आधार पर । ) 


बडा 


संख्या ४ | 
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इनसुलिन (78प)7 )--मलुष्यके पेटके भीतर 
एक ग्रंथि होती है जिसका नाम है क्लोम ( [087- 
07898 ) । इससे जो रक्त निकलता है वह आहारके 
पचानेमें सहायता देता है । इस रसमें इनसुलिन रहता है । 
इनसुलिनसे आहारमेंकी शकरा ( चीनी ) या शकराकी 
जातिके पदार्थ पचते हैं । जब शरीरमें पर्याप्त मात्रामें इन- 
सुलिन नहीं बनता तो डायाबिटीज़ रोग हो जाता है जिसमें 
मृत्रमें शकरा आं जाती है । सन्‌ १६२१ में टोरंटो (कैनाडा) 
के डाक्टर बेसटिंग ने इनसुलिनका आविष्कार किया और 
इसे अलटासे बनानेमें सफल हुये | अब तो यह पदार्थ 
दवाखानोंमें बराबर खरीदा जा सकता हैं। यह डायाबिटीज़- 
की चिकित्सामें बहुत लाभप्रद सिद्ध हुआ है । इस वस्तुके 
उपयोगसे डायाबिटीज़के कारण होने वाली रूत्यु-लंख्या घट 
कर आधी हो गयी है | इनसुलिन साधारणतः इनजेक्शनसे 
त्वचाके नीचे दिया जाता हैं ( देखो इनजेक्शन ) । इसकी 
सात्राको अत्यन्त सावधानीपूर्वक, शरीरके भीतर उपस्थित 
शकराके अनुसार, देना पड़ता हैं। कम या अधिक देने पर 
हानि होती है। डायाबिटीज़जनित मूच्छामें इनसुलिन 
विशेष रूपसे उपयोगी सिद्ध हुआ है । 


इस लशन (८ 80775!807 )--डन गाढ़े त्तरल 
पदार्थोकों इमलशन कहते हैं जिनमें साधारणतः तेल पदार्थ 
पानी आदिसें मिश्रित रहता है। ये साधारणतः दूधिया 
रंगके होते हैं। दूध स्वयं इमलशन है। कॉड लिवर 
ऑयल, अर्थात्‌ कॉड नामक मछुलीकी कल्लेजीका तेल 
रोगियोंको साधारणतः इमलशनके रूपमें दिया जाता हैं 
ओर यह इमलशन “ग्लिसरिन डाल कर बनाया जाता है । 
इससे दो लाभ होते हैं । एक तो तेलका स्वाद छिप जाता 
है ओर इसलिये दवा कम अस्वादिष्ट हो जाती है । दूसरे 
यह अधिक पचनशील भी हो जाता है । 


इमली ( $877 87770 )--इमली एक प्रसिद्ध 
फल है । ऊपर पतला कड़ा छिलका होता है। छिल्केके 
भीतर खट्टा गूद्ा होता है जो फलके पकने पर लाल ओर 


कुछ मीठा हो जाता है। आयुर्वेदिक पद्धतिमें तो इसका 


आदर होता' ही है, पाइचात्य पद्धतिमें भी इसका उपयोग 
हे 


घरेलू डांक्टरं 


१४४ 





होता है । इसमें टारटरिक ऐसिड ओर ऐसिड पोटेसियम 
टारटरंट रहत हैं । इससे हल्का जुलाब ( रेचक ) भी बनता 

आर शरबत भी बनता ह जो ज्वरोंमें प्यास तब्ुरकानेके 
कामस आता है । रूफ्टिनेंट करनल जी० टी० बडंबुड ने 
अपना उस्तक पग्रेक्टिकल बाज़ार मेडसिन्स' में निम्न नुसखे 
दिये हँ--- 


(१) इमली ( पककी ) 5 छुटाँक 
खजूर ः ३ छुटाँक 
दूध १३ सेर 

| ओ्रदाओ और छानो । यह अच्छा रेचक ( दस्तावर ) 
हद 

(२) इमलीका गृदा ३ छुटाँक 
पानी | ३ पाव 

मलो ओर छानो । फिर उसमें छोड़ो-- 

लोंग है तोला 
इलायची एँ तोला 
कपूर 4 रत्ती 


यह भूख मिटनेकी दवा हे, स्कर्वीमें भी लाभदायक 
अरे), शो ३ 0 की. का [#ह 
हैं. ओर प्यास बुकानेके लिये शरबतकी तरह भी पिया 
जा सकता है । 


ड्५ 


इलायची (0७7'09 77 077 )---इलायची (संस्कृत 
एला ) के दो भेद होते हैं, सफेद ( छोटी ) और काली 


(बड़ी) | बड़ी इलायची तरकारी आदि तथा नमकीन आदि 


भोजनोंके मसालेमें दी जाती हैं । छोटी इलायची मीठी 
चीज़ोंमें पड़ती हैं ओर पानके साथ खाई जाती है। 
चिकित्साकी दष्टिसे छोटी इलायचीमें ही गुण अधिक होता 
है, यद्यपि छोटी न मिलने पर बड़ीका उपयोग किया जा 
सकता है । 

इलायची बहुत अच्छा अग्निवर्धक ( 0877778- 
४ ए6 ) तथा पाचक ओर सुगन्धिप्रद पदार्थ है। इला- 
यचीसे बने पाचकके दो नुसखे नीचे दिये जाते हैं। ये 
लेफ्टिनंट करनल बर्डवुडकी पुस्तक ग्रेक्टिकल बाज़ार मेड- 
सिन्ससे उद्छत किये गये हैं। 
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सोंठ ( चूरा 
लॉग ( चूण्े ) 
जीरा 
सात्रा--३ छोटा चम्मच ( चाय वाला ) । 


१--इलायचीके दाने ( चूर्ण ) | 
| बराबर-बराबर 
| 


२--इलायची क्‍ शक 
सौंफ़ । बर-बराबर 
जीरा, भूना 
मात्रा---भोजन उपरांत १ छोटा चम्मच भर । 
इलायचीके दानोंसे तेल भी निकाला जाता है । इसकः 
स्वाद आंर सुगन्धि दोनों बहत आकर्षक होते हैं। अंग्रेज़ी 
दवाओंसें कम्पाउणड टिंकचर आफ़ कार्डमम ग्रयुक्त होता 
हैं । इसमें इलायचीसे निकले तेलके अतिरक्त दारचीनी 
आर जाराका तेल, ग्लिसरिन तथा ऐलकोहल पड़ा रहता है 
ओर कोचिनियल डाल कर रंग लाल कर दिया जाता है । 
यह अन्य पेय ओषधियोंमें स्वाद ओर रंग लानेके लिये 
बहुधा छोड़ा जाता है | अजीर्णम ं और वायुनाश करनेके 
लिये या उदरश्लकी चिकित्सामें यह बिना अन्य ओषधियों- 
के ही दिया जाता है । 


इल्ला[ ( एफ 87% )--इल्ला उस छोटी कड़ी फुन्सी- 
को कहते हैं जो चमड़े पर निकलती है। शब्दसागरके 
अनुसार इल्ला संस्कृत शब्द कीलसे उत्पन्न हुआ है। 
इल्लेको मसा भी कहते हैं जो संस्कृत शब्द मांसकीलका 
अपभंश है । इल्लाको चर्मकील, किण, या अधिमांस भी 
कहते हं। अंग्रेज़ीकी साधारण भाषामें इसे वार्ट और 
चिकित्सासम्बन्धी पुस्तकोंमें इसे वेरूका ( ए९7770& ) 
कहते हैं । 

इज्ा निरुपद्व होते हैं। दो-चार इल्लोंसे कोई हानि 
नहीं होती । वस्तुतः ये छोटेछोटे अबुंद होते हैं ८ देखो 
अबुंद )। ऐसा जान पड़ता है कि ये किसी छुलनी-मेदी 
जीवाणुओंसे उत्पन्न होते हैं&# । सम्भव है कि केवल एक 





#& छुलनी-भेदी जीवाणु ( 7]067-99884772 
४३7० पए8 ) उन सजीव जीवाणुओंको कहते हैं जो इतने 
सूच्म होते हैं कि वे बिना चमक वाले ( पघ88260 ) 


कक बक कर. काका 40423 कड़क ५ के 


जल मनक-क- आय का-क ७५ तक लीने+ का ७ 4५ 3, सनम कस ; कक कर थे से 8 3 क+ जा जम या पक स्का 2०९ 43५०3 3५७५७ + 2७3७७. ५०» ०७% । 


प्रकारके ही छुलनी-मेदी जीवाणु हैं जिनसे सभी प्रकारके 
इज्ञ बनते हैँ, आर इल्लेकी जाति केवल इसी बात पर 
निर्भ' हैं कि जीवाणु शरीरके किस अंगमें घुसते हैं, 
परन्तु अधिक सम्भावना इसी बातकी है कि इन छलनी- 
भेदी जीवाणुओंकी जातियोंकी संख्या एकसे अधिक है । 

इज्लोंकी आठ जातियाँ हैं | इनका संतल्िप्त वर्णन नीचे 
दिया जाता है । 

(१) साधारण इल्चा ( ए७7770७ प्प्र&8978 ) 
छोटी-सी फुन्सीकी तरह होता है ओर चमड़ेकी सतहसे 
ऊपर उभड़ा रहता है। पहले तो यह सुईकी नोकके 
समान छोटा रहता है परन्तु शीघ्र बढ़ कर बड़ा हो जाता 
है । इसका सतह कुछ खुरहुरी ओर सींगकी तरह कड़ी हो 
जाती है। रंगमें कुछ कालिसा भी आ जाती है। साधा- 
रणतः कई एक इज्लच साथ निकलते हैं। ऐसे इढ्ले हाथ और 
अंगुलियोंकी पीठ पर अधिक निकलते हैं । साधारण इल्ले 
वर्षो तक बने रहते हैं | बहुधा उनकी संख्यामें वृद्धि ही 
होती रहती है, परन्तु कभी-कभी अपने आपसे वे मिट भी 
जाते हैं। साधारण इल्लेको छृतका रोग समभना चाहिये 
परन्तु छूत बहुत तीच्र नहीं होती हैं। जैसा ऊपर बतलाया 
जा चुका हं, सम्भवतः यह किसी छुलनी भेदी जीवाणुके 
कारण होता है । 

(२) बच्चोंके इल्ले (ए०१४"7०0६७ ]प77ए67]48)-.. 
बच्चोंकों होने वाले इल्ले चिपटे होते हैं; साधारणतः कई 
इल्ल साथ हा निकलते हैं ओर अधिकतर हाथ, कलाई या 
सुख पर निकलते हैं। इन इल्लोंके आस-पासकी त्वचामें 
अदाहके कोई भी लक्षण नहीं दिखलाई पड़ते | साधारण 
व्वचास ये इल्ले कुछ मेले रंगके होते हैं और छनेमें कड़े 
नहीं हांते । नापम ससूरसे सटर तक ये हो सकते हैं ८ चित्र 
देखो )। ये बहुत समय तक एक रूप बने रहते हैं। 

साधारणत: उनका संख्या बढ़ती ही जाती है। परन्तु 
कभी-कर्सी वे आफ्से-आप मिट भी जाते हैं । 


अत ननननननममतंन-_म- मन 


चाीना मिद्दाका छुलनी ( छनना ) से छन कर निकल आते 


हैं । साधारण जीवाणु (या कीटाणु ) इन छुलनियोंको 
नहीं पार कर सकते । छुलनी-भेदी जीवाणु अपनी अत्यन्त 
सूच्मताक॑ कारण सूक्ष्मदशक यन्त्र ( माइक्रॉसकोप ) में 
नहीं दिखलाई पड़ते । 











संख्या ४ ] घरेलू डाक्टर (७ 
(३) साधारणतः मुख ( चेहरा ), गरदन और खोपड़ी (६) तलवेके इज्चो साधारणतः पेरोंके तलवेमें 


पर होने वाले काले, कड़ी सतह वाले इढ्ले । 





बच्चोंके इल्ले | 

(४) लम्बे, पतले सूत्रसम ( ]0777 ) इढ्ले जो 
साधारणतः गरदन या पलक पर निकलते हैं । 

(७५) उपदंशी ( ए०॥67'89) ) इल्ले--ये विशेष 
इज्ने जननेन्द्रियों पर ओर गुदास्थान पर होते हैं । नन्‍हें-नन्‍हें 
कई इल्लोंके मिल जाने पर इनका रूप फूलगोभीकी तरह 
दिखलाई पड़ता है | कुछ समय बाद ऊपरी सतहके छिल 
जाने पर उसमेंसे चेपयुक्त& पीब भी निकलता है जो गंदा 
और दुर्गन्धमय होता है। बहुत समय तक डाक्टरोंका 
विश्वास था कि ये इल्ले सूज़ाक ( 807077]089 ) 
के कारण होते हैं, परन्तु अब बहुतोंका विश्वास है कि 
ये किसी विशेष छुलनी-मेदी जीवाणुके कारण होते हैं। 

& चेप >- चिपचिपा या लसदार रस । 


होते 
ओर अधिकतर १३ से ३५ वर्षकी आयुमें होते हैं। 
इब्च कड़े होते हैं ओर दबाने पर ढुखते हैं । 

(७) वृद्धांका इज्चा ( ए&77709 9]9870& 86॥- 
]]8 )--सम्भवतः ब्रृद्धोंका इल्ञा अन्य इल्नोंसे पूर्णतया 
विभिन्न है। सुविधाके लिये इसे भी इल्ला कहा जाता है । 
यह साधारणतः मुख ( चेहरे ) पर और घड़ पर होता है, 
विशेष कर पीठ पर । ऐसे इल्लो चिपटे ओर गाढ़े रंगके होते 
हैं। खुरचने पर कड़ा, सींगकी-सी बनावटका, पदार्थ 
निकलता है । ये इज्चे बहुधा उन लोगोंको होते हैं जिन्हें 
पहले वसाधिक्य ( 800077]0869 ) का दोष रहा हो । 
इनको कटवा कर निकलवा देना ही अच्छा हैं, क्‍योंकि पड़े 
रहने पर कभी-कभी उनसे उपद्वव होने लगता है। 

(८) क्षय रोगके कीटाणुओंसे उत्पन्न इज्ञो । इनका वर्णन 
क्षय रोगके सम्बन्धर्में मिलेगा | 


चिकित्सा--खानेकी दवासे कभ्ी-की लाभ होता 
है, परन्तु उसका भरोसा नहीं किया जा सकता। जैसा 
ऊपर बतलायां जा चुका है, इज्ञलो अकसर अपने-आप मिट 
जाते हैं ओर सम्भवतः इसी कारण कुछ ओषधियाँ प्रसिद्ध 
हो गई हैं | डाक्टर मेकक्रेन्ना अपनी पुस्तक “डिज़ीज़ेज्न 
ऑफ़ दि स्किन में लिखते हैं कि इस बातका प्रमाण है 
कि इज्ञ आश्वासन ( 8प22680707 ) से अच्छे हो 
जा सकते हैं ।[ यदि डाक्टर रोगीको कोई-सी भी ओषधि 
दे दे, चाहे वह विशुद्ध जल ही क्यों न हो, ओर रोगाीसे 
कह दे कि इससे तुम अच्छे हो जाओगे, और रोगीको 
विश्वास हो जाय कि वह अच्छा हो जायगा, तो यह आश्वा- 
सन हुआ । कुछ रोग ऐसे हैं कि वे केवल आश्वासनसे ही 
अच्छे हो सकते हैं। प्राचीन काड-फूक भी आइवासन- 
चिकित्सा ही है। ] कई पुराने डाक्टरॉंका विश्वास था कि 
चूनेके पानीकों दिनमें तीन बार पीनेसे ८ मात्रा ४ छोटा 
चम्मच ), या कोई जुलाब ( जैसे मेंगनीसियम सल्लफ़ेंट ) 
इतना देनेसे कि दिनमें दो-तीन पतले दस्त हुआ करें एक 
या दो सप्ताहमें इज्ने अच्छे हो जाते हैं । 

आधुनिक चिकित्सा-पद्धतिमें वे या तो किसी ऋृतकारी 
ओपधि ( सिलवर नाइटूट, पिकरिक ऐसिड, या नाइट्रिक 


श्प्८ 
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ऐसिड ) से जला दिये जाते हैँ या छुरी ( वस्तुतः चम्मच 
के आकारकी विशेष छुरी ) से काट कर अलग कर दिये 
जाते हैँ ओर घाव पर सिलवर नाइटू ८ छुआ कर मरहस- 
पट्टी कर दी जाती हैं । कारबन डाइऑक्साइड स्नो 
( 08790%9 04057086 870छए ) से दागनेसे भरी 
इन्च मिट जाते हैं । कारबन डाइऑक्साइड साधारण ताप- 
क्रम पर गेसके रूपमें रहता है । खूब ठंढा करने ओर दबाने 
से यह जम जाता है आर तब यह बफ ( स्‍नो | का रूप 
धारण कर छेंता है, परन्तु यह बर्फ साधथारणसे कहीं अधिक 
ठंढा होता हं--इतना ठंढा कि झरोर पर जहाँ कहीं यह 
पड़ जाता है वहाँ जल जाता है । 

डायाथर्मी ( 688॥6777ए ) अर्थात वद्युत-तरंगों 
के प्रयोगसे भी इज्नो सुखा दिये जा सकते हैं। एक्स- 
रश्मियों ( &-78ए8 ) के प्रयोगसे भी ढाई-तीन सप्ताहमें 
इज्ने मिट जाते हैं। बड़े इन्ञोंकी चिकित्सामें रेडियमका भी 
उपयोग किया जाता है । 

उपदंशी इल्लोंको मरक््यूरिक परक्लोराइड लोशनसे 
धोकर बराबर स्वच्छु रखना चाहिये ओर उस पर 
किसी कीटाणुनाशक पाउडरकों ( जैसे साधारण टल्क 
( $8/0 ) पाउडर तीन भाग, सलिसिलिक ऐसिड १ 
भाग ) दिनमें कई बार लगा कर सुखा डालनेकी चेप्टा 
करनी चाहिये। इससे इल्ले बहुघा मिट जाते हैं । न सिरे 
तो क्षतकारी ओषधियोंसे उन्हें जलाना पड़ेगा, या पूर्वोक्त 
वद्यत-चिकित्सा करानी पड़ेगी । 


[| 


इसचगोल ( 866९3 ०0० 72]प7798 8० 
0४868 )-इसबगोल एक कराड़ीका बीज है। बीज 
तिलके आकारके होते हैं जो भूरे ओर गुलाबी रंगके होते 
हैं । यह शीतल बद्धकारक ओर रक्तातिसार-नाशक है । 
यह बवासार, नकसीर, रक्तसार, अतिसार ओर सूज़ाकमें 
दिया जाता है । यूनानी चिकित्सासें इसका व्यवहार अधिक 
होता हैं । लेफ्टिनंट करनल जी० टी० बडेव॒ुडके मतानुसार 
यह ओपषध बहुत अच्छा शामक ( 067घ]067+$ ) ह 
अथांत्‌ पेटके भीतरी प्रदाहका शसन करता है। उनकी 
पुस्तक ग्रक्टिकल बाज़ार मेडसिन्समें कई नसखे हैं जिनमें 
से शक यहाँ उद्धृत किया जाता है । 


इसबगोल कक 

पानी ६ छुटाँक 

रात भर फूलने दो। सात्रा--दो छोटे (अर्थात्‌ चायके) 
चम्मच भर, दिनमें तीन बार । 


इंथर ( ०()०7 )--ईथर एक तरल पदार्थ है जो 
रोगियोंको अचेत करनेके लिये प्रयुक्त होता है| देखनेमें 
यह पानीकी तरह स्वस्छ होता है और इसमें हलकी मीठी 
गन्ध होती है | इसमें बहुत शीघ्र आग लग सकती है। 
इसलिये ईथरकी शीशीको दियेके पास कभी न खोलना 
चाहिये । 


हेस्टन्स सिरसप ( 7988007'8 8५7४० )-- 
ईस्टन्स सिरप एक प्रसिद्ध टॉनिक (बलवर्धक ओपधि) है जिसमें 
कुनेन ( (४७१॥॥०७ ), स्ट्िकेनीन ( 807'ए07776 ) 
ओर लोहा पड़ा रहता है । ओषधि पीनेके पहले शीशीको 
अच्छी तरह हिला लेना चाहिये, क्योंकि स्ट्रिकनीन भारी 
होता है ओर नीचे बेठ जाता है। जब अधिक सानसिक 
परिश्रमके कारण स्नायु थक जाते हैं तो यह ओषधि विशेष 
उपयोगी सिद्ध होती है। परीक्षाओंके समय यह दुबंल 
परीक्षार्थियोंको बहुधा लाभ पहुँचाती है । 


लकवथ (६ ९९००2०९८7॥४ )>-डउकवत या उकवथ 

( संस्कृत उत्कोध ) शब्द्सागरके अनुसार एक च्म-रोग 
ह जिसमें दाने निकलते हैं, खाज होती है ओर चेप बहा 
करता है | परन्तु वस्तुतः ये लक्षण किसी एक विशेष रांगके 
नहीं हैं; जब कभी भी त्वचा प्रदाह ( 7787 7] 8- 
607 ) होता हैं, चाहे यह किसी भी कारण हो, तो ये 
लक्षण उत्पन्न होते हैं। इसलिये यह कहना कि उकवथ 
कोई विशेष रोग है जिसका कोई विशेष उपचार है अनु- 
चित होगा । बात वहीं है जैसे ज्वरमें, ज्वर कोई विशेष 
रोग नहीं ह--यह मेलेरिया, टाइफॉयड, चेचक, इनफ्ल- 
एंज़ा आदि रोगोंमें होता है ओर ये सब विभिन्न रोग हैं.। 
उनकी चिकित्सा भी प्रथक-प्थक ओर मूल रोगोंके अनुसार है। 
, पहले पाइचात्य चिकित्सा-पद्धतिमें एकज़ेमा ( ९८2९- 
78 ) शब्द भी प्रायः उसी प्रकार प्रयुक्त होता था जैसे 
उकवथ । डकवथ ( - ढत्कोथ) का अर्थ है मथ उठना। 


संख्या ४ ] 
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एकज़ेमा शब्द एक यूनानी शब्दसे निकला है जिसका 
अर्थ है उबल पड़ना | इस प्रकार यह शब्द कई विभिन्न 
चर्मरोगोंके लिये प्रयुक्त होने लगा। आधुनिक पुस्तकोंमें 
इस शब्दका धीरे-धीरे तिरस्कार किया जा रहा है। अब 
इसे त्वचाप्रदाह ( 0677796%8, डरमैटाइटिस ) 
कहते हैं। फरना या फलना (> शरीरमें छोटे-छोटे दानोंका 
निकल आना जिससे पीड़ा होती है--शब्द्सागर ) त्वचा- 
प्रदाहका ही एक रूप है! 

जब त्वचा पर किसी प्रकारका प्रकोपन (777+8- 
४07 ) पड़ता है, चाहे बाहरसे, चाहे भीतरसे, तो शरीर 
के अन्य भागोंकी भांति वह भी ग्रकुपित हो जाती है । 
इसीको त्वचाप्रदाह कहते हैं । प्रकोपन जितनी ही अधिक 
रहता है ओर त्वचा जितनी ही अधिक नरम रहती है 
प्रदाह उतना ही अधिक होता है । 

प्रदाहकी पहली अवस्था यह है कि त्वचा लाल हो 
जाती है। इसे लालिमा ( ९7'ए+]6779 ) कहते हैं | 
इसका कारण यह है कि रक्तवाहिनियाँ शिथिल हो जाती 
हैं और उनसें अधिक रक्त पैठ जाता है। दूसरी अवस्था 
यह हैं कि शिथिल वाहिनियोंकी दीवारोंसे अधिक रक्तरस 
या चेप त्वचाके नीचे पहँच जाता है। इसके कारण त्वचा 
की जीय॑-शीर्ण ऊपरी तहके अणु एक-एक करके ओर 
इस लिये अदृश्य . रूपसे कछूटते रहनेके बदले, जैसा स्वस्थ्य 
शरीरमें होता रहता है, एक दूसरेसे चिपक जाते हैं ओर 
इस प्रकार वे भूसी ( 808]68 ) के रूपमे छूटते हैं। यदि 
अधिक चेप बाहर निकल आया तो ब्राहर निकलने पर चेप 
सूख जाता है ओर इस अकार खुट्ठी.या पपड़ीं (०7ए8) 
बन जाती है । 

यदि त्वचाके नीचे चेष इतना शीघ्र आता है कि वह 
उसी वेगसे बाहर - नहीं निकल पाता, तो त्वचाकी ऊपरी 
किल्‍्ली या उपचर्म ( €०706॥77778 ) के नीचे चेप 
एकत्रित हो जाता है और नीर भरे नन्‍हें-नन्‍्हें दानोंके रूपमें 
दिखलाई पड़ता है । इन नीर भरे दानोंको फुसी (संस्क्ृतमें 
पनसिका और अँग्रेज़ीमें ९७।०८]०४ ) कहते हैं | कभी- 
कभी ये फफोलेकी तरह बड़े भी हो जाते हैं, तब उन्हें 
स्फोट ( ))|९))8४ या !)५)।86 ) कहते हैं । कभी-कभी 
भीतरसे इतना चेप बाहर आता हैं कि डपचम बह जाता 


घरेलू डाक्टर 
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है। तब प्रकृपित लाल तलसे चेप बराबर निकलता 
हुआ दिखलाई पड़ता हैं । इसीको वीपिंग एकज्ञेमा 
( ए669778 6026779, अर्थात्‌ अश्वुल्व उकवथ ) 
कहते हैं । 

जब बहुत दिनों तक प्रदाह वर्तमान रहता है तो त्वचा 
के नोचेके स्तर मोटे ओर कड़े हो जाते हैं । इसको केराटो- 
सिस ( |९7860878 ) कहते हैं जिसका अर्थ है सींग 
बनना अर्थात्‌ सींगकी तरह कड्ठा हो जाना । 

इस प्रकार लाल होना, सूजन, भूसी छूटना, पपद़ी 
बनना, फु सी, स्फोट, चेप बहना, कड़ा हो जाना सब एक 
ही क्रियाकी भिन्न-भिन्न अवस्थायें हैं| मुख्य बात यह है. 
कि पता लगाया जाय कि लचाग्रदाह हुआ क्या ओर उस 
कारणका उपचार किया जाय । सूखा ( 0॥'9 ) एकज़ेंसा, 
अश्रुत्रव. एकज़ेसा, पनसिका वाली ( ४68४7९प४87 2 
एकज़ेमा, आदि नाम देकर विभाजन करनेका कुछ महत्व 
ही नहीं हे 

दर्भाग्यवश अभी तक बहुतसे एकज़ेंसा या उकवथर्मे 
यही नहीं पता चलता कि कारण क्या है। यह भी स्मरण 
रखना चाहिये कि कुछ रोगोंमें त्वचाग्रदाह ऐसा रूप घारण 
करता है जिसके लक्षण उकवथ (+- एकज़ेमा ) से बहुत 
भिन्न होते हैं । उन रोसोंका वर्णन यहाँ नहीं किया जायगा । 


लक्षण--उकवथके लक्षण ऊपर बतलाये जा चुके 
हैं। स्मरण रखना चाहिये कि प्रदाहके सभी लक्षण त्वचा- 
प्रदाहमें वर्तमान रहता है । ये हैं लाली, सूजन, ऊष्णता 
ओर पीड़ा । परन्तु पीड़ा कम होती है, उसके बदले खुजली 
मचती है । वस्तुतः खुजली हीके कारण अधिक बेचेनी 
होती हैं। चेष पहले तो स्वच्छु रहता है, परन्तु समय 
बीतने पर उसमें पीब भी आता हैं । 

त्वचाप्रदाहके निम्न भेंद माने जाते हैं :--- 

(१) अभिघाती ( $780778070 ) (२) कृत्रिम 
(8767068) (३) संचारी (77600ए6) और (४) 
चेतन्यताजनित (587॥86088707॥ 067'7 8+%68) 

इनमें से प्रत्येकके कई उपविभाग किये जाते हैं। नोचे 
मुख्य जातियोंका संक्षिप्त वर्णन है । 


अभिषघाती त्वचाप्रदाह--अभिधघाती त्वचाग्रदाह 
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त्वचाका तीचण प्रदाह है और यह प्रकोपक पद्धक्रे संपकसे 
या विशेष मोतिक काणोंसे उत्पन्न होता हैं । उदाहरणतः, 
त्वचा पर तेज़ाब पड़ जानेसे जो त्वचाप्रदाह होगा उसे 
अभिघाताी त्वचाग्रदाह कहेंगे । राई, सिरका, तारपीन, 
अमोनिया, कास्टिक, तेज़ाब, कारबोंलिक ऐसिड आदिसे 
ऐसा त्वचाग्रदाह उत्पन्न होता हैं । कभी-कभी तो जान-बूककर 
ऐसा त्वचाप्रदाह उत्पन्न किया जाता हैं, उदाहरणतः, 
गठियाकी पीड़ाको कम करनेके लिए राईका लेप लगा कर । 

ऐसे त्वचाप्रदाहकी चिकित्सा यह हैं कि त्वचा पर 
फिर प्रकोषकतन न लगने पावे आर उस पर कोई शांतिग्रद 
श्रोषधि लगाई जाय, जैसे केला सन लोशन (08 9॥776 
]040। ) जिसमें $ प्रतिशत इकथियोल (70॥0/90)) 
पड़ा हो । 

धूपसे भी त्वचाग्रदाह उत्पन्न हों सकता है। यह 
भोतिक कारणोंसे उत्पन्न त्वचाप्रदाहका उदाहरण है । ऐसा 
प्रदाह साधारणतः गोरे जातियोंकों ( यूरोपियनोंको 
होता है । 

एक्स-रश्मियोंसे भी त्वचाप्रदाह हो सकता हैं । अधिक 
लगनेसे तीक्ष्ण और धीरे-धीरे बहुत समय तक लगनेसे 
जीर्ण त्वचाग्रदाह उत्पन्न होता है । इसी कारण एक्स-रश्मिसे 
चिकित्सा करने वाले डाक्टरोंकों बहुत सावधान रहना 
पड़ता है । 


कृत्रिम त्वचाप्रदाई--स्वयं अपने हाथों अपनेको 
नोच खसोट कर या रासायनिक पदार्थों का उपयोग करके 
उत्पन्न किये त्वचाप्रदाहको कृत्रिम त्वचाग्रदाह कहते हैं । 


साधारणतः यह हिस्टीरिया-अस्त युवा ख्त्रियोंमें देखनेमें आता 


है ( देखो हिस्टीरिया, 78॥6778) । लोगोंकी समवेदना 
प्राप्त करनेके लिए, या कास-काजसे छुटकारा पानेके लिए 
भी बहुधा कृत्रिम त्वचाप्रदाह उत्पन्न किया जाता है। 
हिस्टीरियामें विवेचन-शक्ति इतनी मंद पड़ जाती है कि 
उचित-अनुचितका विचार रह नहीं जाता । ऐसे रोगी बहुधा 
अंतर्मे पागल हो जाते हैं | डॉट-डपट या मार-पीटसे रोगियों 


& तोक्ष्य (६०४६९) रोग वे कहे जाते हैं जो शीघ्र 
महत्तम पर पहुँचते हैं । इसका उल्टा है जीण (७॥7070) 
भ्र्थात्‌ ऐसे रोग जो बहुत दिनों तक रहते हैं । 
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पर कोई अच्छा परिणाम नहीं पढ़ता । पूछने परे वे साफ 
इनकार कर जायँगे कि उन्होंने स्वयं अपने घाव बनाये हल 
ओपषधियोंसे भी कुछ लाभ नहीं होता | हींग या नीम 
पिलानेसे कभी-कभी कुप्रवत्ति रुक जाती है; कभी-कभी 
उपहाससे भी लाभ होता है । मनेवैज्ञानिक चिकित्सासे 
भी लाभ हो सकता है। यदि किसी क्षतकारी ओषधिके 
प्रयोंग करनेका सन्देह हो तो खोज कर पता लगाना चाहिए 
और उसे हटा देना चाहिए । हिस्टीरिया-प्रस्त ख्तरियाँ अपने 
साधनोंकों छिपानेमें बहुत चतुर होती हैं ओर इसलिए 
कारणका पता लगाना बहुधा असम्भव होता हैं। एक 
प्रसिद्ध त्वचा-विशेषज्ञ ने लिखा है कि “सब कुछ सावधानी 
रखने पर भी त्रिया-चरित्रके आगे कभी-कभी पुरुष बेचारेकी 
नहीं चल पाती, चाहे वह त्वचा-विशेषज्ञ ही क्यों न हो। 
का न करहिं अबला प्रबल ! 


संचारी त्वचाप्रदाह--संचारी ल्वचा-प्रदाह सूच्म 
जीवाणुओंके कारण होता है । ये जीवाणु निम्नमें से कोई 
भी हो सकते हैं--- 

(१) स्ट्ूप्टोकोकाई ( 80760]0700000 )। 

(२) स्टैफिलोकोकाई ( 869]009000686 ), 
केवल अकेले या उपरोक्त जीवाणुओंके साथ । 

(४) भुकड़ी ( फफूँद ) की जातिके नीवाणु । सेबाँ रिक 
डरमैटाइटिस ( 800077॥000 06097778 - 
9048 ) इसी कारण होता है । 

(७) एक विशेष प्रकारके दाद ( दढु, 7ए8- 
एछ0०77 ) में जिसे साधारणतः धोबीकी खाज 
(१9०४०व७०?४ १00०)॥ ) कहते हैं त्वचा बहुत 
कुछ वेसी ही हो जाती है जैसे उकवथ में ! 


स्ट्रेपटोकोकाईजनित त्वचाप्रदाह--सर्टूं प्टोकोकाईके 
उपद्व कईं रूप धारण कर सकते हैं, परन्तु वह रूप जो 
उकवथसे मिलता-जुलता है स्ट्रप्टोकोकाईजनित त्वचा- 
प्रदाह ( 807690000009) 067709&0708 ) है । 
अधिकतर यह ऐसे बच्चोंकी खेपड़ीकी चमड़ी ( शिरस्‌- 
त्वचा, 808] ) पर होता है जिन्हें आहारमें विटेमिन 
ए की कमी रहती हैं। बड़ोंमें यह बहुधा कानके पीछे 
( कानकी जड़के पास ), या नितंबोंकी बीच वाल्ली संधि पर, 


संख्या ४ ] 


घरेलू, डार्क्टर 
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या ऊरुसंधिकी तहमें, या नाभिमें होता हैं! मोटी ख्तरियोंके 
स्तनोंके नीचे भी यह हो सकता है। इन स्थानोंसे फेलकर 
यह अन्यत्र भी पहुँच सकता हैं । इस प्रकार यह साधारणतः 
ऐसी ही जगह होता है जहाँ त्वचामें तह रहती है, अर्थात 
त्वचाके दो आसन्न भाग एक दूसरे पर पड़ते हैं और 
पसीना आदिके कारण त्वचा दुर्बल हो जाती है । तहोंकी 
संधि पर त्वचा फट जाती है। यदि तान कर देखा 
जाय तो फटे स्थानसे दो-चार बूंद रुधिर निकल पड़ता 
है । यह फटा स्थान अच्छा होता रहता है परन्तु तनिक 
भी तनाव पड़नेसे फिर फट जाता हैं। इस फटे स्थानके 
चारों ओरकी त्वचा क्षत हो जातो है और उसमें से चेप 
निकलता रहता है । इस क्षत स्थानकी सीमाओं पर पपड़ी 
रह सकती है। 
जब शिरबुत्चामें रोग रहता है तो त्वचा तनी-सी 
रहती है । बाल कम हो जाते हैं । उसमें पीली, चिपचिपी 
पपड़ी बन जाती है ओर बाल लटिया जाता है ( अर्थात्‌ 
एक दूसरेसे चिपक जाता है ) | पपड़ी छुड़ाने पर दिख- 
लाई पड़ता है कि नीचेकी त्वचामें प्रदाह है ओर सब 
जगहसे चेप निकल रहा है। शिरस्त्वचाके साथ-साथ 
कानके पीछे जड़के पासके स्थानमें भी प्रायः रोग रहता है । 
जब रोग अच्छा होने लगता है तो चेप कम निकलता है । 
पपड़ी बनना बन्द हो जाता है। उसके बदले रूसी बना 
करती है, ओर त्वचामें लाली रहती है। अन्‍्तमें सूखी 
रूसी बहुत समय तक रह सकती है । ( रूसी ८ सिरके 
चमड़े पर जमा हुआ भूसीके समान छिलका--शब्द्सागर ) 
. निदान--अन्य रोगोंसे स्टू प्टोकोकाईजनित त्वचा- 
प्रदाहका प्रथक्‍्करण कठिन है। त्वचाको खुरच कर भूसी 
की परीक्षा सूक्ष्मदशकसे करने पर, ओर आवश्यकता हो 
तो रोगाणुओंको जिल्ेटिनमें पाल कर जाँच करनेसे सच्चा 
पता लग सकता है। क्‍ क्‍ 
चिकित्सा--सट्रं प्टोकोकाईजनित त्वचाप्रदाहको अच्छा 
करनेमें समय लगता है । घिशेष कीटाणुनाशक घोलोंसे धोना 
. और गंधक, मरक्‍्यूरिक ऑक्साइड आदि पड़ा मरहम लगाना 
यही उपचार है । रोग अच्छा हो जाने के बाद भी कुछ 
समय तक बराबर, और फिर कभी-कभी, मरहम लगाते 
रहना चाहिए, अन्यथा रोगके फिरसे उभड़. आनेका डर 


७>+ै के ऋतक कप # के हा के व ५ के के कक. कक 9 पी को प्रीकीमपा, 


रहता है । उन भागोंको सदा स्वच्छु रखना चाहिए। नरम 
कपड़ा या गॉज़ ( रुई नहीं ) बीचमें रख कर त्वचाके 
आसन्न भागोंको अलग रखना चाहिए, ओर स्टाचेरहित 
डस्टिंग पाउडर छिड़ककर उन भागोंको सूखा रखना चाहिए। 


स्टेफ़िलोकोकाईजनित त्वचा-प्रदाह--इस रोगरमें 
बालोंकी जड़ोंके पार्स पीब आने लगता है। इसीको 
नाईकी खाज ( 08706778 7$0] ) कहते हैं । 

यह रोग मरहम ओर अन्य दवाओंसे शीघ्र अच्छा 
नहीं होता, परन्तु एक्स-रश्मियोंसे अच्छा किया जा सकता 
हे । 

कभी-कभी खोपड़ीके उस भागकी त्वचा जहाँ यह रोग 
होता है कड़ी पड़ जाती है और ऊभड़-खाबड़ दिखलाई 
पड़ती है; केवल कुछ बालोंके जड़ोंमें पंव्॒ दिखलाई 
पड़ता है ; अधिकांश बाल छोटे और कड़े हो जाते हैं । 
परन्तु ऐसा रोग बहुत कम दिखलाई पड़ता है | 


भुकड़ीजनित त्वचाप्रदाह--भ्ुकड़ी ( फफूँद ) की 
जातिके जीवाणुओं ( 7०80॥80)6 [पाठ ) के कारण 
कई प्रकारके रोग होते हैं, इनमेंसे कुछ रोग उकवथ 
( ः-एकज़ेमा ) से बहुत मिलते-जुलते हैं। डकवथ-सदृश 
रोगोंमें से प्रधान है वसाधिक त्वचाप्रदाह ( सेबॉरिक 
डरमैटाइटिस, 860077॥0670 0७777&88 ) | 
यह उन लोगोंको अधिक होता है जिनके शरीरमें वसा 
( तैल या चर्बी ) अधिक बनती है और इसलिए त्वचा 
साधारणसे अ्रधिक तेलयुक्त होता है। इसी लिए इसे 
वसाधिक ( 5सेबॉरिक ) त्वचाप्रदाह कहते हैं । यह 
एक विशेष वानस्पतिक भुकड़ी ( लेटिन नाम पिटिरोस्पोरन 
9070ए970870707 ) के कारण होता है। वसाधिक 
स्वचाप्रदाहके दो भेद माने जाते हैं । एक तो ग्रधानतः सिर 
में होता है ओर बच्चों तथा जवानों दोनोंको होता है; सिर 
से फेल कर यह अन्यन्न भी हो जा सकता है। दूसरा वह 
है जो सिरमें न होकर छाती और पीठ्में ही होता है और 
साधारणतः बच्चोंको ही होता हैं। दोनोंको चिकित्सा शक 
ही है । इसलिए इन भेदों पर विशेष ध्यान देने की आव- 
श्यकता नहीं है । पूर्वोक्त जीवाणुके साथ बहुधा दो और 
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जीवाणु भी रहते हैं ओर तीनों एक दूसरेकी सहायता 
करते हैं । द 
कारण--ऊनी कपड़े पहनने, गंदगी ( ग्रतिदिन . स्नान 
न करने ) आदिसे रोग होनेकी संभावना बढ़ जाती है। 
अधिकांश डाक्टरोंका मत है कि ये जीवाणु शरीरमें सदा 
ही रहते हैं । अवसर पाकर ये उभड़ आते हैं । कुछ कहते 
हैं कि कहीं-न-कहीं अन्यत्रसे रोगका छूत लगता होगा । . 
लक्षण--जब रोग खोपड़ीसे आरम्भ होता है तो वहाँ 
लाली रहती है, ओर प्रदाहके अन्य लक्षण भी थोड़ी-बहुत 
मात्रा में रहते हैं । कुछ चेप भी निकलता है । जब रोग 
केशसे ढके स्थानसे आगे बढ़ता है तो सीमा-रेखा चन्द्राकार 
रहती है । धीरे-धीरे कान तक रोग पहुँच जाता है और 
कानके आगे, पीछे, दोनों ओर हो जाता है। त्वचा या तो 
लाल हो जाती हैं ओर चेष निकलता है या तेलयुक्त भूसी 


छूटती है । रोग चेहरे पर भी हो जाता हैं, विशेष कर 


ललाट, नाक, टुडढी, ओर होंठ ओर नाकके बीचके स्थान 
पर । बढ़ते-बढ़ते रोग गरदन ओर छाती तक पहुँच सकता 
है । रोगकी पहचान करनेके लिए रोगग्रस्त क्षेत्रके छोरको 
देखना चाहिए । वहाँ लाल-लाल दाने दिखंलाई पढ़ें गे, जो 
देखनेमें ओर छूनेमें तेलयुक्त जान पड़े गे । 

जब रोग सिर पर न होकर केवल धड़ पर होता है 
तब साधारणतः चकत्ते गोल और छथक-प्रथक होते हैं। ये 
लाल और कुछ कड़े होते हैं ओर उनमेंसे तेलयुक्त या 
सूखी भूसी छूटती है । परन्तु रोगीकी शिरस्त्वचा ( खोपड़ी 
की खाल ) को देखनेसे पता चलेगा कि उसे वसाधिक- 
दोष हे--उसकी त्वचा तेलयुक्त रहती है । 
: - चाहे सिर पर हो, चाहे घड़ पर, चसाधिक त्वचाग्रदाह 
में थोड़ी खुजली होती है । ५" 

कभी-कर्भी यह रोग लिंगेन्द्रियों पर हो जाता है| तब 
अधिक बेचैनी होती है, विशेष कर उनको जिन्हें पसीना 
अधिक आता हैं। अंडकोश पर लालीसे लेकर पूर्ण विक- 
सित रूपमें यह रोग हों जा सकता है। पुरुषोंके लिंग- 
मुंड पर रोगके हो जाने पर रोगी बहुत चिन्तित हो जा 
सकता है । द 

चाहे रोग कहीं भी हो, इसकी ठोक पहचान कठिन 
है क्योंकि कई अन्य रोगोंमें भी ऐसे ही लक्षण होते हैं । 
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॥ भाग॑:४६ 
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चिकित्सा--सब प्रकारका वसाधिक त्वचाप्रदाह गंधक 
से अच्छा हो जा सकता है। पहले जलमें मिला कलॉयड 
गन्धक$&, पीछे रोगके दबने पर गनन्‍्धकका मरहम अच्छा 
रहता है । यदि रोग ऐसे स्थान पर हो जहाँ कपड़ा पहना 
जाता है तो बराबर ध्यान रखना चाहिये कि वहाँ ऊनी 
कपड़ा त्वचाकों न छूने पाये । एक्स-रश्मियोंसे भी लाभ 
होता है । 

बाहरी चिक्रित्साके अतिरिक्त वसाधिक्यकों भी मिटानेकी 
चेष्टा करनी चाहिये । इसके लिए कोष्ठबद्धताको दूर करना 
चाहिये । पाचन-शक्तिमें कोई अन्य दोष हो तो उसकी 
चिकेत्सा करनी चाहिए । बाहर ( खुले मैदानमें ) अधिक 
रहना, हलका व्यायास करना, सादा भोजन खाना ये 
लाभप्रद हैं। चीनी, मेदा अन्य कारबोहाइड्रेट, वसा ( घी, 
सक्‍्खन, मलाई, रबड़ी, भेंसका दूध, तेल क ये सब हानि- 
प्रद हैं। मदिरा ( शराब ) भी बुरी है। हरी तरकारियाँ, 
( पत्तेवाल्ली तरकारियाँ ) और फल अधिक खाना चाहिए । 
चीनी एकदम बन्द हो जाय तो अच्छा । बिना चोकर 
निकाला आठा खाना चाहिए। मिरच, मसाला, अचार, 
मांस और सभी गरिष्ठ भोजनका परित्याग कर देना 
चाहिए । सोडा-वाटर, लेमनेड आदि भी न पीना चाहिए। 
पर्याप्त व्यायाम करना चाहिए, परन्तु इतना धीरे-धीरे कि 
साधारणसे अधिक पसीना न हो । थोड़ा कल्लॉयड गन्धक 
पीना भी हितकर होता है । 


दाद--( ददु, 708 फ़077] ) कई जातियोंका 
होता है । उनमेंसे एकका नाम ही एकज़ेसा ( एकज़ेमा 
मारजिनेटम ऑफ़ हेबरा, 602677 77] 87'278 पर] 
। के कर ० 
07 6078 ) पड़ गया है । यह साधारणतः लिंगेन्द्रियों 
के सस चर न वहाँ पे कं फेल 
के आस-पास होता है, ओर वहाँसे आसन्न भागों तक फेल 
जाता है। भारतवर्षमें अँग्रेज़ों ने इसका नाम धोबीज़ इच 
( 0॥0790?8 40% ) था धोबीकी खाज रख दिया है। 


- +3५2माकन-नकन--नप»-मनकक ५० “-े न-नननमबकक+--3०++-+ 


.._ $& जब गन्धकके कण विशेष रासायनिक रीतियोंसे 
इतने सूक्ष्म बनते हैं कि उनसे पानी दूधिया-सा होकर रह 
जाता है ओर रक्खे रहने पर भी गनन्‍्धक बैठने नहीं पाता 
तो कहा जाता है कि गन्धकका कलॉयड घोल बना है । 


छह 
पा मी 


'+ ४७०केजरधक-क नम पक जा की क 4७ अमाान्य का» का के. 


ऋण टा। 





जादू 

प्रत्येक चतुर बालकको कुछ-न-कुछ जादू दिखला 
सकना चाहिये । जादू जानने वाले लड़के पार्टी आदिमें 
दूसरोंका मनोरक्षन कर सकते हैं, और इसमें स्वयं भी 
मज़ा मिलता है | फिर एक लाभ यह है कि जादू जानने 
वाले लड़केकी कोई आसानीसे घोखा नहीं दे सकता । 

जादू दिखानेके लिये बहुधा विशेष वस्तुओंकी श्रावश्य- 
कता पड़ती है । परन्तु कुछ खेल ऐसे हैं कि उनमें केवल 
हाथकी सफाई चाहिये । ये खेल यंत्र वाले खेलोंकी अपेक्षा 
कुछ कठिन होते हैं, क्योंकि इनमें अभ्यासकी आवश्यकता 
पड़ती हैं | परन्तु एक बार अच्छी तरह अभ्यास हो जानेके 
बाद हाथकी सफाई वाले खेल प्रायः सभी जगह ओर सभी 
अवसरों पर दिखाये जा सकते हैं। इन खेलोंमेंसे ताशके 
ओर सिक्‍कोंके खेल प्रसिद्ध हैं । नींचे हम सिक्‍्कोंकी वर्षा नाम 
का एक खेल बताते हैं जो ठीक प्रकारसे दिखाने पर बहुत 
आइचयजनक जान पड़ता है । परन्तु अच्छी तरह श्रभ्यास 
हो जानेके पहले इसे दूसरोंको न दिखाना चाहिये । खेल 
करने वालेको ज़रा भी मिकक न होनी चाहिये। 

इस खेलको सीखनेके पहले दो चार विशेष चाल्लें 
सीखनी पड़ती हैं । इन चाल्ोंकी आवश्यकता केवल इस 
ल्ेखमें बताये गये खेलमें ही नहीं, प्रायः सभी सिक्‍कोंके 
खेलोंमें पड़ती है। इसलिये इन चालोंको एक-एक करके 
अच्छी तरह सीख लेना चाहिये। बिना इनमें पक्का हुये 
असली खेल दिखानेकी चेष्टा न करनी चाहिये । 

हथिय।ना-- नौसिखियेको पहले हथियाना ( पामिंग, 
02)777 ) सीखना चाहिये । हथियानेका अर्थ है कि 
सिक्‍्केको गदोरीमें इस प्रकार रक्खा जाय कि सामनेसे 
( हाथकी पीठकी ओरसे ) हाथ खाली ही जान पड़े । यह 
काम गदोरीको ज़रा-सा सिकोड़ लेनेसे होता है। हथियाने 
की शक्ति प्राप्त करनेके लिये रुपया या पुराने चालका अधन्ना 
( ताँबे वाला ) लो। अन्य सिक्‍के छोटे पड़ते हैं ओर 
उनके हथियानेमें नोसिखियेको विशेष कठिनाई होगी। पहले 





रुपयेको दाहिने हाथकी गदोरी पर लगभग बीचरमें रक्‍्खो, 
जैसा चित्र १ में दिखलाया गया है। अब हथेलीको ज़रा- 





सा संकुचित करो । यदि सिक्‍का ठीक स्थान पर रक्खा रहेगा 
( ओर दो-चार बार चेष्टा करने पर ठीक स्थानका पता शीघ्र 
लग जायगा ), तो गदोरीके संकुचित होनेसे गदोरीका 
मांसल अंश सिक्‍केकी कोरकों दबा देगा और इसलिये 


सिक्‍का अच्छी तरह पकड़में आ जायगा ( चित्र २ )॥ इसके 





चित्र २ 


बाद इस बातका अभ्यास करना-चाहिये कि पूर्वोक्त रीतिसे 
सिक्केको पकड़े रहने पर भी हाथ ओर अँगुलियोंको स्वाभाविक 
रीतिसे अन्य कामोंमें लगाया जाय ओर तो भी सिक्‍का न 
गिरे। थोड़े ही अभ्याससे यह भी आ जायगा । इन कामोमें 
इस बात पर ध्यान दिया जाय कि गदोरी या तो अपनी ओर 
रहे या नीचेकी ओर | दश्शकोंकी ओर गदोरी कभी भी न 
जाय, नहीं तो डनको सिक्का दिखलाई पड़ जायगा और 
भंडाफोड़ हो जायगा । जब दाहिने हाथमें सिक्का हथियाना 
अच्छी तरह आ जाय तो बायें हाथसे हथियानेका अभ्यास _ 
करना चाहिये । इसके बाद सिक्‍केके बदले घड़ी, अंडा या 


>ाशकले4५५५भनक+-लनन-कान व नैना “गे 7 पाए तगगधिणक नानक “व िनन+4५५०५५॥६ 


१५४ 


विज्ञान, जनवरी, १६४३ 


| भांग ६६ 


का 





किनकफओ अनार का #५ #. 


लींबू हथियाना सीखना चाहिये, क्योंकि जादूगरीमें इन 
बस्तुओंके हथियानेकी आवश्यकता भी बहुधा पड़ती हैँ । 


पास करना हथियाना अच्छी तरह आ जाने पर 
पास ( [0858 )» करना सीखना चाहिये । पास करनेका 
डह्देश्य ओर अर्थ यह है कि दर्शाकको जान पड़े कि एक 
हाथकी वस्तु दूसरे हाथर्म रख दी गईं, परन्तु उस वस्तुको 
असल पहले वाले हाथहीमें छिपा लिया जाय । यदि बार- 
बार एक ही भांतिसे पास किया जाय तो दर्शंकोंको सन्देह 
हो जायगा, इसलिये ग्रह आवश्यक हैं कि जादूगर कई 
रीतियोंसे पास करना जाने । तो भी नोखिखिया नीचे दिये 
गये पासोंमें से ५ ओर ४ को सीख कर आरम्भमें काम 
अच्छी तरह चला सकता हैं । 


पाल ?- सिक्‍केको दाहिने हाथमें दूसरी ओर तीसरी% 
अँयुली ओर अँगूठेसे पकड्ो ( चित्र ३ ), परन्तु वस्तुतः सिक्का 





चित्र ३ चित्र ४ 


पहली ओर तीसरी अँगुलियोंकी दाबसे टिका रहे, अँगूठा 
केवल दिखानेके लिये सिक्‍्केको कछूता रहे । अब अँगूठेको 
हटा लो ओर अंगुलियोंको इस प्रकार बन्द करो कि सिक्‍का 
दथियानेकी स्थितिमें आ जाय ( चित्र ४ )। यदि आरम्भसें 
सिक्‍का अगुलियोंके बीच ठीक जगह पर रकखा जायगा तो 
अगुद्तियोंकों बन्द करने पर सिक्‍्क्रा आप-से-आप गदोरीके 
ठीक उसी भाग पर पहुँचेगा जहाँ सिक्का हथियाया जाता है। 
प्रगुत्नियोंको फिर फलाने पर सिक्‍का गदोरीमें दबा रह 
जायगा, जैसा चित्र २ में दिखाया गया है। जब इस प्रकार 
का पास हाथकोा निवचल रख कर करना आ जाय तो 
उसी क्रियाको हाथको चलाते रख कर करना चाहिये । यह 





# अगूठेकी बगल वालो अंगुलीको पहली अंगुली, 
बिचली अयगुलीको दूसरी अंगुली ओर उसके बाद वालीको 
लीसरी अंगुली कहते हैं । 
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हाथ दाहिनी ओरसे बायें हाथ तक जाय । बायाँ हाथ 
आरस्भमें खुला रहे, परन्तु ज्योंही दाहिने हाथकी अँगुलियाँ 
बायें हाथकी गदोरीकों छुए, त्योंही बायाँ हाथ इस प्रकार 
बन्द कर लिया जाय मानों दाहिने हाथका सिक्‍का बायमें 
आ गया हो । ठीक प्रकारसे यह पास करने पर यही जान 
पड़ेगा कि सिक्का दाहिने हाथसे बायेमें आ गया है । पास 
करनेके बाद बायें हाथकों बन्द रखना चाहिए, मानों उसमें 
सिक्‍का बन्द है | दाहिने हाथको नीचे लटकने देना चाहिए, 
ओर वह हाथ खुला रहे (मुट्ठी मत बन्द करों । इस प्रकार 
दर्शक समझेंगे कि उसमें कुछ नहीं है, यद्यपि इसी हाथमें 
सिक्‍का हथियाया हुआ है । 


अभ्यासकी आवश्यकता--अँगुलियोंको बन्द करने 
ओर खोलनेका काम कुछ अभ्यासके बाद इतना चटपट 
किया जा सकेगा कि लोग देख न पायेंगे कि अँगुलियाँ मोड़ी 
भी गईं थीं । फिर, अँगुलियोंको मोड़नेका 
काम उस समय किया जाता है जब हाथ 
स्वयं तेज़ीसे बायें हाथकी ओर जाता 
रहता है । हाथके चलते रहनेके कारण 
अँगुलियोंका मुड़ना आसानीसे दिखलाई 
नहीं पड़ता । द 


यदि सिक्‍केके बदले किसी कुछ बढ़ी 
वस्तुको पास करना हो, उदाहरणतः घड़ी या अंडेको, तो 
उसे पहले अँगुलियोंमें रखनेकी आवश्यकता नहीं है । उसे 
आरम्भसे ही गदोरीमें रक्खा जा सकता है और तब इतना 
ही प्र्याप्त है कि हाथ को बाई' ओर ले जाने पर गदोरीको 
ज़रा-सा|सिकोड़ लिया जाय । वस्तुके बढ़े होनेके कारण उसे 
गदोरी पर अँगुलियोंसे दबाये बिना ही अच्छी तरह पकड़ा 
जा सकता है। 


दपेण के सामने--स्मरण रक्‍्खो कि चाहे वस्तु बड़ी 
हो, चाहे छोटी, दोनों हाथोंको इस प्रकार चलना चाहिये 
कि दर्शकको यही ज्ञात हो कि वस्तु दाहिने हाथसे बायेंमें 
चली गई । इसलिये दर्पंणके सामने खड़े हो कर ( दर्पणके 
प्रतिबिम्बमें वही दृश्य तुम्हे दिखलाई पड़ेगा जो दर्शकोंको 
दिखलाई पड़ता है ) एक बार वस्तुको संचमुच बायेंमें 
जाने देना चाहिये ओर पुक बार पास करना चाहिये । दोनों 


संझ्या ४ ] 
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क्रियाओंको ध्यानपूर्वक देखना चाहिए । यदि दोनों कार्योमें 
कहीं भी अन्तर जान पड़े तो समझना चाहिए कि पास 
करनेका काम ठीक नहीं हो रहा है--अवश्य ही पास करने 
में दाहिने हाथकी अँगुलियोंको मोड़ना भी पड़ता है, परन्तु 
हाथोंकी गतिके कारण दर्शक उसे न देख पायेंगे । अभ्यास 
करते समय पहले सब काम धीरे-धीरे, सावधानीसे, करना 
चाहिए । जैसे-जैसे अभ्यास बढ़ेगा, तैसे-तैसे तेज़ी आप-से- 
आप आ जायगी । दाहिने हाथसे मिलनेके लिए बाय हाथकों 
उठना चाहिए । परन्तु जब तक दाहिना हाथ अपनी यात्रा 
आरम्भ न करे तब तक बायेको भी न चलना चाहिए। 
कुछ लोग इसमें गलती करते हैं; बायाँ हाथ पहलेसे 
अपनी स्थितिमें पहुँच जाता है और तब उठा हुआ और 
खुला बायाँ हाथ बहुत भद्दा ओर अस्वाभाविक जान 
पढ़ता है । 

ज।दूकी छड़ी--जादूगर लोग अपनी सहायताके लिए 
अकसर छोटी-सी छुड़ी रखते हैं जिसको . जादूकी छुड्ी 
( मैजिक बेंड, 778270 छए&70 ) कहते हैं । 
पास करनेके बाद जादूकी छुड्डीका सँभल कर ठपयोग करने 
से इस बातको छिपानेमें कि वस्तु अभी तक दाहिने ही हाथ 
में है बड़ी सहायता मिलती है। इस कामके लिए जादू- 
गरको पास आरम्भ करनेके पहिले, छुड़ीको लापरवाहीसे 
( अर्थात्‌ बिना इस काम पर जोर दिए ) बायीं बगल 
( बाहँ ओर धइड़के बीच ) दबा लेना चाहिए, जिससे 
दर्शक समझे कि दोनों हाथ खाली रखनेके लिए ही ऐसा 
किया गया है| पास करनेके बाद दाहिने हाथसे छुड़ीको 
पकड़ कर बगलसे खींच लेना चाहिए । ऐसा करना दर्शकों 
को पूर्णतया स्वाभाविक जान पड़ेगा | इसके बाद जब तक 
सिक्‍्केको कहीं ठिकानेसे दूर करनेका अवसर न मिले, 
छुड़ीको हाथमें लिए ही रहना चाहिए । छुड्टीको पकड़नेमें 
अँगुलियोंकोी आप-से आप इस प्रकार रहना पड़ता है कि 
गदोरीमें ह थयाया गया सिक्‍का अच्छी तरह छिप जाता 
है, साथ ही हाथ पूर्णतया स्वाभाविक स्थितिमें रहता है । 
इसी रीतिका प्रयोग पास करनेकी अन्य विधियोंके बाद भी 
हो सकता है। 

पास २- यह पास प्रथम पाससे कुछ आसान है 
ओर कभी-कभी उसके बदले इससे कास निकालना जा सकता 


बांत-संसार 
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है। सिक्‍्केको दाहिने हाथमें पहली और तीसरी अँगुलियों 
के बीच कोरके बल पकड़ो; ये अँगुलियाँ सिक्‍केकी कोरको 
दबाये रहें । बिचली अँगुली एक ओरसे और अँगूठा दूसरी 
ओरसे सिक्‍केको छूता रहे (चित्र ७ )। दाहिने हाथको 





चित्र ५ 


बायें हाथकी ओर ले जाओ और साथ ही तेज्ञीसे अँगूठेको 
सिक्‍्केकी सतह पर इस प्रकार सरका दो कि अँगूठेका पहला 
जोड़ सिक्‍्केकी कोरके ज़रा-सा बाहर चला जाय ( चित्र ६ 
देखा ) । अब अगूठेको ज़रा-सा मोड़ लो और इस प्रकार 

व के 





चित्र ६ 


सिक्‍्केको अंगूठेकी प्रथम संधि ओर अँगृठेकी जड़के बीच 
कस लो ( चित्र ७ )। जैसा पास ५ में बतलाया गया 





था, ज्योंही दाहिना हाथ बायंकों छूये, बाय हाथको बन्द 
कर लो । इसके बांदसे बराबर अँगूठेको कुछ गदोरीकी ओर 
झुकाये रखना चाहिये, जिसमें सिक्‍क्रा दशंकोंको न दिखलाई 
पड़े । पास करनेकी यह रीति बहुत अच्छी तो नहीं है, 
परन्तु यह शीघ्र सीखी जा सकती है, ओर यदि सफाईसे 
कास किया जाय तो दर्शाकोंको तनिक भी सन्‍्देह नहीं 


श्श्ह 
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डोता । फ्रिकेल नामका असिद्ध जादूगर इस पासको ही बहुत 
पसन्द करता था । 

पास ३--आये हाथकी गदोरीको ऊपरकी ओर करके 
उस पर सिक्‍का रक्खो, जैसा चित्र $ में है। दाहिने हाथ 
को बायेंके ऊपर ले जाकर उस हाथकी अँगुलियोंसे सिक्‍्केको 
उठानेका दिखाव करो और दाहिने हाथकी मुठ्ी तुरन्त 
ठीक उसी स्वाभाविक रीतिसे बाँच लो जेसा सिक्‍केको 
वस्तुतः उठा लेने पर किया जाता । उसी समय बाएँ हाथ- 
की गदोरीको ज़रा-सा सिकोड़ लो जिसमें सिक्का बाएँ हाथ 
में कस उठे । अब बाएँ हाथको गिरा लो और बगलमें ढीला 
खटकने दो । 

पास ४--इस पासको टू्निकेट भी कहते हैं। यह 
बहुत सरल ओर साथ ही बहुत अच्छा पास है। बाएँ 
हाथमें अँगूठे ओर अँगुलियोंके बीच सिक्‍्केको इस प्रकार 





चित्र ८ 
पकड़ो जैसा चित्र ८ दिखलाया गया है। गदोरी ऊपर 


० 


रहे । अब दाहिने हाथको बाएँके समीप से जाओ; 
दाहिने हाथका अँगूठा सिक्‍्केके नीचे जाय और ऑँगुलियाँ 






चित्र ९ 
ऊपर; ओर ज्योंही अँगूठा और अँगुलियाँ सिक्‍केके ऊपर 
और नीचे पहुँच जाया उनको स्वाभाविक रीतिसे बन्द कर 


लो । दर्शक समझूगे कि तुमने सिक्केको दाहिने हाथमें ले 
लिया है, परन्तु वस्तुतः ज्योंही सिक्का दाहिने हाथकी 
अँगुलियोंकी आइमें आ जाता है त्योंही इसे चुपकेसे बाएँ 
हाथकी गदोरी पर गिरा दिया जाता है (चित्र ९ ) | 
दाहिने हाथको बिना रोके ही ऊपर ओर कुछ आगे 
चला कर हटा लेना चाहिये । तुम्हारी निगाह बराबर दाहिने 
हाथ पर रहे । इस प्रकार दुर्शकोंका ध्यान भी दाहिने ही 
हाथ पर रहेगा । सिक्का अभी बाएँ हाथमें ही है ( चित्र 
१० )। परन्तु इस हाथको गिरानेमें जल्दबाज़ी न करना 





चित्र १० 


चाहिये । केवल इसे इस प्रकार रखना चाहिये कि गदोरी 
तुम्हारी ओर रहे और अँगुलियाँ ज़रा-सी म॒ड़ी रहें। 
ज्ण भर बाद हाथकों धीरेसे बगलमें गिर पड़ने दो। 
अँगुलियोंके कुछ मुड़ी रहनेके कारण सिक्‍का उसीमें रह 
जायगा । 

इस विधिसे अठन्नी, चबन्नी भी पास किये जा सकते 
हैं जिन्हें अन्य विधियोंसे पास करनेमें, उनके छोटे होनेके 
कारण, विशेष कठिनाई पड़ती है। गे'दोंके साथ जादूगरी 
करनेमें भी यह पास बड़ा उपयोगी सिद्ध होता है। 


रु पास ४--यह पास टूर्निकेटका ही रूपांतर है। सिक्‍झे 
को चित्र १ में दिखलाई गई रीतिसे बाएं हाथके 
अंगूठे और पहली और दूसरी अँगुलियोंसे पकड़ा जाता 





है। तब सिक्‍केको दाहिने हाथके ऑअँगूठे और पहली और 
दूसरी अँगुलियोंसे ले लेनेका दिखावा किया जाता है। 
इसके लिये दाहिना हाथ बाएँ पर कुछ तेज़ीसे आये और 
दाहिने हाथकी पीठ दर्शकोंकी ओर रहे । ज्योंही दाहिने 


४ की 
से 
है १ 
६५ 
५५ 








चित्र ११ 


हाथकी अगुलियोंके कारण सिक्‍का दर्शकोंकी आँखसे छिप 
जाय, उसे धर.रेसे सरका कर बाएँ हाथकी गदोरीमें आ 
जाने देना चाहिये ओर साथ ही दाहिने हाथकों स्वाभाविक 
रीतिसे उठा लेना चाहिये, मानों उसमें सिक्का आ ही 
गया हो । 

पास ६--इस पासका प्रयोग तब अच्छा होता है 
जब तीन या चार सिक्‍के हों, क्योंकि सिक्‍कोंकी खनखनाहटसे 
'लोगोंको धोखा खानेमें सहायता मिलती 
चार रुपयोंको पास करना हैं। सिक्‍कोंकों दाहिने हाथमें 
लो, जैसा चित्र १२ में दिखलाया गया 





चित्र १२ 


हथेलीके बीचमें न रह कर कलाईकी ओर रहें । अब दाहिने 
हाथको तेज़ीसे बाई ओर ले जाओ; अँगुलियाँ आगे बढ़ी 
रहें जिसमें दाहिने हाथकी अँगुलियोंका सिरा-बाएँ हाथ पर 
मझटकेसे लगे। अंगुलियाँ बाएँ हाथकी गदोरीसे लगभग 


बाल-संसार 
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कक कक + अ+-क- कक काक कर काका । कक + कक कक 2 कक, 


समकोण पर मिले, परन्तु दाहिने हाथकी अगुलियोंकों कुछ 
मोड़ लो । परिणाम यह होगा कि सिक्‍के बाएँ हाथमें चले 
जानेके बदल्ले ( जैसा दुर्शोंकी आँख ओर कानकों जान 
पड़ता है ), वे केवल खिसक कर गदोरीसे अँगुलियों पर 


॥०- अल. ॥7० कि. 


चले आते हैं (चित्र १३) । झटका खानेसे वे ज़ोरसे खनखना 





चित्र १३ 

भी उठते हैं। बायीं मुट्ठी बंन्द कर ली जाती है ओर दाहिने 
हाथके अँगूठेको धीरेसे सिक्‍कों पर लाकर सिक्‍कोंको दबा 
लिया जाता है ओर फिर दाहिने हाथको धीरेसे बगलसें 
गिरने दिया जाता है। इस प्रकार सिक्‍के दुबारा नहीं 
खनकने पाते | यदि वे दुबारा खनक उठे तो भंडाफोड़ हो 
जायगा ओर सभी जान जाएँगे कि सिक्‍के अभी दाहिने 
हाथमें ही हैं । 

पास उ--यदि किसीका हाथ इतना छोटा हो कि रुपया 
ठीक तरहसे हथियाया न जा सके, या सिक्का इतना बड़ा 
हो कि वह गदोरीमें हथियाया न जा सके तो इस पासका 
प्रयोग किया जा सकता है। दाहिने हाथमें सिक्‍्केकों पहली 
ओर दूसरी अगुलियों ओर अँगृूठेसे पकड़ो, परन्तु सिक्के 
को बाएँ हाथमें रखनेका दिखावा करते समय अँगूठेसे सिक्‍के 
को खिसका कर उस स्थितिमें लादो जो चित्र १४ में 





चित्र १४ 
दिखलायी गयी है | वहाँ पहली और चोथी अगलियोंसे 
सिक्‍केकी कोर दबा कर उसे पकड़ लिया जाता है और 
इस ग्रकार दाहिना हाथ पूरा खुला रहता है । 


विज्ञान, जनवरी, १६४३ 


[_ भाग ४६ 
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पास ८--इस पासकी विशेषता यह ह कि जादूकी 
छुड़ी पकड़े-ही-पकड़े इस रीतिसे पास किया जाता है। 
हाथमें छुड़्की पकड़े रह कर अन्य रोतियोंस काम नहीं 
किया जा सकता । चित्र १५ में दिखलाई रीतिसे 





चित्र १७ 
सिक्‍के ओर छुड़ीको पकड़ों। अब सिक्‍केके सिरेको बाएँ 
हाथकी गदोरी पर तपाकसे दे मारो अर्थात्‌ लड़ा दो) और 
बाएँ हाथकी सुठ्ठी बन्द कर लो । दर्शक समझे गे कि सिक्का 
बाएं हाथमें चला गया, परन्तु गदोरीसे लड़ते ही सिक्का 
खिसक कर चित्र १६ में दिखलाई गईं स्थितिमें चल्ला 
जाता है । प्रत्यक्ष है कि सिक्‍केकों इतने हल्के हाथ पक- 





चित्र १६ 


इना चाहिये कि उसके खिसकनेमें बाधा न पढ़े। इस 
स्थितिमें सिक्का अँंगुलियोंके पीछे छिप जाता है, परण्तु 


इसके बाद तुरन्त ही दाहिने हाथकी अँगुलियोंको धीरेसे 
मोड़ कर छुड़ी ओर सिक्‍केकों स्वाभाविक रीतिसे पकड़ 
लेना चाहिये, क्योंकि यदि अंगुलियाँ कुछ समय तक चित्र 
१६ की स्थितिमें तनी रहेंगी तो लोगोंको सन्देह हो 
जायगा । परन्तु इसमें एक विशेष सावधानीकी आवश्यकता 
है, वह यह कि दाहिने हाथकी मुट्ठी बन्द करनेमें सिक्का 
छुड़ीसे लड़ कर खनकने न पाये, क्योंकि सिक्‍केके खनकते 
ही लोगोंका ध्यान उधर चला जायगा। क्‍ 

अन्य रीतिशाॉ--यह न समभना चाहिए कि ऊपरके 
सभी पासोंको प्रत्येक जादूगर इस्तेमाल करता है। प्रायः 
सभी असिद्ध जादूगरोंका अपना-अपना प्रिय पास होता है, 
जो या तो ऊपरके बतलाये गयें पासोंमें से हो सकता है, 
या अपने निजी आविष्कारसे निकाला गया पास हो सकता 
है । जिस किसी रीतिसे सिक्‍का इस प्रकार पकड़ा जा सके 
कि दूसरोंको डसका पता न चले डसे पासके लिये भ्रयुक्त 
किया जा सकता है। अपने-अपने हाथोंके आकार या बना- 
वटके अनुसार कोई जादूगर एक पास पसन्द करता है, 
कोई दूसरा । द 

ऊपर दाहिनेसे बाएँ हाथमें सिक्का देनेकी बात बत- 
लाईं गईं है, परन्तु यदि कोई जादूके ही बल जीविका 
निवांह करना चाहे तो उसे बाएँ हाथसे भी हथियाने और 
पास करनेका पूरा अभ्यास करना चाहिये। कभी-कभी 
दशक इस प्रकार घेरे रहते हैं कि दाहिने हाथका प्रयोग 
असम्भव हो जाता है। साधारणतः जादूगर इस श्रकार 
खड़ा होता हैं कि उसका बायाँ बगल दर्शककी ओर रहे । 
सिक्‍्केको दाहिने हाथसे पास करने पर जान पड़ता है कि 
सिक्‍का बाएँ हाथमें गया। जब दाहिना हाथ नीचे गिरता 
है तो सिक्का उसीमें रहता है। जादूगर अपने कपड़ोंमें 
कई विशेष पॉकेट ( खलीता, जेब ) लगवाये रहते हैं। 
इसलिये दाहिने हाथके नीचे गिरने पर सिक्‍केको किसी 
विशेष पॉकेटमें चुपकेसे डाल देना सरल होता है, क्‍योंकि 
दाहिना बगल दर्शकोंसे उलटी ओर रहता है । 

दर्पणुकी उपयोगिता- पास १ के, सम्बन्धमें दर्पण 
के सामने अभ्यास करनेकों लिखा गया था। परन्तु केवल - 
पास ५ में ही नहीं, सभी पासोंमें ओर ताशके खेलोंमें भी 
बड़े दपणके सामने अभ्यास करनेसे द्वाभ होगा । पहले- 


. सँख्या ४ | 


बॉल-स सार 





तुम्हें उस कामको सचमुच करना चाहिए जिसका दिखावा 
जादूगरीमें किया जाता है ओर सावधानीसे देखना चाहिये 
कि हाथ किन-किन स्थितियोंमें पड़ता है ओर किस प्रकार 
चलता है। पास करते समय यथासम्भव यही चेष्टा करनी 
चाहिए कि दर्शाकोंके दृष्टिकोशसे हाथोंकी गति ओर 
स्थितियोंमें अस्वाभाविकता कुछु भी न आने पाये | इसके 
अतिरिक्त एक बात पर विशेष ध्यान देनेकी आवश्यकता है, 
वह यह कि आँखें बराबर उस हाथके साथ-साथ चलें 
जिसमें लोग समर रहे हैं कि वस्तु है। दर्शकोंकी दृष्टि 
ओर ध्यानको उस हाथकी ओर ही सीमित रखनेकी यही 
सबसे अच्छी रीति है । 

: जब जादूगर एक रुपया अच्छी तरह पास कर सके 
तो उसे दो ओर फिर तीन या चार सिक्‍कोंसे पास करनेका 
अभ्यास डालना चाहिये । 


चेतावनी--यहाँ एक बातकी चेतावनी देना आवश्यक 
है । इन पासोंको ही अलग-अलग एक-एक खेल न समर 
सेना चाहिए । ये विविध खेलोंके प्रधान अंग हैं। यदि 
जादूगर, इस बातका दिखावा करे कि सिक्‍का दाहिने हाथसे 
बायेंसें गया ओर तब यह दिखावे कि वह बायें हाथसे 


लापता हो गया, और इस प्रकार बेवकूफीसे दर्शकोंको 
बूक लेने दे कि सिक्का बराबर दाहिने ही हाथमें था, तो 
संभव है दर्शक इस बातकी प्रशंसा करें कि जादूगर ने 
बड़ी सफाईसे काम किया ओह बड़ीं सफाईसे उनकी 
आँखोंको धोखा दिया, परंतु उसके बाद वे उन सब खेलोंमें 
से अधिकांशका भेद समर जायँगे जिनमें हथियाने ओर 
पास करनेकी आवश्यकता पड़ती है । यदि सिक्‍केको तुरंत 
निकालनेकी आवश्यकता पढ़ ही जाय तो जादूगरको 
चाहिए कि वह सिक्‍केकी किसी दर्शककी मूछ या बाल 
मेंसे निकालनेका दिखावा करे ओर पहलेसे यह कह देना न 
भूले कि देखों, सिक्का अमुक स्थानमें जा रहा है। ऐसा 
कहनेसे दर्शकोंका ध्यान उघर चला जाता है और जादूगर 
की ओरसे ध्यान हट जाता है। जादूगरके हाथमें तो सिक्का 
रहता ही है। बस निर्दिष्ट स्थान पर हाथके पहुँचते ही 
सिक्‍्केको अँगुलियोंके वीचमें ला देनेसे ही ऐसा जान 
पड़ेगा मानों वह निर्दिष्ट स्थान हीसे निकल पड़ा है । 

यह सलाह तो हुईं उस हाथके बारेमें जिसमें सिक्का 
है । अभ्रब उस हाथके बारेसें जिसमें सिक्‍का नहीं है कुछ 
बतलाना आवश्यक है । जब कभी तुम किसी वस्तुको किसी 
मुद्ठीमें, या किसी यंत्रमें ( रूठ-मूठ ) रक्खो तो यह 
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| विज्ञान परिषदर्से छुपी पुस्तक 
त्रिफला 
! [ लेखक---श्री रामेशबेदी आयुर्वेदालंकार ] 
ट पर आयुवंद महासम्मेलन पत्रिकाकी सम्मति ई 
लेखक महोदय ने पाइचात्य वनस्पति शाखत्रका गम्भीर अध्ययन करके उसे आयुर्वेदके सांचेमें ढालनेका 
। सफल्न प्रयत्न किया है । '** * "पाइचात्य ज्ञानका जिस कोशलके साथ सदुपयोग किया गया है उससे पुस्तकमें ; 
*& मौलिकताकी झलक आ गई है। प्रत्येक द्रव्यके पर्यायोंका अर्थ करनेमें लेखक ने कमाल कर दिया है । इस ढड्गकी 


; पुस्तक पहले कभी नहीं लिखी गई थी । आयुर्वेदके विद्यार्थियोंको इससे बहुत लाभ होगा। ऐसी पुस्तके ही उनकी 

आँखे' खोल देनेमें समर्थ हो सकती हैं । ' * 'हम लेखक महोदयके परिश्रमके लिये उन्हें धन्यवाद देते हैं ओर 
। आशा करते हैं कि वे उसी ग्रकारकी ओर भी पुस्तके लिख कर आयुर्वेदका भण्डार भरते रहेंगे । 
ह 


मूल्य, सजिल्द १॥), मिलनेका पता, 
विज्ञान परिषद्‌, इलाहाबाद । 






नियम बना लेना चाहिए कि बिना बीचसे कुछ अन्य 
जादूगरीका लटका किये वहाँसे वस्तुका लापता हो जाना 
नहीं दिखलाना चाहिए । यह लटका चाहे बहुत सरल हा 
परंतु ऐसा अवश्य हो कि लोग दुविधा पड़ जायें ओर 
सोचने लगें कि संभवतः इन्हीं पिछुली क्रियाओंके कारण 
कसतु लापता हुई हैं । कभी तो नाम-सात्र ढकोसले 
से काम चल जायगा--जादूकी छुड़ीसे छू देना, या कोई 
मंत्र पढ़ देना या केवल एक अँगुलीसे छू देना काफ़ी हो 
सकता है: परंतु इस ढकोसलेको कभी भी एकदम छोड़ 
न देना चाहिए, अन्यथा लोगोंकों तुरंत संदंह हा जाता हैं 
कि संभवतः आरंभसे ही वहाँ वह वस्तु नहीं थी। एक 
बहुत सरल उदाहरणसे यहाँ काम चल जायगा । मान लो 
पास ५ से तुमने प्रकट रूपसे बायें हाथमें एक रुपया रक्खा 
है ( वस्तुतः रक्खा कुछ नहीं हैं आर रुपया दाहिने हाथकी 
गदोरीमें कसा है ) । [ शेष अगले अंकमें | 
समालोचना 

सप संसार--लेखक--डाक्टर रामशरणदास, डी० 
एस-सी० । प्रकाशक--श्री रामनारायण लाल, पब्लिशर 
और बुकसेलर, इलाहाबाद । मज़बूत सुन्दर जिल्द, अनेक 
सादे चित्र, पृष्ठ संख्या १४७, छपाई साफ सुथरी, अच्छा 
कागज़, मूल्य १॥) । 

इस पुस्तकें विभिन्न प्रकारके सांपोंका परिचय तथा 
उनके स्वभाव आदिका वर्णन किया गया है। सर्प-विषके 
गुण, विविध सांपोंके काटनेसे उत्पन्न होने वाले लक्षण, सर्प- 
दंशका ऐल्ोपेथिक तथा देशीय चिकित्सा प्राणालीसे व्यव- 
हारिक उपचार आदि विषय सरल भाषासें बतल्ाये गए हैं। 
पुस्तकके अन्त भारतवर्ष विषेत्षे ओर निर्विष सांपोंका 
भौमोलिक वितरणका उल्लेख करके संसारके विषेले सांपोंका 
परिचय दिया गया है । 

सांप एक ऐसा जीव है जिसके विषयमें यह नहीं कहा 
जा सकता कि वह किस समय किसी मनुष्यकों काट लेगा । 
दिनमें, रात्रिके घने अंधकारमें, शहरमसें, घरके अन्दर अथवा 
सुनसान जंगलमें जहाँसे बस्ती या अस्पताल कोसों दूर है, 
सांप अचानक काट सकता है | बहुधा यह पता लगाना भी 
कठिन हो जाता हैं कि रोगीको किस जातिके सांप ने काटा 
है--विषेत्ते अथवा विषहीन | अधिकतर सांप विषेले नहीं 





विज्ञान, जनवरी, १९४३ 
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होते और सर्प-विष्यक ज्ञानके अभावके कारण बहुधा देखा 
गया है कि विषहीन सांपके काट लेनें पर भी केवल भय 
और घबराहटसे हृदयकी गति रुक जाती है और रोगी मर 
जाता है । इसीलिए ग्रत्येक व्यक्तिको निर्दोष सांपोंकी पहचान 
ठीक-ठीक जानना बहुत ज़रूरी हैं। इस पुस्तकमें सांपोंकी 
पहचानकी जिस रीतिका वर्णन किया गया हैं तथा सांपके 
काटनेकी जो चिकित्सा बताई गयी है वह वैज्ञानिक ढड़की होनें 
परभी इतनी सरल तथा सर्वसाधारणके समभरने योग्य शेलीमें 
हैं कि प्रत्येक व्यक्ति हर एक स्थान पर इससे सुगमतासे 
लाभ उठा सकता हैं। भारतमें रोज आदमी सांपके काटनेसे 
मरते हैं । इस तथ्यको ध्यानमें रखते हुए यह स्पष्ट है कि 
भारतीय भाषाओंमें इस विषयक साहित्यकी कितनी ज्ञरूरत 
है । सांप ओर उसके विषके सम्बन्धमें जानने योग्य प्रायः 
सब बात संक्षेपमें पुस्तकके अन्तर्गत आ गई है। भ्रत्येक 
हिन्दी जानने वालेसे लोगों तथा उसके निजी हिंतके लिए 
आशा करे गे कि वह इस पुस्तकको अवश्य पढ़ेगा । विद्वान्‌ 
लेखक डाक्टर रामशरणदासको हम रचनाके लिए धन्यवाद 
देते हैं ओर आशा करते हैं कि वे इसके अगले संस्करणको 
अधिक विस्तारसे लिखेगे, जिससे हिन्दीकी पुस्तके भी 
डाक्टर डिटमार, कर्नल वाल, कर्नल घारधुरी, श्री निकलसन 
ओर होपले आदि की रचनाओंके समक्ष रक्‍्खी जा सके । 
बाहरके चित्रकी तरह अन्दरके चित्रोंको भी अधिक सुन्दर 


ओर वास्तविक बनाया जा सकता था। --रामेशबेदी 
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शरीर-विद्युत्‌ 


[ ठाकुर शिरोमणि सिंह चौहान, विद्यालंकार, एम० एस-सी० विशारद ] 


विश्वमें होने वाली प्रायः सब प्रकारकी क्रियाओंमें 
विद्युतका संसर्ग अवश्य पाया जाता है, जड़-जगतमें रगड़ 
( घषंण ), जलका वाष्पीकरण, तरल पदार्थाका मिल्ली 
पार करना, रासायनिक क्रिया एवं चुम्बकत्व आदि समस्त 
क्रियाओ्रोंके होनेमें विद्युत्‌ उत्पन्न हुआ करती है | शायद ही 
कोई ऐसी भौतिक क्रिया हो जिसके सम्पादनमें विद्युत- 
प्रधान एवं गोण रूपसे भाग न लेती हो । प्राणि-जगत्‌ भी 
इस विद्व-व्यापी पदार्थ की पहुँचके बाहर नहीं है । 

पहले हम इस बात पर विचार करेंगे कि किसी जीवित 
शरीरकी मांस-पेशीका सामर्थ्य ( 6767829ए ) से क्‍या 
सम्बन्ध है ? चूँकि मांस-पेशियाँ उष्ण होती हैं अतः वे 
नि३चय ही निरन्तर ताप उत्पन्न किया करती हैं । 

सच तो यह है कि जितनी मात्रा शरीरमें उत्पन्न होती 
है उसमें से अधिकांशका उत्पादन मांस-पेशियों हो में होता 
है । विश्वाम-कालमें भी मांस-पेशियाँ ताप उत्पन्न करती हैं। 


हों, इस अवस्थामें काम करते रहनेके समयकी अपेक्षा गर्मी 
बहुत कम मात्रामें उत्पन्न होती है । 

काम करते समय ये मांस-पेशियाँ गर्मी उत्पन्न करनेके 
अतिरिक्त कुछ वैज्युत धारा भी उत्पन्न करती हैं। हाँ, यह 
बात सिद्ध करना कि अम्रुक मांस-पेशी विद्युत्‌ उत्पन्न करती 
है ज़रूर कुछ दुस्तर है क्योंकि विद्युत-धाराके अस्तित्व- 
प्रद्शन करनेके लिये हमें एक अत्यन्त नाज॒क धारा मापक 
यंत्र ( 2878770776067 ) को उपयोगमें लाना पड़ता 
है जो तापमापक यंत्रकी अपेक्षा कहीं अधिक पेचीदा 
होता है । 

इस यंत्र हरा जाँचने पर हमें ज्ञात होता है कि जब 
मांस-पेशियाँ निष्किय रहती हैं तब वे वेद्युत-धारा नहीं 
उत्पन्न करतीं किन्तु उनके सक्रिय अथवा संकुचित होते ही 
वे वेद्युत धाराएँ पेंदा करने लगतीं हैं । उनके अस्तित्वको 
हम धारा मापक यंत्रमें स्पष्ट रूपसे देख सकते हैं । यद्यपि 


१६२ 
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बिजलीकी ये धाराएँ बहुत हलकी होती हैं तथापि जब 
तक पेशियाँ क्रियाशील रहती हैं. तब तक इनमें धाराएँ 
निरन्तर प्रवाहित होती रहती हैं। 

हृदय भी एक मांस-पेशी--एक पोली और पेचीदा सांस- 
पेशी है । यह अपनी प्रत्येक धड़कन एवं संकोचनमें एक 
अत्यन्त दुर्बल एवं हीन वद्युत धारा उत्पन्न करती है । इस 
धाराका प्रदर्शन किसी अंधरी कोठरीमें दर्पण घारा सापक 
( 77707 8878707]66$€४० ) द्वारा भल्ली भांति 
कराया जा सकता है। दर्पण धारा-मापक यंत्रका आविष्कार 
लाई केल्विन ने समुद्री तारों ( ७७0]68 ) में वेद्यत धारा- 
की सत्ताकरा पता लगानेके लिये किया था। बादको यह 
यंत्र शरीर-विद्य तकी धाराओंको बतानेसे भी उपयोगी सिद्ध 
हुआ । इस यंत्रमें होकर. जब धारा प्रवाहित होती है तब 
दर्षणमें से परावर्तित होकर चंचल प्रकाश सामनेके- परदे पर 
दायें-बाएं हिलने-डुलने लगता है । 

चूँ कि हृदय एक स्वतः धड़कने वाला अंग है और 
शीत रक्तके आणीसे निकाले जानेके अनन्तर कई घंटे तक 
इसके धड़कनेकी क्रिया जारी रह सकतो है, अतएव जब 
तक हृदय जीवित रहेगा तब तक उससे उत्पन्न वेद्य त 
धाराएँ यंत्रके दर्पषणको परिचालित करती रहेंगीं। वस्तुतः 
यह दृश्य अत्यन्त हृदयस्पर्शी होता है । अंधेरी कोठरीछे 
नीरव वातावरणमें घंटों पहले मारे गये मेंढक नन्‍्हें-से 
जीवित हृदयकी धड़कनके साथ तालबद्ध होकर प्रकाशका 
मक्त कम्पन होता रहता है । 

सुर्गकि अंडके भीतर अणमसें हालका बना हुआ घड़- 
कता हुआ हृदय इतनी काफ़ी वेद्य त-धारा उत्पन्न करता है 
जिसका अस्तित्व हस धारा-परिक्षापक अंत्रमें स्पष्ट रूपसे 


कर ह 


देख सकते हूँ । 


यदि हम किसी ओपषधि द्वारा हृदयकों बिना मारे ही 


निदचेष्ट कर दें तो इस अवस्थासें वह तब तक विद्य त नहीं 
तू 


शक 


उत्पन्न करता है जब तक वह पुनः घधड़कना न आरम्भ 
कर दे । 

शरीर-विद्य तके सम्बन्धर्में की हुई अभी हालकी खोज 
यह हुईं हैं कि हम धड़कते हुए सानव-हृदय द्वारा जनित् 
घाराओ्रोंका चित्र खींच सकते हैं | यह कार्य रज्जु धारा 


समापक ( 80778 29 ]|ए७7)0778॥67' ) नामक बहु- 
मूल्य यंत्रसे किया जाता है । इस खोजसे हृदय सम्बन्धी 
रोगोंके निदानमें अपार सहायता मिली है । 

शरीर-विद्य तका अत्यन्त मनोरमं प्रदर्शन जीवित नेतन्नके 
रेटिना € नेत्र-पटल ) से किया जाता है। मेंढकको मार कर 
उसका नेत्र निकाल लेते हैं और उसे अंधेरी कोठरीमें रक्‍्खे 
हुए धारा मापक यंत्रके सम्पर्कमें रख कर जोड़ देते हैं । 
अब हम नेत्रकी पुतल्लीके सम्मुख एक प्रज्वलित लकड़ी 
लाते हैं तो धारामापक यंत्रमें बहुत समय तक चेद्यत 
धाराएँ बहती रहती हैं । नेत्र पटल प्रकाशकी उत्तेजनासे 
प्रभावित होकर चेद्युत-बारा उत्पन्न करता हैं । विशेष 
कोतृहल तो तब होता है जब प्रकाश हटाने पर धाराएँ और 
भी प्रबल हो जाती हैं । 

उत्तेजनासे प्रभावित होकर प्रायः समस्त जीवित तन्‍तु 
विद्युत्‌ उत्पन्न करते हैं। उदाहरणके लिये जब कोई बात 
नाड़ी अपनी अनुभूतियोंका बहन करती हैं तों डस समय 
हम उसमें केवल वेच्युत्‌ धाराका अनुभव करते हैं। जब 
कोई ग्रंथि खवित होती है; मांस-पेशीका संकोचन होता 
है; हृदय धड़कता है और जब नेत्र अवलोकन करते हैं 
तब सदेव विद्युत्‌ उत्पन्न होती है, यद्ोपि ये धाराएँ अत्यन्त 
हीन हुआ करती हैं । 


है 


ऊपरके विवेचनसे यह स्पष्ट हो गया कि शरीरमें 
विद्युत्‌ उत्पन्न हुआ करतों हैं। सभी सजीव पदार्थ जीव 
तन्‍्तु ओर उद्धिज चिद्युत्‌ उत्पन्न करते हैं। पत्र, पुष्प और 
फल उत्तेजित किये जाने पर वद्युत-धारा उत्पन्न करते हैं। 
यह बात स्पष्ट रूपसे सिद्ध की जा चुकी है कि पके सेबकी 
अपेक्षा कच्चा सेब अधिक बलवान धारा उत्पन्न करता है। 

शरीर-विद्युतके अनुसंधान कर्त्ता श्री लीगी गैल्चनाय 
थे । ये बोलोना विश्वविद्यालयमें व्यवच्छेद शाखके आचार्य 
थे। आचार्य गेल्वनाय ने यह अनुसघान संयोग वश ही 
किया । उन्होंने देखा कि एक झ्॒त मेंढककी जीवित पिछली 
टांगें जो लोहेकी पटरी पर रक्खे हुए तॉबेके ऑकड़े पर 
लटकी हुईं थीं, जब लोहेके संसर्गमें आई तो उनकी मांस- 
पेशियाँ फड़कने लगीं। इस श्रयोगसे गैल्चनाय ने यह 
परेणाम निकाला कि इस क्रियामें मेंढककी टांगोंमें विद्युत्‌ 
उत्पन्न हुईं; ठांगोंका फड़कना शरीर-विद्य्‌ तका ही प्रदर्शन 


संह्या ५ |] 


करता है। किन्तु उसके भाई आचार्य बोढ्टाने इस प्रयोग- 
को दूसरी दृष्टिसे देखा । उसने कहा कि गेल्वनायके ग्रयोग- 
में विद्युत्‌ अवश्य बनती है किन्तु वह जीवित सांस-पेशियों- 
से नहीं बनती है वरन्‌ दो भिन्न धातुओं-ताँबे और लोहेके 
स्पर्शसे बनती है अर्थात्‌ जब मेंढककी टॉगका अँगृठा लोहेके 
संसर्गमें आया तो टॉगोंसे होकर कुंडली ( 0१700७76 ) 
पूरी हो गई जिसके फलः स्वरूप टांगकी मांस पेशियोंमें 
फड़कन उत्पन्न हुईं । 

आचाय गैल्वनायने इस विरोधकी तनिक भी परवाह 
न की ओर अपने प्रयोगमें निरत रहा। अंतमें वह कई 
निर्णायक ( 080007707॥2 ) प्रयोगोंके निरूपण करने- 


में सफल हुआ जो घातुओंके अभावमें आऊकुंचन नामसे 


प्रसिद्ध हैं । उनमें सबसे अनूठा प्रयोग तो वह है जिसमें 
उसने शरीरसे पृथक किये हुए हृदय पर मांस-पेशीकी एक 
स्नायु रब्जु ( २७7/ए०पर5 8प90|ए7708 एाघ्र50]6) 
को रक्‍्खा । हृदयकी प्रत्येक धड़कन वेद्य तू-धारा उत्पन्न 
करती है जो स्नायु-ज्जकों उत्तेजित करती है जिससे 
मांस-पेशीमें फड़कन न उत्पन्न होती है। सचमुच देखने- 
में यह दृश्य अत्यन्त विस्मय जनक होता है। मत मेंढक- 
की जीवित टांग शरीरसे अलग किये हुए हृदयकी धड़कन- 
से लग्र मिला कर फड़क ही रही है । 

आश्चर्य तो इस बातका है कि मछलियोंकी श्रेणीमें 
हमें शरीर-विद्य तके अत्यन्त चमत्कारपूर्ण उदाहरण मिलते 
हैं । इसके ( शरीर-विद्य व्‌ ) द्वारा वे केवल आत्मरक्षा ही 
नहीं करती हैं वरन्‌ इसे अपनी उदर पूर्तिका भी साधन 
बनाती हैं। वे अपने शिकारकों बिजलीका तेज धक्का 
मार कर सन्न कर देती हैं ओर खुद चम्पत हो जाती हैं। 
इनमेंसे विद्य्‌ त-इेल जो अमरीकाकी नदियोंमें पायी जाती हैं 
लगभग चार सो बोल्ट शक्तिका धक्का मार सकती हैं । इन 
विद्य्‌ त-ईलोंकी एक जाति टारपीडों होती हैं, परमात्मा ने 
जिन्हें यह विचित्र शक्ति शन्रुओंसे आत्मरक्षा एवं भोजन 
प्राप्षिके लिये प्रदान की हैं । 

सूक्ष्म दर्शक यंत्रने यह बिल्कुल स्पष्ट कर दिया हैं 
कि वेच्य त-मछुलियोंकी कुछ मांस-पेशियोंमें घोर परिवर्तन हो 
गया ह ओर अब वे साधारण पेशियोंके समान गति ओर 


शरीर-बिद्युत्‌ 
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ताप उत्पन्न करनेके स्थान पर विद्य त्‌ कहीं अधिक प्रबल्न 
विद्य्‌ त्‌, उत्पन्न करने लगी हैं । 
जिस भांति साधारण मांस-पेशी क्रियाशील होनेके लिये 
चालक नाड़ियों ( नाइी-केन्द्रों ) से प्राप्त आवेगों पर निर्भर 
रहती हैं उसी भांति इन मछुलियोंके वेच्य त-अंग ( ५60- 
070 078975) भी नाडी-केन्द्रकी सेलों पर निर्भर 
होते हैं । असलमें सुषुम्णा स्थित नाइी-कोष जो एक ओर 
की वेद्य त-बाटरीकों दागती' है सबसे दीर्घ होता है । दोनों 
ओरके नाइी-कोषोंमें सूत्रोंकी भरमार होती ह जो केन्द्रसे नीचे 
उतर कर बाररीकी ओर अनेकों नन्‍्हें ओर पतले सूत्रोंमें 
विभाजित होकर वेच्य्‌ तू-अंगोंके विविध पटलोंमें मिल जाते हैं । 
किसी भांतिको छेड़छाड़ होने पर मछली धक्का मारती 
किन्तु वह ऐसा स्वेच्छानुकुल भी कर सकती है । उनका 
धक्का लगातार वेच्य त-बाराके रूपमें नहीं होता है । वह तो 
एक प्रकारसे आवेगोंके दोरोंके क्रसा होता है | यह चकके 
इतने प्रचंड होते हैं कि मनुष्य तकको स्तब्ध कर देते हैं । 
समुचित उपकरणोंके प्रयोगसे बिजलीकी इन धाराओंसे 
घंटी बजाई जा सकती है; लेम्प प्रदी्त किये जा सकते हैं । 
इन बातोंकों देख कर सृश्कि चतुर सिरजनहारकी 
अनुपम कारीगरीकी विवश होकर प्रशंसा करनी ही पड़ती 
है। वह किस खूबीसे कि एक मांस-पेशीसे अधिकाधिक 
ताप और न्यूनतम विद्यु त-उपलब्ध करता है ओर दूसरी 
ओर उसी पेशीसे कुछ हेर-फेर करके न्यूनातिन्यून ताप 
ओर अधिकाधिक विद्यु त-प्राप्त रहता करता ह | उस विश्व- 
नियामकके कृत्योंकी थाह पानेके हेतु हम लोगोंकों सतत 
संलग्न रहनेकी परमावश्यकता ह क्योंकि उसकी सर ष्टमें 
कोई सी पदार्थ साधारण ओर कातृहल-विहीन नहीं है । 
मधुमक्खीके डंकसे रोग सुक्त 
मधुमक्खियोंका काटना बहुत पीड़ामय कहा जाता हैं 
ओर अधिकांश लोग मधुमक्खियोंके छुत्तेके पास जानेसे 
डरते हैं। किन्तु डाक्टरों ने उनके डंकसे कुछ रोगोंको मुक्त 
करनेका साधन घोषित किया हैं। कहा जाता है कि 
जो मधुमक्खी वसन्‍्त ऋतुमें उत्पन्न हुई हो ओर उत्पन्न होने 
के दो ही दिन पश्चात्‌ किसी गठिया रोगसे पीड़ित व्यक्तिकों 
काट ले तो वह शीघ्र ही रोगसे चंगा हो जाता है । 


फनियर 


[ श्री रामेश वेदी आयुर्वेदालझ्लार ] 


बोधिसत्व अपने एक जन्मसें हज़ार फनों वाले फनियर 
सांपके रूपमें पेंदा हुए थे । देवदत्त ने इस रंगने वाले जीव- 
को पकड़ लिया । इस पर देवता बहुत कुछ हुए ओर 
उन्होंने देवदत्तकों शाप दिया कि तुम्हारी सन्‍्तान सदाके 
लिए सांप पकड़ने वाली सपेरा बन जायगी। लड़के बूढ़े 
सपेरे अपनी जातिका ऐतिहासिक मूल खोत इस कहानीसे 
सुनाया करते हैं । 

सांपको पकड़नेसें ये लोग बहुत दक्ष होते हैं। लड्ढाके 
रहने वाले बोद्ध लोग जीव हिंसा हो जानेके भयसे सांपोंको 
मारना तो पसन्द नहीं करते परन्तु उनके घरके पास या 
गांवके बाहर नज़दीक ही फनियर ( 2007'& ) का रहना 
क्रिसी भी समय ख़त्तरेका कारण बन सकता हैं, इस भयकी 
आशडासे उस डरावने फनियर ( दर्बीकर ) से छुटकारा 
पानेका सबसे अच्छा तरीका यही समझा जाता है कि सपेरेको 
बुला कर पकड़वा दिया जाय । 

सांप पकड़नेके तरीकेको देखना मनोरंजक होता है । 

सांप मिलनेकी आशासे दीमकोंकी बांबीके सामने ज़मीन पर 
घुटने उठा कर सपेरा बेंठ जाता ह ओर दांये घुटनेको इधर- 
उधर हिलाता हुआ अपनी विचित्र बीनसे कुछ मोहक स्वर 
निकालना आरम्भ करता हैं ओर मनोरंजनके लिए इकट्ठे 
हुए दर्शोकोंके आश्चयंका ठिकाना नहीं रहता कि कुछ ही देर 
बाद वे सामने बांबीमें से निकलते हुए फनियरको देखते 
हैं। सांप फन उठा लेता है ओर क्रोधमें भरा हुआ मालूम 
पड़ता है | सपेरा इसकी परवाह नहीं करता और सांपको 
पकड़ लेता है। 

इस अयोजनके लिए सांप पकड़ने वालेकों अच्छा इनाम 
दिया जाता है । इनास आपके लोभसे वे पकड़े हुए सांपको 
अपने थेलेेमें से भी किसी स्थान पर चुपकेसे छोड़ दिया 
करते हैं । इसकी यह चाल गाँव वाले भोले-भाले अपढ़ 
लोगों पर ही नहीं चलती बल्कि पढ़े लिखे शहरी भी इस 
तरहसे ठगे जाते हैं । 

जंगलमें से सपेरा फनियरको अपने निजू स्व्रार्थक लिए 
पकड़ता है। वह इससे अपनी रोज़ी कमायेगा। जंगलमें 
सांपोंके किसी अच्छे प्रदेशका पता लगा कर वह लादी ओर 


एक छुड़ी लेकर चल पड़ता हैं। लाठीके अगले सिरे पर 
लोहेका दो तरफ़ सुड़ा हुआ हुक ( :078 ) लगा रहता 
हैं। ज़मीन पर रेंगनेके कारण सांपके शरीरसे रेत पर बनी, 
लम्बी जाती हुईं रेखासे वह उसके जानेका मार्ग निश्चित 
करता है ओर उसका अनुगमन करता हुआ वह सांपके 
निवास स्थान पर पहुँच जाता है। इस विश्रामगृहमें वह 
सांपको कुण्डली मारे हुए बैठा पाता है। यह स्थान छोटी 
ओर घनी भाड़ियोंसे बना कुंज हो सकता है । 

अब सपेरेकी चातुरी दिखानेका ठीक समय है । एक 
हाथसे दर्वीकरको ल्ाठोसे खींचता हुआ वह दूसरे हाथको 
छुड़ीसे उसे छेड़ता है। सांप खड़ा हो जाता है, गुस्सेमें 
भर फुड्लार मारता है और हमला करनेक्रे लिए फन ऊपर 
उठा लेता है। वार करने पर फन नीचे जाते ही लाढीके 
शिकंजेसे उसकी मरदन खाली जाती है और इससे पहले 
कि वह काटनेका कोई विफल प्रयत्न करे अँगुली ओर अँगूटे- 
के बीचमें उसकी गरदन अच्छी तरह दबोच ली जाती हैं । 
उसके ज़हरीले दांत निकाल डाले जाते हैं ओर सपेरेकी 
पिटारीमें रकक्‍्खा जाकर वह घर ले जाया जाता है । 

सपेरे प्रायः फनियर सांपोंके साथ खेल कर अपनी 
जीविका कमाते हैं। लोगोंमें आम विश्वास है कि सपेरे 
जादूके बलसे इन्हें पकड़ लेते हैं। वास्तवमें सांपों पर 
किसी जादू या मंत्रका प्रभाव नहीं होता यह हम पहले 
विवेचना कर आये हैं। दर्वीकरको संगोत सुननेका शौक 
इतना अधिक होता है कि यह कई घरण्टों तक लगातार सुन 
सकता है ओर इसका ध्यान कभी इधर उधर नहीं जाता । 
गतिमान्‌ चीज़को यह ध्यानसे देखता है इसलिए बीन 
बजाते हुएं सपेरा अपने सिर ओर बीनको हिलाता भी जाता 
है। बीनके लगातार स्वर डसे मुग्ध कर लेते हैं। एक 
बार बहुत समय तक लगातार सितार बजता रहा और 
हमने देखा कि कमरेके एक कोनेमें एक दर्वीकर फन उठाये 
खड़ा हुआ तन्‍्मय हो आनन्द ले रहा है | फनियरको छोड़ 
कर दूसरे सांपोंमें संगीतके लिए इतना प्रेम नहीं देखा जाता । 
मण्डली ( ए१]067' ) के सामने घण्टों बीन बजती रहे वह 
परवाह नहीं करेगा ओर न ही हिलते हुए पदार्थकों ऐसे 


संख्या ४ ] 


ग़ौरसे देखेगा जैसे दर्वीकर देखता है । 

पुरातन भारतीय लेखकोंने सांपोंका अच्छा ज्ञान 
प्राप्त किया था । फन वाले सांपोंको वें फणी या दर्वीकर& 
नामसे जानते थे । संस्क्ृतमें दर्वीका अर्थ कडछी होता है । 
फैले हुए फनकी आकृति भी कड्छीको तरह होती है । 
फनके ऊपर जो ऐनक जैसा चिह्न होता है उसे सुश्रुत| में 
स्वस्ति चिह्न सदश या अंकुशके चिह्न जैसा लिखा है । 

दर्वीकरके तीन भेद होते हैं ! तीनोंके रंगों और शीर्ष 
चिह्ोंमें फ़क॑ होता है | बंगालमें इनमेंसे दो भेद होते हैं । 
अधिक मिलने वाली क़िस्मके फन पर ऐनकका सा ९» 
निशान होता है | दूसरा भेद जो बंगालमें आम तोर पर 
मिलता है, उसके फन पर सफ़ेद या मैलेसे रंगका चक्र 
होता है । तोसरा भेद काला होता है ओर इस पर कोई 
स्पष्ट निशान नहीं होता हैं। सिन्ध, राजपूताना और पंजाब- 
के शुष्क प्रदेशोंमें यह क्रिस्म बहुधा मिलती है । 

सर्पदंशसे होने वाली अधिक मोतोंके लिए दर्वीकर 
ज़िम्मेवार है । दक्षिणीय एशियामें सर्वत्र केस्पियन समुद्रसे 
चीौनके दक्षिण तक भारत ओर मल्ाया द्वीप समूहोंमें यह 
पाया जाता है। भारतके प्रत्येक भागमें यह होता है । 
हिमालयमें आठ हज़ार फुटसे लेकर नीचे लंका तक मिलता 
है । पहाड़ोंकी चटद्टानोंके बीचकी दरारोंमें, इंटोंके पुराने भट्टों, 
खण्डहरों और मानवीय निवासोंमें रहता देखा गया है । 
भारतमें इसकी कई क्रिस्में मिलती हैं । नाजा ट्रिपुडिएन्स 
(]ए०]० ६77]0007.8/08) और नाजा बंगेरस (ऐ७]9 
%७॥7४०७/प७ ) दर्वीकर की दो मुख्य भयंकर किसमें हैं । 

प्रायः सब सपेरोंके पास फनियर होता है। इसकी 
लम्बाई छः फुट आठ इच्च तक देखी गई है । इस लम्बाई 
वाले सांपका ज़हर निकाला गया है। यह तीस ग्रेन हुआ 
था । एक श्रेनका दसवाँ हिस्सा मनुष्यके लिए घातक होता 


च्े 


ह्‌। 
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+रथाइलाइनलच्छुत्रस्वस्तिकाक्लु शफारिणः । 
ज्ञया दर्वीकराः फरिनः शीघ्रगामिनः ॥ 
आप क०; आप 3 । 


फनियर 





पातअल योग शासत्रके अनुसार फनियरकी आयु दो 
सौ सालसे अधिक कही जाती है। एक ही सांप एक 
जादूगरके पास बीस पच्चीस साल तक रहता देखा गया हैं। 
दर्वीकरमें बुढ़ापेके चिह्ठ नज़र आते हैं। कुछ लोगोंका 
विश्वास है कि बुढ़ापेमें इसकी पूछ झड़ कर छोटी हो जाती 
है परन्तु इसमें सचाई मालूम नहीं होती क्योंकि छोटे या 
जवान सांपकी पूछ भी छोटी देखी गई है और बूढ़े सांपकी 
पूछ पूर्ण लम्बाईकी देखी गई है । मोर और नेवले आदि- 
से लड़ाईमें यह सम्भवतः कट जाती है । 

विविध भारतीय भाषाओंमें दर्वीकरके नाम इस प्रकार 


हिन्दी--फनियर या फनिहर सांप । 
बंगाली--गोखरू (९५ वाला फनियर ), दृधी गोखरू 
( सफ़ेद फनियर ); कालो सांप, केली सांप 
( काला फनियर ); कूटी, काल कूटी, काल 
सांप ( भयड्भर विषधर काला फनियर ); 
आल कूटी ( बंगालमें धानके खेतोंके किनारे 
रहने वाला काला फनियर); पद्मनाग (काला - 
फनियर जिसके फन पर कमल सहक्ष सफ़ेद 
या सुनहरी रंगका अण्डाकार किनारा होता 
है, फणी वंश---007'8 78777]79 ) में 
यह सबसे अधिक सुन्दर साँप हैं--गहमन, 
गोसो कटी (गेहूँए रंगका फनियर); तिन्तुल्ली 
गोखरू ( इमलीके रंगका फनियर )। 
कोरोमण्डल तट---नागू । 
मेसूर--नागरभू । 
लड़ा--नागपा । 
मद्रास--नल्लम्पम्चू । 
पहतो- चमचमार मार । 
भ्रह डरपोक सांप हैं और मनुष्यकों देखते ही बच कर 
भागनेकी कोशिश करता है | क्योंकि यह दवकोल है इस 
लिए बदला लेनेके लिए अपने हो तरीकेसे मौका पाकर घूम 
कर खड़ा हो जाता है । चूहों, मूसों, अण्डों, बिल्‍्लीके बच्चों, 
मेंढकों आदिकी तलाशमें यह घरमें घुस जाता है | इसलिए 
ऐसा घर जहाँ इन जीवोंकी बहुतायत हो, बहुत सम्भवतः 


फनियरका निवास हो सकता दे । बिल्लियाँ इसको बहुत 


विज्ञान, फरवरी, १९४३ 


[ भाग ४६ 
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दुश्मन हैं । कुत्ते इस पर कभी आक्रमण नहीं करते परन्तु 
इस पर मेकते हैं ओर लोगोंका ध्यान इस तरह सांपकी 
ओर खींच देते हैं । बिज्लियाँ इसे देखते ही हमला करती 
हैं। फनियर ओर बिल्लीकी लड़ाई एक मज़ेदार तमाशा होती 
है। यह एक झत्यु-युद्ध होता है ओर इसकी समाप्ति दोनों- 
की झत्यु पर होती है ! 

कई बार देखनेमें आता है कि फनियर एक घरको 
अपना स्थिर निवास बना लेता है, परन्तु पहले पहल यह 
केसे प्रारम्भ हुआ ? जब फनियर किसी आबाद घरमें रातको 
घुसता है तो यह भोजनकी खोज करता है ओर पो फटनेसे 
पहले ही घरको छोड़ जाता है । यदि घरके दरवाजे कस 
कर बन्द हैं आर उसके घुसने योग्य कोई रास्ता नहीं तो 
वह कभी घरमें नहीं घुस सक्रेगा । सूर्याद्य पर बाहर 
निकलते हुए उसे आस पास कोई छिद्र मिल गया तो वह 
एक दस उसमें घुस जायगा | कभी-कर्भी यह भी हो जाता 
है कि घरसे बाहर निकलनेसे पहले ही दिन निकल आता 
है तब बह वहीं कहीं आस पास छिपनेकी कोशिश करता 
है । इस तरह यह मानवीय निवास स्थानोंमें अपना घर 
बना लेनेको बाध्य हो जाता है । जगह आरामदेह हुईं, उसे 
किसी प्रकारकी असुविधा नहीं दीख पड़ी तो यह वहीं रहने 
लग जायगा । सादा फिर अण्डे देंगी ओर अपनी वंश-वृद्धि 
करेगी । 

वर्षाका प्रारम्भ फनियरके अण्डे देनेका मॉसम है । 
आबाद घरोंके अलावा उजाड़ दीमकोंकी वामियोंकों ये पसन्द 
करते हैं | इन्हें वे अपना घर बना लेते हैं। अण्डे दिये 
जानेके बाद लगभग दो मास तक इनमेंसे छोटे छोटे लगभग 
सात इचश्च बड़े, मुलायम सुन्दर बच्चे निकलते हैं। इन्हें 
विषल्ाा बन जानेमें देर नहीं लगती है । 

एक बोर जंगलसें घास फूस पर रक्‍खे हुए फनयरके 
चार अण्डे मुझे मिले । साग्यवश सांप ओर सांपिन बाहर 
शिकारकी खोजमें गये हुए थे । इन चार साबुत अण्डोंके 
अतिरिक्त अण्डोंके कुछ छिलके भी वहाँ पड़े हुए थे जिससे 
मालूम होता था कि उनसेंसे बच्चे बाहर निकल चुके हैं । 
इससे मेंने अनुमान लगाया कि ये अरण्डे भी अब परिपक्व 
होने वाले होंगे । अण्डोंको में उठा लाया ओर उन्हें एक 
शीशेकी अलमारीमें घास फूस बिछा कर रख दिया । दस 





बारह दिनसें अणडे पूर्ण पकव हो गये ओर उनमेंसे सुन्दर 
चमकीले बच्चे बाहर निकल कर अलमारीमें रंगने लगे । 
जल्‍दी ही ये बढ़ने लगे । मेंढक इन्हें खानेके लिए दिये जाने 
लगे । शीहेकों जब छुआ जाता तो ये गुस्सेमें शीशे पर 
जोरसे फन मारते । बच्चों ओर बड़ों ने इन्हें छेड़ना अपना 
खेल बना लिया था । किसी भी दिन वे कोई दु्घेटना पैदा 
कर सकते हैं, यह सोच कर, अलमारीके अन्दर कोरोफ़ोर्म 
छिड़क कर उनका अन्त कर दिया गया। 

श्रीयुत डिटमार ने ९४ फनियरके पूर्णतया चिकने, भरे 
हुए, मलाईके से सफ़ेद रंगके बीस अण्डोंको पोसनेका 
परीक्षण किया | ये अण्डे एक ही सॉांपिन ने एक वारीमें 
दिये थे । ये सवा इच्च लम्बे ओर व्यासमें ६८ इच्च थे । 
लगभग पचास अतिशतक अण्डॉमेंसे बच्चे निकाले जा 
सके । ये पचहत्तर अंश फारनहैट औसत तापसानमें 
रक्‍्खे गये थे । धीरे-धीरे ये आकारमें बढ़ने लगे थे ओर 
उनकी बाह्य रेखाएँ गोल हो गई थीं । अण्डे देनेके बादसे 
पक्‍व होने तक कुल समय सात सप्ताह लगा था । 

फनियरका बच्चा खबसूरत जीव होता हैं। उससे 
पेतुक चीरता होती है, परन्तु वह समझ नहीं होती जो 
अनुभवसे आती है । बिना किसी बातके यह सशहइ् गहत 
लगाने लगेगा और इसकी चेट्टाओंको देखनेके लिए खड़े 
हुए लोगोंका ज़्रा भी ख्याल नहीं करेगा । परन्तु ज़रा इसे 
लकड़ोसे छू तो दीजिये, अभिमानी माँ-बापका दिल्लेर बेटा 
ललकारता हुआ अपना फन उठा लेगा ओर गुस्सेमें भर कर 
आपका पीछा करेगा । जवानीमें फनियरमें अधिक विष होता 
है& । तरुणावस्थामें ज़िन्दादिली और अनुत्तरदायित्व 

उच्छु खलता होनेसे ये अधिक ख़तरनाक होते हैं । आयुकी 

वृद्धिके साथ-साथ समझ आर ज़िम्मेवारी आ जाती है । 

फनियर सांपोंके डस समूहमें परिगणित होता है 
जिसमें विषेले दाँत सुखके सामनेके सिरे पर ( [707/- 
६972060 ) होते हैं । इन्हें आधुनिक श्रेणीकरणमें 
प्रोटीरेग्लिफस ( 9706679 2ए9#प8 ) सांप कहा 


क्र 


जाता ह । 


कआ का 68 #॥ #$ $ चुका | # + 9 # # 2 के | 


$9 दर्वीकरस्तु तरुण: 
505 क० ८ खक है । 


संख्या ४ | 





. फनियरके दाँत वास्तवमें खोखले नहीं होते परन्तु 
 अन्दरकी ओरसे गढ़े वाले होते हैं । जबड़ेकी हड्ीके साथ ये 
मज़बूतीसे जड़े होते हैं ओर हड्डी पर भी हिल नहीं सकते । 
प्रत्येक विषेला दांत एक दृढ़ झिल्लीमें बन्द होता हैं और 
विष अंथिकी प्रणाली इसके आधार पर खुलती है | एक बार 
टूट जाने पर मनुष्योंमें फिर दांत नहीं आते । सांपोंमे ऐसी 
बात नहीं । वे सारी आयु भर अपने दांतोंको फिर नया 
बनाते रहते हैं । फनियरके ज़हरीले दाँतोंको निकाल दीजिये । 
वह पन्द्रह या बीस दिनमें उनकी जगह नये उग आयेंगे | 
फनियरस सुरक्षित विषले दांतों ( /8867ए6 [8728 ) 
का एक जोड़ा होता है । 

फनियरके दंशरमें एक; दो, तीन और कभी-कभी इससे 
अधिक निशान भी बन सकते हैं। एक सांपमें दो ही विफेते 
दांत ( 90807 8728 ) होते हैं, यह सत्य है । 
परन्तु एक बारके दंशमें केवल एक ही विपेला दांत ग्रविष्ट 
हो ऐसा सम्भव है जब कि सांपने काटनेका प्रयत्न एक 


पाइवंसे या तिरछा हो कर किया हो। जब तीन या अधिक 


दांतके चिह्न देखनेमें आते हैं उस अवस्थामें घातक लक्षण 
प्रकट होते हैं (#& फनियर एक बार काट कर कभी-कभी 
दुबारा काट लेता है। दोनों बारमें अच्छी तरह काट पाया 
है तो निशान चार बन जाते हैं और विष बहुत अविष्ट 
किया जाता है । पहिले या दूसरे दंशमें सांप अच्छी तरह 
नहीं काट सका तो निशान तान ही रह सकते हैं । दर्वीकर 
का दंश सीधा किसी शिरामें हुआ है ओर सीरम तुरन्त न 
मिल सके तो बचनेकी आशा बहुत कम करनी चाहिये । 
फनियर सांपके दंशर्में दांतोंके चिह्न सक्षम ओर काले 
रंगके होते हैं | दंश स्थानसे रक्त स्राव नहीं होता और वह 
स्थान कछुयेकी पीठकी तरह उभर जाता हैं || फनियरका 
विष सूच्म ओर कट्ठ होनेसे वात प्रकोषक लक्षण उत्पन्न 


नव 





& गूढसम्पादितं ब्ृत्त पीड़ित लम्बितापिंतम्‌ । 
सर्पितं तद्म्शवाघं दंशा येअन्ये न ते भ्ठशाः ।। 
--चरक; चिकित्सित, अध्याय २३ श्लोक १३४ । 
॥ दर्वीकर कृतो दंश: सूक्ष्मदंष्ट्रापदो5सितः | 
- निसदधरक्तः कूर्मायो वातव्याधिकरों यतः ।। 
“चरक; चिकित्सित; अध्याय २३; इल्ोक १२६॥। 


िकन 


0, 


करते हैं |; दंश स्थान पर जलन होती है और यह कुछ 
दरस सार शराोर पर फेल जाती हैं। ज्ञानवाही नाडियों 
( 8677807'9 767४€४ ) के पक्ताघातके कारण बहतसे 
रागयाका जलन अनुभव नहीं होती । दंष्ट अंग या सारे 
शरारका संज्ञाका नाश भी हो सकता हैं। त्वचाके छूने 
का ज्ञान नहीं होता | झुख, आंख, त्वचा, नाखून, मल 
आर मूत्र काले पड़ जाते हैं। रोगी बहुत चिन्तित दीखता 
हं--सम्भवतः झत्युके भयके कारण । आत्महत्या करनेकी 
अवृत्ति बहुत कम-दो हज़ारमें एक-ब्यक्तियोंमें देखी गई है । 
सुख ओर नाकसे काग ओर जल्लीय लार बहुत निकलती 
हं। लार कभी-कभी चिपिरचिप्रों होती है। वमन. जिसमें 
श्लष्मा हता हैं, सफेद कागदार या हरे रंगकी हो सकती 
है । कभी-कभा इसमे खूनकों आभा होती है। खांसी आती 

। कुछ उदाहरखोंसं खांसी ओर वसनके साथ खून आता 

। बहुत थाड़े रागियोॉंस जीम सूजी हुईं तथा आंखें लाल 
ओर ग्रायः स्थिर नहीं होतीं, जीभका पक्षाघात हो जाता हैं 
रागा लड़खड़ाता हुआ बोलता हं, नाकसे बोलनेकी कोशिश 
करता है पर ऐसा कर नहीं पाता | हिचकी और सूखे 
डकार आते है। जोड़में दर्द होती है । जम्भाइयाँ आती 
ओर अंगामे झटके लगते हैं | सर्दी लग कर ज्वर चढ़ जाता 
हैं। बहुत कम रोगियोंसें ठएढठा पसीना आता है। पीठ 
कमर, ज.भ ओर हड्डियाँ अकड़ जाती हैं। मन्यास्तस्म 
और हलुग्रह हा जाता है । ( 6072]5668 ) ऐंठ जाता 
है। पठस झूल तथा एंडन होती है । मल शुष्क हो जाता 
है । हृदयस वंदना, हत्कम्प तथा नाड़ी मन्द और अस्पष्ट 
अनुभव होती है। सिर भारी सालूम देता है और गिर 
पड़ता है। मनुष्य ऐसा अनुभव करता है जैसे किसी ने 
उसे ज़ोरसे सिरके पीछे गरदन पर चोट की है और वह 
गिर पड़ता हैं। फेफड़ोंका कार्य बन्द हो जाता है। अधि* 
कांश उदाहरखोंमें फेफड़ोंके बन्द होनेसे झत्यु होती है 
ओर हृदय धड़कता रहता है| कुछ उदाहरणोंमें विष धीरे 
धीरे घातक कार्य करे इससे पहिले हृदय बन्द हो जाता 
है । सम्भवतः डरके कारण ऐसा होता है। बहुत दुष्ट 
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व्यक्तियोंको हर एक चीज़ लाल दीखती है। आंखके ढेले 
एक भिल्लीसे ढक जाने हैं जो झरूत्युकों समीपताकों प्रकट 
कर रहे होते हैं । बेहोशी आ जाती है, गला घुर-घुर बोलता 
है। जब कुछ ससय तक श्वास प्रबवास उथला ओर 
अपयाँप्त रहता ह ते व्यक्ति सोता हुआ-सा मालूम पड़ता 
है ओर धीरे-धीरे होश गरम हो जाते हैं । कोई-कोई व्यक्ति 


फनियर सप । 


मरते तक होशमें रहते हैं ओर कई लोग मरनेसे पूर्व घंटों 
मूर्चित रहते हैं। मृत्र नहीं आता, सारे शरीरके बाल खड़े 
हो जाते हैं ओर हाथसे खींचने पर गिर पड़ते हैं । रोगी 
बच भी गया तो दंश स्थान पर हड्डियोंका नाश (7007'0- 
878 ) और दूषित बण ( 7700]676 प्रोौ७6०४४8 ) हो 
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जाते हैं । किसी-किसीके दांत ढीले हो जाते हैं ओर मुखमें ग 
बरण हों जाते हैं। वाग्भह ने भी प्रायः यही लक्षण 
विस्तारसे लिखे हैं। 
पहले यह विश्वास किया जाता था कि फनियर और 
मण्डलों ( 9१]087' ) के विषका कार्य एक जैसा ही है 
ओर दोनोंके लक्षणमें जो भिन्नता होती है वह केवल विष- 
की मात्रामें भिन्नताके कारण हैं । बादमें यह 
पता लगा कि इन दोनों विषोंका कार्य एक 
दूसरेसे स्वेथा भिन्न होता हैं । एप्सटीन 
(॥0080677) ने १६३० में दक्षिणीय अफ्रीका 
के दर्वीकर--' बे 89 [0]8779 ( स्‍१०७]& 
777768)--के विषके कार्यका अध्ययन किया 
ओर उसने यह पाया कि श्वास प्रश्वासके बन्द 
होनेमें झत्यु होती है । अनैच्छिक मांसपेशियों- 
पर भो इस विषका सीधा प्रभाव होता है। 
पहले ये सिकुड़ती हैं ओर बादमें शिथिल हो 
जाती हैं। कन॑ल चोपड़ा और इसवारिहाने 
१8३६ में भारतीय दर्वोकर -- ( ]२४]०9 
08]9477) +#779प्रत9878 ) ने विषके 
कार्यका फार्माकोलोजिकल अध्ययन किया । 
प्राणियोंकी जातियोंके अनुसार विषकी न्यूनतम 
घातक मात्रा भिन्न-भिन्न होती है। बिल्लियों 
ओर चूहों पर कम प्रभाव होता है। 
[ दोष अगले अंकमें | 


शशि कि तत्र दंशः फरणावताम । 
कूमंप्ृष्ठोन्नतों रूक्ष: सूच्ष्मदृष्ट्रापदान्वितः ।। 
विकाराः इ्यवितावक्त्रनखमूत्राक्षिविट्त्वचाम्‌ । 

|. शीतज्वरः सन्धिरुजा निद्वानाशों विजुम्भिका ॥। 

-.. मन्यास्तम्भः सिराध्यानं पृष्टकव्यस्थिवाग्ग्रहाः । 

शिरोगुरुत्वमरुचिः कासइवासों हनुग्रहः ।। 

झूलसुद्वेष्टन' कोष्ठे शोषरोधों मलाश्रयों । 
सन्दिग्धवाक्त्व॑ नेश्चेष्ट्यं स्तस्येव विसंज्ञता ।। 
फेनलालोद्गमो हिध्या कर्ठे घुरूघुरायणम्‌ । 
शुष्कोद्गारों मुद्द स्ते वातजश्चापरे गदाः ॥ 
अष्टांग समूह; उ; अ० ४१ । 


विद्युत सम्बन्धी कुछ साधारण बातें 
( आर० जी० सक्सेना, एम० एस-सी० ) 


तार द्वारा एक स्थानसे दूसरे स्थानका समाचार भेजने 
की क्रियाको आायः सभी पाठकों ने देखा होगा, पर यह 
जानकारी भी हममेंसे बहुतोंको केवल इसी सीमा तक है कि 
टेलीग्राफ आफिससें हमने तारका डमीका गरगटह्टका भेजना 
एंवं उसका उत्तर इसी प्रकारकी ध्वनिममें मिलना सुना है। यह 
ध्वनि किस प्रकार एक स्थानसे दूसरे स्थान तक चल्ली जाती 
है इसका सम्यक विवेचन हममेंसे बहुत थोड़े ही व्यक्ति 
करनेकी जिज्ञासा रखते हैं। 

रेडियो अथवा बेतारके तारसे केवल यही तात्पर्य नहीं 
कि समाचार एक स्थानसे दूसरे स्थान पर बिना किसी 
साध्यम द्वारा पहुँचाये जायें, क्योंकि यदि ऐसा मान लिया 
जाबे तो 'हिलियो' या  फ्लेग-सिगनल' अर्थात्‌ रूण्डियों द्वारा 
संकेत आदि क्रियाओंकी, जिनसे समाचार एक स्थानसे 
दूसरे स्थान पर बिना किसी माध्यम द्वारा भेजे जाते हैं, 
गणना रेडियोमें ही की जानी चाहिये, परन्तु ऐसा नहीं है । 
रेडियोसे तात्पर्य उस विशेष क्रियासे हैं जिसमें विद्युत- 
चुम्बकीय तरंगें समाचार वाहनका कार्य करती हैं | अतएव 
रेडियोकों समझनेके लिये विद्युत ओर चुम्बक शक्तियोंका 
कुछ ज्ञान कर लेना नितान्त आवश्यक हैं । रु 

आधुनिक समयमें विद्युत शक्ति कोई आइचर्यजनक 
नहीं समझी जाती | साधारणसे नगरोंकी गलियोंमें इसके 
द्वारा प्रकाश किया जाता है, पंखा चलाये जाते हैं, 
बाज़ारमें तीन-चार आनेके सूखे विद्युत घट ( ॥7फण् 


(26]] ) बिकते हैं जिनके द्वारा दाँचे ( 66000 


]ग'070॥ ) जलाई जाती है, जो आज सर्वसाधारणके 
डपयोगकी वस्तु बन रही हैं। साइकिलोंमें आगे प्रकाश 
करने वाले दीपोंको विद्युत पहुँचाने वाले सस्ते विद्यतो- 
त्पादक यंत्रों ( डायनामों 4)797॥97708 ) का बाज़ारोंमें 
बाहुल्‍य है । 


विद्युत घट 
विद्युत शक्तिके आविष्कारकां श्रेय गैलवैनी और वोल्टा 


नामक दो वेज्ञानिकोंको है। वोल्टा महाशय इंटेलियन थे । 
उन्होंने सर्वप्रथम यह बतलाया कि यदि दो विभिन्न घातुओंके 


दे 





पत्र या छुड़, जैसे तांबा ओर जस्ता, किसी चीनी मिट्टी अथवां 
काँचके बतनमें परथक्‌-प्रथक रक्‍्खे जावें और उसमें गन्धकका 
अम्ल ( सलफ्यूरिक ऐसिड ) पानी मिला कर डाला जाय 
तो दोनों पत्तरोंको एक तार द्वारा जोड़ने पर गैसके बुलबुले 
तांबेके पत्र पर जमा होने लगते हैं ओर रासायनिक क्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है । यदि कोई विद्युत धारा-सापक यंत्र 
दोनों पत्नोंके बीचमें तार द्वारा जोड़ दिया जाये तो यह 


चित्र +--सरल विद्युत बट | 
क, क- धातुकी छढ़े ( एक 


ताँबेकी, दूसरी जस्ते को); 
ख--फीका सलफ्यूरिक 





यन्त्र विद्युत धाराकी सूचना देगा। यही वोल्टा निर्मित 
साधारण विद्युत घट कहलाता है । घटके बाहर तारमें विद्यत 
घाराका प्रवाह तांबेके पत्रसे जस्तेके पत्रकी ओर होगा । 
इसलिये तांबेका पत्र धन सिरा ओर जस्तेका पत्र ऋण सिरा 
कहलाता हैं। ऐसे घटमें विद्यत-धारा थोड़ी देर चक्तनेके 
पश्चात्‌ शने: शनेः लुप्तप्राय हो जाती है । -.. 

इसके पश्चात्‌ इससे अच्छे अनेक विद्युत घटोंका 
माण हुआ जो उनके आविष्कर्ताओंके नाम पर झुन्सेन घट 
(37867 ७6]), डेनि्॒ल घट ([0&776] ०७८])) 
लेक्लांशी घट ( [,0०]870॥0 ०6)] ) आदि नामॉंसे 
प्रचलित हुए। ये सारे घट एक ही सिद्धान्त पर कार्य 
करते हैं। परन्तु उनमें निर्माणकोंने विद्युत धाराके क्षीण 





होनेका निराकरण भिन्न-मिन्न उपायोंसे किया है। इन्हीं 


कुछ विद्युत घटोंकी बनावट व उनमें काम आने वाले 
पदार्थोका विवरण नीचे उद्धृत करते हैं। समस्त घट दो 
श्रेणियोंमें विभाजित हैं, (१) एक द्वव वाले घर (878]6 
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#पांते 26॥8 ) (२) दो द्वव वाले घट ट [7070]68 
[घा0 ८६९१४ ) | एक द्वव वाले घटोंमें लकक्‍लांशी घट 
ओर बाइक्रोमेट घट मुख्य हैं । दो ढव वाले घटोंमें दुन्लेन घट 
ओर इनिअल घट प्रधान हैं । 


एंक द्रव वाले घट 
लेकलांशी घट--एक काँचके बर्तनमें. नौसादर 
( 60 777077 07 ८४७]०४४०७ ) का संतृप्त (58- 
ध४६6४ ) घोल भरा हुआ ह ( चित्र २ ), उसमें एक 
बगल शुद्ध जस्तेका एक छुड्द है, बीचोबीच एक विशेष 
प्रकारके कोयले ( क्राबंत ) की एक चिपटी सरिया 


का...) 


चित्र २--जैक्लांशी घट। 





रक्‍्खी है। इसके चारों ओर मैनगनीज़ डाइऑक्साइड 
( (878 87658 0ां०506 ), ग्रेफाइट ( (3:8- 
90766 ) ओर काबनके छोटे-छोटे ठुकड़े गोंदमें गृधकर 
आर साँचेसे दबाकर तथा गरमीसे कड़ा करके चिपका दिया 
गया हैं । अकसर जस्तेको कंद्र वाले छुड़से रबइकी पट्टियों 
द्वारा बाँध दिया जाता है, जैसा चित्रसें दिखलाया गया है। 
विद्यूत काबनसे जस्तेसें जाती है, इसलिये कार्बनका सिरा 
धनात्मक भ्रू व ओर जस्तेकी सरियेका सिरा ऋणात्मक ध्र व 
कहलाता ह । 

बाइक्रोसेट घट--एक काँचके बतनमें (चित्र ३) लाल 
कंसास (पारटासयस बाइक्रासंट 05888] परत 0]07+%0- 
23786 ) का संतृप्त घोल ओर थोड़ा सल्फ्यूरिक ऐसिड 
पड़ा है । बीचम शुद्ध जस्तकी सरिया हैं । जस्तकों घोल्से 
बाहर निकाल लेनेका प्रबन्ध है। जब्र इस घटसे विद्य त न 





लेना हो तो जस्तकों घोलसे बाहर कर देना चाहिये, क्योंकि 
चाहे घटसे विद्य तू लिया जा रहा हो या नहीं, जस्त धीरे- 
थीरे द ेनों सु बनकी 

धीरे घोलमें घुलता रहता हैं । जस्तकी दोनों ओर क 
दो सिह्लियाँ हैं जो जस्तसे स्वेथा प्रथक हैं। कार्बनके 


चित्र ३--बआइक्रोमेट घट 
क, क-कारबनकी सिल्लिया; 
बीचमें जस्ता है । 


दोनो हुकड़े तार द्वारा एक दूसरेसे जुड़े हैं। इस घटमें भी 
कार्बन धनाव्मक श्रूव ( 7०876 90)8 ) और 
जस्त ऋणात्मक श्र्‌व ((२९४४४४०० 09006) रहता है । 


दो द्रव वाले घट 
बुन्सेन घट---एक काँच अश्रवा चीनीं मिद्दोके पालिश- 


चित्र ४--जुन्सन घट 





दार बर्तनम हल्का गन्धकाग्ल ( सलफ्यूरिक ऐसिड ) भरा 


संल्या ५ |] 


विद्युत सम्बन्धी कुछ साधारण बातें 





है (चित्र ४ )। इसके भीतर शुद्ध जस्तके पतन्नका बना हुआ 
पोंला बेलन रक्खा है । इस बेलनके भीतर चीनी मिट॒टीका 
बिना चमकका बतेन रहता है उसमें तेज़ शोरेका अम्ल 
( नाइट्रिक ऐसिड 'बा+70 800 ) रहता है और 
बीचमें कार्बबको चौकोर सरिया रहता है। इसके ऊपर 
पीतल्की एक मूठ रहती है जिसमें ढिबरी और पंच रहते 
हैं । इनके द्वारा तार कार्बनसे जोड़ा जा सकता है कार्बन 
और जस्त क्रमशः धनातव्मक और ऋगात्मक सिरे होते हैं । 
डेनिअल घट--अकसर तांबेका बेलनाकार बर्तन धन 
धुवका कार्य करता है और साथ ही बर्ततका, और इसीमें 
नीला कसीस ( ()!099067 ह8प्वौी0]966 ) का संतृघ्त 
घोल भरा रहता है, परंतु कभो-कभी बेलनके रूपमें मोड़कर 
ताँबेका पत्र काँचके ब्तनमें रक्खा रहता है (चित्र ५ )। 
नीले कसीसके रवे ( (१7788 8 ) बतनकी तलीमें पड़े 
रहते हैं जिससे घोल हल्का न होने पाये | एक चसमकरहित 
चीनी मिट॒टीके बतेन में पानी मिश्रित गन्धकाम्ल भरा 


चित्र ५--डेनियल घट । 





रहता है। पारेकी कलई की हुई एक जस्तकी गोल सरिया 
इस बतंन में रक्‍्खी रहती है, ओर चमकरहित चीनी मिद्ी 
का बतंन स्वयं पूर्वोक्त नीले कसीसके घोलके बीचमें रक्‍्खा 
रहता हैं। तांबा धन और जस्त ऋगणात्मक सिरे होते हैं। 
विद्युत घटकी प्रक्रिया 

उपरोक्त वर्णित सारे विद्य्‌त घटोंसें जस्तकी सरिया 
या पत्र ऋणात्मक सिरेका कार्य करता है, ओर कार्बन 
की सरिया या ताम्रपत्र धनात्मक सिरेका। प्रयोगसे यह 
सिद्ध हो चुका है.कि शुद्ध जस्तका ठुकड़ा ,किसी अम्ल 


या नमकके घोलमें डालने पर उसमें नहीं घुल सकता १ 
यदि इसी घोलमें तांबा, कार्बन अथवा किसी दूसरी धातुके 
टुकड़ेकी डाल कर उनका सम्बन्ध दोनोंके सिरोंको मिला 
कर, अथवा उन्हें एक तार द्वारा जोड़ कर, किया जाय तो 
रासायनिक क्रिया प्रारम्भ हो जायगी ओर जस्त विद्युत 
वेच्छेच् ( 70]20070]9$6 ) में घुलने लगेंगा। इसके 
घुलनेसे जो हाइड्रोजन अम्लमेंसे निकलता है वह जस्तके 
बजाय ताम्र अथवा कार्बनके सरियेसे निकलता हुआ ग्रतीत 
होता है | इससे वेज्ञानिकों ने यह निष्कर्ष निकाला है कि 
रासायनिक क्रियाके फल स्वरूप रासायनिक शक्तिकां विद्यू त 
शक्तिसें परिवर्तन हो जाता है, ओर यह शक्ति हाइड्रोजनके 
अदृदय अणुओं द्वारा जस्तके पश्चसे ताम्र अथवा काबनके 
भ्र व तक चली जाती है| वहाँ इस शक्तिकों ताम्र अथवा 
कार्बनकी सरिया ग्रहण कर छेती है। फलतः यह भ्रूव 
जस्तकी अपेक्षा ऊँची कच्चा ( 80 70$67638) ) 
का हो जाता है। वास्तव अम्ल ओर ताम्र अथवा कार्बन 
के बीच कोई रासायनिक प्रतिक्रिया नहीं होती । यदि जस्ता 
बिल्कुल शुद्ध हो तो कोई रासायनिक अतिक्रिया किसी चिह्युत 
घटमें उस समय तक नहीं होती जब तक धनात्मक सिरा 
ओर ऋणात्मक सिरा तारसे जोड़े नहीं जाते । दूसरे शब्दोंमें 
रासायनिक क्रिया ओर विद्य त-धाराअवाह पक पूर्ण विद्य त 
घटसें साथ-साथ ही हो सकते हैं । अतएव विद्य त घट एक 
ऐसा यन्त्र है जो रासायनिक शक्तिको चिद्यत शक्तिमें 
परिवर्तित कर देता हैं । 

. तांबे अथवा कार्बनकी सरिये पर अकड होने वाली 


हाइड्रोजन वास्तवमें विद्य त घटकी परिचालन क्रियाके मार्ग 


में बाधा उत्पन्न करने वाली पाई गई ह, क्‍योंकि यह 
देखा जाता है कि साधारण विद्युत घटमें थोड़े समय तक: 
धार प्रवाह होनेके परचात घट कुंठित हों जाता है, अर्थात्‌ 
कार्य करना बन्द कर देता है। इसका ज्ञान एक यन्त्र द्वारा 
जिसे धारा मापक ( (७!ए97076$87 ) कहते हैं 
किया जा सकता हैं। अन्वेषण करने पर यह पता लगा 
कि यदि विद्य्‌ त घटके ताम्र अथवा काबन पत्र पर एकत्रित 
हुये हाइड्रोजनके बुलबुलेको दूर कर . दिया जावे तो कुंठित 
हुआ विद्य त घट पुनः कार्य करने लगता है। विद्य्‌ त घट 
के कार्यके कुंठित होनेकी आज्ञल भाषामें पोलेराइज्लेशन 


१७२ 


विज्ञान, फरवरी, १६४३ 
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( 7?09778870707 ) कहते हैं। मिन्न-मिन्न विद्यूत 
घटोंमें भ्र्‌ वाच्छादन (पोलेराइज़ेशन) को प्थक-पए्थक्‌ उपायों 
द्वारा दूर किया गया है। लेक्लांशी घटमें कार्बन तक पहुँ- 
चनेके लिये विद्युत वाहक हाइड्रोजन अणु मेनगनीज़ ऑक्सा- 
डाइडडमें होकर जाते हैं। यहाँ वे ऑक्सीजनसे मिल 
कर पानी बन नाते हैं| बाइक्रोमेट घटमें वे लाल कसीस 
के ऑक्सीजनसे मिलकर पानी बन जाते हैं। बुन्सेन 
घटमें वही कार्य शोरेके अम्लसे होता है, ओर डेनिअल घटमें 
तूतियासे । 

जो जस्त विद्यू त घटोंमें उपयोग किया जाता हैं उसे 
रासायनिक रूपसे शुद्ध होना चाहिये; परन्तु ऐसा जस्त 
बहुधा प्राप्त नहीं होता । अशुद्ध जस्त काममें लानेसे अन्य 
धातुओंके समिश्रण होनेके कारण धनात्मक ध्र्‌ वसे असम्ब- 
न्धित होते हुये भी जस्त ओर अस्‍्लमें रासायनिक क्रिया 
प्रारम्भ हो जाती है ओर जस्त गलने लगता हैं। इस प्रकार 
रासायनिक शक्तिका थोड़ा-सा अंश ही विद्य्‌ त शक्तिके रुपमें 
मिल्लता है, शेष शक्ति तापशक्तिके रूपमें नष्ट हो जाती है। 
इसको रोकनेके लिये वेज्ञानिकों ने एक उपाय निकाला है, 
ओर वह है जस्तकी सरिये पर पारेकी कलई कर देना । 
इससे शुद्ध जस्तके अणु ही अम्लके सम्पकमें आते हैं, 
अशुद्धियाँ नीचे ही दबी रह जाती हैं। 


जस्तकी सरिये पर कलई करना 


पारेकी कलई जस्तके सरिये पर बड़ी सुगमतासे इस 
प्रकारकी जा सकती है कि एक चीनी अथवा इनेमलके 
बतनमें थोड़ा हल्का तेज़ाब डालकर उसमें जस्तको डालिये 
ओर थोर्डा देर (३ मिनट) पड़ा रहने दी जिए । इसके पश्चात्‌ 
एक चीनीकी छोटी प्यालीमें पारा लेकर सरियेके एक 
सिरेकी ५ सिनट तक पारेमें इबा- रहने दिया जावे । अब 
पारा सरियेमें चिपट जावेगा । पश्चात्‌ सरियाके सिरोंकों 
उल्टा करके किसी कपडेसे पारेको नीचेकी ओर पोंछने पर 
पारा सारे सरिये पर फेल जावेगा । अगर कहीं लगनेसे रह 
भी जावे तो ठसे थोड़ी देरके लिये फिर तेज़ाबसें छोड़ कर 
वही क्रिया दोहराई जावे । इस प्रकार सरिया पर पारेको 
कलई हो जाती है। | 
श्रन्य रीतियोंसे विद्य त--उपरोक्त घटोंके अतिरि 





कई अन्य घट भी हैं जिनसे विद्युत उत्पन्न होती है। परन्तु 
इनके वर्णनकी कोई आवश्यकता नहीं जान पड़ती । घट्टोंके 
अतिरिक्त, डायनामों ( 0979770 ) चला कर भी 
विद्यू त उत्पन्नंकी जाती है । फिर एक घट ऐसा भी होता है 
कि बाहरसे उसमें विद्यूत भेजने पर उसमें स्वयं विद्यू त 
देनेकी शक्ति आ जाती है ऐसे घटोंकों ऐक्युमुलेटर 
( 8&००८परग् प&807 ) कहते हैं (चित्र ६, ७)। 
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चित्र ७--ऐक्युमुलेटर के प्लेट ।. 


संख्या ४ ] 


विद्युत सम्बन्धी कुछ साधारण बातें 





४ क्र ७ > ९-७ कक का कक पाक आकार ऋराक केक आस आंक्रक कक कक कक 


घटोंको जोड़ना 

विद्यत जल-धाराके समान प्रवाहित होने वाली शक्ति 
मानी गई है। अतएव जिस प्रकार जल-धारा उच्च स्थानसे 
निम्न स्थानकी ओर जाती है उसी प्रकार विद्युत धारा भी 
उच्च अवस्थासे निम्न अवस्थाकी ओर जाती है। ऑँग्रेज्ञीमें 
अवस्था भेंदकों पोटेन्शियल डिफरेंस ( 70467%&) 
0#767/6706 ) कहते हैं। किसी भी विद्युत घटका 
धनात्मक भव उनके ऋणात्मक धर बसे उच्च अवस्थामें 
होता है। यही कारण है कि घटके दोनों भ्र्‌ वोंको जोड़नेसे 
उसमें बाहरकी ओर विद्युत धनसे ऋण भ्र्‌वकी ओर 
जाती है| इस क्रियाको एक दृष्टान्त द्वारा भल्ी भांति 
समझाया जा सकता हैं। चित्र ८ अ में क एक पानीकी 
टंकी हे जो किसी ऊँचे स्थान पर रक्खी हुई है । ग एक 


चित्र <--जल्नधारा । 





दूसरी टंकी है जो डससे नीचे स्थान पर रक्‍्खी है 
ये दोनों एक नली द्वारा जुड़ी हुईं हैं। अब यह स्पष्ट है 
कि पानी टंकी क से टंकी ग में आ जायेगा। ख एक दूसरी 
नली हैं जो एक पम्प प द्वारा ग॒ का पानी क में वापिस 
पहुँचा देती है । इस पम्पके अनवरत कार्य करनेसे पानीकी 
धारा आवाधित रुपसे प्रवाहित होती रहेगी । 
ठीक इसी प्रकार विद्युतके धन श्र्‌ वके ऊँची ओर हु 
उसके ऋण धभ्र्‌ वके नीची अवस्थामें होनेके कारण ओर उनके ; 
एक तार द्वारा जुड़े रहनेसे विद्युत धारा धनसे ऋण भ्रव 
की ओर प्रवाहित होती है । घटके मीतर रासायनिक क्रिया 
द्वारा उत्पन्न हुई शक्ति धाराको जस्तसे काबनकी शोर ल्ले 
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जाती है। इस शक्तिको विद्युत संचालन शक्ति कहते हैं। 
यह शक्ति वही कार्य करती है जो दृष्टान्तमें पम्प करता हैं । 
रासायनिक परिवततनमें अणु एक दूसरेसे एथक होकर नये 
योगिक बनाते हैं । अतएवं जो शक्ति उन्हें प्रथम दशामें 
मिलाये रखती है वह स्वच्छुन्द होकर विद्यतके रूपमें 
प्रकट होती है । यह शक्तियोंके रूपान्तरका एक उदाहरण 
हैं। विद्युत संचालन दक्तिका जिस एकाईमें माप होता है 
उसे वोल्ट ( ४०)६ ) कहते हैं। विद्यत धाराके नाप दो 
प्रकारसे किए जाते हैं । पहिली तो संचालन शक्तिको और 
दूसरी विद्युत मात्राकों नाप कर । विद्युत मात्राकी माप 
ऐम्पिअर ( & 7[087:6 ) नामकी एकाईमें होता है। 

विद्युत संचालन शक्ति आर विद्यत मात्रामें वही अन्तर 
है जो पानीके बहावके ढाल और बहने वाली पानीकी मात्रा- 
मे हैं । किसी दशाम अधिक ऊंचाईसे बहने वाले पानीकी 
पतली धारा अधिक मात्रा वाली धाराकी अपेक्षा, जो समतल 
स्थानसें बह रहो हो, अधिक उपयोगी हो सकती हैं ( डदा- 
हरणतः फवब्वारा छोड़नेम )। इसा प्रकार कभी आवश्यकता- 
नुसार अधिक बोल्ट वाली ओर कभी अधिक ऐम्पिअर 
वाली विद्युत धारा अधिक उपयोगी होती है। दो अथवा 
अधिक विद्युत घटोंकों दो श्रकारसे जोड़ा जा सकता है, 
जैसा चित्र ९ ओर $० में बताया गया हैं । 





'चिन्न १०--पमानांतर सम्बन्ध । 






"9 अबतक, 
& 
वि 





कर का क्लब हक 


यदि अधिक वोदट वाली घारा चाहिए तो एक घटके ऋण 
भ्र्‌ वके दूसरे घटके धनात्मक धर वसे जोड़ना चाहिए। 
यदि इस अकार ६ घट जोड़े जायें ( चित्र &£ ) तो पहिले 
घटका धन और दूसरे घटका ऋण सिरा एक घटकी 
अपेत्ता ६ गुने वोल्टकी धारा देंगे। इसे पंक्ति सम्बन्ध 
(80788 (720776९0007)) कहते हैं। यदि अधिक 
ऐस्पीअर वाली घारा वांछित हो तो सब घटोंके धन सिरों 
को एक ओर ओर सब ऋण सिरोंको दूसरी ओर जोड़ना 
चाहिए चित्र १० । इसे समानान्तर सम्बन्ध कहते हैं। एक 
तीसरे प्रकारका सम्बन्ध होता है। इसे पंक्ति समानान्तर सम्बन्ध 
(3०7१९४ 0878]९) ८०77९८४707) कहते हैं । 
मान लीजिये १२ बुन्सेन घट जोड़ने हैं जिनमेंसे प्रत्येककी 
विद्युत संचालन शक्ति २ वोल्ट है | किसी कार्य विशेषके 
लिये मान लीजिये कि हमें < वोल्टकी विद्युत घारा चाहिए । 
अब ८ को २ से भाग देनेसे ४ आता है; इसलिए हमको 
चार-चार घटोंके तीन समृह करना चाहिए | प्रत्येक ४ घट 


| + ॒ 






चित्र ११--पंक्तिसमानां तर 
संबंध | 


वाले सम्रूहको हमें पंक्ति सम्बन्धर्म जोंडना चाहिये, जिससे 
प्रत्येक सम्रूहको विद्युत शक्ति ८ वोल्ट हो | अब प्रत्येक 
समूहके सब धन ध्र्‌ वॉको एक ओर ओर सब ऋण ध्र्‌ वोंको 
दूसरी ओर जोड़ना चाहिये । इस प्रकार पंक्ति समानान्तर 
सम्बन्ध पूर्ण होनेसे (चित्र ११) बैटरीसे < बोल्टकी विद्युत 


| चित्र १२--घट सूचित करनेका चिह्न । 
से 
धारा इतनी मात्रामें मिलेगी जो एक घट्से तिगुनी होगी । 
चित्र ११ में एक घटकों छोटी-बड़ी दो रेखाओंकी जोडीसे 
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कम 5 बा हक धारण ष्ेे 
सूचित किया गया है । यही सांधारण प्रथा है (चित्र १२)। 
चित्र १३ में दो घटोंका -पंक्ति संबंध ओर चित्र १४ में 
के कै की के 
समानानन्‍तर संबंध दिया गया हैं । 


“7? 


त्र १३--हो घटोंका पंक्ति संबंध । 


विद्युत शक्ति एक स्थानसे दूसरे स्थान तक चालक 


द्वारा, जो तारकी शकृमें होती हैं ले जायी जाती हैं। 


चित्र १४--दो घटोंका पक्ति संबंध 


प्रत्येक चालक-तार धाराके कार्यमें कुछ-न-कुछ बाधा डालता 
छः शी > पर आप 
है। विद्युत बाधाका अन्वेषण सबसे पहले ओम ((077॥) 
ने किया था । 
| ओम का नियम 
ओमके नियमको एक दृष्टान्त द्वारा बताया जाता है। 
मान लीजिये कि पानीकी दो समान टंकियाँ हैं | उसमेंसे 


चित्र १५--विद्युतन्धारा जनित 
शक्ति-रेखाएँ । 


. एकमें जो प्रथ्वीसे ४ फुटकी ऊँचाई पर रक्‍्खी है, दो नल 
लगे हैं जो पानीको नीचे लाते हैं, एक आधे इंच क्षेत्रफल 
का और दूसरा एक इंच क्षेत्रफलका । अब स्पष्ट है कि एक 
इंच वाले नलसे आधे इंच वाले नलकी अपेक्षा प्रति सेकण्ड 


ढुगना पानी निकलेगा | इससे यह निष्कृष भी निकाला जा 


हम 


संख्या ४ | 


सकता है कि पानीके बहावमें आधे इंच वाले नलने एक इंच 
वाले नलकी अपेक्षा दुगनी बाधा उपस्थित की, अर्थात्‌ धारा- 
प्रवाह और बाधा विपरीत अनुपाती हैं। यह भी मान लिया 
कि दूसरी टंकी प्रथ्वीसे ८ फुटकी ऊँचाई पर रक्खी है, ओर 
उसमें आधे इंचका नल पानी नीचे लानेके लिये लगा हुआ 
हैं। पहलीं टंकीको क नामसे ओर दूसरीकों ख नामसे 
यदि सम्बोधन किया जाय तो यह स्पष्ट हैं कि प्रध्वीतलके 
पास ख्र के पानीका भार क के भारकी अपेक्षा दुगना होंगा; 
अर्थात्‌ ख में पानीकी संचालन शक्ति क की अपेक्षा दुगनी है, 
क्योंकि ख की ऊँचाई क से हुगनी है। प्रयोग द्वारा यह 
देखा जा सकता है कि ख टंकीसे आधे इंच वाले नत्से 
प्रति सेकंड उतना ही पानी निकलेगा जितना कि टंकी क से 
एक इंच वाले नलसे | क ओर ख टंकियोंके आधे इंच वाले 
नलोंकी बाधा यद्यपि समान है ओर एक इंच वाले नलसे 
वह दूनी है, तथापि ख के पानीकी संचालन शक्ति दूनी 
होनेके कारण उसके आधे इंचके नलमें से क के एक इंचके 
नलके बराबर ही प्रति सेकण्ड पानी निकलता है, ओर 
उसके आधे इंच वाले नल की अपेक्षा दुगना । इन परीक्षणोंके 
फलों को क्रमबद्ध रूपसे इस प्रकार लिखा जा सकता है । 

१--क टंकीके आधे इंच वाले नलसे उसके एक इंच 
वाले नलकी अपेक्षा दुगना पानी निकलता है। अतएव 
दोनों नल्लोंकी ब्राधा समान होते हुये भी ख की संचालन 
शक्ति क से दुगनी है। इस फलको एक समीकरण द्वारा 
इस प्रकार व्यक्त किया जाता है :-- 

संचालन शक्ति / धाराकी मात्रा “ बाधा, , . ,(१) 

यहाँ संचालन शक्तिसे तात्पय पानीके उस भारसे है 
जो एक वर्ग इंचकी सतह पर पड़ता है, और वह पॉड प्रति 
वर्ग इंचकी एकाई पर नापा जाता हैं। मान लीजिये कि 
क टंकीके पानीका भार ८ पॉौंड प्रति वर्ग इंच है और 
उसके आधे इंच वाले नलसे १ पॉंड प्रति सेकण्ड पानी 
निकलता है, तो उसके एक इंच वाले नलसे २ पॉौंड ग्रति 


सेकंड पानी निकलेगा | समीकरण (१) से आधे इंच वाले 


नलकी बाधा ८,३७८ हुईं, ओर एक इंच वाले नलकी 
बाधा ८/२ ८४ हुई । अब इन निर्णयोंसे हम यह गणित 
करते हैं कि दूसरी टंकी ख के आधे इंच वाले नलसे प्रति 
सेकण्ड कितना पानी निकलेगा । | 


विद्युत सम्बन्धी कुछ साधारण बातें 





कनन्क्मकक़ाकी -+>फस जलकर कल कल>ककलऋनककाओफ कक १ जल 


यह तो स्पष्ट ही है कि थदि टंकी क का भार ८ पौंड 
प्रति वर्ग इंच है तो उससे दूसरी ऊँचाई पर रकक्‍्खी हुई 
टंकी ख का भार ३६ पोंड अति वर्ग इंच होगा । आधे इंच 
वाले नलकी बाधा ८ आईं है ; अब यदि इस नलसे 
निकलने वाले पानीकी अज्ञात मात्राकों हम य पौंढ प्रति 
सेकण्ड सान ले तो समीकरण (१) से १६,य>८, 
अर्थात य- १६ ८ ८ २ प्रति सेकंड । 

अर्थात्‌ ग्रयोग द्वारा जो बात सालूम हुई वही गणितसे 
निकली । अतएव समीकरण (१) की सत्यता ग्रमाखित हो 
जाती. है । 

इसी प्रामाणिक समीकेरणका ओम ने विद्युत बाधा के 
सस्बन्धमें सबसे अ्रथम अन्वेषण किया था । 

एकाइयां का पॉरिभाषा 

अ--शऐम्पिअर यदि एक अनवरत विद्युत धारा सिलवर 
नाइटूट (3|ए67' !४॥78॥8) के घोलमें से १ सेकण्डमें 
०००१११८ आम रजत प्रथक्‌ कर सकती हैं तो यह धारा 
एक ऐम्पिअरकी कही जाती है। द 

 इ--बोढ्ट---थ्रदि किसी चालकमें जिसकी बाधा १ ओम 

है एक ऐम्पिअरकी धारा प्रवाहित की जावे तो उसके सिरोंमें 
जो अवस्था भेद ( ?7076778) 0970678706 ) 
उत्पन्न होगा उसे वोल्ट कहेंगे । 

उ--झ्रोम---यद्दि १४'४७२१ ग्राम शुद्ध पारा ०7 
सेंटीग्रेड तापक्रम पर लेकर उसे ऐसी सर्वत्र सम व्यासकी 
नलीमें भर दिया जावे जिसकी लम्बाई १०६३ से० 
मी० हो ओर सुँहका क्षेत्रफल १ वर्ग मिलीमीटर हो तो 
इसमें होकर जाने वाली विद्युत धाराको ३ ओमकी बाधा 
मिलेगी । 

ओमका नियम इस प्रकार भी व्यक्त किया जा सकता 
है कि एक चालकसें प्रवाहित होने वाली धाराकी मात्रा 
उस चालकके दोनों सिरों पर आरोपित विद्युत संचालन 
शक्तिकी समानुपाती होती है । डेनिअल घटकी संचालन 
शक्ति लगभग १ वोल्ट है । यदि एक तारका ऐसा टुकड़ा 
लिया जावे कि उसको घटके धन ओर ऋण प्र वोंसे मिलाने 
पर उसमेंसे एक ऐस्पीअरकी धारा ग्रवाहित होने लगे तो 
उस तारकी बाधा १ ओम मानी जाययी, क्योंकि समीकरण 
(१) के अनुसार $ वोल्ट / $ ऐस्पीअर ८१ ओम बाधा । 
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इस समीकरणका विद्युत सम्बन्धी गणितमें इतना अधिक 
डप्योग होता है और रेडियोसे सम्बन्ध रखने वाली 
क्रियाओंमें भी आगे चल कर हमें इसकी इतनी अधिक 
आवश्यकता होगी कि पाठकोंको इसे भल्ी प्रकार हृदयंगम 
कर लेना नितान्त अभीष्ट है । 

कई विद्युत घटोंको पंक्ति रूपमें अथवा समान्तर रूपमें 
अथवा पंक्ति समानानतर रूपमें जोड़नेसे जो सम्रह बनता 
है डसे बैटरी ( 3860667ए 9 कहते हैं । 

विद्युत धारा के गुण 

१---धारासे ताप उत्पादन--प्रत्येक चालक धाराके मार्ग 
में कुछ-न-कुछ बाधा डालता ही हैं। किसी धातुका एक 
तार जितना अधिक लम्बा ओर पतला होगा उसकी बाघा 
उतनी अधिक होगी, अर्थात्‌ विद्युत बाधा तारकी लम्बाईके 
समानुपात और उसके आड़े क्षेत्र ((77088-8606070) 
के विपरीत अनुपातमें होती है | धाराके मागम बाधा आने 
पर विद्यत शक्ति तापके रूपमें बदल जाती है । किसी पतले 
तारमें धारा प्रवाहित करनेसे वह कितना प्रतप्त होगा यह 
नीचेके सूत्रसे प्रकट हैं । 

ताप + धाराकी सात्रा * » बाधा » समय ... ...(२) 

२--धाराका चुम्बकीय प्रभाव--सन्‌ १८२० ई० में 
ओइस्टेंड ( (0080670 ) ने सर्वेप्रथभ यह बतलाया 
था कि नोक पर समतुलित चुम्बक या सुईके पास धारा 
वाहक तार ले जानेसे चुम्बककी सुई ठीक उसी प्रकार घूम 
जायगी जैसे उसके पास कोई छुम्बक ले जाया गया हो । 
इससे यह सिद्ध होता है कि धारा वाहक तारके चारों ओर 
एक चुम्बकीय क्षेत्र है । यही प्रभाव निम्न श्रकार भी देखा 
जा सकता हैं। एक लम्बे तांबेके तारके दोनों सिरे यदि एक 
दाक्तिशाली बैटरीसे जोड़ दिये जावे ओर उस तारको लोहेके 
बुरादेंमें दुबाया जावे तो बुरादा तारमें चिपट जाता ह्े। 


यदि उस तारमें धारा प्रवाह बन्द कर दिया जावे तो बुरादा 
तारसे स्वतः छूट जाता है | तांवेका तार अचुम्बकीय वस्तु 
होनेके कारण चुम्बक बन नहीं सकता | अतएबव स्पष्ट है 
कि तारके चारों ओर आकाशमें शक्ति-रेखाएं उत्पन्न हो 
जाती हैं जो धारा बन्द होने पर घिलीन हो जाती है। 
तारके चारों ओर शक्ति-रेखाओंका क्‍या रूप होतां है यह 
नीचेके प्रयोगसे ज्ञात होता है । 

एक काग़ज़के पुटठेमें होकर एक तांब्रेका तार निकाला 
ओर उसके दोनों सिरोंको विद्युत बेटरीसे जोड़ दिया । अब 
पुटठे पर कुछ लोहचूरंके कण तारके चारों ओर बखेर 
दिये । पुट्ठेको धीरेसे थपथपाने पर लोहचूर्णके कण तारके 
चारों ओर क्षत्ताकार रूप धारण कर लेते हैं जिनका कि एक 
ही केन्द्र होता है जैसा कि चित्र १५ में बतलाया गया है। 
इससे स्पष्ट है कि तारके चारों ओरके चुम्ब्रकीय केत्रमे 
शक्ति रेखाएँ वृत्ताकार होती हैं । ऐसा क्षेत्र एक सीधे तार 
में धारा प्रवाह होनेसे बनता है । 

यदि विद्यत ले जाने वाला तार सींधा -रहनेके बदले 
वृत्तके रूपमें रहे तो शक्ति-रेखाएँ पिहित (बंद ) वक्रोंके 
रूपकी होती हैं जो चालक तारकों घेरे रहती हैं। केवल 
केंद्रसे होकर जाने वाल्ली शक्ति-रेखा सीधी होतो है; आस- 
पासकी शक्ति-रेखाएँ लगभग सीधी होती हैं । इन बातोंका 
प्रमाण ऊपर वर्णित प्रयोगके समान प्रयोगोंसे मिल सकता 
है । क्‍ क्‍ शक 

रिवीकी तेरने वाली बेटरी--इस बेटरीसे यह बतलाया 
गया है कि एक तवृत्ताकार झुके हुये तारमें बहने वाली 
विद्यत धाराके कारण वह तार ठीक चुम्बक जैसा कार्य 
करता है। शीशे या एनेमलकी एक चोड़ी तश्तरीमें हढका 
गन्धकका तेज़ाब भरा हुआ है ।. 

[ शेष अगले अंकमें | 


घरेलू डाक्टर 


[ ल्ले---डाक्टर जी० घोष, डांक्टर गोरख प्रसाद आदि ] 


दाद-( दहु, एंए8फ़०णाप) ) कई जातियोंका 
होता है। उनसें एकका नाम ही एकज़ेमा ( एकज्ेसा 
मारजिनेटस ऑफ़ हेबरा, 20287] 8 7] 97'2709प7 
0 9७०78) पड़ गया है। यह साधारणतः लिंगेन्द्रियों 


के आस-पास होता है, और वहाँसे आंसन्न भागों तक फेल 

जाता है। भारतवर्षमें अग्नज़ों ने इसका नांम धोबीज़ इचे 

अं 8 00]) ) या धोबीकी खाज़ रख दिया 
! 


संख्या £ ] 
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कारण यह है कि उनका विश्वास है कि इसकी छूत धोबी 
के घरसे कपड़ोंमें लग कर आती है | इस रोगका उत्पादक 
एक वानस्पतिक जीवाणु है जो कठिनाईसे मरता है । जहाँ 
यह लग जाता है वहाँ त्वचा गुलाबीसे लेकर गहरे लाल 
रंगकी हो जांती है। रोग जाँच और अंडकोश तक पहुँच 
जाता हैं और सांधांरणतः वहीं यह रोग होता है। इसमें 
बड़ी खुजली मचती है। परन्तु पसीना और खुजलानेसे 
फु सियाँ निकल आती हैं ओर चेप निकलने लगता हैं, 
जिसमें वहॉँकी त्वचा उकवथअ्स्त जान पड़ती है। छूत 
कभी-कभी परकी अँगुलियोंके बीचमें, या कॉाँखोंमें पहुँच 
जाती है। तब वहाँ भी रोग हो जाता है । : 








अंथित्न त्वचाप्रदाह । 


बेनज़ोइक ऐसिड तथा सेलिसिलिक ऐ सिड पढ़े मरहमों- 
से, टिंक्चर आयोडीनसे, तथा कुछ अन्य मरहमों या लोशनों 
से यह रोग दूर हो सकता है | अच्छे हो जाने पर सफाई 
पर विशेष ध्यान देना चाहिए. 


३: 


घरेलू डाक्टरं 
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अंथिल त्वचाप्रदाह--संचारी त्वचाप्रदाहोंमेंसे एक 
विशेष जाति दें अंधिल लचाप्रदाह ( ए७॥70088 
(67778068 ) । वस्तुतः इसे ग्रंथिल् शिरा 
स्वचाग्रदाह कहना चाहिए। यह रोग बहुतोंकों होता है 
परन्तु स्चियोंकी अधिक होता है। घनिकोंकी अपेक्षा यह 
गरीबोंको अधिक होता है | यहं सांधांरणतः ३५-४० वर्षकी 
आयुके बाद होता है । यह रोग पेरॉमें घुटनेसे ल्लेकर घुट्टियों 
( टखनों ) तक होता है, और साधारणतः टॉगोंके निचले 
आधोंमें रोगका जोर अधिक रहता है । पदोंकी पीठ (तलवे 
की दूसरी ओरका भाग ) रोगमस्त हो जा सकता है, परन्तु 
तलवे में रोग नहीं होता। रोग कभी-कभी जाँघों तकं 
पहुँच जाता हैं, परन्तु ऐसा बहुत कम होता है। रोग 
बहुत धीरे-धीरे आरम्भ होता हैं। रोगी ने सम्भवतः देखा 
होगा कि टॉगके नीचेके भागोंमें कुछ वर्षोसे कभी-कभी 
खुजली रहती थी । त्वचा लाली, फुसी आदि कुछ नहीं 
रहती, केवल त्वचा कुछ सूखी-सी रहतो है। रोगीकी 
शिराएँ, कस कर मोज़ा बाँधनेसे, बहुत समय तक प्रतिदिन 
खड़े रहने वाले रोजगारमें लगे रहनेसे, या. गर्भाधान जनित 
चाप ( दबाव ) के कारण, अंथिल ( ७7"०086 ) हो 
जाती हैं। इससे प्राकृतिक ढंगसे उत्पन्न हुआ रही पदार्थ 
त्वचासे दूर नहीं हो पाता | तब त्वचा कमजोर हो जाती है 
ओर कोई संचारो रोग उसे धर दबाता है. साधारणतः 
स्टफिल्लोकोकाई या कोई भुकड़ीकी जातिके जीवाणु अपना 
अड्डा जमा लेते हैं। चेप बहुत बहता है। कहीं-कहीं पीबयुक्त 
घाव भी हो जाते हैं । 

चिकित्सा--स्वच्छुताकी विशेष आवश्यकता है. । 
आरस्भमें ही, जब टॉगोंसें कभी-कभी खुजली जान पढ़े, 


- उन्हें कारबोलिक लोशन आदिसे धोते रहना चाहये । पैरमें 


नाम मात्र बादामका तेल या कॉड लिवर ऑयल मात्रिश 
कराना भी अच्छा है। 

जब रोग तीक्षण हो उठे तो चारपाई पर पड़ा रहना 
चाहिए । पताना सिरहानेसे तीन-चार इंच ऊँचा रहे ( कोई 
ऐसा रोग भी हैं। जिसमें इसकी मनाहीं हो तो बात दूसरी 
है )। केलामसन लोशन आदे लगा कर पहले रोगकों 
रोका जाता है । तब सेलसिलिक ऐसिड आदिका मरहम 
लगाया जाता . है । घाव हां तो उन्हें ऐक्रिफ्लेविन. लोशन 
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या ऐसी ही दवाओंसे धोया जाता हैं। यह रोग अकसर 
अच्छा होने-होते फिर उभड पड़ता है। जब तक रोगी 
पूर्णतया न अच्छा हो जाय उसे बिस्तर पर ही पड़ा रहना 
चाहिए । जब्र रोगी पूर्णतया अच्छा हो जाय तो उसे टॉगों 
पर पट्टी बाॉँधनी चाहिए | 

जब रोगी बिस्तर पर नहीं पड़ा रह सकता है तो विशेष 
दवाओंसे चुपडी रबड़-युक्त पट्टियाँ बाँधी जाती हैं । परन्तु 
यदि घाव हो गए हों था चेप बहुत अधिक निकलता हो 
तो इस गअ्कार काम नहीं चलता । 

क्षय और उपदंश ( आतशक ) रोगके कारण भी 
प्ंथ्िल त्वचाग्रदाहके लक्षण दिखलाई पड सकते हैं, परन्तु 
अनुभवी डाक्टरोंकी इसकी पहचानमें कोई कठिनाई नहीं 
पड़ती । 


चैतन्यताजनित त्वचा प्रदाह--चैतन्यताजनित त्वचा 
प्रदाह ओर अभिघाती त्वचाग्रदाह ( जिसका वर्णन पहिले 
किया जा चुका है ) दोनों किसी-न-किसी प्रकारके उत्तेजक 
या क्षतकारी पदाथंसे होते हैँ, परन्तु इनमें अन्तर यह हैं 
कि अभिघाती व्वचाप्रदाह ऐसे तीज पदाथंसे होता है जो 
सब व्यक्तियोंकी त्वचा पर आक्रमण कर बैठता है; परन्तु 
चैतन्यताजनित त्वचाग्रदाह ऐसे पदाथोंसे होता है जो सबको 
नहीं, केवल चतन्य- व्वचा वालोॉस उकवथ उत्पन्न करता 
है । कुछ लोग चेतन्यताजनित त्वचाप्रदाहकों ही एकज़ेमा 
(> उकवथ ) कहते हैं, अभिघाती त्वचाप्रदाहकों एकज़ेमा- 
में नहीं गिनते । चेतन्यताजनित त्वचाप्रदाह बाहरी या 
भीतरी कारणोंसे हो सकता है | बाहरी कारणोंका एक 
डदाहरण यह है किसी असहनशील शरीर वालेको जूँ या 


चिल्लडढ़ पढ़ जाय ओर वह अपनेको खुजाये ओर उससे . 


उकक्‍्ध हो जाय । 

रोगशीलताके कारण---यह नि३*चय है क्रि कई उकवथ 
. € एकज़ेसा ) वाऊे राोगियास रोगशालता कुछ असाधारण 
रूपमें होती हैं, जिसके कुछ विशेष कारण होते हैं। 
उकवथके होने ओर अतिचेतन्यतामें घनिष्ठ सम्बन्ध हैं । 
कुछ परिवार ऐसे होते हैँ कि उनसें यह रोग अधिक होता 
है । इन परिवारोंके व्यक्तियोस ऐसे पदाथांसे उकवथ हो 
जाता है जो साधारण मनुष्यों कोई लक्षण नहीं उत्पन्न 


बृकप्रदाह और गठिया ( 2०पा ) 
के रोगियोंको डकबथ अधिक आसानीसे होता है। खरंहा 
त्वचा ( 56700067778& ) वालोंको भी उकवथ अधिक 
होता है । 


करते । डायाबिटीज़, 


अंतरड्ज कारणों से उकबथ- अंतरंग कारणोंसे 
उत्पन्न उकवथमें विष निम्न रीतियोंमें से किसी भी रीतिसे 
बन सकता हे-- 

(५) दूषित पाचनसे ( विशेष कर श्रोटीनोंके ठीक न 
पचनेसे ) | इससे भोजन पेटमें सड़ने लगता है ओर इस 
प्रकार उसमें विष उत्पन्न होने लगता है। जब इस विषका 
शोषण शरीरमें होता हैं तो त्वचामें उकवथ हो जा सकता 
है । कुछ भोजन, विशेष कर दूधकी मलाई, या दूधका 
ग्रोटीन, अतिचेतन्य लोगोंमें पाचनशक्तिके साधारणतः ठीक 
रहने पर भी उकवथ उत्पन्न कर सकता है। 

(२) शरीरसें ऐसे केन्द्रोंके उपस्थित रहनेसे जहाँ कहीं 
पीब्र बनता हों, जैसे मसूड़ेमें, या गलगंधियों अर्थात्‌ टॉन 
सिलों ( $078।8 ) में । 

(३) उपत्वचाके कहीं पर नष्ट होनेसे | इससे विष 
उत्पन्न होता है जे अन्यन्न उकवथ उत्पन्न करता है। डदा- 
हरणतः, यदि किसीको पेरोंमें अंथिल त्वचाप्रदाह हो जाय 
तो उपचर्मके वहाँ पर नष्ट होनेसे जो विष बनता है उसके 
कारण भुजामें या अ्रन्यत्र उकवथ हो जा सकता है, जो 
तब तक न अच्छा होगा जब तक पेर का रोग न अच्छा 
होगा । 

(४) सम्मवतः स्नायुओंके थकानसे, उदाहरणतः तीज 
मानसिक चिन्ता, पीड़ा, हर्ष आदि से । 

(५) किसी अन्य रोगके लिये किसी सिरम (867'प्रा7 
रक््तरस ) का इनजेक्रशन लगानेसे । 

उपरोक्त कार-णोंसे सबको उकवथ नहीं होता । किसी- 
किसीको हो जाता हैं| रोगका होना निम्न बातों पर निभर 
हैं+++ हु 

(क) रोगीकी अतिचैतन्यता--जैसा ऊपर बतलाया 
जा चुका है, ऐसे परिवारके व्यक्तिको यह रोग अधिक 
होता है जिसमें अतिचेतन्यता ( 8]]6/2ए, डसे देखो ) 
प्रचलित रहती है। जिन्हें स्वयं खरंहा-त्वचा, -चसाधिक 
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स्फोट आदि रोग हुआ करते हैं. उन्हें 
सुगमतासे होता है। द 
(ख) रोगीके साधारण स्वास्थ्यकी उत्तमता। बराबर 
कोष्ठबद्धता रहनेसे भोजनमें उत्पन्न विष सारे रक्‍्तको दूषित 
कर देता है । पीबयुक्त मसूढ़े या रोगग्नरस्त गलग्रंथि ( टॉन- 
सिल ) से भी जो विष उत्पन्न होता है वह रक्‍तको दूषित 
कर देता है । स्वयं इसी कारणसे भी उकवथ हो सकता है, 
जैसां ऊपर बताया गया है, परन्तु यदि ऐसा न भी हुआ 
तो अन्य व्यक्तियोंकी अपेक्षा ऐसे व्यक्तिको रोग किसी भी 
दूसरे कारणसे अधिक शीघ्र होंगा। रक्‍्ताल्‍्पता ( 886- 
7978, अनीमिया ) के रोगियोंकों भी डकवथ अधिक 
होता है । क्‍ 
(ग) उत्पादक कारणोंसे कितने समय तक सम्पक 

रहा है, इस पर भी उकवथका होना, न होना, निर्भर है । 
उदाहरणत:, सागवानकी लकड़ीका तेल किसी-किसीमें 
उकवथ उत्पन्न करता है। स्वभावतः रोग होनेकी सम्भावना 
उसे अधिक है जो प्रतिदिन उस ल्कड़ीकों चीरा करता 
है। फिर, सम्भव है दो आराकसोंमें से एक काम करनेके 
बाद रोज़ अपना हाथ-पेर-मुँह धोकर काम छोड़ता हो ओर 
दूसरा हाथ-पेर धोनेको परवाह न क्रता हो। स्वमावतः 
दूसरेको उकवथ होना अधिक सम्भव है । 


उंकवथ अधिक 


. विषज्ञ उकवथ--अब कुछ विशेष बाह्य पदा्थोके 
सम्पंकेसे होने वाले उकवर्थोंका वर्णन किया जायगा। ये 
पदार्थ वानस्पतिक, पाशविक या खनिन् हो सकते हैं, ओर 
इनसे उत्पन्न उकचथको विषत्र उकवथ ([067786$8 
ए९7॥07॥9 598 ) कहते हैं। 

विषज उकवथ ऐसे वनस्पतियों, रासायनिक पदाथों 
इत्यादिसे उत्पन्न होते हैं, जो साधारण व्यक्तियोंकी त्वचा 
पर कोई हानिकारक प्रभाव नहीं दिखलाते | कुछ समय 
तक ऐसे पदाथके सम्पकसे रोगशील व्यक्तियोंमें भी रोग 
नहीं उत्पन्न होता, परन्तु सहनशीलताकी सीमाके उल्लंघन 
होते ही अतिक्रिया दिखलाई पड़ती हैं। यह सीमा उस 
 पदार्थके गुण ओर स्वभाव तथा उसके फीके या बलवती 
होनेके अतिरिक्त व्यक्तिकी. रोगशीलता पर भो निर्भर हैं । 
यदि रोगके प्रथम लक्षणके दिखलाई पड़ते ही तुरन्त उन 


घरेलू डाक्टर 
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पदा्थॉसे सम्पक तोड़ दिया जाय तो रोग शीघ्र अच्छा हो 
जाता है और रोगी दो-तीन सप्ताह पश्चात्‌ फिर उन पदार्थों 
के सम्पर्क आ सकता है, और सावधानीसे काम करने पर 
कुछ समय तक बचा रह सकता हैं। परन्तु यदि एक बार 
वह व्यक्ति उस पदार्थसे इतने समय तक सम्पकमें रहे कि 
उकवथ अच्छी तरह जड़ पकड़ ले तो उसका एक तो अच्छा 
होना बहुत कठिन होता है, दूसरे उसकी रोगशीलता 
इतनी बढ़ जाती है कि अच्छे हो जाने पर भी जब कभी 
वह व्यक्ति उस पदा्थके सम्पकर्स आयेगा ते बहुत शीघ्र 
फिर उकवथ हो जायगा । 

रोगशील व्यक्तियोंमें उकचथ उत्पन्न कर सकने वाले 
वानस्पतिक पदार्थों कुछ पोधोंके फूल, कुछके कन्द, कुछके 
रस ओर कुछ विशेष लकड़ियाँ हैं। भारतीय पदार्थोंकी पूरी 
सूची कहीं देखनेमें नहीं आईं। इंगलेंडमें निम्न पोधोंसे 
उकवथ होना माना जाता हे---777प)8, 77घ5५ 
(ए72778 ०7७७.87', [00807 7एए, [007807 
(0४2 एझ़000, 8४०,) 09709378, 0॥7ए8७777- 
6॥7प78 (गुलदाउदी), ॥99ए707609, 0]6870087' 
( कनेर ) ओर कभी-कभी ए]0]6(8 ( वॉयलेट ) और 
70868 ( गुलाब ), ॥]ए 0प)08 ( लिलीके कन्द ), 
689< ( सागवान ), 778702979ए7 ( महोगनी ), 
स्‍0970%292 0०४ ॥ इन सब वस्तुओंसे रोगशील व्यक्तियोंमें 
केवल लाली ही नहीं,पूर्णरूपमें विकसित उकवथ हो सकता है । 

उन रासायनिक पदा्थोकी गिनती गिनाना असम्भव 
ह जिनसे उकवथ हो सकता है, क्योंकि वे प्रायः असंख्य 
हैं । सस्ते साबुन ओर सोडासे अकसर उकवथ होता है | 
परन्तु रोग हाथमें ( गदोरीकी उल्टी ओर ) होता है । 
वहाँसे रोग बाहों तक पहुँच सकता है । गदोरीकी ओर रोग 
नहीं होता क्योंकि वहाँ त्वचा कई होती है। लकड़ी पर 
पॉलिश करने वालोंको भी अकसर उकवथ होता है; यह तार- 
पीन, पोटेसियम बाइक्रोमेट, आदिके कारण होता है। 
फ़ोटोग्राफ़रोंकों उकबथ पायरों ओर मेटल ( 976$0] ) 
के कारण हो सकता हैं| कुछ लोग तो तनिक-सा मेटल भी 
नहीं सह सकते । अलकतराके कारखानोंके मज्दूरोंकों 
अकसर उकवथ अलकतरेके कारण होता है । राजगीरोंकों 
चूना ओर सीमेंट्से उकवथ हो सकता है। नानबाइयोंको 
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पावरोटी बनानेके लिये खमीरयुक्त आटा सानते रहनेसे 
उवथ हो जा सकता है | कई एक खिजाब ऐसे होते हैं 
कि उनसे उकवथ हो सकता है | यह स्मरण रखना चाहिये 
कि इन पदार्थासि पहली बार सम्प्क्में आते ही रोग नहीं 
हो जाता । एक ही खिजाब वर्षो तक लगाया जा सकता है 
आर तब एकाएक एक बार, जब सहनशीलताकी सीमा पार 
हो चुकी रहेगी, रोग ठउभड़ पड़ेगा | खिजाबसे हुये उकवथ- 
में बालको जड़से नष्ट करके दवा लगानी चाहिये, अन्यथा 
दवामें घुल कर खिजाब ओर भी उपद्गव मचा सकता है । 
धनी स्त्रियो्में फ़र (| 07')-- जानवरोंके रोयेंदार चरम--पहनने 
का फैशन है। कुछ फ़र रँगे होते हैं। इन रंगोंमें से कुछ रंग 
रोगशील व्यक्तियोंमें उकवथ उत्पन्न कर सकते हैं । 

इस प्रकारके उकवथोंकी पहचान निम्न बातों पर ध्यान 
देनेसे होती है--(१) रोगका इतिहास, (२) यातो 
फुन्सियाँ हो जाती हैं या भूसी छूटती है; चेप भी किसी-न- 
किसी अवस्थामें निकलता है, (३) रोगग्रस्त भागकी सीमा- 
रेखा तीक्ष्ण रूपसे निर्धारित नहीं होती, (४७) जहाँ-जहाँ 





. रोग मिटता रहता है वहाँ क्षत-चिह्न (5087) नहीं बनते । 


तीन-चार अन्य रोग हैं जिनके लक्षण विषज्ञ उकवथसे 
मिलते-जुलते हैं। अनुभव ही बतला सकता है कि कोन- 
सा रोग क्‍या है । 

भविष्य--चाहें किसी भी कारणसे उकवथ हुआ हो, 
इस रोगर्में साधारखतः जानका डर नहीं रहता, परन्तु बूढ़े 
व्यक्तियोंके शरीरके अधिकांश भागोंमें उकवथका हो जाना 
झ॒त्युका सूचक है। छोटे बच्चोंमें उकवथ इतना डग्म रूप 
धारण कर सकता हैं कि आज्षेप ( हाथ पेर नचाना, 20॥- 
पएथोडछां078 ) उत्पन्न हो जा सकता है ओर अन्‍्तमें झत्यु 
हो जा सकती है। 


बाह्य पदार्थोके सम्पकसे उत्पन्न हुये उकवथमें जब तक 


कारणको दूर न किया जायगा उकवथ अच्छा न हो सकेगा। 
उकवथका ग्रत्येक रोगी अच्छा किया जा सकता है और 
यदि उकवथके साथ पीबयुक्त जीवाणु न लग जाये तो उक- 
वथके बाद क्षतचिद्ध नहीं रह जाते । कितने दिनमें उकवथ 
छटेगा यह नहीं बताया जा सकता, क्योंकि यह रोग चिकि- 
त्सा होते रहने पर भी बार-बार उभड़ता रहता है । 


ब्रच्चोंका उकवथ अधिक समय लेता है। बदि दाँत 


विज्ञान, फरवरी, १९४३ 
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निकलनेके पहले ही रोग अच्छा हो जाय तो दाँत निकलते 
समय डउकवथ के फिरसे उभड़नेका विदेष डर नहीं रहता । 
परन्तु यदि दाँत निकलते समय तक उकवथ नं अच्छा हो 
तो जब तक पहलो बारके सब दाँत नहीं निकल आते 
उकवथ साधारणतः अच्छा नहीं होता । 

चिकित्सा - रोगग्रस्त अंगको विश्राम मिलना चाहिये । 
किसी पग्रकारके उत्तेजक पदार्थत्ा सम्पक उस अंगसे न 
होना चाहिये। साधारण स्वास्थ्यकी उन्नति पर ध्यान देना 
चाहिये । कोष्टबद्धतासे बचना चाहिये। पानी खूब पीना 
चाहिये | आवद्यकता हो तो लवणीय रेचक$ (38]76 
8.06767॥ ) प्रतिदिन लेना चाहिये। आहार हलका 
और सुपाच्य हो, साथ ही शक्तिप्रद भी हो। अधिक 
नमक खाना भी हानिकर है | शकर मॉस, मछली, अचार 
ओर गरिष्ट भोजनका परित्याग करना चाहिये । चीनी बहुत 
ही कम खानी चाहिए । कहवा, मदिरा आदि एकदम छोड़ 
देना चाहिए । चाय पी जाय तो . बहुत ही हलकी ओर 
थोड़ी-सी । कोई भी पेय, चाहे यह सादा पानी ही क्‍यों न 
हो, बहुत गर्म करके पीना हानिकर है । | 

यदि त्वचा केवल लाल हो या नन्‍्हें दाने निकल आये 
हों तो मरहम नहीं लगाना चाहिये। उस समय कैलामिन 
लोशन या जिंक ऑक्साइड पड़ा डस्टिंग पाउडर लगाना 
चाहिये । । क्‍ 

जब फुन्सियाँ निकल आये तो बोरिक पड़े मैदेकी ठंढी 
पुलटिस बॉाँधनी चाहिये और उसे बार-बार बदलना चाहिये । 
२४ घंटे बाद केलामिन लोशन लगाना आरम्भ करना चाहिये। 
पीछे, फुन्सियोंके दब जाने पर, ज्ञिंक ऑक्साइड पड़े मरहम- 
का उपयोग करना चाहिये । यदि मरहमसे फुन्सियाँ 
बढ़ने लगें तो कुछ ओर समय तक केलामिन लोशन 
लगाना चाहिये । 

यदि चेप बहने लगा हो तो पहले मेंदे और बोरिक 
ऐसिडकी ठंढी पुलंटिस बाँधनी चाहिये। इसकी ठंढकसे 
केशिकायें संकुचित होती हैं । चेपको मेदेकी लेई सोख लेती 
है, इससे पपड़ी नहीं बनने पाती और चेप अन्‍्यत्र फेल 





#मैगनीसियम सलफेट आदि लवणीय रेचक हैं। रेंडी- 
का तेल आदि लवणीय रेच्क नहीं हैं । 


संहया ५ | 





कर रोगको बढ़ाने नहीं पाता | जब चेपका बहना बन्द हो 
जाय तो केलामिन लोशन लगाना चाहिये । उसमें आउंस 
पीछे १ ग्रेन गन्धक भी पड़ा रहे तो अच्छा है । पीछे कोई 
शान्तिप्रद मरहम लगाना चाहिये ( जैसे जिंक ऑक्साइड- 
का मरहम )। उग्र उकवथर्में तेज्ञ मरहसोंसे नुकसान 
होता है । 

कई सप्ताहके पुराने उकवथकों अध॑-जीण ( 8प४०- 
80766 ) उकवथ कहा जा सकता है । इसमें * छ अधिक 
तेज़ मरहम ( जिंक ऑक्साइडके अतिरिक्त कुछ सेलिसिलिक 
ऐसिड आदि पड़े मरहम ) प्रयुक्त हो सकते हैं । 

जीण सूखे उकवथमें लिकर कारबोनिस डिटरजेन्स 
( ]07007' ०७7/0078 06(678९॥8 ) केड ऑयल 
( 0806 0। ),.रिसोर्सिन ( ।€80707]॥) ) या गन्धक 
आदि पड़े मरहम लगाये जा सकते हैं । 

जीरण चेप वाले उकवथमें कलॉयड गन्धक तथा कुछ 
अन्य विशेष ओषधियोंसे ज्ञाभ होता है । 

अब नीचे उकवथोंका वर्णन शरीरके अंगोंके अनुसार 
किया जायगा, क्योंकि रोगके लक्षण बहुत-कुछ अंगके अनु- 
सार विभिन्न जान पढ़ते हैं । 


शिरस्वचा ( खोपड़ीकी चमड़ी 8509]9 ) का 
उकवथ--यह सूखा या चेपयुक्त हो सकता है। बच्चों में 
साधारणतः चेपयुक्त होता है। चैतन्यता, वसाधिक््य या 
जीवाणु इसके कारण हो सकते हैं । बच्चा खुजलीके कारण 
बेचैन रहता है ; वह बार-बार सिर खुजानेकी चेष्टा करता 
है ओर यदि उसे ऐसा न करने दिया जाय तो खाट पर या 
गोदमें अपना सर इधर-उधर हिंलाकर उसे रगड़ा करता 
है । फीके मरक्यूरिक परक्लोराइड लोशन (२००० भाग 
पानीमें $ भाग परक्लोराइड ) की पद्टी बाँधनेसे जब रोग 
कुछ शांत हो तो मरहम आदि लगाया जा सकता हैं | 
- खोपड़ी पर उकवथ होने पर बालको जड़से कतर देना ही 
अच्छा होता है, रोगी चाहे बालक हो चाहे युवा । 
.. कान पर उकव॒थ--यह या तो शिरस्त्वचाके उकवथ- 
के नीचे उतर आने पर होता है, या कानके पीछेसे आरम्भ 
होता हैं जहाँ त्वचाकी दो परतें प्रायः एक दूसरेकों छूती 


रहतो हैं ओर इसलिये आदं रहती हैं, बा कानके भीतर 


घरेलू डाक्टर 


६८5१ 


>क> के + २ 3००क कक 8४ केक कक मकान कृकतक लकी 


ष्दैे 


से आरम्भ होता है और बाहर तक आ जाता है | कानकी 
पीछेकी त्वचा अकसर फट जाती है और उसमें जीवाणु 
प्रवेश कर जाते हैं। पीड़ा भी बहुत होती हैं। जब रोग 
ज़ोर पकड़ता है तो कान बहुत सूज आता है। कान पर 
मांस बहुत कम रहता है। इसलिये कानके सूजने पर बढ़ी 
पीड़ा होती है । मेदे ओर बोरिककी ठंढी पुलटिस, बोरिक 
या मरक्यूरिक परक्लोराइडका फीका ल्ोशन ( फटे स्थान 
पर सिलवर नाइट्रटका घोल ), अन्तमें लेसरका पेस्ट 
( [,8६४४॥४ [088॥6 ), जिसमें जिंक ऑक्साइड, 
स्‍्टाचे पाउडर, लनोलिन ओर वेसलिन बराबर-बराबर मात्रा 
में रहते हैं, उपयोगी सिद्ध होगा। सिलवर नाइट्रेटका घोल 
७ से १० ग्तशतका हो ' जब शोथ मिट चले तब फटे 
स्थानोंको इससे रंग देनेसे वहाँ पपड़ी-सी बन जाती है 
और जीवाणुओंका भीतर घुसना कठिन हो जाता है । छेस्स 
पेस्टमं आउंस पीछ २ ग्रेंन गन्धक भी मिला रहे तो अच्छा | 
रोगके अच्छा हो जाने पर भी कुछ समय तक दवा होती 
रहनी चाहिये। कानके भीतर उकवथ हो तो लोशनोंसे तर 
रुईसे कानको बन्द करना चाहिये। जब मरहम लगाना हो 
तब भी ऐसा ही करना चाहिये। उकवथ होने पर कभी 
सूखा पाउडर कानमें न डालना चाहिये, क्योंकि ऐसा करनेसे 
चेप और पाउडरसे ऐसी कड़ी पपड़ी बनती है कि कान 
संदाके लिये खराब हो जा सकता है । 

चेहरे पर उकवथ--पत्कों पर उकवथ हो जानेसे 
साधारण लक्षणोंके अतिरिक्त पलके बहुत सूज भी आती हैं, 
यहाँ तक कि सुखंबादा ( €।॥५४७९८९)४४ ) का सनन्‍्देह 
होने लगता है। चेहरे पर चाहे कहीं भी उकवथ हो, बढ़ी 
खुजली होती है । पहले लोशन ( कैलामिन, या लेड सब- 
ऐसिटेट, या मरक्यूरिक परक्लोराइड का ) ओर रोगके 
शांत हो जाने पर लेसस पेस्ट डचित है। रोगी तेज्ञ धुप, 
ठंढी हवा, लू आदिसे बचा रहे । बच्चोंके चेहरे पर उकवथ 
होने पर अच्छा होनेमें बड़ा समय लगता है । दाँत निकलने, 
ज़रा-सी बदहज़सी, ठंढीं हवा, आगको गरमी, लू , रारदार 
तेल या उबटनसे रोग बार-बार उभड़ पड़ता हैं। पहले 
सस्‍्थर्च और बोरिककी ठंढी पुलटिस, फिर केलामिन लोशन, 
और अन्‍्तमें लेसरका पेस्ट या जिंक ऑइंटमेंट ठीक रहता 
है । दाक्टर कुछ खानेकी दवा भो दे सकता दे € जैसे 


(८२ 


है. 
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कल्लॉयड गन्धक, आदि ) । लोगोंका अंधविश्वास है कि 
दवा लगाने ओर दवा खानेसे रोग भीतर घुस जा सकता 
है। यह गलत हैं। असली बात यह है कि किसी अन्य 
तीचण रोग ( खसरा--मीज़ल्स---या न्‍्यूमोनिया » होनेसे 
उकवथ मन्द पड़ जाता है, परन्तु इससे यह नहीं समझना 
चाहिये कि उकवथके दबनेसे ये रोग उभड़ पड़ते हैं । 

काँखका उकवथ--काँखका उकवथ साधारणतः 
बड़ांको होता है | कॉखमें पसीना आदि बहुत हुआ करता 
है ओर वहाँ वसा भी अधिक निकलती रहती है | इसलिये 
वहाँ उकवथ शीघ्र होता है | बाल कटा कर तथा स्टार्च और 
बोरिककी ठंढी धपुलटिस बाँध कर स्थानको स्वच्छु कर 
डालना चाहिये। पीछे मरक्यूरिक बाइक्लोराइड लोशन 
या कलॉयड गन्धकके लोशनकी पट्टी बाँधनी चाहिये । 


कुचाग्र ( ढेपुनी) का उकवथ--यह अलवॉँती 
( दूध पिलाने वाली ) खस्रियोंको हो जाता है | साधारणतः 
कारण यह होता हैं कि दूध लगा रह जाता है या निकलता 
रहता है ओर सड़ जाता हैं । परन्तु रोग अन्य खिरयोंको 
भी हो सकता है। यदि शरीरमें कहीं अन्यत्र खज़॒ली 
( 808 7068;) का रोग हो तो उसकी चिकित्सा करनी 
चाहिये | कुचाग्रका उकवथ जब तक दूध पिलाना बन्द नहीं 
किया जाता साधारणतः अच्छा नहीं होता । यदि दूध न 
पिल्लाया जाय तो पहले स्टाचें ओर बोरिककी ठंढी पुलटिस 
बाँध कर पपड़ी छुड्टा डालनी चांहिये । फिर छेसरका पेस्ट 
२ प्रतिशत गन्धक डालकर लगाना चाहिये। जब-जब 
मरहस लगाना हो तो पहले लगे मरहमकों ऑलिव ऑयल 
लगा कर छुड़ा डालना चाहिये । 


स्तनके नीचे उकबथ--यह साधारखतः मोटी स्त्रियों 
को होता है । जहाँ त्वचाकी दो परतें एक दूसरे पर पड़ती 
हैं वहाँ पसीना, गन्दगी, भीतर से निकल्ला वसा आदि रह 
जाता है और उसीसे त्वचा फट जाती हैं, या ऊपरी सतह 
नरम पड़ जाती है, और जीवाणु घुस जाते हैं, जिससे 
उकवथ हो जाता हें। पहले स्टार्च ओर बोरिककी ठंढी 
पट्टी बांध कर उस भागको स्वच्छु कर लेना चाहिये, फिर 
केलामिन लोशनसे तर लिंट ( पट्टी ) रखनी चाहिये। 
फटे स्थान पर ७५ ग्रतिशत सिलवर नाइट 5 घोलसे रँगना 
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चाहिये। अंतमें जिंक ऑक्साइड पड़ा मरहम लगाना 
चाहिये । अच्छे हो जाने पर भी कुछ समय तक मरहम 
लगाते रहना चाहिये। फिर उस भागको सदा स्वच्छ 
रखना चाहिये और कोई उपयुक्त खनिज पाउडर ( जैसे 
फ़्लर्स बर्थ ( #7॥8778 697४7 ) लगाते रहना 
चाहिये । है 


गुदा-स्थान पर उकवथ-युदा-स्थान पर उकवथ हो 
जाय ओर कॉष्ठबद्धता, बवासीर (अर्श), केंचुआ या डाया- 
बिटीज़् हो तो इनकी भी चिकित्सा होनी चाहिये। इस 
स्थान पर उकवथ होनेसे बड़ी खुजली मचती है। सेग 
आस-पासको त्वचा पर फेल जाता हैं| पूर्ण स्वच्छुताकी 
आवश्यकता हैं। प्रत्येक बार मल त्याग करने पर साबुन 
ओर पानीसे गुदा-स्थानकों धोना चाहिये और फिर मर- 
क्यूरिक बाइक्लोराइड लोशनमें तर की हुई रुईसे 
पॉंछना चाहिये ( ४००० भाग पानीमें एक भाग बाइक्लो- 
राइड रहे ) । यह लोशन कीटाणुनाशक ही नहीं हे, 
खुजलीको भी शांत करता हे । त्वचाकी परतें जहाँ एक 
दूसरे पर पड़े वहाँ केलामिन लोशनसे तर पट्टी ( लिंट ) 
रखनी चाहिये ओर पद्टीको दिनमें कई बार बदलना चाहिये। 
कहीं त्वचा फटी हो तो ७-१० अतिशत खिलवर नाइट्रेट 
घोंलसे वहाँ र₹ँगना चाहिये । अन्तमें मरहम लगाया जा 
सकता है । बराबर खुजाते रहनेसे वहाँकी त्वचा अकसर 
चमड़ेकी तरह कड़ी पड़ जाती हे ।. तब डाक्टर लोग 
कास्टिकसे दाग कर ओर छुरीसे छिल कर चिकित्सा आरंभ 
करते हैं । एक्स-रश्मियोंसे भी लाभ होता हे । 


योनि पर उकवथ--ख्तरियोंकी योनि पर उकवथ होने 
से बड़ी तकलीफ होती है। यह रोग बहुधा गर्भाशय 
( ध६87'78 ) के खिसकने, या इरवचेत प्रदर या. ग्लाइको- 
सूरिया ( &]700६४प्रा४ ७ ) के साथ होता है। इनमेंसे 
कोई रोग हो तो डसकों भी चिकित्सा करनी चाहिये। 
रोगिणीको पूर्ण विश्राम मिलना चाहिये। रोगग्रस्त भागको: 
पूर्णतया स्वच्छ रखना चाहिये । इसके, लिये १ भाग मर- 
क्यूरिक बाइक्‍्लोराइड ओर ६००० भाग पानीके लोशनंसे 
धोना चाहिये । जहाँ त्वचाकी परतें एक पर एक पड़े' वहाँ 
पतले केलामिन लोशनसे तर पट्टी ( लिंट ) रखनी चाहिये । 
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स्वेत्र केलामिन लोशन लगाना चाहिए । कहीं घाव हो 
गया हो तो $ यां २ प्रतिशत सिलवर नाइट्रेटके घोलसे 
उसे रंग देना. चाहिए। मरहम तभी लगाना चाहिए जब 
रोग शांत हो जाय | एक प्रतिशत जिंक ऑयंटमेंट ठीक 
होगा । डाक्टरं कई तरहका मरहम दे सकता है ओर पीने- 
की दवा भी दे सकता है । कोष्ठबद्धता, अर्श ( बवासीर ) 
केंचुआ आदि हो तो उसकी भी चिकित्सा करनी चाहिए । 


हाथ ओर पेर पर उकवथ--हाथ या पैरके तीच्ण 
उकवथर्मे वह अंग सूज आता है और दाने तथा स्फोटसे 
शीघ्र ही पीब आने लगता हैं | दानों और स्फोरटोंको फोड़ 
डालना चाहिए । रोगगस्त अंगको गरम बोरिक लोशनमें 
१७-२० मिनट तक रखना चाहिए ओर तब उन पर 
बोरिक लोशनकी पट्टी बाँध देनी चाहिए । प्रातः काल और 
संध्या समय ऐसा ही करना चाहिए । जब प्रदाह (सूजन) 
कम हो जाय तो बोरिक लोशनके बदले फीके लिकर 
कारबोनिस डिटरजेन्स ([0007 0७7007]8 (6॥6॥- 
2०॥8 ) से प्रतिदिन धोना चाहिए ( एक भाग लिकर, 
३०० भाग जल रहे ) ओर लेसरका पेस्ट लगाना चाहिए । 


। 





पेरका जीयां उकवधथ. |. ..' 


घरेलू डाक्टर 
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जब घाव भर जाय तो अधिक तेज मरहम लगाये जा 
सकते हैं । रोग अच्छा हो जाने पर भी कोई हलका मरहम 
या ग्लिसरिन और गुलाबजल, लगाते रहना चाहिए। 
ग्लिसरिन और गुलाबजलसे त्वचा नरम होती है । 


हाथ ओर पेर का जीणें उकवथ--हाथके जी 
उकवथर्में गदोरीकी त्वचा कड़ी हो जाती है और फट जाती 
है। पैरके जीण उकवथर्में तलवेकी त्वचामें ये ही लक्षण 
हो जाते हैं । साथ ही अन्यत्र भी उकवथ रह सकता है । 
हाथ-पेरके जीए. उकवथको लिकर कारबोनिस डिटरजेन्स 
( ऊपर देखो ) के लोशनसे धोना चाहिए परन्तु घोल- 
को धीरे-धीरे तेज कर देना चाहिए ( ५ भाग लिकर और 
६० भाग पानी तक ) | मरहम भी साधारणसे अधिक तीखत्र 
रहे । एक्स-रश्मियोंसे भी ्ञाभ होता है। 


कुछ साधारण बातें--उकवथकी चिकित्सामें समय 
लगता है । इसमें किसी अनुभवी चिकित्सकके हाथ अपने 
को सॉप कर घैयय रखना चाहिए । चिकित्सा बदलते रहनेसे 
हानि होती है। जब कभी एकाएक चिकित्सा बदली जाती 
हैं तो रोग कुपित हो जाता हैं। 

उकवथके रोगमें साबुन ओर पान्नीका बहिष्कार न 
करना चाहिए; वस्तुतः थे दोनों ल्ञाभ पहुँचाते हैं क्योंकि 
इनके प्रयोगसे भूसी, चेष आदि दूर होता है, परन्तु पानी 
शुद्ध हो ( खारा न हो ) ओर साबुन क्षारहित और 
सुगन्धरहित रहे । यदि साबुन लगानेसे रोग बढ़ता जान 
पड़ें तो बादामकी खली या बेसनका व्यवहार किया जा 
सकता है। क्‍ 

हवा-पानी बदलनेके लिये किसी अधिक स्वास्थ्यप्रद 
स्थान या पहाड़ पर जानेसे भी बहुधा लाभ होता है | 

कीटाणुज नत उकवर्थोर्में विशेष चेकसिनों ( ए६०- 
0768 ) के इन्जेक्सनसे भी लाभ होता है । 


उखड़ना ( 08]009607 ) -- अस्थियों 

( हड्डियों ) की किसी संधि ( जोड़ ) पर हड्डियोंके इधर- 

उधर खिसक जाने या अपनी साधारण स्थितिसे हट जानेको 

उखड़ना या.संधिसंग कहते हैं। लोग कहते हैं कि-हाथ 
उखड़ गया हैं, या पेर उखड़ ग़या. है । 
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 संधिभंगका वर्णन पहले आकस्मिक चिकित्साके 
संबंधमें किया जा चुका है ( देखो आकस्मिक चिकित्सा ) । 


उड़नशीतत लेल (०४४९००४१०) 0॥)--ऐसे 
तेलोंको जो गेंस बन कर उड़ जाते हैं डड़नशील तेल कहते 
'हैं। बहुचा इनमें सुगंधि रहती है। ऐसा तेल बहुतसे 
फूला आर पॉधाम हांता हैं । वस्तुत: फूल्ला और पाधाकां 
गंध इन्हीं तेलोंके कारण होती है । ये तेल चिकित्सामें 
अत्यन्त उपयोगी होते हैँ । चिकित्साकी दृष्टिसे ऐसे तेल 
कई समूहोंमें बाँटे जा सकते हैं। उदाहरणतः तारपीन, 


धरे 


कपूर आदिका प्रयोग इस कारण होता है कि त्वचा पर 


उनका विदेष प्रभाव पड़ता हैं। एक दूसरे समूहमें वे उड़न- क्‍ 


शील तेल हैं जो वृक्क (गुरदें) को उत्तेजित कर सकते हैं, 
जैसे कोपाइबा ( ८0787 08 ), चन्दनका इत्र ( 04 
० 587708) %000 ), कबाबचीनी ( 57708708 ) 
इत्यादि । कुछ डडनशोल तेल पाचन शक्ति बढ़ाते हैं, जैसे 
पिपरमिंट ( (080[0877777 ), सॉफ, अदरक, मिरचा, 
जायफल , दारचीनी आदिमें रहने वाले उड़नशील तेल । 
ऐसे उड़नद्वील तेल भी हैं जो अपने विचित्र गन्धके कारण 
हिस्टीरियाके रोगमें दिये जाते हैं, जैसे हींग ओर वलेरियन 
( ए8)67&॥ ) | 


उक्तेजक ( ६४770] 8705 )--ऐसी ओषधि या 
अन्य वस्तुको उत्तेजक कहते हैं जिससे शरोरकी क्रियामें 
. चृद्धि हो । ऐसी ओषधि या वस्तुकों जो शरीरके किसी अंग 
को कुपित करे प्रकोपक (7768:9 कहते हैं। बहुतसे 
हिन्दी लेखक प्रकोपक शब्दके बदले बहुधा उत्तेजक, लिख 
जाते हैं, परन्तु यह अनुचित हैं| उदाहरणतः, यदि चूनेके 
सम्परकमें बहुत दिनों तक रहनेसे किसीको उकवथ हो जाय 
तो चूनेको प्रकोपक कहना चाहिए, न कि उत्तेजक । ऐसी 
ओषधिको जो शरीर पर धीरे-धीरे प्रभाव डाले ओर उसकी 
क्रियाशीलतामें धीरे-धीरे ब्रद्धि करे शक्तिव्धक ओषधि 
( $0770, ठॉनिक । कहते हैं । उत्तेजकका परिणास झीक्र 
ही दिखलाई पड़ता है । मद्य शराब ) थोड़ी मात्राओंमें 
उत्तेजकका काम करता है, परन्तु अधिक सात्रामें यह 
मस्तिष्क-केन्द्रोंका दमन करता है । अमोनिया, कड़ी चाय 
नेर कहवा ( कॉफ़ी ) भी उत्तेजकका काम करते हैं। चाय 


विज्ञान, फरवरी, १६४$ 


| भांग ४६ 






'# + +०० +# #२ #+ २७ /ा + ++ ५. क-नान कक-ा-क भा: ७ 8-3 सनक अर म+3 भा आन+-3+ ४. या «का ल४ %234आ-४ सह २४० #- # +-क+ 3 कक थ ७» #+ कर. +॥०क काम ऑजा-क के कै सके + कक ऋक कक भा +नज जसगकमाका क कक का कमा आवक कम 


ओर कहवां पी जांती है। स्मेलिंग साल्‍्ट ( 876]]872 
58.]६8 ) सूँघा जाता है । इससे अमोनिया गैस निकलती 
रहती हैं। सेंकनां त्वचाके लिए उत्तेजकका काम करता है। 
कई उत्तेजकोंमें शरीरके केवल एक अंग पर प्रभाव पड़ता 
है। उदादरणतः, हृदय, फेफड़ा, पाचन-शक्ति, बकक्‍्क .गुरदा), 
मस्तिष्क, सुघुम्ना, त्वचा आदि के लिए अलग-अलग उत्तेजक 
प्रयुक्त होते हैं, परन्तु कुछ उत्तेजकोंसे एकसे अधिक अंगों 
पर साथ ही प्रभाव पड़ता है | 


उदरकल्ा-प्रदाह ( 0676007४ $8 )-- पेट 
की भीतरी सतहको उदरकला. कहते हैं । इस कल्ाके प्रदाह 
( १77]877777785707 ) को डद्रकला-प्रदाह कहते हैं। 
यह प्रदाह कई कारणोंसे उत्पन्न हो सकता. है और इसकी 
उग्मतामें भी बड़ी विचित्रता हो सकती है । प्रदाह उद्रकला- 
के केवल एक अंशमें हो सकता है या सारी डदरकलामें। 
डउदारकला-प्रदाह बहुधा आमाशयकला क्षत ( 288070 
पधीौ०७० ), आंत्रिक ज्वर ( टाइफ़ॉयड ), पथरी ( 28] ]- 
86007068 ), या ऐसे किसी रोगसे आरम्भ होता है जिसमें 
आमाशय, अंतड़ी, पित्ताशय या मूत्राशयमें छेद हो जाता 
है ओर इस प्रकार सढ़ा-गला अंश उदरमें निकल पढ़ता है । 
ऐसा भी हो सकता है कि पेटके भीतर कोई फोड़ा या अबुंद 
फूट पड़े ओर उससे उदरकला-प्रदाह आरम्भ हो जाय | 
उपांत्र-अदाह ( अपेंडिसाइटिज़ ) से भी उदरकला-प्रदाह 
बहुधा हो जाता है। कभी-कभी उद्‌र-ग्रन्थियोंमें क्षयरोग 


_ रहने पर अंतमें तीत्र ( 8076 ) डउदरकल्ला-प्रदाह हो 


जाता है । 
लक्षण - पहले पेटमें बड़ी पीड़ा होती है और वमन 

होता हैं | तापक्रम १०४ या १०७ डिगरी तक पहुँच जाता 
है। कुछ अतिसार ( पेटकरी ) भी आरम्भमें हो सकता हैं 
परन्तु शीघ्र ही कोष्ठबद्धता € कब्ज़ ) उत्पन्न हो जाता है। 
गीचित (पीठके बल ) लेट कर पैर सिकोड़ लेता है 
ओर सॉस बहुत ओछी चलती हैं (अर्थात्‌ साँस साधारणकी 
तरह गहरी नहीं चलती ), पेट फूल आता है और ज़रा भी 
छूनेसे पीड़ा होती है । जीम पर सफेद काई जम जाती 
आर जीभ सूखने लगती है। चेहरा तन जाता है और 
रोगी बहुत चिंतित जान पड़ता है । 


डी 


इस लोकका अन्त 


[ छोद्ट भाई सुथार, बी० एस-सी०, विशारद ] 


कल जो सृष्टि थो वह आज नहीं है और आगामी 
कलकी सृष्टि आजकी-सी न होगी । आज जिसका अस्तित्व 
है कल उसका नाश होगा और जिसकी कल्पना भी नहीं 
हैं वैसा अनेक बातें भविष्यमें सत्य सिद्ध बन पड़े गी। 
पृथ्वीपरके जीवॉका जन्म-म्र॒त्यु एक सुनिश्चित तथ्य है। 
जिसका जीवन है उसका अंत भी है। पृथ्वी और जीवोंका 
अस्तित्व किसी घटनाचक्रके अधीन ह--कोई जल्‍दी लुप्त 





वक्तकी सृष्टि क्या थी, इन तथ्योंसे आज हम भल्ी भांति 
परिचित हैं। भूगभंशास्त्रियों ने प्रथ्वीके प्रस्तरोंका इतिहास 
खोज निकाला है ओर पृथ्वीके श्राज तकके विकासकी 
कड़ियोंको श्व खलाबद्ध किया है । पृथ्वीका भी लय होगा 
इसमें सन्‍्देह नहीं है, किन्तु वह केसे होगा इस प्रश्न 
पर अनेक प्रकारके तक-वितक होते आये हैं। पुराणकारों 
नें भी सृष्टि ओर प्रलयका उल्लेख किया है। अब देखें कि 
आधुनिक वैज्ञानिक इस समस्याको केसे सोचते हैं । 

सबसे पहली ओर सर्वेसामान्य बात यह है कि पृथ्वीकी 
सकल जीव-सृष्टि सूयेकी बदौलत ही है । सूर्य ही हमारा 
पालनकर्ता है | जीनेके लिये हमें जितनी चीजें चाहिये 
सूर्य द्वारा ही मिलती रहती हैं । अगर सूरज ठंढा पड़ गया 
तो १ तब सारी सृष्टि विल्लीन हो जायगी ओर इसके प्रत्यक्ष 
प्रसाण बहुत सूच्म रूपमें हम सूर्य-स्व-म्रहणके समय देख 
भी चुके हैं । दो मिनटकी सूर्य तेजकी गेरहाज्री पृथ्वी पर 
कैसी आफ्रत ढा देती है।... 

_सूर्यके एकाएक ठंढा हो जानेका अभी कोई डर नहीं 
है किन्तु रफ़्ता-रफ़्ता वह ठंडा होता जा रहा हैं ओर एक 
दिन वह बिल्कुल ठंढा पड़ जायगा। ओर तब था उससे 
पहले हमारी एशथ्वी कभीक्री ख़तम हो चुको होगी । 

. जीनेके लिये हमें प्राणवायु ( आक्सीजन ) चाहिये । 
पवतकी ऊँची चोटियों पर रहनेवालोंको हर एक साँसमें 
हमसे कम प्राणवायु मिलती हैं। ओर यह भी सत्य है कि 


डे 











प्ृथ्वीपरकी जीव-सृष्टि अपने आपको परिस्थितिके अनुकूल 
बनाये रखनेका चेष्टा करती है,। प्रथ्वीपरकी प्राणवायुकी 
मात्रा आधा कीजिये फिर भी जीवन उसके अनुकूल हो 
जायगा । उससे भो कम कीजिये, जीवन उससे भी अनुकूल 
होनेका प्रयत्न करेंगा। जब प्रतिकूल अवस्था होगी तभी 
जीवनका अन्त होगा । क्‍ 
हम देखते हैं कि दियासलाई, कोयला, गेस, इत्यादि 
को जलानेमें ओर साँस लेनेमें प्राणवायु खर्च होती रहती 
पृथ्वीको जीव-सष्टि हमेशा इस अमूल्य निधिको 
घटाता रहती है। अगर प्रथ्वीपर वृक्ष-सष्टि न होती तो 
इस घनका ओर प्रथ्वीका कब्का नाश हो चुका 
होता । वृक्ष इत्यादिकी सहायतासे हम ग्राणवायुकों 
वापिस पा जाते हैं । 
ये सभी बातें समझी जा सकती हैं किन्तु टीनके डिब्बों 
का जंग खा जाना, ऐल्यूमीनियमके बर्तंनका काला पड़ जाना, 
चांदीके धातुओंसें मुरचा लग जाना ऐसी पक्रियायें हैं 
जिनसे प्राणवायुका दास हमेशाके लिये. हो जाता है। 
वैज्ञानिक भाषासें उसे आखणवायुकी कैद कहते हैं क्योंकि 
उतना प्राणवायु हमेशाके लिये नष्ट हो जाती है ।॥ अब 
ख़्यालमें आयेगा कि एृथ्वीकी ज़्यादातर आणवायु इसी 
केदमें हैं। पर्व॑तोंमें, कच्ची धातुओंमें, रेतमें, कीचडमें 
ओर खुद पानोमें आाणवायु केद है। वस्तुओंके जलवायुसे 
नष्ट होनेमें ग्राशवायुका साथ रहता है | इस प्रकार आक्सी 
जन सब जगह दिखाई पड़ेंगा किन्तु वह श्वासके लिये अनु- 
पयुक्त हैं। मंगलम कुछ ऐसा ही दीखता हैं। वहाँकी 
ताम्रवर्ण दुनियामें प्राशवायु सभी जगह है. किन्तु केदकी 
शोचनीय अवस्था । 
क्या सूर्यका वायुमण्डल नष्ट हो सकता है ? अभी ऐसी 
सम्भावना नहीं है किन्तु सुदूर भविष्यमें ऐसा होगा । केसे ? 
सूर्यमें हाइड्रोजन गेस ज़्यादा है । सूर्यस्थित कार्बनको 
वह -हमेशा एक श्रकारकी कार्बाहाइड्रेटमें रूपांतरित 
करती रहती हैं ।, वृही नयी गेस बादमें कार्बन, ओषजन 
प्राणवायु » ओर हीलियमके रूपमें फूट पड़ती हैं। 
ओर इस क्रियामें वह उद्जन . ( हाइड्रोजन ). के. नष्ट 
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नि 


करती है । सूर्यपर यह अश्रक्रियायें चलती रहती हैं ओर 
आहिस्ता-आहिस्ता वहाँकी उदजन कस होती जाता है । 
सूरजके ताप ओर प्रकाश इसी उदजन ( हाइड्रोजन ) 
की जलनके परिणाम हैं । उदजन सूर्य शक्तिकी विकीसंक 
है । एक समय ऐसा आयेगा जब सूर्यका हाइड्रोजन-निशधि 
समाप्त हे जायगा | 
. कई वैज्ञानिकोंका कहना हैं कि तबसे शक्तिहीन ( हाइ- 
ड्वोजन-हीन ) सूर्य संकुचित होता जायगा और उसका तेज 
मनन्‍्द पड़ जायगा | आख़िरमें वह एक बृहत्‌ क्रिया-झून्य 
गेालेके रूपमें शेष रह जायगा ओर तब उसके चारों ओर 
सौर-परिवारके शायद सभी सदस्य आ चिपके होंगे । व्याध 
या लुब्धकका युगल-तारा एक इवेत वामन-तारक है| यह 
है ते यूरेनसके आकारका किन्तु इसका वज़न बहुत भारी 
है। उसका घनत्व पानीके घनव्से दे लाख (२,००,०००) 
गुना है। सूर्यकी ओर अन्य तारोंकी वेसी दशा होगी ऐसा 
ना जाता हैं । 
सूर्य इस दकापर पहुँचनेके पहले बहुत तेजस्वी हा 
जायगा। बुकता दीपक अन्तिम प्रकाशका राब जमायेगा। 
जैसे-जैसे सूर्यका हाइड्रोजन कम होता जायगा, वसे-वेसे 
एक समय वह अत्यन्त अ्ज्वलित हे। उठेगा और दूसरे ही 
क्षण शक्तिहीन निश्वेष्ठ | एक वेज्ञानिक ने हिसाब लगाया 
है कि तब सूर्य आजसे १०० गुना अधिक प्रकाशित रहेगा ! 
डरनेकी बात नहीं है--सूर्यके अन्तिम इवासकी तिथि 
१०,०००,०००,००० ईस्वी सन्‌ हैं। और ठससे बहुत पहले 
शुक्र इत्यादिकी जीव सृष्टि नष्ट हो चुकी रहेंगी । 





लेकिन अत्यन्त गरमीका एक दूसरा पहलू भी है। 

सर जेम्स जीन्सका कहना है कि जैसे-जैसे सूर्य ठंडा पड़ता 
जायगा वेसे-वेसे यह प्रथ्वीसे दूर हटता जायगा। उसका 
काश प्ृथ्वीको कम मिलता जायगा। अरबों वर्षोके बाद 
पृथ्दीका उच्णतामान आजकी अपेक्षा बहुत कम हो जायगा। 
सम्भव हे उस समय भी सश्टि फलती फूलती हो । किन्तु 
उसके बाद जीवन प्रतिकूल होता जायगा और अन्‍्तमें नष्ट 
हो जायगा । तब परत खड़े स्मारक होंगे ओर नदी-भीलों 
का पानी जमकर उनके ग्रतिस्पर्शी पठार बनेगा। शायद 
ऐसा भी हो कि मनुष्य तब तक अपने बुद्धिबलसे 
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कली 


जिन्दा रह सके आर हमारी कल्पनाकी कठिन परिस्थितियों 
(रोग, रझत्यु) पर विजयी हो । कौन जाने कलकी । 

वही वैज्ञानिक दूसरी कल्पना करता है। बह कहता 
है कि शायद प्रथ्वीका अन्त इससे भी पहले हो। कोई 
दुघेटना घट जाय ओर हसारी एथ्वीकी जान जोखिममें पड़ 
जाय । सूर्य कोई दूसरे तारेसे टक्कर खा जाय या कोई 
बड़ी उल्का प्रथ्वीसे भेंट कर जाय; तब हमारे बचनेकी 
बात तो दूर रही, प्रथ्वीके अस्तित्वका ही पता न होगा | .. 





चित्र १-- तारोंकी रगड़ । 


एक ओर भी नज़ारा सोचने योग्य हैं । आजकल अनेक 
विस्फोटक ( 650]0072 ) तारोंकी खोज हुईं है। 
ये तारे बाहरी आकाशरंगाकी नीहारिकाओंमें भी दिखाई 
पड़े हैं । वे एकाएक अनेक गुने तेजस्वी हो जाते हैं औरः 
बादमें लापता रहते हैं। इनको महानव ( 50067 
२०४७० ) तारे कहते हैं | हमारे आकाशगंगामें अनेक 
नवीन ( ३०४७० ) तारक है जो इसी भांति चमक कर 


फिर सामान्य तारक बन जाते. हैं। दोनों प्रकारके अनेक 


'तारोंके अस्तित्वकका पता लगाया गया है और उनके 
अध्ययनसे यह निष्कर्ष निकाला गया है कि हर एक बाहरी 
नीहारिकार्में ३०० से ६०० वर्षामें कोई न कोई तारा 
इसी नवीन रूपको प्राप्त करता है । हमारी इसी 
आकाशगंगाम हर साल २० सामान्य नवीन तारकोंका 
विस्फोट होता रहता है। हिसाबसे मालूम हुआ है कि 
आकाशगंगाके अरबों सितारोंको उनके लम्बे जीवन: पशथमें 
पारी-पारीसे एक दफा हरकेको अवश्य नवीन तारक होना 
पडता है | हमारा सूर्य भी अपवाद नहीं हो सकता। 
किन्तु अभी ऐसा होनेमें देर है । 

ये सितारे केसे विस्फोटक हो जाते हैं उसका खास 
पता नहीं लगा है, फिर भी इतना अवश्य डे कि सुदूर 
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विश्वमें हमसे अज्ञात अनेक घटनायें हो रही हैं जिन्हें 


._... हससे दूर हटता जाता है। ठीक है, हम बलासे 


इस लोकका अन्त 
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सिद्धान्तसे यह अतिपादित करनेमें आता है कि वह प्रतिदिन 












“जैसी अनेक के. चन्द्र प्थ्वीकी ओर खिंच आयेगा और प्रीरे 





कर गुजरती है तब उल्काय पृथ्वीके 
प्रण्डलमें ४: रगड़ खाकर प्रकाशित हो उठती हैं 
वे. वेगसें पृथ्वी पर आ गिरती है। सामान्य अनु 
व. हैं कि . ऊँचेसे:- पड़नेवाली छोटी-सी ग ककड़ी भी हमारा 
सर लोड उंल्क अपनी गति होती है और 
थ्व्रीका गुरुत्वाकर्षण त्वाकषंण भी होता हैं । फल 
ट पृथ्वी “पर एस घमाकेके साथ 
ती है । अमरीकाके ऐरि 

















थी । उसकी आवाज़ ७४०० सील तंक सुनाई पड़ी थी 
अनेक वृक्षोकां नाश हो गया था ओर उल्काके नीचे १ मील 
व्यासकी भूमि नीचे धैंस गई थी । इससे जो नुकसान हुआ 
होगा उसका अंदाजा लगाना मुश्किल है । ; 


पृथ्वीके नज़ंदीक आता जायगा। 






टक्कर न होंगी । चन्द्रका पृथ्वीके साथ टक्कर न लेना 
उसके टक्कर लेनेसे भी ज़्यादा खतरनाक है । प्थ्वोसे कुछ 
दूर रहते ही ज्वार-भाटेके बल-दबावसे चन्द्रके छोटे-छोटे 
डुकड़े हो जायेंगे । शनिके चारों ओर जैसे बलय हैं 

ही प्रथ्वीके चारों ओर चन्द्र-कर्णोके वलय हो उ का; जायेंगे । . 
बादमें छोटे-छोटे ४ टीटे ठुकड़े प्रथ्वो पर गिरना आरम्भ करेंगे 


















वह इतना प्रचण्ड रहेगा कि थोड़े ही दिनोंमें जमीन टूटने 
लगेगी | पानीके साथ, धरती भी, असमान रूपमें आक- 
पंणका भोग बनेगी ओर अनुचित दबावसे प्रथ्वीमें दरारें 


पड़ जायँगी। प्रथ्वीकी पपड़ी फट जायगी, अस्नेय पर्वत 





चित्र २--उल्काके नीचे $ मील व्यासकी भूमि-नीचे धंस गयी । 


कुछ साल पहले तिहाई मील व्यासकी एक बड़ी उल्का 
चंद्धसे दुगने अंतर पर आ गयी थी। पृथ्वी पर यह गिरी होती 
तो किसी भी आजाद बस्तीकों वह चन्द्‌ मिनटोमें ही खतम 
कर देती । माना जाता है कि भारी उल्कापातसे भी पृथ्वी 
की जीव-सृष्टिका सहजमें ही नाश हो सकता है। 

और चन्द्र ? उसका सामीष्य भी खतरेसे खाली नहीं 
है । अभी वह २४०,००० मीलकी दूरी पर है। एक 


और भूकम्प सारी पृथ्वी पर फेल जायेंगे ओर इससे उत्पन्न 
धूल्ल, दूषित वायु ओर गरमीसे बचे-खुचे जीवनका नाश 
हो जायेगा । क्‍ 

ये सभी कल्पनाको नीवपर दावारें हैं।हो सकता 
है. कि इसी प्रश्नके जीव-विज्ञान ओर अन्‍य विज्ञानोंके ओर 
भी पहलू हों । ओर तब शायद चन्द्रके दूर जानेकी कल्पना 
कोरी कल्पना ही ठहरें । विज्ञानकी कसौटी जिसको 


टैश 
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शुद्ध बतावे वही अन्तिम सत्य होगा । इस समय ये सभी अनुमान ही अजुमान हैं।_, 
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पश्नाड़ शोध 


डाक्टर गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० 
[ सरस्वतीसे उद्छत ] 


[ बाबू सम्पूर्णानन्द -जीके : प्रस्ताव पर काशी-नागरी- 
प्रचारिशणी सभा ने एक : पत्चाड़्-शोध-समिति बनाई है 
जिसेकी एक बेठंक २१-११-४२ को हुईं थी | बैठकमें 
संवंसम्मतिसे निएुचय हुआ कि इस सम्बन्धर्में निम्नलिखित 
प्रशेन समितिके सदस्यों तथा अन्य ज्योतिष-श्रेमी विद्वानोंका 
मत जाननेके लिए उनके पास भेजे जायें--- 

पन्चाज्न-कश्ोघनका स्वरूप-निर्णय; अर्थात्‌ पद्चाज्में किस 

बहा प्रकारके प परिवतन [हो 

(क) पश्चाज़ दृश्य-गणनानुसार बनना चाहिएया 

(ख) प्राचीन गणनानुसार ? 

(ग) यदि ब्राचीन गणनानुसार बने तो किस सिद्धान्त- 
के अनुसार ओर क्यों, या... 

(थे) यदि आपके मतानुसार किसी उपायान्तरका अवब- 
लम्बन करना ठीक हो तो उसका क्या स्वरूप हों ? 

(ड) यदि दृश्य-गणनानुसार पनच्नाह़॒ बनेंगे तो उनसे 
ब्रतादिक धार्मिक कृत्योंके सम्बन्धमें अथवा धमशास्त्रियोंकी 











इृष्टिसे जो बाधाय उपस्थित होंगी, उनके निराकरणके लिए 


आपकी सम्मतिमें क्या उपाय होना चाहिए ! 

उक्त समितिके एक सदस्य डाक्टर गोरखप्रसाद ने इन 
प्रश्नोंका उत्तर ऐसे सरल ओर स्पष्ट ढड्ञसे लिखकर हमारे 
पास प्रकाशनार्थ भेजा है कि वह हमारे पाठकोंको अत्यन्त 
रोचक प्रतीत होगा । इसीसे हम उसे यहाँ प्रकाशित करते 
हैं--सम्पादक, सरस्व्रती 

एक बरसातसे दूसरी बरसात तकके समयको वर्ष कहते 
हैं। वर्ष ओर वर्षामें घनिष्ठ सम्बन्ध हैं; एक शब्द दूसरे 
निकला हैं। अब्द, वत्सर, संवत्सर,शरद्‌ ये सब पर्यायवाची 
शब्द भी ऋतुओंसे सम्बन्ध रखते हैं । अँगरेज्ञीमें भी ऋतुओं 
से वर्ष-मान बतानेकी प्रथा प्रचलित है; उदाहरणतः, बोलते 
हैं 'ए चाइल्ड आफ़ टेन समसे । 

एक बरसातसे दूसरी बरसात तक या एक शरद्‌ ऋतु- 
से दूसरी शरद्‌ ऋतु तकके वर्षकों सायन वर्ष ( ट्रापिकल 
इयर ) कहते हैं । सूक्ष्म परिभाषा यों दी जा सकती है कि 
सूर्यके एक उत्तरागरण-आरम्भसे दूसरे उत्तरायसं-आरम्भ तक- 


के कालको सायन वर्ष कहते हैं। € सूर्यके उच्त तर ्तस्कों 





चलनेंको उत्तरायंण कहते हैं |) अप 
परन्तु वर्षकी नांप दूसरे प्रंकारसे भी हो सकती हैं । 
तुलसीदास ने लिखा है--उदित  अगस्त्थ पन्थ-जल 
सोस्टा । इस प्रकार अगस्त्य या. अन्य किसी तारेके एक 
उदयसे दूसरे उदय तकके कालको भी हम वर्ष कह सकते 
हैं। इस वर्षकों ज्योतिषमें नाक्षत्र वर्ष (साइडीस्थिल इयर) 
कहते हैं । सूच्म परिभांपा यों दी जा सकंती है कि किसी 
तारेसे चलंकरं, एके चक्कर लगाकर, उंसी तारे तक सूर्यके 
फिर पहुँच जानेंके कालको एक नांक्षत्र वर्ष कहते हैं । 

. दुर्भाग्यंकी बात है कि नाक्षत्र वर्ष ओर साथन वर्ष ये 
दोनों बराबर नहीं होते । ये मंनुष्यकी गरझनांके कारण 
भिन्न.नहीं हैं; सूयंकी गति ही ऐसी है कि दोनोंमें अन्तर 
है। अन्तर कम है ( कुल २० मिनट ), पेरन्तु यदि 
बराबर एक ही प्रकारके वर्षका व्यवहार करते रहें तो श्रति 
वर्ष २० मिनटका अन्तर पड़ते-पड़ते एक हज़ार वर्षों १४ 
दिनका अन्तर पड़ जायगा । द 

अब प्रइन यह है कि प्रतिदिनके व्यवहारके लिए हम 
सायन वर्ष लें कि नाक्षत्र वर्ष। यदि हम साथन वर्ष लेते 
हैं तो केवल यही एक असुविधा रहतो है कि धीरे-धीरे 
वर्षारम्भके दिन सूर्यके निकट पड़नेवाले तारे बदलते जायेगे; 
अर्थात्‌ सूर्य किस नक्षत्रमें है इसमें धीरे-धीरे गड़बड़ी पढ़ती 
जायगी । उदाहरणतः, यदि आज हम मकर-संक्रान्तिसे व 
आरम्भ करें तो सायन-वर्षके व्यवहार करते रहनेसे आजसे 
कोई दो हज़ार वर्षों में धनुकी संक्रान्तिसे वर्षका आरम्भ 
होने लगेगा । 

परन्तु यदि हम नाक्षत्र वर्ष लें तो वर्षके हिसाबसे 
ऋतुओऑमें धीरे-धीरे गड़बड़ हो जायगा । उदाहरखतः, यदि 
हम आज ग्रीष्म ऋतुसे वर्षका आरम्भ करें तो आबसे दो 
हज़ार वर्षमें वषका आरम्भ शुरू बरसातमें पड़ेगा । यदि 
इस समय सावन-भादोंमें पानी बरसता है तो आजसे कोई 
६००० वर्षमें सावन-भादोंके महीने उस समय पड़े गे जब 
शरद ऋतु रहेगी ओर कड़ाकेंकी सरदी पड़ती रहेगी । 




















विज्ञान, फरवरी, १६४३ 


| भाग ५६ 
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सुदूर प्राचीन कालमें जब ज्योतिषका ज्ञान इतना अच्छा 
नहीं था जितना पीछे हुआ, लोग यही नहीं जानते थे कि 
सायन ओर नाक्षत्र वर्षोमें कोई अन्तर है। इसलिए कभी 
वे बरसातसे ओर कभी तारेसे वर्ष जोड़ा करते थे । भारतीय 
ज्योतिषियों ने वर्चका जो मान अपनाया है वह न तो ठीक 
सायन है और न ठीक नाक्त्र; क्योंकि तव समयकों ठीक- 
ठीक नापनेका अच्छा साधन नहीं था । परन्तु उनका व्षका 
मान लगभग नाक्षत्र मान है | 

ध्श्न अब यह है कि वर्षमानके चुनावसें हम नक्षत्रों- 
का त्याग करे कि ऋतुओंका । साधारण पुरुष चाहे वह 
ज्योतिष न भी जानता हो, कम-से-कम इतना तो कह ही 
सकता हैं कि उसे यह पसन्द हैं कि सावन-भादों सदा 
बरसातसें पड़ा करें या यह कि वे 





वे धीरे-धीरे जाडइेकी ओर 
खिसकते जायें । जबसे भारतीय ज्योतिषमें नाक्षत्र ओर 
सायन वर्षों पर'विचार हो रहा है ( अर्थात्‌ आजसे कोई 
डेढ़ हज़ार वर्ष पहलेसे ) अब तक लगभग २२ दिनका 
अन्तर पड़ चुका है । वस्तुतः इन दिनों भादोंमें वह ऋतु 
रहती है जो कालिदासके समय कुवारमें रहा करती थी 
खिचड़ीका त्योहार पहले उस समय सनाया जाता था जिस 
दिन दिन-मान सबसे छोटा होता था € अर्थात्‌ जिस दिनसे 
उत्तरायणका प्रारम्भ होता था ); अब यह कोई २२ दिन 
पीछे पंडता है । ह 
मेरी रायमें सायन-वर्षको ही अपनाना चाहिए, क्योंकि 
मनुष्यके जीवनके लिए नक्षत्रोंकी अपेक्षा ऋतुओंका 
कहीं अधिक महत्त्व है ।& भारतवर्षको छोड़कर सभ्य संसार 
में अन्यत्र सभी जगह सायन-वर्ष ही अचलित है । 
धरुय गणात्ता । 
एक प्रश्न ओर है. वह है दृश्य और अदृश्य गणना 
का | अहरणोंकी गणना प्राचीन ढड्से करने पर घंटे, दो घंटे- 
का अन्तर पड़ जाता हैं। यदि आचीन गणनाके अनुसार 
उत्तर निकला कि आज $ बजे दिनमें सूर्य-परहणका आरम्भ 





& श्री हजारीप्रसाद द्विवेदीकी यह धारणा ( विश्व- 
भारती-पत्रिका, अग्रेल १६४२ ) कि निरयन-गणना रखनैसे 
सुगमता होती है, नितान्‍्त भ्रम हैं। क्रियात्मक ज्योतिषमें 
( समय, स्थिति आदि ज्ञात करनेमें ) सायन नक्षत्र-स्थानों- 
की हो आवश्यकता पड़ती हैं । --गोरख असाद 


होगा और आधुनिक गणनाके अलुसार उत्तर निकला कि 
आज २॥ बजे ग्रहणका आरम्भ होगा तो अनुभवसे देखा 
गया है कि आधुनिक गणित ही सवेदा सत्य उतरता है। 


कारण प्रत्यज्ष है। आचीन गणना-प्रणाली -इतनी सूक्ष्म 
नहीं थी कि आज लगभग डेढ़ हज़ार वर्षके बाद उसी रेट्से 
उसी पुराने मानसे, गणना की जाय ओर -अन्तर न पड़े । 
इसमें कोई लब्जाकी बात नहीं है । यदि हमारे पास कोई 

सी घड़ी हो जो बरात्रर. डेढ़ - हज़ार वर्ष तक चलती रहे 
और उसकी चालमें डेढ़ हज़ार वर्षमें कुल दो घंटेका अन्तर 
पड़े तो यह भला लब्जा की बात होगी? यह तो अ्रत्यन्त 
अदभुत घड़ी होगी । एक वर्ष चलते रहने पर ऐसी घड़ीमें 
कुल सवा सेकेंडका अन्तर पड़ेगा ! .हमें गये होना चाहिए 
कि हमारे प्राचीन आचारयोा ने ऐसी सच्ची गणना-प्रणात्रा 





: बतलाई कि आज-डेढ़ हज़ार वर्षके बाद. भी कुल घंटे, दो 


घंटेका ही अन्तर पड़ रहा है । हमें. गव॑ होना चाहिए कि 
भारतवषमें ज्योतिष उस समय भी अत्यन्त, उच्च स्थान पर 
पहुँच गया था जब योरपके ल्लोग जंगली थे. 

परच्तु यह कोई गवेकी बात नहीं है. कि हम अपने 
प्राचीन आचायों से आगे न बढ़ सके--हम -आज . भी उसी 
लकीरके फ़क़ीर बने रहें । धर्मशाख्तरियों. ने ने जाने केसे यह. 
निश्चय किया है कि प्राचीन प्रणालीकों छोड़कर आधुनिक 
प्रणालीके अपनानेमें धर्मका दास होता है। परन्तु सब 
कुछ करने पर भी साधारण ,जत्तता इस बातको स्वीकार 
नहीं कर सकी है कि अहणके लिए स्नान १. बजे करना 
उचित है जब उसकी आँखोंको अहण २॥ बजे दिखलाई 
पड़ता है | इस संकटसे बचनेके लिए धर्म-शास्त्रियों ने एक 
युक्ति अन्ततः सोच ही ली है। वे कहते. हैं कि ग्रहण 
दृश्य घटना हैं; इसलिए इसकी गणना आधुनिक (पाश्चात्य) 
रीतिसे होनी चाहिए&, परन्तु तिथि आदि घट्नायें अदृश्य 
हैं, उसकी गणना प्राचीन रीतिसे होनी चाहिए । 

मेरी तुच्छ बुद्धिमें तो यह बात वेसी ही है जैसे किसी 
नगरमें बड़े-बड़े चोराहों पर पुलिसवाले यह देखनेके लिए 
खड़े रहें कि कोई व्यक्ति रातको बिना लेंप लगाये बाइसिकिल 
पर तो नहीं. चलता, ओर धमशासखत्री. कहे कि भाई, जहाँ 
पुलिसवाले खड़े हों वहाँ साइकिलसे उतरकर चलो, अन्‍न्यत्र 


. 7# इसीको दृश्य-गणना कहते हैं।'.. गोल प्र० 


संल्या ५ ] 





साइलिक पर चढ़कर चला करो | 
तिथियोंमें एक तिथि पूर्णिमा भी है। स्कूलके भी 
विद्यार्थी जानते हैं कि चन्द्रअहयका मध्य उस क्षण पर 
होता है ज़ब ठीक पूर्णिमा होती हें&। इसलिए यदि 
तिथियोंकी गणना प्राचीन रीतिसे की जाय तो चन्द्र-गअहणके 
समय पूर्णिमाकी गणनाकी न्नुटि पकड़ी जा सकती है । 
इसी प्रकार सूय-प्रहणके समय अमावस्याकी गणनाकी 
'ब्रुटि पकड़ी जा सकती है । इसलिए यदि सच पूछा जाय 
तो दृश्य ओर अदृश्य घटनाओंमें कोई मोलिक अन्तर नहीं 
केवल ग्रहणके अवसर वे चोराहे हैं जहाँ जनता ग़लती 
: पकड़ सकती है। यदि ज्योतिषमें आधुनिक रीतियोंका 
अपनाना अधम है तो धमशास्तरियोंको यह व्यवस्था कि 
ग्रहशोंकी गणना आधुनिक. प्रणात्वीसे की जाय, क्‍या 
उचित है “विनर 
मेरी सम्मति 
मेरी रॉयमें आधुनिक रीतियोंसे गणना करना अधर्म 
नहीं है । गणित न भारतीयोंका है, न पाइचात्योंका । 
उसमें कोई छूत नहीं लगी है । यह कहना कि पूर्णिमाकी 
परिभाषा ही यही है कि पूर्णिमा वह क्षण है जो अमुक 
प्राचीन ग्रन्थके अनुसार गणना करने पर निकले, भ्रम है । 
यदि यह परिभाषा दी जाय तो भविष्यमें क्या होगा ? आज 
घण्टे दो घण्टेका अन्तर पड़ रहा है, कुछ हज़ार वर्षोर्म 
दिन दो दिनका अन्तर पड़ने लगेगा और तंब हमारे धर्मे- 
शाख्त्रियोंके अनुसार बने पश्चाज्ञोंमे पूर्णिमा उस समय लिखी 
रहेगी जिस समय आकाशरमें स्पष्ट रूपसे अपूर्ण चन्द्रमा 
वत्तेमान रहेगा ; अमावस्या पच्चाज्ोंमे तब मिलेगी जब 
आकाशमें चन्द्रकला चमकती रहेगी ! तब जनता स्वयं 
पद्माज्ञोंकी न मानेगी और तिथियोंकी भी वही दशा होगी 
जो इस समय अहसणों की हुई है; उस समय भूख मारकर 
व्यवस्था देनी पड़ेगी कि तिथियोंकी गणना भी दृद्य- 
गणनानुसार ही हुआ करे | अभी अन्तर केवल घण्टे दो 
घण्टेका ही हैं; इसलिए अभी जनता धोखेमें रखी जा 
सकती है.। अन्तरके पर्याप्त बढ़ जानें पर प्रणाली बदलनी 


, $ सूक्ष्म गणनाके अनुसार. इसमें कुछ मिनटोंका अन्तर 


हो सकता हैं, परन्तु इतनेकी यहाँ. उपेत्षा की जां सकती 
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'सकतें थे । 


ही पड़ेगी । तब अभीसे गणना शुद्ध क्‍योंन कर ली 
जाय ? 
“  भृतकालमें भी ज्योतिषमें समय-समय पर सुधार होता 


रहा हैं। वराह मिहिरके समयके सूर्य-सिद्धान्त और पीछेके सूर्य- 


सिद्धान्तम बहुत अंतर हैं | फिर, हमारे सभी प्राचीन ग्रंथोंमें 


वर्ष इत्यादिके मान एक हो नहीं हैं। यदि इनमेंसे कोई 


एक हो मान्य समझा जाय तो क्‍यों ? 


मता सारे पदश्चांगगी गणना आधुनिक ग्रणाल्वीसे 
करनेका पत्तपाती हूँ । इसमें हमारे प्राचीन अन्थोंकी कोई 


मानहानि नहीं है, साथ ही हम लाभमें रहेंगे--हम अ्रपने 


धर्म-कर्म बिलकुल ठीक समय पर कर सकेंगे । 


एक वेज्ञानिक आविष्कार .-. . 
अमेरिकन रासायनिक समिति ने कोल 
के प्रोफेसर विन्सेन्ट डू गिवनू द्वारा बायोटिनके 









प्र/टनके रासायनिक 
संयोगका आविष्कार कर लिये जानेकी घोषणा की है। 
बायोटिन प्रकृतिका सबसे अधिक पोषक तत्व है और बडी 
कठिनाईसे प्राप्त. होता है। इस आविष्कारके फलस्वरूप 
संइलेषण प्रक्रिया द्वारा बायोटिन बनानेका उपाय निकल 
आयेगा । शुद्ध रूपमें बाइटोनका मिलना बड़ा कठिन है । 

इस समय समस्त संसारमें केवल १/१० ऑंस बायोटिन 
उपलब्ध हैँ 

पअसिद्ध रासायनिकोंका मत है कि प्रोफ़ेसर हू गिवन्‌ ने 
बायोटिंनके अणुके जिस तीन परिमाण वाले रूपका आवि- 


प्कार किया हैं वह आधुनिक विज्ञानकी एक बड़ी भारी 


सफलता है, - जिससे रसायन, आशणिशास्र और ओषधि 
विज्ञानके चेत्रोंमें महत्वपूर्ण नई उन्नति हो सकेगी। 
:  बायोटिनके अणुममें ३२ परमाणु होते हैं। यह प्रायः 


१० एंगस्ट्राम अथांत्‌ प्रायः एक सेंटीमीटरके एक करोड़वें 


भागके बराबर लम्बा होता है। इन ३२ परमाणुओंमें १० 


.कारबनके, १६ हाइड्रोजनके, तीन आक्सीजनके, दो नाइ- 
ट्रोज़नके ओर एक गन्धकका परमाणु होता है । 


परीक्षणोंसे श्रकर हुआ है कि मनुष्य तथा उच्चकोटिके 
अन्य जीचोंको जीवित रहनेके लिये बायोटिन अत्यावश्यव 
है । बायोटिनके बिना भूमण्डल पर जीव उत्पन्नः नहीं हो 
. ---भारतोय समाचार 








विज्ञान-परिषद॒कोा 


वाधिक विवरण (१९४१-१९४२) 


अन्य वर्षाकी भांति विज्ञान-परिषद्‌ ग्रयागका यह उन- 
तीसवाँ वर्ष भी साधारणतया सनन्‍्तोषजनक स्थितिमें समाप्त 
हुआ । विज्ञान' का प्रकाशन समय पर होता रहा। 
सम्पादनका काये डा०गोरखप्रसाद जी ने किया और इस वर्ष 
उनकी सहायताके लिये ३०) मासिक पारिश्रमिकपर सहायक 
'सम्पादककी नियुक्तिकी गई। श्री जगदीशम्रसाद राजवंशी 
ने १७ फरवरी १९४२ तक सहायक सम्पादकका काम 
किया । इसके पश्चात्‌ समयाभावके कारण उन्होंने त्याग- 
पत्र दे दिया । अब तक सहायक सम्पादकके चेतनका भार 
पंजाब आयुवेदिक फार्मेसीके ऊपर था; पर स्वामी हरि- 
शरणानन्द जीके पत्रोंसे ज्ञात हुआ कि विज्ञानको वे इतनी 
आर्थिक सहायता न दे सकंगे कि विज्ञानके सम्पादन पर 
मासिक व्यय किया जा सके। अग्रेल १६४२ की- 
आऋँलरंग संभा ने इस विषय पर विचार किया । हमें हफेसे 
कहना पड़ता है कि हमारे सभापति प्रों० सालिगराम 
भार्गव ने विज्ञानके सम्पादनके लिये ३६०) की सहायता 
देनेका बचन दिया । उनकी आर्थिक सहायतासे १७ अग्रेल 
से कुँवर वीरेन्द्र नारायण सिंहजी सहायक सम्पादकके 
यद पर नियुक्त किये गये, ओर अब तक वे इस पद पर 
कार्य कर रहे हैं । परिषद्‌ ग्रो० भार्गवकी इस सहायताके 
लिये अत्यन्त कृतज्ञ है । 
विज्ञाकेक अगस्त तकके अंकका मुद्रण पंजाब 
आयुवेदिक फासंसी अंस, असतसर, द्वारा हुआ । पर 
चतेमान महासमर  जनित विशेष कठिनाइयोंके कारश 
स्वामी हरिशरणानन्द जीको उपयुक्त प्रेस बन्द कर 
देना पढ़ा है। इसलिये १९४२ के सितस्बरके अंकसे विज्ञान 
का मुद्रण फिर प्रयागसे होने लगा है। स्वामीजीकी 
फार्मेसीके साथ श्रक्राशन सम्बन्धी जो शर्ते निश्चित हुई 
थीं, वे इस प्रकार अब चिछिस्न हो गईं । विज्ञानके प्रकाशन 
के सम्बन्धमें स्वा० हसिशिरणानन्द जी से मिली सहायता 
का ब्योरा आगे दिया हैं । 
वर्षकी प्रकाशित पुस्तक श्री रामेंशबेदी लिखित 
“त्रिफला और श्री जुगड़ान लिखित “मंघु-मकक्‍्खी पालन ' 
हैं। दोनों पुस्तकें अत्यन्त सामयिक और उपयोगी हैं। 




















मधु-मक्खी-पालन पुस्तककी भूमिका श्री आर० एस० 
पंडित ने लिखी जिसके लिये हम उनके कृतज्ञ हैं परि- 
घदके सम्योंके पास भारतीय चोनी मिट्टियाँ” और 
“ज़िल्द्साज़ी” की पुस्तकें भी इस वर्ष मेज दी गयीं 
जिनका गतवर्षके विवरणमें उल्लेख किया गया था। “घरेलू 
डाक्टर” पुस्तकके इस समय तक २३ फर्म छुप चुके हैं। 
सरकारसे हमें अन्य वर्षोकी भांति इस वर्ष भी ६००) 
की सहायता मिली जिसके लिये हम शिक्षा विभागके 
आभारी हैं । 
इस वर्ष निम्न सज्नन परिषद्के पदाधिकारी रहे-- 
सभापति--प्रो ० सालिगराम भागंव 
डपसभापति---(१) डा०, धीरेन्द्र वर्मा 
(२) मं 'फूलदेव र 
प्रधान मंत्री---श्री सनोहरण शरण कमठान 
मंत्री---डा० रामशरण दास 
कोषाध्यक्ष -- श्री गोपाल स्वरूप भागंव 
स्था० अंतरंगी---१---डा० श्रीरंजन 
२-- श्री सत्यजोवन वर्मा 
३--पश्री वेदमित्न 
४--्रो० ए० सी० बनर्जी 
. ७--डा० गोरखप्रसाद 
बाह्य अंतरंगी---१---श्रो० श्यामाचरण 
२--पश्रो० हीरा लाल खन्ना 
३--प्रो० एम० एल० शराफ 
४--डा० सन्‍्तप्रसाद टंडन 
 ७--डा० दोलत सिंह कोठारी 
आय-ब्यय निरीक्षक--डा० सत्य प्रकाश 
प्रधान सम्पादक--डा० गोरख प्रसाद । 
हमें खेद हैकि हमार अंतरंगी सदस्य प्रो० श्यामा- 





चरण जीका अकस्मात्‌ स्वर्गवास हो गया । परिषद््में उनकी 


पुस्तक “ पाश्चात्य खमोल ज्योतिष प्रकाशित होनी आरम्भ 
हुई थी । उनकी रूत्युके कारंग यह काम भी रुक गया है, 


परन्तु आशा है कि डाक्टर गोरखब्साद जीकी सहायतासे ग्रह 
पुस्तक कुछ महीनोंमें छुप कर तेयार हो जायगी । 


आज 
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वर्मा, डा० गोरखग्रसाद, डा० सत्य प्रकाश, डा० सद- 
गोपाल, डा० धीरेन्द्र वर्मा, आदि सजनों ने भाग लिया। 
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जादू 
[ गतांकसे आगे ] 

यदि तुरंत तुम दाहिने हाथको खोल दोगे और इस 
प्रकार दिखला दोगे कि वहाँ रुपया नहीं है तो दर्शक असली 
ब्रात ताड़ लेंगे, अर्थात्‌ वे बूक लेंगे कि वस्तुतः तुमने बार्ये 
हाथमें रुपया रक्खा हो नहीं था। परंतु यदि तुम बार्य 
हाथको खोलनेमें एक या दो मिनट लगा दो और इतनी देर 
तक दशकोंमें यहो धारणा बनी रहे कि रुपया बायें 
हाथमें है ओर तब, मुठ्ठी खोलनेके पहले, उसे जादूकी 
छुंड़ीसे छू दो, या और नहीं कुछ तो मुद्ठीको धीरे-धीरे 
खोलो ओर गदोरीके अन्तिम भाग ( कलाई के पास 
वाले भाग ) को दाहिने हाथ की दो अंगुलियोंसे 
रगड़ते रहो ( चित्र १७ ) तो दो लाभ होता है। एक तो 





दाहिने हाथको कुछ काम करनेको मिल जाता है ओर 
इससे दर्शंकोंके दिलमें यह धारणा उत्पन्न नहीं होने पातो 
कि उसमें कुछ छिपा है | दूसरे, संकेतसे दर्शकों तक यह 
संदेश पहुँच जाता है कि रुपयेके लापता होनेका कारण यह 
हैं कि गदोरीको किसी रहस्यमय रीतिसे सहला दिया गया। 
यह आश्चर्यजनक है कि ऐसी छोटी-सी बातसे भी जनता 
कितने चक्‍करमें पड़ जाती है | दर्शक अच्छी तरह जानता 
है कि बंद मुठोको छुड़ीसे छूने या दूसरे हाथकी अँगुलोसे 
सहलानेसे रुपया गुम नहीं हो सकता । परंतु वह अपनो 
आँखोंसे देखता है कि रुफ्या लापता हो ही गया। ऐसी 
अवस्थामें उसका मस्तिष्क उस कारणकों अहणकर लेता हे 


जिसे बाजीगर संकेतसे बताता है। यदि बायें हाथकी मुट्ठी 
खोलनेके पहले रुपया कहीं दूर किया जा सके तो ऐसे 
ढकोसलेकी विशेष आवश्यकता नहीं है, क्योंकि दाहिना 
हाथ वस्तुतः खाली रहने पर वह भी दिखलाया जा सकता है 
ओर तब सिक्‍केके एकदम लापता हो जानेका पक्का प्रमाण 
पाकर दर्शक आश्चयमें पड़ा रह जाता है; ओर तब किसी 
विशेष संकेतकी आवश्यकता नहीं रहती; दशक जो चाहे सो 
सिद्धांत बनाता रहे । 


रुपयोंकी वर्षा---रुपयोंकी वर्षा वाला खेल पारस 
पत्थरसे कहीं अधिक आइचर्यजनक है । रसायनज्ञोंकी कीमिया 
--पीतलसे सोना बनानेका ढंग--भी इस कलाके आगे 
सर झुकाती हैं | यहाँ तो बाज़ीगरकी तीक्ष्य दृष्टि ओर 
सिद्ध हस्त हवासे बने-बनाये रुपये पकड़ते हैं । खेद यही हे 
कि बीस रुपया पकड़नेमें उस बेचारेका बीस रुपया खर्च हो 
जाता है और इस रीतिसे वह धनी नहीं हो सकता ! 

दर्शकोंको यही जान पड़ता है कि जादूगर ने किसीका 
हट मैँगनी माँग लिया । अपने कुरते या कमीज़के बाहों 
( आस्तीनों ) को चढ़ा कर वह कहता है कि मुझे दस 
रुपयोंकी आवश्यकता है ( दस नहीं तो बारह या पंद्रह, 
कोई भी ऐसी ही संख्या हो, काम चल जायगा )। दर्शक 
अपने-अपने खलींतोंमें हाथा डाल कर रुपया निकालना 
चाहते हैं, परंतु जादूगर इस बातको ताड़ कर कहता है 
“नहीं-नहीं, आप रुपया न निकालें । धन्यवाद ! आज रात 
तो बहुत-से रुपये उड़ते हुए दिखलाई पड़ रहे हैं। हम 
इन्हींसे काम चला लेंगे | देखिये, एक रुपया यहाँ लैंपमें 
चिंपका है; खूब ! ओर एक तो यह दीवार पर रेंग रहा है। 
ओर एक तो पंडितजीके साफेमें घुसा जा रहा है। क्षमा 
कीजियेगा, महाशय, एक रुपया तो आपकी मूं छोंमें अटका 
है । ओर आप, देवी जी, ज़रा पेर हटानेका कष्ट तो करें, 
एक रुपया आपकी चप्पलके नीचे दब गया है”, इत्यादि । 
प्रत्येक बार जब जादूगरको रुपया दिखलायी पड़ जाता है-- 
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दर्शकोको तो वहाँ कुछ दिखलायी नहीं पड़ता--वह बड़े 
तपाकसे उसे पकड़ लेता है ओर तब दर्शक भी देखते हैं 
कि हाँ, सचमुच रुपया पकड़ा गया हैं। जादूगर इस रुपये 
को हैटमें डाल देता है, जिसे वह बायें हाथमें पकड़े 
रहता है। अंतमें जादूगर हैट उलट कर दिखला देता है 
कि वस्तुतः रुपये पकड़-पकड़ कर उसमें रक्खे गये हैं ओर 
किसी प्रकारकी 'धोखेबाज़ी' नहीं की गयी है। 

खेल केसे किया जाता हैं यह सुगमतासे समभमें आ 
जायगा । यह हथियाने' की कलाका ही एक उदाहरण है, 
यद्यपि खेलका प्रभाव हाथकी सफ़ाई पर उतना निर्भर नहीं 
है जितना खिलाड़ीके बात करनेके ढंग और आत्मविश्वास 
पर । जादूगर पहलेहीसे अपने पास दस रुपया 
( या जितना कुछ भी तय किया जाय ) रख लेता है। 
इनमेंसे दो को वह अपने दाहिने हाथकी गदोरीमें 
हथिया लेता है । शोष रुपयोंकों वह बायें हाथ ही में रहने 
देता हैं । जब वह हेटको बायें हाथमें लेता है तो वह हैटको 
इस ग्रकार पकड़ता हैं कि अँगूठा बाहर पड़े और चारों 
अँगुलियाँ भीतर । [ कड़े हेटमें असुविधा होगी, हैट नरम 
-फेल्ट हैंट--हो । फेल्ट कैपसे भी काम चल सकता है ।] 
रुपये अँगुलियों ओर हेटके बीच दबे रहते हैं और जैसे- 
जैसे आवश्यकता पड़ती है वे एक-एक करके हैटमें गिराये 
जाते हैं। इसमें भी अभ्यास चाहिए। जब जादूगर पहले 
रुपयेको देखनेका बहाना करता है तो वह गदोरीमें रकक्‍्से 
दो रुपयोंमें से एककों खिसक कर अँगुलियोंमें आ जाने देता 
है ओर हवामें रुपया पकड़नेका दिखावा करके उसे दर्शंकोंके 
सामने यों उपस्थित करता हैं मानों उसे उसने अभी ही 
पकड़ा है । इस रुपयेके वह वस्तुतः हैटमें डाल देता है 
ओर ऐसा प्रबन्ध करता है कि सब देखते हैं कि रुपया 
हेटसें डाला गयां । इसी प्रकार वह दाहिने हाथमें बचे हुए 
रुपयेसे दूसरी बार भी रुपया पकड़ता है, परंतु जब इसे 
हेटमें डालनेकी पारी आती है तो वस्तुतः न उसे डालकर 
केवल डालने भरका दिखावा करता है । वस्त॒तः वह रुपयेको 
शीघ्रतासे दाहिने हाथमें ही हथिया लेता है और बायें हाथ 
के रुपयोंमेंसे एकके हैटमें गिरा देता है | रुपये पर रुपयेके 
गिरनेकी खनखनाहटके सुन कर स्वभावतः दर्शक सममते 
हैं कि हेटमें वही रुपया डाला गया है जो उनके जरा ही 
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पहले दिखलाया गया था। इसी प्रकार बार-बार रुपया 
पकड़ा जाता है और हैटमें डाला जाता है। जब बायें हाथके 
सब रुपये हेटमें डाल दिये जाते हैं तो जादूगर अंतिम बार 
रुपया पकड़ता है और उसे उछाल कर हैटमें लेक लेता है, 
जिससे सभी देखते हैं कि वह रुपया भी हेटमें गया | अब 
रुपयोंके थालीमें, या दर्शकोंमें से किसी एककी गोदमें 
उलट दिया जाता हैं और किसीसे रुपयोंके गिनने- 
का आग्रह किया जाता है। गिनने पर पता चलता है कि 
रुपये ठीक उतने ही हैं जितने पकड़े गये थे । 

कुछ सिद्धहस्त जादूगर इस खेलका अंत भी सुंदर 
रीतिसे करते हैं । जब वे सब रुपयोंके हेटमें डाल चुकते 
हैं ती कहते हैं कि रुपये तो खूब इकट्ठे हुए! या 'हैट 
अब भारी हो चला' या काई ऐसी ही टिप्पणी करते हैं 
ओर साथ ही, मानों संख्याका अनुमान करनेके लिए, 
वे दाहिने हाथके हेटमें डाल कर रुपयोंका चला ( हिला ) 
देते हैं । हाथ निकालते समय वे चुपकेसे उसमें तीन-चार 
रुपये हथिया लेते हैं | अकसर रुपयोंका दूसरी और तीसरी 
अँगुलियोंकी नीचेवाली संधियों पर दबा कर वे उसे कसे 
रहते हैं। अब दनादन एक-एक करके वे तीन-चार रुपये 
पकड़नेका दिखावा करते हैं ओर वस्तुतः रुपयोंको एक-एक 
करके हेंटमें डालते जाते हैं । 

कभी-कभी ऐसा भी देखनेमें आता है कि दो-तीन 
रुपया साधारण रीतिसे हेटमें डालनेका दिखावा करनेके 
बाद कोई कोई जादूगर एक या. अधिक रुपयोंके टोपीकी 
पेंदीमें से डालनेका दिखावा करते हैं | क्षण भर तो अवश्य 
इससे आश्चर्य होता है, परन्तु इससे दो-चार चतुर दर्शक 
भांप लेते हैं कि /टोपीसें गिरने वाले जिस रुपयेका शब्द 
सुनाई पड़ता है वह दूसरा है, और हाथमें दिखलाई पड़ने 
वाला रुपया दूसरा हैं, और इस प्रकार खेलका रहस्य 
अंतर्में समरू ही जाते हैं। 

यह तो प्रत्यक्ष ही है कि इस खेलमें जादूगर अपने 
ह्थोंकों खोल कर दिखला नहीं सक्रता । इससे कभी-कभी 
कोई चतुर दर्शक ताड़ लेता है कि खेल केसे होता है 
( विशेष कर यदि जांदूगरने टोपीकी पेंदीमें से भीतर रुपया 
पहुँचानेंका भी ढकोसला किया हो ) । ऐसे अवसरों पर 
कोई दर्शक बोल भी उठता है कि जादूगर एक ही रुपयेको 
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बार-बार पकड़ रहा है यदि एक विशेष यंत्र हो, जिसका 
पूरा वर्णन नीचे दिया गया है, तो सिद्ध किया जा सकता 
है कि दशककी धारणा गलत है। जादूगर हाथकों खाली 
दिखला कर भी हवासें रुपया पकड़ सकता है। 

इस यन्त्रको धनदा ( “धन देने वाली ) कहते हैं । 
यह चिपटी, टीनकी बनी नली होती है जो लगभग आठ 
इश्च लम्बी, सवा इश्च चोंड़ी ओर केवल इतनी मोटी होती 
है कि रुपया इसमें फिसल. सके | एक ओर ( ऊपर की 
ओर ) यह खुली रहती है, परन्तु नीचेकी ओर कमानीदार 
खटका लगा रहता हैं। चित्र १८ में समृची धनदा दिखलाई 
गईं है ओर चित्र १९ में इसकी काट तथा खटकेकी बना- 
चट बड़े पमाने पर दिखलाई गई है। चित्र १६ में खटके 





चित्र १८ चित्र १९ 
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की सामान्य स्थिति दिखलाई गई है, अर्थात खटका 
' कमानीक्े कारण साधारणतः इसी स्थितिमें रहता हैं । जब 
खटका अपने सामान्य स्थितिसें रहता है तो खू टी (कील) 
ग के कारण, जो नलोके <टीनमें छेद द्वारा भोतर घुसा रहता 
है, रुपयेका रास्ता रुका रहता हैं। परन्तु यदि खश्केका 
नीचे वाला सिरा दबा दिया जाय तो खटका धुरी क के 
बल ज़रा घूम जाता है। इस प्रकार नलीका नीचे वाला 
मुँह खटकेके मुड्े सिरेसे बन्द हो जाता है, परन्तु खूँटी ग 
बाहर चली जाती है । इससे एक रुपया सरक कर नीचे 
चला आता हैं| अब खटकेकों छोड़ने पर नीचे वाला रुपया 
नल्ञीसे बाहर निकल पढ़ता है, परन्तु अन्य रुपये खूंटी ग 


के कारण नल्लीमें ही रह जाते हैं। जब धनदाकों |काममें 
लाना रहता है तो इसमें ४ या ७ रुपये रख दिये जाते हैं 
ओर इसे वास्कटके नीचे लटका दिया जाता है ( इसे 
वास्कटम फंसानेके लिये इसके सिरे पर एक हक बना रहता 
है )। इसे इस प्रकार लटकाना चाहिये कि इसका नीचे 
वाला सरा वास्कट है निचली छोरसे नाम मात्र ही ऊपर 
रहे ओर खटका शरीरकी ओर रहे | यदि अब नज्ीको 
वास्कटके बाहरसे ही ज़रा-सा दबाया जायगा तो एक रुपया 
नाच उतर आयेगा ओर नत्वीसे दबाव हटाने पर वह रुपया 
हाथम लिया जा सकेगा । 

धनदाऊा काम पूवोक्त खेलके सम्बन्धमें अब स्पष्ट हो गया 
होगा । जादूगर अपने कमीज़के बाहोंकी चढ़ा कर और इस 
प्रकार यह संकेत करके कि रुपया बॉहमें नहीं छिपा रहता 
अपना हाथ दिखलाता है | दशक देख लेते हैं कि हाथमें 
कुछ नहीं है । बातोंमें जनताको भ्ुलाये रख कर, बिना 
उनका ध्यान अपने हाथों पर आकर्षित किये, खिलाड़ी क्षण 
भरके लिये अपने हाथको प्रत्यक्ष असावधानीसे वास्कटकी 
छोरके पाल चला जाने देता है; कलाई ऊपर रहे ओर 
अगुलियाँ नीचे | इसी क्षणमें ज़रा-्सा दबाते ओर ढीला 
करते ही एक रुपया हाथमें आ जाता हैँ । इसे वह हथिया 
लेता है ऑर समय आने पर पहले बतलाई गई रीतिसे 

वह रुपया पकइनेका दिखावा करता है । 

ह स्मरण रखना चाहिये कि घनदामें चार ही पाँच 
रुपये रकखे जा सकते हैं ओर बार-बार हाथको वास्कट तक 
ले जानेमें लोगोंको सनन्‍्देह हों जा सकता है। इसलिये 
सबसे अच्छा तो यहीं है कि साधारण रीतिसे खेल आरम्भ 


किया जाय ओर तीन-चार रुपया साधारण रीतिसे पकड़नेके 


बाद यह बहाना किया जाय कि किसी ने कहा कि रुपया हाथ 
ही में रह जाता है । तब उस रुपयेको सबके सामने हेंटमें 
फक दिया जाय ओर ( शब्दोंसे नहीं, केवल हाथोंकी 
चेष्शओंसे ) अपने दाहिने हाथकों दिखला कर कि वह 
खाला हे--बाय हाथ पर किसीको सन्देह भी नहीं होता--- 
चुपकेस धनदासे एक रुपया निकाल लिया जाय | इस 
रुपयेसे तीन-चार रुपये पकड़नेका दृश्य दिखलाया जाय, 
इत्यादि । जेसा जहाँ अवसर मिले वेसा किया जाय । 


समालोचना 


आयुवदीय विदृवकेाथ- देतीय खण्ड । 
लेखक व संकलनकर्ता श्री बाबू रामजीतसिंह जी वच्य तथा 
श्री बाबू दलजीतसिंह जी वद्य । 

प्रकाशक -- पं० विश्वेश्वर दयालु वेदयराज, अनुभूत 
योगमाला आफिस, बरालोकपुर, इटावा । एष्ठ संख्या 3०० 
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सजिल्द ६।) | नाम तो इस अन्थका आयुर्वेदीय विश्वकोष 
रक्‍्खा गया है, किन्तु अन्थको देखनेसे नामकी सार्थकता 
सिद्ध नहीं होती । क्योंकि ग्रन्थमें जिन औषधियों और वस्तुओं 
के नाम दिये गये हैं वह आयुर्वेद शास्र तक सीमित नहीं 
रहे, प्रत्युत इसमें एलोपेथी, यूनानी, मिसरानी आदि कई 
चिकित्सा पद्धतियोंमें उपयोजित वस्तुओं, ओपषधियोंके नाम 
बढ़ी भारी मात्रामें संग्रहीत किये गये हैं । इसलिये प्रन्थका 
आकार बहुत ही बढ़ गया हैं। इस भागमें एक्सट्र कटस- 
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आये हैं तो कई लाख शब्दोंका यह अन्थ आठ दस खंडों 
से कममें समाप्त होने वाला नहीं । इतने बड़े कामको बाबू 
रामजीत सिंह व दलजीत सिंहजी ने उठा कर हिन्दी भाषाके 
चिकित्सा भण्डारको पूर्ण करनेका जो आयोजन किया हैं 
वह अत्यन्त स्तुत्य है।इस ग्रन्थके पूर्ण होने पर वेद्य 
संसारको चिकित्सा पद्धति ( आयुर्वेद, यूनानी, एलोपेथी ) 
के ओषध शब्द संग्रहसे बहुत कुछ ज्ञान वृद्धि हो सकती है । 
यही नहीं, आपने एतददेशीय भाषाओंके नाम भी देकर ग्रंथ- 
की उपयोगिताकों ओर भी बढ़ा दिया है। ग्रंथ उपादेय हैं 

विशेष कर वेद्योंके लिये । 


चिकित्सा तत्व प्रदीप-हितीय खण्ड । 
लेखक--श्री स्वामी कृष्णानन्द जी, प्रकाशक श्री ठाकुर 
नाथू सिंह जी वर्मा, संचालक कृष्णगोपाल आयुर्वेदिक 
धर्मार्थ औषधालय, म्ुु० व पोस्ट कालेड़ा-वोगला, अजमेर । 
साइज़ २० ३० - १६ पेजी, पृष्ठ संख्या ११२२, मूल्य 
अजिल्द ७॥) सजिल्द ६; रू० 

स्वामी जी महाराजका यह ग्नन्थ पचनेन्द्रिय संस्थान 
व्याधि, सार्वाज्िक व्याधि, रक्त रचना विक्ृति ओर इवास 





संस्थान व्याधि नामक चार प्रकरणोंमें समाप्त हुआ है । 
स्वामीजी महाराज यह गअन्थ ऐसे वेद्योंके लिये संकलन 
कर रहे हैं जो प्रायः भिन्न-भिन्न. चिकित्सा पतियों द्वारा 
रोगका ज्ञान व चिकित्साका ज्ञान प्राप्त करना चाहते हैं। 
उन्हें इस अन्थसे महान्‌ लाभ होगा। अनेक अन्‍्थोंका 
संग्रह न कर इस एक ही अन्थके पासमें होने पर वेद्य बहुत 
कुछ जान सकता है | जिस तरह हिन्दी भाषामिज्ञ वेद्योंमें 
किसी समय रसराज महोंद्धि ग्रंथ या अम्ठतसागर ख्याति 
प्राप्त कर चुका है, उसी तरह आशा है स्वामी जी महा- 
राजका लिखा यह ग्रंथ भो शीघ्र ही ख्याति प्राप्त कर 
लेगा । 
--हरिशरणानन्द । 
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(07... परनवकणबन्‍बनी 


हमारी नवीन योजना 


“विज्ञान! में अनेक प्रकारके लेख छुपते रहे हैं, परंतु 
आजसे पहले कभी क्रमानुसार सभी विषयोंके मूल ज्ञानका 
परिचय करा देना संभव नहीं हो सका था। अब ऐसा 
प्रतीत होता है कि विज्ञान द्वारा कि एक छोटे-से चेज्ञानिक 
विश्वकोशका धीरे-धीरे निर्माण कर देना असंभव नहीं है । 

परंतु विश्वकोश भी कई कोटिके हो सकते हैं । वर्तमान 
के लिए संपादककों ऐसे विश्वकोषकी अधिक आवश्यकता 
जान पड़ती है जिसमें सरलतम ज्ञानका अत्यंत विशद 
वर्णन हो--जिसे पाठशालाके विद्यार्थी भी समझ सकें और 
विज्ञान एकदम न जानने वाले भी; जो बच्चोंको भी रोचक 
लगे ओर बड़ोंको सी । 

इसलिए विचार ह कि विज्ञानके कोई-कोई अंक विशेष 
विषयों पर निकले ओर वे ऐसे हों कि उनके संग्रहसे छोटा- 
सा सरल विश्वकोंश बन जाय | अभी तो यही चेष्टा की 
जायगी कि लगभग बारह अंकोर्मे विज्ञानके सभी अंगों पर 
कुछु-न-कुछ प्रकाश पड़ जाय । पीछे ऐसे अंक भी जोड़े जा 
सकते हैं जिनमें विशेष तथा कुछ कठिन विपषयोके व्योरेवार 
विवरण रहें । ह 

प्रथम अंकमें जंगली जंतुओंके अत्यंत मनोरंजक 
जीवन-बृत्तांत हैं ओर यह पाठकोंके सामने हैं। आगामी 


अंकोर्से पेड-पोधोंकी दुनिया; ताप, प्रकाश, ध्वनि, विद्युत, 
रेडियो आदि संबंधी बातें; रसायन, गणित, ज्योतिष और 
यंत्रशास्र; ओर फिर सनोरंजक और उपयोगी वस्तुओंको 
अपने हाथ बनानेकी रोतियोंका सचित्र और ब्योरेवार वर्जन 
भी रहेगा । 

आशा है हमारे पाठकोंको यह ग्रोजना पसंद आयेगी। 
पावक्रराण इस योजनाका समाचार दूसरों तक पहुँचा कर, 
ओर संभव हो तो नवीन ग्राहक बनाकर, हमारी यशथेष्ट 
सहायता कर सकते हैं । 

वैज्ञानिक साहित्यमें वर्तमान समय्र चित्रोंका युग है । 
जो बात पेजों लिख डालने पर स्पष्ट नहीं हो पाती चह एक 
फ़ोटोग्राफ़्से प्रत्यक्ष हो जाती हैं। इसलिए ग्रस्तावित 
“सरल विज्ञान-सागर' सें पर्याप्त चित्र भो रहेंगे । 

एक तो इस विचारसे कि विज्ञानके आहकोंको इस 
पुस्तककी आवश्यकता न पड़ेगी, दूसरे काशज़की मैंहगीके 
कारण, इस अंथकी बहुत थोड़ी-सी ही श्रतियाँ अलगसे 
छुपायी जा रही हैं । विज्ञानके आहकोंसे श्रार्थना है कि वे 
अपने विज्ञान की प्रतियोंको भलो भांति सुरक्षित रक्खें, 
जिससे उन्हें पोथीकों अलगसे मोल लेनेकी आवश्यकता न 
पड़े । “संपादक 


3 रन सर फसल कक 


रन 


उम_ 


मनुष्यकी सेवामें जंतुशाख 


[ प्रोफ़ेसर दक्षियारंजन भद्दाचाय, पी० एच० डी०, डी० एस सी०, एफ़० ज्ञड़० एस० के एक भाषणका सारांश ] 


इतने कम स्थानमें जंतुशाखके सभा संवाअका गनाना 
असंभव है ; केवल अमुख सेवाओंका नाम गिनाया जा 
सकेगा । ओषधि-विज्ञानमें जंतुशाख्रके ज्ञानसे बड़े उपयोगी 
फल मिले हैं । जीवाणुओंके कारण रोगोंका होना अपेक्षाकृत 
थोड़े ही समयसे हमें ज्ञात हुआ है। प्रतिविष, वेक्सिन 
आदि सब एक भ्रकारसे जंतुशाख्की देन हैं और इससे 
लाखों व्यक्तियोंकी जान प्रतिवर्ष बचती है । डिफ़्थीरिया, 
पीला ज्वर, टाइफ़ाइड आदिसे न जाने कितने व्यक्ति पहले 
मरा करते थे, परंतु अब यह सब बदल गया हैं । गत ९६० 
वर्षोंसे हमने इन रोगों पर अपना अधिकार जमा लिया हैं। 
तिल्लो, कोढ़, क्षय, डिफथीरिया, टाइफायड, ग्लेंड्स, हैज़ा, 
प्लेग, हलुस्तंभ, ग्रेनम्मीन, प्रसूति ज्वर, मलेरिया, निद्रा 
रोग, घावोंका पकना, इत्यादिके उत्पादक कारणोंका आज 
हमें पूरा पता है । आतशक, मलेरिया, आँव, पीला ज्वर 
ओर अंकुशा-जनित रोगोंका जंतुशाखसे विशेष घना संबंध 
है । इनमेंसे प्रत्येक रोग किसी जीवसे उत्पन्न होते हैं ; ये 
जीव मनुष्यके शरीरमें पराश्रितकी तरह रहते हैं ओर डनसे 
उत्पन्न दूषित पदार्थंके कारण मनुष्यको राग हाता हैं। 
पूर्वोक्त रोगोंके अतिरिक्त ऐडिसन रोग, मधुमेह, केनसर ओर 
अबु दू पर भी हम विजय पा गये हैं | इनका भी जंतुशास्त्र 


से संबंध है । रक्तमेह, फाइलेरिया ओर लिवर-रॉट पर 
काम हो रहा है । 
'. कृषिशास्र ओर ढोरपालनसें भी जंतुशासतत्र ने बड़ा 


सहायता पहुँचाई है | भूमिके भीतर ऐसे जीवाणु होते हैं 
जो खेतीको लाभ पहुँचाते हैं; परंतु कुछ ऐसे भो जीवाणु 
होते हैं जो हमारे लाभदायक जीवाणुओंको नष्ट कर डालते 


हैं। जंतुशास्रके नवीन खोजों ने हमें बताया है कि हम 
किस प्रकार इन हानिकारक जीवाणुओंको अपने वशम रख 


सकते हैं । इसके अतिरिक्त सेकड़ों तरहके कीड़े, टिड्डी ओर 
फ्तिंगे हैं जो फसलकों हानि पहुँचाते हैं, इनके जीवन- 
-इतिहासोंके अध्ययनसे हमें पता चला है कि इनको नष्ट 
करने का क्या उपाय किया जाय । परंतु अब भी इस च्ेत्रमें 

हुत कार करना बाकी है । कृषिविशेषज्ञों ओर जंतुशास्त्रियों 
को एक दूसरेके सहयोगसे आगे बढ़नेकी विशेष आशा हैं। 
यह न समझना चाहिए कि सभी कीड़े हमारे शत्रु हैं। 


कुछ, जैसे रेशमके कीड़े ओर मधुमक्खियाँ, हमार लिए 
विद्येष लाभदायक भी हैं। 


पेराथायरॉयड, ऐड्रिनल, लिंग-प्ंथि आदि 


हमारे ढोरोंके रोगोंके अध्ययनके सम्बन्धमें कई कीड़े- 


_ मकोड़ोंका भी अध्ययन करना पड़ता है | इसके अतिरिक्त 


हम जानते हैं कि केंचुआ हमारे खेतोंके लिये कितना डप- 
योगी है । सीप और धोंधोका जीवन इतिहास जान कर 
आज हम असली मोतीकी खेती कर सकते हैं। भेंडके 
शरीरमें रहने वाली किलनी ओर सिटसी मक्‍्खीके कारण 
फैलने वाले रोगोंको अब हम समझ गये हैं। परन्तु अब 
भी बहुत-सी बातें हैं जिनका अध्ययन करना आवश्यक है । 
मछलियोंके पालनेमें भारतवर्ष बहुत पिछुड़ा हुआ है । 
अमरीका, यूरोप, जापान, ओर चीनमें इस विभागसे देशको 
बहुत धन मिलता है| आशा है कि: भारतीय वैज्ञानिक 
मत्स्य-पालन पर खोज करके इस विषयकी ऐसी सच्ची 
नींव डालेंगे कि पीछे इससे विशेष धनाजंन हो सकेगा । 
जंतुशाखका यह भी ध्येय है कि हम उत्तर दे सके कि 
मनुष्य कहाँसे आया ओर कहाँ जा रहा है । किसी दिन हम 
सत्युके रहस्यका भी भेद जान जायँगे । उत्तम जीवनके 
विविध साधनोंका भी पता हमें जंत॒शाखत्रसे ही मिलेगा । 
जन्म, पुनय्युवावस्था प्राप्ति, झुत्यु, प्रजनन शास्त्र, कोशशास्त्र, 
लिंगनिर्धारण, जंतुओंका स्वभाव इत्यादि विषयों पर जोरोंसे 
खोज हो रहा है । 
फिज़ीऑलोजी, अर्थात्‌ वह शास्त्र जो बतलाता है कि 
मनुष्यके विविध अंगोंका कार्य क्‍्य। है, जन्तु शास्त्रके ही 
अन्तर्गत है। मनुष्यके भीतरकी ग्रंथियाँ--थायरॉयड, 
» कई विशेष रासा- 
यनिक पदार्थ उत्पन्न करतीं है। उन सबका प्रथक-प्थक 
अध्ययन भी बहुत उपयोगी है। उन्हीं पर मनुष्यकी 
नाप, तोल, आकार, केश, बोली आदि निर्भर है । 
ऐन्थॉपॉलॉजी - अर्थात्‌ मनुष्य ओर मनुष्य जीवनका 
विज्ञान--बहुत-कुछ जन्तुशाखसे सम्बन्धित है। प्राचीन 
मनुष्य युवा अवस्थाके पश्चात्‌ बहुत काल तक जीवित नहीं 
रह पाता था, ऐसा पता पुराने अस्थ्यावशेषोंसे चलता है । 
लोगोंकी धारणा है कि सतयुगका प्राणी दीघ॑जीवी होता 
था ओर अब उसका जीवन-विस्तार कम होता जा रहा है । 
परन्तु ऑकड़ोंसे उल्टा ही परिणाम निकलता है। पैतृत्व 
( हेरेडिटी ) भी हमारे शरीर और जीवनको बहुत कुछ बदल 
डालता है, ठोक उसी तरह जैसे जन्तुश्रोंमें । (शेष फिर) 
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१ 
प्राणियोकी जातियाँ 


संसारके प्राणियोंकी जातियाँ प्रायः असंख्य हैं शोर 


पहली बार तो ऐसा जान पड़ता है कि उनको किसी सी 
प्रकार क्रमबद्ध नहीं किया जा सकता। परन्तु बात ऐसी 
नहीं है । वज्ञानिकों ने उनको बहुत रुन्दर ढड्लसे ऋमबद्ध . 


क्रिया है । 
यदि संसारके सभी प्राणी वेज्ञानिक क्रमके अनुसार हमारे 
सामने खड़े किये जा सकते तो हम देखते कि उनके बाहरी 
आकार ओर उनकी भीतरी शरीर-रचनामें धीरे-धीरे अन्तर 
पड़ता है। सचमुच, यदि वर्तमान प्राणियोंके साथ-साथ 
उन प्राणियों पर भी विचार किया जाय जो पहले होते थे 
. परन्तु अब मर-मिट गये हैं तो ऐसा जान पड़ता है कि 
प्राणियोंमें धोरे-धीरे अन्तर पइता गया है और एक ही 
 प्रकांरके मूल प्राणियोंसे विकास होते-होते आजके सब विभिन्न 
आखी उत्पन्न हुये हैं। यही 'विकास-सिद्धान्त' है । 
यह देखना अत्यन्त रोचक है कि विभिन्न प्राणियोंका 
रूप-रंग कैसा है, उनकी रहन-सहन केंसी है, वे क्या खाते 
हैं, कया करते हैं, ओर कहाँ रहते हैं। परन्तु यह भी 
उतना ही रोचक है कि देखा जाय कि ग्राणियोंकी विभिन्न 
जातियोंसें क्या सम्बन्ध है, उनमें क्या समता है, क्‍या 
 चिभिन्नता है । 
 / ” यदि अनियमित क्रमसे प्राणियोंका परिचय प्राप्त किया 
: जाय तो यह ज्ञान उतना उपयोगी और आकषैंक नहीं होता 
जितना उनको वेज्ञानक क्रमके अनुसार अध्ययन करनेसे । 
: थही कारण है कि पहले संक्षेपमें बतलाया जायगा कि 
वेज्ञानिक लोग प्राणियोंको किस प्रकार विविध समुदायोंमें 
 ऋमसे रजम्वा करते हैं । | 
पहली बात तो कि कुछ प्राणी ऐसे हैं 
जिनमें रीढ़ होती है ओर कुछ ऐसे जिनमें रीढ़ नहीं 
द्ोती । उदाहरणतः, सनुष्यमें रीढ़ होती है, बकरीमें भी 


श्ै 
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रीढ़ होती है, और मछुलीमें भी । परन्तु मक्‍्खी, केंचुए या 
चींटीमें नहीं होती । इसलिये वेज्ञानिकॉंने सब प्राणियों- 
को दो समूहोंमें बाग है-- 
»(१) एृष्ठवंशी, 

(२) अपृष्ठवंशी । 

संस्क्ृतमें रीढ़को पृष्ठवंश कहते हैं और इसलिये उन 
प्राणियोंको जिनमें रीढ़ होती है प्ृष्ठचंशी कहा जाता है। 
जिनमें रीढ़ नहीं होती उनको भ्रप्ृष्ठवंशी कहते हैं। 

फिर पृष्ठवंशी प्राणियोंको पाँच श्रेणियोंमें बाँटा गया है--- 

(१) स्तनपोषी, . अर्थात्‌ वे जिनमें मातायें अपने 
बच्चोंको अपने स्तनका दूध पिलाती हैं, जैसे मनुष्य, गाय 
कुत्ता आदि । 

(२) पक्षी, अर्थात्‌ चिड़िये। 

(३) उडरंगम, अर्थात्‌ वे प्राणी जो प्रायः अपने पेटके बल॑ 


चलते हैं, जैसे छिपकली, घड़ियाल, सॉप आदि । 


(४) स्थलजलचर, शांत वे प्राणी जो स्थल (भूमि) 
पर भी रह सक आर जलतमें भी रह सके, जैसे मेंढक । 

(७) मत्स्य, अथांत मछुलियाँ, जो केवल जलमें रह 
सकती हैं। 

अप्ृष्टवंशियोंकी श्रेणियों पर कहीं और विचार किया 
जायगा । 

पूर्वोक्त श्रेणियोंमेंसे प्रत्येकको कई वर्गो्में बॉँट दिया 
गया है। उदाहरणतः, स्तनधारियोंमें एक वर्ग मांसभुक 
(>> मांस खाने वाले ) पशुओंका है। इस वर्गमें सिंह 
बाघ, बिल्ली, कुत्ता, सियार, भेडिया भालू , ऊदबिलाब आदि 
पशु रक्‍्खे गए हैं, क्‍योंकि ये सब अन्य जानवरोंको मार 
कर उनका मांस खाते हैं। 

ऊपर बतलाया जा चुका हैं कि विकास बहत धीरे-धीरे 
हुआ है और प्राणियोंकी विविध जातियोंमें, यदि वे विकास- 
क्रमम रक्खे जायें, थोड़ा-थोड़ा ही अंतर दिखलाई पढ़ता 
है । इसका परिणाम यह हुआ है कि श्रेणियों और वर्गोमें 
प्राणियोंका विभाजन एकदम पक्‍की तरह नहीं हो पाता । 


[ विज्ञान, मार्च, १६४६३ 


स्तनपोषी है| 
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उद्हरणतः, यदि मांसभुक पशुओं पर ही विचार किया जाय 
तो देखा जायगा कि कुछ ऐसे भी पशु हैं जो कभी-क्ी ही 
मांस खाते हैं ओर साधारणतः अन्य रीतियोंसे अपना जीवन 
निर्वाह करते हैं । बहुधा शरीर-रचना आदि पर विचार करने- 
से वैज्ञानिक लोग निश्चय रूपसे बतला सकते हैं कि किसी 
विशेष ग्राणीको किस वर्गमें रखना चाहिए, परन्तु कभी-कभी 
के भी धोखा खा गए हैं, ओर पीछेके खोजोंसे पता चला है 
कि असली बात क्‍या है । प्राणी ताशके पत्ते नहीं हैं कि 
उन्हें एक बच्चा भी छाँट कर शुद्ध समूहोंमें बाँट सके । 
वंश, गण ओर जाति 
' प्रत्येक वर्गर्मे इतने प्राणी पड़ते हैं कि उनको वंशों 
में बॉँटा जाता है । उदाहरणतः, मांसभुकोंमें एक 
वंश बिज्लेयोंका है, जिसमें सिंह, बाघ और बिल्ली 
रक्खे गए हैं; ये तीनों एक दूसरेसे बहुत मिलते-जुलते हैं । 
इसो अकार मांसभुकोंमें एक वंश कुत्तोंका है, जिसमें कुत्ता 
सियार, भेड़िया आदि रक्खे गए हैं।.._ 
परन्तु केवल वंशसे ही काम नहीं चलता, क्योंकि 
प्रत्येक वंशमें ऐसे विभिन्न जन्तु पढ़ते हैं जैसे बाव और 
बिल्ली | इसलिए वंशोंकों विविध गणोंमें बाँट दिया गया 
है। प्रत्येक गयमें वे आणी रहते हैं. जो एक दूसरेसे बहुत 
ही अधिक मिलते-जुलते हैं। अंतमें प्रत्येक गणके प्राणी 
कई जातियोंमें बाँट दिए गए हैं । अत्येक जातिमें केंवल वे 
प्राणी रक्‍्खे गए हैं जो इतने समान होते हैं कि उनको 
एक. ही - माता-पिताकी संतति मानना असम्भव नहीं 
प्रतीत होता । 
प्रत्येक प्राखीके वेज्ञानिक नाममें दो शब्द रहते 
हैं। पहला शब्द सूचित करता है कि वह प्राणी किस 
यणका है और दूसरा यह बतलाता है कि ग्राणी उसमेंसे 
किस जातिका- है। उदाहरणतः, हाथियोंको लेटिनमें एली- 
' फ़ैस कहते हैं और इस प्रकार ' भारतवर्षके हाथियोंकों 
एलिफ्रेस इंडिकस और अफ़रीकाके हाथियोंको एलिक्रेस 
ऐफ्रिकेसस कहते हैं । इन दोनों जातियोंके हाथियोंमें इतना 
अन्तर हैं कि वे एक ही माँ-बापके बच्चे हों नहीं सकते । 
इसी प्रकार सिंहको फ़ीलिस लियो, बाघको फ़ीलिस टाइ 
ग्रिस, तेंदयेंकी फ़ीलिस पाइंस ओर घरेलू बिल्लीको 
फ़ीलिस डोमेस्टिका कहते हैं । 


भाग ५६, संख्या ६ ] 


साधारण बोलचालकी भाषामें एक ही जानवरका 
नाम भिन्न-भिन्न प्रदेशोंमें मिन्न-भिन्न पड़ गया हैं। इससे 


वैज्ञानिक कार्यमें बड़ी गड़बड़ो और बाधा पड़ती थी। अब 


धीरे-धीरे वैज्ञानिकोंके चुने उन दो शब्द वाले लेटिन नामों- 
का ग्रचार बढ़ता जा रहा है जिनके कुछ उदाहरण ऊपर 
दिये गये हैं। वेज्ञानिकोंके बीच तो बिना लेटिन नामके 
काम ही नहीं चलता । | 
संसारमें प्राणियोंकी जातियोंकी संख्या पाँच लांखसे 
ऊपर है। इसलिये इस अंथर्मे सब जातियोंका प्रदर्शन 
नहीं कराया जा सकता, केवल प्रमुख या विशेष मनोरंजक 
जातियोंकी ही चर्चा की जायभी | एक बात और है । यदि 
हम विकास-सिद्धान्तका अनुसरण करें तो हमें पहले उन 
प्राणियोंका दिग्दशन करना चाहिये जो आरम्भ्मे हुये ओर 
तब क्रमानुसार अधिकाधिक विकसित आखियों पर ध्यान 
देना चाहिये । परन्तु वर्तमान-सरीखे पुस्तकोंमें साधारणतः 
उल्टे ही क्रमसे चला जाता है, ओर यही हम भी करेंगे। 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि उच्च कोटिके जीव 


. निम्न श्रेणियों ओर वर्गोर्में से समीसे होकर विकसित नहीं 


हये हैं, कई वर्ग तो मूल विकास-रेखासे शाखाके रूपमें 
निकल पढ़े हैं । 


कं 
स्तनपोषो 


. झ्तनपोषी प्राणियोंमें रीढ़ होती है, उनका रुघिर गरम 


: होता है, शरीर पर रोयें या बाल होते हैं ओर बचपनमें 


वे अपनी माताका दूध पीते हैं। आज स्तनपोषियोंकी 
संख्याकों देख कर यह कल्पना करना असमस्भव हो जाता 
है कि एक ऐसा भी समय था जब इस प्रथ्वी पर कोई 
स्तनपोषी प्राणी थां ही नहीं, परन्तु सच्ची बात यही है। 
भूमिमें दबे प्राचीन प्राशियोंकी बची-खुची हड्डियोंसे यह 


: प्रत्यक्ष है कि आजसे कोई सात करोड़ वर्ष पहले स्तनपोषी 


जीव नहीं होते थे । तब उरंगमोंका राज था। यद्यपि बड़े 
उरंगम अत्यन्त बड़े ओर डरावने होते थे, तो भी जब 
घ्तनपोषी उत्पन्न हुये तो उन्होंने उरंगमोंकों धीरे-धीरे दबा 


. हे० हे 


हि द अंतुओंका विचित्र संसार 
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डाला । वे उरंगमेंके अंडोंको खाजाया करते थे। फिर 
स्तनपोषी साधारणतः झुंड-के-झुंड साथ रहा करते थे । 
इससे भो वे उरंगमोंपर अधिक सुगमतासे विजय पा सके | 

प्राचीन स्तनपोषी ठीक उसी पग्रकारके न थे जैसे वे 
आज हैं । कुछ स्तनपोषी जो आज छोटे हैं पहले बहुत 
बड़े ह ते थे। कुछ जो आज बड़े हैं पहले बहुत छोटे हं ते 
थे। आज आणियोंमें मनुष्य ही सर्वश्रेष्ठ है, परन्तु प्राचीन 
कात़में उसकी प्रश्ुता इतनों व्यापक नहीं थी । 


ड़ 
गोरिल्ला, चिम्पेंजी, ओरांग- 
उठान, इत्यादि 
प्रधानक वर्ग 


. विकासकी इष्टिसे उच्चतम वर्गके पशु वे हैं जिनको 
प्रधानक कहते हैं। इसी वर्ग मनुष्यसे मिलते-जुलते बन- 
मानुस, लंगूर, बन्दर आदि हैं। यदि बनमानुसों या 
बन्दरोंकों ह'डुयोंका मिलान मनुष्यक्री हड्डियोंस किया जाय 
तो तुरन्त पता चलता है कि दोनोंकी शरीर-रचना प्रायः 
एक-सी है। प्रमुख अन्तर इसमें है कि बन्दरोंमें मनुष्यकी 
अपेक्षा कोई अंग छोटे, कोई बड़े हं.ते हैं। बनमानुसोंमें 
तो बाहरी रूपमें भी समानता है क्‍योंकि उनमें भी पूँछ 
'नहीं होटी। इन बनमानुसोंकी रहन-सहन और आहार- 
“विहार भी मनुष्योसे बहुत मिलतो-जुलती है। आज भी कुछ 
 असभ्य जंगली मनुष्य-जातियाँ इस पृथ्वीके कोने-अतरेमें 
वर्तमान हैं जो बनसानुसोंसे विशेष अधिक विकसित नहीं 
_ हैं। इन जातियोंके मनुष्य पेड्ॉपर रहते हैं, फल और 
अन्य जंगल्ली उपज खाते हैं ओर कपड़ा पहनना, रसोंई 
 शींधना, पढ़ना-लिखना, पूजा-पाठ, रीति-रखम नहीं जानते । 
तो भी निम्नतम मनुष्य उच्चतम बनमानुसोंसे बुद्धिमें कहीं 
_ अधिक बढ़ चढ़ कर है | 
प्रधानकोंमें गोरिल्ला, चिम्पेंज़ी ओर ओरांग-डटान 


. १०४ 


लंगूर, बन्दर, लीमर, लोरिस ओर टार्सियस आदि जन्तु 
नमेंसे चर नीचे की पु 
हैं। इनमेंसे कुछुका ब्योरेवार वर्णन नीचे दिया जाता है। 


गोरिल्ला 
बनमानुसोंका अर्थ है जंगलका मनुष्य ओर इस 
शब्दसे उन वानरोंका बोध होता है जो मनुष्यसे इतने 
मिलते-जुलते हुँ कि उनके मनुष्य होनेका भ्रम हमें हो सकता 
है । यों तो वानरका ही श्रर्थ है वह जन्तु जिसके बारेमें सन्देह 
हो कि वह क्या ( >वा ) मनुष्य ( "नर )तो नहीं 
है और हमारा हिन्दी शब्द बन्दर वानर' का ही अपभ्रंश 
है। बनमानुसोंमें गोरिल्ला, चिम्पैंज़ी, या ओरांग-उटान 
इन तीनोंको सम्मिलित किया जा सकता है, क्योंकि तीनों 

मनुष्यसे बहुत मिलते-जुलते हैं । 
आजसे कोई दो सो वर्ष पहले जबं यात्रा करनेके 
साधनोंमें बहुत उन्नति नहीं हुई थी ओर सचित्र पुस्तक, 


फ़ोटोआफ़, आदिका चलन बहुत कम था, गोरिज्ञाके बारेमें 


विचित्न बातें प्रसिद्ध थीं, यहाँ तक कि लोगोंका विश्वास 
था कि गोरिज्ला मानव सख्रियोंको पकड़ ले जाते हैं और उन्हें 
अपनी स्त्री बना कर रखते हैं। | 
आज भी गोरिजह्वाके सम्बन्धर्मं पूरी जानकारी नहीं है, 
तो भी हम उनके बारेमें बहत-सी बा: अब दीक-ठीक 
जानते हैं। जबसे इस जन्‍्तुको पशु-बाटिकाओंमें पाला 
गया है ओर वेज्ञानिकोंकों सुविधाजनक रीतिसे उनकी 
रहन-सहनकां सूच्म अध्ययन करनेको मिला है तबसे 
बहुत-सी नवीन बातोंका पता चला है& । द 
गोरिज्ञा मध्य श्रफ्रीकाके घने जंगलोंमें होता है । वहाँ 
की भाषामें गोरिज्ञा शब्दका अर्थ है “जंगली मनुष्य” । बन- 
मानुसोंमें यह सबसे बड़ा और बलवान है। इसके दृहद 
श्राकार ओर अन्य गुणोंके कारण वैज्ञानिक इसीको मलष्यसे 
निकटतम प्राणी मानते हैं। देखनेमें यह महरे भूरे, प्रायः 
काले, रंगका होता हैं| सारे शरीर पर -बाल होता 
इसका शरीर भारी श्रोर बलवान होता हैं। नर गोरिज्ला 
ऐसी बाटिकाको जहाँ बहुत मेलके जन्तु दिखलानेके 
लिये पाले जाते हैं पशुबाटिका ( अँग्रेज़ीमें जुलॉजिकल 
गाइन ) कहते हैं । 





[ विज्ञान, मा, ३३४३ 


गोरिल्ला पर 
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लगभग ६ ,फुट ऊँचा और २० मन तौलका होता है। 
वह मलुष्यकी तरह खड़ा भी हो सकता है, परन्तु चारों 
हाथ-पेरोंके बल बन्द्रकी तरह चलता है और इसलिये 
लोग यह नहीं समभकक पाते कि वह वस्तुतः मनुष्यकी ही 
ऊँचाईका होता है। जवान गोरिज्ञामें पाँच-छः मनुष्योंके 

ह॑ ओर यह अपूर्व बल उसे केवल फल 


बराबर बल होता हे 
चिड़ियोंके खानेसे प्राप्त होता है । 


हि 
को 


मूल, कन्द, गन्ना आर 


५ 





कि, ह)१. 

गोरिल्ला 
इसके ब्रृहद आकार ओर अन्य गुणोंके कारण वेज्ञा- 
निक इसीको मनुष्यसे निकटतस प्राणी मानते हैं। 
गोरिज्ला खेतोंमें घुस कर भी कभी-कभी नुकसान करते 
परन्तु अधिकतर वे जंगलोंमें ही रहते हैं। उनसे छेड़खानी 
करने पर या खेतोंसे उन्हें. भगानेकी चेष्टा करने पर वे मनुष्य 
पर आक्रमण कर सकते हैं, परन्तु साधारणतः वे शांत 


+*  #आ! 


अर 


. भाग ५६, संख्या ६ | 


#छक्रक इस कम्यसकत्क्सवश्रत्रव+-०+ 0 टू  तअजपभ्क 


जहतकबअक ब्रक तक #. 


0० +वऋक कक कक ननज 0०. «५ वडहकध्रंऋणतैऑडककैकैक 2१०५००४० १४००४ २०९५०१ ४४०३३ ०२४७४९७+ककऋह को कलकक+ऊ 2१७ ननबगक#लह व 4३ तह लहर 


स्वभावके होते हैं ओर मनुष्यसे दूर रहते हैं। एक समय 
लोगोंकी धारणा थी कि गोरिद्वला बड़े भयंकर जन्‍्तु होते 
हैं, परन्तु यह निमुल धारणा थी । 

गोरिज्ञाके अपने निजी घरेलू निय्रम हैं। एक बारमें 
केवल एक बच्चा उत्पन्न होता हैं ओर कई वर्षा तक वह 
अपने माँ-बापके साथ रहता है। गोरिल्लोंके एक परिवारमें 
एक बड़ा नर, उसकी कई पत्नियाँ, ओर छोटे-बड़े कई बच्चे 
रहते हैं । परिवार एक स्थानसे दूसरे स्थान तक चलता- 
फिरता रहता है । दिन तो चलने ओर साने-पीनेमें 
व्यतीत होता है, परन्तु रातकों किसी उचित स्थानमें पड़ाव 
पड़ता है । साधारणतः प्रति रात्रि किसी नवीन स्थानमें 
पड़ाव पड़ता है| नारियाँ ओर बच्चे किसी घने पेड़ पर चढ़ 
जाते हैं ओर वहाँ शाखाय और टहनियाँ जमा कर सोने 
भर का स्थान बना छेते हैं । वहीं वे सो जाते हैं, परन्तु 
यृहस्वामी पेडकी जड़के पाव ही बैठा हुआ सोता हैं। पीठ 
को वह तने पर टेक लेता ह ओर अपनी छाती पर वह 
अपने हाथ का मोड़ लेता है । 

जब गोरिव्ला कभी कुपित होता है तो ऐसा घोर 
गरजन करता है कि उसका नाद कोसों दृर तक सुनाई 
पड़ता है| जिन पुराने यात्रियों ने गोरिन्लाको देखा था 
उनका कहना था कि गरजनेके ऊपरसे गोरि्ला अपने 
छातीको नगाडेकी तरह पीट कर भी कोलाहल करता है, 
परन्तु अब पता चल्ला है कि अपने शत्रुकी डरानेके अभि- 
प्रायसे वह ऐसा नहीं करता। सोक और मेना नामकी 
गोरिल्ला-दुम्पति लंडनकी पशुवाटिकार्में थी, ओर जब कभी 
इन गोरिव्ल्ोंम कोई तीच्र आवेग उन्पन्न हाता था, चाहे 
क्राधचका, चाहे हपेका, तो ये छाती पीटते थे; कभी गजजनके 
साथ, कभी चुप रह कर । क्‍ 

पहले तो गोरिब्लोंका कहीं भी पालना असम्भव था । 
बाँध कर रखनेसे वे मर जाया करते थे। परन्तु अब 
आश्ुनिक विज्ञानके बल पर उनके लिये अनुकूल वातावरण 
उपस्थित कर देनेमें कोई कठिनाई नहीं पड़ती । उदाहरणतः, 
सोक ओर मेनाके लिये कृत्रिम घृप विज्जलीकी बत्तियोंसे 
उत्पन्न की गई है। उनका घर खुला रक्खा जाता है जिससे 
वायु स्वच्छंदतासे आ-जा सके; साथ ही उस घरको इतना 


|” 


गरम रक्खा जाता है कि इन गोरिल्लोंको मध्य अफ्रीकाकी 
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जंतुओंका विचित्र संसार 


अफकचतनत 8 अकाव 
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तरहकी जलवायु मिलती हैं । ऐसा प्रबन्ध किया गया है 
कि उनको व्यायाम करनेका भी यथेप्ट अवसर मिल्ले ओर 
उनको भोजन भी खूब सावधानीसे दिया जाता है जिससे 
उन्हें किसी आवश्यक आहार-अंशकी कमी न पड़े । उनको 
'कंद, मूल, फल, साग-भाजी ओर अंडे दिये जाते हैं । जाड़ेमें 
कुछ मांस भी दिया ज्ञाता हैं । मद्य और तम्बाकूका निषेध 
है, यद्यपि गोरिल्ला आदि बनमानुस बहुत शीघ्र इन 
'मादक पदार्थोॉका सेवन करना सीख जाते हैं। जब मोक 
ओर मेना लंडनमें लाये गये थे तो वे बच्चे ही थे, परन्तु 


ड्् ३ 


आधुनिक पालन-विधियोंसे वे बराबर स्वस्थ रहें हैं ओर इस 


समय खूब हृष्ट-पुष्ट हैं | बरलिनकी पशुवाटिकार्में भी क 
गोरिल्ले हैं । 


2 


चिम्पेज्ञी 

ल्ोगोंको चिम्पेंज्ी बड़ा प्यारा लगता है । यह बढ़ा ही 
खुशमिजाज़ ओर मसखरा होता है। गोरिल्लासे यह इस 
बारेसें पूर्णतया मिन्न 
हैं, क्योंकि गोरिह्ले-- 
का स्व्रभाव मोन ओर 
रूखा होता है। रोस- 
रहित मुखड़े, बड़े 
कान, मनुृष्योंकेसे 
हाथ-पर ओर सुंदर 
चिकना चमकदार 
काले चमंके कारण 
वह बहुत कुछ मनुष्य- 

3 चर  क५, कप 
सा लगता है, जिससे 
लोगोंकी _ समवेदन। 
बरवश उसकी . ओर 
खिंच जाती है । 

चिम्पेंज़ी गोरिल्लेसे 
कम भोटा होता है 
ओर गोरिल्लेकी तरह 
उसके तोंद भी नहीं 
होतो । चिम्पेंज़ी भी 
बहुत बलिष्ट होता है। मादाक्री अपेक्षा नर ड्योढ़ा बली 
होता है और लम्बाईमें भी मादासे एक फुट बड़ा द्वोता है । 


२०६ 





चिम्पेंज़ी 
लोगोंको चिम्पेंज़ी बड़ा प्यारा लगता है । 
औझोर मसखरा होता है। यहाँ वह अपने बच्चेकों तराजमें 
तोल रहा है । 
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नरकी लंबाई लगभग ७ फुट होतो है। कई वैज्ञानिकों ने 
चिम्पैंज़ी तथा अन्य मनुष्य-सदृश बन्दरोंकी बोलो समभनेकी 
चेष्टा की हैं, परन्तु यह नहीं सिद्ध किया जा सका है कि वे 
कोई बोली बोलते हैं । 
गोरिल्लाकी तरह चिम्पज्ञी भी साधारणतः कद, मूल 
फल, शाक, भाजी आदि ही खाकर रहता हैं ओर उसी 
देशके जंगलोंमें मिलता है जहाँ गोरिब्ला । अभी तक ठोक़ 
पता नहीं चल सका है कि चिम्पेंज़ीका पारिवारिक जीवन 
किस ढंगका होता है, परन्तु विश्वास किया जाता हैं कि 
बच्चे कई वर्ष तक अपने माँ-बापके साथ रहते हैं। जवान 
चिम्पैंज़ी झुंड-के-झुंड चलते हैं और बड़ा ऊधम मचाते हैं । 
पशुबारिकाओं और सरकसोंमें, तथा पालतू जानवरों 
की तरह, चिम्पेंज़ी बहुत बार पाले गये हैं। उनकी बुद्धि- 
मानी तथा हास्यग्रियताकी अनेक कहानियाँ सुनाई जा 
सकती हैं। 
चिम्पेंज़ीको अकेला 
रहना नापसन्द है । 
यदि ओर कोई साथी 
न मिलेगा तो वह 
किसी छोटे बन्दरकों 
ही अपना मित्र बना 
लेगा । कुछ लोगोंने 
'चिम्प” को--प्यारसे 
लोग अकसर चिम्पेंज़ी- 
को चिम्प कहते हैं--- 
अपने बच्चोंके . साथ 
पाल-पोस कर बड़ा 
किया है। ऐसी परि- 
स्थितिमें. मानुषिक 
आचरणको . चिप 
मानव बच्चोंसे अधिक 
शीघ्र सीखता है, 
परन्तु कुछ हो वर्षमें 
वह पीछे छूट जाता 
है। बड़ा होने पर, विशेषकर छुः-सात सालकी आयुके बाद, 
उसके स्वभाव पर भरोसा नहीं किया जा सकता; कभी-कभी 


यह बड़ा ही खुशमिजाज़ 


[ विज्ञान, मार्च, १९४३ 


ओरांगं॑-उटांने 





वह अनायास ही. कुपित हो जाता है । 

चिम्पेंज़ीको अपनों प्रशंसा बड़ी मीठी लगती है। 
बूलिंगर ने अपनी पुस्तक 'वढड नेचुरल हिस्ट्री' में लिखा 
है कि छोटा-सा एक चिंप उनसे बहुत _ हिल-मिल गया था 
और एक बार एक प्रीतिभोजमें उनके साथ था। बड़ी 
स्वच्छुता ओर नियमसे वह भी भोजमें साथ दे रहा था। 
वह छुरी-कॉटोंका श्रयोग भी शुद्ध ढंगसे कर रहा था । जब 
लोग हँसते तो वह “भी पअसन्न होता और तालो पीटता । 


भोजके अन्तमें फल आये | इंस पर वह अपने लोभकों 


न रोक सका । उसने चट दोनों हाथोंको डालीमें छोड़ दिया । 
लोग हँस पड़े । चिंप तुरत्त समझ गया कि भूल हुईं ओर 
लजा कर अपने मुँहको तुरन्त अपने हाथोंम छिपा लिया। 

चिमंपज़ी कपड़ा पहनना शीघ्र सीख लेता हैं ओर उसे 
सुंदर कपड़े पहनना बहुत अच्छा लगता है । थोड़ा-सा ही 
सिखाने पर वह बाइसिकिल चलाना भी सीख सकता हैं । 
द्ामबुर्ग ( जरमनी ) की पशुबाटिकामें एक चिम्प था जो 
बाइसिकिल पर चढ़ कर सड़कों पर चल्ला जाता था और 
फल्लवालोंकी दूकानोंसे फल लूट कर बड़ी तेज्ञीस बाइसि- 
किल दोंड़ा कर भाग आता था। 

चिम्पमें बुद्धि भी होती हे । यदि फल ऊँचे पर देंगे 
हों ओर उसे दो-चार बक्स दिखाई पड़ जायें तो वह एकके 
ऊपर एक बकस रख कर फल उतार लेगा । एक चिपैंज़ीके 
कुछ दाँत सड़ गये थे ओर उडखाइ दिये गये । क्ल्वोरोफ़ार्म 
की म्ूच्छा दूर होने पर उसे दवासे कुल्लो करना सिखल्ाया 
गया । अवश्य ही इससे उसकी पीड़ा कुछ शांत हुईं होगी । 


-फिर क्‍या था, वह बराबर कुल्ली कर लेता ओर अच्छे होने . 


.पर भी कुल्ली करनेको तेयार था । 

थोड़े दिनोंसे बड़े पशुबाटिकाओंमें ऐसा वातावरण 
-ठपस्थित किया जा सका है कि चिंपेंज़ी उसमें वेसा ही 
स्वस्थ रह सके जैसा वह अ्रफ्रीकाके जंगलोंमें रहता हे । 
फल्नतः, उन बाटिकाओंमें बच्चे भी उत्पन्न हुये हैं। देखा 
गया दे कि माता चिम्पेंज़ीं अपने बच्चोंको बड़ी सावधानीसे 
पालती है ओर यदि वे नट्खटी करते हैं तो उनको चाँटे 
भी लगाती है । 

2 ओरांग-उटान 
ओरांग-डटान चिम्पेंजी और गिबनसे बड़ा होता है । 


भाग ७५६, संख्या ६ | 


कक क++ मकर कल + आजकल + २ तक मनआजन 


परन्तु कदाचित्‌ इसका मानसिक विकास चिम्पैंज़ीसे कम 
है। ओरांग-उटानके बारेमें पहले बहुतसी दंतकथायें प्रचलित 
थीं लेकिन अब पू्वके देशोंमें जहाजोंके आने-जानेकी सुविधा 
के कारण इसका वास्तविक जीवन मालूम हो गया है । 
ओरांग-डटान मत्रय भाषाका शब्द है ओर इसका अर्थ है 
जंगलका मनुष्य । अमवश अँमग्रेज़ीमं इसे ओरांग-डटांग 
भो कहते हैं। 

ओरांगकी खाल भूरी लाल -होती हैं। बालोंका रह भी 
इसी प्रकारंका होता हैं। वह बहुत धीरे-धीरे, बल्कि 
कहना चाहिये कि आलसियोंकी तरह चल्नता है। वास्तवमें 
यह पेड़ों पर रहने वाला जानवर हैं और इसलिये इसके ल्लम्बे- 
लम्बे हाथोंकी कल्लाइयाँ बहुत प्रबल होती हैं । कल्लाईकी 
हड्डियों भो विशेष रूप की होती हैं। उम्र बढ़ने पर सिर 
आगे झुक जाता ह और कभो-कभी नर ओरांगके मुँहके 
दोनों तरफकी खाल लटक जाती है । इसी प्रकार गल्लेके 
सामनेका भाग लटक कर छाती तक आ जाता है। आँखें 
बहुत पास होती हैं, नधुने ओर कान ढोटे-छोटे होते हैं । 
ऊपरका होंठ बड़ा होता है ल्लेकिन ओरांग उसे बड़ी शीघ्रता 


' से सिकोड़ कर अपने दांतोंको दिखानेके लिये सवंदा ग्रस्तुत 


रहता है । 

ऐसा प्रतीत होता है कि ओरांग केवल्ल बोनियो और 
सुमात्रा द्वीपोर्म ही पाय्रा जाता है । यहाँ यह घने और आरा 
जंगलोंमें रहता हैं । एक अद्भुत बात यह है कि ओरांगके 
शरीरका रंग वही द्व जो वहाँके निवार्सी मनुष्योंका है, और 
यह भी कुछ जंगलो मनुष्योंकी भांति पेड़ पर रहता है । 
मजुष्योंको छोड़ कर इसके मुख्य शत्रु सॉप और शेर, चीते 
आदि हैं । हि 

फसलों पर चढ़ाई करनेके लालचको छोड़ कर ओरांग 
बहुत ही कम भूमि पर आता हैं। गोरिल्लाकी तरह यह 
भी घोंसला या एक अ्रकारका मंच बना कर रहता है। 
धूप ओर वर्षासे बचनेके लिये यह घास-पत्तीको छुतरी बना 
लेता है । बन्दी जीवनमें ( पशुवाटिकाओंस ) यह अखबार 
या पुआलसे भी छुतरी बना छेता है । केवल्न एक बार एक 
बंदी ओरांगने घोंसला बनाया था। कुछ पहले छण्डनकी 
पशुबाटिकासे रातमें एक बढ ओरांग भाग निकक्वा । दूसरे 


रे 


ञ जंतुओंका विचित्र संसार 
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दिन प्रात: वह आरामसे एक स्वयं बनाये घोंसलेमें बेठा 


मिला । 


4 के चल 


ओरांगकोी शिक्षाकी ओर बहुत कम ल्ोगोंने ध्यान 
कि इसमें यथेष्ट बुद्धिमानी 


दिया ह | ऐसा अतीत हाता 
ओर तकशक्ति है । न्‍्यूयाक- 
की पशुबाटिकाके एक 
ओरांग ने एक लकड़ीकी 
चाभी बनाई थी। एक बार 
एक दूसरे ओरांगके पिंजडेके 
निकट भूलसे एक लोहंका 
दुकड़ा पड़ा रह गया 
उसने उस टुकड़ेकी उठा 
लिया ओर उससे, पिंजइंसे 
बाहर निकलनेके लिये, 
छुड़ोंको मोइई ओर झुका 
कर रास्ता बनाने लगा। 
यही नहीं, बल्कि उसने इस 
कासके लिये अपने एक 
चिम्पेंज़ी साथीसे भी सह- 
यता तल्वीं। यह चिम्पंज्ञी 
भी उसी पिंजइंमें बन्द था । 
बहुधा यह देखा गया है 
कि ओरांग जब कभी किसी 
कामकों. करना आरम्भ 
करता है तो उसे बहुत 
मेहनतसे ओर दत्तचित 
होकर करता है | 

ओरांगका जीवन मनुष्य- 
के जीवनसे बहुत कुछ 
मिल्लता-जुलता है । यह 
परिवार सहित झुंडोंमें 
रहता दे ओर दिनमें 

खाना खाता ओर रातमें सोता है । बच्चेकी शिक्षाका भार 
पूर्ण रूपसे स्री पर ही रहता है और जिस अ्रकार पूर्व॑में 
बच्चे बहुधा माताकी योदाीमें रहते हैं उसी प्रकार ओरांगकी 
माता बचपनमें उसे अपनी गोदमें रखती दे । पेड़ों पर 


२०८ 








ओरांग-उटान 

गोरिल्ला और चिम्पेंज़ीकी तरह आओरांग-डंटान भी 

मनुप्यसे बहुत मिलता-जुलता है, परंतु संभवतः 
इसका मानसिक विकास चिम्पेंज़ीसे कम है । 


क् 
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रहनेके कारण ओरांगके दैनिक कार्यक्रममें कुछ विशेषता 


गईं है। बिना मंच बनाये यह किसी भी स्थानमें अ्रधिक 


समय नहीं बिताता | ओरांग वही पानी पीता है जो बर- 
सातसे या ओससे पेड़ोंके तनों ओर शाखाओोंके जोड़ोंमें बने 


गड्ढोंमें इकट्ठा हो जाता 
है । एक पशुबाटिकाके 
बन्द्रघरमें एक बासल्टीर्मे 
पानी भर दिया गया । 
यद्यपि वहीं एक कठोरी 
रक्‍खी थी तो भी ओरांग ने 
कुछ पुआल उठा लिया ओर 
उसको पानीमें डुबो कर 
चूसने लगा । यह ओरांग 
जंगलमें काफी समय तक 
रह चुका था। . .. .. 
यद्यपि ओरांग बच्चोंकी 
भांति बहुत शान्त जानवर 
लेकिन कभो-कभी वह 
बहुत भयंकर ओर भीषण 
हो जाता है। यह आदुत 
नर-ओरांगमें बहुत पाई 
जाती है। जितने भी नर 
ओरांग पकड़े जाते हैं--- 
चाहे वे जीवित पकड़े गये 
हों या सतत -- उनमेंसे 
बहुतोंके शरीरपर लड़ाइयों- 
के चिह्न होते हैं । यह देखा 
ह . गया है. कि ओरांगकी 
उँगलियोंके सिरे बहुत छोटे 
होते हें--कदाचित इसका 
. यह कारण हो कि ओरांग जब 
...... . ... «लड़ते हैं. तो एक -दूसरेका 

हाथ पकड़ कर चबा डालते. हैं।  .. . 
ओरांगका सबसे बड़ा शतन्न साँप है। इसमें सन्देद 
नहीं कि ओरांगका इससे. डरना ठीक ही है क्योंकि जिन 


जंगलोंमें यह रहता है वहीं बड़े-बड़े. विषेले- सॉप भी पाये 


गिबन ६ 
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जाते हैं । कदाचित्‌ ओरांग अपने स्वयंके अनुभवसे ही से 
साँपसे डरता है । एक लण्डनकी पशुवाटिकामें एक छोटेसे 
ओरांगके साथ एक विषहीन साँपकों रख दिया गया । इस 
ओरांगने कभी सॉँपको नहीं देखा था। सॉँपसे डरनेको 
कौन कहे, वह उसके साथ इतना धघींगामुश्ती करने लगा 
कि साँपकी रक्षाके लिये यह उचित समझा गया कि 
दोनोंको अलग कर दिया जाय । 

ओरांग-डटानके बारेमें न्‍्यूयाकंकी पशुवाटिकाके निरीक्षक 
डा० डिटमाशंका वर्णन बहुत मनोरक्षक है। स्वयं उनके 
ही शब्दोंमें इसका वर्णन सुनिये-- 

मुझे सबसे अधिक आनन्द ओरांग-डटानके साथ 
मिलता है। एक बार मुझे सेनफ्रांसिसको जाकर एक ओरांग 
उटान लानेकी आज्ञा मिलो। ओरांग-उटान सिंगापुरसे 
आया था । सेनफ्रांसिसकोर्मे एक चीनीके यहाँ चावल पकवा 
कर मैंने ओराॉंगकों खिलाया । तब स्टेशन गया । रेलगाड़ी- 
वालोंने पहले तो बहुत रककक की, लेकिन अन्तसें ये 
ओरांग-उटानको गाड़ीमें जगह देनेकी सहमत हो गये । 
मैंने बहुत ही सुरक्षित रूपसे ओरांग-डटानके पिंजड़ेको 
गाड़ीमें रखवा दिया ओर उनके चारों तरफ लोहेके नल भी 
लगा दिये । मेरा डिब्बा ओरांग-उटानके डिब्बेसे सात डिब्बे 
आगे था । इसलिये मैंने एक आदसीको कह दिया कि अगर 
कोई ज़रूरत हो तो सुझे आकर कह जाये आधी रातके 
समय मेरे डिब्बेको किसी ने बड़े जोरसे खटखटाया । कुली- 
ने क्षमा मांगते हुये मुझसे कहा कि डिब्बेमें आपको आव- 
श्यकता है । नींदमें कूमता हुआ डघरकी ओर बढ़ा । वहाँ 
जाने पर मालूम हुआ कि एक शैल कर्मचारी जो कि सामान- 
की जाँच कर रहा थां, ओरांग-उटानके पिंजड़ेके पास आया। 
शायद उसे कोई कागज नहीं मिल रहा था, इसलिये उसने 
अपनी जेबसे कागजोंकों निकाल कर पिंजड़ेके ऊपर रक्खा 
ओर उनमेंसे छाँटने लगा | इसो समय रेल एक ओर सुड़ी 
ओर ओरांग जाग पड़ा । शायद ओरांगकी समममें यह 
बात नहीं आईं कि यहाँ पर खम्भेके समान यह क्‍या खड़ा 
हैं। उसने अपने लम्बे हाथ निकाल कर उन 'खम्भों' को 
ज़ोरसे एंड दिया । बेचारा कर्मचारी आह-आह करता हुआ 
एक तरफ गिर पड़ा। भाग्यवश् उसका सिर नहीं फूटा .. 
सुबह मेंने देखा कि पिंजड़ा पाँच-छुः जगहसे हृूटठा हुआ 
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था । एक स्टेशन पर मैंने ओरांग-उटानको जल-पान कराया । 
दोपहरके समय एक दूसरे स्टेशन पर जब में चाय पी रहा 
रहा था तो मुझे ओरांगके डिब्बेकी ओरसे चीख़ें ओर हँसी- 
की आवाज़ सुनाई पड़ी | एकदम में समझ गया कि मेरे 
ओरांगका इसमें अवश्य कुछ हाथ है । वहाँ जाने पर देखा 
कि सारे डिब्बेसें मरोड़े हुये कागज़ोंका ढेर लगा ह---और 
धीरे-धीरे वह ढेर बढ़ता ही जाता हैं वास्तवरें एक समा- 
चार-पत्र बेचने वाला लड़का वहाँ पर ओरांगको देखनेके 
लिये आया था। ओरांग ने एक रूपट्ट में उसके समाचार- 
पत्र छीन लिये ओर उन्हें फाइने लगा। इतनी देर आलस- 
में बेठनेके पश्चात्‌ जब ओरांगको यह खेल मिला तो पता 
नहीं उसको कितना आनन्द हुआ; वह बीच-बीचमें किल्ल 
कारी भी मारता जाता था । मेंने उस लड़केको तुरन्तु सब 
समाचार-पत्रोंका मूल्य दे दिया । 

कुछ समय पदचात्‌ एक कुली फिर मेरे डिब्बेमें आया 
ओर बिना क्षमा माँगे हुये ही उसने सुकसे जल्दी ही 
श्रोरांगके पास चलनेकों कहा । वहाँ जाकर मेंने देखा कि 
ओरांगके हाथमें एक चाकू है ओर वह उससे आस-पास 
खड़े हुये दरशकोंको डरा रहा है। पूछनेसे मालूम हुआ 
कि एक कुली नये सामानों पर लेबिल चिपकाने आया था । 
यह सोच कर कि कहीं किसी सामानके पीछे रख कर चाकू 





भूल न जाय उसने उसे ओरांगके पिंजड़े पर रख दिया। 


लेबिल काट कर उसने दुबारा फिर वहीं चाकू रख 
दिया । आवाज होनेसे ओरांग जाग गया ओर चुपकेसे 
उसने चाकू पिंजड़ेसें खींच लिया | कुलीने पहले तो चाकू- 
को खोजा, लेकिन ज्योंही उसने उसे ओरांगके हाथमें देखा 
वह फोरन कूद पड़ा ओर एक दूसरे कुलीको बन्दरके 
मालिकके पास भेजा । बड़ी देर तक सोचनेके पद्चचात मैंने 
ओरांगको एक तेलकी कुप्पी दिखाई । उसमेंसे तेल गिरता 
देंख कर शायद ओरांगने यह सोचा कि चाकूसे अच्छा 
यह खेल है | चाकू गिरा दिया . और कुप्पी ले ली । तब 
चुपकेसे मेंने चाकू हत दिया।. --गिरीशचन्द्र शिवहरे 


मानव-सदश बन्‍्दरोंमें सबसे निम्न स्थान गिबनोंका 
है। ये सुमात्रा, सल्ाया प्रायःद्वीप, आदि, स्थानोंमें पाये जाते 
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१० जंतुओंका विचित्र संसार 





हैं। इन्हें भी पूँछ नहीं होती, परन्तु गोरिज्वा, चिम्पेंज़ी 
और ओरांग आदिकी अपेक्षा मनुष्य ओर गिबनोंमें समता 
कम है । सुमात्राके गिबनोंकी एक जातिका बन्द्र जब 
चाहता है तो हवा भर कर शपने गलेकों फुटबालकी तरह 
फुला सकता है ओर तब उसकी बोली इतनी प्रबल निक- 


लती है कि कई मील तक सुनाई देती है । 


है ५ 


गिबनोंके बादपूँछ युक्त बन्दरोंकी पारी छाती है। इनकी 
कई सो जातियाँ हैं अफ़रीकाके एक जातिके बन्दर बेब्रून 
कहलाते हैं, ओर भारतवर्षके साधारण बन्दरोंकी तरह ये 
जंगलमें न रह कर मेंदानोंमें रहते हैं । जंगलमें रहनेवाले 
पूँछयुक्त बन्दरोंकी पूँछे मज़बूत होती हैं, क्योंकि वे पेड़ों पर 
चढ़ने ओर रहनेमें इससे काम लिया करते हैं, परन्तु बेबूनोंकी 
पूँछें बहुत काममें न आनेके कारण, हज़ारों वर्षोके विकास 
में, दुबल हो गई हैं, ओर बराबर भूमि पर चलते रहनेसे 
उनकी हथेलियाँ रूखी ओर कड़ी हो गईं हैं । पृथ्वी पर 
सूँघ-सूँघ कर अपना आहार ह्रंढते रहनेके कारण उनकी 
प्राशशक्ति अत्यन्त तीत्र हो गईं हैं। आँखें धँसी हुई होती 
हैं और इस प्रकार सूर्य-रश्मियोंके चकाचोंघसे उनकी 
रक्षा होती हैं। परंतु इन्हीं घैंसी आँखों ओर लम्बी थूथन 
( या नाक ) के कारण बेबवून बड़ा भयानक लगता है। 
दाँत भी बड़े ओर तेज्ञ होते हैं जिससे वह अपनेको हिंस 
जीवोंसे रक्षा कर सकता हैं । जब दो नरोंमें लड़ाई होती 
हैं. तब भी ये दाँत खूब काममें आते हैं + 

अन्य प्रधानकोंको तरह बेन्नेन भी अधिकतर कंद, मूल, 
फल, शाक-पात खाता है | परन्तु थोड़ी-बहुत मात्रामें वह 
मांस भी खाता है। बड़े पछुओंका मांस इसे मिले कहाँ, 
यह रेगिस्तानके बालूकों खोजा करता है ओर साँप, कीड़ें- 
मकोड़ों, अंडे आदि जो कुछ पाता है खा जाता है। यदि 
बरें या बिच्छू मिल जाय - तो बड़ी ही सफ़ाईसे उसका डंक 
तोड़ कर फेंक देता है ओर शेषकों चट कर जाता है। जब 
पेट भरा रहता हैं तो आहारकों अपने गालमें भर लेता है 
ओर ड्से सुविधानुसार खाता है। यह आदत भारतीय 


बन्दरोंमं सी है ओर निस्सन्देह उनके गालोंकी समाई 


विकास-सिद्धान्तानुखार धीरे-धीरे बढ़ती गई होगी, क्‍योंकि 
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एक साथ झुंडोंमें रहनेके कारण अपने पड़ोसियोंसे छिपा 
कर आहार उठा रखनेमें कठिनाई पड़ती रही होंगी । 
बैवूनोंकी रहन-सहन इस बातका सजीव प्रमाण है कि 
एकतामें ही शक्ति है । बैबून सदा झुंडोंमें रहते हैं । एक- 
एक टोलीमें बीस-पचीससे लेकर कई सौ बन्दर हो सकते 
हैं । खेतिहर एक नहीं लाख उपाय करें, जब बैबून किसी 
खेतमें पिल पड़ते हैं तो बिना अपना पेट भरे नहीं टलते । 
शेर ओर चीतेसे भी वे अपनी रक्षा इसी एकताके कारण 
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बैबून 


 अफ़रीकाके एक जातिके बन्दर बेबून कहलाते हैं । 

घँसी आँखों रे, २ न 

धघंसी आँखों आर लम्बी थूथनके कारण वे बड़े 
भयानक लगते हैं। 


सफलतापूर्वक कर. सकते हें१। प्रत्येक टोलीमें कई परिवार 
रहते हैं ओर प्रत्येक परिवारका अलग सरदार होता है। 
प्रत्येक सरदारकी कई पत्नियाँ ओर अनेक बच्चे रहते हैं । 
इन सब पर सरदार बड़ी दृढ़तासे शासन करता है। स्व- 
भावत:ः बच्चोंकी संख्या बढ़ती जाती है और वे जवान होते 
चलते हैं। तब एक' दिन्त कोई तगड़ा- जवान किसी 
सरदारकी पदवी ओर पत्नियोंको छीनने पर तुल जाता है । 
फिर दोनोंमें घमासान लड़ाई होती है। बन्दरोंकी टोली 
ऐसे अवसरों पर दो पक्षोंमें बँट जाती है और सभी युद्धमें 
सम्मिलित हो जाते हैं | कितनोंकों घाव लगता है । कुछ 
प्राण भी खो बेठते हैं । अन्तमें निर्णय हो ही जाता है कि 


विज्ञान, माचे, १६४३ 


भारतोय बन्द्र ११ 








सरदार कोन रहेगा । इसी प्रकार यदि कोई नारी बैबून 
अपने सरदारको छोड़ किसी अन्य नरके साथ हो लेती है 


तो आयः सारी टोलीमें घमासान युद्ध छिड़ जाता है और' 


बहुधा पापिनकों अपने प्रायोंसे हाथ धोना पड़ता है । 

परन्तु साधारणतः बैंबूनोंकी ठोलियाँ आपसमें बड़ी 
एकतासे रहती हैं । कसी-कभी तो उनकी सहयोगिता देख 
कर आदचये होता हैं। जब कभी बेबून लोग किसी फल- 
वाटिकाकों लूटना चाहते हैं तो ऑँघेरी रात तक श्रतीक्षा 
करते हैं ओर तब चुपकेसे अपने निर्दिष्ट स्थान पर पहुँचते 
हैं । वहाँ आते ही सरदार कई बन्दरोंकों पहरा देनेका काम 
सिपुर्द कर देता है। तब कई अनुभवी बन्दर वारिकामें 
घुस जाते हैं । उनमेंसे कुछ पेड़ों पर चढ़ जाते हैं । अपने 
गालोंमें फल्लोंकों भर कर वें नीचेके बन्दरोंको दे आते हैं । 
ये सब बाहरके बन्दरोंको फल पहुँचा देते हैं। इस प्रकार 
सब बन्दरोंका गाल भर जाता है और तब वे उसी प्रकार 
चुपके-चुपके अपने पड़ावकी ओर चल देते हैं जिस प्रकार 
वे आये थे । द 

ऐलफ्रेड ब्रहम नामक यात्री ने अपनी पुस्तक “नॉर्थ 
पोलसे इक्वेटर तक' में एक आँखोंदेखी बात लिखी है 
जिससे बेबूनोंकी बुद्धि और अपने बच्चोंके लिये श्रेम दोनोंका 
परिचय मिलता है । इस यात्रीके पास कई शिकारी कुत्ते 
थे और घाटीमें चलते समय एक बार बैंबूनोंकी एक टोली 
मिल गई जो एक ओरसे दूसरी ओर जा रही थी । कुत्तों- 
ने उनको तुरन्त दोड़ाया । नारी बेबूनें तो सब भाग गईं परंतु 
नरों ने कुत्तोंका तुरन्त सामना किया । ये खों-खों करने लगे, 
ओर पृथ्वी पर हाथ पटकने लगे। उन्होंने मुँह खोल कर 
अपने दाँत इस विकट रुूपसे कुत्तोंकी दिखलाया कि कुत्ते 
शिकारमें अत्यन्त चतुर ओर अभ्यस्त - होते हुये भी, डर 
कर पीछे हंट गये । जब कुत्तोंकी फिर ललकारा गया और 
बन्द्रों पर वे दुबारा कपटे तब तक बन्दरोंने अपनी सोर्चा- 
बन्दी कर ली थी ओर सब बन्दर सुरक्षित स्थान पर पहुँच 
गये थे । 

परन्तु एक छोटा-सा बच्चा, जो सम्मवतः छः महाने- 
का रहा होगा, पीछे छूट गया। कुत्ते उसी पर रूपटे ओर 
वह बेचारा ज़ोर-ज्ञोर्से चिह्लाने लगा। तो भी कुत्तोंके 
पहुँचनेके पहले ही, वह एक चट्टानके ऊपर चढ़ गया। 
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कुर्त्तोने चारों ओरसे उसे घेर लिया कि जब वह उतरे तो 
उसे पकड़ ले । परन्तु उनके भाग्यमें यह गौरव नहीं लिखा 
था। एक बुड्ढा बेबून अपने सुरक्षित स्थान पर से उत्तर 


पड़ा ओर बिना ज़रा भी घबराहटके, गय॑ और सम्मानके 


साथ, घिरे हुये बच्चेकी तरफ बढ़ा | उसमें भयके कोई 
भी चिह्न नहीं थे । यदि कोई भी कुत्ता उसकी ओर बढ़नेकी 
चेष्टा करता तो वह ऐसी घुड़की सुनाता और ऐसी भयड्ूर 
आकृति दिखाता कि कुत्ता सिटपिटा जाता । अन्तमें वह 
चट्टान पर चढ़ गया ओर बच्चेको उठा कर उसी गर्वके 
साथ लॉट गया । कुत्त मुह देखते ही रह गये ऑर उसका 
कुछ बिगाड़ नहीं सके । 

इधर तो सरदार अपनी जान पर खेल कर बच्चेकों 
बचानेके लिये उतरा, उधर शेष सब बन्दर चटद्टानके किनारे 
पर बढ़ आये ओर चहींसे वे खों-खों और गर्जनकी ध्वनि 
ऐसी उठाई कि कोई भी होता तो डर जाता, कुत्ते क्या थे । _ 
छोटे ओर बड़े, बूढ़े और बच्चे, सभी इस शोर मचानेमें 
शरीक थे । 

भारतवर्षके बन्दरोंकी तरह बेवून भी लोगोंके कपड़े 


उठा ले जाते हैं और मनुष्योंकों तंग करते हैं । अफ्रीका 


वालोमें किंवदंती है कि बैबून मानव बच्चोंको उठा ले जाते 
हैं ओर उन्हें पालते हैं। सिनेमाके शोकीनॉने टारज़्नका 
नाम सुना होंगा जिसे बन्दरों ने पाला था और जो मनुष्य 
होते हुये भी बन्दरोंकी तरह एक पेड़से दूसरे पेड कूद 
सकता था, परन्तु जहाँ तक जाँच-पड़तालसे पता चला 
हैं, यह बात ठीक नहीं जान पड़ती कि बैबून मानव बच्चे 
उठा ले जाते हैं | 

बेबूनोंमें बच्चा एक समयमें एक उत्पन्न होता हैं। 
माता पहले तो बच्चेकों अपने पेटसें चिपका कर चलती है; 
फिर, उसके बड़े हो जाने पर, कुछ समय तक उसको अपनी 
पीठ पर चढ़ा कर चलती है, ठीक उसी प्रकार जैसे भारतीय 
बन्दरोंमें होता है । 


भारतीय बन्दर 


भारतके साधारण बन्दरोंसे सभी परिचित होंगे | कई 
शहरोंमें वे इतनी अधिक मात्रामें रहते हैं कि लोग उनसे 
तंग आ जाते हैं। संयुक्त प्रान्तके कुछ मन्दिरोंग्र हज़ारों 
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बन्दर रहते हैं। शहरके बन्दरोंकी बँदर-घुड़की असिद्ध 
है। दाँत दिखाने और खों-खों करने पर ही उनका श्र 
भाग जाता है, लड़नेकी नोबत नहीं आती | उनकी एकता 
भी प्रसिद्ध हैं । यदि एक बन्दर आपत्तिमें फँस जाय तो 
सब उसकी सहायताके लिये ट्ट पड़ते हैं। 

इस जातिके बन्द्रोंमें--इनका लेटिन नाम है मकाका 
रीसस--जाड़ा सहन करनेकी अद्भुत शक्ति होती है 
इसी लिए बहुतसे बंदर पकड़ कर यूरोप और अमरीका 
मेज दिये जाते हैं ओर वहाँ इनके लिए अच्छा दाम मिलता 
है। कुछ तो पशुवाटिकाओंमें पाले जाते हैं ; कुछ पर 
चैज्ञानिक अनुसंघान किया जाता है। गत यूरोपीय महा- 
समरमें इन बेचारे बंदरों पर तरह-तरहकी गेसें छोड़ कर 
इस बातकी जाँच की जा रही थी कि बझजन्रुके मारनेके लिए 
कोन-सी गेस सर्वोत्तम होगी। ब्रिटेनके भिखमंगे भी इन 
बंदरोंका उपयोग करते हैं। वहाँ भीख मॉगना जुम है । 

हैं । इस असुविधासे बचनेके लिए वे एक पालतू बंदर 





अपने कंघे पर चढ़ा लेते हैं ओर कोई बाजा अपने साथ 


ले लेते हैं | बाजा बजाते हुए वे गलियोंमें घूमा करते हैं । 
उनको इस ग्रकार पर्याप्त भिक्षा मिल जाती है, इतना कि 
अनाथालयों की अपेक्षा वे कहीं अधिक चेनसे रह सके । 

भारतमें लंगूर भी रहते हैं । ये साधारण बंदरोंसे बड़े 
होते हैं ओर बहुत फुरतीले होते है । एक छुलाँगमें ३० 
फुट पार कर लेना इनके लिए असंभव नहीं हे ! इनकी 
पूँछ बहुत लंबी होती हैं, शरीरका रंग मट्मेला होता है 
ओर सुख काला होता है। साधारणतः ये पहाड़ी प्रदेशोंमें 
ही रहते हैं। मंदिरोंमें सुफ्तकका माल खानेको मिलनेके 
कारण कहीं-कहींके मंदिरोंमें भी बहुतसे लंगूर रहते हैं । 
इनको कुछ लोग हनुमान कहते हैं । 

अन्य बंदर 

बंदर प्रायः सभी गरम देशोंमें होते हैं ओर उनमें 
थोड़ा-बहुत अंतर होता है, परंतु यहाँ पर उन सबका 
अलग-अलग वर्णन नहीं दिया जा सकता । कुछ विचित्र 
बंदरोंकी ही संक्षिप्त सूचना नीचे दी जाती है। 

मैनड्िल--मैनड्रिल हमारे साधारण बंदरोंसे बड़ा होता 
है; यदि वह अपनी पिछली टॉगोंके बल खड़ा हो जाय तो 


२१ 


कक के 3० कमजन 3० २-१ तन कस कान ऋ्रान+अत सम कट 


पकड़ कर पुलिस वाले अनाथालयोंमें मेज: 


चार फुटसे कुछ लंबा ही ठहरेगा । परंतु इस बंदरका मुख 
ऐसा विचित्र होता है जैसा किसी अन्य बंदरका नहीं होता। 
नाक कहिए या थूथन, यह अंग बहुत लंबा होता है और 
उस परकी त्वचामें इस ग्रकार झुरियाँ पड़ी रहती हैं कि 
गहरी धारियाँ दिखलाई पढ़ती हैं । यह त्वचा चटक नीले 
रंगकी होती है ओर नाक चटक लाल रंगकी होती है । 
गुलाबी कान, और बादामी रंगके गलसमुच्छे आकृतिको ओर 
भी विचित्र बना देते हैं | जब मेंने, कुछ वर्ष हुए, कलकत्ते- 
का “चिड़ियाखाना'' ( पशुवारटिका ) देखा था तो वहाँके 
सब बंदरोंमें यही सबसे अधिक विचित्र जान पड़ता था। 
यह बंदर पश्चिमी अफ्रीकाका निवासी है ओर - छोटी-छोटी 
टोलियोंमें रहता है| वहाँके निवासी इससे बहुत डरते हैं । 
इसमें इतना बल होता है कि वह अकेला ही तेंहु एसे भिड़ 
जाता है और उसे परास्त कर देता है । 

ऊनी बंदर--ऊनी बंदर देखनेमें बहुत चित्ताकर्षक 
होता है । भेंडके ऊनकी तरह इसके शरीर पर घना भूरे 





मकड़ी-बन्द 


शरीरके हिसाबसे इस बंदरके हाथ, पर श्र पूँछ 


सब इतने बड़े होते हैं कि जान पड़ता है कि 
जैसे पाँच टॉगोंकी कोई बड़ी-सी मकड़ी हो । 


या खाकी रंगका बाल होता है। मुँह काला ओर पूँछ बड़ी 
लम्बी होती है । इस पूँछको वृक्षोंकी शाखा पर लपेट कर 
डसके सहारे वह लटक भो सकता है । इसका स्वभाव बहुत 
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शांत होता है और यद्यपि इसके दांत बड़े और पेने होते हैं 
यह दसरोंसे लड़ना नहीं चाहता । 

मकडी-बंदर--शरोरके हिसाबसे इस बंदरके हाथ, पर 
और पूँछ सब इतने बड़े होते हैं कि जान पडता है कि 
जैसे पाँच टॉगोंकी की कोई बड़ी-सी मकड़ी हो । दृक्ष-शाखा- 
में पूँछुकों लपेट कर उसके बल वे लटक सकते हैं । इतना 
ही नहीं, यदि कभी नदी पार करनेको आवश्यकता पड़े तो 
वृत्तसे पूँछके बल लटकते हुए एक बंदर पर दूसरा बदर 
अपनी पूँछ लपेट कर लटक जायगा, ओर फिर डससे अन्य 
बंदर लटक जायेंगे। इस प्रकार लम्बी जजार-लसा बन 
जायगी । अब पेंघ मार कर ये सब झूलेंगे ओर 
जब नदोके उस पारका कोई वृक्ष पकड़में आ 
जायगा तो पहला बंदर इस पारके वृक्षकों छोड़ 
देगा और इस प्रकार समूची टोली उस पार हो 
जायगी । मकड़ी-बंदर मेक्सिको तथा आस-पासके 
देशोंमें होता हैं । 

गिलहरी-बंदर--यह बंदर बहुत छोटा, लग- 
भग गिलहरीके बराबर होता है। यह दक्षिणी 
अमरीकाके कुछ प्रांतोंमें होता है और वहाँके लोग 
इसे अकसर पालते हैं । 

मारमोसेट--मारमोंसेट तों गिलहरीसे भी 
छोटे होते हैं । इनकी कई जातियाँ हैं । बड़े-से- 
बड़ा सारमोसेट गिलहरोके बराबर होता है। 
रूपमें वे नन्‍्हें-नन्‍हें लंगूरसे होते हैं, परन्तु सुख 
काला नहीं हं।ता। कई जातियोंका रंग चटक 
ओर सुहावना होता हैं | एक चटक नारंगी रंगका 
होता है। दक्षिणों अमरीकाकी महिलाएँ छोटे 
मारमोसेटकों अपने जूड़ोंमें पालती हैं ' कहीं कुछ खाने योग्य 
कीड़ा-मकोड़ा या अन्य वस्तु दिखलाई पड़ गयी तो वहाँसे 
वह एकाएक निकल पड़ता है ओर उसे लेकर फिर अपनी 
मलकिनके जूड़ेमें घुस जाता है । वहाँ आरामसे बैठकर उसे 
खाता हैं | पहले ठंढे देशोंमें पालतू मारमोसेट शीघ्र मर 
जाया करते थे, परन्तु अब विटेमिनयुक्त भोजन ( विशेष 
कर कॉड लिवर ऑयल ) ओर कृत्रिम सूर्य-रश्मियोंके ज़ोरसे 
उन्हें ब्रिटेन आदि शीत प्रधान देशोंमें भी सफलतापूवक 
पाला जाता है । 
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लीमर--लीमरोंकी शरीर रचना यद्यपि बंदरों की-सी 
ही होती है तो भी थूथन निकले रहनेके कारण वे बंदरोंसे 
भिन्न जान पढ़ते हैं! वस्तुतः उनमें ओर कीटभुकोम 
( अर्थात्‌ कीड़ा-मकोड़ा खाने वाले पशुओं में ) कई बातास 
समता है। आँखें बड़ी-बड़ी होती हैं जो इस बातका प्रमाण 
हैं कि लीमर रातमें विचरने वाला है। इसके दाँत छोटे 
और बहुत-से होते है । 

लीमर अधिकतर मैडागेस्कर टापुर्मे होते हैं । यह टापू 
अफ़रीकाके पास है । अभी कुछ ही सो वर्ष पहले तथा 
वहाँ एक बड़ी जातिका लोमर होता था जिसका शरोर प्रायः 





लोमर 


यह छुल्लेदार पूँछुवःला लीमर हैं । इसका मुँह कुत्तोंसे 
मिलता-जुलता हैं, परन्तु रहन-सहन ओर शरीर-रचना 


बंदरों-जैसी हैं । 


मनुष्यके समान होता था, परंतु अब यह जाति छुप्त हो 
गयी हैं | वर्तमान समयमें जो लीमर मिलते हैं उनसेंसे 
छल्लेदार पूँछ वाला लीमर प्रसिद्ध है । इसका रंग सुरमई 
होता है, और मुँह तथा चोटी काली होतो है । पूँछ लंबी 
और छुल्लेदार होती है, अर्थात्‌ एूँड॒ पर एक सुरमई, एक 
काला, फिर एक सुरमई ओर तब एक काला, इसी प्रकार 
अंत तक, छल्ले या अँगूठी की तरह चिह्न रहते हैं। यह 
चट्टानोंमें रहता है, दिनमें विचरता और रातमें सोता है 
इस बातमें यह अन्य लीमरोंसे भिन्न है--ओर हाथ-पेर 
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फैला कर धृपमें पड़ा रहना इसे बहुत पसन्द हैं ! 

लीमरोंकी आठ जातनियाँ हैं ; लीमर मूससे लेकर बड़े 
कुत्तेके बराबर होते हैँ । इनमेंसे सबसे बड़ेंको इंद्रिस कहते 
हैं । उसके देशके निवासी इसका बहत आदर करते हैं 
जिन वृक्षोंमे यह रहता है उसे दवाके काममें लाते हैं । 
वहाँके निवासियोंका विश्वास है कि यदि कोई इंद्विसकों 
भाला फेंक कर मारना चाहें तो वह भाला पकड़ कर शिकारी- 
का ही शिकार करता हैं ओर उसका निशाना कभी चूकता 
नहीं । इंद्रिसकी बोली बड़ी दूर तक सुनाई पड़ती है । 
इसका मुँह कुद-कुछ कुत्तोंस मिलता जुलता हैं और 'कुत्तेके 
सिर वाले मनुष्य की जो ग्राचीन कहानियाँ उस देशमें हैं 
सम्भवतः लॉमरकी ही किसी छुप्त जातिसे उत्पन्न हुई 
होंगो । 

लीमरोंसे बहुत-कुछ मिलती-जुलती एक गण लोरिसों की 
हैं, जिनमंसे एक जात्ति दक्षिखी भारत तथा लंकामें मिलती 
हैं । उसे वहाँ दिवांत्सो पिल्‍ली' कहते हैं। लोरिस शब्द 
एक डच शब्दसे निकला हे जिसका अर्थ है ससखरा। 
इसके पूँछ नहीं होती । यह कुल ८ इंचका होता 
है । रंग धूमिल होता है और शरीर पर घना कोमल बाल 
होता हैं । आँखें बहुत बड़ी-बड़ी, नरम, और पास-पास 
होती हैं, हाथ ओर पेरको हथेलियाँ बहुत गरुदगर (गह्ेदार) 
होती हैं परन्तु यह वृत्षोंकी शाखाओंको खूब ज़ोरसे पकड़ 
सकता है । मद्वासमें बहेलिया इसे जंगलोंसे पकड़ लाते 
हैं और बेचते हैं | कुछ लोगोंका विश्वास है कि देवांत्सी 
पिज्लीकी आँखोंका सुरमा बहुत लाभदायक होता है, 
सम्भवतः इसलिए कि उसकी आँखें इतनी बड़ी-बड़ी 
होतो हैं । द 

अन्य लीमरोंकी तरह देवांत्सी पिल्ली रात्रिमें विचरतोा 
हैं। दिनमें यह गेंदके सामान लिपटी पड़ी सोती रहती है । 
दिनमें जब आँखें खोलती है तो अपने हाथोंसे आँखों पर 
आड़ कर लेती हैं । 


॥) | 


टारसियर--प्रधानक वर्गमें लीमर तो हैं हीं; इनके 


अतिरिक्त टासियर भी हैं जो मलाया, सीलीबीज्ञ आदि 
देशोंसें पाये जाते हैं ओर मूसके बराबर होते हैं। इनके 
हाथ-पर मेंढकोंके हाथ-पेरकी तरह होते हैं। पूँछ बढ़ी लंबी 
होती है ओर आँखें बहुत बढ़ी। कुल मिला कर सारे 
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जानवरकी सूरत बड़ी विचित्र लगती हैं। यह राश्निको 
बाहर निकलता है और कीड़े-मकोड़े खाकर रहता है । 
बड़े कीड्ोंको खाते समय यह आँख बन्द कर लेता हैं ओर 
कीड़ेको मुँहमें दबा लेता है । फिर डसकी टॉगोंको तोड़ कर 
पहले फेंक देता है। आँखें इसलिये मद लेता है कि 
उनमें कीड़ोंके परोंकी चोट न लग जाय । 


हु 
बबूँदर 
कीटसुक वर्ग 

स्तनपोषी ग्राणियोंमें से एक वर्ग कीटभुकोंका है। 
कीटभुकोंका रूप चूहोंकी तरह होता है । सिर लम्बा, थूथन 
लम्बी, ओर दाँत पेने होते हैं। ये रातमें विचरने वाले . 
होते हैं ओर अ्धानतः कीड़े-मकोंड़े खाकर अपना जीवन- 
निर्वाह करते हैं। यद्यपि शरीर-रचनाके विचारसे वे प्रधानकोंके 
निकट सम्बन्धी हैं, तो भी उनका मस्तिष्क बहुत कम 
विकसित रहता है। सारे संसारमें कीटभुक फेले हुये हैं 
ओर उष्ण तथा शीतोष्ण देशोंमें पाये जाते हैं। 

कीटभुकोंकी कई जातियाँ हैं। यहाँ दो का वर्णन 
पर्याप्त होगा । 

छल्लंदर--छुछू दर भारतवर्ष तथा अन्य कई देशोंमें 
होता है । देखनेमें यह बहुत-कुछ चूहेके समान होता है, 
परन्तु थूथन लम्बा होता है। शरीर पर कोमल बाल होते 
हैं।ये जन्तु रातमें ही बाहर निकलते हैं। दिनमें उन्हें 
बड़ी चकाचोंध लगती है । रात्रिमें छछुदर नालियोंमें से 
होकर घरोंमें घुसता है ओर खटका होने पर छुछु-छु-छु 
करके चांखता ओर भागता हैं । 

इसके शरीरसे बड़ी दुर्गग्ध निकलती है। यही इसकी 
रक्षाका साधन है। इसी दुर्गन्धके कारण न तो इसे बिल्ली 
खाती हे ओर न सॉँप । 

हेजहॉग--हेजहॉग नामका कीटभुक यूरोप और एशिया- 
में होता है । इसमें विचित्रता यह है कि शरीरपर बालके 
बदले काँटे' होते हैं जो लगभग एक इंच लम्बे होते हैं । 


[ विज्ञान, माचे, १९४३ 


चंमगारदई्ड १४ 


इसे साँप विशेष रूपसे अच्छे लगते हैं । उन्हें यह खोज- 
खोज कर पकड़ता और खाता है । कुछ लोगोंका विश्वास 
है कि सर्पोका विष इसपर नहीं असर करता, परन्तु यह 
भ्रम है । कॉटोंके कारण साँप इसे काट नहीं पाता, परन्तु 
यदि थूथन आदि पर विषेला साँप इसे अच्छी तरह काट 
पाता है तो वह भी मर जाता है। 

.. जब हेजहॉगपर कोई छात्र, आक्रमण करता है तो 
यह अपने शरीरके कॉटोंकों खड़ा कर लेता है ओर यदि 
आवश्यकता हुई तो थूथन, मुँह ओर पंजोंको पेटके नोचे 
छिपा लेता है । जिससे चारों ओर काँटे-ही-काँट दिखलाई 
पड़ते हैं । 

हेजहाँग चूहे भी खूब खाता है । 


्‌ 
चमगादड़ 


अजिनपतन्रा वर्ग 


अजिनपत्राका अर्थ है अजिन (८ चस) के पत्र (८ 
पंख ) वाला, अर्थात्‌ ऐसा जन्तु जिसे चमड़ेका पंख हो | 
इस वर्गके सभी प्रकारके चमगादड़ हैं । चमगादड़ोंकी 
सैकड़ों जातियाँ हैं ओर प्रायः सदा ही बफ़ेसे ढके स्थानोंको 
छोड़ अन्यत्र सभी जगहोंमें किसी-न-किसी ग्रकारका चम- 
गादड़ पाया जाता है। तो भी बड़े चमगादड़ गरम देशॉर्मे 
ही मिलते हैं। चमगादड़ रातको निकलते हैं ओर दिनमें 

चसगादड़ोंके पंजे चिड़ियोंके-ले नहीं होते | वे वस्तुत 
अँगुलियोंके बीचकी मिल्लीके बढ़ जानेसे बन गये हैं; साथ 
ही अँगुलियाँ भी बढ़ कर खूब लम्बी हो गई हैं। पेरोंके 
बल टहनी पकड़ कर चमगादड़ सोते समय उल्टा लटका 
रहता है । चमगादड़ोंमें सुननेकी शक्ति बढ़ी तीव होती 
है । हालमें बहुतसे प्रयोग किये गये जिससे पता चला है 
कि चाहे कितना भी अँधेरा हो, चमगादड़ उड़ते समय 
तार, रस्सी, शाखा आदिसे बच सकता है । इसके लिये 
वे चीखते-चिह्लाते चलंते हैं ओर तार आदि रुकावटसे 


भाग ५६, संख्या ६ ] 





जो आवाज गूंज कर लोटती हैं उसे वे सुन लेते हैं। 
उनके चीखनेका स्वर इतना उच्च होता है ( अर्थात्‌ उनकी 
लहर-लम्बाई इतनी छोटी होती हैं ») कि मनुष्यका 
कान उसे सुन नहीं पाता । चमगादड़ोंकी विविध जातियोंके 
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चमगादड़ 


[४ भ्े 


चमगादड़ चिड़िया नहीं हैँ | वह स्तनपोषी जंतु 
हं। माता अपने बच्चेको द्ध पिलाती हैं । 
चमगादड़ जब विश्राम करना चाहते हैं तो पेर 
से किसी वृत्तकों टहनी पकड़ कर उल्टा लटक 
जाते हैं। इस चित्रमें फलाहारी यूरोपीय चिम- 


गादंड दखलाया गया ह | 
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मुखड़ों पर विविध ढंगकी चित्रकारी रहती है। कई वैज्ञा- 
निकोंका विश्वास हैं कि इनसे उनको उच्च स्वरके नादको 
सुननेमें सहायता मिलती है । 

चमगादड़ चिड़िया नहीं है । वह स्तनपोषी जन्‍्तु है । 
माता अपने बच्चेको दूध पिलाती हैं। वह अंडे नहीं देतो 
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उसके बच्चे उत्पन्न होते हैं। एक बारमें एक या दो बच्चे 
उत्पन्न होते हैं । 

चमगादड़ म्ूसके बराबरसे लेकर कई फुट लम्बे पंस्व 
वाले होते हैं। किसानोंको चमगादड़ोंसे यह ज्ञाभ होता 
है वे हानिकारक कीडॉंको खाजाते हैं। मेक्सिकोमें तो 
उनके निवासके लिये लोगोंने ऊँचे-ऊँचे धरहरे खड़े कर दिये 
हैं जिनमें चमगादड आकर दिनमें सोते हैं । डनकी विष्ठा- 
का अच्छा दाम मिलता है क्‍योंकि यह उत्तम खाद होंती 
है । परन्तु कुछ चमगादड फल खा कर रहते हैं । उनसे 
फल वाटिकाओंको बड़ी हानि पहुँचती है । एक जातिके 
चमगादड केवल मछली खा कर रहते हैं । सबसे विचित्र 
चमगादड़ तो ब्रज्ञीलका वैम्पायर नामक चमगादड है 
जो केवल रुधिर पीकर रहता है। इस चमगादड़का शरीर 





चमगादड़ोंकी मुखाकृतियाँ 


चमगादड़ोंकी कई जातियाँ होती हैं और कईके 

मुखड़े अत्यन्त हास्यग्रद होते हैं । वेज्ञानिकोंका 

विश्वास है कि मुखड़ेकी विचित्र चित्रकारीसे 

चमगादड़ ऐसे उच्चस्वर नाद भो सुन सकते हैं 
जो मनुष्यको नहीं सुनाई देते । 
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मूसके बराबर होता है श्र यह घोड़े, अन्य चौपाये या 
मनुष्य पर इंतने चुपकेसे आकर बैठता है और खून चूसता 
है कि नींद नहीं खुलती । जब और बड़े प्राणी इसको नहीं 
मिलते तो वह मुर्गी मुर्गा तकका रुधिर चूसता है। एक 
बारमें छुटॉँक खून पी जाता हैं। इसके थूकमें ऐसा रासा- 
यनिक पदार्थ रहता है कि उससे खून जमने नहीं पाता । 
चमगादड़को तो इससे लाभ होता है परन्तु उस बेचारेको 
जिसका खून चूसता है दुगगंति हो जाती है । जब चमगादड 
खून चूस कर डड॒ जाता है तो आहत प्राणीके घावसे 
बहुत समय तक रुधिर निकलता रहता है इसके अति- 


रिक्त घाव अक्सर पक जाता है या किसी रोगके कीटाणु 


शरीरमें श्रविष्ट कर जाते हैं | इसलिये वहॉाँके लोग इस 
चमगादड़से बहुत डरते हैं । 

भारतवर्षसें एक बहुत बड़ा चमगादड़ होता है जिसकी 
शरीरकी लम्बाई १४ इज्ध तक और पंखकी चौड़ाई, फैलाने 
पर एक सिरेसे दूसरे सिरे तक साढ़े चार फुट तक होती 
है । इसे उत्तरी भारतमें बादून कहते हैं । 

“दिलमें बादून पेड़ों पर उल्टे लटके रहते हैं। जिस 
पेड़ पर ये बसेरा लेते हैं चदह उनसे भर जाता है और वे 
उसको छोड़के किसी दूसरे पेड़ पर विश्राम नहीं करते । 
मार मार कर भगाये जाने पर भी वे अपने पेड़को बड़ी 
कठिनाईसे छोड़ते हैं । सारे दिन आंखें मूँदे लटके रहते 
हैं, संध्या होते ही वृत्त पर कुछ चहल-पहल आरम्भ हो 
जाती है ओर वे एक डालसे दूसरी पर उड़ने लगते हैं। 
अँधेरा होते ही एक-एक करके उड़ कर चल देते हैं। फिर 
सम्पूर्ण रात्रि उद्रभरणको चिन्तामें निम्न रहते हैं। जामुन, 
गूलर, बेर आदि सब प्रकारके फल खानेके शौकीन होते 
हैं | फलोंके बागोंमें उनके द्वारा बड़ी हानि होती है 

प्रभातसे पूर्व लोट कर अपने पेड पर फिर पहुँच जाते 
हैं ओर जो कोलाहल उस समय मचता है वह देखने और 
सुननेके योग्य होता है। प्रत्येक व्यक्ति चाहता है कि उसी 
को सबसे ऊँचा स्थान मिल जाय, और उसके पास कोई 
दूसरा व्यक्ति न लटके । इन पारस्परिक रूगड़ोंमें वे एक 
दूसरेको खूब काटते और अँगूठेके लम्बे नखसे नोचते 
खसोटते हैं। सभी गला फाड-फाडके ककश स्वरसे चीख़ते 
चिल्लाते हैं । 


छः 
[ विज्ञान, माचे, १६४३. 
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यदि कोई जलाशय समीप होता है तो ये चमगादड 
प्रायः जलके बराबर उड़ते देखे जाते हैं । बादूनके शरीरसे 
तीक्ष्ण दुर्गन्ध निकलती है ।” --जंतु जगतसे 


६ 
सिंह आदि हिसक जन्तु 


समांसभुक वर्ग 


मांसभुक वर्गमें वे जन्तु रक्खे गये हैं जो मांस खाकर 
अपना जीवन निर्वाह करते हैं | इनको हिंख या हिंसक 
जन्तु भो कहते हैं | इसी वर्गमें शेर, बाघ, बिल्ली, कुत्ता, 
भालू , सियार, ऊदबिलाव आदि हैं। यद्यपि इनके रूप- 
रंगमें बड़ा अन्तर रहता है तो भी इन सभी जन्‍्तुओंमें 
एक विशेषता होती है । वह यह कि इन सबके दाँतोंमें एक 
बड़ा-सा कुकुर-दंता होता है । कुकुर-दंता उस दाँतकों 
कहते हैं जो नुकीला ओर भीतरकी ओर कुछ झुका 
हुआ रहता है। इस दाँतसे मॉस चीरनेका काम लिया 
जाता है कुकुरदंतेको कुछ लोग कील ओर कुछ लोग 
सुइयाँ भी कहते हैं। मांसभुकोंके पंजोंमें नुकीले नख भी 
होते हैं । 

इसी वर्गमें बिल्ली वंश है जिसमें सिंह, बाघ, बिल्ली 


ही. 


आदि हैं । इनके विविध जातियोंके आकार, रह्ग ओर बालों- 


की लम्बाईमें महान अन्तर होते हुये भी सबकी शरीर- 


रचना प्रायः एकसी है । हमारे अपढ़ भाई भी इस बातकों 
सममते हैं ओर कहते हैं कि बिल्ली बाघकी मौसी है । 
बिल्ली वंशकी एक-दो जातियाँ छुघ हो गई हैं । इनमेंसे एक 
तो खंगदंती बाघ था। इस बाघके दोनों ऊपरी कुकुरदंते 
इतने बड़े होते थे कि वे मु हके बाहर हाथ भर निकले 
रहते थे । 

बिल्ली वंशके प्राणी ऊष्ण ( गरम ) ओर शीतोष्ण 
(->न बहुत गरम, न बहुत ठंढे ) देशोंम पाये जाते हैं । 

सिंह 

सब जन्‍्तुओंमें सिंह सदासे ही बढ़ा रोबीला जानवर 

रहा है | पहले यह यूरोपमें भी होता था, परन्तु अब यह 


भाग ५६, संख्या ६ | 
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केवल अफ्रीका ओर भारतके कुछ स्थानोंमें ( विशेष कर 
काठियावाइमें ) मिलता है। अफ्रीका ओर भारतके लिंह 
एक ही जातिके हैं। भारतवर्षमें बाघोंके कारण सिंहोंकी 
संख्या बहुत कम हो गई है। जब कभी सिंह और बाघमें 
लड़ाई हो जाती है तो अधिक वीर और चतुर बाघ ही 
जीतता हैं। फिर, बहुतसे शेर मनुष्यके शिकार हो जाते 
हैं। सो, सवा सो वर्ष पहले भारतवर्षके उत्तरी-पश्चिमी 
भागके कई स्थानोंमें भी सिंह पाया जाता था । 

बड़ा सिंह रलगसग १० फुट लम्बा और कदमें साढ़े 
तोन फुट ऊँचा होता है । तोल लगभग ६ सन होती है । 
जन्मसे साढ़े तीन वर्षमें सिंह जवान गिना जाता है । सिंह 
ओर सिंहनी अपना घर किसी कंदरा या खोहमें बनाते हैं । 
वहीं वह दिनमें सोते हैं | साधारणतः रातको ही बाहर 
निकलते हैं । द 

एक बारमें तीनसे छुः बच्चे होते हैं । बच्चे चितकबरे 
होते हैं। पीछे एक रड्के हो जाते हैं । जब सिंह बाहर 





सिंह. 
सिंह बड़ा रोबीला जंतु होता है । डसकी गरदन 
पर लंबे-लंबे बाल होते हैं । 


जाता है तो बहुधा सिंहनी ओर बच्चे भी उसके साथ हो 

लेते हैं। अविवाहित सिंहोंकी भी टोली कभी-कभी दिख- 

लाई पढ़ जाती है जिसमें पन्द्रह-बीस सिंह हो सकते हैं । 
सिंहको होर भी कहते हैं। बिल्लीकी तरह शेरके 
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श्प जंतुओंका विचित्र संसार 
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पैरोंके नीचे भी गद्दियाँ रहती हैं. जिससे वह बहुत चुपकेसे 
अपने शिकारके पास पहुँच जाता है | बिल्लियोंकी तरह 
शोर भी अपने नखोंको पंजोंके भीतर खींच ले सकता है ! 
इस प्रकार नख पत्थर आदिकी रगइसे घिसने नहीं पाते 
और सदा तीचण रहते हैं। बिज्लियोंकी पूँछोंकी तरह शेरके 
भी पूँछें होती हैं । इनसे, बिना अपने शिकारसे आँख 
उठाये हो, शोरको पता चज़ता रहता है कि उसके शरीर 
के घुसने भरकी जगह है या नहीं । पूँछोंकी चौड़ाई शरीरकी 
चौड़ाईके बराबर होती है । बिल्लीकी आँखोंकी तरह शेरकी 
आँखोंकी भी पुतलियाँ रानकों खूब बड़ी हो जाती हैं। 
इससे शेरकों बहुत मंद प्रकाशमें भी वस्तु दिखलाई पड़ती 
रहती हैं । शेरकी जीभ पर बड़े-बड़े दाने उभड़े रहते हैं । 
इनके कारण जीभ बड़ी रूखी रहती है । इनसे चाट कर 
शेर हड्डियोंसे मांस छुड्ा लेता है। यदि शेर मलुप्यकी 
त्वचाको चाटे तो शीघ्र त्वचा फट जायगी । 

दोरके शिकार करनेका ठह्ल यह है कि वह भोज्य 
जन्तुओंके मार्गके पास कहीं छिप कर बैठ जाता है । बहुधा 
वह पनघटके आस-पास छिपता है। आवश्यकता पड़ने पर 
शिकारके पीछे चुपकेसे पहुँच जाता है, या शेरनी एक 
ओरसे जन्तुओंको खदेड़ती हे ओर दूसरी ओर शेर छिपा 
बैठा रहता है । 

अवसर पाते ही होर छुलाँग मार कर अपने शिकार 
पर कूद पडता है| एक ही थप्पड़में जन्तु बेकाम हो जाता 
है और घोड़े, बेल, हिरत आदि तककी हड्डी-पसल्ली हूट 
जाती हे | सिंह बहुधा पहले इच्छा भर खून पी लेता है 
ओर तब पेट भर मांस खाता हैं। सिंहनी और बच्चोंके 
खा लेने पर जो कुछ मांस बच जाता है उसे छोड़ कर 
परिवार चल देता है। बचे मांसकों सियार, लकड़बध्घा, 


की] 


गिछ्ध आदि खा जाते हैं । 

शोरका गरजना प्रसिद्ध है । उसे दहाड़ते सुन कर सभी 
जन्तु काँप उठते हैं । 

कक # कप कक, 5 

सिंहका रंग भूरा होता है | शरीर पर धारी या धब्बे 
नहीं होते । गरदन पर लम्बे-लम्बे बाल .होते हैं । सिंहनी 
हैं ओर उसकी गरदन पर लम्बे बाल 


००७): 


सिंहसे छोटी हाती हें 


नहीं होते । 
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एक शिकारी ने अफ्रीकार्में एक बार शेरके कुट्ठम्बको 
शिकार करते देखा था। उसने इसका निम्न वर्णन दिया 
से 
“मेरा कैम्प जूलूलेण्डमें पड़ा था। संध्या-समय में 
हलनेको आधे मील निकल गया था कि ज़ेबरा घोड़ेका 
एक दुल सामने भागता हुआ दिखाई दिया। जब वे मुझसे 
लगभग २०० गज़के अन्तर पर थे तो मेंने देखा कि दलके 
सबसे पहले ज़ेबरा पर, बचञ्धके समान, कोई पीला जन्‍्तु 
तड़पा, जिसके धक्केसे घोड़ा तुरन्त गिर गया। मुझसे 
कोई ६० गज़ पर एक ऊँचा पेड़ था । इससे पूर्व कि शेरको 
इधर-उघर देखनेका अवकाश मिलें, में कुतृहलवश दोड़के 
उस पेड़ पर चढ़ गया। ऊपर चढ़ कर जब मैंने देखा तो 
शेर उस सुन्दर धारीदार जनन्‍्तुका ग्राण ले चुका था किन्तु 
अभी खाना आरम्भ नहीं किया था। पहले वह ज़ोर-ज्ोरसे 
गर्जा ओर उसके गर्जनका उत्तर भी मिला । कुछ मिनदोंमें 
एक शेरनी दोड़ती हुईं, चार बच्चों सहित, उसी ओरसे 
आई जिधरसे ज़ेबराका दल्ल आया था। निःसन्देह शेरनी 
उन जन्तुओंको खदेड कर इस स्थान पर लाने ही के लिये 
सेजी गई थी । 
“शरका कुटुम्ब ज़ेबराके चारों तरफ खड़ा हुआ बड़ा 
सुहावना मालूम होता था । बच्चे शिकारकों चीरने-फाड़नेकी 
चेष्टा करने लगे परन्तु मोटी खालमें उनके दाँत नहीं घुसते 
थे । देर बेठ गया ओर शेरनीं भो बच्चोंको शिकारसे हटा 
के चार-पाँच गज़के अन्तर पर बेठ गईं। तब दोर उठा ओर 
ज़ेबराके सतशरीरकों खाना आरम्भ किया । शीघ्र डसने 
शिकारकी एक पिछली जाँच खा डाली । तब वह हटके कुछ 
दूर जा बेठा । तत्पश्चात्‌ शेरनी उडी और उसने ज़ेबराके 
खालके चिथड़ं-चिथड़े कर दिये ओर मांसके बड़े-बड़े टुकड़े 
सुंह भर-भरके, निगलने लगी। बच्चोंको भी खानेसे नहीं 
रोकती थी। ये छोटे-छोटे शेर एक दूसरे पर गुराते थे 
ओर परस्पर रूगढ़ा करते थे। कभी-कभी आपसमें लड़ाई 
भी हो पड़ती थी। किन्तु होरनी इन रूगड़ोंकी ओर कुछ 
ध्यान न देती थी। हाँ याद कोई बच्चा उसके खानेमें 
बाधा डालता था तो पंजेसे थप्पड मार देती थी। शीघ्र 
ज़ेबराकी थोडी सी हड्डियाँ ही शेष रह गईं जिनका मांस 
नोचनेके लिये सहस्नों गिद्ध आकाशमें चक्कर लगाने लगे 


[ विज्ञान, मार्च, १९४३ 


हर. पडा तटिककॉमाह॑दकशणभक्तक्तछकफएए 


सिंह १६ 
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थे । तब शेरका कुट्म्ब चल दिया, शेरनी सबसे आगे ओर 
शेर सबसे पीछे था। शेर घूम-बूम कर देखता जाता था 
के उसका कोई पीछा तो नहीं कर रहा है 

सूडनके एक रखवारे ने अपनी आँखों देखी घटनाका 
वर्णन करते हुये बताया हैं कि किस अकार कभी-कर्मी 
देर मनोरकञ्षनके लिये जन्तुओंका शिकार करते हैं । उसने 
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सहनी 


 सिंहनी सिंहसे छोटी होती है ओर उसकी गरदन 
पर लंबे बाल नहीं होते । 


देखा कि शेरके बच्चोंकी एक टोली ने एक घोड़ेकों घेर 
लिया ओर सारे दिन वे उसे इधरसे उधर दोडाते रहे । 
अन्तमें घोड़ा डर ओर थकानके मारे मर गया तो खिलाड़ी 
सन्तुष्ट होकर ठाटसे चल दिये । 

जब शेर भूखसे पीडित हो जाता है तो वह बहुत 
ढींठ हो जाता है ओर मनुष्योंकों भी उठा ले जाता है। 
साधारणतः वह मनुष्योंस डरता है ओर उनसे दूर ही 
रहता है| परन्तु एक बार शेरको मनुष्य-मांसका मज़ा 
मिल जाता है तो वह बहुधा मनुष्यको ही पकड़ा करता 
है । बहुत भूख लगने पर वह मरे जानवरकों भी खा 
सकता है, परन्तु साधारणतः वह अपने हाथोंसे मारे शिकार 
को ही खाता है । 


भाग ५६, संख्या ६ ] _ 


२००७ क # कर» 3+५+ >आ कक आ के कक कक आरके कक 


कस करूऊक सा अनलकिकेकअआकेककककऊल निज यार क्लास सता. "8 कक कक आरके के कक, 


कहा जाता है कि शेर गाय-बैल्को लिये हुये चोडी 
चोड़ी खाइयों या दुस-बारह फुट डँची दीवार कूद जाता है । 


पालतू शेर पचीस-तीस वर्ष तक जीते हैं| जंगलॉंमें 
भी उनका जीवन विस्तार सम्भवतः इतना ही होता होगा । 

सरकसोंके लिये सिंहोंकी बड़ी मांग रहती है । उनके 
सि्खानेकी विधियोंका निम्न वर्णन पाठकोंको रोचक ग्रतीत 
होगा । 

गोबलकी पशुशाला अमरीकाके सिनेमा्केद्र हॉलीवुडके 
पास है | चित्रोंके लिये जब शेरोंकी जरूरत पड़ती है तो 
वे यहाँसे किरायेपर जाते हैं । वे यहाँ बचपनसे पाले ओर 
सिखाये जाते हैं। छोटे बच्चेका पालना ही सबसे कठिन 
होता हैं ओर भोबल पशुशाल्ामें शेरोंके शिक्षक श्रीरोट 
महाशयकों दाईगीरी भी करनी पड़ती है । अपने ३७ वर्षे- 
की नौंकरीमें रोटने चींटी-खोरसे लेकर जिराफ तक पाला है । 

सब जानवरोंके बच्चोंकों दूध की आवश्यकता पड़ती 
है ओर शेरके बच्चोंको तो प्रत्येक घण्टेमें एक बार दूध 
चाहिये। पहले सप्ताहमें, जब बच्चा केवल आध सेरका 
होता हैं एक बारमें एक ही दो चम्मच दूध पी सकता 
है। धीरे-धीरे उसकी खुराक बढ़ती जाती है ओर तीसरे 
सप्ताहमें करीब १० छुटॉँक दूध रोज पीने लगता हैं । 


बच्चोंकी नहलाना भी पड़ता हैं। प्रत्येक बच्चेके बाल 
दिनमें दो बार ब्र्‌ इसे साफ किये जाते हैं और गरम पानी 
में भिगोयी रूईसे बच्चे पोंछे जाते हैं। रातके समय बच्चे 
छोटे-छोटे कटघरोंमें बन्द॒ किये जाते हैं | इनमें नर्म स्वस्थ 
कंबल रक्खे रहते हैं जिनपर बच्चे आरामसे पड़ रहते हैं । 


शेरके बच्चोंको जब भूख लगती है तब वे बिल्लीकी 
तरह म्याऊँ-स्याऊँ बोलते हैं। पर जब उनका पेट भरा 
रहता है और वे खुश रहते हैं तब वे गुरांते हैं। इन बच्चों- 
के बाल बिल्‍्लीके बालसे बड़े ओर घने होते हैं । बिल्लियोंके 
बच्चोंकी तरह शेरके बच्चोंकी आँखे जन्मके समय बन्द 
रहती हैं ओर उन्हें एक सप्ताह तक प्रकाशसे बचाना पड़ता 
है। बिल्नियोंके बच्चोंकी तरह शेरके बच्चे भी छोटेपनमें 
बड़े खिलाड़ी होते हैं, परन्तु बड़े होनेपर आलसी हो 
जाते हैं । 
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पाधारणतः बच्चोंका पालन-पोषण शेरनीपर ही छोड़ 
दिया जाता है । शिक्षक केवल इस परिवारपर अपना निगाह 
रखता है ओर देखा करता ढे कि इनके स्वास्थ्यमें कोई 
गड़बड़ी न होने पाये | परन्तु यदि माँ बीमार हो, या 
वह अपने बच्चोंकी मार डालना चाहे जैसा कभी-कभी 
कटघरोंमें बन्द शेरनियाँ करती हैं, तो बच्चोंकों होरनीसे 
अलग कर देना पढ़ता हैं ओर उनको दूध पिलाकर जिलाना 
पड़ता है । 

शेरके बच्चे दो-तीन सप्ताहके हो जानेपर भी रबड़की 
टोंटी लगी बोतलोंसे दूध पीते हैं क्योंकि तबतक डनके 
दाँत नहीं डे रहते | परन्तु इतने ही समयसें उनके 
पंजे मजबूत हो जाते हैँ । बच्चोंकी इनकी आवश्यकता 
ढालू जमीनॉपर चढ़नेमें पड़ती है | वे गिरनेसे बहुत डरते 
हैं। इसलिये वे पंजा खूब धंसा-थंसाकर ऊपर चढ़ते हैं । 
यदि शेरके बच्चे जमीनपर पड़े हों तो वे बिद्ठीके 
बच्चोंकी तरह शान्त रहते हैं, परन्तु यदि उत्तको उठाया 
जाय तो वे यथाशक्ति अपने पंजोंसे जमीनको पकड़ 
लेते हैं। 

शायद लोग समझते हों कि दाँत निकलते ही 
शेरके बच्चे मांस बड़े चावसे खाते होंगे परन्तु सच्चों 
बात यह हैं कि उनको मॉस खाना सिखलाना पड़ता 
है। यदि बच्चा अपनी माँ के साथ रहता हं तो माँ 
स्वयं यह सिखला देती हें, परन्तु यदि बच्चे बोतलसे 
दूध पिलाकर पाले जाते हैं तो नोकरकों मांस खाना 
सिखलाना पड़ता हैं। इसके लिए पहले वह अपने 
हाथ पर मांस रगड़ लेता हैं ओर बच्चोंसे अपना हाथ 
चटवाता है । जब कुछ दिनोंमें बच्चेकी मांसका स्वाद मिल 
जाता है तब उसको थोड़ा सा बारीक कुटा हुआ कीमा 
दिया जाता है | घोीरेधीरे मांसको मात्रा बढ़ा दी 
जाती है। 
. जझुकर-मांस छोड़कर अन्य दूसरे सभी तरहके मांस 
इनको अच्छे लगते हैं। अधिकतर घोड़ेका मांस दिया 
जाता है। कुछ दिनों बाद कोसेके अतिरिक्त उनको कुछ 
ऐसी हड्डियाँ मी दे दी जाती हैं जिनपरसे प्रायः सभी मांस 
हटा दिया रहता है । बच्चे इन हड्डियोंसे खेलते हैं, चाटते 
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समूचा मांस उनको वर्ष भरके हो जानेके बाद मिलता है । 
तब उनको करीब चार सेर मांस रोज मिलता हैं| इसके 
दो साल बाद इनकी खुराक बढ़ जाती हैं ओर वे « सेर 
या अधिक मांस ग्रति दिन खाते हैं । 

बच्चोंके प्रति बड़े शेरोंको वेसा ही आकर्षण रहता हैं 
जैसा मनुष्योंग । गोबल पशुशालामें पचास शेर हैं। 
उनके कटघरे एक घासके मैदानके किनारे पर हैं । यदि 
कोई मनुष्य इस मैदानमें बेठे, पढ़े या खाये तो शेर 
कुछ परवाह नहीं करते, परन्तु जब नोकर किसी शेरके 
बच्चेकों घासपर खेलनेके लिये छोड़ जाता है तो शेर 
खड़े हो जाते हैं और जब तक बच्चा वहाँ रहता है उसे 
ध्यानसे देखा करते हैं । शेरनी ओर बाधन अपने 
बच्चोंकी प्राशपणसे रक्षा करती हैं, परन्तु लकड़बध्धिन 
कभी दो बच्चोंसे अधिककों नहीं पोसती । यदि उसे 
दोसे अधिक बच्चे पैदा होते हैं तो वह दोको रख लेती है 
ओर शेषकों कटघरेके बाहर ढकेल देती है | इन बच्चोंकी 
तुरन्त सेवा करनी पड़ती है, क्योंकि यदि वे इस 
प्रकार घण्टे, दो घण्टे, पड़े रह जाते हैं तो मर जाते हैं। 
ज़ेबरा बड़ी अच्छी मां होती है ओर अपने बच्चोंको बड़ी 
सावधानीसे पालती है, परन्तु पालतू ऊँटनो फूहड़ होती 
है | कभी-कभी तो उसका पेर बच्चों पर ही पड़ जाता है । 
इसलिये उटनीके बच्चोंकी अलग पालनेमें अधिक अच्छा 
रहता है । 

परंतु जानवरोंमें बंदरिनसे - बढ़कर माँ नहीं होती। 
प्रथम एक या दो सप्ताह तक तो बँदरिन बच्चेकों बराबर 
अपनी गोदमें रखती हैं । पीछे बच्चेकों अलग खेलनेकी 
इज्ञाज़त मिल जाती है, परंतु माँ बराबर निगरानी किया 
करती हैं | यदि बच्चा भागनेके लिये झपटे तो माँ हाथ 
बढ़ाकर चट पूँछ पकड़ लेती है | जब बच्चे खाने लगते हैं 
तब माँ पहले सब चीज लेती है। यदि बच्चा कोई हानि- 
कारक चीज़ खानेकी चेष्टा करे तो माँ थप्पड़ मारकर उसे 
दूर कर देती है। | 

शेरके बच्चोंको बचपन ही से पाले ओर उनके साथ 
हमेशा मेहरबानीसे पेश आवचे तो वे पाछे यों ही. कभी 
खू खार होते हैं । परन्तु ज्यों-ज्यों वें बड़े ओर सजबूत होते 


हैं, चबाते हैं ओर उसपर लगा सब माँस खा जाते हैं ।| हैं उनके साथ खेल करना अधिकाधिक कष्टप्रद होता 
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जाता है, क्योंकि वें बहुत भारी और बड़े डील-डौलके 
होते हैं। 

जिन होरोंसे सरकसोंमें उनका शिकारी कुश्ती लड॒ता 
है, वे इसी तरह बचपनसे पाले जाते हैं ओर कुत्तेकी तरह 
वे अपने मालिकसे ग्रेम करते हैं । 

रोटका कहना हैं “दो दिनके प्यारसे जानवर जितना 
अपने वश्में आ जाते हैं उतना वें दो महीने की मार- 
पीटसे नहीं आ सकते । सैंने एक बार बारह जंगल्ली शोरोंको 
पकड संगवाया और कुल तीन सप्ताहमें ही वे इतने सघ 
गये कि सरकसमें तमाशा दिखलाने लगे। में जो हाथमें 
बराबर चाबुक लिये रहता हूँ. वह तो महज़ इशारा करने 
या तड़कानेके लिये है । यदि में शेरोंकों पीटनेका आदी 
होता तो कभी भी एक बारगी इतने शेरोंके साथ खेल न 
दिखा सकता 

रोटका सबसे प्यारा शर बॉबी है। यह अभी १७ 
ही महीनेका हुआ है, लेकिन अभी ही वह ७ मनका 
हो गया है। इससे रोट कुदती लड़ता हैं। रोटने इसे 
अपने घर बचपनसे पाला हैं जब वह कुल आध सेर 
तोलमें था। कुछ महीने पहले बॉबी मकानमें जहाँ 
चाहे तहाँ जाने पाता था ओर बराबर कुत्तेमुर्गियों ओर 
रोटके बच्चोंके साथ खेला करता था। अब चूंकि वह 
बहुत बढ़ा हो- गया है उसको बड़ेसे कटघरेमें रक्खा 

जाता बल । 

परन्तु रोज सबेरे पासके कृत्रिम “जंगल में उसे कई 
घण्टेके लिये छोड दिया जाता है जिसमें उचछुल-कूद करनेसे 
उसका व्यायाम हो जाय । बॉबी'_ पूरा पालतू हें ओर 
सालिका हुक्म पाकर उसने सिनेमा-चित्रोंके लिये बहुतसे 
खेल किये हैं । इन खेलोंमें उसके आस-पास ही बहुतसे 
लोग थे जिनपर वह चाहता तो भरूपट सकता था, परंतु 
उसने कभी वार नहीं किया । 

पाँच मनके होरसे कुइती लड़ना कोई खेल नहीं है । 
बड़े-बड़े पहलवान शोघ्र थक जाते हैं। परन्तु जानवरका 
दिल शीघ्र नहीं सरता । इसलिये कभी कभो उसे खुश रखने 
के लिये कई पहलवानोंको उससे पारी-पारी लड़ना पड़ता 
है । रोटका कहना है के यदि बॉबी' में कोई दोष हे तो 
यही कि वह खेल समाप्त करना कभी नहीं चाहता और 
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कभी-कभी उससे छुटकारा पाना कठिन हो जाता है। दस 
बार कुश्तीमें पटके जाने ओर कई बार दुनमुनिया खानेके 
बाद, ओर विशेषकर जब दो ज़बरदस्त पंजे देरतक जमीन 
पर मुझे दाबे रहते हैं शीघ्र थकान आ जाती है । एक बार 
जब बॉबो छोटा ही था में पेडपर चढ़कर सेब तोड़ रहा 
था । बॉबीको शेतानी सूको । कृदकर उसने मेरी बगललमें 
बैठना चाहा | हम दोनों घड़ामसे नीचे आ रहे !' 

बॉबी की माँ अब आठ वर्षकी हुई । बिरली ही शेर- 
नियाँ पकी रसोई खाती होंगी, परंतु बॉबीकी माँकी बात 
दूसरी है ' बात यह हे कि रोटने उसे अपने कुत्तोंके साथ पाता 
था । खानेके समय शेरनीको कच्चा साँस मिलता था ओर 
कुत्तोंकों रीधा हुआ माँस, बिस्कुट ओर अन्य रसोई । अपना 
भाग खा लेनेपर वह अकसर खाना खतम करनेमें कुत्तोंकी 
सहायता कर दिया करती थी । 

शेरनीने जब अपने साथी कुत्तोंको शाक-भाजी खाते 
देखा तो उसका भी मन चला कि तरकारी खाऊझऊँ। अब तो 
वह हर तरहकी तरकारी खाती है। यहाँतक कि निरी 
मूली या आलूकी तरकारी भी खा जाती है, और यदि 
मिल जाय तो आधी बाल्टी दाल भी पी जाती है । 

रोटने केवल सब होरों या बाघोंकों बचपनसे ही 
नहीं पाला है । कुछ तो थोड़ा बड़े होनेपर पकड़े 
गये थे । ऐसे शोरोंके मिज्ञाजजी पहचान रोट तभी 
कर लेता हैं जब वें कटघरेमें बन्द रहते हैं। जो जानवर 
आदमीको देखकर बार-बार कटघरेके छुद्*ोपर हमला करता 
है उसका सिखाना असम्भव होता है । यदि होर या बाघ 
अच्छे मिज़ाज़का हुआ तो उसको गरदनमें खूब चौड़ा ओर 
मज़बूत पट्टा पहना दिया जाता हैं। इस पट में सिक्‍कड़ 
बाँध दिया जाता हैं ओर सिक्‍कड़को बाहर निकाल कर 
उसे कई नौकर पकड़े रहते हैं । तब रोट कटघरा खोलकर 
भीतर घुसता है। यदि शेर कपटता है तो बाहरवाले 
सहायक शेरको पीछे खींच लेते हैं | रोट जानवरकी पहुँच- 
के बाहर रहकर उसको पुचकारता हैं। धीरे-घीरे वह 
उसके अधिक नज़दीक जाता हैं ओर अपनी चाबुकके 
सिरेसे उसकी पीठ भी सुहराने लगता है । कुछ दिन बीतने 
पर शेरके पास एक तिपाई रख दी जाती है । साधारणतः 
शेर तुरन्त कूदकर उसपर बैठ जाता है । यदि अबतक 
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शेर पालतृ-सा हे। गय्या तो इसके बाद सिक्‍कड़ खोलकर 
उसे रोट सिखाता है । 
चाहे कितने भी प्रेमसे दोर पाला जाय, ओर चाहे 
वह कितना भी परच जाय, धोखा हो जानेकी सम्भावना 
बराबर ही रहती है। रोटको शेरोंने कई बार नोच- 
खसोट लिया है, लेकिन खसाधारणतः किसी भूलके 
कारण ही ऐसा हुआ। सबसे अधिक जोखिमकी बात 
तब हुई थी जब एक दरजन बड़े-बढ़े बाघ अखाड़ेमें 
कतार बाँचकर उतर रहे थे | कतारमें ज़रा धकक्‍कम-धक्का 
आवश्यकतासे अधिक हो गयी ओर पंक्तिके दूसरे शोरने 
अगुएकी पूँछको जोरसे काट लिया | सरदार होर चौंक उठा, 
जोरसे गरजता हुआ उछल पड़ा ओर गिशा कहाँ ? ठीक 
रोटके कन्धेपर । पंजोंसे बचनेके लिये हाथ उठाते-डठाते- 
भरमें रोटका मुख ओर कन्धा चिर उठा । रोट चट शेरोंके 
चढ़नेके लिये रकखी हुई तिपाइयोंके बीचमें हो गया। 
सरकसके खेलमें ऐसा हुआ था । खेल बन्द करनेके बदले 
रोटने तुरन्त रूमाल अपने सरपर बांध लिया ओर खेल 
पूरा किया | इसके बाद वह अस्फ्ताल पहुँचाया गयां। 
वहाँ ठीकसे मरहम-पद्टी कराकर वह सरकससें आ गया 
ओर अपना आखिरी तमाशा भी दिखलाया, जिसमें १६ 
शेरोंका खेल था! रोटका कहना है कि लोगोंका यह 
विश्वास, कि होर ज्योंही मन्ुष्यका खून चख लेता हे त्योंही 
खूँ खार होकर उस मनुष्यको मार डालता है मिध्या है। 


बाघ 

बाघ लगभग होरके ही बराबर होता है, ओर तोल 
भी लगभग उतनी ही होती है । परन्तु यह भारतवर्षसे 
तु्किस्तान तक सभी जगह ओर मलाया, सुमात्रा, चीन 
ओर साइबीरियामें होता है । साइबीरियामें बड़ी ठंड रहती 
है और चहाँके बाघ मरे होते हैं । 

गरम देशोंके बाघोंकी खालके बाल छोटे होते हैं। 
खालका रंग पीला होता है. ओर उस पर तरह-तरहकी 
काली या गाढ़ी भूरी धारियाँ होती हैं। किसी दो बाघकी 
घारियाँ ठोक एक तरहकी नहीं होतीं। बचपनमें जेसी 
धारियाँ रहती हैं वेसी ही अन्त तक रह जाती हैं । सिंहकी 
तरह बाघकी धारियाँ मसिटती नहीं हैं। बाघिनके मं छे' 
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नहीं होतीं । अन्यथा ओर बाधिनके रूपमें विशेष 
अन्तर नहीं रहता | बाघ पानीसे नहीं डरते। कुछ तो 
मछुली पकड़ कर खाते हैं | हाथी, गेंडे ओर जंगली सॉँड 
को छोड अन्य जब जन्तुओंको बाघ आसानी से मार 
लेता है । प्रतिवर्ष भारतमें कई सो मनुष्य बाघोंके 
शिकार बन प्राण खोलते हैं । बाघ शेरकी तरह दहाड़ नहीं 
सकते ! उनकी बोली ज़ोरदार ज़रूर होती है, परन्तु शेरकी 
तरह भय उत्पादक नहीं होती | 

बाघकी शरीर-रचना ठीक बिल्लीकी जैसी होती है । 
हाथ-पेर उसी प्रकार मांसल होते हैं जैसे बिल्लीके । नख भी 
बैसे ही पेने ओर वक्र होते हैं ओर काम हो जाने पर उसी 
प्रकार वे पंजोंके भीतर छिप जाते हैं। बिल्लीकी तरह 
बाघके पदोंमें भी गहियाँ होती हैं। दांत भी वैसे ही तेज 
होते हैं, जिससे वह मांस सुगमतासे चीड-फाड सकता 
। जीभ भी उसी प्रकार काँटेदार होती है। आँखें भी 
बिल्ली हीकी तरह होती हैं जिनकी पुतलियाँ अँधेरेमें बहुत 
बडी हो जाती हैं, इससे अत्यन्त मन्द प्रकाश भी बाघ 
देख सकता है । मूँछे' भी ठीक बिल्ली हींकी तरह होती 
हैं जिससे सार्यका पता चलता रहता हैं। वास्तवमें बाघ 
को यदि बडी बिल्ली कहा जाय तो कुछ भी अनुचित न 
होगा । ह 

अपनी धारियोंके कारण जंगलमें कुछ ही दूर रहने पर 
बाघ प्रायः अदृश्य हो जाता है| यदि वह एक दम सफेद 
या काले रंगका होता तो इतनी सुगमतासे न छिप सकता । 
बाघ भी शेरोंकी तरह किसी गुप्त स्थानमें छिपा रह कर 
एकाएक शिकार पर टूट पड़ता है। उसके शरीरके आघात 
से गाय, बेल, हिरन आदि मून्छित हो जाते हैं। शेरकी 
तरह थप्पड मार कर बाघ हड्डी पसल्ली नहीं तोडता | 
वह अपने शिकारके शरीरमें नख घँसा कर दबोच लेता है 
ओर दाँतसे मांस फाड़ डालता हैं । साधारणतः वह जान- 
वरको उसी स्थानमें नहीं खाता जहाँ वह मारता है | पहले 
वह लाशकों घसीट कर कहीं निरापद स्थानमें ले जाता है, 
ओर तब उसे खाता है | जो नहीं खा पाता डसे छोड़ कर 
चल देता है ओर फिर दूसरे दिन उसे खाने आता है | 

भारतवर्षके लोग बाघको तीन तरहका बतलाते हैं--- 
लोदिया अर्थात्‌ शिकारी बाघ, ऊँटिया अर्थात्‌ गाय, बैल, 
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भेड़, बकरी, ऊंट आदि मनुष्यके पालतू जानवर खाने 
वाला बाघ, ओर नरभोजी अर्थात्‌ मनुष्यको खाने वाला 
बाघ । वेज्ञानिक दृष्टिसे ये सभी बाघ एक ही जातिके हैं | 
यह विभाजन केवल बाघोंके स्वभावके अनुसार हुआ हैं । 

लोदिया बाघ जवान बाघ होते हैं | उनमें फुरतो ओर 
बल रहता है ओर वे जंगली जानवरोंको मार कर खाते 
हैं। ऐसे बाघोंसे खेतिहरोंको लाभ होता ह क्योंकि वे खेतों 
को नष्ट करने वाले हिरन आदिको मारते रहते है । 

ऊँटिया बाघ साधारणतः कुछ बुड्ढे बाघ होते हैं। 
इनमें इतनी शक्ति नहीं रह जाती कि जंगलीं जानवरोंको 
पकड़ सके । इसलिये वे रातके समय बस्तियोंका चक्कर 
काटा करते हैं ओर जब कभी भूला-भटका पशु उनको मिल 
जाता है तो उस पर रपट पड़ते हैं। ऐसे बाघ कभी-कभी 
बड़ा उत्पात मचाते हैं। वे प्रायः रोज ही कोई-न-कोई जान- 
चर पकड़ ले जाते हैं | पहले तो वे गरदन तोड़ कर उसे 
मार डालते हैं ओर फिर उसे अपनी समाँद तक घसीट ल्ले 
जाते हैं । ऐसे बाघ भी हुये हैं जो बारह महानेमें सत्तर 
गाय, या बेल पकड़ ले गये हैं । 

नरभोजी बाघ इनसे भी अधिक भयानक होते हैं। 
ये वे बाघ हैं जिनको मनुष्य-सांसका स्वाद मिल गया है। 
कहा जाता है कि जब बाघ एक बार किसी मनुष्यका मांस 
खा लेता है तब उसे किसी पशुका मांस अच्छा ही नहीं 
लगता । साधारणतः नरभोजी बाघ बुडढा होता है जो 
अपनी दुर्बलताके कारण साधारण आहार प्राप्त करनेमें 
असमर्थ होता है | ऐसे बाघ किसी जंगली सड़कसे थोड़ी 
ही दूर पर माँद बनाते हैं ओर सड़ककी दूसरी ओर जाकर 
छिप जाते हैं। जब सड़क पर कोई तगड़ा मनुष्य जाता 
है तो उसे नहीं छेड़ते, परन्तु यदि कोई लड़का, या स्त्री 
या दुर्बल व्यक्ति उघरसे जाय तो उस पर वे रपट पड़ते 
हैं ओर तुरन्त अपनी माँदमें उसे घसीट ले जाते हैं । एक 
बाघ ने इस प्रकार एक वर्षमें सो से अधिक व्यक्तियोंकों 
मार डाला था । 

जवान बाघोंमें अद्भुत शक्ति होती है । बड़े बेलोंको 
लेकर वे आसानीसे राड़ी, बाड़ा, दीवार आदिसे कूद पड़ते 
हैं, परन्तु सिंहोॉंको अपेक्षा वे अधिक डरपोक होते हैं। 
गाय-बैल आदिके झुंड उनको भगा देते हैं। मनुष्यसे व 
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यथासम्भव दूर ही रहते हैं और बहुधा मनुष्यको देख 
कर वे भाग जाते हैं, विशेष कर यदि मनुष्य स्वयं न 
भाग पड़े मेजर केम्बेल ने लिखा हं--- 

“मध्य हिन्दर्में एक छोटा-सा लड़का भेंसे चरानेको 
नित्य एक जंगलमें जाया करता था । जंगलमें एक सर्यंकर 
बाघनी चार बच्चों सहित प्रायः देखी जाती थी । बाघनी ने 
बारम्बार उस लड़केको पकड़ना चाहा किन्तु मेंस उसकी 





बाच 


बाघ लगभग शेरके ही बराबर होता है, परंतु 
उसके शरीर पर धारियाँ होंतो हैं । 


सदा रक्षा कर लेती थीं । वाधनीको आते देख सब सेंसे' 
एक संग उस पर दोंड पड़ा करती थीं ओर बाबनीको भगा 
देती थीं। बालकको भी भेंसों पर भरोसा था और वह 
निःसंकोच उनके संग चला जाया करता था। 

दुर्भाग्यवश बालकको एक दिन खेलकी धुन समाई और 
वह एक दूसरे लड़केकों भी अपने संग ले गया । खेल-कूद 
में दोनों बालक ऐसे निम्न हो गये कि उनको यह ध्यान 
न रह गया कि भेंसोंका साथ न छूटना चाहिये। उस दिन 
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बाघनीको घातका अच्छा अवसर मिल गया । बाघनों ओर 
उसके बच्चोंको आते देख बेचारे बालक भेंसोॉंकी ओर भागे 
ओर मेंसें भी उनकी रक्षाके लिये तुरन्त दोड़ पड़ीं। किन्तु 
बाघनीको उस दिन सफलता हो गई ओर वह नये बालक 
को उठा ले गई । 

मेजर केम्बेलका केम्प घटनास्थलसे निकट ही था । 
सूचना पाते ही मेजर साहब वहाँ जा पहुँचे ओर दूसरे दिन 
बाघनीको उन्होंने सार ल्िया। आइचर्ययुक्त बात यह थी 
कि मेजर साहब ने .दूसरे दिन भी उस निर्भभ बालककों 
मेंसोंके संग जंगलमें उपस्थित पाया उससे पूछा जाने पर 
लड़के ने उत्तर दिया कि मुझे बाघनीका ज़रा भी डर 
नहीं है ओर बड़ी मेंसकी ओर संकेत कर बोला कि जब 
तक वह मेरे पास है तब तक कोई बाघ मुझे नहीं मार 
सकता । 

बाघोंका शिकार बहुधा हाथियोंकी सहायतासे किया 
जाता है। शिकारी लोग हाथियोंकी पीठों पर कसे होदोंमें 
बैठे रहते हैं। दो-चार शिकारी जंगलमें उपयुक्त स्थान 
चुन कर हाथियोंको खड़ा कर लेते हैं। तब तीन ओरसे 
हॉका करने वाले, चिल्लाना, कनस्टर पीटना, पड़ाका 
छोड़ना या अन्य प्रकारसे शोर मचाना आरम्भ कर देते हैं 
बाघ डर जाता हैं और उधर भागता है जिधर शोर नहीं 
होता रहता । परन्तु 'इधर हाथी रहते हैं । उनको देख वह 
कहीं छिप जाता है। परन्तु शोर मचाने वाले धीरे-धीरे 
निकट आते जाते हैं । इस प्रकार ल्लाचार होकर किसी-न- 
किसी ओर भागना पड़ता है ओर साधारणतः किसी 
शिकारीकी बन्दूकका निशाना बनता है। परन्तु कभी-कभी 
कुपित होकर अपनी जान पर खेल जाता है। क्रोधसे आँख 
फाड़े ओर दाँत निकाले चह किसी हाथी पर टूट पड़ता है । 
हाथी सब बहुत रुझ्े हुये रहते हैं, परन्तु कभी-कभी उनकी 
हिम्मत छूट जाती है और एक-दो भाग पड़ते हैं, तो भी 
यदि शिकारी अनुभवी रहता हैं तो शीघ्र बाघको गोलो 
मार कर गिरा देता है । 

जिन लोगोंकी इतनी समाई नहीं रहती कि वे हाथी 
पर चढ़ कर शिकार करें , या इतनी हिम्मत नहीं रहती कि 
हाथी पर चढ़ कर शेरका सामना करें, वे किसी उपयुक्त 
बक्ष पर मचान बाँध लेते हैं ओर उसी परसे बाघका 
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शिकार करते हैं । साधारणतः मचानको उस मार्गके पास 
बाँधते हैं जिधरसे होकर बाघ पानी पीने आया जाया 
करता है । मचान पर शिकारी अँधेरा होते ही चुपकेसे 
आकर बैठ जाते हैं ओर रात भर अगोरते रहते हैं । बाघ 
अकसर सबेरा होनेके कुछ समय पहले आता है। कमी- 
कभी लोग बाधके आधा खाये हुये पशुके कहीं आ्रास-पास 
मचान बाँधते हैं, क्योंकि शिकारी जानते हैं कि बाघ 
अवश्य बचे हुये शिकारको खाने आता है। या ऐसा भी 
किया जाता है कि मचानके पास बकरी बाँध दी जाती है । 
कुछ तो यहाँ तक करते हैं कि बकरीके कानमें काटा चुभा 
देते हैं और कॉँटेमें तागा बाँध देते हैं। तागेके दूसरे सिरे 
को मचान पर बेठे-ही-बेठे खींचा जा सकता है। तागेके 
खींचनेसे बकरीकों पीड़ा होती है ओर वह चिल्लाने लगती 
है । उसकी चिल्लाहट सुन कर अधिक दूर. रहने पर भी 
बाघ मसचानकी ओर आ जाता है। 


: तेंदुआ और चीता 

तेंदुआ ओर चीता दोनों बहुत-कुछ बाघकी तरह होते 
हैं। परन्तु बाघसे ये बहुत छोटे होते हैं । चीता तेंदुआ 
से छोटा होता है । तोलमें तेंदुआ लगभग दो मनका होता 
है। ओर चीता लगभग पौन मनका । कुछ वेज्ञानिक इनको 
विभिन्न जातियोंके प्राणी मानते हैं, परन्तु अधिकांश वेज्ञा- 
निक इनको एक ही जातिका मानते हैं। तेंदुआ और चीता 
भारतवर्षमें होते हैं। तेंदुआ अप्रीकार्में भी होता है। 
तेंदुआ ओर चीताके शरीर पर चित्तियाँ पड़ी रहती हैं। 
तेंदुआ और चीता दीनों पेड़ पर भी चढ़ सकते हैं, परन्तु 
भारी होनेके कारण तेंदुआ पेड़ पर कम चढ़ा करता है । 

यद्यपि तेंदुआ बाघले छोटा और कम बलवान होता 
है, तो भो अधिक फुरतीला और चतुर होनेके कारण वह 
अधिक हानि करता है। शरीर रचनामें यह बाधको तरह 
ही होता है। रंग भी वेसा हो होता है, परन्तु धारियोंके 
बदले इस पर चिक्तियाँ रहती हैं। पेड़ पर चढ़ सकनेके 
कारण तेंदुआ बाघसे भी भयानक होता है । यह ऊँचे ओर 
चिकने पेड़ों पर भी चढ़ सकता है । जब शिकारी काफ़ी 
ऊँचा सचान बाँध कर बाघका शिकार करता है तो बाघसे 
घायल होनेका डर उसे नहीं रहता, क्योंकि बाघ पेड़ पर 
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न॒ चढ़ सकेगा शौर न मचान तक उछुल सकेगा | परन्तु 
तेंदुएकी बात दूसरी हैं। घायल होते ही, यदि वह तुरन्त 
मर न जाय, वह पेड़ पर चढ़ जायगा और शिकारीको नीचे 
खींच लायेगा । परन्तु तेंदुएका घायल होना भी कठिन है । 
बाघ कभी सर उठा कर पेड़ोंकी ओर नहीं देखता, ओर 
अकसर बेखटके मचानके नीचेसे होता हुआ चला जाता 
है, परन्तु तेंदुआ तो पेड़ पर चढ़ कर भी शिकार करता 
है । इसलिये वह ऊपर-नीचे सब ओर अपनी तीक्ष्ण दृष्टि 


दौड़ाता चलता है । 
तेंदुएकों कुत्तेका मांस बहुत ही अच्छा लगता हे 
कुत्तेकों पकड़नेके लिये बढ़ी-बड़ी जोखिम उठाता 
साधारणतः वह बहुत 
चुपकेसे कुत्तेके पीछे पहुँच 
जाता है, ओर फिर काफ़ी 
पास पहुँच जाने पर एक 
छुलाँगमें कुत्ते पर हूट कर 
उसका गला इस प्रकार 
दबोच लेता है कि बेचारा 
भूँक भी नहीं पाता । 
एक प्रसिद्ध फऋ्रंच शिकारी 
ने तेंदुएके शिकारके 
संबन्धमें आपबी ती निम्न 
रोमांचकारी धटनाका 
वर्णन किया हैं। यह 
अफ्रीकाकी बात है । 
“कुछु अरबों ने हॉफते 
हुए आकर सूचना दी कि 
एक तेंदुआ एक बकरीको उठा ले गया है ओर माड़ीमें छिपा 
है। में उनके साथ हो लिया । अरब लोग मुझे एक खडडके 
किनारे ले गये ओर दूरसे ही वह स्थान दिखा दिया जहाँ 
तेंदुआ बकरी ले कर छिपा था। में खड्डके किनारे भाड़ी 
में छिप गया ! मुझसे लगभग २० फुट पर एक बकरी 
बाँध कर अरब लोग डरके मारे वहाँसे भाग गये। शात्र 
ही तेंदुआ बज्रके समान बकरी पर आ टूटा । सन्नाटा खींच 
कर मैंने साँस: तक रोक ली, किन्तु अभी गोली नहीं 


आर 


है. 
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तेंदुआ बाघसे 
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तेंदुआ 
छोटा होता हैं ओर इसके शरीर पर धारियों- 
के बदले चित्तियाँ होती हैं ॥ 
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चलाई । चन्द्रमा मेघाच्छुन्न हो रहा था ओर में यही राह 
देख रहा था कि चन्द्रमाका प्रकाश हो तो गोली चलाऊँ। 
इतनेमें सहसा तेंदुआ मेरे पासहीसे निकलता हुआ दिखाई 
दिया । बकरीको ऐसी सुगमतासे दाबे था जैसे बिल्ली 
चूहेको उठा लेती हैं। घोर अन्धकार होनेसे तेंदुएका सिर- 
पैर मुझे कुछन दिखाई दिया। अधीर हो मैंने बन्दूक 
चला दी । गोली लगते ही तेंदुआ गिरा ओर बकरीको छोड़ 
गर्जन करने लगा। ग्रोलीसे उसकी दोनों अगली टॉगें 
टूट गई किन्तु उसने यह न देंख पाया कि गोली किधरसे 
आई । में यह तो समझ गया था कि यदि में किल्निन्मात्र 
हिला-डुल्ा तो वह दुष्ट तुरन्त देख लेगा, किन्तु सुझे यह 
भय भी हुआ कि कहीं 
अकस्मात मेरे ऊपर वह 
धात न कर बेठे । अतएव 
मेंने निश्चय किया कि उठ 
कर खड़ा हो जाना चाहिये। 
ज्योंही में खड़ा हुआ 
तेंदुआ चुप हो गया ओर 
उसने राड़ीकी और टक- 
टकी लगाई | एक दो 
क्षण तक अन्धकार के 
कारण सुर कुछ दिखाई 
या सुनाई न दिया, जिससे 
मुझे यह विश्वास हो 
गया कि तेंदुआ सर गया । 
तब में मकाड़ीसे बाहर 
निकला : में अति चोकन्ना 
था । जैसे ही पशु ने सुझे देखा, दस फुटकी छुलाँग मार कर 
वह मेरे ऊपर आया। मेंने दूसरी गोली उसके सिर पर सारी, 
किन्तु उसकी फुरतीके कारण मेरा निशाना चूक गया। 


आजाद ५ 
0... 0 
॥ ५ 


गोली उसकी गरदनको झुलसाती हुईं निकल गई। मयड्ूर 
तेंदुए ने आँख रूपकते सुझे चित गिरा लिया ओर क्रोधके 
वेंगमं पहले उसने मेरी गरदन चबा डालना चाहा। 
भाग्यवश मेरे कालर ओर वस्त्रों ने मेरी गरदन बचा ली। 
अब बायें हाथसे तो में उसको रोकता था और सीधे हाथसे 
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उन्मत्त-सा हो अपना छुरा निकालनेकी चेष्टा करता था। 
छुरा मेरी पेटीमें पीछेकी ओर लटका हुआ था ओर चित 
गिरनेके कारण मेरे नीचे दुब गया था। मेरे बाये हाथको 
तो उसने आरपार चब्रा डाला ओर मुँहको भी भयानक 
रूपसे घायल कर डाला । उसके ऊपरके जबड़ेका एक दाँत 
मेरी नाकमें घुस गया आर एक दाँत मेरी बाई आँखके 
पाससे घुसा । इससे मेरे जबड़ेकी हड्डी हूट गयी । 

“जब सुझके विश्वास हो गया कि केवल एक हाथसे में 
उसको न हटा पाऊँगा तो मेंने छुरेकी निष्फल खोज त्याग 
दी और भरपूर बल लगाकर दोनों हाथोंसे दुष्टकी गरदन 
पकड़ ली | तब उसने मेरा मुँह पकड़ा ओर अपने भीषण 
दाँत मांसमें घुसाकर मेरे जबड़ेंकों चूर-चूर कर दिया। 
हड्डीके चटकनेसे सुके ऐसी पीड़ा हुईं मानों कोई मेरा भेजा 
पीस रहा हो । मेरा मुंह उसके सुंहमें था, जिसमेंसे गरम- 
गरम दुर्गन्धमयी इवास निकलती थी, ओर सुझे ऐसा जान 
पड़ता था कि मेरी श्वास घुट जायगी। अन्‍्तर्में निराश 
हो मेंने अपना सारा बल लगा कर उसका मुँह हटा ही 
दिया । तब फिर उसने मेरा बायाँ हाथ पकड़ा आर कुहनीके 
पास बारस्वार काठा । यदि में बहुतसे वस्र न पहने होता 
तो हाथकी हड्डी काँचके सामान चूरचूर हो गई होती । 

“मैं अब तक चित पड़ा था। तेंदुए ने फिर मेरा 
मुँह पकड़नेको चेष्टा की । मेंने उसको रोकना चाहा, किन्तु 
अब में बहुत थक गया था। उस पशु ने मेरा सिर पकड़ 
लिया । तब निराशासे मुझमें नये बलका सश्जार हुआ ओर 


मेंने मन-हीं-सन ठाना कि रहा-सहा बल लगा कर एक बार 


ओर अपनी रक्षाके लिये प्रयत्न करूँगा। पशुको अलग 
कर मेंने ऐसे बल्लसे धक्का मारा कि खडके ढांलू पाश्व पर 

लुढ़क चला । अगले दोनों पंजें टूट जानेके कारण वह 
ऐसा निस्सहाय हो गया था कि ढाल पर रुक न सका, वरन्‌ 
लछुड़कता, गरजता नीचे तक चल्ला गया। उस दुष्ट्से 
छुटकारा पाकर में उठा। थूका तो चार दाँत ओर बहुत- 


सा रक्त बाहर निकल पंडा । 
मेरा प्राण इंदवर ने ही बचा दिया । 
शिकारी चीता 


भारतवर्पमें लोग एक विशेष ग्रकारके चीतेकों पालते 


शेद्ेद 
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भी हैं ओर उससे शिकारमें सहायता लेते हैं । इसे शिकारी 
कक 8 को चीते रे ७. 
चोता कहते हैं। इसका मुख चीते-जैसा ओर शरीर कुत्ते 
४० किक सन + चीतेकी [| 2४ के, चर 
की तरह होता है। रंग चीतेकी तरह होता है, परन्तु वज्ञा- 
निक लोग इसे चीतेसे भिन्न जातिमें गिनते हैं। थोड़ी दूर तक 
[कं कक के... चर के के # 
चीता अन्य सभी जन्‍्तुओंसे तेज्ञ दोड़ सकता है; घुड़दोड़ी 
घोड़े ओर शिकारी कुत्ते उसके आगे बहुत सुस्त जान पड़ते 
खो ७ हज आओ. ही हि 
हैं। परन्तु वह बहुत दूर तक नहीं दोड़ सकता । इसलिये 





शिकारी चीता 


भारतवर्षमें लोग एक विदेष प्रकारके चीतेको पालते 
5] क का जी ३ 
हैं ओर उससे शिकारमें सहायता लेते हैं । 


यदि वह एक ही दोड़में अपने शिकारको नहीं पाता तो 


फिर उसका पीछा नहीं करता | लोग चीतेको कटपघरेमें 
से जा. ७३ 
बन्द करके ओर बेलगाड़ी पर लाद कर साथ ले जाते हैं। 
जंगलमें पहुँच कर उसे कटघरेसे निकाल लेते हैं और 
केवल एक रस्सीमें बाँधे रहते हैं। शिकार दिखलाई पड़ने 
पर फंदा खोल देते हैं। सर सेमुयल बेकर ने बड़ौदामें 
चीताके साथ शिकार करनेका अच्छा वर्णन दिया. है। वे 


लिखते हैं कि 'हम लोग चोतेके पीछे-पीछे घोड़ेपर सवार हो 


कर निःशब्द चल रहे थे | कोई सवा सो गज़ पर दो हिरन 
दिखलाई पड़े । वे हमें: ध्यानसे देख रहे थे। तुरन्त ही 


[ विज्ञान, मार्च, १६४३ 
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चीता कपटा । कया ही आइचयजनक वेग था। भयंकर 
शत्रुकी देख कर हिरन भी छलांग मारते भगे। चीतेने 
पीछा न छोड़ा । कुछ ही क्षणोंमें हिरन ओर चीता भाड़ियों 
की आइमें हो गये | हमने भी घोड़े दोड़ाये | तीन सो 
गज़से कम दूरी पर ही चीता एक हिरनकों पटक कर उस 
पर चढ़ बैठा था | हिरन चित पड़ा था और चीता ने उसकी 
गरदनको धर दबोचा था। हिरनका दम घुट रहा था। अब 
उसका छुटपटाना भी बन्द हो गया था । 

“रखवार ने चीतेकी आँखोंकी पद्दी चढ़ा दी, तो भी 
चीते ने हिरनकों छोड़ा नहीं । अब रखवारे ने रस्सीसे हिरन 
के गल्ेको कस कर बाँच दिया ओर छुरेसे गलेका एक नस 
काट दिया | रुधिरका फच्वारा बह निकला । रुधिरको उसने 
कटोरेमें रोप लिया । जब यह करीब भर चला तो चीतेकी 
आँखे खोल दी गई' ! खून देख कर चीते ने हिरनको छोड़ 
दिया ओर अपने चिरपरिचित प्यालेकी ओर लपका | जब 
वह रुधिर पीकर तृप्त हो गया तो उसकी आँखों पर फिर 
पट्टी बाँध दी गई और कटघरेमें उसे बन्द कर दिया गया, 
क्योंकि उस दिन फिर वह शिकारके पीछे न दोड़ता ।”! 

शिकारी चीते अक्सर बहुत हिल-मिल्र जाते हैं ओर 
अधने स्वामीसे बड़ा ग्रेम करते हैं । 

.. बिल्ली-वंशके अन्य सदस्य 

बाघ या तेंदुएसे मिलते-जुलते कई जानवर होते हैं 
जो अन्य देशोंमं पाये जाते हैं, परन्तु उनके वर्णनकी यहाँ 
आवश्यकता नहीं है । इनमेंसे एक जैगुआर 
ओर एक प्यूमा है। दोनों अमरीकामें होते 
हैं। घरेलू बिज्ञीसे तो सभी भरी भाँति 
परिचित होंगे । घरेलू बिल्लियोंसे मिलती- 
जुलती, परन्तु उससे कहीं अधिक खूंखार, 
जंगली बिल्नियाँ होती हैं । इनकी कई जातियाँ 
हैं । प्रायः सभी जंगली बिल्लियाँ घरेलू 
बिल्लीसे बड़ी होती हैं । एक जाति ( लेटिन 
नाम फ़ेलिस बंगालेनसिस, अथांत्‌ बंगाली 
बिल्ली ) ऐसी भयंकर होती है कि वह हिरन 
को भी मार डाल्नती है । इसके लिये वह 
किसी पेड़ पर चढ़ कर छिपी बेठी रहती 
है ओर जब हिरन उधरसे आता है तो उसकी 


आग ४६, संख्या ६ | 
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गरदन पर कूद पड़ती है और चिपट जाती है । हिरन चाहे 
कितना भी लोट-पोट करे या उछल-कृद मचावे बिल्ली उसे 
छोड़ती नहीं ओर धीरे-धीरे गरदन चबा कर हिरनको मार 
डालती है । 

बिल्ली-वंशके अन्तर्गत एक गणके सदस्योंको लिंक्स 
कहते हैं ओर अँपग्रेज़ीमें लिंक्स-आइड (+ लिंक्सकी तरह 
आँखों वाला ) का अर्थ होता है बहुत तीव्र दृष्टिवाला । 
वस्तुतः इन जन्तुओंकी दृष्टि बडी तीच्ण होती है । इनकी 
शरीर-रचना बिल्लियोंकी तरह ही होती है, परन्तु लम्बी 
टॉँगें, कुछ झबरे बाल और खड़े नुकीले कानके कारण वे 
बिज्लियोंसे स्पष्टतया भिन्न जान पड़ते हैं। भसारतवर्षसें 
स्थाहगोश नामका लिंक्स मिलता है, विशेषकर गुजरातकी 
ओर । यद्यपि दरीर भूरे रंगका होता हैं तो सी इसके 
कान काले होते हैं। इसीसे इसे स्थाहगोश कहते हैं 
( फ़ारसीमें स्याह ८ काला, गोश ८ कान )। यह पूँछ छोड़ 
कर, लगभग डेढ़ हाथ लम्बा ओर एक हाथ ऊँचा होता 
है। यह खरगोश और पक्षियोंका शिकार करके अपना निर्वाह 
करता है | > 

सिंह, बाघ, तेंदुआ, घरेलू बिल्ली, बनबिल्ार और 
लिंक्सके अतिरिक्त बिल्ली-वंदर्में एक जन्तु ऐसा है जो 
बिहली-वंश ओर नेवला-उंशके बीचका ग्राणी जान पड़ता 
है । इसकी टॉगें अपेक्षाकृत छोटी और शरीर तथा पूँछ 
लम्बी होती हे--कुल मिला कर लगभग पाँच फुट-- 





बंगाली बिल्ली 


शी | कप को. # पक जए न्‍ ० आओ, 
यह ऐसी भयंकर होती हैँ कि हिरनको भी सार«डालती है । 
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जिससे यह जन्तु नेवलेकी तरह लम्बा जान पड़ता है। 
यह मैडागास्करमें होता हे और पेड़ों पर रह कर लीमरों 
ओर पक्तियों पर उदर-पालन करता है। अवसर पाने पर 
यह बकरियों पर भी आक्रमण करता है। वहाँके निवासी 
इस जन्तुसे बहुत डरते हैं | यह जन्‍्तु गरज या बोल नहीं 
सकता, केवल जोरसे फुफकारी छोड़ता है । इसका नाम 


है क्रौसा । 


नेवला-वंश 
बिल्ली-वंशियोंकी अपेक्षा नेवल्ला-वंशके सदस्योंका सिर 
अधिक लम्बा होता है ओर दॉतोंकी रचना कुछ भिन्न होती 
है | इस वंशमें कई जातियाँ हैं और इनमें नेवला सबसे 
छोटा जन्तु है। इस वंशके अन्य जन्तुओंमेंसे सबसे प्रसिद्ध 
गंधबिलाव है जो कुछ-कुछ बिल्ली-सा होता है। इसकी 
पूँछुकी जड़के नीचे एक येल्ली होती हैं जिससे एक द्वव पदार्थ 





गंध बलाव 


यह देखनेमें कुछ-कुछ बिज्लीसा होता है, परंतु 


इसकी पूँछकी जड़के नीचे एक थेलो होती है 
जिससे सुगंधि निकलती है । 


निकलता है । उसमें बड़ी तीव्र गन्ध होती है | इस पदार्थ 
को अन्य वस्तुओंसे मिलाने पर कस्तूरी-जैसी सुगन्धि 
तैयार की जाती है । गंधबिलाव घरेलू बिल्लीसे कुछ ही बढ़ा 
होता है ओर इस पर धारियाँ या चित्तियाँ पड़ी रहती हैं । 
देखनेमें यह जानवर सुन्दर लगता है और पाला भी जाता 
है । गंधविल्लावोंकी एक जाति भारतवर्षमें भी मिल्नती है। इसे 
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बंगालमें गंधगोकुल और महाराष्ट्रमें कस्तूरी कहते हैं। 
इसे मुश्क-बिल्लीं भी कहा जाता है । 

नेवलोंको सभी ने देखा होगा। ये भूमि पर रहते हैं 
€ वृक्त पर नहीं )। इतने छोटे होते हुये भी वे निर्मीकतासे 
भीषण विषेले फनियर सर्पोंसे भिड़ जाते हैं ओर उनको 
मार डालते हैं। केवल अपनीं विद्युत-सी गतिके कारण 
ही वे सरपासे जीत पाते हैं । नेवला सपके सामने इधर- 
उधर पैतरा बदलता रहता है ओर ज्यों ही सर्पकी निगाह 
चूकती है वह रपट कर उसका गला दबोच लेता है। 
साँपोंको वह बड़े चावसे खाता है। चूहे सी वह खूब पक- 
डता है और अवसर पाता है तो मुग्गे-मुर्गियोंको मार 


डालता है। नेवले छोटे-बड़े और विधविध-धारियोंके होते 


हैं और उनकी जातियोंकी संख्या तीससे ऊपर होती है। 
पालतू नेवले और सर्पकी आँखों-देखी लडाईका निम्न 
वर्णन शिक्षाप्रद है । डाक्टर ऐक्टन लिखते हैं--- 


नेवले ओर साँपकी लडाई 
मुझे यह दृश्य देखनेका अवसर एक बार मिला था | 
कोठरीमें एक फणधर नाग छोड दिया गया और वह भागने 
के प्रयत्नमें इधर-डघर दोड़ने लगा। नेवला बडा निडर 
बन कर सर्पके पीछेसे उसके पास पहुँच गया ओर धीरेसे 


अपनी नाकसे डसे छू दिया। सर्प थोड़ा घूमा, पर फिर 


भागने लगा । नेवला ने फिर उसका पीछा किया । उसने 
निश्चय कर लिया था कि फन काढ़ कर चोट करनेके लिये 
नागको वह बाध्य करेगा। कभी-कभी इसके लिये नेवला 
सपंकी पूँछमें दाँत भी काट लेता था कि सर्प क्रोधित हो 
जाय । नेवला खूब जानता था कि जिस समय सर्प अपना सर 
भूमि पर रक्खे है उस समय मुँहके पास जानेमें बुद्धिमानी 
नहीं है। इस प्रकार तंग आकर सॉँपने फुँफकार मारी 


और चोट करनेके लिये सर उठा लिया। इधर नेवला 


दाँत निकाले, बालोंको खड़ा किये, दृष्टि सर्प पर गडाये, 
साँपके चोट करनेकी सीमाके बाहर निडर खड़ा रहा, और 
सुहसे रह-रह कर शब्द करता रहा कि सर्प कुपित 
हो कर वार करनेके लिये फन पटके | यह व्यापार एक-दो 
मिनट तक चलता रहा । जब सर्प खूब क्रोधमें आं गया तब 
नेवला साँप्के चोट करनेकी सीमाके भीतर घुस गया और 


[ विज्ञान, मार्चे, १९४३ 
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अपना मुँह फाड अपने पेने छोटे-छोटे दाँत दिखलाने 
लगा । सर्प ने एक क्षणमें अपनी सब शक्तियाँ संग्रह करके 
जोरसे वार किया । क्रोधमें अंधा होकर सर्प ने नेवले पर 
चोट तो अवश्य की, पर नेवला उसी क्षण एक ओर उचछुल 
कर बच गया ओर ज्योंही सर्पका फन भूमि पर आया, 
उसी क्षण रपट कर नेवलेने अपने तीखे दॉतोंसे सपंकी 
आँखोंके पीछे फणमें भरपूर काट लिया। इस काटनेसे सर्प- 
की वह मांसपेशी जो. विषको थ्रैल्लीकी दबा कर श्र के 
शरीरमें विष डालती है बेकार हो गईं । 

यदि नेवलेका यह वार खाली जाय ओर सपेका नीचे 
का जबडा पहले वारके बाद लट्क न पड़े, बल्कि मुंह अब 
भी बन्द ही रहे, तो नेवल्ा दूसरी बार फनकी दूसरी ओर 
उसी दाँव-पंचसे काट खाता हैं और इस प्रकार सपपकी मुँह 
बन्द करनेकी शक्तिको नष्ट कर देता हैं । इस माँति चोट 
खाया हुआ और अंग-भंग सर्प, जिसे अब अपने मुँहको 
बन्द करनेकी शक्ति नहीं रह जाती, अपने फनको 
नेवल्ले पर दुबारा चोट करनेके लिये निराश होकर ही 
फिर उठायेगा । परन्तु इसके बाद तो नेवला अपने शत्र के 
पीछे बुरी तरह पड जाता है । 

नागने अपने टूटे मुँहसे पुनः चोट को, पर नेंवला फिर 
पीछे उछुल कर बच गया ओर ज्योंही स्पका फन भूमिके 
पास आया नेवलेने दूसरी चोट की, परन्तु इस बार आँखोंके 
आगे । उसके विषेले दाँतोंके साथ ही ऊपरका जबड़ा भो 
टूट गया । दूसरी ओरका दाँत भी उसी प्रकार बेकाम कर 
दिया गया । इस प्रकार सर्पके विषेले दाँत तथा विष-गंथि 
बेकार हो गये । नेवला अब निद्चन्त हो गया। सर्प ्यूब 
उसके हाथोंमें था, क्योंकि हताश सर्प अब घबड़ाया हुआ 
बिना देखे ही इधर-उघर चोट करने लगा था । इस लड़ाई 
का अन्त अब आ गया | नेवले ने उछुल कर सर्पकी गर्दन 
को बलपूर्वक दाँतोंसे पकड॒ लिया । जब तक सर्पका सब 
हिलना-डुलना शांत न हो गया नेवला उसे पकड़े रहा । 

नेवला सर्पसे अधिक बलशाली समझता जाता है| 
इसका एक मात्र कारण नेवलेकी फुरती ही है । सर्प तो 
बहुत धीरे-धीरे पेतरा बदलता है ओर खड़े हो जाने पर 
निश्चित स्थान पर ही चोट करता है । इसलिये नेवले 
जैसे फुरतीले छोटे शत्र_ पर उसका कुछ भी वश नहीं 


भाग ७५६, संख्या ६ ] 
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चलता ओर नेवलेके विजय ग्राप्त करनेमें कुछ भी शंका 
नहीं रहती । जो सर्प विषेल्ले नहीं होते हैं उनके फनको तो 
नेवला सीधे ही कूद कर पकड़ लेता है और अपने मुँहमें 
उसका गला घोंट कर उसे मार डालता है । नेवलेका यह 
समझ जाना कि सर्प विषेला है अथवा नहीं बड़े आइचयकी 
बात है । इसका भेद शायद यही है कि नेवल्ला अपने 
शत्र के ऊपर कभी भी तब तक आक्रमण नहीं करता जब 
तक एक बार वह उसे चोट करते देख न ले । एक बार 
चोट करते ही नेवला समझ जाता है कि शत्र को वह किस 
प्रकार वशमें ला सकेगा | यदि अपनेसे भी अधिक वेग- 
शाली सर्प उसका सामना करे तो वह उसके पास कदापि 
न फटकेगा । 


लकड्बस्घा 

लकड़बस्घेके नाममें बाघ शब्द आनेसे ऐसा अ्रम होता 
है कि ये बाघके ही वंशके होंगे, परंतु ये उस वंशके जंतु 
नहीं हैं, लकडबर्घोंका अलग ही वंश माना जाता है। 
लकड़ शब्दसे यह न समझना चाहिए कि ये जंतु पेड़ों पर 
चढ़ते हैं। जब पहले-पहल इन जानवरोंका नाम लकड़बग्घा 
रक्खा गया होगा तो सम्भवतः लोग इसे तेंदुएकी जातिका . 
जंतु समझे होंगे । तेंदुआ बाघको तरह भी होता हैं और 
पेड़ पर भी चढ़ता है । 

लकड़बग्घे पुरानी दुनिया ( एशिया, यूरोप और 
अफ़रीका ) में प्रायः सभी जगह मिलते हैं। ये लगभग 
सेंडियेके बराबर होते हैं। गरदन लंबी और शरीरका 
पिछला भाग कमजोर होता है। लकड्बम्धोंमें विशेषता 
यह है कि उनके दाँत ओर जबड़े बड़े बलिष्ट होते हैं । 
वे मरे पशुओंका मांस खाते हैं ओर उन हड्डियोंको भी 
अपने दाँतोंसे दबा कर चूर-चूर कर सकते हैं जिन्हें सिंह 
नहीं तोड़ पाताः। 

एक प्रकारसे लकड़बग्घे मनुष्य जातिका बड़ा उपकार 
करते हैं । वे उस मांसको रा जाते हैं जो पड़ा-पड़ा सड़ता 
ओर दुर्गंध उत्पन्न करता। परंतु डनकी कुरूपता ओर 
अस्वच्छुता, उनकी दुगंधि ओर गड़े मसुरदोंको उखाड़ कर 
खानेकी बानके कारण सभी उनसे घछूणा करते हैं । उनकी 
बोली गम्भीर और एक विचित्र प्रकारकी चिल्लाहट होती 


श्र 
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है जो पागल मनुष्योंकी हँसी-सी होती है। 
लकड़बग्घे ऑग्रेज्नीमें लाफ़िंग हाइईना ( लाफ़िंग > हसने 
ताला ; हाइईना ८ लकड़बग्धघा ) भी कहलाते हैं। 
लकड़बग्धे बहुत डरपोक होते हैँ। जब तक उन्हें 
इधर-उधर पड़ा मांस, खाल, हड्डी आदि खानेको मिल 
जाता है तब तक वे अन्य जंतुओंसे नहीं बोलते । भखसे 
बहुत पीड़ित होने पर वे सेड-बकरी आदि पर आक्रमण 
कर सकते हैं | लकड़बग्घे सामनेसे कभी नहीं लड़ते । वे 
भागते हुए जानवरोंको पीछेसे उछुल-डछुल कर नोचते- 
खसोटते रहते हैं। रुधिर बहते रहनेसे जब जानवर 
गिर पड़ता है तब उसे खाते हैं। लकड़वस्घे बहुधा झुंडमें 
रहते हैं ओर बकरी आदिको मारनेके लिए भी कई लकड़- 
बग्घे एक साथ लगते हैं। मनुष्यसे लकड़बग्घे बहुत डरते 
हैं, परंतु जब वे बहुत भूख रहते हैं तो सोते हुए मनुप्य 
पर ( साधारणतः बच्चों पर ) आक्रमण कर बेठते हैं । 
अफ़रीकामें लकड़बग्घे बस्तियोंके आस-पास उसी प्रकार 
अधिक संख्यामें रहते हैं जैसे यहाँ सियार । वें इतने साव- 
धान ओर चतुर होते हैं कि सोती हुई माताकी गोदसे 
ब्रच्चेको उठा ले जाते हैं ओर माताकी नींद नहीं टूटती । 


कुत्ता-वंश 

कुत्ता-वंशमें घरेलू ओर जंगली कुत्तोंके अतिरिक्त 
भेडिया, लोमड़ी ओर सियार आदि भी हैं। ये जंतु एक 
दूसरेसे बहुत भिन्न जान पड़ते हैं, परंतु उनकी शरीर- 
रचनासें इतनी समता है कि निस्सन्देह उन सबको एक ही 
वंशका सदस्य मानना चाहिये। कुत्तावंशियोंका मुँह सदा 
लंबा होता है; बिल्‍्लीवंशियोंका छोटा | बिल्लीवंशियोंकी 
अपेक्षा कुत्तावंशियोंमें दाँतोंकी संख्या भी अधिक होती है 
ओर नख पंजोंके भीतर छिप नहीं सकते । 

कुत्ते 

हमारे घरेलू कुत्ते किस जंगली जंतुसे उत्पन्न हुए हैं 
इस पर आज भी बहुत मतभेद है । कुत्तोंके आदि पितामह 
का आज कहीं पता नहीं है, परंतु सियार ओर भेड़ियेकी 
कुछ जातियोंको कुछ लोग कुत्तोंका मूल मानते हैं। सम्भव 
है कि प्राचीनतम मनुष्य ने कुत्तोंकी कई आद जातियोंको 
पाला हो ओर इन जातियोंकी संकरता ( मिश्रण ) से 
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तरह-तरहकी नवीन जातियाँ उत्पन्न हुईं हों । भारतवर्षके 
ढोल और ऑस्ट्र लियाके डिंगो नामक जंगली कुत्तोंके बारेमें 
च् 2. ४० ही के ही... ७». न 4६ 
वज्ञानिकांका विश्वास है कि वे पालतू कुत्तोंकी ही जातिय 
हैं जो कभी छूट कर जंगलमें चली गयीं ओर अब जंगली 
हो गयी हैं । | 
ही | का] किक [8४ भॉँ तिके जप 
आधुनिक प्रजनन-विज्ञानसे कई नवीन भाँतिके कुत्ते 


बकरी 


उत्पन्न किये गये हैं | कुछ तो ऐसे छोटे होते हैं कि वे 





ब्लड-हाउंड 


शी इसकी प्राण-शक्ति आइचर्यजनक होती है। घंटों 
पहले भागे मनुष्यको गंध खोजता हुआ यह उसे 
हि 
पकड़ सकता है । 


ब्न्न्ग्कूँ 


पॉकेटसें रक्खे जा सकते हैं, कुछ ऐसे कि वे भेड़ियेसे भी 
बड़े होते हैं। मोटे हिसाबसे कहा जा सकता है कि कुत्ते 
छः तरहके हे।ते हैं :--- द 

(१) भेड़ियेकी तरह कुत्ते । ये कुत्ते बहुत बड़े होते हैं । 
इनमें से एक, जिसे अँग्रेज़ीमें कॉली कहते हैं, यूरोपीय 
भेड़ चराने वालोंको बड़ी सहायता करता है। भेड़ कितनी 


दूर तक भी क्‍यों न बिखर गये हों, वह भेड़-समूहके चारों 


4, 
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कुत्तोंकी विभिन्न जञातियाँ 


ओर दोड कर ओर आवश्यकतानुसार भूँक कर शीघ्र उनको 
इकट्ठा बटोर लेता है । आज्ञा पाने पर भेड़ोंकों घर ले जाता 
है और भूले-भटके सेड्ोंको खोज लाता हैं। यदि भेडोंको 
कोई जंतु हानि पहुँचाना चाहे, या चोर चुराना चाहे, तो 
कुत्ता उस पर टूट पड़ेगा ओर उसकी दुदर्शां कर डालेगा । 
इसी मेलके एक दूसरे कुत्तेको सेंट बरनाई कहते हैं । ऐसे 
कुत्ते इस प्रकार सिखाये रहते हैं कि बफेमें थक कर गिर पढ़ें 
मनुष्योंको जानकी वे रक्षा करें । इनका उपयोग स्विटज़रलेंडके 
पहाड़ों पर होता है । उनकी पीठ पर खाने-पीनेका सामान 
बाँध दिया जाता है और वे बरफमें भूले-भटके या बरफकी 
आँधीसे गिरे पथिकोंकी खोजमें घूमा करते हैं । उन्हें पा जाने 





टेरियर 
संट बारनाई 


पर आहार-सामग्री देकर रास्ता बताते हुए उस मय्में ले 
जाते हैं जहाँ यात्रियोंके ठहरनेका प्रबंध रहता है । कोई-कोई 
यात्री गिर पड़े रहते हैं ओर हिम-वर्षा होते रहनेसे बरफमें 
दब जाते हैं। इन कुत्तोंकी प्राण-शक्ति ऐसी तीत्र होती है 
कि वे ऐसे यात्रियोंका भी पता पा जाते हैं। बरफ खोद 
कर उनको निकाल लेते हैं ओर इतनी ज़ोरसे भूँकते हैं 


कि मठ तक सुनाई पड जाता हैं। तब वहाँसे सहायता आ 
जाती हैं। इन कुत्तोंके कारण बहुतों का प्राण बच गया है । 


भाग ७६, संख्या ६ | 
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हज >ज ऋ+क काना 





(२) रखवाली करने वाले कुत्ते । नामसे ही स्पष्ट है 
कि ये कुत्ते क्या काम करते हैं। ये मम्ोले नापके होते 
हैं ओर बहुत चोकन्ने रहते हैं । 

(३) श्रे हाउंड या शिकारी कुत्ते । ये दुबले और बड़े 
होते हैं, ओर बहुत वेगसे दोड सकते हैं । 

(४) प्रबल्ल प्राण-शक्ति वाले कुत्ते। ये भी शिकारके 
काममें आते हैं। इनमेंसे एक कुत्ता--ब्लड हाउंड--- 
बहुत प्रसिद्ध है । यह बहुत बड़ा होता है और इसकी 
आकृति डरावनी होती हैं । कान लटके रहते हैं ओर आउ- 
नो इंचके होते हैं | मुखड़ेकी त्वचा ढीली होती है और कई 
स्थानोंमें लटकों हुई रहती है । इसकी प्राण-शक्ति आइचर्य 
जनक होती है । घंटों पहले भागे मनुष्यकी कोई 
वस्तु, जैसे रूमाल था कपड़ा या जूता, सुँघा देने 
पर उलड हाउंड वेसी ही गंध खोजता हुआ 
मनुष्यका पीछा करेगा। नदीमें कूद कर तेर जानेके 
सिवाय इससे पिंड छुडाना कठिन हो जाता है । 
ये भागे मनुष्यको पकड़ पायें तो उसे चीर-फाड 
डाल । 

प्रबल पघ्राणशक्ति वाले कुत्तोंमें से एक पॉइंटर 
नामका कुत्ता होता है जो शिकारकी गंध पाते 
ही उसको ओर मुँह करके ओर अपनी पूँछुको 
तान कर चुपचाप खड़ा हो जाता है । 

(७) टरियर अथात्‌ भूसि खोद सकने वाले 
कुत्त। इनमें से कुछ बिलमें घुसे चूहोंको मिद्दी 
खोदकर पकड़ सकते हैं। ये छोटे कुत्ते होते हैं । 
शोकके लिए पाले जाने वाले कुत्तोंम से अधिकांश 
इसी जातिके होते हैं । 

(६) छोटे थूथन वाले कुत्ते । थे कुत्ते बढ़े 
होते हैं । थूथन छोटा और शरीर भारी होता है। इनके 
जबड़ेका बल पअसिद्ध है । इनमेंसे एक--डुलडॉग---बहुत 
ही प्रसिद्ध है । जिस किसीको यह क्रोधरमें पकड़ लेता है 
उसे छोड़ना ही नहीं जानता, चाहे जान ही चली जाय । 

कुत्तकी स्वामिभक्ति प्रस्िद् है। वह बुद्धिमान भी 
बहुत होता है । मनुष्योंकी तरह कुत्तोंमें क्राध, ईर्ष्या, प्रीति, 
घृणा सभी भाव पाये जाते हैं। हिममय प्रदेशोंमें वह 
बोका घसोटनेके काममें लाया जाता है । 
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ज॑तुओंका विचित्र संसार 





ढोल--ढोल जंगली कुत्ता है। भारतवर्षके किसी- 
किसी स्थानमें इन कुत्तोंके झुंड-के-झुंड मिलते हैं । 

इससे मनुष्य बहुत डरते हैं ओर ठीक भी हैं। ढोल 
साधारणतः मरे जानवरोंका मांस नहीं खाते; वें स्वयं 
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कत्तोंकी विभिन्न जातियाँ 


सर 


नाटा टेरियर पॉइंटर 
बुलडॉग कॉली 


शिकार करते हैं ओर दलमें रह कर शिकार करते हैं । वे 
अपने शत्रुके बल या नापकी परवाह ज़रा भी नहीं करते । 
अपने शिकारके पीछे बड़े घेयंसे लग जाते हैं ओर थकना 
तो वे जानते ही नहीं । बाघ तकको ये परेशान कर डालते 
हैं और देखा गया है कि अन्तमें वे बाघकों मार कर खा 
भी गये हैं । बचपनमें इनके रंगमें लाली रहती है, परंतु 
पीछे रंग गाढ़ा सुरमई हो जाता हैं । 
भेड़िया 

जैसे बाघ एक तरहकी बिल्ली है, उसी तरह भेड़िया 
एक तरहका कुत्ता है भेड़िये ओर सभी प्रकारके बड़े कुत्तोंके 
संकर बच्चे उत्पन्न हो सकते है ; अर्थात्‌ ऐसा हो सकता 
है कि माता भेडिया हो ओर पिता कुत्ता, या माता कुतिया 
हो ओर पिता भेडिया । 

जब तक मरे जानवरोंका मांस मिलता है मेडिया 
शिकार नहीं करता । जब भूख लगतो है और मरा जंतु 


र्रेर 


नहीं मिलता तो भेडिये शिकार भी करते हैं, परंतु ये 
अकेले शिकार नहीं करते । बहुतसे भेडिये मिल कर 
शिकार करते है! । ये बाघकी तरह शिकारको कभी 
दबोचते नहीं । डसका पीछा करते रहते है” ओर उछुल- 
उछुल कर ठसका गला नोचते रहते है'। जब 
रक्त बहते रहनेसे जंतु बेदम होकर गिर जाता 
है तब उसका मांस खा डालते है । 

भेड़िये बड़े डरपोक होते हैं। केवल भूखसे 
अत्यन्त पीड़ित होने पर ही वे मनुष्य पर 
आक्रमण करते हैं । उनकी प्राण-शक्ति बहुत 
तीब्र होती है । इसलिये वे अपने योग्य आहार 
या शिकार का पता बहुत दूरसे पा जाते हैं। 
भेड़िया कुत्तदी तरह पालतू भी किया जा सकता 
हैं परन्तु उस पर भरोसा नहीं किया जा सकता । 

कुछ भेड़ियोंकोी मनुष्य-मांसका ऐसा चसका 
लग जाता है कि वे बार-बार मनुष्यको ही मारते 
हइ्ं। मुड़वारा ( मध्य प्रान्त ) सें एक बार इतने 
नरभोजी भेड़िये हो गये थे कि सरकार ने 
उनके मारनेके लिये ५०) श्रति भेड़िया इनाम 
नियत कर दिया था । कई भेड़िये मारे गये, परन्तु 
कई व्यक्तियों ने अपनी जान भी गवाँई । एक साहब पेड़की 
आइसे दो सेडियोंकी ताकमें खड़े थे कि वे पास आवे तो 
बन्दूक चलावें । इतनेमें पीछे एक सूखी टहनीके चटखनेका 
शब्द सुनाई पड़ा । घूम कर देखा तो दो ओर भेड़िये पीछेसे 
उन पर भरपटने ही वाले थे। न जाने केसे, सम्भवतः भयके 
कारण, बन्दूक दग गई । गोली भेड़ियेकी ओर तो नहीं 
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गईं, परन्तु सब भेड़िये भाग गये ओर शिकारीका प्राण बच 
गया । 

कभी-कभी भेड़ियेके हाथमें मानव-बच्चोंके पड़ जाने 
पर भेड़िये उनको अपने ही बच्चोंकी तरह पाल लेते हैं । 
ऐसी घटनाएँ इतिहासोंमें तो हैं ही । परंतु अभी हालमें 
मिदनापुर ( बंगाल ) में ऐसे दो बच्चे पकड़े गये थे । उनका 
विवरण एक बार विज्ञानमें छुपा था (लेखक---श्री सुरेश शरण 
अग्नवाल , एम.एस-सी.) । वह नोचे उद्छ्त किया जाता है । 

भारतवर्षके दोनों भेड़िया-बालक सर्वश्रथम ९ अक्टूबर 
१९२० को भेड़ियोंके बीच भेडियोंकी भाँति रहते देखे 
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गये थे ओर देखने चाले एक ऐंगलीकन मिशनरी ( ईसाई 
पादरी ) रेवेरेण्ड जे. ए. एल. सिंह थे। वे भारतवर्षके 
आदिमनिवासियोंमें ईसाई मत प्रचारके लिये घूम रहे थे 
और उनके साथमें कुछ ऐंग्लो-इन्डियन (गोरे) थे जो भारत- 
के इस उत्तरी-पूर्वी भागमें, जहाँ चीते श्रादिकी बहुतायत है, 





भेडिया 


जैसे बाघ एक तरहकी बिल्ली है, उसी तरह 
भेडिया एक तरहका कुत्ता है । 


आखेटके लिये आये थे। एक गाँवमें उन्होंने सुना कि 
कोई सात मीलकी दूरी पर एक ऊँची पहाड़ी पर एक देव 
रहता है । संध्याका समय था। उसी ओर वे सब सुड पड़े 
और एक पेड़के तले चीतेका आखेट करनेका प्रबन्ध किया । 
यहाँ पर उन्होंने उस पहाड़ी परसे देव के आनेकी 
प्रतीक्षा की । 

रेवेरेण्ड सिंह लिखते हैं:---तब, एकदम, एक बड़ा-सा 
सेडिया एक भीटेमेंसे निकला । उसके पीछे उसीके आकार 
तथा डील-डोलका दूसरा था । दूसरेके पीछे एक तीसरा था 
जिसके बाद दो छोटे-छोटे भेडिये थे। इन छोटे भेडियोंके 
उपरान्त शीघ्र ही देव निकला । यह एक भयानक जन्‍्तु था 
जिसके हाथ पेर तथा शरीर मनुष्यकी भाँति थे। उसके 
बाद ही दूसरा भयानक जन्तु निकला जो पूर्णतया डसीके 
समान था, किन्तु उससे कुछ छोटा । उनके नेत्र मनुष्यके 
नेत्रोंके विपरीत चमकीले तथा थँसे हुये थे | परन्तु में तुरन्त 
इसी परिणाम पर पहुँचा कि वे मलुष्य हैं । 
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“पहले देव ने अपनी कुहनियाँ भीटेके सिरे पर रकक्‍्खीं 
ओर बाहर कूदनेसे पूर्वे इस ओर तथा उस ओर देखता 
रहा । ऐसा ही व्यवहार छोटे देव ने किया। दोनों-के-दोनों 
चारों हाथ-पर पर दोडते थे । 

उस समय दूरबीन केवल रेवरेण्ड सिंहके पास थी, 
फलतः उनके साथी उन जन्तुओ्ोंका मनुष्य होना नहीं पहचान 
पाये । आगे चल कर रेवरेंण्ड सिंह लिखते हैं--मेरे मित्रों 
ने देवांकों मारनेके लिये बन्दृक सीधी कीं ओर यदि में मना 
न करता तो वे उन्हें मार देते। मैंने उनको बन्दूके रोकीं 
ओर उनमेंसे दोको अपनी दूरबीन दी और उनसे कहा कि 
वह दिव' मनुष्यकी संतान है । 

रेवरेर्ड ओर उनके साथियों ने दस अक्टूबर १९२० 
को इन्हीं देव तथा भेडियोंकों देखा । उन्होंने चाहा कि इन्हें 
पकड़े ओर उस गाँवक आदिम निवासियोंसे अपनी इच्छा 
प्रकट को कि देता तथा उनके स्थानको जालसे 
घेर डाले । परन्तु देव के डरके कारण उन्होंने अस्वीकार 
किया । अतएवं दूसरे दिन रेवरेण्ड सिंह एक दूरके 
गाँवमें गये ओर वहाँसे कुछ लोगोंको लाये कि वे भेडियोंको 
अपने भीटेमेंसे खोद निकालें। उन गाँववालोंको 'दिव' 
आदिकी कुछ भी खबर नहीं थी। मजदूरी पानेके नाते 
उन्होंने उपयुक्त कार्य करना स्वीकार किया । 


रेवरेण्ड सिंह लिखते हैं-- फावडेके कुछ हाथ चलाने 
के बाद भीटेसे जल्दी एक भेडिया निकला और अपनी जान 
बचानेके लिए जंगलमें भागा। दूसरा भी झांप्र ही निकल्ला 
ओर प्रथमकी तरह भयातुर भाग गया | इसी तरह एक 
तीसरा अकट हुआ । बिजलीकी भाँति वह डनपर टूट पड़ा 
ओर खोदनेवालोंसे बदला लेनेकी ठानी। मार खाने पर 
वह भागता, किन्तु शीघ्र हीं खोदनेवालोंके आगे-पीछे दोड़ता 
ओर बीच-बीचमें शोर करता वह अविश्राम दोंडता था, कभी 
जमीन को दाँतोंसे खुरचता था ओर भोटेके आस-पास किन्तु 
दूर चक्‍कर लगाता था। 

मेरी बडी इच्छा थी कि इसको पकड लू, क्‍योंकि यह 
शायद माता भेडिया थी, जेसा कि उसके व्यवहारसे जान 
पड़ता था। मैंने आश्चयांन्वित हो सोचा कि माता भेड़िया 
बच्चोंके लिये तड़प रहो हैं। में तो वहाँ अचेत-सा खड़ा 
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था | इतनेमें उन गाँववालोंने तीर तथा भालोंसे उसे मार 
डाला ओर वह गिर पड़ी । 

वहाँकी खुदाई तो आसानीसे हो गईं । सिंह साहेबका 
कहना हैं कि वह स्थान एक डेकचीके रूपका था, साफ ओर 
चिकना, मानों सींमेन्ट किया हो । स्थान बिलकुल साफ़ था। 
रक्त क्या, हड्डीका भो कहीं कोई चिह्न नहीं था। फिर 
कहते हैं--पूरा भेड़िया-परिवार उसी भीटेमें रहा करता 
था। दो छोटे भेड़िये ओर दोनों देव वहाँ एक कोनेमें 
एक दूसरेसे चिपटे हुये थे। उनको एक दूसरसे प्थक 
करना वास्तवमें एक समस्या थी। देव छोटे भेड़ियों 
की अपेक्षा अधिक भयानक थे; वे मुँह बनाते, दाँत दिखाते 
ओर फिर चिपटनेके लिये दोड़ते थे ।” 

मनुष्यकी संतानकों बचानेवाले इस सोचमें पड़े कि क्या 
करें । तब एकके विचारानुसार उनके ऊपर कम्बल सदृश 
कपड़ा फेंका गया जो गाँववाले ओढ़े हुए थे। इस प्रकार 
मेड़िया तथा बालक अलग किये गये और पकड़ लिये गये। 
भेड़िये गाँववालोंको दे दिये गये, जिन्हें उन्होंने बेच डाले, 
ओर सिंह साहेब उन्न दोनों बच्चोंको मिदुनापुर अपने 
घर ले आये जहाँ वे अपनी खसत्रीके साथ एक अनाथालय 
चलाते थे । 

सिंह साहेबको आशा थी कि अनाथालयके बालकोंसे 
कुछ वर्षो तक सम्पक्कमें आनेके बाद ये भेडिया-बालक भी 
बिलकुल मनुष्यके बालककों तरह व्यवहार करेंगे। बड़ी 
लड़कीका नाम,बिसकी अवस्था कोई आठ वर्षकों थी, कमला 
रक्‍खा गया ओर छोटीका जो केवल डेढ़ वर्षकी थी, अमला । 
श्रीयुत सिंह ओर उनकी स्त्री ने निइ्चय कर लिया था 
कि. इन बालिकाओंकी कथा किसीको बतलायेंगे नहीं, अन्यथा 
बड़ी होने पर उनका विवाह नहीं होगा । परन्तु बहुत दिनों 
बाद जब वे दोनों बीमार पड़ीं ओर डाक्टरकों दिखलाया 
तो उसने उनके जीवनकी घटनायं जाननेकी इच्छा की । 
तबसे उन बालिकाओंकी चर्चा सत्र फेल गई ओर शीघ्र 
ही संसार भरमें यह समाचार ज्ञात हो गया। 

रेवरेण्ड सिंह और उनको स्त्री इस प्रकाशनसे बहुत दुखी 
हुईं । इसी कारणसे नहीं कि उनकी पुत्रियोंका विवाह अब 
नहीं होगा, किन्तु इस कारखणखसे भी कि अब उनके पास 
दर्शोों ओर समाचार-पत्र-प्रतिनिधियोंकी भीड़ लगी रहेगी, 
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ओर संसारके कोने-कोनेसे पत्र आयेंगे । परन्तु विज्ञानका तो 
इसीसे भला हुआ कि समाचार प्रकाशित हो गया, क्योंकि 
इसी प्रकारकी कोई ३० घटनाओंमेंसे यह प्रथम थी, जब 
जानवरोंके बीचमेंसे जानवरोंकी भाँति रहते हुए मनुष्योंको 
निकाला गया । 

सिंह साहेब ओर उनकी ख्त्री उन्हें नवजात शिशुकी 
भाँति पालते-पोसते थे और वास्तवमें वे थे ही शिशु अवस्था 
में । आठ ओर डेढ़ वर्षके उन बच्चोंको चारपाईं पर बाँध कर 
रक्‍्खा जाता था । वे कपड़े तो तुरन्त फाड़ डालते थे । फलतः 
उनका वस्त्र छँगोटा ही था। बच्चोंकी भाँति वे केवल 
दूध पीते थे । कच्चा मांस उन्हें नहीं दिया जाता था, जैसा 
वे पहले खाया करते थे । उनकी यह आदत बहुत दिन तक 
रही । कुछ समय पश्चात्‌ एक दिन बिल्लीके बच्चेको कच्चा 
मांस खाता हुआ देखा तो अपने सूँघनेकी शक्तिसे, जो बहुत 
दिनों तक तीघ रही, उन्होंने मांलको पहचान लिया। 

दूध पर रहते-रहते जब इनमें शक्ति आ गई तब उन्हें 
चारपाईके बाहर आने-जाने दिया गया । वे सूर्यके प्रकाशसे 
डरते तथा घृणा करते थे, परन्तु रातको निरुद्देश चारों 
हाथ-पेरों पर घूमा करते थे । उनका व्यवहार मनुष्यकी भाँति 
नहीं था। भेड़ियेकी भाँति वे मनुष्यसे डरते, घृणा करते 
तथा बचते थे । अन्य जीव-जन्तु उन्हें श्रिय थे और उनसे 
वे इतने परिचित लगते थे कि उनसे उन्होंने बहुतसी बातें 
सोखीं । वे कुत्तोंसे प्रेम करते थे ओर शीघ्र ही डनसे उन्होंने 
प्लेटमेंसे दूध लपलप करके पं.ना सीख लियां और इससे भी 
अधिक आइचर्यकी बात थी उनका दरवाजे पर आना और 
चारों टॉगोंसे फिर अन्दर घुसनेके लिये उसे धक्का. 
लगाना । आरम्भमें तो उनकी रुचि, उनकी लगन, डनकी 
सहानुभूति सब जानवरको ओर थी। रेवरेण्ड सिंहकी 
डायरीसे वदित होता है कि कितने कष्टसे तथा धीरे-धीरे 
उनका ध्यान जानवरोंसे मनुष्योंको ओर लाय। गया । डनको 
यह सिखानेके लिये कि मनुष्यकी भाँति टॉगोंके बल खड़े हों 


. उन्हें लम्बी-लम्बी तथा जटिल कसरतें करानी पड़ीं यही 


नहीं, उनसे एक ब्रििज्ञीकी नकल करवाई गईं जिसमें वे पेड़ 
पर चढ़े' ओर उनको टॉँगके पुद्ठ ढीले पड़े । पेड़से कूदने 
में वे मनुष्यकी नकल तो कदापि नहीं करते थे, बिज्लीकी तो 
उन्होंने कर भी ली । मनुष्यकी संगत उन्हें भाती नहीं थी, वे 
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घण्टों तक बिल्लीके बच्चोंके साथ-साथ फिरते थे । दोनोमें से 
किसी ने भी सोधे खड़े होकर दोड़ना नहीं सीख पाया । वे 
सीधे चलना सीख गये,परन्तु कुछ विचित्र ढंगसे चलते थे । 
.. अमलाकी अचानक झूृत्युसे उनकी उन्नतिमें बाधा पड़ी । 
अमला छोटी होनेके कारण शीघ्र सीखती थी ओर 
फिर कमला उसकी नकल कर लेती थी। संसार भरमें 
अपने सदश एकके देहावसान पर कमलाको बड़ा दुःख 
पहुँचा और वह निस्तेज-सी हो गईं। ऐसा अकेलापन सभो 
कठिनतासे सहते हैं परन्तु भाग्यश उसकी रुचि 
मनुष्योंमें बढ़ती गई, विशेष कर श्रीमती सिंहमें, जो 
सदेव उसे भोजन कराती थीं । 
धीरे-धीरे कमलाका मानव प्रेम बढ़ा । वह लगभग ७० 
शब्द बोलना भी सीख गई और प्रायः उनसे छोटे-छोटे 
वाक्य बना लेती थी। वह अपने कपडे भी पहनने लग 
गई । अपनेपन का भाव बढ़ा । उसकी रुचिके लिए उसके 
कपड़े लाल रंगके होते थे। अंतर्में वह बालकोंको भाँति 
केपड़ा पहननेकी इच्छा भी प्रकट करने लगी और अन्य 
बालकोंके साथ घूमने भी जाती थीः। उसकी बुद्धि इतनी 
प्रखर हो गईं कि बहुतसे काम कर देती थी और बच्चोंमें 
खेलती तो थी ही । ः 
इस विवरणसे स्पष्ट है कि जन्म होने पर शिशुके 
लक्षण ऐसे ही होते हैं कि वह भविष्यमें बढ़ कर पूरा मनुष्य 
बन सकता है । परन्तु मनुष्य बननेके लिए यह परमावश्यक 
है कि वह आरस्मसे उनकी संगतिमें रहे । यदि बहुत काल 
तक वह मनुष्य मात्रसे वश्चित रक्खा जाय तो मनुष्यकी 
कई चारित्रिक बातें, भाषा, रहन-सहन, कूदना-फिरना आदि 
वह नहीं सीख सकता । शोक है कि अमला जल्द ही मर 
गई, अन्यथा वह अपनी बहन कमलाकी अपेक्षा अधिक 
“मनुष्य निकलती । परन्तु वातावरण ही सर्वेर्सर्वा अ्रभाव 
नहीं रखते । द 
सियार 
सियार गरम देशोंमें प्रायः सर्वत्र पाया जाता है । यह 
ममोले कुत्तेके बराबर होता है। भारतवर्षका सियार साधा- 
रणतः पीलापन लिये भूरा होता है| सियारसे मनुष्यकों यह 
लाभ होता है कि बाहर पड़े मरे जंतुओं ओर बाघ सिंह आदिके 
खाने पर बचे मांस तथा बस्तियोंमें कूडा-ककंटके साथ फेके 
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गये मांसेको वह खा जाता है । इस प्रकार सियार सफाईका 
काम करते हैं; यदि मांस आदि पड़ा रह जाय तो उनके 
सड़ने पर निकली हुई दुर्गन्धि वायुकोी दूषित करेगी। 
परन्तु सियारोंसे हानि भी होती है। वे चोर होते हैं ओर 
अवसर पाते ही छोटे पालतू जन्तुओंकों उठा ले जाते 
हैं । सियार खेतोंमें लगे गन्नेको भी काट डालते हैं क्योंकि 
उन्हें गन्ना अच्छा लगता है| खरबूज़ा आदि फलको भी 
सियार खा जाते हैं । उन्हें भुद्द भी पसन्द हैं। प्राचीन कथा- 
ओंमें सियारकों बहुधा बाघ या सिंहका दरबारी कहा गया 
हैं। कारण यह है कि सियार अकसर बाघ आदिके पीछे-पीछे 
लगे रहते हैं ओर वह इस लालचसे कि जब बाघ शिकार 
करेगा ओर भर पेट खा कर हटेगा तो कुछ खानेको मिल 
जायगा । सियार बड़े डरपोक होते हैं। वे यथासम्भव स्वयं 
कभी नहीं शिकार करते और यह आँखों देखीं बात है कि 


कक 


वे डंडा लिये लडकेसे भी भाग जाते हैं| लडकोंका वह 


खेल जिसमें एक पूछुता है कि 'सियार मारने जाओगे १ 


डरोगें तो नहीं ?' इसी आधार पर है कि सियारोंसे डरना 
डरपोकपनेकी हृद है । 

आकारमें सियार बड़ी-सी लोमड़ीकी तरह होता है। 
मुँह लम्बा होता है ओर पूँछ घने बाल वाली | सियार 
सदा बढ़े दलोंमें रहते हैं | दिनमें वे राड़ियों या भूमिके 
भीतर खोहोंमें रहते हैं, ओर केवल रातको बाहर 
निकलते हैं । 

यदि सियारोंका दल शत्रु ओंसे घिर जाय तो वे बढ़ी 
दृढ़ता ओर ऋरतासे लड़ते हैं| एक दो बार ऐसा भी देखा 
गया हैं कि अकेला सियार कुत्तोंस घिर गया हैं ओर 
बचनेका कोई उपाय न देख कर मुरदा बन गया। कुत्तोंके 
नोचने-खसोटने पर भी उसने दम साध रक्‍्खी, परन्तु जब 
कुशे उसे रत समझ कर हट गये तो वह उठा ओर इधर- 
उधर माँक कर सरपट भागा । 

जब एक सियार बोलता है तो अन्य सब उसके साथ 
बोलने लगते हैं। विचित्र ढंगसे ये हुआँ-हुआँ करते हैं । 
कभी-कभी किसी सियारकों वही रोग--जल्व संत्रास--हो 
जाता है जो कुत्तोंकी होता हैं, ओर जिससे कुत्ते पागल हो 
जाते हैं। तब सियार अपनी भीरुता भूल जाता है और 
जो कोई सामने पड़ जाता है उसीको काट लेता है । 


श्झे५ 


रद्द ज॑ंतुओंका विचित्र संसार 
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सियार पाले भी जा सकते हैं | यदि वे बचपनमें 
पाले जायें तो कुत्तेकी तरह अपने स्वामीकी आज्ञा भी 
मानते हैं । परन्तु वे सियार जो एक बार स्वतन्त्रताका स्वाद 
पा चुके रहते हैं पूर्णतया पालत्‌ नहीं किये जा सकते | वे 
कभी-न-कभी धोखा देते हैं । 

लोमड़ी 

लोमड़ियाँ प्रायः सभी देशोंमें होती हैं । लोसडी बड़ी 

घूर्त और कपटी गिनी जाती है, और यह ठीक भो हैं । 
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लोमइडीके वच्च 
लोमड़ियाँ बड़ी घूते और कपटी होती हैं । 


इसका रूप-रंग कुत्तोंस बहुत भिन्न होता है । इसका मुँह 
कुत्तोंको अपेक्षा अधिक पतला होता है, टाँगें भी शरीरके 
हिसाबसे छोटी होती हैं, पूँछ अधिक बाल-वाली ओर लम्बी 
होती है ओर कान खड़े हे.ते हैं। आँखमें बिल्लियों-सा 
गुण होता ह--दि्नमें पुतलियाँ बहुत छोटी हो जाती हैं, 
रातमें बहुत बड़ी । 

सेड़िया ओर सियार तो दल बाँध कर रहते हैं, परन्तु 
लोमड़ियाँ अलग-अलग रहना पसन्द करती हैं। एक परि- 
वारकी लोमड़ियाँ एक दूसरेकी सहायता करते हुए शिकार 
अवश्य कर लेती हैं, परन्तु कई परिवारोंकी- दुलबन्दी 
कभी देखनेमें नहीं आती । 

लोमड़ी भूमिके भीतर माँद बना कर रहती है। माँदों 
को वह स्वयं खोद भी सकतो हैं, परन्तु ऐसा अधिक सम्भव है 
कि उसने किसी दूसरे जन्तुके खोदे माँदकों हड़प कर लिया 


श्३े5 
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हो । माँदोंमें विशेषता यह होती है कि भाग निकलनेके 
लिये इनमें कई मार्ग बने रहते हैं जिससे एक मार्ग छेक 
जाने पर भी वह निकल भागे । 

ल्ोमड़ियाँ दिन भर माँदोंमें छिपी रहती हैं ओर रातको 
आहार ह्ँढने बाहर निकलती हैं। इनकी प्राण-शक्ति 
( सूँघनेकी शक्ति ) बड़ी प्रबल होती है, साथ ही आँख, 


कान भी बड़े तेज़ होते हैं। पकड़े या मारे जानेका डर 


रहते ही इन्हें बहुधा किसी-न-किसी तरहसे पता चल जाता 
है। इसीलिए लोमड़ियोंका पकड़ा जाना 
कठिन है। ये बड़े दबे पाँव, चुपके-चुपके, 
चलती हैं। साथ ही बहुत चतुर होती हैं । 
इसलिए इन्हें अपने खाने भर किसी-न- 
किसी तरह मिल जाता है। खरगोश, 
मुर्गी आदि जंतु, ये ही लोमडीके आहार 
हैं। कभी लोमड़ी दिखलाई भी पड़ जाती 
है तो वह इतने वेगसे भागती है कि कुत्ते 
भी उसे पकड़ नहीं पाते । विलायतमें 
लोमडीका शिकार धनी लोग बड़े चावसे 
करते हैं। कई व्यक्ति तेज्ञ घोड़ों पर चढ़ 
ओर से शिकारी कुत्तोंकी साथ लेकर किसी . 
खेतमें पहुँचते हैं, ओर लोमडीके माँदकी 
खोज करते हैं। कहीं कोई मिला. तो 
कुत्तेके भूँकनेके कारण लोमडी किसी दूसरे सागसे 
निकल भागती हैं। कुत्ते ओर शिकारी उसके पाछे दोड़ 
पड़ते हैं । लोमड़ी इनको खूब छुकाती है । शीघ्र ही वह 
आऑँखोंके ओमकल हो जाती है। परंतु कुत्ते उसके मार्गको 
सूँघते हुए उसका पीछा करते ही रहते हैं। लोमड़ी भी 
सीधे न भाग कर बार-बार मुड़ती रहती है और भाड़ियोंमें 
से होकर जाती है । तेज़ दौड़ सकनेके कारण समय-समय 
पर उसे विश्राम करनेका अवसर भी मिल जाता .है। परंतु 
वह बेचारी एक रहती है ओर शिकारी तथा कुत्ते अनेक । 
बहुधा अंतमें कुत्ते उसे पकड़ ही लेते हैं ओर डसे या तो 
कुत्तोंके दाँतोंसे या किसी शिकारीकी छुरीसे प्राण खोना 
पड़ता है । कभी-कभी अंत तक लोमडी नहीं पकड़ी जा 
सकती, तब सभी शिकारी ओर कुत्ते निराश होकर घर 
लौटते हैं । 


[ विज्ञान, मा, १६४३ 
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लोमडियोंकी चतुराईके बहुत-से किस्से विलायतमें 
सुनाये जाते हैं। कहा जाता है कि एक बार एक लोमडी 
ने देखा कि कहीं छिपनेका ठिकाना अच्छा नहीं है, केवल 
एक उँची भीत है| वह उधर दौड़ कर गयी और कूद कर 
पार हो गयी । परंतु भाग जानेके बदले जड़के पास हुबक 
कर बैठ रही | कुत्तोंने भी पीछा किया, परंतु ज्योंही वे भीतके 
उस पार होकर आगे दोड़े, लोमड़ी फिर इधर कूद आई 
ओर भाग निकली । 

एक प्रसिद्ध जंतु-प्रेमीने दों लोमडियोंकी परस्पर 
सहायताका अद्भुत वर्णन दिया है| वह स्वयं नालेके 
पास था | उससे थोडी ही दूर पर, पहाडीकी ढालू सतह 
पर, एक चट्टान था | वहीं दो लोमड़ियाँ खेल रही थीं । 
अचानक एक लोभड़ी चट्टानके एक कोनेमें छिप गयी ओर 
दूसरी उस पार चल्ली गयी । थोड़ी देरमें दिखलाई पडा कि 
उधरसे एक खरहा भागा आ रहा हैं और लोसड़ी उसको 
भगाती हुई पीछें-पीछे दोड़ रही है। चट्टानके इधर आते 
ही छिपी हुईं लोमड़ी खरहे पर कूद पड़ी, परंतु निशाना 
चूक गया ओर खरहा निकल्न भागा। उसकी इस भूल पर 
दूसरी लोमड़ी चहुत कब्लाई और अपनी साथिन पर ही 
टूट पड़ी । दोनोंमें इस प्रकार गुत्थम-गुत्था हो रहा था कि 
शिकारी पास चला आया ओर दोनोंको एक ही निशानेमें 
मार डाला । द 

फिर, एक खेतिहरका बयान है कि एक लोमड़ी एक 
बड़-से बत्तखको पकड़ें भागी जा रही थी। चार-फुट ऊँचा 
बाँध रास्तेमें पडता था । तीन बार लोमड़ी ने चेष्टा की कि 
बत्ततको लिए ही कूद जायें, पर सफल न हो सकी । 
कुछ समय तक बेठों वह चुपचाप बाँधको देखती रही । 
तब उठी ओर बत्तखकी गरदन पकड़ कर, बाँध पर अपने 
अगले पैरोंको टेक कर, खड़ी हो गयी ओर बत्तखकी 
चोंचको बाँधकी एक दरारमें खोंस दिया। तब छुलाँग भर 
कर वह बाँच पर चढ़ गयी, झुक कर बत्तखको खींच लिया 
ओर दूसरी ओर चली गयी। 

लोमडीकी कुछ जातियोंके चमको यूरोपकी खियाँ 
अपना वस्त्र बनानेके लिए बहुत पसन्द करती हैं, क्योंकि 
चर्म पर घने, सुन्दर ओर नरम बाल रहते हैं।ल्ोमड़ी शब्द 
संस्कृत लोमशसे निकला है जिसका अर्थ हो है अधिक 
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और बड़े लोम ' बाल ) वाली । इसलिए यूरोप ओर 
अमरीकामें लोमड़ियोंकी खेती होती है, अर्थात्‌ बहुत-सी 
लोमड़ियाँ इसी लिए पाती जाती हैं कि उन्हें सार-मार कर 
उनकी खाल बेची जाय । 
ऊदबिलाब ओर बिज्जू आदि 

ऊदबिलाव और बिज्जू एक ऐसे वंशके सदस्य हैं 
जिनमें कई एक छोटे मांसभुक हैं, जो रूपमें लोमड़ी ओर 
नेवलेके बीचमें होते हैं। स्टोट, वीज़ल, मर्टिन, अर्मिन, फ़ेरेट, 
ब्ैजर आदि शीतप्रधान देशोंमें होने वाले जंतु इसी वंश्ें 
हैं। इनमें से कई एकका चर्म, सुन्दर लोमयुक्त होनेके 
कारण, वस्त्रादि बनानेके काम आता हैं। इसी वंझमें स्कक 
नामक जंतु भी है, जो यूरोपमें इतना बदनाम है कि किली 
व्यक्तिको स्कंक कह देना वेसी ही गाली है जैसे यहाँ किसी 
को सूअर कह देना ' इस विस्तृतवंशके सभी सदस्योंके 
वर्णन करनेकी कोई आवश्यकता नहीं जान पड़ती | हम 
यहाँ केवल ऊदविल्लाव, बिज्जू ओर स्कंकका वर्णन करेंगे । 
इनमेंसे प्रथम दो तो भारतवर्षमें होते हैं, तीसरा यहाँ नहीं 
होता । 

ऊदबिलाव 

ऊदबिलाव नेवलेके आकारका, पर उससे बड़ा, एक 
जन्तु है जो जल और स्थल दोनोंमें रहता है। यह प्रायः 
नदीके किनारे पाया जाता है ओर मछलियाँ पकड़-पकड़ 
कर खाता है | इसके बदन छोटे, प्जे जालीदार, नह टेटढ़े 
और पूँछ कुछ चिपटी होती है । रह्ञ इसका भूरा होता है । 
यह पानीमें जिस स्थान पर इबता है वहाँसे बड़ी दूर पर 
ओर बड़ी देरके बाद उतराता हैं। लोग इसे मछली पकड़ने 
के लिये पालते हैं । 

ऊदबिलावकी आदतें ओर इसके काम देखनेमें बड़े 
अच्छे लगते हैं। रात्रिम यह क्‍या करता है इस विषय? 
तो अधिक जानकारी नहीं है किन्तु दिनमें वह जो कुछ 
करता है उसके विषयमें आप उसके निम्न वर्णनसे काफ़ी 
सममू सकेंगे । 

ऊदबिलावके घोंसले या घरमें प्रायः दो-तीन, या 
कभी-कभी ७-६ तक, छोटे-छोटे बच्चे आपको मिलेगे। 
वह घर किसी मीलके किनारे पर खड़े पेड़के खोखलेमें 
होगा या उसकी जड़के पास बने एक छेदके रूपमें होगा । 


ररे७ 


३८ जंतुओंका विचित्र संसार 





किसी चट्टानकी दरारमें या घास ओर काइके बीचमें या 
किनारेकी द्रारमें, जहाँ ऊद्बिलाब सुरक्षित समझता है, 
अपना घर बना लेता है | घर बड़ी होशियारीसे बनाया 
जाता हैं ओर इसके चारों ओरकी दीवारें ओर ज़मीन 
ऊन, सन या बालोंसे ढकी रहती है जिससे बच्चोंको 
आरामसे नींद आये । 

ऊदविलाब अपने बच्चोंका बड़ा ध्यान रखता है ओर 
पहले दो महीने तक वह बच्चोंको सिवा खाना लानेके ओर 
किसी समय अकेला नहीं ड्ोड़ता | यदि घर नदीके किनारे 
होता है तो बाइके कारण उसमें पानी भर जाता है और 
बच्चोंको घरसे बाहर निकालना पड़ता हैं। उस समय 
ऊदबिलाव बच्चोंको सुँहमें दबाये बहुत दूर तक ले 
जाता है । 

ऊदबिलावके बच्चे बड़े चिलबिले होते हैं। अगर 
उन परसे ज़रा भी आँख उठा ली जाय तो वे कहीं न-कहीं 
को सैर करने निकल पड़ेंगे। जब उनकी माता उनके 
लिये मछली मारने जातीं ह तो मौक़ा पाकर वे चुपकेसे 
निकल पड़ते हैं ओर बड़ी शानके साथ पानीके किनारे पर 
पहुँच जाते हैं। किन्तु पानीके पास पहुँचते ही उनकी 
हिम्मत पस्त हो जाती है ओर पानीके किनारेकों मुँहसे 
सूँघ कर किनारेकी ओर वे मुड् जाते हैं। इतनेमें ही 
उनकी माँ लोट आती है ओर उनको शेतानी करते देख 
उन्हें खदेड़ कर घोंसलेमें पहुँचा देती है ! 


जब तक मिलता है तब तक तो ऊदबिलाव ज़मीन 
पर ही गोश्तकी ताल्लाश करता है ओर उसी पर जीवन 
निवांह करता हैं। किन्तु जब स्थल्वपर उसे खानेको नहीं 
मिलता तो मछुली सारनेके लिये वह पानीमें जाता है। 
वह पानीमें बड़ी आसानीसे घृमता हैं ओर खूब तेज़ीके 
साथ तैरता है | उसके लिये पानी तथा स्थल्ल दोनों एक-से 
होते हैं । 
भी जीवन-निवांहके साधनोंसे परिचित करवाती हैं। वह 
उन्हें पानीके पास ले जाती है। पहले पहल वे पानीसे 


बहुत डरते - हैं किन्तु धीरे-धीरे माँके साथ-साथ वे भी 


प्छुलियोंका शिकार करना सीख जाते हैं । 


र्डे८ 


माँ पहले उनसे कहती है कि देखो में चलती हूँ तुम _ 

मेरे पीछे आना--लेकिन वह चली जाती है ओर बच्चा 

किनारे पर डरके मारे खडा रहता है। यह देख कर वह 

लोट आती है ओर फिर खुद पकड़ कर या उन्हें धक्का 
पु 


देकर पानीमें ढकेल देती है । कभी-कभी उन्‍हें अपनी पीठ 
पर बैठा कर पानीमें घुसती है और जब पानीमें चल्ली जाती 





ऊदबिलाव 
ऊदबिलाव जल ओर स्थल दोनोंमें रह सकता है 
बकरे क्षण ४६ 
ओर मछुलियाँ पकड़ कर खाता है । 


है तो उन्हें पानीमें तैरनेके लिये छोड़ देती है। किन्तु 
छोड़ कर माँ उनसे दूर नहीं चली जाती और जब बच्चा 
परेशानीमें पड़ जाता है तो उसको देखनेके लिये वह उसके 
चारों ओर घूमती रहती हैं | यदि वह बेबस हो जाता है 
तो स्वयं सहारा देकर उसे उठा देती है । 

जब बच्चोंको पानीमें डर लगना बन्द हो जाता है 
तथा उन्हें तेरना भी खूब था जाता है तब उन्हें मछली 
पकड़नेकी शिक्षा दी जाती है | जैसे अबसे पहले वे प्रथ्वी 


[ विज्ञान, माचे, १६४ ३ 


ऊंदबिलाव ३ 
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पर अपनी माँके पीछे घूम-घूम कर स्थलका ज्ञान श्राप्त किया 
करते थे उसी प्रकार अब माँके साथ घृम-घूम कर जलके 
विषयमें जानकारी प्राप्त करते हैं। मछली पकड़ना सिखा- 
नेके लिये माँ एक मछलोको दूरसे खेद कर इस प्रकार 
लाती है कि वह बच्चेके ठीक सामने होकर चले । सामने 
से बच्चा उसे पकइनेका प्रयत्न करता है । कितनी ही बार 
असफल होता हैं किन्तु प्रत्येक असफलतासे कुछु-न-कुछ 
सीख लेता है ओर उस ज्ञानकों अगली बार काममें 
लाता है । द 

कुछ बातें तो ये बच्चे जन्मसे ही जानते हैं, किन्तु कुछ 
बातोंकी शिक्षाकी आवश्यकता पड़ती है । 

एक बार एक ऊदबिलावका तीन महीनेका बच्चा 
पकड़ कर लाया गया ओर गाँवके एक आदमीके पास 
एक सलाख़ लगे पॉींजडेमें दो साल तक बन्द रक्‍खा 
गया । वह आदमी उसे खानेसे बचे हुए कुछ ग्रोश्तके 
टुकड़े दे देता था तथा कभी-कभी बाज्ञारके दिन थोड़ा- 
सा मछुलीका सिरा | कभी-कभी उसे कुछ भी मांस खाने 
को न मिलता था । रोटी पर ही गुज़र करनी पड़ती थीं। 
ऊदबिलाव शाक तरकारी या रोटी कभी नहीं खाता किन्तु 
जब भूखों मरने लगा तो उसने भूख शान्त करनेके लिये 
रोटी खानी स्वीकार कर ल्वी-॥ 

इसके पश्चात्‌ एक वेज्ञानिक उसे ले गया ओर उसके 
जीवनके विषयमें कुछ जाननेका प्रयत्न करने लगा । 


उसे नवीनता न लगे इसलिये उसे पुराने पींजड़े 
सहित ही नई जगह पहुँचाया गया था, किन्तु फिर भी दो 
दिन तक वह बड़ा उदास रहा ओर कुछ भी नहीं खाया । 
पन्द्रह दिनके पश्चात्‌ वह कुछ परिचित हो गया और तब 
हाथसे लेकर खाना खानेमें भी सकुचाता नहीं था | इसके 
बाद उसे एक दूसरे घरमें रक्खा गया--इस घरकी दीवारें 
टीनकी बनी हुई थीं ओर यह एक सुरज्ञ जैसा था। इस 
सुरंगका दूसरा किनारा एक पानीके छोटेले ताल्ाबकी ओर 
खुलता था। 

एक हफ्ते तक तो वह उस सुरंगकी ओर बिल्कुल ही 
नहीं गया । इसलिये थोडेसे पानीके छींटे उस पर डाले 
गये । इससे घबड़ा कर वह एक दम भागा ओर सुरंगसे 


भाग, ७६, संख्या ६ | 
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कल, 


निकल कर उस तालाबके किनारे एक छेंदर्मे जाकर छिप 


रया । दिन भर वह यहीं पर छिपा रहा ओर शामको अपने 
स्थान पर लोट आया। 


इस तालातबमें कई प्रकारकी मछलियाँ जिन्हें ऊदबिलाव 
प्रायः पकड़ कर खाया करते हैं लाकर छोड़ी गयीं । इसके 
बाद तोन दिन तक उस ऊदबिलावकों यह सोच कर भूखा 
रक्‍खा गया कि जब वह भूखा रहेगा तो अवश्य ही पानी- 
में मछुली पकड़नेके ल्लिए उतरेगा। किन्तु फिर भी वह 
पानीमें नहीं उतरा । इसके बाद इस तालाबमें केवल एक 
फुट पानी रक्खा गया; फिर भी वह पानीमें नहीं उतरा। 
आख़ुरकार उसे खानेको देना ही पड़ा । 


इसके बाद उस ताल्ाबका किनारा ढलवा बनाया गया 
और मरी हुई मछलियाँ बिलकुल पानीकी सतहके पास 
रक्‍खी गईं । ऊदबिलाव उसे खानेके लिये गया और पकड़ 
कर खा गया | इसके बाद मछली पानीके ज़रा-सा नीचे 
रखी गई। उसे भी ऊदबिलाव जाकर खा आआाया। 
इस प्रकार धीरे-धीरे मछलीं पानीकी सतहसे २ फुट नीचे 
रक्‍्खी गईं। ऊदबिलाव गया और वहाँसे मछुल्ली पकड़ लाया । 
किन्तु अब तक उऊदबिल्ाव पानीके नीचे ज़मीन पर ही 
चलता रहता था--तैरनेकी उसने ज़रा भी कोशिश न को । 
एक महीने तक इसी प्रकार वह ऊद्बिलाव पानीके नीचे 
ज़मीन पर चलता रहता, तेैरता बिलकुल हो नहीं | 
एक दिन उसे ज़बरद॒स्तों पानीम ढकेल दिया गया । तब वह 
तेर कर दूसरे किनारे पर जा निकला । एक दिन 
एक अपरिचित आदमी उस तालाब वाले बाड़ेके अन्दर 
चला गया | वह ऊदबिल्लाव एकदम छुलांग मार कर 
पानीमें घुस गया । अब तो वह अक्सर पानीमें जाकर अपना 
शिकार लाने लगा । वह पानीमें बिलकुल्ल चुपचाप उत्तरता 
जिससे ज़रा भी आवाज्ञ न होती--टठीक उसी प्रकार जैसे 
जंगली ऊदबिलाव पानीमें घुसा करता हैं । 

बहुत-सी आदतें ऊदबिलाव अपने माँ-बापसे 
सीखता है, किन्तु बहुत-सी आदतें प्राकृतिक रूपसे वह 
अपने-आप सीख जाता है । जैसे यही पालतू ऊदबिल्ाव 
दिन भर तो लेटा रहता था ओर रातको ही शिकारके लिये 
निकलता था । 


२३६ 


१2० जंतुओंका विचित्र संसारे 





इसी प्रकार इसके खेलनेकी आदत भी बिलकुल जंगली 
ऊदकबिलाव जैसी ही रहती थी । दो साल तक पॉींजड़ेसें बंद 
रहने पर भी जब उसको खोला गया और मरी हुईं मछ- 
लियाँ उसके खानेके लिये रक्खी गईं तो पहले तो 
उसने पेट भर कर उन्हें खाया। जो बच गई उन्हें 
लेकर वह उछालता और फिर पकड़ कर पंजेसे दबाता । 
कभी-कभी उदबिलाव पेट भरने पर भी मछलियोंसे केवल 
खेलनेके लिये ही पानीमें घुस जाता है । जंगली ऊद- 
बिलावोंमें जब बच्चा मछली मारना सीख लेता है तो वह 
कुटुम्बसे अलग हो जाता है और अपना घर अल्लग बना 
कर रहने लगता है ! 

बरसातके बाद गंगाके उतर जानेपर पानीकी . एक 
मील सी बन गई थी--यह करीब २०० गज़् चौड़ी ओर 
२ मील लम्बी थी। इस मीलमें छुः सात ऊदबिलाव 
दिखाई पड़े । वे कमर तक पानीमें डूबे हुए थे और सीटी 
की-सी आवाज्ञ करते हुए एक दिशा की ओर बढ़ते चल्धे 
जाते थे । कुछ देर तक वे आवाज्ञ करते रहते ओर फिर 
एक साथ पानीमें डुबको लगाते | इस प्रकार झीलको 
सारी लम्बाईकों पार कर मछुलियोंको एक किनारे पर खदेड़ 
कर लें जा रहे थे । इनमेंसे एक-आध पानीमें डूबनेके बाद 
निकलता और अपने साथ ३-४ सेरकी एक रोहू मछुल्ीको 
पकड़ लाता, और लाइनसे निकल कर उसको किनारे पर 
रख देता । किन्तु उसके साथी लगातार उसी प्रकार चलते 
रहते । वह किनारे पर उस मछुलीमें से थोड़ी-सी खा लेता 
है ओर फिर अपने साथियोंमें जा मिलता । 

जो बची हुईं मछुली किनारें पर रक्खी गयी थी उसे 
एक बगला आया ओर खा गया । 

एक बार सरयू नदोमें एक ऊदबिलावके पीछे एक 
कुत्ता दोड़ा । ऊदबिलावने पानीरमें डुबकी नहीं लगाई 
बल्कि सीटो देता हुआ पानीके ऊपर हो तेरता रहा। 
जब कुत्ता उससे एक गजकोी दूरी पर रह गया तो उसने 
डुबकी क्गाई और बहुत दूर जाकर निकत्धा, और 
फिर सीटी बजानी शुरू कर दी। जब-जब वह सीटी 
बजाता था वह चारों ओर घृम-घूस कर देखता था कि 
कहींसे उसे कुछ मद॒द मिले। थोड़ी देर बाद तीन- 
चार ऊदबिलाव ओर देख पड़े । उन्होंने पानीमें डुबकी 





छंड० 
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लगाई ओर कुत्ते पर हमला किया । थोड़ी ही देर 
बाद कुत्ता रोता हुआ पानोसे बाहर निकल आया । बाहर 
निकलने पर जब कुत्तंकों देखा गया तो उसकी पीठ पर तथा 
इधर-उधर बगलमें ऊदबिलावके काटनेके दाग थे । 

वेसे तो ऊदबिलावको हर समय ही काफ़ी दिखाई 
पड़ता है, किन्तु रातज्रिमें इसकी निगाह बहुत तेज़ हो 
जाती है| चाहे कितना ही अँघेरा क्यों न हो वह अपना 
शिकार बड़ी आसानीसे देख लेता हैं। अगर तालाबमें 
रातको एक छोटी-सी भी मछली छोड़ दी जाय तो वह 
उसे पकड़ लेता है। ऊदबिल्लावको अन्य जंगस्ती जानवरोंके 
समान सुनाई भी बहुत अधिक पड़ता है, किन्तु नाकसे 
सूँघ कर किसी चीज़को पहचाननेमें तो वह बहुत जानवरों- 


| 


से बढ़ा हुआ है । 


बहुत दूरसे ही वह आदसीको गंधसे पहचान लेत! 
है । एक बार एक अपरिचित व्यक्ति बाड़ेमें ऊदबिलावको 
देखनेके दिये जाना चाहता था। उस आदमीको देखनेसे 
पहले ही काफ़ी दूरसे वह ऊदबिलाव गुरांने लगा और बड़ा 
बेचेन हो गया । ३ 

यों तो ऊदबिलाव हर प्रकारका गोश्त खा लेता है 
लेकिन सबसे अधिक ज़ायकेदार उसे मछुलियाँ लगती हैं। 
मछुलियोंमें भी वह सबसे अधिक ईल-मछलीको पसन्द 
करता है। वह कभो-कभी मेंढक तथा छोटी-छोटी चिड़ियाँ 
भी खाता हैं और जब मछुलियाँ नहीं मिल्रतीं तो छोटे-छोटे 
जानवरोंकी भी खा लेता है । 


जैसा लिखा जा चुका है जब इसका पेट भर जाता 
है तो खेलनेके लिये यह मछुलियाँ पकड़ता है। हर 
एक मछुली से ज़रा-सा काट कर खा लेता है और बाकी 
पड़ा रहने देता है। तालाबमें मछलियाँ बहुत कम 
हों, तो वह अपने खेलके लिये इतनी मेहनत करेगा 
ही नहीं । जब बहुत अधिक मछुलियाँ तालाबसमें होती हैं 
तो मछुलियोंसे अपने आपको रोक भी नहीं सकता । एक 
रात तीन ऊदबिलाव एक तालाबपर आये ओर रात भरमें 
दो हज़ार मछलियाँ मार डालीं । इससे अनुमान किया जा 
सकता है कि यह पानीमें कितनो आसानी तथा तेज़ीसे तैर 
सकता है ।--जगदीश श्रसाद राजवंशी, एम.ए.,बी.एस-सी. 


[ विज्ञान, सार्चे, १९४३ 











विक्लानं तह्मेति व्याजानात्‌, विज्ञानादुध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यमिसंविशन्तीति ॥॥ तै० उ० ।शा५। 


सधलाधादायाध्राापारानरााा काया प पक के 





हा झ्फ्च्० 


जे 


भाग ४७ “मेष, संवत्‌ ३६६६-। अप्रलल, सन्‌ १६४: 








डक  अक  कककखखखअलअअख  डक्चडः5ः इकइउपपफफललज्-्ैंोडकड बल  अ७अॉययसययड:ोनन- तो नल न ननननननन न नन-मममननम कननन मनन नित-+नन ५ ५५५५५+«म ५3५ नमन ०५4५५५4०+५+ बज »५०४५५३+नन+++ ०-७, 








तारासमूृह.. ., 


हक ...._[ ल्ले०--डा० गोरखप्रसाद, डी० एस-सी० ] 


आकाश जो तारे दिखलाई पड़ते हैं, वे पहिचानकी 
सुविधाके लिये तारा-सम्‌हों ( ८०॥$(2४0०॥5 ) में बॉट 


दिये गये हैं | इनके हिन्दो नामोंको मेंने अगस्त १९४२ के . 
विज्ञानमें प्रकाशित किया था । उन नामों पर श्री छोद्ट भाई: 


सुथारसे बहुत मनोरंजक लिखा-पढ़ी हुई है, जिससे सेरो 

सम्मति अब यह है कि पूर्व छुपे नामोंमें कुछ खुधारकी 

आवश्यकता है, परन्तु केवल उन नामोंको देनेके बदले जिनमें 

परिवर्तन करनेकी आवश्यकता जान पड़ती है, में सम्रूची 

सूची ही छाप देता हूँ, क्योंकि पाठकोंको इसीमें सुविधा 

रहेगी । द 
तार|-ममृहों की सूची 
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रंगाणओंके विषम परिवतेन और कृषिमें उनकी उपयोगिता 


( विज्ञान-परिषद्के वार्षिकोत्सव पर दिये गये भाषणका सारांश ) 
[ प्रोफेसर श्रीरंजन, डी० एस-सी० ] 


आजकलके संघर्षके अन्धकारपूर्ण दिनोंमें जब कि संसार 
में सब ओर रक्तपात हो रहा है ओर लोग भूखसे दुःखी हैं, 
लोगोंका ध्यान केवल विनाशकारी शस्त्रोंके निर्माणमें ही नहीं 
है, बल्कि साथ ही उन बड़ी आर्थिक समस्याओंको हल 
करनेकी ओर भी है जिनके ऊपर केवल एक समाजका ही 
नहीं किन्तु सारी मनुष्य जातिका हित आश्रित है । इस 
सम्बन्धमें रूसका उदाहरण लिया जा सकता हैं जिसका 
उत्थान पिछले कुछ वर्षो्मे ही हुआ और जो एक निधन 
देशकी स्थितिसे उन्नत ओर बढ़े-चढ़े देशोंमें आ गया 
इसका मुख्य कारण उसके कृषि-व्यचसायकी उन्नति ही है । 

हमारा भारतवर्ष भी कृषि-प्रधान देश है किन्तु दभ्ख 
है कि अन्नोत्पादनकी दृष्टिसे भारतवर्ष बहुत पिछुडा हुआ 
है। यह देख कर कुछ आशा होती है कि पिछले कुछ 
समयसे इस ओर बहुत उपयोगी कार्य किया जा रहा है । 

आज इस छोटीसी वक्‍तृताका विषय “ रंगाणुओंके 
विषम परिवर्तन और कृषिमें उनकी उपयोगिता” ((0)70- 
7080768 परपरा86070 छाए 8709 7श]- 
770ए७॥7 676 ) है | आजकी बेठकमें कुछ व्यक्ति जीव- 
शाखसे विशेष परिचित नहीं इसलिये में संच्तेपमं पहले यह 
बतानेका प्रयत्न करूँगा कि रंगाणु (00770॥7080॥7 ९) 
क्या है । प्रत्येक पॉघेका शरीर अनेक कोशों ( ०९)|5 ) 
से बना हुआ है जो इतने छोटे होते हैं कि हमारी आँखें 
उन्हें देख नहीं पाती । प्रत्येक कोशमें जीवरस ( 970(0- 
9]98800 ) और उसके म॒ध्यमें एक केन्द्रीय-शक्ति 
( 700)९४७ ) होती है । जीव-रस एक सजीव पदार्थ 
है जिसमें जीवनके सभी लक्षण रहते हैं, जेसे संवर्धन शक्ति, 
पाचन क्रिया ओर चेतना । 

केन्द्रीय-शक्ति केवल जीवरसकों ही प्रेरित नहीं करती, 
बल्कि पोंघेकी सभी झक्ति या क्रियाओं पर अधिकार रखती 
है | इसके अतिरिक्त केन्द्रीय-शक्ति पर यह निर्भर है कि 
पौधा या जीव बड़ा होगा या छोटा, काला होगा या श्वेत- 
संक्षेपमें सभी मूल पेतृक लक्षण उसमें निहित है । 

यदि अणुवीक्षण यन्त्र ( 77707/0820]06 ) के द्वारा 
बड़े आकारमें देखा जाय तो पता चल्लेगा कि केन्द्रीय-शक्ति 


में कुछ लम्बे रेशे होते हैं जो चारों ओर छूटे हुये दिखाई 
देते हैं। इन्हीं रेशोंमें जीव या पौधेकें समी लक्षण ओर 
शक्तियाँ निहित रहती हैं। इन्हींको रंगाणु कहते हैं। 
यहाँ विस्तारपूर्वक मेँ इनके विषयमें न बता सकूँगा कि 
इनसें क्या-क्या परिवर्तन होते-रहते हैं ओर किस प्रकार 
सन्‍्ततिमें मृल रंगाणु आते हैं । यह विषय श्रत्यन्त रोचक 
है परन्तु यह एक अलग व्याख्यान हो जायगा। आज में 
यह बतानेकी चेष्ट करूँगा कि रंगाणुओंके परिवततनसे 
पौधोंमें भी विचित्र परिवर्तन हो जाते हैं।.... 

हमारे पूर्वज जिस गेहूँको उत्पन्न करते थे आज भी वे 
उसी रूपमें होते यदि इन रंगाणुमें बहुत प्रबल परिवर्तन 
न हों गये होते । मोहंजदारो और हरप्पाकी खोजों ने यह 
सिद्ध कर दिया कि करीब छुः हजार वर्ष पहले भी गेहूँकी 
उत्पत्ति होती थी । आज उन्हें देखनेसे यह अनुमान किया 
जाता है कि सम्भवतः कि वह गेहूँ छोटा टी० मोनोकोक्कम 
था। पाँच हजार वर्ष पहले ट्रोजन लोग भी इस गेहूँका 
खाया करते थे । इसकी रोटी भूरे रंगकी होती हैं । इससे 
थोड़े अच्छे प्रकारका गेहूँ टी० डाइकोक्कम होता हैं । यह 
प्राचीन बेबीलोनियामें छुः हजार वर्ष पहले उगाया जाता 
था। इसके बीजके चित्र मिश्र देशकी कब्रोंमं हांथी दांतों- 
में खुदे हुये मिलते हैं। परन्तु आजकल सबसे अच्छा गेहूँ 
टी० बलगेयर है। टी० मोनोकोक्कमममें १४ रंगाणु होते 
हैं। विश्वास किया जाता है कि श्रत्येक रंगाणुमें कई रेशे 
( 00707080776 +$]76908 ) होते हैं। इन 
रेशोंमं कुछ पदा्थोंकी स्थिति मानी जाती है जिन्हें जनक 
( 2९॥68 ) कहते हैं। जो एक रेशेमें गुथे हुये रहते हैं 
वे इतने सूच्म होते हैं कि बड़ी-बड़ी शक्ति वाले अणुवीक्षण 
यंत्रके द्वारा भी नहीं देखे जा सकते | इन जनकों ही में 
पोधेके विशेष लक्षण रहते हैं। ये लक्षण रंगाणुओंके साथ- 
साथ भूल पोधोंसे सनन्‍्ततिमें पहुँचते हैं । वे जनक प्रोटीनके 
अणु बताये जाते हैं । अनेक रासायनिक पदार्थ ओर अकाश 
की किरण इन जनकोंमें प्रबल परिवतन कर देते हैं ओर 
जब एक बार यह परिवर्तन हो जाता है वह फिर अपने 
नये रूपमें स्थिर हो जाते हैं । इसीके आधार पर नये नये 
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रूपके पौधे उत्पन्न किये जाते हैं। ऐसे ही परिवतनोंको 


विषम परिवर्तन ( 7057857075 ) कहते हैं। ये परि- . 


वर्तत या तो रासायनिक पदार्थांसे जैसे कालचीसीन या 
इण्डोल ऐसिटिक ऐसिड आदिके प्रयोगसे या एक्स-रंदिम 
आदिसे किये जा. सकते हैं । अर्थात्‌ रासायनिक पदार्थ या 
रश्सि ) किरण जनकोंको परिवर्तित करते हैं जिससे नये 
प्रकारके जनक पेंदा हो सकते हैं । इन्हींके कारण सन्ततिमें 
भी परिवर्तन आ जाता है । 
इस क्षेत्रमें सर्वत्र कार्य हो रहा है और भारतवर्षके 
भीतर भी इस ओर खोजका कार्य पिछड़ा हुआ नहीं है। 
श्री अमोन ने कपासके पोघे पर कोल्लचीसोनके प्रभावका 
निरीक्षण किया है। उन्हेंने यह मालूम किया है कि आम 
. तोरसे जो कपासके पांघे बांक थे वे कोलचीसीनके प्रयोगसे 
बीजधघारी हो गये ओर इनके परागरजके आकारमें स्पष्ट वृद्धि 
हो गई । यह वृद्धि रंगाणुओंकी संख्याके अनुपातसे ही हुई 
ओर रंगाणुओंकी संख्यामें वृद्धि कोचीसीनके प्रभावसे हुई । 
देहल्ली इम्पीरियल ऐग्रीकलचरल रिसर्च इन्स्टीव्यटके 
पाल महोदयने कोल्चचीसीनके प्रयोगसे छोटीं मिर्चके पोधेसे 
बड़ी सि् उत्पन्न की हैं । श्रीयुत बादामी ने गन्नेकी कलियों 
पर एंक्स-रश्मियोंके श्रयोगसे मैसूरमें बहुत महत्वपूर्ण कार्य 
किया । उन्होंने देखा कि परिवर्तित पौधोंमें यद्यपि शक्कर 
की मात्रा कोई विशेष रूपसें कम नहीं हुईं किन्तु वे पोधे 
मूल पोधोंकी * अपेक्षा शक्तिमें ओर बढ़नेंमें बहत अच्छे 
निकले । उन्होंने कपासके पोधों पर भी एक्सरश्सियोंके 
प्रयोग किये । उन्होंने पता चलायां कि तीसरी सालमें 
सूत निकाक्ननेका परता ३३ व ३५ ग्रतिशतके बोचकी 
अपेच्ा ३८ से ४० तक हो गईं और उनके रेशोंकी लम्बाई 
भी २०-२३ की अपेक्षा २७-२ंट मिलीटर ?तंक-हो गईं। 
पिछले चार वर्षासे हम अपनों वनस्पतिसशाखतरकी प्रयोग 
धाल्यामें उन गेहूँके पोघोंका अध्ययन कर रहे हैं जिनकों 
हसने 'एक्सरश्मियोंके “प्रयोग द्वारा परिवर्तित किया था। 
संयुक्त प्रान्समें गेहूँ. अंमुख खाद्यके" रूपमें उपयोगमें लाया 
जाता है ओर वह इस श्रान्तकी प्रमुख उपज है ॥गेहूँका 
प्रक्ल कंस पानी अधिक * वर्षा अति शीत या रोगसे नष्ट हे 
जाँत है । वेज्ञानिक लोग सारे संसारमें यह ग्रयत्म करते 
जा रहे।हैंइकि: किस प्रकार. उन्नत प्रकारका गेहूँ पैंदा किया 
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जाय जो केवल अच्छा दांना और भूसाही न दे बल्कि 
अधिक सबल ओर पुष्ट भी हो । द 

युक्त प्रान्तके कृषि विभाग द्वारा स्वीकृत अच्छे प्रकार 
के गेहूँ सी १३, पूसा ७, पूसा$२ और पूसा ७२ हैं। 
हमारी अ्योगशालामें एक्सरदिमयोंके द्वारा परिवर्तित गेहूँ 
चूसा ५२ से उत्पन्न किये गये हैं। इनसे ११ नये प्रकारके 
गेहूँ पेदा किये गये हैं । इन विभिन्न प्रकारके गेहुँओंके दानों 
के बाह्य रूप तथा आकारमें ही अन्तर नहीं है. बल्कि | 
आहारकी दृष्टिसे उनकी डउपयोगितामें भी अन्तर है । इन 


गेहुँओंमें से किसीके दाने कड़े और कठोर हैं और कुछ 


सुलायम ओर आटा देनेवाले हं:ते. हैं । इन गेहूँओंमें खनिज 
पदार्थोंकी मात्रा भी भिन्न-भिन्न सात्राओंमें पाई जाती है। 
डाक्टर सबनिस,  प्रिस्पल, ऐगरीकलचरल कॉलेज 
कानपुर ने इन परिवर्तित गेहूँके भिन्न-भिन्न प्रकारोंकी परीक्षा 
करते हुये यह देखा जाता है कि एक्स १ और एक्स १० 
नम्बरके परिवर्तित गेहुँओं ने पूसा ७२ नामक गेहूँकी 
अपेक्षा एक एकड़ भूमिमें बीस प्रतिशत अधिक गेहूँ दिया । 
इन परिवर्तित गेहुँओंमें रंगाणुओंकी संख्यामें कुछ परिचर्तननहीं 
हुआ है, किन्तु उनके आकारमें बहुत परिवर्तन हो गया है । 
यदि भारतवर्ष अपनी प्राचीन सम्रृद्धिकों श्राप्त करना 
चाहे ओर केवल निजी . आवश्यकता पूर्ति करने . वाला ही 
ज़हीं बल्कि, सारे संसारका - भंडार बनना चाहे तो उसे इस 
प्रकारके अथवा अन्य ग्रकारके प्रयोगों द्वारा उन्नति करना _ 
परम आवश्यक हैं । 


प्र, 


ड़ 
अन्‍_-> सास तानवक9म ७. लनत+०-अकाजनकक 


ढाई वर्षो के अनुसंघानका सुपरिणाम 
. सेरकारी वैज्ञानिक तथा औद्योगिक अनुसंघोन समिति ने गत 
ढाई वर्षो में जो अनुसंधान कार्य कियां है उसके परिणाम- 
स्वेरूप २७ व्यापारिक योजनाएं तैयारं की गईं हैं। इनके 
अतिरिक्त कितनी ही युद्धउत्पादंन सम्बन्धी योजनाओंकी भी 
व्यवस्था की गयी है जिनका चिवरण यहाँ नहीं दिया जा 

सकता॥ | $] कक . #: 7 
इन योजनाश्रोंसे ओद्योगिक प्रभतिको कई दिशाओंमें 
प्रोत्साहंक मिला है । वनस्पति थीः₹ंग और वार्निश, गन्धक 
तथा चिकने पदार्थ आदिके उच्चोगॉको विशेष लाभ पहुँचा है।. 


नवीन भोतिक दृष्टिकोण 


७५--परमाणुवाद ( आः ) 
[ श्री देवेन्द्र शर्मा, एम० एस-सी० ) 


कहानी हैं ओर. सच भी हो सकती है। किसी 
बुद्धिमान मनुष्य ने एक हाथीका भार निकालनेके लिये 
एक अनूठो युक्ति निकाली। हाथीके लिये तुला बनाना 
असस्भव तो नहीं पर उन दिनों काफ़ी कठिन अधश्य रहा 
होगा, क्योंकि यह तबकी बात हैं जब सम्भवतः यन्त्र- 
कौशल आधुनिक सीमासे बहुत दूर था ओर न वही जमाना 
था जब द 
... - सैल विसाल आनि कपि देहीं, 
कंदुक॑ इव नल नील ते ल्ेहीं / 
परन्तु कुछ भी हो, राजाका हुक्म था| भार निका- 
लना था, चाहे जैसे भी हो, पर ठीक-ठीक ! अत्तः हाथोको 
नदी किनारे ले जाकर एक नावमें खड़ा किया । इससे जहाँ 
तक नाव पानीमें घैंसी वहाँ एक चिह् लगा दिया, ओर 
फिर हाथी को उतार कर उसके स्थान पर पत्थरके इतने 
टुकड़े भरे कि पानी की सतह उस चिह्त तक आ जाय । 
अरब इन पत्थरोंको तोल लेना अपेक्षांकूल बहुत सरल था। 
यह विज्ञानकी एक साधारण-सी बात है जो किसी समय 
बहुत महत्व रखती होंगी | तबसे अब तक वैज्ञानिक ने 
अनेक भौतिक और श्रनूठी युक्तियोंसे बड़ी से-बड़ी और 
छोटी-से-छोटी वस्तुओंके परिमाण ओर विन्यासका पता 
लगा लिया है--एक ओर नीहारिकाय, नक्षत्र ओर ग्रह 
तथा उनके बीचके व्यवधान हैं, दूसरी ओर अणु परमाणु 
और उनके भी अवयवोंकी मात्रा एवं विन्यास ! 
हम पीछे देख आये हैं कि अणुओं तथा परमाणुओं 
का बड़ें-से-बड़े अणुवीच्ण यन्त्रसे भी देखना असम्भव हैं-- 
प्रसज्ञेंन अणुच्रीच्ण यन्त्र मिथ्या नाम है क्योंकि वह अणुको 
देखनेमें सर्वधा असमर्थ हैं। तब इन अद्दय कर्णोंका भार 
कैसे निकाला जाता है ? यहाँ हाथीका परिमाण निकालने 
की विधिका कुछ उल्टा सा करते हैं। यदि हाथीकी मात्रा 
मालूम हो और पत्थरोंकी संख्या भी तो प्रत्येककी मात्रा 
का पता लगाया जा सकता है, यह मानते हुये कि हमारे 
सब टुकड़े सामान मात्राके हैं । कम-से-कम अपने प्रयोगके 
लिये हम एकसे टुकड़े ( अणु अथवा परमाणु ) चुन सकते 


रे । क्योंकि एक कणको लेकर उसका अध्ययन करना 
असम्भव है | हमारे लिये समूहका अध्ययन करना आव- 
इयक हो जाता है। कण इधर-उधर उल्टे-सीघे जाते हैं ॥ 
कौनसा कण कब क्या करेगा हम नहीं बता सकते । परन्तु 
सबकी सम्मिलित शक्ति क्‍या होगी अथवा मिल कर कितना 
दबाव डालेंगे, यह बताया जा सकता है जिससे एक कण 
की मात्रा अथवा अम्क आयतनमें उनकी संख्याका अनुमान 
किया जा सकता है । उदाहरणके लिये एक भारी जन समूह 
को ल्वीजिये | जैसा कि गैंसोंमें प्रायः होता है यह समूह 
सुघटित सेना ( मश्मिम ) नहीं है ओर न उसके पास कोई 
हथियार ही है । अब मान लीजिये कि उसके ऊपर गोली 
बरसाई जा रही है। व्यवस्थाहीन जन इधर-उधर दौड़ गे । 
और कोई सी गोली किसीके सी लग सकती है । साधा- 
रणतया कोई नहीं कह सकता कि कब किसके गोली 
लगेगी, पर हाँ यह अनुमान किया जा सकता है कि एक 
निर्धारित समयमें कितने पुरुष ( भूल गया, अब तो स्त्रियों 
की संख्याका भी अनुमान लगाना होगा ! » गोलीके शिकार 
होंगे । यही नहीं, यदि समुदाय आगे बढ़ कर आक्रमख- 
कारियोंको खदेड़ दे तो हम उसके बल तथा उसमें मनुष्यों 
की संख्याका अनुमान लगा सकते हैं। कुछ इसी प्रकार 
गेसोंमें सी हम अणुओं तथा परमाणुओंकी ।संख्याका पता 
लगाने चलते हैं। इस समूहकों शक्ति और बलको हम 
अपने यन्त्रोंसे नाप लेते हैं, फिर उसकी मात्रा ताप आदि 
की अवगतिसे विद्वोहियों (५) की संख्याका अनुमान करते 


हैं । इस प्रकार एक ग्रास# हाइड्रोजनमें प्रमाण तापक्रम 


ओर दवाव ( झून्याह्॒ सेण्टीग्रेड तथा वायु दबाव ) पर 
६०३०००,००००००;००००००,०००००० (| ६"०३ ३८ 
१०४३ ) परमाणु होंगे ओर दो ग्ञाममें इतने ही अणु 
अथवा इसके दगने परमाणु | जैसा कि हम परिचित हैं । 
एवेगेड़ोके सिद्धान्तानुसार प्रमाण तापक्रम ओर दुबाव पर 
सब गेंसोंके समान आयतनमें अणुओंकी संक्या समान 


॥0%- पीि0 ० पी ७७. 


& एक तोलेमें प्रायः ११'६५ ग्राम होते हैं । 


दि ... विज्ञान, अग्नैल १६४३ 
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होती है। एक अणु ग्राम गैसका प्रमाण तापक्रम और 
दबाव पर आयतन २२४०० घन-सेण्टीमीटर ( या २२४ 
लिटर'' ) होता है जिसमें अणुओंकी संख्या ६“०३ > 
१०२३ ) है। इन बड़ी संख्याओंका अनुमान करनेके लिये 
हम हाइड्रोजनकी मात्रा घटाते हैं, फिर भी एक ग्रामके 
एक खरब वें भागमें प्रायः ६ खरबसे भी अधिक परमाणु 
होंगे । जैसा हम जानते हैं हाइड्रोजन सब तत्वोंसे हलका 
ड्डे | इसके एक परमाणुका परिमाणख प्रायः *० +0००००७०., 
90900०0०० ००००: ०,००० 0 ०.१४ तोले ४-डेढ़ तोले 
के १० शंख वे भागके १० लाख वें भागसे भी कुछ 
कम |! 

मेरे 'परमाणु' शब्द लिखनेमें जो स्याही खर्च होती है 
उसमें शंखों अजु अथवा परमाणु हैं ओर उस स्याहीका 
भार भारी-से-सारी परमाणुसे भी पद्मों गुना अधिक हैं। 
कहऊँ नामु बड़ राम ते निज बिचार अनुसार में कहा 
नहीं जा सकता किस विचारसे गोस्वामी जीं ने यह निर्णय 
दिया है; पर इतना जरूर जानते हैं कि हमारा लिखा हुआ 
परमाणु” नाम वास्तविक बड़े-से-बड़े परमाणुसे भी बहुत 

बड़ा है !! 

- इन कथाश्रुत सी संख्याओंको हम परोक्त रूपसे ( 7]- 
076€८08!५ ) ही जान पाये हैं जैसा ऊपर भी कह दिया 
गया है। परन्तु इससे उनकी सत्यता नहीं घटती, क्योंकि 
बिस सिद्धान्तकी सहायतासे ये फल आते हैं उसके अन्य 
फल भी प्रयोग द्वारा सत्य प्रमाणित हो चुके हैं। दूसरे, 
अन्य रीतियों तथा प्रयोगोंसे भी हम इन संख्याओं पर 
आते हैं। 

पुरुत्वाकर्षण ओर विद्युत्‌ु---इसके पूर्व कि हम परमाणु 
की अधिक विवेचना करें, पहले पदार्थके कुछ विशेष गुयों 








#& अणुओंकी मात्रा आममें व्यक्त । ऑक्सीजनके एक 
परमाणुका भार ३६*०० आस मान कर अन्य तत्त्वोंके पर- 
माणुओंको सापेक्ष मात्रा आमोंमें च्यक्तकी गई है ( सुविधाके 
लिये )। 

$ एक लिटर या १००० घन सेण्टीमीटर वह आयतन- 
है जो प्रायः १७ छुटाँक अथवा ८६ तोले पानोका होता 
है। स्थूल्न मानेन सेर भर पानीका आयतन | ). 


|] 


९-० ० के कक का ७ अर कप चककाकाम्कना हैं. कर. सनकी कक ७ कर... मी काका मन ले आधा कक क ऊन चाक क-क)#>क ६-३ क २० का ७ ७। 


[_ भाग ४७ 
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पर प्रकाश डालना आवश्यक है| हम पीछे! देख आये 
हैं कि प्रत्येक वस्तु दूसरीको अपनी ओर खींचती है । सन्‌ 
१६८७ ई० के न्यूटनके इस गुरुत्वाकषंणके सिद्धान्त ने 
विज्ञानकी प्रगति ही बदल दी । दो वस्तुयं यदि एक दूसरी 
को किसी खास बलसे खींचती है तो उनकी मात्रा क्रमशः 
३ गुनी और पांच गुनी हो जाने पर आकर्षणका बल 
३५७८-१७ गुना बढ़ जायगा, ओर यदि दूरी पांच गुनी 
हो गई तो बल पहलेकी अपेक्षा ७५>८ ७५ -- २५ वाँ भाग ही 
रह जायगा । अब प्रइन उठता है कि इस बलकी इकाई 
क्या है। हमने देखा है कि जब हथेलो पर एक रुपया 
(१ तोला) रक्‍्खा जाता है तो वह हाथ पर दबाव डालता 
है। उसके दस हज़ारवें भागकी कल्पना की जा सकती 
है। इससे जो बल पड़ेगा बलकी इकाई उससे भी कुछ 
कम हैं। यह इकाई डाइन कहलाती है ( $ ग्राम ८ 
प्राय: ६८० डाइन ) | 

हम जानते हैं कि दो समान विद्यत्‌ आवेश एक दूसरे 
को प्रतिसारित करते हैं ओर दो असमान आर्वेशोमें आक 
घंस होता है । इस प्रकार 
«- + + -> अतिसरण ( दोनों धन आवेश ) 
६-- “+ -- -> प्रतिसरण ( दोनों ऋण आवेश ) 





-+ + -- «- आकर्षण (एक धन और दूसरा ऋण आवेश) 


प्राचीन विज्ञानमें विद्यतकों एक भार हीन तरल स्ाना 


गया था। आकर्षण अथवा प्रतिसरणके बलकी इकाई 


निर्धारित करनेमें कोई कठिनाई नहीं हुईं क्‍योंकि पदार्थका 
गुरुत्वाकर्षण सम्बन्धी सिद्धान्त तब तक पर्याप्त उन्नति कर 
चुका था । अतः विद्युत आवेशकी इकाई निश्चय करनेके 
लिये बलकी इकाईकी सहायता ली गई--यदि दो बिलकुल 
एकसे विद्युत आवेश एक दूसरेसे एक सेण्टीमीटरके 
व्यवधान पर. आपसमें १ डाइनके बलसे प्रतिसरित होते 
हैं तो हम. उनको एकाक--अ्रावेश कहेंगे । यह हमारा 
स्थिर-विद्यत्‌ एकांक ( 6॥606570856780706 प्रषां+ ) 
हुआ । 

हम कह आये हैं कि भोतिक विज्ञानके शेशवमें 

_ विज्ञान, भाग ५७, संख्या ६, एष्ट २०४ ( १६९६ 


की... ही, 

$ ० | न की की कक्षी। «& 
4५०28 ४2 छा कक 

0 2 न 
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संख्या १ ] 


विद्युतको एक अविरत भारहीन तरल माना गया था। 
परन्तु नये दृम्विषयोंके अविर्भावके साथ इस कल्पनाको 


न्नटिपूर्ण पाया गया। फ़रेडेके विद्यत-विश्लेषण सम्बन्धी 


प्रयोगोंसे ज्ञात हुआ कि किसी पदार्थके एक विद्युत द्वारसे 
दूसरे तक ले जानेमें प्रति आम-परमाणुके लिये ९६४९४ 

कूलम्ब& विद्युत-धारा या इसके बहनुकल (१, २ या ३...) 
की आवश्यकता पड़ती है । इस प्रकार ६३७७ ग्राम ( १ 
परमाणु-आम) ताबेको किसी वस्तु पर निक्षेप (6[0387) 
करनेके लिये २८ ९६४९४ कूलम्ब विद्युतको आवश्यकता 
होगी । इन प्रयोगों ने विद्युतके विशिल्वष्ट स्वभावका पूर्ण 
प्रमाण तो नहीं दिया पंर हाँ इंसके पत्तमें आगेके प्रयोगोंके 
फलोंको स्वीकार करनेकी तेयांरी अवश्य कर दी है । 


ऋणारुः--सन्‌ १८९४ में जे० जे० टॉमसन्‌ ने 
कम दबाव पर गैसोंमें विद्युत मेजनेसें एक नई किरणोंको 
देखा । क्योंकि वे ऋण-विद्युद्वारसे निकलती हैं उनका नाम 
कैथोड-किरण ( ०8&6६))006 7898 ) रक्‍खा गया। 
इनमें एक यह विशेषता थी कि विद्युत अथवा जुम्बकीय 
क्षेत्रमें वे अपना सरल सार्ग छोड़ कर घूस जाती थीं । यह 
घुमाव उसी तरह का है जैसा एक धारा-वाहक चालकका 
विद्यत अथवा चुम्बकीय क्षेत्रमें होता हैं। ऋण द्वार 
( 090)006 ) से धन द्वार ( 377006 ) की ओर 
कर्णोंके जानेका अर्थ है कि उन पर ऋण आवेश है । फलत 
उनका नाम ऋणाणु ( 6।000707 ) रक्खा गया । अन्य 
प्रयोगोंसे, जिनका यहाँ सविस्तार .बणंन सम्भव नहीं, इन 
खाणुओंकी मात्रा, आवेश तथा आवेश ओर समात्राका 
अनुपात निकाले गये । ये संख्यायें बहुत ही सूच्म हैं। 
मात्रामें ऋणाणु हाइड्रोजनके अणुका प्रायः २००० वाँ भाग 
है--अधिक ठोक होगा १८३४ वाँ; आमोंमें व्यक्त करते 
हुये केवल ७ ७०००७०६४० ०७०५०५४५०७० ४०५७०७५७५०७ ७७७०७५०५७००७० 
०००६१ ( ९"१ ५ १०. ““) आम | ओर एक ऋणाणु 
पर जो आवेश है वह हमारे स्थिर-विद्युत एकांकके दो 
अरबये भागसे भी कुछ कम ही हैं " ०००००००,००० 





& १ कूलम्ब ८ १ ऐसम्पियर धारा $ सेकण्ड तक, या 
१० ऐम्पियर >| से० तक इत्यादि । अर्थात्‌ ऐम्पियर ओर 
( सेकण्डोंम ) का गुखन ८ कूलम्बोॉर्मे आवेश । 





नवीन भौतिक कोर ७ 
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४८०२७) ! इस प्रकार दो ऋणाणु एक सें०मी०की दूरी पर 
एक दूसरेको ०"०७०००००,००००००,००००००,०२३०६४ 
डाइनके बलसे प्रतिसारित करेंगे। डाइनके अनुमानसे हम 
देखते हैं कि ये राशियाँ न के बराबर हैं, परन्तु ऋयणाणुके 
लिये जिसकी मात्रा इतनी सूक्ष्म है कि हम गुरुत्वाकर्षण 
के प्रभावको छोड़ भी दें, यह प्रतिसरण बहुत महत्व रखता 
है, यद्यपि + सेण्टीमीटर आदिकी दूरी पर यह भी न के 
बराबर ही हैं। द 
. अब पअश्न उठता है कि जगतमें ऋणाणुका साथी 
धनाणु भी है या नहीं ? यदि हैं, तो उसके गुण क्या हैं ? 
यहाँ भोतिक विज्ञानके नवीन दृश्य ने पहले कुछ विषमता 
दिखाई । ऋणाणुके अन्वेषणके साथ जो धनात्मक कण 
पाया गया यद्यपि उसका आवेश परिमाणमें ऋणाणुके 
बराबर ही था तथापि उसकी मात्रा हाइड्रोजनके परमाणुकी 
मात्राके बराबर थी | इस कणको प्रोटोन ( 970609 ) 
कहा गया, और हम अपनी सुविधाके लिये धनकण 
कहेंगे--धनाणु नाम ऋणाणुके यथार्थ अतिरूपके लिये 
रखते हैं जिसके आस्तित्ककी सम्भांवनाका पहला संकेत 
डिरांकके सापेक्षता दृष्टांत-यन्त्र-झासत्रमें था, ओर जिसके 
प्रयोग द्वारा अनुसन्धानकां श्रेय ऐंरडरसन ( 8 7067- 
807 ) को ( १९३२ ) है। इसकी मात्रा तथा आवेश 
ऋणाणुके बराबर ही होते हैं, परन्तु प्रकृति स्वतन्त्रता- 
वस्थामें इतनी बहुतायतसे नहीं पाया जाता जितना 
ऋणाणु । मात्रा धनकणके बराबर किन्तु आवेश हीन एक 
कणका शाडविक ( ()॥80फ0)2 ) ने उसी साल 
अन्वेषण किया | इसको न्यूट्रीन ( 76प76707 ) नाम 
दिया गया ओर हम उदासीन कण अथवा हीन करू 
कहेंगे - भोतिक जगत्में वह किसी अकार कम्म उपयोगी 
अथवा हीन नहीं, केवल विद्यत अथंवा चुम्बकीय क्षेत्रो्मे 
उदासीन और अनासक्तिसे सरल्न मार्ग गारमी रहता तथा 
आवेश-हीन हैं| प्रायः जिन कठिन कार्योंके सम्पादनमें 
आरावेश असफल होता है, आवेश-हीन पार उतरते हैं । 
उनको साहस कर पीछे पछताना नहीं पड़ता | अस्तु ! 


हीनकण परमाणुओ्रोंके पिण्डोंकी विंवेचना करने पर फिर 


आंयगा अतः कुछ समयके दिंये बिदा ! 






उसके लवणोंमें एक ऐसी किरणोंका अस्तित्व पाया जो 
कागज़में लपेटी हुईं फ्रोटोआफ़िक प्लेट पर भी प्रभाव डाल 
देती हैं | ऐक्स किरणें ( रॉज्न रश्मियाँ ) भी ऐसा करती 
हैं, परन्तु वे विद्युत अथवा चुम्बकीय चेत्रोंमें मुड़्ती नहीं । 
यह एक विशेषता बेकेरल रश्समियोंमें थी। इसी दिशामें 
ओर अलुसन्‍्धान करने पर सन्‌ १८९८ में प्रोफ़ेसर ओर 
श्रीमती क्यूरी ने पोल्लोनियम तथा रेडियम नामक दो नये 
: तत्वोंकी खोज को जिनमें यूरेनियमकी अपेक्चा यह गुण 
( रेडियस घमिता ) कहीं अधिक है । प्रायः उसी समय 
झ्मिट ( 32॥77705 ) ने थोरियम ओर दो साल बाद 
( १६०० ) ढेबन (|26067।८) ने ऐक्टीनियम नामक 
शेडियम धर्मी तत्वोंका पता लगाया ) इन सबसे जो किरणों 
निकलती हैं वे साधारण मोटाईकी अपार दर्शक वस्तुओं 
( यथा ताज्न, एल्यूमीनियम पतन्नादि ) से पार निकल 
जाती हैं । इनकी अधिक परीक्षा करने पर क्लात हुआ कि 
बुम्बकीय क्षेत्रोंम ये तीन भागोंमें विभाजित हो जातो हैं । 
इनमें से एक तो उन किरणोंका समूह होता है जिन पर 
कोई प्रभाव नहीं पढ़ता, दूसरेमें वे किरणें रहती हैं जो 
एक ओर मुड़ जाती हैं ओर उनमें बहुत अधिक वक्रता आ 
जाती है । तीसरे समूहमें वे किरणें रहती हैं जो दूसरी 
ओर सुड़्तो दे परन्तु उनका नवीन मार्ग बहुत अधिक वक्र 
नहीं हो पाता । जिन किरणों पर क्षेत्रका कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता उन्हें गामा किरण ( >-7०38 ) कहा गया। ये 
प्रकाश किरणोंके समान हो हैं पर इनका ऊर्मिल्मम्बान 
बहुत कस ( रॉअन रहिमियोंसे भी कम तथा शक्ति बहुत 
हैं। एक ओर बहुत शीघ्र मुइने वाली किरणें हमारी 
परिंचिता ऋणाणु-रश्मियाँ ( 8 7898 ) हैं । तोखरी 
किरणें दूसरी ओर दीघे क्ापाकारसें सुड़ती हैं, अतः्या 
सो उनके कसोंका ऋणाजुओंसे भार कम ओर आवेश उतना 
ही परन्तु घन अथवा भार वही ओर आवेश अधिक या 
दानों अधिक होंगे । अन्य प्रयोगेंसे ज्ञात हुआ कि इन 
ऋणोंका भार हाइड्रोजन परमाणुओंसे चोगुना ओर आवेश 
दो धनाणुओंके बराबर है | ये हील्‍ियम परमाणुके पिण्ड 
मात्र हैं। इनको आलफ़ा किरण (०-8 ५) नाम दिया गया। 

इन अयोगोंसे पता चल्नता है कि परमाणु भी कुछ 
और छोटे अवयवोंसे मिज्ककर बने हैं. जो अन्त केवल 
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विद्युत आवेश म्मत्र हैं। इस कल्पनासें भी पहले एक 
कठिनाई थी । ऋणाणु ओर धन कणके अन्वेषण पर प्रश्न 
उठा कि ऋणाणुके विभिन्न भाग एक दूसरेको प्रतिसारित 
क्यों नहीं करते जिसके फल स्वरूप वह फट पड़े । यह 
कठिनाई निमू लत है क्योंकि ऋणाणुको हम मूल (सारभूत) 
मानते हैं ओर उसके भागोंका प्रश्न ही नहीं उठता। हम 
मूल अथवा सारभूतके कारणोंका अन्वेषण नहीं कर सकते 
क्योंकि तब वे सारभूत ही नहीं रह जाते और प्रायः प्रइनों 
की “४ खला अबद्ध हो जाती है। उदाहरणके लिए यदि 
हम ईइ्वरको सष्टिका रचयिता मानते हैं तो वह सारभूत 
है ( में सबको माननेके लिए विवश नहीं करता ) और 
उसके ( ईश्वरके ») रचयिताके विषयमें प्रश्न करने पर 
रचयिताओंकी अबद *£खला बन जायगी। इसी प्रकार 
ऋणाणुके अवयव, फिर -अवयवोंके अवयव, . . . . . . . . . 


अनन्त अ्खला ! परन्तु मानवकों सीमा चाहिए, और 


ऋणाणु उसका अव्यय है। इस शताब्दीके प्रारम्भमें 


 ऋणाणु ओर धनकस ही अब्यय माने जाते थे ( आल्फ़ा 


कणको चार धनकणों ओर ऋणाणुओंका समन्वय माना, 
परन्तु अब वह दो हीन कणों और २ धनकणोंका बना है, 
तथा आशा है भविष्यमें कोई परिवर्तन न होगा )। जैसा. 
कि हम आगे देखेंगे हीनकण धघनाणुं आदि भी अच्ययोंकी 
श्रेणीमें हैं, यद्यपि धनकश हीनकण और हीनकण धनकण 
हो सकता है ( फिर अव्यय कोन सा ? ), ओर हमारे दस 
वर्ष पूर्वके ज्ञानमें भी परिवत्ततकी आवश्यकता हां गई है। 
कोन जाने अन्तमें अव्यय एक हो हो ! केसे सरूप और 
कैसे सुभायन ?” पता नहीं इसका उत्तर विज्ञान कब देगा। ' 


 घरलू डाक्टर. - 

[ संपादक--डाक्टर जी० घोष, डाक्टर गोरखप्रसाद आदि ] 

उद्रकला-प्रदाह--पेटकी भीतरी सतहके प्रदाह- 
को डद्रकला-अदाह कहते हैं | लक्षण ये हैं--. 

लक्षस--पहले पेटमें बड़ी पीड़ा होती-हैे और वमन 
होता है | तापक्रम ३०४ या १०७ डिगरी तक पहुँच जाता 
है। कुछ अतिसार ( पेटकरी ) भी आरस्भमें हो सकता है, 
परन्तु शीघ्र ही कोष्बद्धता ( कब्ज़ ) उत्पन्न हो जाता है । 
रोगी चित ( पीठके बल ) कछेट कर पैर सिकोड़ ल्लेता है 


: संख्या १ | 


भविष्य अंधकारमय समझना चाहिए ; 


में रोगिणीके बचनेकी आशा बहुत कम रहती है । 


चिकित्सा--ठद्रकला-प्रदाहमें साधारणतः 
कर पीबयुक्त मालको निकाल देना पढ़ता हैं। आमाशय 
आदिमें छेद होने पर जब पेटके भीतर सड़ा-गला माल 
बिखर जाता है.तो ऑपरेशन ( शल्य-चिकित्सा ) तुरन्त 
होना चाहिए । देर करनेसे ऑपरेशनसे भी लाभ नहीं हो 
पाता । क्षयरोगजनित उद्रकल्ा-प्रदाहमें चीर-फाड़ नहीं 
की जातो । केवल ओषधियोंसे काम चलाया जाता है । 

उदरकला-प्रदाहमें रोगीको चुपचाप लेटे रहना चाहिए । 
स्वच्छु वायु मिलती रहनी चाहिए। आहार बहुत हलका 
ओर स्वास्थ्यप्रद रहे । द 


ह उदावतें (070]8]086 0 760 प7०)--शुदा- 
के भीतरी परतको काँच कहते हैं ओर डदावते डस रोगको 
कहते हैं जिसमें काँच बाहर निकल आती हैं । इस रोगको 
गुदागअह, गुदावर्त और काँच भी कहते हैं । यों तो साधारण 
मलत्यागमें गुदाका भीतरी स्तर थोड़ा-सा बाहर निकल 
आता है, परन्तु मल-त्याग-क्रियाके समाप्त होने पर यह 
भाग फिर भोतर चला जाता है । केवल कोई असाधारण 
कारण रहने पर ही ऐसा नहीं हो पाता । उदाहरणतः, अश 
( बवासीर ) रोगके रहने पर या गुदाके आस-पासको मांस- 
पेशियोंके बहुत दुरबंल रहने पर ।. तब काँच बाहर ही 
निकली रह जाती है । | 

उदावतंके कारणोंमें से दो प्रमुख हैं ॥ एक तो यह कि 
गुदा-संकोचनी सांसपेशी तथा आस-पासकी अन्य पेशियाँ 
दुर्बल होती हैं । बच्चोंमें साधारणतः यही कारण रहता 
हैं। उन खत्रियोंमें भी जिनमें प्रसवके समय भीतरी मांस- 
पेशियाँ फट जाती हैं. या दुरबंल हो जाती हैं उदावर्त हो 
जाता है । 

दूसरा कारण हे जी कोष्ठबद्धता ( कब्ज़ )। यह 
अधिकतर युवा ओर वयस्क लोगोंमें ही वर्तमान रहता है । 
साथ ही यदि अर्श भी हो तो उदावतेंकी सम्भावना ओर 
भी बढ़ जाती है । अर्श ओर को४बद्धताके रहने पर मल- 
त्यागर्से अधिक बल लगाना पढ़ता है, जिससे काँच कुछ 


है 


प्रसतके बाद 
उद्रकला-प्रदाह और प्रसूति ज्वर (9767.678) 6ए67) 


पेट चीर 


घरेलूं डॉक्टरं न्‍ 
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अधिक बाहर निकल आती है और अन्‍्तमें यह निकला 
भाग शुदा-संकोचनी-पेशीके भीतर नहीं जा पाता। बच्चोंके 
पेटमें कंचुआ रहनेसे भी उदादत हो जाने की सम्भावना बढ़ 
जाती है । इसके अतिरिक्त कोई ऐसी वस्तुके निगल जाने 
पर जो पचने वाला न हो ओर काफी बड़ा हो उदावते हो 
सकता है, चाहे व्यक्ति बच्चा हो, चाहे जवान । इसके अति- 
रिक्त, उदाव्त किसी भी स्थानीय प्रकोपक ((77768//) 
से हो जा सकता है, जैसे मांसाबुंद, ऑस्टेट अन्थि-बृद्धि, 
या तीत्र अतिसार । ः 

कारण चाहे कुछ भी हो, उदावरत पहले अधूडा ( 77- 
0077]]668 7600॥9) 9708]086 ) ही रहता है, 
परन्तु यदि इसका उचित उपचार न किया जाय तो गुदा- 
मार्गकी समूज़ी परत बाहर निकल्न आती है, कभी-कभी तो 
१० इंच तक । तब कहा जाता है कि उदवते पूर्ण है 
(00777666 76०६७। [0708056) | साधारणतः 
स्थानीय प्रकोपन ( 7768/707 ) से काँच इंच, सवा 
इंच, से अधिक नहीं निकलती ; परन्तु दुर्बंल मांसपेशियोंके 
कारण उत्पन्न उदावतं झीक्र उदावतंमें परिणत हो 
जाता है । 

कभी-कभी, जब गुदा-संकोचनी-पेशी ठीक रहती है 
तो यह पेशी काँचको ज़ोरसे दबा लेती हैं और इस प्रकार 
काँचका गला घुट जाता हैं। तब उचित उपाय तुरन्त 


करना चाहिए, अन्यथा काँचके सढ़ जानेका डर रहता है । 


चिकित्सा--कारणको दूर करना चाहिये । जैसे, यदि 
कोष्ठबद्धता, मांसाडुद, अशे, कंचुआ आदि कुछ हो तो 
उसकी चिकित्सा करनी चाहिये। यदि सांसपेशियोंकी 
दुबंलताके कारण उदावते होता हो तो उसका उपाय झीघ्र 
करना चाहिये जिसमें पूर्ण उदावतत न होने पाये | उदा- 
हरण॒तः, यदि बच्चोंमें इस कारण उदावते होता हो तो 
उनसे लेटे-लेटे मत्न त्याग कराना चाहिये ओर मल त्यागके 
बाद चूतड्ोंको कस कर बाँध देना चाहिये। यह प्रायः तब 
तक जारी रखना चाहिये जब तक बच्चा हृष्ट-पुष्ट न हो 
जाय और इसके लिये उसे कोंड लिवर ऑयल (कॉड 


मछुलीकी कलेजीका तेल » पीनेको देना चाहिये। 


बच्चोंमें ऑपरेशन ( शल्यचिकित्सा या चींडू-फाड़ ) 
की आवश्यकता नहीं पड़ती, केवल पूर्वोक्त व्यवस्थासे काम 


हों 
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चल जाता है। परन्तु बड़ोंमें ऑपरेशनकी आवश्यकता 
पड़ सकती है । 

उदासी ( 7767008] 0697088870॥ )--जब 
कोई काम बिगड़ जाता है या किसी प्रिय सम्बन्धीकी रूत्यु 
हो जाती है तो व्यक्तियोंमें उदासी या खिन्नताका होना स्वा- 
माविक है । परन्तु कुछ व्शिष रोगोंमें अनायस ही उदासी 
उत्पन्न होती है, जैसे इनफ्लुएंज़ा में ( उसे देखो ) और 
कभी-कभी यह उदासी इतनी प्रबल होती है कि रोगी 
आत्महत्या तक कर डालता है | ऐसी उदासी अस्थाई होती 
है। बहुधा उदासी केवल एक बुरी आदत होती है । यदि 
व्यक्ति चाहे तो इस बुरी आदतको छोड़ सकता है । परन्तु 
इन सब प्रकारोंकी उदासीके अतिरिक्त एक अन्य उदासी 
भी है जो उन्‍्माद ( पागल्पन ) यथा सनक ( रूक ) का 
पूर्व लक्षण है । इसलिये अपने श्रियजनोंमें अकारण 
उदासीसे सावधान रहना चाहिये । उन्माद, सनक, हिस्टी- 
रिया, चिन्ता, सलानता रोग ( 776]&70॥0१& ), 
व्याधिकल्पना रोग ( ॥9900॥0706745548 ), 
पागलोंका सर्वाह्ुवात ( 2९77679! [087'8]ए58 0 
-$786 4759776 ) ओर सानसिक रोग इन शीर्षकों वाले 
लेखोंके पढ़नेसे पता चल जायगा कि अस्थाई ओर रोग- 
जनित उदासियोंम केसे पहचान की जाय । 


उद्निद्र रोग ( 778077779 )--नींदका न 
छगना या उन्निद्र रोग यह सूचित करता है कि यातो 
मनस्‌ ( 770770 ) या शरीर ठीक काम नहीं कर रहा है। 
कई मानसिक रोगोंमें उन्निद्वता भी एक लक्षण रहता है । 
उन्निद्वतासे स्वास्थ्य बहुत शोघ्र बिगड़ जाता है। छोटे 
बच्चोंमें उन्निद्रता वर्तमान रहनेसे उनके बढ़नेमें रुकावट 
उत्पन्न हो जाती है और न तो उनका सनस्‌ ओर न शरीर 
पूछ रूपसे विकसित हो पाता हैं। मानसिक रोगोंसे 
उब्निद्वता उत्पन्न हो तो बात दूसरी है, अन्यथा उद्निद्वता 
बहुधा निम्न कारणोंसे होती है--दूषित वायु ( जैसे बन्द 
कोठरीकी वायु ), गरमी, मच्छर, अव्यायामी जीवन, सोने 
जानेके पहले खूब पेट भर खाना, बहुत रात तक जागते 
रहना, या सस्तिष्कके थक जाने पर भी मानसिक परिश्रम 
करते रहना, आदि | कुछ सूच्म चेतनावत (नाज़क मिजाज़) 
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व्यक्तियोंको नवीन स्थान, अ्रपरिचित वातावरण, शोर-गुल, 


प्रकाश, साधारणसे ऊँची या नीची तकिया, कड़ा बिछोना 


आवश्यकतासे अधिक या कम ओढ़ना आदिसे नींद नहीं 
लग पाती । शारीरिक पीड़ा शोर कुछ विशेष रोगोंमें भी 
नींद नहीं लगती है या कम लगती है। चिन्ता, भय 
आदिसे भी निद्रा नाश हो जाती है । 

बार-बार उन्निद्तता रहने पर डद्निद्रताका ऐसा भय 
उत्पन्न हो जाता है कि बहुधा इस भयके कारण नींद नहीं 
लगती । यह भय स्वाभाविक है, परन्तु अपने मानसिक 
बलसे इसको दूर करना चाहिये । एक रात नींद नहीं लगी 
तो इसका यह अर्थ नहीं कि दूसरी रात भी नींद नहीं 
लगेगी । मनमें दृढ़ विश्वास होना चाहिये कि कारणके दूर 
हो जाने पर उद्निद्वता अपने-आप मिट जायगी। कारणकी 
खोज करनी चाहिये । यदि वस्तुतः कोई रोग हो तो डाक्टर 
की राय लेनी चाहिये, परन्तु यदि कोई रोग न हो तो 
निम्न नियमोंके पालनसे उन्निद्वता बहुत शीघ्र दूर हो जाती 
है --. द 

सोनेके पहलेके कुछ घंटोंको किसी मनबहलावमें 
बिताना चाहिये, परन्तु यह मनबहलाव शांत हो, उत्तेजक 
नहीं । प्रति रात्रि एक नियत समय पर सोने जाना चाहिये। 
सोनेसे डेढ़-दों घंटे पहले ही भोजन कर लेना चाहिये और 
नित्य उसी समय भोजन करना चाहिये। कड़ी चाय ओर 
कहवासे उदन्निद्वता बढ़ती है । गरम दूध पीनेसे नींद लगती 
है । सोनेका कमरा शांत स्थानमें हो । उसमें वायुके आने- 
जानेका प्रबन्ध अच्छा हो ( आमने-सामनेके जंगले खुले रहें), 
गरमीमें पंखेका प्रबन्ध रहे, जाड़ेसें अच्छे गद्टे पर सोये ओर 
ओढ़ना गरम परन्तु हल्का रहे ( रज्ञाईमें नई, अच्छी तरह 
घुनी हुई रुई रहे )। कुछ गरम कपड़ा भी पहन लेना 
चाहिये, जिसमें करवट लेने पर ठंढे ओढ़ने-बिछोनेसे नींद 
न खुल जाय । जाड़ेके दिनोंमें सोनेके पहले हाथ-पेर सेंकना 
ओर बिछोनेमें गरम पानीसे भरो रबड़की बोतल रख कर 
पैरको गरम रखनेका उपाय कर लेना भी अच्छा है। 
सोनेके पहले स्नान भी उत्तम है। जाड़ेमें गरम पानीसे 
ओर गरमीमें ठंढ पानीसे स्नान करें । 

लेट जाने पर किसी विशेष बात पर सोचना नहीं 
चाहिये । किसी भी विषय पर न सोचना ही अच्छा है। 


संख्या १ ] . 
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सोचनेकी क्रिया रुक जानी चाहिये । यह सोचना कि नींद 
नहीं आयेगी, या यह चेष्टा करना कि नींद तुरन्त लगे, ये 
दोनों ही बातें बुरी हैं । 

एक बातकी चेतावनी देना अत्यन्त आवश्यक है और 
वह यह कि निद्रा लनेके लिये ओषधियोंका सेवन करना 
बहुत बुरा है; अनुभवी डाक्टरकी रायसे विशेष परिस्थितियों 
में ओषधि खाई जाय तो बात दूसरी है । 


उन्माद ( 0०776708 )--उनन्‍्माद एक प्रकार 
का पागलपन है जो पेदाइशी नहीं होता । एक बार बुद्धि 
परिपक्व हो जानेके बाद जब मस्तिष्ककी दाक्तिका लोप हो 
जाता है तो रोगको उन्माद ( 067767798& ) कहते 
हैं। जब जन्मसे ही बुद्धि नहीं रहती तो रोगको बोध- 
हीनता (8॥76॥7 8) कहते हं। 

उन्‍्मादके लक्षण या तो एकबारगी दिखलाई देने 
लगते हैं या रोग बहुत धीरे-धीरे बढ़ता हैं। एकबारगी 
शुरू होने पर रोगी शीघ्र ही मूख-सा (70000 ) हो 
जाता है, परन्तु धीरे-धीरे रोगके आगमन होनेमें मस्तिष्क 
की शक्तिका लोप बहुत धीरे-धीरे होता है । ऐसे रोगीको 
किसी बातकी उत्सुकता नहीं रहती । वह खाने-पहनने, हाल- 
रोजगार तथा अपने परिवार सभीसे उदासीन हो जाता है। 
वह किसी गृढ़ विषय पर एकाग्न चितसे ध्यान नहीं लगा 
सकता । स्मरणशक्ति बहुत क्षीण हो जाती है। वह अपने 
को वहशमें नहीं रख पाता ओर क्षणमें अकारण हँसने या 
रोने लगता है | रोगके अधिक बढ़ने पर उसे किसी कार्यमें 
लज्जाका अनुभव नहीं होता है । भूख प्रायः खूब रहती है, 
परन्तु रोगी दुर्बल होता जाता है। 

उन्‍्मादके कई कारण हैं :-- 

(१) पागलपनके कुछ अच्छा होनेके बाद उनन्‍्मादकी 
दुशा रह सकती है । 

(२) वृद्धावस्थामें, जब शरीरके सब अंगोंकी भाँति 
मस्तिष्कमें भी दुर्बलता आ जाती है, उन्माद उत्पन्न हो 
जा सकता है। 

(३) मस्तिष्कके कुछ रोग, जेसे मस्तिष्कका फोडा, 
मस्तिष्कके धमनीका फट जाना, मस्तिष्कके भिल्लीका ग्रदाह, 
इत्यदि, उन्‍्मादके कारण हो सकते हैं । 
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उनन्‍्मादके रोगीकी चिकित्सा करते समय ध्यान रखना 
चाहिये कि रोगी अ्रपनेको या अन्य पुरुषको किसी प्रकारकी 
हानि न पहुँचा सके। साथ ही पोष्टिक भोजन, अच्छा 
स्थान तथा अच्छी दिनचय्याँका प्रबन्ध कर देना चाहिये। 
रोगके कारणको हटानेका प्रयत्न करना उचित है ।--डमा- 
शकर प्रसाद । 


उपजिह्ा  (#7870]& )--जब जीमके नीचे 
रसाबुंद ( 078६ ) निकलता हैं तो उसे उपजिह्या कहते 
हैं ( देखो अबुद )। यह धीरे-घीरे बढ़ता है और पहले उप- 


. जिह्नाके वर्तमान रहनेका पता नहीं चलता | पीछे तो यह 


इतना बड़ा हो जाता हैं कि बोलना और खाना कठिन हो 
जाता है | उपजिहाके निकलनेका कारण साधारणतः यह 
होता हैं कि जीमसे लार निकलने वाली कोई नलिकार्मे 
पथरी बन जाती है ( देखो पथरी ) | उपजिह्ाकी चिकित्सा 
यही है कि उसे काट कर निकाल दिया जाय । उसकी. 
भीतरी दीवारको भी खुरच डालना पड़ता हैं, अन्यथा रोग 
फिरसे हो जाता है। यदि डपजिह्ाको केवल चीर कर 
उसका रस बहा दिया जाय तो कुछ समयके लिए उपबिद्ा 
पिचक जायगी ओर अस्थायी रूपसे रोग दूर हो जायगा, 
परन्तु धीरे-धीरे उसमें रस फिर आ जायगा । 


लपदंदा ( 5ए७]/8 )--उपदंश वही रोग है 
जिसका वर्णन पहले आतशक शर्षिकके नीचे दिया जा 
चुका है | देखो आतशक । 


 उपद्रव ( ००००७! ५७०७४0०7 )--किसी प्रधान 


“रोगके बीचमें होने वाले दूसरे विकारकों उपद्भव कहते हैं, 


जैसे इनफ्लुएंज्ञामें फेफड़ेका खराब हो जाना । 


उपवास ( 85४72 )--उपवास या लंघन 
प्रायः सबको कभी-न-कसी करना पड़ता है। अधिकांश 
रोगोंमें कुछ-न-कुछ लंघन करना ही पड़ता है। कुछ रोयोंमें 
लंघन बहुत उपयोगी होता है, जैसे मधु-प्रमेहमें । लगातार 
लंघन करते रहनेसे प्राण चला जा सकता है। कभी-कभी 
किसी हृदय-हीन सासके अपने किसी बहूको लंघन करा 
कर मार डालनेकी बात सुननेमें आती है। इसी प्रकार 
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कभी-कभी लड़कियोंको जान बूक कर, या बच्चोंको रोगके 
कारण, माँ स्तन-पान न करा कर भूखों मार डालती है । 

उपवास करनेसे आमाशयके कीटाणु तथा विषेली वायु 
शरीरमें बहुत कम्त हों जाती है। इसलिये कभी-कभी 
उपवास करना आवश्यक है। जिनकी पाचनशक्ति दूषित 
हो वे प्रति सघाह एक दिन उपवास करें तो अच्छा है। 
उपवासके दिन केवल संतरेका रस थोड़ा-सा सें तो.कोई 
हरज नहीं है। लम्बे उपवासमें दो-तीन दिन भूख सताती 
है । उसके बाद मलुष्य कमजोर होने लगता है पर छ़ुधा 
नहीं सताती । यदि जल लेता रहे तो मनुष्य बहुत दिन 
तक जीवित रह सकता हैं। उपवास तोइते समय तुरन्त 
बहुत भोजन नहीं कर लेना चाहिये, बल्कि आरस्ममें कुछ 
फलका रस तथा दूध पीना चाहिये । फिर धीरे-धीरे भोजन 
बढ़ाना चाहिये | लम्बे उपवासमें मनुष्यके शरीरसे सब चर्बी 
मिट जाती है, आँखें बेठ जाती हैं, हड्डियाँ निकल आती 
हैं, और तब मांसपेशियाँ घटने लगती हैं, और स्थाई 
हानि हो जा सकती है | इसलिये बिना डाक्टरकी सलाहसे, 
ओर बिना डाक्टरकी निरीक्षणता में रहे, लम्बा उपचास 
किसीको न करना चाहिये ।--उमाशंकर प्रसाद 


उचटन--सरसों, तित, ओर चिरोंजी आदिके गाढ़े 
लेपको शरीर पर सलनेको - उबटन करना ( या उबटन 
लगाना ) कहते हैं | उबटनके साथ तेल भी लगाया जाता 
_ है। उबटन करनेकी प्रथा यूरोप आदि देझोंमें नहीं है । 
बच्चोंको तेल-उबटनसे लास होता हैं। एक तो शरीर 
स्वच्छ हो जाता है | दूसरे, मालिशसे शरीरके विविध अंगों 
का व्यायाम हो जाता है ( देखो मालिश ) । 

सरसों एक विशेष उड़नशील तेल होता है जिससे 
उसमें रूार (तीखी गंध होती है । कुछ बच्चे इसे नहीं सह 
सकते । इसलिये सरसोंकों बहुधा पहले भून लिया जाता 
है । इससे उडनशील तेल डड़ जाता है' और मार कम हो 
जाती है। बासी उबटनसें, या पानीमें मिगा कर रक्खे हुये 
सरसोंसें, सार बहुत बढ़ जाती है, और उसका व्यवहार न 
करना ही उचित है । 


उरडशूल (7788000979)--छातीकी किसी 
. भी पीड़ाको उरःआूल कहा ज। सकता है, परन्तु साधारणतः 


डरःशूल छातीके स्नायुओंकी ऐसी पीड़ाको कहते हैं जिसके 
लिये कोई प्रत्यच्च कारण नहीं होता । छातीकी पीड़ा साधारण 
कारणोंसे भी उत्पन्न हो सकती है । खियोंमें बहुत भारी 
लटकते हुयें स्तनोंके कारण पीड़ा हो. सकती है| इसका 
उपचार यह है कि चोली पहनी जाय जिससे स्तनोंको कुछ 
अवलम्ब मिल जाय । अस्थायी पीड़ाके लिये सेंक और 
मालिश, ओर गरम कपड़ा पहलना, या उस स्थानकों गरम 
रखनेके लिये रुई बाँधना काफ़ी है। परन्तु यदि पीड़ा 
इन सरल उपचारोंसे न मिटे तो किसी योग्य डाक्टरसे 
परीक्षा करवानी चाहिये, क्योंकि सम्भव है यह लक्षण किसी - 
अन्य गुरुतर रोगका पूर् लक्षण हो । 


छल््च ( 70980679 )--उल्च उस मिल्लीको 
कहते हैं जिससे गर्भमें बच्चा लिपण रहता है; आँवल; 
खेरी । 

झरसंधि / ४०) )-ऊरू जंघेको कहते हैं 
ओर ऊरुसंधि शरीरके डस भागको कहते हैं जहाँ पेट जंघे 
के सामने वाले प्ृृष्ठसे मिलता है । यहाँ छिछला गड्ढा-सा 
रहता है। बहत मोटे व्यक्तियोंमें यहाँ त्वचाकी दो परतें 
एक दूसरेसे रगड़ खा सकती हैं । मोटे बच्चोंमें भी इसी 
बातका डर रहता है। इसलिये यदि इस भागको स्वच्छ 
रखने पर विशेष ध्यानन दिया जाय तो वहाँ चर्म रोग 
आदिके हो जानेका डर रहता है। बच्चे जब कभी मल 
कर तो ऊरुसंधिको धो देना चाहिये। फिर उस स्थानकों 
पोंडु कर सूखा कर देना चाहिये और इच्छा हो तो वहाँ 
पाउडर लगा देना चाहिये। उबटन करते समय भी ऊरू- 
संधिको अच्छी तरह स्वच्छु कर देना चाहिये । | 

ऊरुसंधिकी त्वचासे थोड़े ही नीचे बढ़ी रक्तवाहिनियाँ 
ओर लसीका अंथियाँ रहती हैं। इसलिये यहाँका गहरा 
घाव तुरन्त घातक हो सकता है। कुछ रोगोंमें यहाँकी 
लसीका ग्रंथियाँ बड़ी हो जाती हैं ओर तब लोग कहते हैं 
कि कोड़ी या गिलटी निकल आई । प्लेगमें यहाँ गिल्टी 
निकलती हैं। सुघुम्ना, वृक्‍्क और लिंगेंद्रियोंके रोगोंमें 
ऊरुसंधिमें पीड़ा होती है और गिलटी हो सकती है। 
झअरुसंधिकी सुजन निम्न किसी भी कारणसे हो सकती 
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(१) अंथिका बढ़ जाना । ऊरुसंधिकी ग्रंथियोंके बढ़नेका 
कारण निम्नमेंसे कोई एक हो सकता है। (क) उस अंग 
पर ज्ञोर पड़ना या रगड़ पड़ना, (ख) किसी पीबयुक्त घावसे 


छूत लग जाना, (ग) क्षय रोगके कोटाणुओंका संचार, (घ) . 


डउपदंश ( आतशक ), (छ) प्लेग आदि रोग, (च) फाइ- 
लेरिया, (छ' कछ अन्य विशेष रोग! 

(२) फोड़ा निकलना | यह फोड़ा तीव्र या जीण किसी 
. भी प्रकारका हो सकता है। 

(३) अंत्रच्युति या हर्निया ( /१0777५ *। इसका 
वर्णन पहले दिया जा चुका है / देखो अंत्रच्युति ) । 

(४७) जन्मसे ही अंडका ऊरुसंधिमें रह जाना और 
शंडकोशमें न उत्तरना । 

/०) अंडकोशवद्धि 

(६) अबुद तथा कछ अन्य रोग । 

(७) धमनीका ग्रंथित्त होना । 

(८) हड्डियोंके रोगके कारण हड्डी पर नवीन स्तर बन 
जाना । 


फतल--रजोदशेनके उपरान्त उस कालकों ऋत कहते 


हैं जिसमें स्रियाँ गर्भधारणके योग्य होती हैं । देखो 'जनने- 


न्द्रिय सम्बन्धी ज्ञान | 


एक्स-रटिसश | ४-'8ए8 )--एक्स-रश्मियाँ 
एक विशेष ग्रकारकी रश्मियाँ हैं जो प्रकाशकी रश्मियोंसे 
बहुत-कुछ मिलती-जुलती हैं, परन्तु हमारे नेत्र इन्हें अनुभव 
नहीं कर पाते हैं। 
एक्स-रश्सियों और श्रकाशमें मुख्य भेद यह है कि 
एक्स-रश्मियोंकी लहर-लम्बाई बहुत कम है । इसी गुणके 
कारण ये रश्मियाँ उन वस्तुओंके भीतर भी प्रविष्ट हो 
सकतो हैं जिनके भीतर प्रकाञ्की रश्सियाँ नहीं प्रवेश कर 
पाती । यद्यपि हम इन्हें अपने नेन्नोंसे अनुभव नहीं कर 
सकते, तो भी ये रश्मियाँ साधारण फोटोग्राफीके प्लेट 
ओर फिल्म पर अपना प्रभाव डालती हैं । द 
. एक्स-रश्मियोंसें भी जितनी ही छोटी लहर-लम्बाईकी 
रश्मियाँ होंगी उनमें उत्तनी ही अधिक दूर तक वस्तुओंमें 
प्रवेश करनेकी शक्ति होगी। चिकित्साके लिये बहुत ही 
छोटी लहर-लम्बाईकी रश्मियोंका प्रयोग होता है । 


घरेलू डाक्टर 
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एक्स-रश्मि उत्पन्न करने ओर उसे प्रयोगमें लानेके 
लिये ( फोटो खीचने या शोग निवारण करनेके लिये ) 
विशेष मशीनोंकी आचश्यकता पड़ती है । मोटे तरहसे यह 
समझना चाहिये कि शीशेकी एक नल्ही होती है जिसे 
एक्स-रश्सि नल्ली कहते हैं। इसके दोनों सिरों पर धातुकी 
छुड़े' लगी रहती हैं । शीशेकी नलीकी प्रायः सब वायको 
निकाल कर नलीका मुँह पिघला कर बन्द कर दिया जाता 
है । जब इस नलीका सम्बन्ध किसी अत्यन्त अधिक बोल्ट 
( प० ) की बिजलीकी मशीनसे कर दिया जाता है तो 





 एक्स-रश्मियाँ निकलने लगती हैं। 


साधारणतः २२० वोल्टकी विद्यतञक्ति बत्ती जलाने, 
पंखा चलाने आदिके लिये मकानोंमें दी जाती है परन्तु 


- एक्स-रश्सिके लिये १,७०,००० से ६,००.००० चोल्टकी 


बिजलीकी आवश्यकता होती हैं। इसलिये वोल्ट बदानेके 
लिये ट्रन्सफामर काममें छेते हैं । ट्रेन्सफार्मरके ल्विये 
आल्टरनेटिंग विद्यतधारा चाहिये। यदि शहरमें डाइरेक्ट 
धारा है तो 'कनवर्टरं नामक यन्त्र द्वारा इससे पहले आह्टर- 


. नेटिंग धारा बनाई जाती है। ट्रैन्सफामेरमं २२० या 


११० वोल्टकी विद्यत धारा रूपांतस्ति होकर बहत ऊँचे 
वोल्टकी हो जाती है। लेकिन यह भी आल्टरनेटिंग धारा 
ही होती है । इसलिए इसे रेक्टिफायर' नामक यन्त्रसे डाइ- 
रेक्ट धारामें बदल लिया जाता है । तब इस विद्यत घाराको 
एक्स-रश्मि नलीमें भेजा जाता हैं। बहत उँचा चोल्ट 
काममें लाना पड़ता है, इससे इस बात पर सदा ध्यान 
रखना पड़ता है कि कहींसे विद्यत-शक्ति निकल कर मनुष्यको 
घायल न कर दे । 

एक्स-रश्मिके उत्पाठकके अतिरिक्त मरीजको खड़ा कर 
के या लिटा कर, तथा सिर, दाँत, पेर आठि विविध अंगों 
का सुविधाजनक रीतिसे फोटो लेनेके लिये विशेष टेबुल 
आदिकी आवश्यकता पढ़तीं है। फिर, एक्स-रठिस-नल्ली 
इस प्रकार आरोपित रहतीं है कि वह घुमा-फिरा कर और 
हटा-बढ़ा कर इच्छित स्थितिमें लाई जा सके | हृदय, आँत 
आदिमें निरन्तर गति होती रहती है जिसे रोका नहीं जा 
सकता है | इससे इन अगोंके फोटो लेनेसें ध्यान रखना 
पड़ता है कि एक्स-रश्मियाँ इतनी प्रबल रहें कि प्रकाश- 
दर्शन ( एक्सपोज़र, 85५00877'6 ) क्षण मातन्नका हो, 
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अन्यथा इन अंगोंकी गतिके कारण फोटो तीक्ष्ण न प्लेट पर उतर आयेगा और उसमें हड्डियाँ सी दिखलाई 
उतरेगा । देंगी ( चित्र देखो ) ! । 

एक्स रश्मियोंसं ऐसो शक्ति होती है कि वे कागज, एक्स-रश्मियोंके प्रयोगसे यह पता लगाना बहुत सरल 
लकड़ी, मांस आदिकों पार कर सकती हैं और वे फोटेके . है कि हड्डी हटी हैं या नहीं, बैठाने पर ठीक बैठ गई है 
या नहीं, जुड़ रही है या नहीं, यदि कोई गोली शरीरमें 
घुस गई है तो कहाँ फँसी है, गुर्देमें पथरी है कि नहीं 
ओर कितनी बड़ी है, बच्चे ने सेफ्टीपिन निगल लिया है 
तो वह कहाँ अटका है, फेफड़ेमें यक्मा है या नहीं, और है 
तो घाव कितने बड़े हैं, फेफड़ोंकी भि्लियोंमें प्रदाहके कारण 
पानी तो नहीं आ गया है, आदि । इस प्रकार रोग पह- 
चाननेमें बड़ी सहायता मिलती है। 

यदि प्लेटके स्थान पर बेरियम प्छेटिनो सायनायड पोता 
हुआ शीशा रक्‍्खें तो इस मसाले पर एक्स-रश्मियोंके पढ़ने 
पर इसमें हरी चमक उत्पन्न होगी । इसलिये अँधेरी कोठरी 
में, रोगीकों मसालेदार शोशें ओर एक्सरश्मि-नत्ञीके बीच 








अमवात-प्रस्त हाथोंका एक्सरश्मि-चित्र 


हड्डियाँ सब स्पष्ट टिख्त्वाई पड़ रही हैं। कुछ | 
हड्डियाँ हो गयी ड्ट | 





प्लेट या फिल्‍म पर वही प्रभाव डालती हैं जैसा साधारण 
प्रकाश । यदि प्लेटको अल्युमिनियसके डिब्बे या बक्समें 
बन्द रक्खा जाय तो उस पर साधारण प्रकाश नहीं लग 
सकेगा । अब यदि इस डिब्बेको एक्स-रश्मि-नलीके नीचे 
रख दिया जाग्र और उस पर हाथ रक्खा जाय तो एक्स- 
चालू करने पर जो रश्मियाँ निकल्लंगी वे हाथ 
को पार करती हुई प्लेट पर पड़ेगी ओर वहाँ अपना असर 
डालेंगी । त्वचा ओर मांस आदि बहुत मुलायम होता है । 
इससे एक्सरश्सियाँ इनमेंसे अधिक सात्रामें पार होकर 
प्लेट पर पड़े गी । परन्तु हड्डी कड़ी होती है, इससे इसको टका एक्स रश्मि चतन्र 

मा मम की ई और नल मी बेरियम मिला हुआ भोजन खिला कर एक्सरश्सि 
परिवतंन होगा । फल्न यह होगा कि प्लेटकों डेवेलप करने पर चित्र त्ेनेसे अतड़ियाँ स्पष्ट दिखलाई पढ़ती हैं, 
( क्शिष जेसा इस चित्रमें। 











संख्या १ | 
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में रख कर, परदे पर उसके अंगकी भीतरी बनावट आदि 
बिना फोटो खींचे आँखोंसे भी देखी जा सकती है | इस 
से अपनी आँखोंसे बराबर देखते रह क्र डाक्टरको हड्डी 
बैठानेमें या गोली आदि निकालनेमें बड़ी सरलता होती है । 

अब साधारण फोटोके केमरे इतने तेक्ल लेंज़के साथ 
मिल सकते हैं कि उनसे हरे प्रकाशसे चमकते हुये परदे 
का फोटो खींचा जा सकता है | इस प्रकार अब अपेक्षा- 
कृत बहुत सस्तेमें एक्स-रश्मि फोटो खींचे जा सकते हैं 
( चित्र देखो ), क्योंकि केमरासे खींचा गया चित्र दो-चार 
इंचका हो सकता है | साधारण रीतिसे खींचा एक्स-रश्मि 
चिन्न रोगीके शरीरके अंगके बराबर ही होता है । 





सस्ता एक्सर श्मि-चित्र 
अब अंगके पीछे एक्सरश्सियोंसे चमकने वाले परदेको रख कर 


उस परदेका साधारण चित्र छोटे 

हैं। १--एक्सरश्मि उत्पादक 

परदा जो एक्सरश्मियोंसे चमकने लगता हे 
कैमरा । 


हड्डियोंके बदले जब अतड़ियोंका फोंटो खींचना रहता 
हे तो रोगीझो बेरियमका मिश्रण पिलाया जांता हैं ओर 
कुछ-कुछ ॒ घण्टों पर एक्स-रश्मि-चित्र खींचा जाता हैं। 
बेरियम एक्सरश्मियोंके लिये अपारद्र्शक हे ओर रोगीके लिये 
हानिकर भी नहीं है । इन फ़ोटोग्राफ़ोंके अ्रध्ययनसे डाक्टर 
तुरन्त बता सकता है कि आँतोंमें कहाँ क्‍या खराबी है । 

एक्सरश्मियोंसे कुछ रोगोंकी चिकित्सा भी की जाती 
है। इन किरणोंके लगनेसे कई तरहके कीटाणु मर जाते 
हैँं। इससे रोंग-निवारणमें एक्सरश्मियाँ उपयोगी हैं। 
परन्तु चिकित्सामें विशेष सावधानीकी आवश्यकता हे, 
अन्यथा बहुत हानि पहुँच सकता है, क्योंकि इन रश्मियोंसे 
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पैमाने पर खींचा जा सकता 
२--रोगीका कटघरा - 
४--साधारण 


घरेलू डॉक्टर । १७५ 
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शरीर ओर शरीरके भीतरी अंग एक प्रकारसे जल जाते 
हैं। अधिक एक्स-रश्सियोंके लगनेसे अगुलियाँ गल कर 
गिर जाती हैं, जैसे कोढ़में | पहले जब एक्सरश्सियोंके 
गुणोंका पूरा ज्ञान नहीं था, कई डाक्टर इस प्रकार अपाहिज 
हो गये, परन्तु अब सब बातें ज्ञात हो गईं हैं ओर विश्ये- 
पज्ञोंकी एक्सरश्मियोंके प्रयोगमें कोई कठिनाई नहीं पड़ती । 

--डउमाशंकर ग्रसाद । 


एड़ी--.पढदके पिछले गद्दीदार भागको ऐडी या ऐंडी 
कहते हैं । इसके भीतर एक हड्डी होती है। जब हम खड़े 
होते हैं तो शरीरका भार इसी हड्डी पर पड़ता है जैसे 
अन्य हड्डियोंमें रोग होता है वेसे ही एड्रीकी 
हड्डीमें भी रोग हो सकता है, अन्यथा एडीमें 
कोई विशेष रोग नहीं होता । जूतेकी रगड़से 
एड्ीकी त्वचा घिस जा सकती हैं, इतना 
कि छूनेसे पीड़ा हो; या बराबर थोड़ी-थोड़ी 
रगड़से वहॉाँकी त्वचा कड़ी हो जा सकती है 
या घटठे पड़ जा सकते हैं । इसका उपचार 
यह है कि कड़े ओर तंग जूते न पहने जायेँ । 
यदि एड़ीमें बड़ी पीड़ा उत्पन्न हो उठे तो 
सम्भव हैं कि यह आसमवातका लक्षण हो 
(देखो आमवात ) ! 
है 

एथिल क्लोराइड ( ०४४५) 
5]]075706)--एथिल क्लोराइड एक तरल 
पदार्थ है जो विशुद्ध ऐलकोहल ओर हाइड्रोक्लोरिक ऐसिडसे 
बनता हैं। त्वचा पर लगाने पर जब यह वाष्प बन 
कर उड़ता है, तो बड़ी ठंढ उत्पन्न होती है। इसी 
कारण छोटी-छोटी शल्यक्रियाओंमें इसका उपयोग किया 
जाता है। डदाहरणतः, यदि इक्ला काट कर निकालना 
हो तो उस पर ऐथिल क्लोराइडकी पतलो धार छोड़ी 
जाती है। इससे वहाँका स्थान इतना ठंढा हो जाता 
है कि वहाँ की त्वचा सुन्न हो जातों है और पीड़ा 
अनुभव करनेकी शक्ति मिट जाती हैं । तब इल्ला काट कर 
निकाल दिया जा सकता है ओर रोगीको विशेष पीढ़ा न 
होगी । एथिल क्लोराइड पतली गरदन वाली शाशियोंमें 
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बन्द करके बिकता है । इस गरदंनकों काट या खोल कर 
शीशीकों हाथमें पकड़ लिया जाता है। हाथकों गरमी 
लगते ही एथिल क्लोराइडकी धार ज़ोरसे बाहर निकलती 
हैं। इसके अतिरिक्त बच्चोंकी छोटी-मोटी शल्यचिकित्साके 
लिए कलोरोफार्मसे बेहोश करनेके बदले बहुधा एथिल 
क्लोराइड ही सुँघाया जाता है । 


एनेसा (०7०70 9)---गुदासे जल या अन्य तरल 


पदार्थको अँतरीमें डालनेको एनेमा कहते हैं । यह क्रिया 


विभिन्न उद्देश्योंसे की जा सकती है; जैसे गुदा-मार्गसे मल 
या वायु निकालनेके लिए, पोषण करनेके लिए, बेहोश करनेके 
लिए एक्स-रश्मियोंसे फोटो लेनेके लिए, इत्यादि । एनेमा 
: देनेके लिये रोगीको चित, या बायें करवट लिटाना चाहिये । 
रबड या मोसजामा बिस्तर पर बिछा देना चाहिये जिससे 
बिस्तर खराब न हो । एनेमा लगानेके लिए दो प्रकारका 
सामान आता हैं| साधारणतः, एक बरतन होता हैं जिसमें 
तरल पदार्थ भर लेते हैं ॥ इस बरतनके पदढदेमें छेद रहता 
है जिससें टोंटी लगी रहती हैं । इस टोंटीमें रचइकी नत्वी, 
प्रायः हे फुट लम्बी, लगी होती है । नत्वीके नीचेके सिरे पर 
शीदे या सेलुलायडकी दूसरी टेढ़ी नल्ली लगी रहती है जिसे 
वेखल्लीन लगा कर, गुदा द्वारमें $३ तक डाल दिया जाता 
है । आहिस्तासे डालनेसे कष्ट नहीं होता । टोंटो खोलने पर 
तरत्व पदार्थ गुदा द्वारमें धीरे-धीरे चल्ला जायगा। ध्यान 
रकक्‍खो कि एनेसाके बरतनकों बहुत ऊँचा नहीं उठाना 
चाहिए, अन्यथा पानीके दबावसे गुदाके फटने या अन्य हानि 
होनेंका डर रहता हैं । 
एनेसा लगानेका दूसरा ओजार इससे बढ़िया पर कुछ 
महंगा होता है । इसमें रबढ़की नत्वीके बीचमें एक गेंदके 
आकारका रबड़का पम्प लगा रहता है। रबड़की नलीके 
एक सिरेमें तो गुदामें डालनेकी टोंटी रहती है ओर दूखरे 
सिरे पर शीक्षे या सेछुलायडकी दूसरी ठोंटी लगी रहती है 





जिसे साधारण प्यालीमें रक्खे एनेमा देने वाल्े तरल पदार्थमें 


डुबा देते हैं। रबढ़के गेंदुकों बार-बार दबाने ओर ढीला 
करनेसे तरल पदार्थ खिंच कर गुदार्मे जाता है । यहाँ भी 
ध्यान रखना चाहिये कि बलपूर्वेक पम्प करनेसे गरुदाके 
फटनेका डर रहता दै । यह ध्यान रक्खो कि एनेमा लगाने 
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के पहले सब ओजार, रबड़की नत्ली तथा टोंटी भआदिको 
पानीमें उबाल लेना चाहिये जिससे वे कीटाणुरहित हो 
जाये । 


एनेमा ढाई पावसे लेकर आधी छुटॉककी मात्रा तक 
दिया जाता हे बच्चोंकों अवस्थाके अचुसार बहुत कम 
मात्रामें दिया जाता हैं। $ से ५ वर्षके बच्चेको डेढ़से ढाई 
छुटाँक तथा १ सालसे छोटे शिशुको आंधी छुटाँककी 
मात्रा उचित होगी । ५-१० वर्ष तक दे से ४ छुटाँक मात्रा 
है। ट्ट्टी करानेके लिये ढाई पाव पानीमें आध छुटाँक 
बढ़िया साबुन घोल कर एनेसा बनाया जाता है। कभी- 
कभी पानीमें ४-८ ड्राम रेंडीका तेल, या २-४ चम्मच 
तारपीनका तेल भी डाला जाता है । जैतूनका तेल (ऑलिव 
ऑयल ) को भी काममें लाते हैं। एनेमाको कुनकुना 
रहना चाहिये, चाहे यह किसी भी चीज़से बना हो । बहुत 


: तेज्ञ बुखारमें (३१०७-१० ६ “में) बरफकी थेली सिरपर रखने 
तथा बदन पर वरफ रगड़नेके साथ ही बरफके ठंढे पानीका 


एनेसा भी दिया जाता है। बवासीरमें रक्त रोकनेके लिये 
१ ऑस हैज्ञलीन ( ]]826]76 ) के साथ १ पाइंट 
बर्फका ठंढा पानी बहुत उपयोगी होता है । 

अतिसारमें अफीमके सतके १५७ बूँ दके साथ स्टाच 
ओर म्युसिलेजका एनेमा देते हैं। यह २-४ ओऑसकी मात्रा 
में काफी होता है और शीशेकी पिचकारीसे लगाया जाता 
है । ग्लिसरीनका एनेमा ( २ आल तक ) मोतीमरा 
( टायफ़ायड ) में ग्रायः दिया जाता है । 

. केंचुआ ( $॥7680-ए07778 ) के रोगमें 
क्वैसिया ( (५७7888 ) या नमक का एनेमा लगाया 
जाता है। पुराने आँवमें पोटेसयम परमेंगनेट, सिल्वर 
नाइट्रेट आदिका भी एनेमा लगता है । 

खोपडौीमें सरत चोट लगने पर मैगनीसियम सब्फेट 
आस ओर पानी ६ ऑसका एनेमा अत्येक ४ घण्टे पर 
बहुत उपयोगी होता है । 


एक्सरश्मियोंसे फोटो खींचनेमें बेरियमके मिश्रणकों 


_काममें लाते हैं । 


बेहोश करनेके लिये या नींद लानेके लिये ईथर 


( 6५)॥67 ) या पोटैसियम ब्रोमाइड ( 900888वप्रा0 


संख्या १ | 


७70०77706 ) आदि ओऔषधियोंका घोल काममें लाते हैं । 


पेटके बढ़े आपरेशनके बाद या अधिक कमज़ोरीमें यह 
एनेमा बहुत धीरे-धीरे अत्येक ४ घण्टे बाद दिया जाता 


है लल 


नसक १ ड्राम 
ग्लूकोज १ ड्राम 
पानी १ पाइंट 


कभी-कभी मुँहसे रोगी भोजन नहीं खा सकता है, या 
किसी कारण नहीं खिलाया जाता है । पोषण के लिये ऐसी 
अवस्थामें गुदा ढ्वारा भोजन दिया जाता है। ऐसे एनेमाको 
देनेके पू्वे गुदाको साफ पानीके एनेमासे २४ धण्टेमें $ बार 
धो लेना आवश्यक है । इस एनेमाकी मात्रा ४ ऑससे 
अधिक नहीं होनी चाहिये। पेशाब उतारनेकी रबड़की 
नंबर ८ वाली नत्ली काममें त्वानी चाहिये | वेसलीनसे नल्वी- 
को चिकना करके प्रायः ६ इंच गुदामें आहिस्तासे डालना 
चाहिये । फिर एनेमा बहुत धीरे-धीरे बूँ दब द करके 
डालना चाहिये । इस भाँति दूध, चाय, एखनो ( मांसका 
रसा ), अंडेको सफेदी तथा शकक्‍्करका रस दिया जाता है । 
दूध, अंडा आदिमें विशेष ओषधियाँ डाल कर पकाया जाता 
है जिससे आमाशयके रसके गुदामें न रइने पर भोंये 

कस्तुएँ पच्र कर शरीरमें सोखी जा सके । 
--उमाशंकर असाद । 


एपसम साल्द ( ००807 59]0 )--मैगनी 
सियम सल्फ़्रेटका पुराना नाम एपसम साढ्ट हे । यह रेचक 
( दस्तावर ) दवै । चायके चम्मचसे एक बारमें जितना डठ 
सकता दे उतना लगभग पक खूराक समझा जाता है। 
सोकर उठते ही प्रातःकाल इसे लेना चाहिए ओर पहले 
इसे थोड़ेसे पानींमें घंल लेना चाहिये। ऐसा भी किया 
जाता है कि एक खूराकको चार भागोंमें बाँद कर पन्द्वह- 
पन्द्रह मिनट पर एक-एक भाग लिया जाय । कुछ लोगोंको 
एपसम साह्टसे पेटमें मरोड़ उठता हे, परन्तु साधारणतः 
इसका कारण यह द्वोता दें कि वे इसके साथ यशथेष्ट पानी 
नहीं लेते । लगभग ३ छुटाँक पानीमें एक चम्मच एपसम 
साल्ट घोतल्नना चाहिये | डाक्टर त्ञोग अकसर एपसम साक्ट 

दे 


घरेलू डाक्टर १७ 





के साथ अन्य दवाये भी देते हैं जिससे मरोड न उत्पन्न 
हो। 


ऐंचा-ताना ( 5५७४४+६ )-दोनों नेत्रोंके अच्चों 
में समानान्तरता न होनेसे व्यक्ति एंचा-ताना हो जाता है । 
इससे दोनों ऑँखोंकी पुतत्षियोँ एक ही वस्तुकी ओर नहीं 
देख पाती । इस रोगके तीन मुख्य कारण हैं :--(१) 
दोनों नेत्रोंकी मांसपेशियाँ सहयोगके साथ काम नहीं कर 
पातीं हैं ; एक कमज़ोर होती है । साधारखतः कभज़ोर 
मांसपेशी भी शक्ति लगा कर दूसरे नेन्रके बराबर ही अपनी 
आँखको घुमानेकी चेष्ट करती है परन्तु नेंत्रोंके बहुत 
परिश्रमके बाद, या किसी रोगके बाद जिससे विशेष दुबबंलता 
आ जाती है, कमजोर मांसपेशी थक जाती है । तब दोनों - 
नेन्नोंके अक्ष समानानतर नहीं रह सकते ओर व्यक्ति ऐँचा- 
ताना हो जाता हैं । इससे श्रत्येक वस्तु दोहरी दिखल्वाई 
पढ़ने लगती है । आरम्भमें ऐसा एँचा-तानापन सिर्फ कुछ 
समयके लिये ही होता है ओर थकावट दूर होने पर फिर 
नेत्रपेशियाँ बराबर कास करने लगती दे । परन्तु प्रायः 
दिन-पर-दिन यह रोग बढ़ता जाता दे ओर कुछु समय 
बाद *एँचा-तानापन सवंदाके किये द्वोजाता हें । कमजोर 
नेन्रका जो चित्र नेन्नपटल पर बन कर मांस्तष्क तक पहुँ- 
चता हे उसे मस्तिष्क न देखनेका प्रयत्न करता दे जिससे 
अंशतः एक पर एक चढ़ी मतियाके स्थान पर कंवल्ल बालिष्ठ 
नेत्रकी एक स्पष्ट मूरति द्खलाई पढ़ें । इसांक्ये धीरे-धीरे 
दुबंल नेत्र ओर दुबता चलना जाता दे । इससे उसकी ज्योति 
धीरे-धीरे बहुत कम हो जाती है । इससे बचनेके दिये 
उचित चश्मा आरम्भसे हो लगाना चाहिये, तथा अच्छे 
नेन्नको कुछु समय तक नित्य बन्द करके कमज़ोर नेत्नसे 
काम लेना चाहिये, जिससे उसमें फिर यथासम्भव शक्ति 
आ जाय । (२) सम्भव हैं कि एक आँखकी मांख-पेशियोँ 
चोट या रोगके कारण खराब हो गई हैं। (३) नेत्रोमे 
अधिक शॉर्ट साइट ( £075 885 ) या लॉक साइट 
( 40782 &87870 ) के रहनेसे भी व्यक्ति ऐँचा-ताना 
जान पड़ता हे । 

एँचाताने बालक्नकको नेतन्रविशेषज्ञके पास ल्ले जाकर 
सक्वाइ ल्लेनी चाहिये। सम्भवतः रोगनिवारण हो सकेगा । 


| ह 
9८ विज्ञान, अग्रेल, १६४३ 
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यदि नेतन्रकी मांसपेशीमें किसी कारण ( जैसे उपदंश से ) 
पक्षाघात हो जायगा तो नेन्न-अक्षकी समानान्तरता सदाके 
खिय्रे नप्ट हो जञायगी |--उमाशंकर प्रसाद । 


ऐप्टीसनी ( 806770797 )--ऐंटीमनोी एक 
धातु है जो देखनेमें चमकीली और नीलिमा लिये इवेत 
रंगकी होती है । इसीका सुरमा बनता है। ऐंटीमनी ओर 
इसके क्षारका उपयोग आधुनिक चिकित्सामें बराबर होता 
है । ब्रोनकाइटिस, आतशक ( उपदंश ), मलेरिया आदि 
रोगोंमें ये विशेष उपयोगी होते हैं। ऐंटीमनी ओर इसके 
यौंगिक विष हैं । यदि कोई भूलसे खा ले तो उसे नमक 
का गाढ़ा घोल पिला कर वमन कराना चाहिये ( देखो 
आकस्मिक चिकित्सा )। फिर कड़ी चाय पिल्लानी चाहिये 
और उसे एक-दो दिन तक केवल दूध (या दूध ओर अंडा) 
के अतिरिक्त ओर कोई आहार न देना चाहिये | हाथ-पेरकी 
सेंक भी होनी चाहिये । 


)--टीफ़ेब [लक 


ऐण्टीफेंबरिन ( 870677609777 )--हँटीफ़ेब 
रिन एक पेटेंट ओषधिका नाम है जिसका वज्ञानिक नाम 
ऐस्टिनिलाइड ( &06697]06 ) है। यह ऐनिलिन 
और ऐसिटिक ऐसिडसे बनता है ओर इवेत रवेके रूपमें 
रहता है । इस ओपषचिसे ज्वर उतरता हे, परन्तु इसमें कई- 
एक दोष हैं। इसलिए अब इसका प्रयोग नहीं किया 
जाता । अधिक मात्रामें खा जानेसे अवसाद» उत्पन्न होता 
ह और सॉस लनेमें कष्ट हाता हैं । दवाखानोंस बिकने वाली 
सर दर्देकी कुछ पेटेंट दवाओंमे ऐसिटनिलाइड पड़ा रहता 
हैं । इसलिए पता लगा लेना चाहिए कि दवामें क्या है। 
यदि कभी भूलसे ऐसी दवा कोई इतना खा ले कि अवसाद 
हो आये तो तुरन्त वसन कराना चाहिए ओर शरीरको सेंक 
कर या गरम पानीसे भरे रबड़की बोतलें रख कर रोगीको 
गरम रखना चाहिए । तुरन्त डाक्टर भी बुलाना चाहिए । 


ऐंटिफ्लॉजिस्टिन (80६४ 97]088076)- 


ऐएटिफ्लॉजिस्टिन एक विशेष पेटेंट लेपका नाम है जिसे 








आअत्यन्त दुर्बलता ओर जीवन-क्रियाश्रोके मन्द पड़ 
जानेको अक्साद ( 00]]89856 ) कहते हैं । 


पुलटिसकी तरह बाँधा जाता है। प्रदाह ( सूजन ), फोड़ा 
आदि पर इसे बाँधनेसे लाभ होता है । न्यूमोनिया, ओोन- 
क्राइटिस आदिमें छाती ओर पीठ पर भी ऐंटीफ्लॉजिस्टिन 
की पट्टी लगाते हैं । इसीसे मिलती-जुलती दवा अब भार त- 
वर्ष ( बंगाल केमिकल ऐड फ़ार्मासटिकल बक्से ) में 
ऐंटीफ्लेमिन नामसे बनती है। स्वच्छुता ओर सुविधाके 
कारण पुलटिसके बदले अब इसका प्रयोग बढ़ता जा रहा 
है । काममें छानेके पहले डिब्बेको गरम पानीमें रख कर 
ओर पानीको आँच पर चढ़ा कर लेपकों गरम कर लिया 
जाता है। फिर उसे मोटे कपड़े (या लिंट ) पर फेला 
दिया जाता है। स्तर कम-से-कम 2 इंच मोटी हो; ड इंच 
मोटी रहे तो अच्छा । फिर उसे गरमागरम ही पग्रदाहके 
स्थान पर लगा दिया जाता है। पद्दीकों १२ से लेकर २४ 
घंटेमें बदुल देना चाहिए । 

स्वयं घर पर ऐंटिफ्लॉजिस्टिनकी तरह की ओषधि 
प्रकार बनायी जा सकती है । 


का 


नम्न 


केओलीन ७५२७ भाग 
बोरिक ऐसिड ४५७० भाग 


मेथिल सेलिसिलेट (विंटरम्मीनका तेल) २ भाग 
पिपरमेंटका तेल ०"७५ भाग 
थाइमोल ( पुदीने का सतत ) ०७ माग 
ग्लिसरीन ४२७ भाग 


केओलीन ओर बोरिक ऐसिडको ग्लिसरीनके साथ 
सिलाओ । मसिश्रणको १ घंटे तक १२० डिगरी पर गरम 
करो और बीच-बीचमें टारते रहो। १ घंटे बाद उतार लो 
ओर ठंढा होने दो। थाइमोलकों मेथिल सेलिसिलेट और 
पिपरमेंटके तेलमें घोल कर ऊपरके मिश्रणमें ठंढे होने 
पर डाल कर भली भाँति एकमें मिला लो। 

सभी भाँति की सूजन, न्यूमोनिया, कखोरी, पेटके 
फोड़े आदिसें यह बहुत लाभदायक है। इस दवाकों टीन 
के डिब्बेमें बन्द करके रखना चाहिये। केओोलीन सफ़ेद 
( चीनी ) मिद्टीको कहते हैं। दवाखानोंमें बिकती है । 
यदि यह न मिले तो स्वच्छु चिकनो मिद्दीसे ( जिसमें खाद 
या वानस्पतिक पदार्थ न रहे ) काम चल जायगा। 

घेंठन--शरीरके नसों या मांसपेशियोंके, पीड़ाके 
सहित, एकबारगी खिंचनेकी अकड़बाई, ऐंठन, या संकोचन 


संख्या १ ] 


कहते हैं | देखो 'अकड़बाई' । सारे शरीर या शरीरके एक 
अंगकी मांसपेशियोंके बार-बार अनियमित ढंगसे एऐंटठने 
और ढीला होनेको आक्षेप ( 007एपोौ807 ) कहते 
हैं। आक्षेप और कँपकँपीमें अंतर यह है कि आक्षेप 
अनियमित और ज़ोरसे होता है ; कँपकेपी नियमित ढंग 
से होती है ( देखो कंपन )। आज्षेपको लोग बहुधा दौरा 
कहते हैं, परन्तु दौरा तो किसी भी रोगका हो सकता हैं । 
इसी प्रकार अग्रेजीम भी कनवल्शनको बहुथा फ़िट (१0) 
कहते हैं, यद्यपि फ़िट शब्द किसी भी रोग था आवेशके 
सम्बन्धमें प्रयुक्त हो सकता हैं; उदाहरणतः क्रोध या रुलाई 
का फ़िट ( 8 +$ 0०0 $शाए07७ 07 ० छ8069- 
$07 ) भी होता है । आक्षेप स्वयं कोई विशेष रोग नहीं 
है, यह एक लक्षण मात्र है जो कई रोगोंमें हो सकता है । 
उदाहरणतः मिरगी ( अपस्मार ), बालाक्षेप, धनुषटंकार 
( ट्टिनेस ), हिस्टीरिया, मस्तिष्कमें अबुंद, विषपान 
( विशेषतया स्ट्रिकनीन, संखिया, ऐट्रोपीन ओर मदिराके 
खाने या पीने ) इत्यादिमें । यूरेमिया नामक रोगमें किसीको 
भी तथा गर्भवती: अवस्थामें खिर्योंको आक्षेप हो सकता है । 
इन सब रोगों का वर्णन यथास्थान मिलेगा । 


ऐक्रिफ्लेविन ( 8०08 ४ए77 )--ऐक्रिफ्लेविन 
एक कीटाणुनाशक रासायनिक पदार्थ है । इसे पानीमें घोलने 
पर चटक पीले रंगका घोल बनता है। साधारणतः १ भाग 
ऐक्रिफ्लेविन में १००० भाग जल मिलाया जाता है। इसमें 
विशेषता यह है कि बहुत शक्तिशाली कीटाणुनाशक होते 
हुए भी यह शरीर-तन्तुओंकों नष्ट नहीं करता ) इसलिये 
घाव आदि पर पट्टी बाँधनेके लिये इसका बहुत प्रयोग 
होता है । 


ऐट्रोपिन ( 8/7०.४786 )-- ऐड्रोपिन एक 
रासायनिक पदार्थ है जो ऐट्रोपा बेलाडोना नामक पौधेसे 
निकाला जाता है | यह विष है | ऐलकोहल, ग्लिसरिन या 
कपूर के साथ मिलाकर इसे त्वचा पर लगानेसे त्वचा सुन्न 
( ज्ञानरहित ) हो जाती है। इसे खानेसे, या इसको 
सुई लगानेसे कुकुरखाँसी, दसा, आदि रोगोंमें लाभ होता 


हैं । आँखमे डालनेसे पुतलियोंका छेद ( चक्षुतारा ) 
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बड़ा हो जाता है, इसलिये चश्मा देनेके लिये आँखों 
की जाँच करते समय डाक्टर लोग इसे आँखमें छोड़ते हैं । 

नियत मात्रासे अधिक ऐट्रोपिन खा जानेसे, या छेट्रो- 
पिनग्रद पोधेकी काफी पत्तियाँ खा जानेसे व्यक्ति मर जा 
सकता है । पहले गला सूख जाता है | चच्ुतारा बड़ा हो 
जाता है। नाड़ी पहले सुस्त होकर पीछे तेज हो जाती है । 
सर चक्कर करता है और व्यक्ति चलते समय लड़- 
खड़ाता है । साँस लेनेमें कष्ट होता है। पीछे सन्निपात 
( 00! ४-+ंप्रात ) हों जाता है और मृत्यु हो सकती है । 
उपचार यह हे कि वमन कराया जाय € देखो आकस्मिक 
चिकित्सा )। आवश्यकता प्रतीत होने पर कृत्रिम श्वासक 
उपयोग करना चाहिये। रोगीको गरम रखना चाहिये । 
कुछ समय बाद कड़ी कहवा पीनेकों दी जा सकती दे । 


ऐडिनॉयड (80670708)---ड्ोटी-छोटी अन्थियों 
के एक समूहको जो नाकके बिल्कुल भीतर ओर पिछले 
हिस्सेमें होता है ऐडिनॉयड अंथियाँ कहते हैं । 

_ थे नाकके बिल्कुल भीतरी हिस्सेमें होती हैं ओर नरम 
तालू ( 50क्‍0 008&966 ) में जो कोआ लटका रहता है 
उसके पीछे ऊपर की ओर होती हैं । अगर गल्लेके कोएके 
पीछे उँगली डाल्ली जाय तो इनको डँगलियोंसे छुआ जा 












ऐडिनॉयड-अंथियाँ 


१--नाक; २-- नासिका-चिद्र; ३े- सुख; ४े-- 
जोभ; ५-- कौआ या गलशुंडिका; ६>ऐडियनों- 
यड-अन्थियाँ । 


विज्ञान, अग्रेल, १६४३ 
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सकता है। बचपन और लड़कपनमें ये ग्रकसर साधारणसे 


बढ़ी हो जाती हैं। नाकके पिछले हिस्सेमें होनेके कारण 


ऐेडिनायड बाहरसे “आने जाने वाले हवाके रास्तेमें पड़ते 
हैं। इससे यह ग्रगट है कि यदि ऐडिनायड अधिक बढ़ 
जायेंगे तो वे नाक से साँस लेने और साँस फेंकनेमें रुका 
वट डालेंगे । इस रुकावटका परिणाम चुरा यह होता है 
कि बच्चा नाकसे साँस न ले सकनेके कारण मर हसे साँस 
लेता है! इसलिये उसका मँँह खला रहता है । नाकसे 
भरप्र साँस न आने-जानेसे नाकके छेद बहत छोटे हो जाते 
हैं, और नाक पतत्ती और दबी-सी मालम होती है। दाँत 
सामनेके खले रहते हैं और देखनेमें बच्चा या लड़का 
ऊँघता और नींद भरा मालूम होता हैं। उसको चेष्टा 
मन्‍्द रहती है और स्मरणशक्ति च्ीण रहती है । पाठ वह 
जल्द भूख जाता है और स्कलमें कमजोर होता है | सोते 
समय लडकेका मुँह बिल्‍्कल खत जाता है जिससे गला 
सूख जाता है और बच्चेको खाँसीं हो जाया करती है | 
बच्चों की बढने की शक्ति कम हो जाती हैं । 

ऐडिनॉयड क्‍यों बढते हैं ? एडिनायडके -बढ़नेके 
कारण कई एक हैं। जैसे (१) माता-पितामें इस रोगका 
होना । (२) बच्चोंका ठीक पालन-पोषण न होनेसे बच्चों 
को जल्दी-जल्दी सर्दी-जुकाम होना । (३ जुकाम होने पर 


लक खेनतकीतन के के क०के का कपल का के के ०9 ७ क्र 


जाना का कल कक लक >क>ऊककत लक 


नाकके जल्द साफ न करनेसे बलगमका नाकमसें रोके रहना . 


(४) भोजनमें फल ओर दूध या मक्‍्खनका अभाव, अर्थात्‌ 
विटेमिनों ( ए|$8॥9778 ) की कमी । 

ऐडिनॉयडके साथ ही साथ टॉनसिल ( $0787]8 ) 
भी बढ़े पाये जाते हैं। ये टानसिल कोएके दाहिने-बाएँ 
तरफ गोलाकार पिंड होते हैं ! 

: छशेडिनायडके बढ़ने पर क्‍या करना चाहियें-- जब 
बच्चे या लड़केको, जल्द-जल्द जुकाम होता हो, उसका मुँह 
खुला रहता हो ओर स्मरणशक्ति कमजोर हो और देखनेमें 
बच्चा नींद-सरा या सुस्त मालूम हो तो उसको अच्छे डाक्टर 
को जरूर दिखाना चाहिये। ऐसे बच्चे को मार-मार कर 
पढ़ाना या घर पर मास्टर रख कर उससे ज्यादा परिश्रम 
नहीं लेना चाहिये । कारणका पता डाक्टरसे लगाना 
चाहिये । डाक्टर जब बतावे कि ऐडिनायड कारण हैं तो 
उसकी रायसे काम करना चाहिये । भोजनमें परिवर्तन करना 
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चाहिये । सर्दीसि बच्चेको बचाना चाहिये और ऐडिनायडों 
को आपरेशन द्वारा निकलवा देना चाहिये। इनके साथ हो 
टानसिलोंको भी निकलवा देना चाहिये। आपरेशनके बाद 
बच्चोंकी नाकसे साँस लेने की आदत डालनी चाहिये । 
लड़कोंको मुंह बन्द करके गहरी साँस लेनेकी कसरत 
सिखानी चाहिये ओर चलते समय मुँह पर रूमाल रखने 
को आदत डालनी चाहिये। यदि आपरेशनके बाद ये बातें 
न की जायेगी तो लड़के की मुँह खुले रखने की आदत न 
जायगी । 


. ऑपरेशनका परिणाम अच्छा होता है। लड़कोंकी 
बुद्धि तेज हो जाती है, ऊँचाई ( क़द ) बढ़ने लगती 
है और बदन में फुर्ती पैदा हो जाती है । 

- सोहनलाल गुप्त 


. ऐंडिसन गोश (5&004507 0480886)--..- 
सबसे पहले डाक्टर ऐडिसन ने १८७७ में इस रोगका 
वर्णन किया था ( पर रोग बहत कम देखनेमें आता है ) । 
उन्हींके नाम पर यह ऐडिसन रोग कहलता है । इस रोगर्में 
शरीरकी सब त्वचाका रंग गहरा हो जाता है और रोगी 
निरन्तर दुर्बंल होता जाता है। वृक्कके ऊपर उपबक्त हैं 
ओर उपवृक्कोंमें यक््मारोग हो जानेसे यह रोग होता है । 


त्वचाका रंग सुख्यतरं उन स्थानोंमें गाढा हे ता है जो 
खुले रहते हैं, जेसे चेहरा, गर्दन तथा हाथ, और उन स्थानों 
पर जहाँ स्वभावतः चर्मका रह्ज कुछ गहरा होता है, जैसे 
काँख ओर स्तन । कभी-कभी कंठ, निह्ा तथा वायुकी इलै- 
व्मिक कलायें रँग जाती हैं। रंग शुरूमें तो पीला होता 
है और बादमें गहरा ताँबे के रंग जैसा होता जाता है। 
कभी-कभी वमन या मचली होती है और पेटमें मड़ोरसे 
दर्द होता है। दिलमें धड़कन होती है और रक्त-चाप 
बहुत कम हो जाता है । 

रोग दिन-पर-दिन बढ़ता जाता है और अन्तमें 
रूत्यु हो जाती है। प्रायः अन्त समथमें फुफ्फुसका यक्ष्मा 
हो जाता है । प्रायः यह रोग अधेड़ अवस्थामें होता है और 
खत्रियोंकी अपेक्षा पुरुषोंमें ही बहुत अधिक पाया जाता है। 
रोगकी चिकित्सामें शक्तिवर्दकष भोजन, शुद्ध वायु ओर 


म्णगी 
री 
कक... >फऋंक 
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विश्रामके साथ ही उपबृक्कके सतकी बनी टिकियों कां भी 
सेवन करना चाहिये । 


- उमाशंकर प्रसाद 


ऐड़िनेलिन (807८7१७]76) - शरीरके भीतर 
स्थित ऐड्रिनल अंथिसे जैसा रासायनिक पदार्थ निकलता 
है वेसा ही रासायनिक पदाथ अब कारखानोंमें मिल सकता 
है। एक कम्पनी ऐसे पदार्थ बनाती है और उसने इसका 
नाम ऐड्रिनैलिन रक्खा है| रक्तख्नावको रोकनेके लिये यह 
ओषधि बहुत उपयोगी है | उदाहरणतः, दाँत उखाड़ने पर 
यदि खोड़रोंसे बहुत रक्त निकले तो इस ओषधिको लगाने 
से रक्त-लाव बन्द हो जायगा | नाकसे रुधिर बहने लगें, 
या पेटके भीतर-ही-भीतर आमाशय, अँतड़ी, मूत्राशय या 
गर्भाशयसे कहीं रक्तस्नाव होता हो, तो इस दवा को पिला- 


' कर वह रोका जा सकता है। केवल फेफड़ोॉसे रक्तस्नाव 


होनेपर यह ओपष़धि लाभदायक नेहीं होती। जब रक्त- 
संचार क्षीण रहता है तो इस ओषधिके प्रयोगसे रक्तचाप 
बढ़ाया जा सकता है। दमा, जलपुत्ती आदि रोगोमें भी 
इससे लाभ होता है। मानसिक्र आघात तथा अवसाद 
(००]9.086) में और हृदययतिके रुकने पर इस ओषधि 
से काम लिया जाता है। वस्तुतः रुके हुए हंदयमें फिरसे 
स्पंदन उत्पन्न करनेके लिये ऐड़िनेलिनसे बढ़ कर कोई 
दूसरी दवा नहीं है। क्लोरोफा्के ठपद्गव को शांत करनेके 
के लिये भो ऐडिनेलिनका उपयोग किया जाता है | 


ऐनथ कस ( 8760785 )--ऐनर्थू कस एक 
तीघ्र संचारी रोग है । यह बैसिलस ऐनथ सिस ( 080/- 
]]98 8770))7/808 ) नामक जोवाणुके कारण होता 
है। यह रोग भेड़, गाय, बेल, घोड़े आदिसे मनुष्यको 
लगता है । रोगग्रस्त पशुओं|की खाल या ऊनको रखने- 
उठानेसे या रोगग्रस्त पशुके बालोंसे बने हजामतके बुरुशसे 
यह रोग मनुष्योंकों हो जाता है । 

साधारणतः रोगके जीवाणु त्वचाके किसी कटे या 
आधात खाये भागसे घुसते हैं | २४ घंटेमें रोग उभड़ आता 
है । मुँह, पाँव, या गरदनकी त्वचामें खुजली होने लगती 
है । छूत लगे स्थान पर लाल दाना निकल आता है। 
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शीघ्र आस-पासकी त्वचा ग्रदाहित हो जाती है ( प्रदाहके 
प्रमुख लक्षण हैं लाली, जलन या गरमी, सूजन ओर 
पीड़ा ) | ऐसा जान पड़ता हैं कि फोड़ा हो गया है, परस्तु 
शीघ्र ही प्रदाह-केन्द्रके चारों ओर छाले पड़ जाते हैं, ओर 
केन्द्रकी त्वचा दो-तीन दिनमें काली पड जाती है और 
उखड़ आती है। पासकी ग्रंथियाँ बड़ी हो जाती हैं 


( जिसे बोलचाल की भाषामें कौड़ी उसक आना कहते 


हैं )। ज्वर आने लगता है ओर तापक्रम १०५ 
डिगरी तक हो जा सकता है। यदि आरम्भसे ही ठीक 
चिकित्सा होने लगे तो रोग दब जाता है और रोगी अच्छा 
हो जाता है । अन्यथा रोगी कुछ समयमें मर जाता है । 

चिकित्सा--डाक्टर लोग दूषित भागकों काट कर 
निकाल देते हैं या उसे जला देते हैं। साथ ही विशेष 
सिरम ( 567'पा7 ) की सूई देते हैं । 


ऐनिलीन ( 877/)79 )--ऐनिलीन एक तरत्ल 
पदार्थ है जो पत्थरके कोयलेसे निकाला जाता हैं। साड़ी 
आदि रँंगनेके लिये जो बुकनीके रंस बिकते हैं वे ऐनि- 
लीनसे बनाये जाते हैं | इनसेंसे एक रंग, ऐक्रिफ्लेविन 
( उसे देखो ), मरहम पद्टीमें बहुत उपयोगी है । ऐनिल्लीन 
से बने ऐसिटेनिलाइड आदि पदार्थ चिकित्सा-शासत्रमें बहुत 
उपयोगी हैं । ऐनिलीन विष है । यदि भूलसे इसे कोई पी 
ले तो उसे तुरन्त नमकके गाढ़े घोलसे वमन कराना चाहिये 
( देखो आकस्मिक चिकित्सा ), रोगीकों गरम रखना 
चाहिये ओर डाक्टर बुलाना चाहिये । 


ऐनोीफिलीज़ ( 870070॥८।९४ )--मच्छडोंकी 
कई जातियाँ होती हैं । इनमेंसे एक जातिको ऐनोफ़िलीज्ञ 
कहते हैं | यह वहो जाति है जिससे मैलेरिया फैलता है ! 
देखो मैलेरिया । 


ऐपोसॉरफिन ( 80070079ऐ7 786 ) -ऐपो- 
सॉर्सफ्रेन मॉरफ़िन ( 70070]776 ) से बनता हे जो 
अफीमका सत है | यह अत्यन्त प्रबल वमनकारी ओषधि 
हैं ओर इसलिये विषको चिकित्सामें काममें आता है। 
साधारणतः इसका इनजेकशन दिया जाता है ओर तब 
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शीघ्र हो वमन होने लगता है। ब्ोनकाइटिसमें कफको 
बाहर लानेके लिये भी इस ओषधिका प्रयोग होता है । 


ऐमिल नाइट्राइड ( 87ए] 7क्‍॥7766 )-- 
यह स्वच्छ परन्तु कुछ पीले रंगका तरल पदार्थ है । हृदय 
के रोगोंमें इसका उपयोग होता है। यह उत्तेजक है । 
हृदयके रोगी इसे छोटी-छोटी शीशियोंमें रक्खे रहते हैं । 
जब उनको लक्षण दिखलाई पड़ता है कि उन पर रोगका 
आक्रमण होने वाला है तो एक शीशीकों रूमालके बीच 
रख कर दबा देते हैं जिससे शीशी टूट जाती है और तब 
वें उसे सूँबते हैं । 


ऐमस्पूल ( 877 ]00706 )-ऐस्पूल उन छोटी 
धीशियोंको कहते हैं जिसमें कोई ओषधि या सिरम बन्द 
रहता है। मुँह काग ( कार्क ) से नहीं बन्द रहता । शीशे 
को ही पिघल्ला कर बन्द किया रहता है । इस प्रकार सीतर 
पीवाणुओंक घुसनेका कोई खटका नहीं रहता । विशेष 
आ्रोषधियोंकी नपी-तुली मात्राओंको अलग-अलग रखनेके 
लिये भी ऐस्पूलोंका उपयोग होता है । 


ऐम्त्रीन ( 870 577706 ) - पैराफिन और रेज़िन 
से बने एक विशेष मरहसको ऐम्ब्रीन कहते हैं। जले पर 
लगानेके लिये यह काममें आता है । 


ऐलकलॉयड ( »)/:७]00 )--ऐलकलॉयड 
पदार्थ हैं जो पौधोंसे निकाले जाते हैं, ओर च्ञारसय 
ओर साधारणतः कडए होते हैं। हमारी अत्यन्त शक्ति- 
थाली ओषधियोंमें ऐलकलॉयडोंका प्रमुख स्थान है । 
क्विनीन ( कुनैन ), सॉरेफ्नीन ( अफ़ीमका सत ), ऐको- 
नाइट, ऐट्रोपिन, कोकेन, डिजिटेलिन. अरगोटिन हिरोइन 
निकोटिन ( तम्बाकूका सत ), स्ट्रिकनीन (कुचिलाका सतो 
ये सभी ऐलकलॉयड ही हैं । 


एऐल्ब्यूमिन ( 80प707॥) )--ऐब्ब्युमिन एक 
कार्बनिक ( 0728770 ) पदार्थ हैं जो हमारे शर्सीरके 
तन्तुओंमें रहता है । अंडेकी सफेदी ( इवेत भाग ) में प्रायः 
एल्व्युसन ही रहता हैं| एक रोग ऐ जिसमें मृत्रमें 
ऐल्ल्युमिन आता है। नीचे देखो । 





ऐल्ब्यूमिन्यूरिया ( 8] 0प्र77प7४8 )-- 

जब मूत्रमें साधारणसे अधिक ऐल्ड्युमिन उपस्थित रहत 
है तो कहा जाता है कि उस व्यक्तिको ऐ्ब्युमिन्यूरिय 
रोग है ( ऐल्ब्युमनको व्याख्याके लिये ऊपर देखो) 
ज्वरके कारण या अनुचित आहारसे अस्थाई रूपसे ऐल्ब्यु 
मिन्यूरिया हो सकता है और तब कोई चिन्ताकी बात् 
नहीं है। परन्त गु्देकी बीमारीमें भी यही लक्षण रहत 
है और तब पूरी जाँच करानी चाहिये। गर्भवती ख्त्रियोंवे 
मृत्रमें ऐल्ब्युमिन आता हो तो तुरन्त उपचार होना चाहिये 
अन्यथा आक्तेप ( 200शा]3]097 ) उत्पन्न हों सकत 
हैं! कुछ भी सन्‍्देह हो तो गर्भवती अचस्थामें मूत्र्क 
परीक्षा बराबर कराते रहना चाहिये । 

बच्चेके मूत्रमें बहुधा ऐल्ब्युमिन रहता है। बड़े होने 
पर आफ्-से-आप यह शिकायत दूर हो जाती है। कसरर्त 
लोगोंके मृत्रमे सी अधिक परिश्रमके तुरन्त बाद ऐल्ब्युमिन 
आ जाता है | परन्तु इससे कोई हानि नहीं होती । 

बहुतसे लोगोंको तो ऐल्ब्युमिन्यूरिया रहनेका पत! 
तब लगता है जब वे जीवन-बीमा करानेके लिये अपने 
स्वास्थ्यको परीक्षा कराते हैं। ऐबल्ब्युमिन्यूरिया वालोंका 
बीमा आसानीसे नहीं हो पाता । क्योंकि साधारणतः यह 
रोग इस बातका सूचक है कि उस व्यक्तिको गुरदेकी 
बीमारी है । देखो “गुरदेकी बीमारियाँ” । 

मुत्रमें ऐल्युमिन रहने-न-रहनेकी परीक्षा घर पर भी 
सुगमतासे की जा सकती है। इसके लिये परीक्षण-नल्रिका 
( शीशेकी नत्लिका ) में थोड़ेसे मृत्रकों खोलाना चाहिये । 
यदि इससे मूत्र दुधिया हो जाय तो समझना चाहिये कि 
मृत्रमें या तो फ़ॉस्फ़ेट हैं या ऐल्ल्युमिन, या दोनों । अब 
उसी मूत्रमें दो-चार बूंद ऐसेटिक ऐसिड डालना चाहिये । 
यदि दुधियापन मिट जाय तो समझना चाहिये कि केवल 
फ़ास्फ़ट हैं। यदि दुधियापन्र न मिटे तो समझना चाहिये 
कि ऐल्ब्युमिन उपस्थित है। ऐसी दशामें डाक्टरसे 
चिकित्सा करानी चाहिये । 








ऐसपिरिन ( 88])777 )--ऐसिटिल सेलि- 
सिलिक एसिडका लोकप्रिय नाम ऐसपिरिन है। यह बहुत 
उपयोगी श्रोषध्ि है ओर बिना डाक्टरसे पूछे जनता भी 


संख्या १ ] 
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इसका बहुत उपयोग करती है । आमवातमें इससे पीड़ा 
मिटती है ओर पसीना आता है। एक या दो टिकिया 
(७०या १० ग्रेन ) खाकर सो रहनेसे पीड़ा या बेचैनी 
रहने पर भी बहुधा नींद आ जाती है। इनफ्लुएंजा, सरदी 
और स्नायुपीड़ामें ७ से १५ ग्रेन ऐसपिरिन सोनेके पहले 
खा लेनेसे आराम मिलता है। बच्चोंको १ ग्रेनसे ५ ग्रेन 
तक ऐसपिरिन दिया जा सकता है। परन्तु जिनका हृदय 
दुबंल हो उन्हें ऐसपिरिन नहीं खाना चाहिये। इससे हृदय 
में धड़कन उत्पन्न होती है । प्रतिदिन ऐसपिरिनका सेवन 
बहुत हानिकर सिद्ध हो सकता है। इससे बड़ी शिथिल्नता 
भी आ जाती है । ह 


ऐसिटेनिलाइड ( 806६977]06 . )-- इस 
ओपधिका वर्णन ऊपर ऐंटिफ़ेबरिनके सम्बन्धर्में किया जा 
चुका है। उसे देखो । 


आझोघष्ठों के रोग--पेंदाइशी फटे ओंठ ( ॥86 
]9 ) प्रायः देखनेमें आते हैं । फटे ओंठके कारण मुँह 
बहुत कुरूप लगता है । बच्चा जब गर्भाशयमें बढ़ता है 
तो अंग बनते रहते हैं । आरम्भमें ओंठ नहीं रहते, उनका 
बनना दोनों बगलसे शुरू होता है। अंतर्में वे बीचमें नाक 
के नीचे जुट जाते हैं। यदि इनका बढ़ना किसी प्रकार रुक 
जाता हे तो वे बीचमें नहीं जुट पाते । यदि एक ओर यह 
क्रिया अघूड़ी रही तो उस ओर औओंठ कटा लगता है। 
यदि दोनों ही ओर यह क्रिया अपूर्ण रही तो दोनों ओर 
ओंठ कटे दिखाई देते हैं। सुंहके कुरूपताके अतिरिक्त कभी- 
कभी ऐसी दशामें बच्चा माँका दूध नहीं पी पाता है, जिससे, 
यदि बच्चेकी इस त्रटि पर ध्यान न दिया जाय, तो वह 
भूखके कारण दुर्बंल होकर मर जायगा। शल्य-चिकित्सा 
द्वारा इस दशाको सुधारा जा सकता है । 

कभी-कमी ऊपर ओर नीचेके ओंठ आपसमें आवश्य- 
कतासे अधिक जुट जाते हैं, जिससे मुख-द्वार बहुत छोटा 
हो जाता है । इसकी उल्टी दुशामें ओठढोंके न मिलनेसे 
मुख-द्वार बहुत खुला रह जाता है । शल्य-चिकित्सासे दोनों 
प्रकारके दोष सरलतासे दूर किये जा सकते हैं | 

बच्चोंके ओठ ग्रायः कट भी जाते हैं। गिरने या 
घूँ सा क्गनेसे दाँत ऑंठमें बुस जाता है, जिससे घावसे 


घरेलू डाक्टर 
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रक्त बहुत निकल्नता है | रक्त रोकनेके लिये उठंढे पानीसे 
या हाइड्रोजन पेराक्साइडसे कुज्ला करना चाहिये। अधिक 
रुधिर बहता हो तो ञॉठ्को दो अग्रुलियोंके बीच दबानां 
चाहिये, परन्तु कभी-कसी टाँका लगानेकी आवश्यकता 
पड़ती है, जिसे डाक्टर ही कर सकता है । 

ओठ पर कभी-कभी उपदंश रोग भी हो जाता हैं 
( देखों आतशक )। एक विशेष रोग, जो बच्चोंमें हीं 
मिलता है ओर बहुत कमजोरी या चेचक आदि रोगोंके 
बाद होता है, यह है कि ओंठ तथा गालसें बड़े-बड़े घाव 
हो जाते हैं ( 38007प77 0778 ) और ये पक (पीब- 
युक्त हो ) जाते हैं। ओऑठमें दरार पड़ जाते हैं ( ऑंठ 
फटते हैं )। इससे बड़ा कष्ट होता है तथा रक्त निकलता 
है। वेसलीन लगानेसे कुछ आराम होता है। कभी-कभी 
ओठ पर पानी भरे छाले उठ आते हैं जिन्हें अगियासन 
कहते हैं ( उसे देखो )। ओंठका केनसर भी बहुधा होता 
है ( देखो कैनसर ) | 


ओज़ोन ( 02076 )--हमारी बायुमें प्रधानतः 
ऑक्सिजन ओर नाइटोजन नामके दो गेसें हैं। इनमें से 
ऑक्सिजन वह गैस है जिसके कारण ही प्राणी जी सकते 
हैं। यदि ऑक्सिजन न रहे"या कम रहे तो हमारा 
दुम घुट जाय ओर हम मर जायें। ओज्ञोन भी एक प्रकार 
का आक्सिजन ही है, परन्तु बहुत तीम । इसके भ्रत्येक 
अणुमें आक्सिजनके तीन परमाणु रहते हैं । वायुमें ओज़ोनके 
लेशमात्र भी रहनेसे बड़ी स्वास्थ्यवद्धकता आ जाती है । 
समुद्वतट पर ओर पहाड़ों पर वायुमें थोड़ा-सा ओज़ोन भी 
रहता है । संभवतः वहाँ की हवा इसीलिए अधिक गुणकारी 
है। अब कृत्रिम रीतियोंसे- वायुमें बिजलीकी चिनगारी 
उत्पन्न करके - ओज्ञोन बनाया जा सकता है और यूरोपके 
कुछ बड़े होटलों ओर सिनेमाघरोंमें, जहाँ वायुको स्वच्छ 
आर आधवश्यकतानुसार गरम या ठंढा करनेकी मशीन छगी 
रहती है, उचित मात्रामें ओज्ञोन भो मिल्ानेका प्रबन्ध 
किया जाता है । श्रोज़ोनसे दुर्यधियाँ बहुत शीघ्र मिट्ती 


ह्ढं। 
द ओआंधा फोड़ा ( ०6१४घ१६४४ )- जब त्वचाके 
नीचेके तंतुओं पर हानिकारक जीवाणुओंका आक्रमण होता 


२४ विज्ञान, अग्रैल, १६४३ 
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है तो वह स्थान प्रदाहित हो जाता है ( सूज आता है और 
उसमें जलन, ल्लाल्ली और पीड़ा रहती है )। सम्भव है कि 
यह प्रदाह थोड़ेसे स्थानमें हो । ऐसी दशा वहाँ फोड़ा हो 
जाता है । परन्तु यह भी संभव है कि श्रदाह विस्तृत क्षेत्रमें 
हो और उसका मुँह कहीं बनता हुआ न दिखलाई पढ़े । 
पेसी अवस्थामें कहा जाता है कि औंधा फोड़ा हुआ है। 
इसमें लाली कुछ दूर तक रद्दती है और प्रदाहित स्थानकी 
सीमा-रेखाएँ अस्पष्ट रहती हैं, अर्थात्‌ लाली क्रमशः कम 
होती हुई दिखत्वाई पड़ती है । | 
चिकित्सा -अदाहित स्थानकों खेंकना चाहिए | सेंक 
चाहे सूखी हो, चाहे गीली । सूखी सेंकके लिए आँच पर 
गरम की हुईं रुईसे सेंकना चाहिए । गीली सेंकके लिये रुईं 
को खौल्वते पानोमें डाल देना चाहिए। उसे तोलियेमें रख 
कर पऐेंटना चाहिए और जब पानी प्रायः सब निकल्लन जाय तो 
रुईको तौलियेसे बाहर निकाल लेना चाहिए। जब इसकी 
ऊपरी सतह थोड़ी ही गरम रद्द जाय तो इसे ग्रदाहित 
भाग पर रखना चाहिए । अब रुईं पर रबड़का टुकड़ा रख 
देनेसे रुई अधिक देर तक गरम रहेगी। बार-बार रुईको 
बदल्वते रहना चाहिए । सेंकके अतिरिक्त डस अंगको ऊपर 
उठाये रखनेसे लाभ होगा। रोगग्रस्त अंगको यथासंभव 
निश्चल्त रखना चाहिए । सेंक आदिसे आधा फोड़ा बैठ 
जायगा, परंतु यदि पक ही जाय तो उसे साधारण फोड़ेकी 
तरइ चिरा डालना चाहिए । देखो फोड़ा । 
झोषधि-पेटिका (70607 ०४76 ७०७०7760) 
_.. अत्येक गृहस्थको एक ओषधि-पेटिका रखनी चाहिए । इसमें 
साधारण घरेलू दवायें, जैसे आँखमें डाक्ननेकी दवा, गल्लेमें 
लगानेका पेन्ट, पद्टी, रुई, टिंक्चर आयोडीन, माल्षिशकी दवा 
आादि रक्‍खी रहे । ओषधि-पेटिका अल्मारीके रूपमें 
हो तो उत्तम होगा । चादे यह किसी भी रूपकी हो, इसमें 
ताला बन्द रहना चाहिये जिससे बच्चे या रोगी स्वयं मन- 
मानी ओषधियाँ निकाल न सके । अल्लमारीकी चाभी ऐसे 
सुरक्षित स्थान पर रखनी चाहिये जहाँसे वह आवश्यकता 
पढ़ने पर तुरन्त मिल जाय ओर द्व ढ़नेमें समय नष्ट न हो । 
पेटीमें रक्खी सब शओ्रोषधियों पर चिप्पी क्षगी रहनी 
चाहिये ओर उस पर बड़े-बढ़े अचरोंमें ओषधिका नाम 
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लिखा रहना चाहिये । मालिश, लेप आदि तथा विषेत्नी 
दवाओंकी शीशियोंको दूसरे रंग या दूसरे बनावट की रहनी 
चाहिये जिससे कभी मूल न हो ओर इन शीशियोंको उठाते ही 
ध्यान हो जाय कि इनके लिये कुछ सावधानी रखनी पड़ेगी । 
दवा पिलानेके लिये मात्रामापक गिलास तथा प्याली अलग 
चाहिए । ओषधिको शीशीसे निकालनेके पहले स्वेदा शीक्षी 
को खूब हिला लेनी चाहिये जिससे सब ओषधि भली भाँति 
मित्र जाय ओर पेंदेमें कुछ जमा न रह जाय, अन्यथा 
अन्तिम मात्रा पिल्ानेमें यह जमी हुई ओषधि बहुत अधिक 
मात्रामें हो जायगी ओर इससे हानि होगी | 

 शीशीसे डाट खोलने तथा ओषधि निकालनेकी अशुद्ध 
ओर शुद्ध रीतियाँ हैं। शुद्ध रीतिके लिए बायें हाथके 
चुटकियोर्से तो मात्रामापक गिलास ओर दाहिने हाथमें 
शोशी पकड़नी चाहिए । - डाट खोलनेके लिये बाये हाथकी 
कनिष्ठा अंगुली तथा हथेलीकी सतहमें डाटको पकड़ 
कर शीशी खोलनी -चाहिए ओर वहीं डाटको पकड़े हुये 
श्रोषधिको गिल्ञासमें उड़ेलना चाहिए । अन्तर्मे डाटको शीशी 
में लगानी चाहिये । इस विधिसे डाटकों भूमि या भेज़ पर 





शीशीसे ओषधि निकालनेकी शुद्ध रीति 





रखनेको आवश्यकता नहीं पढ़ती और वह गंदी नहीं होने 
पाती । यद्द भी ध्यान रक्खो कि शीशीकी चिप्पी गिल्लास 
की ओर न रह कर दाहिने हाथ को हथेल्ली की ओर रहे, 
अन्यथा शोशीके मुँह पर लगी ओषधि की बूंद यदि 
बहेगी तो चिप्पी खराब हो जायगी या गीली होकर 
डखइड जायगो। शीशीसे ओषधि निकालनेके पहले 
चिप्पी पर लगी सेवन-विधिकों पढ़ ल्लेना चा:हये। यदि 
ओझोषधि पिलानेका समय भूल या अन्य कारणसे छूट जाय 
तो दूसरे समय दुगुनी मात्रा कभी न देनी चाहिये। दवा 
पिल्लानेके बाद साफ पानांसे मुँह धो देना चाहिये जिससे 
बुरा स्वाद या गन्ध मुँहमें न रह जाय । टिकिया या गोद्वी 
निगल्नेके लिये गोलीको जीभके पिछुले भाग पर रख कर 
, एक घूंट पानोके साथ निगद्ननेकी चेष्टा करनी चाहिए । तब 
गोल्वी सरलतासे गल्लेके नोचे उतर जायगी । बहुत-सी गो लयाँ 
या टिकियाएँ ऐसो होती हैं कि उन्हें बिना चूर किये ही 
निगक्नना अ्रच्छा दोता हें। इसलिए किसी गोलाको चूर 
करनेके पहले इस बातको देख लेना चाहिए कि गोद्धीको चूर 
करना उचित है या नहीं | 

बच्चे दवा पीनेमें बहुत आपत्ति करते हैं ओर मुँह नहीं 
खोलते । ऐसी दल्यामें गाल दुबानेसे वे मुँह खोल्न देते हैं । 
जरा-सा मुँह खुलने पर मुलायम चिकनो लकड़ी, या चाकू 
का बेंट, दाँतके बीच डांल देना चाहिये और चुटकीसे बच्चे 
की नाक दबा कर ओषधिको मुख डालनी चाहिये । बच्चा 
थोड़ा देर तक तो दवा मुँहमें लिये हुये दम रोके रहेगा या 
रोऐगा, परन्तु अन्तर्में नाक बन्द रहने से मुंह से स्वास 
छेगा । तब ओषधि पेंटमें चल्नी जायगी। 


खुराककी सात्रा--यह रोगीकी आयु पर निमेर है । 
इस पुंस्तकममें दी गईं खुराककों मात्रा स्वेत्र बढ़े मनुष्योंके 
किये दे । १२से १५८ वर्षकी अवस्था तक आधेसे पान मात्रा 
और १८ से २१ वर्षकी अवस्था तक पॉन मात्रा देना चाहिये। 
१२ सालह्से नीचेको अवस्थाके बच्चोंकी खुराक इस भाँति 
निकाल्लोः -- बच्चेकी आयु सालमें पूछ कर उसमें १२ जोड़ 
दो ओर योगफलसे बच्चेकी आयुकों भाग दो। भागफल 
ही उस आयुके लिये खुराकको मात्रा हैं । इस प्रकार ४ 
ब्षके बच्चेकी खुराक यद्द द्वोमो :-- 


डे 


इक 

इसलिये पूरी खुराक की मात्रा का $ भाग इस बच्चें के 
लिये उचित मात्रा होगा । 

आवश्यक सामान--घधरमें नीचे द्विखी चीज़ें साथा- 
रणतः रखनो चाहिये :--- 

कारबालिक ऐसिड- - $ आउंस । शरोर या कपड़ें पर 
न पड़े । घाव कर देता है | कीटणु-नाशक है । 

विवनेतकी टिकिया--५ ग्रेनकी २७ | मल्लेरिया बुखार 
की दवा हैं । 

गॉज़--( बोरिक या सादा ) $ आउंस । इसे चोढ़े 
मुँहके उक्कनदार बरतनमें रक्खो। साफ़ जिस्टासे आव- 
श्यकतानुसार निकाली | पद्टी बॉधनेमें गॉज़कों ल्लोशनमें 
भियो कर घाव पर रक्खों ओर इस पर रुई रख कर पट्टी 
बाँघो । 

ग्लिसरिन--४ आउंस । 

चम्मच---चायकी चम्मच १ ड्रामकी नाप है । 
रोगीके खुले मुंहमें चम्मच डाल कर जीम नोचे दबानेसे 
गरलेकी परोक्षा आसानासे हो सकती हे । दाँत बेठ जाने 
पर बलपूर्वक मुँह खोल्लनेमें चम्मचकी हैख्डल उपयोगी 
होगी । 

टिंक्चर आयोडीन---$ आउंस । कट जाने पर और 
खरोंच, घाव तथा सूजन पर टिंक्चर आयोडीन बहुत उप- 
योगी है । इसे सूखे चमड़े पर ही लगाना चाहिये । पानी 
मिलाकर इससे नासूर आदि-भो-ध्मेनन-ल्ममकारोी है। 
मचल्ो आनेमें २ बूँ द्‌ टिंक्चर आयोडोीन $ चम्मच पानीमें 
आधे-आधे घणस्टेपर पिल्ानेसे क्ञाभ होगा। कुछ स्थानोंमें 
घेघा रोग बहुत पाया जाता है । वहाँके पानी पीनेसे यह 
रोग होता है । ऐसे स्थानमें रहने वालोंको चाहिये कि 
अपने पीनेके पानीमें २-४ बूँद्‌ टिंक्चर आयोडोन नित्य 
सिलाकर पीया करें । तब इस रोगसे वे बच जायेंगे । 

टिंक्चर बेनज्ञोइन कम्पाउण्ड--$ आउंस । इसे ऋयर्स 
बालसम भो कहते हैं । न्‍्यूमोनिया आदि झवास-रोगोंमें 
उबछते पानीमें इसे डालकर इसकी भाष सुँह ओर नाक 
द्वारा अन्दर स्रींची जाती दे । कट जानेपर थोड़ी रुई इसमें 
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तर करके घावपर चिपका देनेसे घाव पकनेका डर नहीं. 
रहता और खूनका भी बहना रुक जाता है । 

टैनिक ऐसिड - ३ आउंस । जलनेसे तथा विषके उप- 
चारमें इस दवाकी बहुत आवश्यकता पड़ती है (ड०दे०) | 

. इस्टिंग पाउडर-- ४ आउंस । बनानेका नुसख़ा अलग 

दिया है| गर्ममें अधोरी पर तथा हड्डी हटने पर खपाची 
( स्थिंट ) बॉधनेके पहले त्वचा पर लगाना चाहिये । 

इशकेन, १ । हृश केनके साथ रबरकी नत्नी और 
मर्दानी तथा जनानी छुच्छी भो मिल्वतों है । काममें लानेके 
पहले सब भसागोंको उबलते पानीमें डालकर कोटाणुरहित 
करना आवश्यक है । इस यंत्रसे नाक, कान और नासूर 
भी आवश्यक दवाओंके घोलोंसे धोये जा सकते हैं। एनिमा 
देनेका काम भी लिया जा सकता है । 

थर्मांमीटर बढ़िया, ३ । बुखार नापनेके लिये थर्मामीटर 
को पहले किसी कीटाणु-नाशक घोल्लसे धो लो। अधिक 





गरम या उबलते पानीमें भूलसे भी न डालो । इसे काँखमें 


कगानेके बदले मुँहमें लगाना अच्छा है । बच्चोंके मुँहमें न 
ल्गाओ, अन्यथा दाँतसे दवा कर बच्चे इसे तोड़ देंगे । 
बच्चोकी जाँच या गुदार्मे इसे क्गाओ । काँखके तापसे मुँह- 
का ताप १ डिगरी अधिक होगा और मुँहके तापसे गुदाका 
ताप $ डिगरी अधिक होगा। थर्मामीटर $ मिनटसे कम 
न क्गाओ, चाहे वह ३ मिनट तकका ही क्‍यों न हो । 

पद्टी--इस कामके लिये घधुला हुआ पुराना कपड़ा 
बहुंत बढ़िया है । कुछ पट्टियाँ लपेटी हुई तैयार रक्खो | 
पद़ीकी चोड़ाई आवश्यकतापर निर्भर है। ३ गज लम्बी 
आर $ इंच, २ इंच, तथा ४ इंच चौड़ी पदट्टियाँ साधारणतः 
डफ्योगी होंगी । 

पोटेसियम परमेंगनेट - १ आउंस । इससे कीटणु- 
नाशक घोल बड़ी सरल्लतासे बनता है । $ आउंस पानीमें 
४ ओन डालो | इसे कांडी लोशन भी कहते हैं। कृएँमें 
डालनेसे कूएँके कीराणु मर जाते हैं । छृशके लिये, घाव 
घोने, कुल्ला आदि करनेके त्षिये ऊपरके घोत्न (कांडी लोशन) 
के आठ चम्मचको सवा सेर कुनकुने पानीमें मिल्ताना 
चाहिये । विषके उपचारमें भी यह बहुत उपयोगी है। 
पोटैसियम परमैंगनेटमें ग्लिसरिन नहीं मिल्लाना चाहिये, 





क्योंकि आग पैदा होनेका डर रहता है। इस दवासे त्वचा 
तथा कपड़ेपर दाग पड़ जाते हैं। 


फ़ोडिंग कप, $ । रोगीको बिस्तरपर लटे-ल्लेटे ही 
इससे दूध तथा पानी बड़ी आसानीसे पिल्लाया जाता है। 
साफ़ रक्खो ।. 

बेड पेन, $ । रोगी चारपाईपर लेटे-लेटे हो दस्त और 
पेशाब इसमें आरामसे कर सकता है ॥ 

बोरिक ऐसिड, १ पाउंड । यह बहुत डपयोगी दवा 
है। डस्टिंग पाउडर, लोशन, मरहम आदिके रूपमें काम 
आता हैं । 

मैंडल पेंट, $ आउंस । बनानेका तरीक़ा और उपयोग 
अलग देखो | द 


मैगनीसियम सल्फ़ेट, $ पाउंड | इसे इपसम साढ्ट भी 
कहते हैं | यह जुलाब है। बड़ोंके लिये + से ४ चम्मच 
तक दो । सुबह उठकर पानीमें घोलकर पीना चाहिए । 

रबड़की बोतल, $। इसमें गरम पानी भर कर आव 
इयक स्थानपर सका जाता है। शरीर गरम रखनेके लिये 
भी काम आती है। पानी भरनेपर काग सावधानीसे 
लगाओ । तोलियेमें इसे लपेट कर काममें लाओ । बच्चों 
ओर बेहोश रोगियोंके लिये प्रयोग करते समय अवश्य 
ध्यान रक्‍खो कि पानी बहुत गरम न हो । थोड़ी देरपर 
जगह बदल दो । कभी-कभी खोलते या बहुत गरम पानीसे 
भरी बोतल्लसे सेंक करनेपर जल्न कर रोगोकी मझूृत्यु तक हो 
गई हैं। 

रब्ड़कों टोपी, १ । तेज़ बुख़ारमें बरफ़ भर कर सरपर 
रक्‍्खी जाती है। कपड़ा नहीं भीगता हैं । 

रुई (डाक्टरी, सादा या बोरिक), $ पाउंड । गॉज़्की 
भाँति इसे भी चोड़े मुँहके ढक्‍कनदार बरतनमें सफ़ाईसे 


. रक्‍्खो। । 


रेड़ीका तेल, $ आउंस। यह हलका ओर अच्छा जुलाब 
हैं। बच्चोंके लिये + चम्मच ओर बड़ोंके लिये ३-४ चम्मच 
खुराक है | मरोड़के दर्द, आँव आदिसें लाभदायक है । 

लिकर अमोनिया, $ आउंस । शीशेका श्रच्छा काग 
लगा कर रक्‍्खो, नहीं तो अमोनिया जल्द उड़ जायगी 
और केवक्ञ पानो या अमनियाका फोका घोल बच जायगा। 


संख्या १ ] 
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लिक्किड पैराफ़िन, ४ आउंस | हल्का जुलाब है । 
२ से ८ चम्मच तक खुराक हैं। गर्भवती ख्तरियोंके ल्षिये 
तथा पुराने कब्जमें बढ़िया है । बवासीरमें भो उपयुक्त है । 

वेसलिन ( साफ़, बिना खुशबू वाला )$ आउंस। 
मरहम बनानेके काममें आता है। 

साबुन बढ़िया, $ बहद्दो। हाथ धोने तथा एनिमा 
बनानेके लिये । . द 

सेफ्टी पिन, $ दजजन । पेटकी पट्टी आदि बाँधनेके 
लिये । 

सोडा बाईकारबोनेट, १ आउंस । यह दवा बहुत काम- 
को है। बदहज़मी, खट्टी डकार ओर पेटकी जलनमें १ 
चम्मच सोडा बाइकारबोनेट थोड़े पानीमें घोलकर पीनेसे 
शीघ्र आराम होगा । 

हाइड्रोजन परऑक्साइड, ४ आउंस । घाव पर यदि 
पट्टी चपक गयी हो तो इसके लगानेसे बिना कष्टके छूट 
जायगी ।--उमाशंकर प्रसाद 


आओोघधर--श्रौषध ( या ओषधियाँ ) वे पदार्थ हैं 
जिनसे शरीरको रोग पर विजय पानेमें, या अपनी साधा- 
रण कार्य प्रणालीके निभानेमें, सहायता मिलती है। कुछ 
लोग कहते हैं कि ओऔषधोंका प्रयोग होना ही नहीं चाहिए, 
प्रकृति स्वयं सब रोगोंका दमन कर सकती है । परन्तु 
निष्पक्ष रूपसे देखने पर तुरन्त पता चलता है कि कई 
ओऔषध ऐसे हैं कि उनसे मनुष्य जातिका बड़ा उपकार होता 
रहा है ओर हो रहा है। अवश्य ही, स्वस्थ मनुष्यकों 
सनमानी रीतिसे ओषधों या मादक पदार्थों आदिका सेवन 
हानिकर सिद्ध हो सकता है। परन्तु कई अवस्थाएँ ऐसी 
होती हैं कि उचित समय पर उचित ओषघसे अत्यन्त 
ल्लाभ होता हैं और मनुष्य बहुत पीड़ा, कष्ट या दुबंलतासे 
बच जाता है । 

ओंपधोंकी संख्या बड़ी है । कई ओंषध तो अत्यन्त 
प्राचीन समयसे चले आ रहे हैं। आधुनिक विज्ञान ने 
नवीन रासायनिक विधियों द्वारा अनेक नवीन ओषधोंके 
बनानेमें सफलता प्राप्त की हैं। इसके अतिरिक्त प्राचीन 
ओआषधोंसे सूल्नतत्व निकाल कर उनको अधिक शुद्ध रूपमें 
चिकित्सकोंके दाथमें रख दिया है ओर अनेक परोक्षयण्ों 
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द्वारा हम अब ओऔषधोंका प्रभाव अधिक सूक्ष्म रोतिखे 
जानते हैं। अब बहुतसे ऐसे रोगोंकी अचूक चिकित्सा ज्ञात 
च्षैे [| | हक मत भी 
है जो कुछ ही वर्ष पहले अपने वशके बाहर थे। आज भी 
कई रोग हैं जिनका दीक उपचार नहीं ज्ञात हैं--इतना 
तो इस पुस्तकके कुछ लेखोंसे पता चल ही गया होगा--- 
परन्तु ऐसे रोगों पर अनुसंधान हो रहा हैं ओर आशा कौ 
जाती हैं कि उन पर एक दिन विजय मिल्लेगो । 


ओषध कई प्रकार हमें मिलते हैं | कुछ खनिज पदार्थों 
से, कुछ वनस्पतियोंसे और कुछ प्राणियोंसे। कई ओषघ 
अब रासायनिक प्रयोगशालाओंमें कृत्रिमं रीतिसे बनाये जाते 
हैं जो पहले वनस्पतियों या प्राणियोंसे ही मिल सकते थे । 
ये उतने ही उपयोगी सिद्ध हुए हैं जितने असली औषध 
ओर उनसे कहीं अधिक सस्तेमें बन जाते हैं । 


डिजिटेलिस, कोलचिकम, बेलाडोना, ऐटोपिन, क्रियो- 
ज़ोट, हायोसीन, रेंड्रीका तेल, जैलप, अफीम, रूबाब॑ं, 
क्विनीन ( कुनैन ), तेल, मोम, आदि ये सभी दवाएँ पौधोंसे 
ही मिलती हैं। आयोडीन, ऐंटिसनी, केलसियम, गंधक, 
चाँदी, जस्ता, ताँबा, पारा, पोटेसियम, फ्रासफ़ोरस, मैंगनी- 
सियम, राँगा, रेडियम, लोहा, संखिया, सीसा, सोडियम, 
सोना आदिके यौगिक सब खनिज पदार्थोंसे मिलते झ्ल। 
पत्थरके कोयलेसे कार्बोलिक ऐसिड, ऐनिलीन, ओर ऐनिलीन 
से बने सैकड़ों ऑपषध मिलते हैं। पेराफिन भूमिके भीतर 
से मिद्टीके तेलके साथ प्राप्त होता है। विविध जंतुओंकी 
ग्रंथियोंसे अब हमें अनेक बहुमूल्य ओऔषध मिलते हैं, 
उदाहरणतः मस्तिष्ककी जड़के पास स्थित पिटठुइटरी नामक 
पंथिसे पिठुइटरिन नामक ओऔषध निकाला जाता है जो 
हृदयके रुक जाने पर सुई द्वारा डाल दिया जाता है ओर एक 
हीं दो मिनटमें अपना काय कर दिखाता हैं। इसी प्रकार 
थाइरॉयड अंथिसे निकला औषध मूखे तथा बोने बच्चोंको 
बुद्धिमान तथा पूर्ण वृद्धि वाला बना देता दै। इनसुद्धिन 
भेंड और बैलके क्लोमसे निकाला जाता है ओर ठससे 
डायाबिटीज़ नामक रोगकों अब वशमें कर लिया गया है । 
इससे डायाबिटीज़ अ्रच्छा तो नहीं होता, परन्तु इनसुद्धिन 
बराबर देते रहनेसे कोई कष्ट या उपद्गव नहीं होने पाता । 

चैकसिन ( 7&०076 ) और सिरम ( 867पा7 ) 


श्८ 


के कक है आरा ओके का के जे कक भ आर कफ हा लड़ को के 


वे ओषध हैं जो रक्तमें मिल्ल कर शरीरको रोगगसित होनेसे 
बचाते हैं । 

.वैकसिन वे तरल पदार्थ हैं जिनमें मरे हुए जीवाणु 
रहते हैं । सुई द्वारा किसी व्यक्तिके शरीरमें इनको पहुँचा 
देनेसे उस व्यक्तिके शरीरमें गतिक्रिया स्वरूप ऐसा पदार्थ 
( अ्तिविष ) आप-से-आप उत्पन्न हो जाता है कि शरीर 
फिर उस प्रकारके जीवाणुओंके आक्रमणसे सफलतापूर्वक 
अपनी रक्षा कर सकता हैं। टाइफ़ॉयडका वेंकसिन इसी 
जातिका है । 

सिरम रक्तरसको कहते हैं | जब किसी प्राणीके रक्तको 
स्वच्छ बरतनमें स्थिर स्थानमें रख दिया जाता है तो रक्त 
जम जाता है| धीरे-धीरे जमा हुआ भाग नीचे बैठ जाता है 
ओर ऊपर स्वच्छ तरल पदार्थ रह जाता है जो कुछ-कुछ 
पीला रहता हैं। यदि रक्त ऐसे प्राणीसे लिया जाय जिसमें 
किसी विशेष रोगके उत्पादक जीवाणुओंको, या किसो विष 
को, दमन करनेकी क्षमता हो तो यह गुण उस रक्त रसमें 
भी रहेगा ओर सुईं द्वारा इस सिरमको किसो व्यक्तिके 
झरीरमें प्रविष्ट करानेसे उस व्यक्तिमें भी उस रोग या विषको 
दमन करनेकी कृमता आ जायगी । उदाहरणतः यदि किसो 
घोड़ेके शरीरमें फनियर सर्पका विष यशथेष्ट मात्रामें सुई 
द्वारा दे दिया जाय तो वह मर जायगा ; परन्तु यदि यहो 
विष उसे बहुत थोड़ी-थोड़ी सात्रामें प्रतिदन दिया जाय तो 
घोड़ा इस विषको सहनकर लेगा । यदि अब इस विषकी मात्रा 
घोरे-घीरे बढ़ा दी जाय तो कुछ समयमें वह इतना विष सह 
लेगा जितनेसे पहले उसकी ऊत्यु तुर॑न्त हो जाती, ठीक 
उसी प्रकार जैसे अफीमची अफीमको सह लेता है। अब 
यदि इस घोडेका रक्त लेकर उसका रक्तरमस अलग कर 
लिया जाय ओर फनियर सर्पंसे कांटे गये किसी व्यक्तिके 
शरीरमें तुरन्त सुई द्वागा इस रक्तरसको डाल दिया जाय 
तो देखा जाता है कि वह व्यक्ति बच जाता है। स्पष्ट है 
कि सर्पविषकों सहन करने वाले घोड़ेके रक्तरसमें कोई 


विषनाशक पदार्थ रहता है जो मनुष्यके शरीरमें पहुँच कर 


सिरेमसे 


यहो सिद्धान्त हैं। ऊपर सर्पविषका उदाहरणं लिया गया 
है, परन्तु कुछ रोगोंके लिए भी इसी” रीतिसे सिरम तैयार 
किये जाते हैं । दुःखको बात॑ यही है कि इने-गिने ही रोग 
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ऐसे हैं जिनको सिरमके इनजेक्शनसे अच्छा किया जा 
सकता है । 
सिरमको एटीटॉक्सिन ( 
$0ह57 ) भी कहते हैं। 
ओआपधोंसे विस्फोट---कुछः ओषधोंसे कुछ व्यक्तियोंके 
शरीरमें दाने ( विस्फोट ) निकल आते हैं। परन्तु आइचये 
की बात यह है कि केवल किसी-किसीमें हो ऐसा होता है । 


विषमारक,. 8॥6« 


डाक्टर लोग कहते हैं कि ये व्यक्ति अतिचैतन्य हैं और 


इस कारण उनमें दाने निकलते हैं। यदि डाक्टरकी चिकि- 
त्सा होती रहेगी तो वह स्वयं इसका ध्यान रक्खेगा, परन्तु 
कुछ साधारण ओषध .ऐसे हैं कि उनसे किसी-किसा में दाने 
निकल सकते हैं | सम्भवतः कई सौ या कई हज़ार व्यक्तियों 
में एकके ही ये दाने निकलते हों, परन्तु यह सभीको जानना 
चाहिए कि ऐसा हों सकता हैं। कभी-कमी लोग अनजान 
में ऐसे क्रीम, लोशन, पाचकर, या टॉनिक आदिका सेवन 


करते रहते हैं जिनके कारण ये दाने निकलते हैं और 


डाक्टरके पूछने पर बता नहीं पाते हैं कि वे किस ओषधका 
सेवन कर रहे हैं, क्योंकि वे इनको ओऑआषधोंमें गिनते ही 
नहीं । ऐंटीफ़ेबरिन, ऐएुंटीपाइरीन, संखिया और संखियासे 
बने ओषध (जैसे सैलवरसन', .बाब्रिंटोन, बेलाडोना, बोरिक 
ऐसिड, त्रोमाइड, क्लोरोफार्म, अरगट, यूकालिप्टस, आयो- 
डाइड, पारा ओर इसके ज्ञारोंसे बने औषध ,अफीमस , फेनाल्‍फ- 
थलोन, क्किनीन / कुनेन ), ख्वाब, सन्‍्टोनिन, सेलिसिलिक 
ऐसिड, सेलिसिलेट, सलफोनल, वेरोनल, और तारपीन, 
इन सबसे अतिचैतन्य व्यक्तियोंमें दाने निकल सकते हैं । 
यदि दाने निकल आय॑ तो उत्पादक ओऔषधका सेवन 
बन्द कर देना चाहिए । जल खूब पीना चाहिए। आव- 
श्यकता प्रतीत हो तो रेचक ( जुलाब ) भी लेना चाहिए । _ 
देशी ओषध--यह पुस्तक ऐलोपथिक आधार पर 
लिखी गयो है और इसीसे यहाँ उन ओऔषधोंकी 
चर्चा नहीं की गयी हैं जो आयुवदिक पदतिमें उपयुक्त 
होते हैं । परन्तु आयुर्वेदिक पद्धति और ऐलोपैथीमें को 
मोलिक अन्तर नहीं है ( उदाहरणतः जैसे होमिय्रोपैथी 
ओर ऐलपेथीमें है )। कई रोगोंमें आयुवंदिक ओर ऐलो- 
पैथिक दवाएँ एक हैं, अंतर यही है कि वैद्य प्राकृतिक 
जड़ी-बूटियोंका काढ़ा देगा और डाक्टर उन्हीं जड़ी-बूटियोंसे 
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निकाले सतको देगा । संभव है सतकी शुद्धता और सच्चे 
नाप-तोलकों काढ़ा न पा सके, परन्तु जहाँ सत न मिल 
सके वहाँ काढ़ा या चु्णं आदिसे भी काम चलाया जा 
सकता है। इसीलिए इस पुस्तकमें स्थान-स्थान पर देशी 
दवाओंकी चर्चा भी कर दी गईं है । 


कस्वोरी--काँखके फोड़ेको कैँखौरी या कँखवारी 
कहते हैं । इनके होनेके कारण भी वे ही हैं जो अन्य 
फोड़ोंके हैं । इनके अतिरिक्त छुरेसे काँलके बालको मुँड॒वाने 
से भी बहुधा रोगका संचार हो जाता है। बहुत-से लोग 
काँखके बालकों कभी मुँड़वाते ही नहीं, ओर यही अधिक 
अच्छा है। कँखोरीका उपचार भी साधारण फोड़ों ही 
की तरह है। देखो 'फोड़ा' । 


कंठ ( ६7086 *--आहार-मार्गके उस भागकों 
कंठ कहते हैं जो नाक मुख तथा स्वर-यंत्रके पीछे है । यह 
मांस तथा इलेष्सिक-कलासे बनो नलिका है जिसकी लन्‍्बाई 
प्रायः ७ इंच तथा सबसे चौड़े भाग की चौड़ाई १. इंच 
है। कंठको तीन भागोंमें विभक्त किया जा सकता है-- 
(१) कंठ का वह भाग जो नाकके पीछे है--नासिका 
भाग । 
(२) वह भाग जो झुखके पीछे है--मुख भाग । 
(३) वह भाग जो स्वर-यंत्रके पीछे हैं--स्वर-यंत्र 
भाग । 
 नासिका भाग--यह तालहुके ऊपर का भाग है जिसका 
रास्ता नाकके दोनों छेदोंसे मिला है। निवाला ( कौर ) 
घोंटते समय तालू ऊपर उठ कर इस छिद्रको बन्द कर 
देता है जिससे भोजन नाकसे बाहर नहीं निकल पड़ता । 
इसी भागमें प्रत्येक बगलमें कानसे एक नत्िका आकर 
खुलतो है; इसे क०्5-कर्ण-नालो कहते हैं | जुकाम हो जाने 
पर कीराणुओंके, इन नलिकाओरोंके भीतरसे कानमें पहुँच 
कर, कानमें प्रदाह करनेका बहुत डर रहता हैं! पिछले 
दीवार पर कुछ लसिका-तन्तु होती है जिसे ऐडिनॉयड 
कहते हैं । यह बचपनमें कभी-कभी अधिक बढ़ों रहती है 
ओर नाक द्वारा इबास लेनेसे रुकावट डालती है | तब 
बच्चे मुँहसे साँस लेते हैं। ऐसी दशामें बच्चोंका बढ़ना 


भी रुक जाता है; प्रायः साथ हो बुद्धि सी प्रखर नहीं 
होती । इस दशामें शल्यशास्से इनको काट कर निकालना 
पड़ता है। ! देखो ऐडिनॉयड ) 

मुख भागको मुँह फैलाने पर देखा जा सकता है। 
यदि जीभ दबाई जाय तो तालु तथा कौआ बीचमें दिखलाईं 
देंगे। ताछुको दोनों ओर दो मेहराब दिखाई देंगे जिनके 
बीचसें, दोनों ओर, गिल्टीके आकारकी लसिका-तन्तुओरोसे 
बनी ग्रंथियाँ सिल्ेंगी । इन्हें टॉनसल ( $0708]5 ) कहते 
हैं। इनमें यदि बार-बार प्रदाह हो या पीब पड़ जाय 
तो इन्हें काट कर निकाल दिया जाता है । 


. कण्ठ का तीसरा भाग ( स्वर-यन्त्र भाग ) नाोचे अनच्च- 
प्राणाल्लीसे मिल जाता है । ---डमाशंकर प्रसाद 


कंठप्रदाह ( 9097972778 )-- कंठप्रदाह 
दो प्रकारके होते हैं । (१) तीब, तथा (२) जी । 

तीत्र कंठप्रदाह बहुधा ठंढ लगनेसे या दूषित वायुर्मे 
रहनेसे या चेचक, डिफथीरिया आदि रोगोंसे होता है । 
कभी-कभी बच्चे अनजानमें बहुत गरम दूध, पानो आदि, 
या तेजाब आदि पी लेते हैं। तब भी कंठप्रदाह हो जाता 
हैं। इस दशामें कंठकी श्लैष्मिक कला सूज कर लाल हो 
जाती है ओर जगह-जगह पीच बन जाता है। कंठमें दर्द 
होता है और कुछ निगलना कठिन हो जाता है।इस 
दक्शाके उपचारमें बुखार उतारने ओर कठ्ज दूर करनेके साथ 
ही कुनकुने कीटाणुनाशक घोलसे गरारा ( 2972)8 ) 
करना चाहिये। कभी-कभी बे चूसनेसे बहुत आराम 
सिलता है। गरम पानीसे गरारा करनेसे गलेकी सेक भी 
हो जाती है | $ पाइण्ट उबक्ते पानीसे १ चम्मच टिंक्चर 
बेन्जोइन कम्पाउणड डाल कर उसका बफारा सुँहमें लेनेसे 
भी ज्ञास होता है । द 

जीणे कण्ठप्रदाह- घार-बार तीत्र अदाह होनेके बाद 
रोग जीणँ हो ज्ञाता है| बहुत अधिक तम्बाकू, सिगरेट, 
बीडी, आदि पीना, गई भरी इवासें रहना, बहुत शराब 
पीना, चरपरा मसाला खाना, बहुत चिल्लाना, आदि कंठ- 
प्रदाहके मुख्य कारण हैं। गवेयों, ल्लेड्चर देने वालों तथा 
फेरी क्षगा कर बेंचने धात्वोंका गन्ना बहुधा इसी कारण बैठ 
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जाता है। कुछ विशेष कारण भी हैं जैसे उपदंश रोग 
यक्षमा आदि । 
चिकित्सा करते समय रोगके कारणका पता लगा कर 
उसे दूर करनेका प्रयत्न करना आवश्यक है। साथ ही 
आरासके लिये गरम गरारा करना चाहिये तथा नाकमें 
फुरहरीसे दवा लगानो चाहिये। बराबर भागसे नमक, 
खानेका सोडा ( 80तेीप्र॥ 0०७7१07796 3) तथा 
' सुहागा ( !)079 5 ) मिला कर इस चूरणको आधे चायके 
चम्सच भर लेकर ६ आस कुनकुने पार्न में घोल बना 
लें । इसे नाकसे सूढ़के तथा मुँहसे गरारा करें। गलेमें 
मैण्डेल पेंट लगावें। सिल्वर नाइट्रोट्के २१” से ५? घोल 
को भी कभी-कभी कंठमें फुरहरीसे लगा लेना हितकर है । 
--उमाशंकर प्रसाद 


कंठमाला ( 906४7 +%85 )--गरदनकी प्रंथियों 
के सूज आने को कंठमाला कहते हैं। बहुचा यह क्षय 
रोगके कारण उत्पन्न होता है| परन्तु यह अस्वस्थ गल- 
अंथियों ( $078]5 ) के कारण भी हो सकता है| देखो 
'श्य' । 


कंँघा ( ह०घोत७+ १-- उस भागको जहाँ याँह 
ओर धढ़ मिलते हैं कंधा कहते हैं । कंघेकी संधि आसानी 
से उखड़ जा सकतो है। परन्त उखड़ी हुई संधि आसानी 
से बैठाईं भी जा सकती है। देग्वो आक्रस्मिक चिकित्सा । 
कंघेकी बनावटके लिये देखो शरीर-रचना' 


कोप, कंपन था कपकॉपी (॥7९707 )-- 
बार-बार नियसानसार शरीरके किसी अंगके अपने-आप 
टिल्लनेको कप, कंपन यथा कैँपकेरी कहते हैं । कारण यह है 
कि सांसपेशियाँ पारी-पारीसे अपने आप संकुचित और 
शिथिल होने लगती हैं और इसीसे अंग कॉपने लगता 
है | यदि यह संचालन नियमानुसार होनेके बदले अनिय- 
मित ( अर्थात्‌ रह-रह कर, या झऋरकेके साथ ) हो तो 
उसको कंप .( [//67707' ) के' बदले आक्षेप ( 00॥- 
ए४0)507) ) कहते हैं आर यदि वह जाड़ाके साथ आये 
जैसा मैल्लेरिया ( जूदो ) ज्वरोंके आरम्भमें होता है तो 
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डसको सिहरन (77207 ) कहते हैं। सिहरनमें अंग 
इतने जोरसे हिलते हैं कि चारपाई हिलने लग सकती है। 
दाँत भी कटकटाने लगते हैं। आक्षेपमें भो अंग बहुत 
जोरसे चलते हैं। आक्षेप का साधारण अर्थ है फेंकना 
ओर आक्षेपमें रोगी हाथ-पैर कटकेसे फेंकता हुआ जान 
पड़ता है। आक्षेप, सिहरन और कंप तीनोंमें अंगोंकी गति 
रोगीके वशमें नहीं रहती । छटपटानेमें अंग रोगीके वह 
रहता हैं। वह चाहे तो अंगको रोक सकता है। 

कंपन दो तरहका हो सकता है, सूच्म और स्थूल। 
सूक्ष्म कंपनमें हाथ-पेर हिलते हुये नहीं दिखलाई पढ़ते, 
परन्तु यदि उस व्यक्तिसे कहा जाय कि हाथोंको अपने 
सामने तान दो और मुठ्ठी खोल कर अगुलियाँ छितरा दो 
तो हाथ काँपते हुये दिखलाई पड़ेगे। सूच्म कंपन चह्नु- 
प्रलंब ( ९ह५०00098]7706 £20+%76 , मदिरापान, 
विषपान ( विश्षेषतया पाशके क्षारोंके खा जाने पर ), हिस्टी- 
रिया और क्रोध आदि आवेगोंमें होता है। स्थूल कंपन 
सुगमतासे दिखलाईं पढ़ता है । आकंपी पक्ताघात या लकचा 
( 00979 ए8१8 92768.78 ), निद्वाछ॒ता रोग ( स्लीपिंग 
सिकनेस ) की अंतिम अवस्था, स्नायुओंके कुछ रोगों 
और वृद्धावस्थामें स्थूल कंपन दिखलाई पड़ता है । 


कचक ( >770786 )-- कचक उस चोटको कहते 
हैं जो अंगके दब जाने या कुचल जानेसे लगे । किसी घार- 
दार वस्तुको दाबसे त्वचा और मांसके दो भागोंमें अलग 
हो जानेको कटना कहते हैं । कटने और कचकके उपचारके 
लिये देखो आकस्मिक चिकित्सा! । 


| करटिप्रदेश ( ।077 067" 7९27 ०07 )- कसर 
के उस भागकों जो पीठकी ओर पड़ता है कटिप्रदेश कहते 
हैं। इस स्थानमें अन्तिम ७ कदैरुकाएँ होती हैं जो बहुत 
हो मजबूत ओर बड़ी होती हैं, क्योंकि शरीरका बोर इन्हें 
सबसे अ्रधिक उठाना पड़ता है। कश्रेरकाओंके चारों ओर 


_अन्धिनियाँ तथा सांस-पेशियाँ होती हैं । इस भागमें सामने 


वृक्‍क ( गुरदे ) तथा अँतड़ियोंके कुछ भाग होते हैं। 
कशेरुकाकी सुघुम्ना नलीसे रस परीक्षाके लिए निकालनेके 
लिये इसी स्थानमें विशेष सूई डाली जाता है । जाँघ, मृत्रा- 
शय आदिके आपरेशनमें साधारण ब्यक्तिको बेहोश म करके 
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कुछ ओपषधियाँ कशेरुकाकी नत्नोमें डाज्ञ कर उक्त स्थानोंको 
संज्ञाशुन्य किया जाता है। विशेष ओषधियाँ भी इसी 
प्रकार कशेरुका नत्वीमें डालो जाती हैं । 

हे - डमाशंकर प्रसाद । 

करिझूल ( प7०४९४० )--करिशूलमें कटि- 
प्रदेशर्मे बहुत पीड़ा होतो है ओर अधिक झुकना, या पीठ 
सीधा करना कठिन हो जाता दे । इसलिये रोगको तीक्र 
झवस्थामें रोगी कमर झुकाये पढ़ा रहता द्वै। एक बार यह 
रोग जिसे द्वोता है उसे बहुधा बार-बार होता रहता 
है। ठंढ या शीतसे रोग उभड़ पढ़ता है। चोटसे, या 
झधिक जोर ( चटक ) पड़ जानेसे यह रोग हो सकता हे, 
परन्तु साघारणतः यद्द आमवातके कारण द्वोता है ( देखो 
आमवात )। 

चिकित्सा--रोगी चारपाई पर पढ़ा रहे | उसे गरस 
रक्‍खा जाय । पीड़ाके स्थानकों सका जाय। कडुआ तेल 
झौर ऑयल ऑफ विंटरग्रोन (0] ० जझ्ञ]॥6607॥- 
27887 ) या कडुआ तेल और कपूरकी मालिशसे बहुत 
द्वाभ द्ोता है ( एक छुटाँक तेलमें एक या आधघा तोल्ा 
विंटरमीन या कपूर रहे ) । फोमेंटेशन ( गीला सेंक ) ल्ाभ- 
दायक दे । कब्ज़ हो तो रेचक लेना चाहिये । ऐसपिरिनसे 
बहुत आराम मिलता है परन्तु अपने मनसे बहुत ऐस- 
पिरिन खाना अच्छा नहीं है । 


कठुआना, घमनी का ( 9760०770 80]6- 
7088 )--धमनियोंके जी रोगोंमें सबसे अधिक महत्वपूर्ण 
तथा अधिक व्यक्तियोंकों होने वाल्ला रोग धमनियोंका कठु- 
आना है । इस रोगमें, कुछ तो प्रदाइके कारण और 
कुछ जीण-शीर्ण हो जानेके कारण, धमनीकी दीवारोंकी 
चनावटमें अन्तर आ जाता है, जिससे धमनियोंकी लचक 
चत्नी जाती हे तथा धमनियोंका भीतरी व्यास भी छोटा हो 
ज्ञाता है | इस रोगके मुख्य कारणका पता नहीं है। परन्तु 
इसमें सनन्‍्देह नहीं है कि बहुत कुछ इस बात पर 
निर्भर है कि अपने माता-पितासे उस व्यक्तिको केसा 
शरीर मित्ता हैं। किसीको धमनियाँ जन्मसे ही दुर्बल 
होती हैं, किसीकी बहुत बल्निष्ठ | जिनके पूर्वजोंको यह 





घरेलू डाक्टरं $६ 








कै के > कत कमा अतक-ऊ मेक“ » २ कक से +-सा- काका कारक तर यनाल्‍कगाक 20 4०+ 
(जम भा७३७आ+ न क्ंक ५४ नमक +न पक एक फ ्पफककण 
अन्‍+क+३- काका 


रोग हो चुका हो उन्हें आरस्मसे ही बहुत संयमसे रहना 
चाहिये। साधारणतः यह रोग मध्यावस्थामें प्रारम्भ होता 
है | बृद्धावस्थामें ते। प्रायः सभी लोगोंमें यह दशा मिलता. है, 
इसलिये इस दशाकों वृद्धावस्थाक्ी प्राकृतिक दुशा भी कह 
सकते हैं। बहुत अधिक शरीरिक परिश्रम, बहुत काल 
तक अत्रिरल परिश्रम तथा अनियमित भोजनसे यहद्द दशा 
बहुधा रोगके रूपमें अधेड़ोंमे दिखलाई पड़ती दे । कम 
अवस्थाके व्यक्तियोंम भी कभो-की यह रोग पाया जाता 
है । ऐसे ल्ोगेंमें इसका कारण साधारणतः मदिरा-सेवन, 
उपदंश रोग, गठिया था शरोरमें सीसा धातुका अधिक 
मात्रामें आ जाना होता है। यह रोग या तो घमनीके कुछ ही 
भागोंमें हो जाता हैं (स्थानीय रोग) था धमनीकी दीवारमें 
दूर तक फैला रहता है । 

इस रोगमें हृदयका आवरण भी बहुधा कड़ा हो जाता दे 
ओर रोगके कई लक्षण इस कारण उत्पन्न दंते हैँ । रक्त-चाप 
( बल्वड प्रेशर, 0)000 ]7€5४०।६ ) बढ़ जाता है 
ओर गुर्दे ( ब्क्‍्क ) में रोग हो जाता है । धमनियोंके कठु- 
आनेमें बहुधा बार-बार मूत्र-त्यागकी इच्छा द्वोती है यद्यपि 
मृत्रको मात्रा नहीं बढ़ती। बहुधा अजीण्ण ओर अतिसार 
रहता है। सरमें पीड़ा ओर चक्कर, ओर कारनोमें शब्दकी 
शिकायत रद्दती है । साँस जरूद फूलता हैं। चल्धने पर 
टाँगोंमें शीघ्र पीड़ा होती है । आँखोंकी रोशनी ( अथांत्‌ 
देखनेकी शक्ति ) भी कम हो जाती है । 

ज्तत्तण--जब यह # रोग धमनोकी दीवारोंमें कुछु दृर 
तक फेलता है तो धमनियोंका भीतरी व्यास धीरे-धीरे छोटा 
होता जाता दे । कभी-कभी तो धमनी बिल्कुल बन्द द्यो जाती 
है। परन्तु ऐसी अबस्था बहुत छु।टी धमनियोंमें दी पायी 
जाती हैं। कभा-कभी केलसियमके लवण भी धमनियोंके 
भीतर जम जाते हैं। घमनियोंके भीतरी व्यासके छोटा हो 
जानेसे अंगर्मे रुधिरका पूरा संचार नहीं हो पाता ओर इससे 
कुछ काल बाद अंगमें दुर्बंकता आने लगती है, अंग ठंढा 
पड़ जाता है, उसमें सुई चुभने जैसी सनसनाइट द्वोती है, 


ध्णे 


झून्य हो जाता है, फड़कने क्कगता है तथा मांसपेशियों 





 अकड़न आने लगतो है । कभो-कमी हाथ-परमें एकाएक दे 


पैदा हो जाता है और व्यक्ति लगड़ाने लगता दे । 
स्थानीय रोग प्रायः बृद्दत धमनीमें पाया जाता दै। 
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यहाँ श्कैष्मिक कलाके वसामय हो जानेके बाद केल 
सियमके लवण ( ९5८ ंपा॥ 88|६5 ) जम जाते हैं । 
इस रोगसें चर्मके पासकी घमनियाँ कड़ी सूतकी 
डोरियोंकी माँति जान पड़ती है जो सीधी न होकर त्वचाके 
नीचे बहुत टेढ़ी-मेढ़ी दिखलाई देती हैं। साधारण धमनियाँ 
एक्सरश्मियोंसे नहीं दिखाई देती हैं, परन्तु इस रोग? 
कैल्लसियमके जम जानेसे वे भल्जी भांति दिखलाई देती हैं । 
'कैलसियम जमे स्थानों पर धमनियोंके भीतर कड़ें-कड़े उभरे 
भाग उत्पन्न हो जाते हैं । कुछ काल बाद उभरे भाग कट 
कर अलग हो जाते हैं, ओर धमनीकी दीवारसें इन स्थानों 
पर घाव ( धो०८० ) हो जाते हैं। इन्हीं स्थानों पर 
कुछ काल बाद रक्तके दुबावसे ओर धमनीकी द॑ वारोंके 
कमजोर हं।नेके कारण दोवार बाहर फूलने खगतो है और 
अन्तर्मे फट भी जाती है | जब समस्तिष्कमें धमनी फटती 
दै तो शरोरमें छकता मार देता है और रोगी तुरन्त मर 
भी जा सकता द्वे। धसनियोंके कठुआनेका रोग पुरुषोंमें 
स्थियोंकी अपेक्षा अधिक भयंकर रूपमें तथा अधिक संख्यामें 
पाया जाता दे । 
चिकित्सा--इस रोगकी चिकित्सा बहुत कठिन हे, 
हसक्िये रोग उत्पन्न होनेके पहले द्वी डसे रोकनेका प्रयत्न 
करना उचित दें। सादा भोजन, और नियमित जीवन; 
तम्बाकू , गाँआा, भाँग, मांस आदिसे परहेज, ये बचनेके कुछ 
साधन हैं । हलका व्यायाम प्रतिदिन नियमित रूपसे करना 
चाहिये । कच्ज ( कोष्यबद्धता ) दूर करना चाहिये। आव- 
श्यकता हो तो प्रतिदिन झूदु रेचक लक्वणका सेवन करना 
चाहिये और सप्ताहमें एक बार कोई तीन रेचक स्लेना चाहिए । 
मूत्रकी जाँच कराते रहनेसे पता चत्नता रहता है कि रोग कहाँ 
तक बढ़ चुका दै। रक्तचापकी भा परीछा दोनी चाहिये । रोगके 
झधिक बढ़ जाने पर व्यक्तिको दुनियाके झंमूटोंसे दूर रहना 
घाहिये | कभी अधिक चिन्ता या क्रोध होनेसे मस्तिष्ककी 
अमनीके फटने और झृत्यु दोनेका विशेष भय रहता है। 
--डमाशंकर असाद । 









कठुआना, तंतुओंका ( 07088 )-- 
शरीरके सौच्रिक तन्तुओंके जीख॑ प्रदाह रोयको मोटे तौर 
पर कठुआना कद्दते हैं । वहाँका मांस चिसढ़ा ओर चसड़ेकी 
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तरह कड़ा हो जाता है । शरीरके भिन्न-भिन्न सौत्रिक तन्तुओं 
के कठुआनेको विशेष नामोंसे सम्बोधित करते हैं। संघि- 
बंधनियों ( 48577)67708 ), कंडरों ( ॥6700॥6 ) 
अस्थ्यावरण ([0270506707) मांस-पेशियोॉंका आवरण 
(7)950]6 8])8५+)0) तथा युर्दा ( बृक्‍क ) आदि अंगोंके 
सौत्रिक तंतुओंमें सूजन आनेसे दर्द तथा विशेष लक्षण . 
उप्पञ्ञ होते हैं । 
शरीरके किसी भागमें कीटाणुओंके छिपे रहने तथा 
उनसे उत्पन्न हुये विषोंके शरोरमें प्रविष्ट होने पर, जैसे सद़े 
दाँत तथा पायरियामें, ख्त्रियोंके प्रदर-रोगर्में, या सुजाक 
आदिमें विशेष अंगोंमें ग्रदाह होता है । ठंढ लगना, सोड़ 
या पानीमें भीग जाना, अधिक परिश्रम, कुछ विशेष रोम 
जिनमें शरीरमें अनुचित मात्रामें विशेष अरग्राकृतिक वस्तुएँ 
पैदा होती हैं जैसे मघु-ममेहमें, तथा अनुचित भोजन आदि 
इस रोगके कारण हो सकते हैं। रोग निवारणके लिये 
पहले तो रोगके कारणको दूर करना चाहिये तथा साथ ही 
कष्ट दूर करनेके लिये ओषधियों देनी चाहिये । साधारणतः 
गरम सेंक, बिजलीसे सेंक, मालिश ( विशेष कर कड़ तेल 
ओर ऑयल ऑफ़ विंटरशीन लगाकर , ऊपर वाल्ला लेख देखो) 
तथा ऐसपिरिंन ओर सोडियम सैलिसिलेट खानेसे आराम 
होगा । बहुत दर्द होने पर अफीमकी विशेष ओषधियाँ भी 
कुछ समयके लिये देनी पढ़ती है । --डमाशंकर प्रांसद 


कनडेंस्ड सिल्क (७०7067860 77]7)-- 
कनडेंस्ड मिल्क या डिब्बाबन्द दूधके गुण-अवगुण 'आद्वार' 
शीषंक लेखमें दिये जा चुके हैं ओर वहाँ बततल्ाया जा 
चुका है कि ताजा दूधकी तुलनामें इसमें कई एक अवगुण 
हैं। कनडेंस्ड मिल्क वहींके लिए अच्छा है जहाँ ताजा दूध 
मित्र ही नहीं सकता, या इतना मेहगा मिलता दैकि 
खरीदा नहीं जा सकता । 


कृद ( ॥680[ )--किसी व्यक्तिकी क्रद ( डीजल 
या ऊँचाई ) पहलेसे ही बहुत-कुछ माता-पिताके शरीर- 
संगठनसे निश्चित हो जाती है, परन्तु यह अकाव्य नियम 
नहीं दे कि छम्बे साता-पिताकी सन्‍्तान लम्बी ही हो, या 
नाटे माता-पिताकी सन्‍्तान नाटी हो । जन्मके सम्रय बच्चे 
की लम्बाई १६-१८ इंचको दोती दे ओर पुक साक्ष तक 


संख्या १ | 
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बच्चा शीघ्र बढ़ता है। उसके बाद प्रति वर्ष बच्चा दो से 
चार इंच तक बढ़ता हैं। बारहसे चोदुह वर्षको आयुस 
लडकियाँ, जितना बढ़ना रहता हैं उतना प्रायः बढ़ जाता ह। 
उसके बाद लंत्राई केवल दो-तीन इंच ही बढ़ पाती है । 
बोस वर्षके बाद लड़कियोंकी लम्बाई नहीं बढ़ती | लड़ 
सोलह वर्षसे अद्वारह वर्ष तक बढ़ते रहते हैं ! उसके पश्चात्‌ 
ब्रृद्ध्का वेग चहुत कम हो जाता है ओर तबसे लेकर 
बाइस-तेइस वर्षकी आयु तकमें लम्बाई केवल ल्वगभग दो 
इंच बढ़ पाती है । 

जन्मसिद्ध गुणोंके अतिरिक्त कद दो बातों पर विशेष 
रूपसे निर्भर है, उचित आहार ओर पिटुइदरी आदि 
स्ंथियोंका ठीकसे काम करते रहना | यदि पिट्ुइटरी गंथि 
दीकसे काम न करे तो लड़का या तो बोना हो जायगा या 
दैत्य ( अर्थात्‌ बहुत लम्बा )। अब पता चल्न गया है कि 
बेचारे इन बच्चोंके लिये क्या किया जाय कि वे नियमित रूपसे 
बढ़े । पिटुइटरी ग्रन्थि यदि स्वस्थ हो तो डील आहार 
पर निर्भर हैं। आहार समतुल्ित हो ओर उसमें सब विटे- 
मिनोंकी मात्राएँ यथेष्ट हों ( देखो आहार )। डचित 
व्यायामसे भी सहायता मिल्वती हैं | यदि बच्चे बहुत शीघ्र 
बढ़ रद्दे हों तो एक बात पर विशेष ध्यान देनेकी आवश्य- 
कता है. वह यह कि ऐसे बच्चोंकी कठिन परिश्रम न करना 
पढ़े, अन्यथा हड्डियाँ सदाके लिये टेढ़ी हो जा सकती हैं । 
( इस सम्बन्धमें मस्तिष्क, अंधियाँ, ओर बोना शीष॑क 
लेखोंकों भो देखो । ) 


कपूर ( 0७770 9]707 )--ऋषुर ( संस्कृत कपूर ) 
एक इवेत रवेदार पदार्थ हे जो कुछ विशेष वृक्षोंसे प्राप्त 
होता हैं| त्वचाके लिये कपूर उत्तेजक हैं ओर इसलिये 
यह माल्विशके तेल्ोमें पड़ता है। जीण आमवात ( रूमे- 
टिज््म ) तथा इसी तरहकी अन्य शारारिक पीड़ाओंसें उस 
अंग पर. ओर बच्चोंके खांसी आदियमें छाती पर, मालिश 
करनेके लिये कपूर काममें लाया जाता है। कई रोगोंमें 
कपूर खानेको भी दिया ज्ञाता है । कपूरसे दन्त-मंजन भा 
बनते हैं । 

अधिक मात्रामें कपूर भी विषका काम करता हैं । 
इससे प्रवक्त उत्तेजना, चक्कर, लदडखड़ाइट, मादकता आदि 


््‌ 


0 स्नाकापाकद करवा: :22:02:706॥7 2:72 फ्कसदजवाकर27 44८ ४८: +परकशाकांता 
उक्‍लस 5 ०4 का अक ५ फफत लक के कर्क पका ० ०-० क सका क जाऊं अखे काकिनन अब के हज / ७ लाअकाओआ-क क्रेज फाफकिलक कल कक २ अपन >स >> कल्तनन+>-4ऋमकक- 8. ५ » # ५७ 4 इ कस 


कर मनननमन्‍म०-»--- “८ 


घरेलू डाक्टर .. हर 


जे , ० महा >जायबरआ दा शकषााा2ट2राकाकाप दा 7फणथा: 0-८ जधाा5प्पाा६ 2:22: ।कद: #2॥#:एपक्ावयउफाप दाद फद ाकफाडप कप 
किम जल नदी मनन मु 


हक के के है के 8 7 सारकमवानता भें ३० फजाफ मा आपके गढ़) कप कट्पनक 


लक्षण उत्पन्न होते हैं। यदि बहुत ही अधिक मात्रामें 
खाया जाय तो नाड़ो मन्‍्द पड़ जा सकती है, पेटसें मरोड़, 
चित्तञआंति ( 66॥7घा 298, मुरच्चा, प्रबल्ल आक्षेप 
ओर अंतमें अवसाद ( ०0))8.56 ) ओर रुत्यु होना 
सकती है । 

चिकित्सा--वमन कराना चाहिए । उसके बाद कड़ी 
चाय या कहवा पीनेको देना चाहिये | रोगीको गरम रखना 
चाहिये । हाथ-पर सेंकना चाहिये, छाती पर खोलते पानोसे 
निकाल कर निचोड़ी रुई रखनी चाहिये (अर्थात्‌ भीगी रुईसे 
फ़ोमेंटशन करना चाहिये । 


कफू--कफ संस्कृत शब्द है और इसके दो अर्थ 
हैं १ वह गाढ़ी लसीछी वस्तु जो खॉसने और थूकनेसे 
बाहर आती हे तथा नाकसे भी निकलतो है । इसे श्लेष्सा 
( फ़ारसामें बलगम, अग्रेज़ोमें 0॥/6९277. 89प- 
घा7 या 25०९७॥०78007) ) भी कहते हैं ।(२) 


वैद्यकके अनुसार शरीरके भोतर की एक धातु जिसके कुपित 


होनेसे बहुतसे रोग उत्पन्न होते हैं, अँग्रेज़ी शब्द कफ 
( ००घष्ट॥ ) का अर्थ खाँसना हैं। इस पुस्तकमें कफ 
शब्द बल्गमके लिये ही प्रयुक्त किया जायगा | 

कफकी जाँचसे रोगके सम्बन्धर्में कई बातों का पता 
चलता है| यदि कफ दुर्गन्धमय हो तो समझना चाहिये 
कि फेफड़ेका कोई अंश सड़॒रहा है । न्‍्यूमोनियामें कफके 
साथ नाम मात्र रक्त भो रहता है । क्षय रोगसें कफके साथ 
अधिक रक्त निकलता है । सृक्ष्मदर्शकसे देखने पर दुमाके 
रोगियोंके कफमें बहुधा एक विश्येष बनावट दिखाई देती 
ह। 

कऋवाचची नी ( 02006०05 )--कबाबचीनी सिचे 
की जातिकी एक झभाड़ीका सुखाया हुआ फल है। यह 
खानेस कडुआ श्र चरपरा होता है। इसके खानेके बाद 
जीभ बहुत ठंढी जान पड़ती हे । ब्रोनकाइटिस, जी 
गलचतमें यह लाभदायक हैं | दमामें इसकी बीड़ी बना 


३ कि, कि, 


कर पीनेसे कभी-कभी लास होता है । सर्दी-जुकाममें चूसने 





49 वह अवस्था जब रोगी अर्घमूर्च्छित रहता है और 
अंड-बंड बकता है । 


श्र 
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के लिये जो गोलियाँ दवाखानोंम॑ बिकती हैं उनमेंसे कईमें 
क्रवाबचीनी पड़ी रहती है । कबाबचीनीका तेल सूजाकमें 
लाभदायक है । 


कोछ बद्धता (कब्ज़ियत, ००78098[070)-- 
साधारणतया विष्ठात्याग प्रति दन एक या दो बार होना 
चाहिये | यदि यह २७ घधणणटेसे देर पर हो तो इस अवस्था 
को कोष्टबद्धता कहते हैं | सभ्यताके साथ-साथ कोश्टबद्धता 
भी बढ़ती जाती है । इसका कारण खानपान ओर रहनेकी 
शल्बों हैं। शाकाहारी आयः इस व्याधिसे मुक्त रहते हैं । 
मांसाहारी प्रायः इस रोगस जकड़े रहते हैं। यह बहत 
ही साधारण अनुमानकी बात हैँ कि गाय, घोंड. जो घास 
ही खाते हैं, दिनमें कई बार पाखाना करते हैं ओर पाखाना 
का परिमाण भो बहुत होता है । कुत्ते-बिल्ली जो मांस खाते 
हैं बहुत देर पर पाखाना करते हैं ओर विष्ठाका परिमाण 
भी बहुत कम होता हें। दोनों ही श्रेणीके जानवर कोष्ठ- 
बद्धतासे पीड़ित नहीं होते । इसका कारण यही है कि जब 
कभी मत्न इनके अन्तिम भागमसें इकट्ठा हो जाता है तो इन्हें 
पाखाना की हाजत होती हू ओर ये पाखाना कर देते हैं । 
मनुष्य-समाजमें सम्यताको वृद्धिके साथ-साथ पाखानाकी 
हाजतको रोकनेकी आदत बढ़ती जाती है । परिणाम यद्द 
होता हैँ कि कोष्ठबद्धताका रोग बढ़ता जाता है। द्तली- 
समाज इस रोगमें विशेषकर अधिक इसलिये फँँसती है कि 
उन्हें पाखानाकीं हाजत रोकनेकी आदुत कई कारणोंसे 
डालनी पड़ती है, कुछ तो स्वाभाविक स्री-सल्लभ लज्या 
ओर कुछ रिवाज । इनके पाखाने-पेशाबकी आवश्यकता होने 
की जानकारीकी सूचना पुरुषों तक पहुँचना बहुत ही 
असम्यता ससका जाता हैं। पुरुष इन हाजतोंको दूर 
करनेमें बड्भुत ही स्वतन्त्र ह ओर यही कारण है कि पुरुषोंमें 
कोष्ठबद्धता उत्तनी नहीं हं।ती जितनी ख्त्ियोंमें । इन बातोंसे 
स्पष्ट रूपलसे यह पता चलता हैँ कि भोजन ओर आदतसे 
कोष्ठबद्धताकी उत्पति होती 

शिश्षु, जिसका भोजन साताका दूध है, प्रायः कड़ा 
पाखाना २४ से ४८ घण्टे पर करता है। परन्तु इस 
आदुतको कोट्टबद्धता नहीं गिनना चाहिये । यह बिल्कुत्त 
स्वाभाविक है। दूधमें शिक्षुके इृद्धि, पुष्टि और कार्य्य 








के कन ककनल-अ-के करन रत फोन साधा ५. >लाएफन ही “एक्‍ेफक-+क+ कान कक» 44० कप धक- पाफाडीकी पतन का प्वान ५ ० 


>>ूकेक कक जाके # *कल्ट केक कम के हक. ००.० कक का + ७ #क ४ हे 


जे का अत अत्क कक साध ७3 ०-० क फपआन आओ छान 5 


सम्पादन-शक्ति ( 60८7४87ए ) के सभी पदार्थ हैं और ऐसी 
चीज़ें जो पच न सके ओर जिन्हें शरीरसे बाहर निकलनेकी 
आवश्यकता हो बहुत कम मात्रामें रहतों हैं । यही कारण 
हैं कि विष्ठाकी मात्रा बहुत देर पर इतनी बन पाती है कि 
शिशुकों पाखाना करना पड़े । एक बात इस सम्बन्धमें याद 
रखनेकी यह है कि जब पाखाना बहुत देर पर होता हैं 
तब वह बहुत कड़ा और सूखा होता है | इसलिये शिशु 
में ४८ घंटेसे देर हो जाने पर कंडी पड़ जाती है और वह 
इतनी बड़ी ओर सूखी हो जाती है.कि उसे गुदा स्थानसे 
बाहर निकालना शिशुकी शक्तिसे बाहर हो जाता है ऐसा 
न होने पावे इसका उपाय यहीं है कि माता पानके डंठलसे 
या कपड़ेकी बत्ती ओर अंडी ( रेड़ी ) के तेलसे प्रत्येक २४ 
घंटे पर गुदास्थानमें खाज पेदा कर दे जिससे शिशुमें 
पाखाना करनेकी चेष्टा उत्पन्न हो जाय और वह शक्ति लगा 
कर पाखाना कर डाले । ऐसी आदत डालनेसे कुछ दिलोंमें 
शिशु में यह बात स्वाभाविक हो जाती हैं और वह आप-से- 
आप ठीक समय पर पाखाना करता है । 

जब भोजन या पानी आमाशय ( 8607१80] ) में 
पहुँचता ढ॒ तब थोड़ी देर बाद बड़ी आँत ( ]872० 
[70568608 ) में गति पैदा हो जाती है और पाखानेकी 
हाजत होती हं। प्रातःकाल बिछावन छोड़ते ही एक 
गिल्लास पानी पीने या चाय पीने पर यहीं गति पैदा होती 
है और इच्छा होती डे कि पाखाना किया जाय । तम्बाकू 
या सिगरेट पीनेसे यह गति नहीं होतो है, किन्तु मलुष्यमें 
जब पाखाना जानेके पूर्व तम्बाकूृक्ी आदत रहती है तब 
वह सोचता हैं कि ऐसा करनेसे पाखाना होता है। 
मस्तिष्कका अभाव पेट पर बड़ा प्रबल है । यदि मस्तिष्क्में 
प्रचणड भयका संचार हो जाय तब प्रायः देखा जाता है 
कि मल्न-म्रन्न अकस्मात्‌ त्याग हो जाता है। यदि बिछावन 
छोड़ते समय एक गिल्लास पानी पीकर शोच जानेकी आदत 
डाल ली जाय तो मस्तिष्क इसको स्वीकार कर लेता दे कि 
प्रात:काल जलन पीनेसे पाखाना दोता है ओर यह धारणा ऐसी 
प्रबल हो जाती है कि समय पाकर नियमित रूपसे इससे 
शौचकी बान बँध जाती है । 

भोजनके जो अंश पाचन क्रियाके बाद बच जाते हैं और 
जिनका रस बन कर शरीरमें नहीं शोषित हो सकता वे 





संख्या १ |] 
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आँतके अन्तिम भागमें विष्ठाके रूपमें एकत्रित हो जाते हैं । 
ओर जब इसका परिसाण विशेष हो जाता है तब शौचकी 
इच्छा होती हैं। जिन भोजन सामग्रियोंमें इन अवयवोंका 
अभाव रहता है उनसे कोष्ठबद्धता होती है, और जिनमें 
इनका आधिक्य होता है उनसे अधिक दस्तकी बीमारी हो 
जाती है। दूध, मांस, मली, अंडा और इनसे बनी हुई 
चीज़ोंमें विष्ठा पेदा करने वाले अवयवोंकी मात्रा कम होती 
है । हरे शाक ओर ताज़े फलोमें इनकी मात्रा अधिक होती 
है। अतएव कोष्ठबद्धताकों दूर रखनेका एक साधन यह 
भी हैं कि मनुष्यके भोजनसें हरे श्ञाक और ताज़े फलोंकी 
मात्रा यथेष्ट रहे । अनाज-गल्लोंमें पूर्ण गेहूँका आटा (अर्घात्‌ 
बिना चोकर निकाला गेहूँका आठ ), ढेकीका छॉँटा चावल 
ओर दालोंमें ( विशेषकर भूसी सहित खाई जाने वाली 
मे ग आदिकी दालोंमें ) इनको मात्रा यथोचित रहती है 
ओर इनसे कोष्ठबद्धता नहीं होने पाती । 

झोपषध्रि--यदि नियसित शोंच जानेकी आदत और 
भोजन-प्राणालीके ठीक होते हुये भी कोष्ठबद्धता हो तो 
दवाकी जरूरत होती है । अतएवं उस पर भी विचार करना 
आवश्यक है। कोष्ठबद्धताकी चिकित्सा निम्न श्रेणियोंमें 
विभाजित की जा सकती है :-- 

(१) हरे शाक, ताज़े फल और चोकरदार आटाकी 
साद्रा अतिदिनके भोजनसें बढ़ा दी जाय । साथ-साथ किस 
मिस, श्राबजोश मसुनक्ा, अंजीर आदि फर्लोके सेवनसे भी 
साथारण कोष्ठबद्धता दूर हो जाती है । 

(२) यदि पूर्वोक्त उपायोंसे भी सफलता नहों तो 
लिक्विड पराफिन (#0पांत 9&78777 ) आधी 
छुटाँक प्रतिदिन लेना चाहिये। लिक्विड पेराफ़िनसे बनी 
हुईं अनेक ओषधियाँ बाज्ञारमें पाई जाती हे । उनके सेवन 
से भी यही लाभ होता है । यदि एक बार आधी छुटाँक 
लिक्विड पेराफ्रिन पीनेसे वह गुदा द्वारा अलगसे निकल 
पड़ता हो तो इतनी मात्राक्रो दो-तीन बारमें लेना चाहिये । 

(३) मैगनीसियम सलफेट ( 78876 ह8ंप्रा॥ 
5प]0॥96 या ४४७४०॥॥ 88॥0 ) तथा सोडियम 
सलफेद ( 8007 प्र७. 5पौए॥886 ) एक तोला लग- 
भग एक छुटाँक पानीमें घोल कर खाली पेट प्रातःकाल पी 
ब्ेनेसे दो-तीन घंटेके अन्दर दो-तीन दस्त हो जाते हैं । 


ऋाकजाफ़ ककक 
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(७) कुछ ओपषधियाँ ऐसी हैं जो पेटमें, विशेष कर 
बड़ी आंत्मे, प्रकोपन ( |778/707 ) पैदा करके 
उनमें विशेष गति पैदा कर देती हैं ; जैसे, सनायकी पत्तों 
या ढेड़ी, असलताशकी गद्दी, केसकरां इत्यादि) यदि 
सनायकी ६ ढडेड़ियाँ १ छुटांक गरम पानी तीन-चार घंटे 
तक फुला दी जाय ओर छान कर जलको सोते समय पी 
लिया जाय तो प्रातःकाल, यानी पीनेके छः-सात घण्टे बाद. 
एक-दो बार शौच हो जाता है। इन पदा्थोसे बनी दवायें 
बहुत बिकती हैं, परन्तु उनका सेवन किसी डाक्टरकी अनुमत्ति 
के बिना नहीं करना चाहिये |--बढ़ी नारायण प्रसाद । 

कोष्ठबद्धताका उपचार न करनेंसे स्वास्थ्य गिरता 
जायगा । कोष्टबद्धनाले त्वचा गन्दी रहती है, लीस पर 
गन्दगी जमी रहती है. झुखसे दुर्गन्धि भी निकल सकतो 
है. अच्छी भूस्त नहीं लगती : सुस्ती, सरमें झद पीड़ा 
और चक्कर, और अनिद्राकी शिकायत रहती है । कोष्ठ- 
बद्धता वालॉंको कई रोग आसानीसे हो जाते हैं । 

थोड़े-बहुत व्यायामके बिना शरीरकी पाचक शक्तियाँ 
ठीक काम नहीं कर पाती, जिससे कोष्ट बद्ध रहता है। खियोंको 
घरके काम-काजसे साधारणतः इतना व्यायाम नहीं हो पाता 
कि वे स्वस्थ बनी रह सके | हाँ. यदि वे चक्‍्कीसे स्वयं गेहूँ 
पीसे तो बात दूसरी है । साधारणतः काम-काजके अतिरिक्त 
उन्हें दो-तीन मील तेज्ञीसे चलनेकी भो आवश्यकता रहती हे, 
या थे बैंडमिन्टन आदि खेल खेलें, या नियमित रूपसे ग्रति 
दिन व्यायाम करें । सभी पुरुषोंको व्यायाम करनेका समय 
निकाल लेना चाहिये । च्यायामसे यकृत ( जिगर ) आऑँतोंसें 
अधिक पाचक रस भेज सकता है । 

ऊपर बताया जा चुका है कि जब-जब पाखानेकी हाजत 
जान पड़े तुरन्त निपट आना चाहिये । परन्तु यदि प्रातः 
ओर संध्या बराबर बिना आवश्यकताके भो शोच जाया 
जाय तो कुछ समयमें ऐसी बान पड़ जाती है कि अन्य 
समय मसल त्यागकी आवश्यकता साधारणतः जान ही नहीं 
पड़ती । बचपनसे ही ऐसी आदत डाल लेना अच्छा है। 

बहुत कम जल पीनेसे भी दस्त साफ नहीं होता। 
अह्वार शोर्षक लेखमें जलकी उचित'सात्रा पर विचार किया 
जा चुका है | ( गोरख प्साद ) 


अऑषकखट दा शक्रापफपादाक, 








आकाशके पचास सबसे अधिक चमकीले तारे 
[ ग्रोरखप्रसाद, डी० एस-सी० | 
आकाशके कईं चमकीले तारोंके नाम भी रक्खे गये हैं | कुछ नांम तो हमारे प्राचीन साहित्यमें मिलते हैं । 

_ हाल्रहीमें गढ़े गये हैं । शेषमें से प्रसुख तारोंके नाम गढ़ कर में यहाँ हिन्दी-संसारके सामाने उपस्थित करता हूँ । ये नाम 
इस प्रकार रक्खे गये हैं कि उनसे या तो पता चल्ले कि वे किस तारासमूहमें हैं, या उनसे प्रचलित अँग्रेजी बामोंका 
संकेत हो । आशा है कि वे पाठक जिनको इनसे अच्छे नाम सूमेंगे मुझे सूचना देंगे। सब तारोंके नास नहीं गढ़े गये हैं 
क्योंकि इसकों आवश्यकता नहीं जान पड़ती | अरबी नामोंके लिये में अपने मित्र श्री नईसुर रहमानका आभारो हूँ। 
ऑँग्रेजीके अधिकांश नाम अरबीके ही अपम्रंश है | जहाँ अरबी शब्द भिन्न है ओर उसके अर्थका पता चल गया है वहाँ 


अर्थ भी दे दिया गया है । 


न्‍ ०५ “| ७ अग्रजी नामका है 
शा णी साम 
णी अंग्रेजी नाम उ्कॉरखो अर्थ 
-१'ण७८ 5ांज्तंघड सिस्यिस चमकता तारा 
“0०८३६ (_्वा०905 केनोपस हु सिश्रका एक नगर 
“०१८ शिक्ठी (िटाक्‍8-  रिजिचल्न कंटोरस सेंटॉरका पेर 
पाघ5 
०१४ ८०8 चीया गिरता हुआ 
०२३ (०एथी9 केपेला छोटी बकरी 
०१४ खैटांप्राएड आकट्यूरस. भालूका पालक 
०३४ शिद्ठटों रिजल द्वेत्यका पैर 
न इद मिएटएणा प्रोसियन दवान के पहले 
"बाद० #टीशाबाः ऐकरनार नदी का अंत 
७ ८६ 2४0टा० ऐजोना १ 
० डे शा छेलटेयर चील..... 
पुर 7९८ छुटा5८ बेटलजूज़ जीज़ाको काँख 
पृ ०ज 2 टापर ऐक्रक्स  क्रॉसका प्रथम 
६०३ 2 0८7ए27था.. ऐेलबड्बिरन अनुगामी पीछे 
द चल्ननेवाला) 
१*२९  5ंटछ9 स्पाइका . गेहूँका बाल 
ब'रप 720 पॉलक्स 'कुश्तीवाज 
ह'२२ &ाद्धाटड ऐंटरीज़_ मंगलका ग्रतिद्वंदी 
॥ २६ छिाावगीक्वा फोमलहॉट मत्स्यका मुख 
१३ ३३७ (220 डेनेब (हंसको) पूंछ 
१३४ रे८९पाए5 रेग्युलस छोटा सजा 
१७० है ? 
३७८ (४507 केस्टर घोड़ा साधने वाला 
१ ६१३ है ! 
१६३ #2व0तीवाव ऐेघारा। कुमारी 
"६८ 2॥0 व ऐलिग्रथ भेड़को पूँछ 


+ अर आस चैज्ञानिक नाम 
तारासम हानुसार 
शेअरा हि क श्वान 58 
सुह्दा, सुद्देल क नौतल 
रिनलुल कंतार क नराइव 
ज़ाबिह (८जबह क वीणा 
करने वाला) 
? क रथी 
सिसाके रामिह ( तीर क भूतेश 
चल्वानेवाल्ली मछली)... 
रिज्लि मग 
शेशरा शामिया (+-  क इवानिका 
दामियाका तारा. नम 
अखिरुनूनहर क वैतरशणी 
१ ...._ख नराश्व 
अन्ताइर ( 5 पक्षी) क गरुड़ 
इब्तुलजौज़ा क म्रग 
क्‌ स्वस्तिक 
दिवरान क्‌ दृष 
. सिमाक (सछुलछी) के कन्या. 
ज़िराय . ख सिथधुन 
कल्ब (कुत्ता) क वृद्तिचक 
फ़मुलहूत क दक्षिण मीन 
ज़नब क इंस 
ज़बह (१) क्‌ सिंह 
! सत॒ स्वस्तिक 
कल्चुल्लमा ( + पानी) क मिथुन 
ग॒ स्वस्तिक 


अज़रा ( कुमारी) च श्वानिका 
१ 


क्ू 


थच सप्तपिं 


हिन्दी नाम 


अगस्त्य | 
नराश्व-पद 


अभिनित + 
ब्रह्महदय 
स्वाती + 


सगपद 
प्रभास ३ 


चैेतरणिअंत 


अजिन्य 


हे 
पर पर] 
अंगिरा ५ 
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१७४ 
११७७ 
१७८ 


१ €० 
१९८८ 
३९० 
१५१ 


१९६३ 


१ ९ज 
१"९८ 
१०९ 
२०१ 
२९०४ 


२०७ 


२०७७ |/शाटीगथाई 


२१२ 


8०ा9धा5 
जाग्पांगं 
2१ 20 )॥ 


हि रा लि ने ॥4॥| न 
जीा०एंग्टाठपरई 
-डॉठुसाए 


छेसाल्ताइडटा: 


(2८90) 
3 टाई 


[>0॥८ 
ह ५८ ह्य्शा्‌ 
जिछायाएए 


]४४०५[ 
58295 
2४ 


१ 


२१२७ [0 5 


२११४ 


रि४5थी9९ुए८| 


२१५ 2 छौीशाधा2 
२"१६ 2 आए 
२१६ 2जिीवातों : 
२२२ 2/ 5छाशों | 


प्रा 


जाए 


२२२ 38 5तोीत्षों 


आयाटा;: 


हु 
थ्टाएं 


आकाशके पचास सबसे अधिक चमकीले तारे 
कसर पल लीम 


शॉला 

? 
पेलनीलम 
ऐलनिथ 


माइआप्लेसिडस 
9 

ऐलजे नब 

बेनेटनेदा 

एऐलहेना 

दुभे 

वेज़न 

मुरज़ीम 

सारगस 


ऐलनिटाक 
मेनफेलिनान 


६ 
पोलेरिस 
रैसलहाम्वे 


ऐलफ़ीरैट ज़ 


ऐलनायर 


ऐलफ़ा्ड 
ऐलसहील ऐल 


मुहलीफ़ 


ऐलसुहील ऐल 


वज़न 


लड़नेवाली 
डंक 
१ 
मोतियोंकी माला 


टक्कर सारने वाला 


पानी 

१ 
पाश्व (बगल) 
सतककी कन्या 


अँगूठी 


भालू 
वज़न ( बाट ) 


_ घोषणा करने वाला 


नोका 
! 


कमर बन्द 

चालकका कन्धा 
! 

घ्रूव तारा 

सेपेरेका सर 


घोड़ा 
चमकने वाला 
एकाकी 


सोगन्ध दिलानेवाली 


सहावनो वस्तु 


तौलवाली सुहावनी 


वस्तु 


# इन तारोंकी चमक घटती-बढ़ती है । 
* ये नाम प्राचीन हैं । परन्तु इल्वाक वस्तुतः प्राचीन समयमें उन सब तारोंके समूहोंकों कहते थे जो झग 
नामक तारासग्रहके बीचसें है। 

३ ये नाम दूसरोंके गढ़े हैं। 
+ इन नामोंका अयोग बहँत कम होता है । 


#$£ तारासमूहोंके आगे देवनागरी अक्षरों ओर ग्रीक अक्षरोंका ससन्वय यों हैं 
४५ क्र- ऐल्फ्रा. ख बीटा; थ ऊँ गामसा; घरे डेल्टा. चब्ब्पपप्ताइलन 
#क्रिपा; ड ८ लंड्डा; इत्यादि । 








॥ बी, 
पा अं हो 


मिज्ञंम (“ लड़ने ग झरूग ्ि 


वाली 
॥ 
! 
अलनीलम 
अलनत्ताह 


! 
अलजानिब 
बिनातुन्नाश 


दुब्ब 
वज़न 
पोशल्जिन 


अलनिताक 
मन-कबन्ुल-हनान 
9) 


हुत्व (- घर) 
! 


अलफ़रस 
अलनैयर 
अलफ़द 
अर, 
अल सहेलुल 
मृहलिफ़ 
अल सुद्देलुल 


वाज़िन 


हर] 
कर 


पक 


१ /! दा | 
भ्ु हा भव्य री हैरत 





३७ 
झगलोचना 

ढ वृश्चिक मूल प 

च नोतल >< 

च सर इल्वाक | 
ख वृष ज 

ख नोतल अर 

क दक्षिख बत्रिकोश 9८ 

क ययाति अलजानिब 
ज सप्तषि मरीचि ; 
ग मिथुन कै मे 
क सप्तर्षि ऋतु + 

घ इवान कल 
ख श्वान ३८ 

घ >< 

मर वृश्चिक >< 

छझस २५ 
खरथी ८ 

क मयुर >< 

क ऋत्तिका भव: 

क सर्पंघर . 

क देवयानी.. उत्तरा भादपदा 
क बक है 
क वासुको ५4 

ग नोवस्ा >< 

४:22] 

ड नोवसा 3 


हु॥ हक 
के पक 


॥ *िकक 
४७०88 


027 
पे 


कु ५2 
| ; 
हि 


छुच- ज़ीया; ज & ईटा, क ८ थींटा; ८ ४ 
हा शक कुछ 8० जा 


» : इन तारोंके नाम गढ़नेकी कोई आवश्यकता नहीं जान पड़ती । वेज्ञानिक नामसे ही काम चल जायगा | 
टिप्पणी पूर्वोक्त तारोंके अतिरिक्त निम्न नाम भी ऑँग्रेज़ी या संस्कृतमें प्रचलित हैं : 200 ( ख तिमि ) 
अरबी अलगतल (८ पिशाचिनी ), हिन्दीमं भी इसे अलगृजल कहना ठोक रहेगा। ८८09 (ख सिंह ) उत्तरा 
फाह्गुनी | । शा ( द तिमि )- हिन्दीमें मीरा। >]श४०८५ (उच्चारण प्ल्ञाईऐडीज़) - कृत्तिका', किचपिचियाएं । 


जलल्की, 


ला दे सी की ९ 


समालोचना 


आकाराका कथा-- ले० औी गिरधारीलाल शर्मा 
गर्गो-- १४३ पृष्ठ, १३३ चित्र; कागज़ और दफ्तीकी 
जिल्द; जिल्द पर रंगीन डिजाइन, मूल्य लिखा नहीं है । 
परिचय-ल्लेखक श्री शिवपूजन सहाय; प्रकाशक युस्तक 
भरडार; पटना और लहेरियासराय । 
पुस्तककी सज-घज, चित्र, विषय, और परिचय 
( आक्कथन ) से जो आनन्द पहले हुआ वह कुछ ही 
पंक्तियोंके पढ़ने पर विषपादमें परिणत हो गया। हिन्दीका 
दुर्भाग्य है कि कई लेखक बिना विषय समझे ही पुस्तक 
लिख ढालते हैं। २२ पेज पढ़ने पर जी ऊब्र उठा। इन 
२२ पृष्ठो्से ६० आपत्ति जनक वाक्य या दाब्द हैं 
उदाहरण देना पर्याप्त होगा 
पृष्ठ १४ पर है---सूर्यक्रे प्रकाशर्से लाल, हरी, नीली 
पीली, नारंगी, श्रासमानी, और कासनी रड्की सप्त रश्मियाँ 
विद्यमान हैं ओर सूर्यके साथ ही इन रंगों और तेलॉकी 
भी हसारे ऊपर वर्षा होती है ।' शाबाश । सूर्यसे तेल 
बरसता है ! सम्भवतः यह 708]7/ का अलु॒वाद है । 
पृष्ठ १७ पर है--'पृथ्वीकी चारों ओर जैसे एक वायु- 
मंडल है उसी तरह सूर्यकी चारों तरफ एक आलोक-संडल 
है | यह संडल अधिक उज्वल होने कारण सववंदा नहीं 
दीख पढ़ता । लेखकने असली बातको समझा ही नहीं है। 
सूर्यका केन्द्रीय ब्रिम्ब आलोक मंडलकी अपेक्षा इतना 
अधिक उज्वल है कि चकाचौंधके कारण आलोक-मंडल 
इसको नहीं दिखलाई पड़ता | 
पृष्ठ $७५ पर ही है--सूर्यकी गैसोंके ढेर एृथ्वीके दोनों 
मेरुओंकी ओर आकर्षित होते रहते हैं ओर वे ही ग्यारह 
वर्षों तक मेरुओंके देशसें आदचरयप्रद॒विद्यत-प्रकाशके समान 
, चमकते रहते हैं । इन्हें “सेरु-प्रभा ।अरोरा-बोरियालिस) 
कहते हैं । यह अशुद्ध है । गसे ग्यारह वर्ष तक चमकतो 
हैं ओर तब १ उसके बाद आअधेरा रहता है क्या ? लेखकने 
कलंकों ओर मेरु-प्रभाके ग्यारह-वर्षीय चक्रका अर्थ कुछ 
समझा हो नहीं । मेंरु-प्रभा व्यारह वर्षके चक्रमें न्‍्यूनाघिक 
होती रहती है । मेरू-प्रभा सूर्यसे खिंच आई गैस नहीं है । 
पृष्ठ १६ पर है - घब्बोंका निरीक्षण करने पर उसने 
देखा कि वे सू्यके चौरस ओर गोलाकार घरातलके आर-पार 
हैं । मेरी समझूमें ही नहींगआया कि लेखकका कन्रा असि- 
प्राय है । आर-पार क्या ? क्या सूर्य पारदर्क है ? क्या 
भब्बे ऐसे छेद हैं जिनसे इस पार देखा जा सकता है 





“चार 


















फिर चौरस ओर गोलाकार शब्द 


भो खटकते हैं; वे एक 
प्रकासे एक दूसरेके विरोधी हैं। चौरस ओर वृत्ताकार 
होता तो इन शब्दोंका अर्थ कुछ सममभूमें आता; परन्तु 
सूर्यका पृष्ठ तो चौरस है नहीं; लेखकका अंमिग्राय इन 
शब्दोंसे वस्तुत: क्‍या है पता नहीं चलता । 

पृष्ठ १७ पर है-- धब्बे उसी तरह मालूम पढ़ते हैं जैसे 
भूरे कपड़े पर बिखरे हुये चावलके दाने । यहाँ लेखकको 
धब्बे ( ६70$ ) और फैक्युला ( 7/8008- मशाल ) 
में अम हो गया है। धब्बे काले, या प्रायः काले, कलंक 
की तरह लगते हैं, न कि भूरे कपड़े पर चावलकी तरह ! 

पृष्ठ १७ पर ही है--.'थे मैँवर सूर्यके अपनी चारों ओर 
घृम जानेके कारण ही उसके शरीर पर बन जाते हैं ।” यह 
बात अशुद्ध है । भँवर इस कारण नहीं,बनते । 

इस प्रकार इन चार पृष्ठोर्म ( पृष्ठ १४--१७ में ) ६ 
बड़ी-बड़ी गलतियाँ हैं। इसी तरह अन्यत्र भी है| इनके 
अतिरिक्त कहीं-कहीं कोई शब्द अँग्रेजी भाषामें ही (ओर केवल 
रोसन अक्तरोंसें ) दिये गये हैं। वहाँ केवल हिन्दी जानने 
वाल्लोंकों बड़ो कठिनाई होगी। फिर (20765 ]0॥8 
के लिये 'खोखला लेंस'ं ओर ए0)07086 के लिये घनत्व 
लिखना अक्षम्य है। पृष्ठ १९२ पर २०० इंच परिधि का 
शीशा भारी भूल हैं। छापेको भी अधिक भूले हैं। एक 
चित्र उल्टा भी छुपा है ( पृष्ठ १ पर ) | अँग्रेजी शब्दोंके 
उच्चारणोंको किसी कोपमसें देख 'लेना चाहिये था। तारों 
ओर वारासमूहोंके ना्मोंके उच्चारण 59]€7ते0प्रा" ० 
776 जि९8ए४८7०४, २07707 3 587 &88, 
50878 870 97]597278 आदि पुस्तकोंमें हैं । 
96॥९]४८एघ५४७ को बेटेलग्वीजे लिखना हास्यग्रद है 
(चाहिये तो यह था कि इसे अपने देशी नामके अनुसार आ़ों 
कहा जाता ) | अग्रेजी शब्दके लिखनेमें अशुद्धि कर देना 
और फिर उसी अशुद्ध शब्दका उच्चारण लिख देना--जैसा 
एक-दो स्थानमें हो गया हैं. ओर भी हास्यग्रद है। 
लेखकको अपना उत्तरदायित्व समझना चाहिये था और 
अधिक परिश्रम करना चाहिये था। काशी नगिरी अचारिणी 
सभाके कोशसे पारिभाषिक शब्द मिल जाते, सोर-परिवार 
तथा अन्य अन्थोंसे वेज्ञानिक बातें समझे आा जातीं। 
भूमिका केवल यह लिख देनेसे कि सम्भव है, अमादवहश 
कुछ अशुद्धियाँ रह गईं हों। आशा है, पाठक क्षमा 
करेंगे । काम न चलेगा |--गोरखग्रसाद । 





विज्ञानं त्रह्मेति व्याजानात, विज्ञानादूध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते 
विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान अयन्त्य भिसंव्रशन्तीति ॥ तै० उ० जा 
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भगा ४७ 





हमारो नवोन योजना 


विज्ञान में अनेक अकारके ल्लेख छुपते रहे हैं, परंतु 
आजसे पहले कभी क्रमानुसार सभी विषयोंके मूल ज्ञानका 
परिचय करा देना संभव नहीं हो सका था। अब ऐसा 
प्रतीत होता है कि “विज्ञान! द्वारा एक छोटेसे वैज्ञानिक 
विश्वकोशका धीरे-धीरे निर्माण कर देना असंभव नहीं है । 

परंतु विश्वकोश भी कई कोटिके हो सकते हैं । वर्तमान 
के लिए संपादककों ऐसे विश्वकोषकी अधिक आवश्यकता 
जान पड़ती है जिसमें सरलतम ज्ञानक्रा अत्यंत विशद 
वर्णन हो--जिसे पाठशाल्वाके विद्याथों भी समर सके और 
विज्ञान एकदम न जानने वाले भी; जो बच्चोंको भी रोचक 
लगे ओर बढ़ोंको भी । » 

इसलिए विचार है कि विज्ञानके को -कोई अंक विशेष 
विषयों पर निकले और वे ऐसे हों कि उनके संग्रहसे छोटा- 
सा सरल विश्वकोश बन जाय | अभी तो यही चेश की 
ज्ञायगी कि लगभग बारह अंकोंमें विज्ञानके सभी अंगों पर 
कुछ-न-कुछ प्रकाश पड जाय । पीछे ऐसे अंक भी जोडे जा 
सकते हैं जिनमें विशेष तथा कुछ कठिन विषय्योंके व्योरेवार 

वरण रहें । | 

प्रथम अंकमें जंगली जंतुओंके अत्यंत मनोरंजक जोवन- 

बृत्तांत हैं। इसका पूर्वारद पहले छुप चुका है, उत्तराद्ध 





पाठकोंके सासने है। आगामी अंकॉर्मे पेड-पौधोंकी दुनिया 
ताप, प्रकाश, ध्वनि, विद्युत, रेडियो आदि संबंधो बातें; 
रसायन, गणित, ज्योतिष ओर यंत्रशासत्र: ओर फिर सनोरंजक 
और उपयोगी वस्तुओंको अपने हाथ बनानेको रीतियोंका 
सचित्र और व्योरेवार वर्शन भी रहेगा । 

आशा है हमारे पाठकोंकों यह योजना पसंद आयेगी । 
पाव्कयझ इस याजनाका समाचार दूसरों तक पहुँचा कर 
आर संभव हो तो नवीन आहक बनाकर, हमारी यथेष्ट 
सहायता कर सकते हैं । 

वैज्ञानिक साहित्यमें वर्तमान ससय चित्रोंका युग है। 
जो बात पेजों लिख डाज्नने पर स्पष्ट नहीं हो पाती वह एक 
फ़ोटोग्राफ़से प्रत्यक्ष हो जाती हैं। इसलिए अस्तावित 
सरल विज्ञान-सागर में पर्याप्त चित्र भी रहेंगे । 

एक तो इस विचारसे कि विज्ञानके आहकों को इस 
पुस्तककी आवश्यकृता न पड़ेगी, दूसरे काग़ज़को मँँहगीके 


' कारण, इस अंथकी बहुत थोड़ी-सो ही प्रतियाँ अलगसे 


छुपाया जा रहा हैँ । विज्ञानके आहकोंसे प्रार्थना है कवि थे 
अपने ।वज्ञान को प्रतियोंकों भज्नी भाँति सुरक्षित रकखें 


जिससे उन्हें पोथोको अलगसे मोल लेनेकी आवश्यकता न 
पड़े । “- संपादक 


मनुष्यकी सेवामें जंतुशाल 


[ प्रोफ़ेसर दक्षियारंजन भद्दाचार्य, पी० एच० ढी०, डी० एस-सी०, एफ़० ज़ेड० एस०, के एक भाषांणकां सारांश ] 


मार्चके विज्ञानमें छुपे लेखका उत्तराद्ध 


साशिआलोजी या संघजीवन-शासत्र पर डारविनके 
सिद्धान्तोंका बहुत प्रभाव पड़ा है | रूसके माक्सका सिद्धांत 
है कि मनुष्य जातिके विविध समुदाय अपना सर ऊँचा 
उठानेके प्रयत्नमें बराबर लगे रहते हैं। इस प्रकार उत्पन्न 
हुए जीवन-संघर्ष और पाशविक जीवन-संघर्षमें बहुत कुछ 
समता है। सब बातोंके अध्ययनसे पता चल्लता हे कि 
मनुष्य जातिकी उन्नतिके ल्षिए हमें ऐसा गबन्ध करना 
पड़ेगा कि योग्य व्यक्तियोंको ही बच्चे उत्पन्न हों । अयोग्य 
ज्यक्ति बच्चा उत्पन्न न करने पायें। दुर्बलों ओर सहजन्म 
रोग वालोंको तो कदापि संतति उत्पन्न करने न देना 
आहिए । 

विकास-सिद्धान्तमें यह नहीं अध्ययन किया जाता कि 
मनुष्य बन्दरोंसे केसे उत्पन्न हुआ जैसी जनताकी घारणा है। 
डसका ध्येय यह है कि देखा जाय कि सारे जंतु तथा वन- 
स्पति संसारकी उत्पत्ति किस शभ्रकार हुई। अब हम उस 
अवस्था आ पहुँचे हैं जहाँसे यह दिखलाई पढ़ रहा है कि 





सारा विद्व धीरे-धीरे परिवर्तन होनेके कारण आजकी दक्षामें 
आया है । यही कोश-सिद्धांत हैं और जंतुशाश्रमें आधुनिक 
कोश-सिद्धांत उतना ही मौलिक तथा महत्वपूर्ण है जितना 
ज्योनिषमें आकर्षण-सिद्धांत 

भारतवर्षमें जंतुझाखमें यथेष्ट काम हो रहा है| यह 
बड़े सन्‍तोषकी बात है । परन्तु १९०६ में सर रे लेंकेस्टर ने 
अपनी सरकारके बारेमें जो शिकायत की थी वह आज भी 
हमारे सरकारके ग्रति लागू है, वह यह है कि सरकारके वे 
विभाग जहाँ वस्तुतः वेज्ञानकोंकी आवश्यकता है ऐसे 
अफसरों ओर क्लाकोके हाथमें हैं जिनका विज्ञानसे कोई 
सरोकार नहीं ।सरकारको चाहिए कि वह विज्ञानको अपनाये 
ओर अचुर धनसे सहायता दे। जनताकों भी विज्ञानकी 


. सहायता करनी चाहिए । में तो उस दिनका स्वप्न देखा 


करता हूँ जब बिड़ल्ा इंस्टिट्यूट, सिंघानिया इंस्टिट्यूट और 
श्रीराम ईस्टिट्यूट खुलेंगे ओर वैसी ही बीसों अन्य संस्थाएँ 
भी रहेंगी । | 





सरल विज्ञान-सागर 


[ सम्पादक - डाक्टर गोरख प्रसाद, डी० एस-सी० ] 


प्राणियोंकी जातियाँ -- संसारके आखियोंकी 
जातियाँ आ्रायः असंख्य हैं ओर पहली बार तो ऐसा जान 
पड़ता हें कि उनको किसी भी प्रकार क्रमबद्ध नहीं किया 
जा सकता । 

परन्तु बात ऐेसी नहीं है। वेज्ञानिकों ने उनको बहुत 
सुन्दर ढड़से कमबद्ध किया हैं । 

पहली बात तो यह है कि कुछ आणी ऐसे हैं जिनमें 
रीढ़ होती ह॑ और कुछ ऐसे जिनमें रीढ़ नहीं होती । 
इसलिये वेज्ञानिकोने सब प्राखियोंको दो समूहोंमें बाँटा है 

(१) पृष्ठवंशी, 


(२) अपृष्टवंशी । 


फिर एष्टवंशी प्राखियोंकों पाँच श्रेणियोमें बाँठा गया है--- 

(१) स्तनपोषी, (२) पक्ती, (३) उरंगस, (४) स्थल- 
जलचर, ओर (७) मत्स्य । 5 | 

सांससुक वर्गे--पूर्वोक्त श्रेणियोंमेंसे श्रत्येकको 
कई वर्गों बॉट दिया गया है । उदाहरणतः, स्तनधारियोंमें 
एक वर्ग मांसभुक (मांस खाने वाले ) पशुओंका है । 
इस वर्गमें सिंह, बाघ, बिल्ली, कुत्ता, सियार, सेढ़िया बिउजू, 
स्कंक आदि पशु रक्‍्खे गए हैं, क्योंकि ये सब अन्य जानवरों 
को मार कर उनका मांस खाते हैं । 


हम यहाँ मांसभुक वर्गके कुछ जंतुओंका विवरण 
देते हैं। 








बिज्जू 

भारतवर्षका साधारण बिज्जू उत्तसे दक्षिण तक 
सर्वत्र मिलता है, विशेषकर पहाड़ी प्रदेशोंमें जहाँ ढाल पर 
भाटे खोदनेके ल्षिये उसको उपयुक्त स्थान बहुतायतसे 
मिलते हैं | उत्तरी भारतमें प्रायः नदियों ओर तालाबोंके 
ढालू पाइ्वॉमें भी उनके भीटे बहुत देखनेमें आते हैं । 

बिज्जूके शरीरके ऊपरी भागका रंग भूरा होता है, 
किन्तु शरीरके पाइवेभाग ओर पेट काले रंगके होते हैं। 
इस प्रकारका रंग एक विल्षक्षण-सी बात हे क्योंकि बहुधा 
देखा जाता हें कि जन्तुओंके शरीरका ऊपरी भाग निन्न- 
भागसे अधिक गहरे रंगका होता है । उसके माथे पर एक 
चौड़ो-सी सफ़ेद धारी पड़ी होती है। पेरोंमें पाँच-पॉच 
अत्यन्त पुष्ट नख होते हैं। बिब्जूके पञ्न॑ खुदाईके 
कामके लिये अत्यन्त उपयुक्त होते हैं। अगले परोंसे 
खोदी हुईं मिद्दी वह पिछुल्ले पेरोंसे पीछे फ्रकता जाता है । 
कुदाल ओर भावद़ा दोनों ही उसके परोंमं मोजूद होते हैं 


४, 


हर] 


आर उनके द्वारा यह बड़े-बड़े ओर विस्तृत भीटे खोद लिया 
करता है । क़बरे' खोदनेके निकृष्ट काममें भी वे सहायक 
दोते हैं । बिज्जूके शरीर पर अति मोटे और लम्बे बाल 
होते हैं जो सूअरके बालोंके सामान सीधे खड़े नहीं रहते, 
वरन्‌ शरीर पर इस प्रकार पड़े रहते हैं मानों कंघेसे काढ़ 
दिये गये हों । 

बिज्जूके माथेपरकी चोड़ी सफ़ेद धारी निरंथक नहीं 
होती । सामनेसे आता हुआ बिज्जू इसी धारीके कारण 
दूरसे दिखाई नहीं पड़ता । रक्षार्थ ओर घातार्थ वर्णु-साम्य 
का कैसा सहज प्रबन्ध प्रकृति ने कर दिया हैं । 

भारी भद्दा बिज्जू संदगा्मी जीव है । उसमें दोंडने- 
भागनेकी तेज़ी नहीं होती । फिर भी डसको भोजनका 
अभाव नहीं होता क्योंकि बिज्जू पूरा सर्वेभक्षी हे । फल, 
जड़े , कीड्े-मकोंडे, सॉप, गिरगिट, अण्डे इत्यादि जो कुछ 
मित्र जाता दे उसी पर निर्वाह कर लेता है। बिज्जूके 
दाँतोंकी रचनाको देखने ही से प्रमाण मिल जाता है कि 
वह सर्वभक्ती हैं। उत्तरो हिन्दुर्म बिज्जू कभी-कभी क्बरें 
खोद डालते हैं ओर विशेषकर बाल्कोंके झूुत शरीरको 
खोद ले जाते हैं | इसलिये यह घृणित समझा जाने लगा 
है। यह आरचयंकी बात हैं कि बिज्जू , जो मुर्दे तक उखाड़ 


भाग ५७, संख्या २ ] 


#४8४+ # आ+० अल आ हक आफ स ४५३ + ++फ ना क्रणाकक कक-क 3 आन ० अं लत 3 टधहचर 5. 32272 आणबचन अजट्कजरभनविभजाफिजलार गा २2» आगमन नजर 452 कज *लफाहाम अरफारतफाक आकर ऋफ अगर कि आक्ाण ऋकान हक के 


कर खा जाता हैं, स्वभावतः अत्यन्त स्वच्छ रहने वाला जंतु 
है। अपने शरीर और वासस्थान दोनों ही को साफ़-सुथरा 
रखता है । अपने भीटेंके मुख्य भागमें जिसमें वह रहता 
है, पत्तियों, घास आदिको बड़ी सफ़ाईसे बिछौनेके समान 
बिछाये रहता हैं। स्वच्छ वायुके लिये वह अपने पुष्ट 
नखोंसे कई सुरह्ू ऊपर तक खोद लेता हैं। भीतर 
ही भीतर भीटेमें कई ओर सुरक्ष भी रहते हैं जो कभी-कभी 
२७५ या ३० फुट तक लम्बे हाते हैं । इनमें बिज्जू अपनी 
भोजन-सामग्ी एकत्रित करता हैं। बिज्जूकों अशुद्ध वास- 
स्थानसे इतनी घूणा है कि यदि कभी मेल्ली-कुचेल्वी 
रहने वाली छोमड़ी उसके भीटेम॑ ज़बरदस्ती रहने लगती 
हं तो बेचारा अपना भीटा छोड़ देता है । 

बिज्जू एक भीरू ओर डरपोक जन्‍्तु होता हे ओर सारा 
दिन उसका कभी दुर्शन नहीं हो सकता । रात्निमं बाहर 
आता है और भोजनकी खोजमें भ्रमण करता है। यदि 
कभी कुत्ते उसका पीछा करते हैं तो यथासम्भव भागकर 
भीटेमें घुस जाना चाहता दे, किन्तु यदि भीया दूर होता 
है तो चित ल्लेट कर अपने पुष्ट पञ्ञों ओर दॉतोंसे कुत्तोंका 
सामना करता है । 

स्कंक 

स्कंककी एक जाति नहीं, कई जातियाँ होती हैं, पर 
हम साधारण स्कंक पर ही विचार करेंगे | एक ही स्कंक 
हमारे किये काफ़ी होगा! 

पश्चिममें कटह्टावत है कि शतानके प्रति न्याय होना 
चाहिये। पर इम कहेंगे कि स्कंकके प्रति भी न्याय होना 
चाहिये । छ्लोग इससे घृणा करते हं; परन्तु वस्तुतः ल्लोग 
इसे समझ नहीं पाते । पाश्चात्य मनुष्य अपने पतिद्वन्दीको 
स्कंक कह कर गाल्ली देंता हे, परन्तु यद्द स्ककके प्रति 
अन्याय हैं। यह जन्तु बड़ी स्वच्छुता से रहता हैं। 

उत्तरी अमरीकार्मे स्कंक बहुत द्वोता हें ओर यद्यपि 
यह बहुत सताया जाता दे तो भी इसके छुपत ोनेके कोई 
लक्षण अभी नहीं दिखत्वाई पड़ते । पूँछु छोड़ कर इसकी 
लम्बाई हाथ भरसे कम ही होतो हे । पूँछ लगभग शरीरके 
बराबर होती हें । रूबरी पूँछ बड़ी सुन्दर और घने, नरम, 
बड़े-बड़े बालोंसे ढकी हुईं होती है । मोटा-ताजा स्कंक तोलमें 
पाँच सेर तकका हो सकता है । रंग कह्दीं चटक काला, कहीं 
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एकदम सफ़ेद रहता है, जिससे दृश्ले ही यह दिखलाई पड तरत्न पढ़ जाना है वहाँसे दुर्गन्धि सिराना असम्भव हो 
जाता है| यह दूसरे जानवरोंकों सूचना है कि स्कंकसे जाता है । स्कंकके दुर्गग्धमय तरलकी धार दस फुट तक 








दूर ही रहो । स्व सक्षा इस प्रकार नहीं होती कि यह पहुँच सकती दे । इसको दर्गन्ध एक मोजसे पहचानी जा 
आसानोसे दिखलाई नहीं पहता ओर इसलिये शन्रुओंसे सकती हे । 

बच जाता है। रक्षाके लिये इसके पास अन्य साधन हैं । परन्तु स्कक स्वयं दूसरोंसे बैर नहीं ठानता । यह धोरे 
स्कंककी दुर्गन्धि असिद्ध है। यदि शत्रु इससे दूर नहीं धीरे चलने वाला अत्यन्त शांत स्वभावका जंतु है | बहुत्त 


क्ष की 


रहेगा तो बह अपनी पूँछ उठा लेता हैं, घुमकर शरीरका  चतुर भी नहीं होता । अँधघेरेमं ही निकलता है और इतना 
पिछला भाग शत्रुकी ओर कर लेता है ओर पूँछके नीचे स्थित ही चाहता है कि कोई छेड़-छाड न करें । परंतु जो छेड़- 
छाइ करते हैं उनकी शामत आ जाती है । 

स्कंकके शत्र, उल्ल्दू नामक पक्षी या प्यूमा नाम्रक 
बाघ होते हैं । कभी-कभी भेड़िया भी स्कंकका शिकार करता 
है। परन्तु साधारखतः यह अपने दुसंधत्रद अंथियोंके 
कारण उनसे बच जाता है! लोग इसे पालते भा हैं। 
पर तब बचपनसें ही इसकी अंथियोंको नष्ट कर डालते 
हैं। पालतू अवस्थामें यह बड़ा प्यारा ओर खित्नवाड़ी जंतु 
होता है । 

स्कंक मुर्गीके बच्चे ओर छोटे चिड़ियोंकों खाता है । 
चूहोंको भी खूब खाता हैं। ल्लोग स्ककको देखते ही उसे 
मार डालते हैं, परन्तु उनको यह विचार करना चाहिये 
कि खेतके चूहोंको मार कर वह खेतिहरोंका बड़ा उपकार 
करता है । सिवाय इस बातके कि वह अपनी रक्षाकं लिंये 
टुर्गन्धकी पिचाकारं। छोड़ता हैं स्कंक गंदा जंतु नहीं है । 
कहें बेदी हो स्वेस्ेलास पहेली है. 

वस्थादिके लिये स्कृक्रका फ़र& उतना अच्छा नहीं गिना 
जाता जितना अरमिन आदिका, परंतु अन्य फ़र वास्ने 
जतुआका संख्या सनुष्यकों लालचके कारण बहुत कम हो 
गई है । इसलिये स्कंकका चर्म भी बहुत बिकता है। 





पक है 8/" कक, 


सुंदर, नरम रोएके लालचसे इसे लोग हजारोंकोी 
संख्यामें पालते हैं । यह बहुत स्वच्छ जन्‍्तु होता 





; कर 8 आम [४ ० श है के क न है न 
परतु अपने झतन्रुआ पर आक्रमण करनेके लय इसके लिये अमरीकामें कोई डढ़ करड़ स्कंक प्रतिवर्ष मारे 
पूँछ उठाकर उसकी जड़के पासकी अंधियोंसे जाते हैं। अब स्कंकोंकी खेती भी होने लगी है। परन्तु 


अत्यन्त दर्गन्धमय सरल पदाथकी पंचकारी 


ल्कको तथा अन्य फ़रघारियोंकी रक्षाका सुगम मार्य यह 
छाड़्ता है | सुगम मार्य यहां 


जान पइता है कि पाइचात्य स्त्रियाँ कुछ और सभ्यता सीखें 

अन्थियोंसे अत्यन्त दुर्गन्धसमत्र तरल पदार्थकी पिचक्वारा भर अपनेको जंतुओंके चर्सों में लपेटना ही धनाब्यता प्रकट 
ने है ४ उ सुखू हि 

छोड़ता हे । इस तरलसे मिचली और बेहोशों ही नहीं करनका सुख्य साधन न समझ । 








होता, यदि यह शत्रुकी आँखोंमें पद जाय तें। बह अंधा....  -.- » -... | 
भी हो जायगा । स्कृकका निशान; बहुत सच्चा बेठता # फ़र अँग्रेज़ी शब्द हे ओर इसका अर्थ है घने नरम 


और वह ठोक शत्रुकी मुँह पर धार छोडता दे । जहाँ यह वालों वाला चर्म जिससे पहनने या ओढ़नेका वस्त्र बनता हो। 


२ [ विज्ञान, मई, १९४३ 


सात्यू ४३. 99३ 





पैण्डा 
हिमालगस ग्रदेशमें होने वाला पेंडा एक विचित्र जीव 





है, जो कुछ भालूकी तरह, कुछ तरह होता है । 
पैण्डे दो जातियोंके होते हैं, एक छोटी और एक बड़ी । 
छोटा पेण्डा बहुत खेलवाड़ी जन्‍्तु है और पालने पर सदा 
मनोरअञ्नन करता हैं | परंतु यह ठंढे देशोंमें ही पाला जा 
सकता है । पूर्वी हिमालयके देवदारुके जंगल इसके अमसत्ली 
घर हैं। वहाँ यह बॉसकेननरम कोपलोंकों बहुत खाता दे 
परन्तु छोटे-छोटे पक्षी तथा अन्य जन्तु भी थोड़ा-बहुत खा 
लेता है | पेड़ पर बडी सुगमतासे चढ़ सकता है और 
अपनी फुरतोके कारण अपनेसे दुगने बड़े कुत्तोंको मार 
गिराता है । बालोंकों तह घनी और मोटो होती है और 
लाछी किये भूरे रंगकी होती है । 

बड़ा पैण्डा तिब्बतमें होता है. और उसके मुख पर 
विचित्र ढड़से काले ओर सफेद चिह् रहते हैं | यह बहुत 
कम मिलता हैं ओर इसकी रहन-सहनके बारेसें बहुत कम 
ज्ञान है। कुछ हो वर्ष हुये बढ़े पेण्डेके दो बच्चे पकड़ कर 
यूरोप गये थे । 

. काले भालू को सभी ने देखा 
होगा क्योंकि सदारी उसे जगह-जगह 
नचाते फिरते हैं । परन्तु भालू वंशर्में 
सफेद ओर भूरे भालू भी हतते हैं जो 
अधिक ठंडे देशोंमे होते हैं। संसारके 
कई धर्-अंथों ओर पुराणों भालुओं- 
को ऊँचा स्थान मिला है ! भालुओं 
की कोई बीस जातियाँ हैं, परंतु 
सभी भालूँ कबरे, भारी और बलिष्ट 
होते हैं। शरीरके हिसाइसे उनका 
सर बहुत बड़ा होता है । प्रायः सभी 
जातिके भालू पानीसें खूब तर सकते 
हैं और पेड़ पर चढ़ सकते हैं। 
भ्रवके सफेद सालूकों छोड अन्य 
चालू अधिकतर निरामसिषर खआाड़ार ओर यह यूरपका 
कीड़े-मकोड़े खाते हैं ! द 
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आरतवर्घका 
होता है । यह भालू झुबत्र काला होता है, केवल छाती पर 
सफेद या भूरा अधचस्टाकार चिह्न होता है। ऐसा भालू 


के 


हट | | 
में तीन, साढ़े श्लीस, मनका होता है। खाल्न बहुत 


सोटी होती है और बाल बड़े-बड़े होते हैं । मधु ( शहद ) 
भालुओंकों बहुत शच्छा लगत! है | छत्ता देखते ही वे पेड 
पर ऋअढ़ जाते हैं ओर शहद खा जाते हैं | मथ्रमक्खियाँ उनका 
कुछ कर नहीं पाती, क्योंकि कबरे बालोंके कारण उंक त्वचा 
लक पहुँच नहीं पाता। भालू फल-फूल भी खूब चावसे 
खाते हैँ | महुण्के फूलको बीन-बीन कर खाते हुए वे बहुघा 
दिखलाई पढ़ते हैँं। कराची ज़िल्ासें भालू ताइ पर चढ़ कर 
पा 


करतलोस एकत्रित ताडो सी थी जाते हैं। अधिक ताड़ी पी 


कादा भालू जंगलोंमें ओर पहाड़ों पर 


फ््क के 
8४ 


लालको दोसक खाना भी बहुत अच्छा लगता है। 
हाँ कहीं बढ़ दीमकोंका दिल देखता ह समिक्रों खोद 
डालता है. ! जब दोभकोंका छुत्ता दिखलाई पहता है 
तो फू क कर घूल उड्ढा देता हें । फिर झुँह लगा कर इतनी 
ज़ोरसे सुडकता है कि अंडे-बच्चे सहित सब दीसकें उसके 


सुँहमें आ जाती हैं । 





भालू । 


भारतवर्षके शाल इससे थोड़ा ही भिन्न होते हैँ । 


है: 
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है 


भालके बच्चे पहले बहुत छोटे होते हैं, कुल मूसके 
आरम्भमें न उन पर बाल रहता है ओर न 
उनकी आँखें ही खुली रहती हैं। एक बारमें दो या तीन 
बच्चे होते हैं । 

भालू विचित्र ढंगसे लड़खढ़ाता-सा चलता है, परंतु 
वह कोर्सों तक बिना रुके चल्ल सकता है । अन्य जंतुओंको 
तरह भालू भी मनुष्यसे डरता है, परंतु कभी-कभी अकारण 
ही वह मनुष्य या अन्य जंतुओं पर आक्रमण कर पड़ता 
है । कुछ वर्ष हुए मैंने देखा कि पहलगाँव ( काइमीर ) के 
ल्र्मे एक छकड॒हारा आया था जिसकी 
को सारहू ने नोच लिया था । एक ही बार 
सा मांस गया था; प्रायः जाँयकी लम्बाई भर और 
लगभग ८ इंच चौड़ा ४ इंच गहरा घाच हो गया था। 
भालके आनेकी खबर तक न हो पायी थी । 
साधारणतः भालू मनुष्यका मुँह नोचता है । तब नाक, 
कान नुच जाता है। कभी-कभी खोपड़ी टूट जाती 





























चढ़नेसे भी कोई ज्ञाभ नहीं हो सकता क्योंकि भालू 
पेड़ पर सुगसतासे चढ़ जाता हैं। परंतु भालूं अधिकतर 
ही बाहर निकल्षता है । 










बल रहता है तो 
है, परन्तु जब वह पिछली टाँगों 
खड़ा हो जाता द तो नौ से दस फुट तक ऊँचा 
पड़ता है | यह प्रायः केवज्न मछुली और सील नामक जंतु 
लाकर रहता हैं क्योंकि उस देशमें फल-फूल उपजता ही 
नहीं । यह बहुत तेज्ञ तैरता है और ऐसा क्र और साहसी 
होता हैं जैसा अन्य किसी जातिके भालू 
मादा भालू अलग चल्ली जाती है और 








बच्चे जनती है । 
इनको वह बरफके नीचे बने माँदमें पालती हैं । 

भर वीय भाठओंका रंग सफ़ेद और चमकदार होता 
हैं। बालोंकी तह मोदी ओर घनी होती है। गरमीकी 


है डे 


कह ल्‍न: ४० 
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वे घास-पातकी खोजमें काफी दूर भी निकल जा 
हं। े 








भ्र्‌ वीय भालू सफेद होता है और 

रहता हैं। अन्य भालुओंकी तरह 

पैरसे चलता है, परन्त पेरके बल खड़ा भी 
सकता है । 


बर्फले देशोंमें 
यह भी हाथ- 


एक बार लंडनकी पशुवाटिकासें बले एक भ्र्‌ वीय भालू 
ने घूतंताका अच्छा परिचय दिया । बात यह हुई कि उसके 
आहारका कुछ अंश संयोगवश कटघरेके बाहर गिर गया। 
एक दयालु-हृदय दर्शाकने उसे अपने छातेसे ढकेल कर 
कः्चघरेमें ठेल दिया । भाल्‌ ने तुरन्त छातेको पकड़ कर खींच 
लिया ओर तोड़ कर उसे चूर-चूर कर दिया। अन्य दर्शक 
बड़े प्रसन्न हुए ओर खूब हँसी-ठठ्ठा रही । जान पड़ता 
भालको भी इसमें खूब मज़ा मिला, क्योंकि तबसे वह जान- 


। [ विज्ञान, मई, १९४३ 





जलसिंह, सील ओर वालरस ४ 


बूक कर अपने आहारका एक अंश कटघरेके ज़रा बाहर 
रख दिया करता ओर जब कोई छुड़ी या छातेसे आहारको 
छूता तो वह लपक कर डसे खींच लेता और बड़े आनन्दसे 
टुकड़ें-टुकड़े कर डालता । 


भूरा भालू 


यूरोप, एशिया ओर उत्तरी अमरीकार्मे भूरा भाल होता 
३, मर बछ द्ठ ५ 
ह जो भारतके काले भालूकी ही तरह होता है। अ्रमरीका 
के अन्य स्थानोंमें काला भालू होता है और ये कहीं-कहीं 


बहुत पालतू हो गये हैं। एक बड़े वाटिकामें त्तो ये भाल 


दर्शकोंको छुंक कर आहार माँगते हैं ओर बिना अपना 
दक्षिणा वसूल किये उनको आगे नहीं जाने देते । 
उत्तरी अमरीकाके पश्चिम वाले स्थानोंमें एक बड़े नाप 
का भाल्‌ होता है जिसे ग्रिज़ली कहते हैं। इसके बारेसें 
. असिद्ध है कि यह अपने श्र को अपनी छातीसे चिपटा कर 
ऐसी शक्तिसे दबाता है कि उसकी हड्डियाँ चूर हो जाती 
ह-ं। 


छः 
जलसिंह, सील ओर वालरस । 


वाजपदी वर्ग 





संस्कृतमें वाज मछल्ियोंके उस अंगकों कहते हैं जो 
उनके शरीरसे पंखकी तरह निकला रहता है और जिसे 
चल्ना कर वे पानीमें आगे बढ़ती हैं या मुडती हैं । इसलिए 
वाजपदीका अथ हुआ ऐसे जंतु जिनके परमें वाज रहते हैं। 

वाजपदी विचित्र जंतु होते हैं। वे एक प्रकारसे मांसभुक 
ही होते हैं, परन्तु वे समुद्र्में या समुद्रके पास रहते हैं 
ओर केवल मछली खाते हैं । इसीलिए उनको मांसभुकोंके 
वर्गमें न रख कर अलग स्थान दिया गया है | इनकी पहचान 
यह है कि हाथ-पैरके चारों पंजोंकी ऑँगुलियाँ एक दूसरेसे 
इस ग्रकार जुटी रहती हैं कि चोड़ा-सा वाज बन जाता है 
जिसे चल्ना कर ये जंतु बड़े वेरसे पानीमें तैर सकते हैं। 
मनुष्यों ने इन जानवरोंको बहुत सताया है, क्‍योंकि इनकी 


भाग ७५७, खंख्या २ ] 





सब जातियोंका मांस स्वादिष्ट होता है | इसके अतिरिक्त 
कुछ जातियोंकी खाल घने बाल वालों होती हे और वाल- 
रसका दाँत हाथीदाँतकी तरह मूल्यवान होता है। इस 
वर्गके अधिकांश ग्राणी बहुत बुद्धिमान होते हैं ओर दलोंमें 
रहना पसन्द करते हैं। बच्चा जननेका काम विशेष ऋतुमें 
होता है ओर ऋतु आने पर नर समुद्रके किनारे उचित 
स्थानों पर इकह होते हैं। पत्नियोंके पीछे आपसमें विकट 
युद्ध भी होते हैं । इन जानवरोंकी बोली गला बेटे कुत्तेके 


भँकनेकी तरह होती है । 


जलसिंह 


जलसिंह या समुद्री शेर कई स्थानोंमें पाया जाता है। 
इसको यूरोपीय सरकस वाले तमाशा दिखानेके काममें 
लाते हैं। उनके कान बहुन छोटे होते हैं पीछेके पेर लम्बे 
होते हैं, जिससे जब कभी जंतु भूमि पर चलता है तो 
विचित्र ढड़से लडखड़ाता-ला जान पड़ता है परंतु यह 
जंतु यथेष्ट वेगसे दौड़ सकता है और चट्टानों पर सुगमता 
से चढ़ सकता है । एक प्रसवमें केवल एक बच्चा उत्पन्न 
होता है। जलसिंहोंकी एक जातिसें वस्तुओंको समतुद्वित 
करनेकी विचित्र शक्ति रहती हैं। कारण यह है कि प्राकृतिक 
लीवनमें ये मछलियोंकों उछाल कर अपने मुंहमें इस 
प्रकार लोक लेते हैं कि सछलीका मुँह इसके सुँहमें सबसे 
पहले पड़े । इसीसे थोड़ी ही शिक्षा पाकर वे सरकसके 
खिलाड़ियोंकी तरह नाना प्रकारके खेल दिखा सकते हैं । 
ये जन्तु पानीर्में खूब तेरते हैं परंतु अचरजकी बात यह 
है कि जन्मसे ही तेरना वे नहीं जानते । उनके माता-पिता 
बड़े परिश्रमसे इस विद्याको सिखाते हैं आर तभी उनको 
अच्छी तरह तेरने आता है । 


जलसिंह बड़े पेट होते हैं। एक दिनसें एक जल- 
सिंह बीस सेर मछुछी आसानीसे खा जाता है। जलसिंहों 
के कारण समुद्री पक्षियोंका भी पेट भरता है, क्योंकि 
अपना पेट भरनेके लिये कई जलसिंह मसिल्कर मछलियोंके 
झुण्डको घेर कर भूमिको ओर भगाते हैं कि वहाँ उन्हें 
खानेमें सुविधा रहे । इससे पक्षियोंकों भी मछुलियाँ सारने 
की सुविधा हो जाती है । 


द्व्ज 


४६ जंतुओंका विचित्र संसार 
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वालरस  . ७५७ रुपया लगता हैं। 


वाजपदी वर्गका सबसे बड़ा जंतु वालरस ह । वह दस सील 
फूट तक लगा हेँता है ओर इसकी सोल १४ सच तक सीलोंकी पहचान यह हैं कि उनके पिछुल्ले पैर पीछेकी 
होती है! इसके हुकरईंते इतने बड़े होते हैं क्रि वे हाथीके ओर खुड़े रहते हैं ओर इस प्रकार शरीरका पिछला भार 
दालोंकी तरह दाइर नेझल आते हैं, परतत ऊपर झके होनेके. मछकियोंकी पूँछकी तरह होता है। इससे भूमिसें सील- 


लाचार-सा रहता है, परंतु इसी पूँछके कारण वह पानीमें 
ओर भी तेज़ तेर सकता है ! कानके स्थान पर एक छोटा 
सा चीर भर रहता है जो सीलके पानीमें घुसने पर आप- 
से-आप बन्द हो जाता है। सीलकी तीससे अधिक जातियाँ 
हैं। परंतु सभो सील ऐसे ससुद्रोंके पास होते हैं जहाँ 
बरफ पइता हैं । एक जातिके सील दस फुट लम्बे होते 
हैं। इस सीलकी खालके अच्छे दाम मिलते हैं। अन्य 
सीलों ओर जलसिंहोंकी तरह इस जातिके सीलोंको भी 
मा व संगीत बहुत प्रिय हं । शिकारी लोग इस बातसे लाभ 
24 की लकी न कक नम निलिश 2 पक उठाते हैं। वे बाजा बजाना आरम्भ करते हैं और जब 
अॉको सील उनके पास शा जाते हैं तब गोली चल्नाकर उन्हें मार 

वाक्तरस पार्ीर्म छूब सैर सकता दे। हार्यीको डालते हैं। सीलोंसें सबसे बड़े शरीर वाली जातिके सीज् 
तरह इसके भी दो दाँत बाहर निकले रहते हैं । बीस फुट छम्बे होते हैं और उसकी तौल कई टन तक 
बदले वे भीतर झुके एहते हैं। ये दाँत हाथ, सवा 





हाथ लम्बे होते हैं। कानके स्थान पर केवल छेद 
१] 2७] पर १# उमा 
रहता है| वालरसत कंबल प्र वग्नर्शाय समदोंसे 





हं।ता जिलते इसको ह़रदी न छागें, परंतु इसकी 
उसके . नीचे 
इंतनों चर्बी हहकी है कि अ अग्रतेशका अद्ानक सर्दी 
! वह अपने 
बाहर निकले दोवाको अदा सा कर बरफके टोख 
पर आसानीसे चढ़ सकता हैं ओर कीचइकोा खोद़ 
कर बहुत गहरी छिपा हुई भनघ्ुछायाकों निकाल 
७५ रा है बे 

लेता हे । रक्षा और 
ईब्ुझंका विनाश ही करता हें । परन्तु साथारणनः सील 

वाहक रसत बहल शानअश हं।जा हैं ; धाटेपनस पात्ने सीलके शरीरका पिछला भाग मछल्ियोंकी पूँछुके समान 
जा शिलिक. होता है, जिससे ये म्ायः मछुल्वीकी भाँति तैर सकते हैं । 
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जान पर बहें वल्ञऊकु है टू हू आता ४ 
भा पा श्द्या > 2 कम हे को है-228 ० 8 अट ४ कक [बी | || ब 
उरकेस इाल द्खानक लग पाला पहल हे! एरंनू एक पहुँच जाती है । बलिनकी पशुवारटिकार्म एक सील था जे! 


बालरमका दा हे! डुड्ग | ०8 म्ण 


ने हतार सपया लगता हढे। अटहारह फुट लम्बा था और एक दिनमें मन सवा मन, 
जलसिंहका दाम केवल 5: ८: रुपया ओर सीलका ते! कुल सछुली खाता था । 


है 


श्र 


[ विज्ञान, सई, १६४३ 
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सीख भी अन्य स्तनपोषियोंक्री तरह गरम खूनका 
जानवर है । एक तो अपने रोएँदार खालसे, फिर खालके 
नीचे चरबीकी मोटी तहसे, यह बाहरी उंढसे बचा रहता 
है। इसके शरीरस बराबर नाम-मात्र तेल निकलता रहता 
है, जिससे इसकी खालके रोएँ पानीसे तर नहीं होने 
पाते । सील पानीर्स आधे-आधे अंटे तक हवा रह सकता 
है। इसके फेफड़ोंकी बनावट ऐसी रहती है कि इतने समय 
तक इसका दम नहीं घुटता | सील मछल्ियोंसे भी तेज्ञ 
तैर सकता है ओर इसलिये उनको _ आसानीसे पकड़ सकता 
है। कुछ लोग समझते हैं कि सील भो एक प्रकारकी 
मदछुल्ी है, परंतु यह अम हैं ; सील स्तनपोषी जंतु है ! 

शेलन महाशय सीलोंके जनन-समयकी रहन-सहन 
श्रतल्ाते हुये लिखते हैं : - 

मैंने एक बार एक नरकों देखा जिसने सासने ही की 
ओर एक स्थान घेर रक्खा था ओर जिसको उस स्थानकी 
रक्षाके लिये ५०-६० युद्ध करने पड़े थे सबसें उसकी 
विजय हुई । 
जिनसेंसे कोई-कोई हरे थे ओर कोई सूख चुके थे । उसकी 
एक आँख निकल पड़ी थी। तो भी उसने अपना स्थान 
नहीं छोड़ा ओर ३५-२० मादाओंको बराबर घेरे रहता था । 

ल्वरगभग तीन मास तक कोई नर अपने स्थावको और 
अपनी मादाओंको छोड़कर नहीं हटता । अतएव उनको निरा- 
हार रहना पड़ता है | सीलोंका यह लम्बा उपवास आश्चर्य 
जनक है। सब जन्‍्तु तो शरद-ऋतुमें चिरस्थायी विश्वाम 
ओर उपवास किया करते हँ--वे पड़े संते रहते हैं और 
किसी प्रकार श्रम नहीं करते | इसके विरुद्ध सीलोंकों अ्रपने 
उपवासमें प्रतिक्षण चोंकन्ना रह कर भीषण युद्ध करने पढ़ते 
हं। 

जैसे-जैसे मादाय आती जाती हैं सब नर उनको अपन- 
अपने स्थानसें ल्लिवा जानेकी चेद्टा करते हैं। आगे बढ़- 
बढ़कर सब्र उनका आदरपूर्वक स्वागत करते हैं किन्तु साथ- 
ही-साथ बहुत कुछ धींगामुश्तो भी होती है | नर मादाओं 
को बल्ात्‌ ढकेलकर भी अपने आधीन करतेसें कोई त्रूटि 
नहीं करते । 

क्षण-सातके लिये किसी नरकी आँख चूकी नहीं कि उसके 
पड़ोसी ने उसके अंतःपुरमें लूट मचाई ओर एक-न-एक 


भास ५७, संख्या २ | 


उसका सारा शरीर घावोंसे भर गयाथा 


मादाक, दातले पकड़ कर घसीट ले गया ! फिर क्ष्या है, 
तुरन्त भीषण युद्धनाद ओर कोल्राइल मच जाता है | आस- 
पासके सारे मर इस लदाईमें आ जुटते हैं। परन्तु जब तक 
श्र मृदा आपसमे लड़ते हें तब तक कोई चतुर चोर आ 
कूदता है अंद उस भसादाको जिसके पोछे रूधिरकी नदियाँ 
बहाई जा रही हैं धसीदकर अपने ज़नानख़ानेमें डाज् 
लेता ८ 





संस्कृत तिसमि बहुत वड़ी मछुलोंको कहते हैं और 
तिमिगिल ऐसी बड़ी सछुलीकीा कहते हैं जो तिमकों भी 
निगल जाय । इसीलिये व्हेल आदिकेंके वर्गको तिमिंगिलल 
वर्य कद्दा जाता है । लेटिनसें इस वर्गको सीटेशिया कहते 


क्र 
का 
रे 


हैं ( सीटस - ब्हेल ) । 


तिमिंगिल वर्गसे व्हेल, सुईल (सूँस), और डॉलफ़िन हें । 
इन सभी स्तनपोषियोंसे विशेषता यह है पिछले पर बाहरसे 
दिखलाईं नहीं पड़ते । इनकी टॉगोकी हड्डियाँ शरीरके भीतर 
ही रहती हैं । इससें तनिक भी सन्देह नहीं है कि उत्तरो- 
त्तर विकाससे ही किसी स्थलचर प्रारीस उ्हेल उत्पन्न ए्‌ 
हैं आर कासम ने आनेके कारण पिछली साँगें छोटा हाते- 
होते अब आयः मिट गई हैं। ब्हेलॉकी कुछ जातियाँ पहले 
इला ह!ता भा, परन्तु अब छुस हो गई हंं जिनसे पिछल्ली 
टॉँग छुछ वाहर निकली रहती थीं 

सनुष्यके आधुनिक यंत्रोंके आऋ्रमणक आगे ब्हेलको 
बची-खुर्चा जातियोंके मो छप्त हो जानेका इर है ! यदि 
काई उपाय न किया जायगा तो वनंसान ब्हेलॉकी जातियाँ 
मिट है जायेगी । मलुष्य ब्हेलक्ो चर्वी, हड्डी और खात्न 
अपने कासमें क्वाता हैं। अतिवर्ष कई इज़ार चहेलें मारी 
जाती हैं । ऊपरसे यह भी कठिनाई है कि अभी तक इसका 
अच्छा ज्ञाव किसोको नहीं है कि ब्हेलोंकी वास्तविक रहन- 


डक 


धर जंतुओंका विचित्र संसार 





सहन केसी है | इसलिये मनुष्य व्हेलके प्रजननमें सहायता 
भी नहीं पहुँचा सकता । एक बातका अभी हाञ्में ही पता 
चल्ला है, वह यह कि सम्भवतः व्हेलॉका जीवन-विस्तार 


अपने वृह्तकाय शरीरके अनुपातमें बढ़ा नहीं है, क्योंकि 


पता चला हैँ कि ह्हेलोंमें संतति उत्पन्न करनेकी 
शक्ति ढाई वर्ष ही आ जाती है । 

ब्हेल पानीमें रहने वाला जंतु है। तो भी यह 
मछुल्ली नहीं है. यह स्तनपोषी जंतु हे । मादा अपने 
बच्चोंकी दूध पिल्लाती है। ब्हेलॉका रुघिर अन्य 
स्तनपोषियोंकी तरह गरम होता है, मछुलियोंकों 
तरह ठंढा नहीं। मछल्लियाँ पानीर्से बराबर रह सकती 
हैं, परंतु अन्य स्तनपोषियोंकी तरह ब्हेल्लको भी खुली 
वायुर्मे आकर साँस लेना पड़ता है; हाँ, बराबर जलमें 
रहनेसे इसे पानीके भीतर इबे रहनेकी क्षमता ग्रायः 

स्तनपोषियोंसे बहुत अधिक मात्रामें है । 


तिमिंगिल्ल वर्गके प्राणियोंका आकार मछुलियोंका- 
सा होता हैं। सर बड़ा होता है; समूचे दारीरका तिहाई 
भाग सर ही होता है | मरदन ऐसी पतली नहीं होती 
कि सर शरीरसे अलग जान पड़े । उनके शरीर पर 
ल्लोम नहीं होता । शरीर बराबर तलयुक्त रहता हे, 
क्योंकि भीतरसे ज़रा-ज़रा तेल्न या चर्बी निकलती रहता 
है। मछुल्षियोंकी तरह खड़ी पूँछके बदल्ले व्हेज़की पूँछ 
बडी होती हैं । त्वचाके नोचे चर्बीकी मोटी तह होती 
दै। इस प्रकार बाहरको सरदी च्हेलके शरीरके भीतर 












शतः प्र क्‍-प्रदेशी ठंढे समुद्गोंम रहती है; 
परंतु घूमते-फिरते वह दूर-दूर तक पहुँच जा सकती है। 
भारतवर्षके आस-पास भी एक-दो बार ब्हेलें देखी गईं हैं। 

ब्देल अव्वल नंबरको गोताखोर है। एक-एक घंटे 
तक वह पानीमें ढूबी रह सकती है | परंतु साधारणतः 
वह प्रति दस-पंद्रह मिनट पर पानी की सतहके ऊपर आकर 
साँस लिया करती है| ऊपर आकर पचास-साठ गहरी 
सॉँसें क्लेती है । वह साँस इतनी जोरसे छोड़ती है कि 
हवा फव्वारेके रूपमें बहुत ऊपर तक उड़ जाती है। 
बाहर बहुत ठंढक रहनेके कारण ब्हेलके भीतरसे निकला 
जज्न-वाष्प जम जाता दे और बाहर निकल्ली साँस दूरसे 


डे 


जजल्के समान दिखलाई पड़ती है | इससे कुछ लोग सम- 
झते हैं कि व्हेल पानीकी साँस लेती है, हवाकी नहीं, 
परंतु यह अ्रम है । भीतर साँस खींचनेका शब्द सीटी-सा 


को 


होता है ओर दूर तक सुनाई पड़ता है । 





व्हेल 
व्हेल वस्तुतः मछुली नहीं है, यह स्तनपोषी जंतु है । 
व्हेलका नथुना इस अकार बना होता है कि गोता 





लगाते ही वे अपने-आप बन्द हो जाते हैं । ब्हेलके कान 
बाहर नहीं निकले रहते | परन्तु आँखोंके पींछे स्वयं बन्द 
होने वाले छेद रहते हैं जो वस्तुतः कान हैं | कुछ जातिके 

ब्ेलोंके मुंहोंमें लम्बो-लम्बी लचीली हड्डियाँ रहती हैं 
ठीक जैसे किसी भोसकाय दानवकी कंघी हो । इस कंघीके 
दाँते ग्यारह फुट लम्बे होते हैं । जब ब्हेलको भूख लगती 
है ओर छोटी-छोटी मछल्रियाँ, केकड़े, कींगे आदिके झुंड 
दिखलाई पड़ जाते हैं तो ब्हेल मुँह फेला कर उनके बीच 
बहत वेगसे दाइती हैं । पानी पूर्वोक्त कंघीसे बाहर निक- 
लता जाता हैं परन्तु आहार भीतर ही रह जाता है | इस 
प्रकार उसका मुह थोड़े ही समयमें छोटे जीव-जंतुओंसे भर 
जाता है । तब ब्हेल उन्हें धीरे-धीरे निगल जाती है। इस 


[ विज्ञान, मई, १९४ ३ 


व्हैलकां शिकार 
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प्रकार मुखके भीतरकी कंघी वस्तुतः चलनीका काम देती 
है । इन व्देलोंका भीतरी गज्ला बहुत सँकरा होता है और 
वे बड़ी मछुल्ियोंकों नहीं निगल सकतीं । 

परन्तु यह न समझना चाहिए कि सभी जातिकी उहेले 
इसी प्रकार छाटी-छोटी मछलियों, केकढ़ों, जेलीं-फिशों आदि 
पर जीविका-निर्वाह करती हँ। कुछ जातियोंकी बहेल्वोंमें 
दाँत होते हैं ओर गल्ला बड़ा होता है। वे दॉतोंसे बड़े-बड़े 
जल्न-जन्तुओंको पकड्ट कर निगल जाती हैं । रोरकाल नामक 
व्हेल सबसे बड़ा होता है । यह सौ, सवा सौ, फुट लम्बा 
होता हे । इसकी मोटाई हाथीकी ऊँचाईसे भी अधिक होती 
हे--ब्हेल यदि खोखल्ी होतो तो हाथी उसमें आरामसे 
रह सकता । इसमें सन्देह नहीं कि स्तन-पोषियोंमें ब्हेल ही 
का शरीर सबसे बड़ा है । अधिकांश ब्हेलें झुंडोंमे रहती हैं । 
कई बहुत तेज्ञ तर सकती हैं। उ्हेलॉकी कुबड़ी (हंप बेक) 
नामकी जातिका नर ७५० फुट लम्बा और कई सो मनका 
होते हुए भो पानीसे उचछुज्न-उछुल कर मादा च्हेलकों प्रसन्न 
करनेकी चेष्टा करता है । 

एक जातिके दव्हेलके पेट अंबर नामक सुगन्धिप्रद 
पदार्थ मिल्नता है । यह डेढ़ दो सौ रुपया प्रति छुटाँकके 
भावसे बिकता है | एक ब्हेलमें बीस-पचीस सेर अंबर 
निकलता हे । 

एक ब्हेलसे तगभग ३०० मन चर्बी ओर इतनी ही 
तौल्को हृड्डियाँ निकत्नती हैं। खाल ऊपरसे मिलती हैं । 
प्रत्येक व्हेलले कोई दुस-पन्द्रह हजार रुपयेका माल निकल्षता 
है । इसीसे व्हेल्ञका शिकार किया जाता हैं | - 

श्रीयुत काल्नीचरन ने एक लेख विज्ञानमें १६२१ में 
छुपाया था । उसमें व्देलके झिकारका अच्छा वर्णन है। वह 
यहाँ उद्छत किया जाता है । 

ब्हेलका शिकार 

व्हेलका शिकार किया जाता है | लोग जहाज़में बैठकर 
दूर दूर तक शिकार करने जाते हैँं। जद्ाज़के साथ कुछ 
छोटी-छोटी डोंगियाँ रहती हैं। लोग अपने साथ खाने 
पीनेका सब सामान ले जाते हैं। जहाज़में एक ऊँचा स्थान 
रहता है, जिसको कब्वेका घोंसला' कहते हैं। इसी पर 
पुक आदुमो हमेशा बैठा ब्देज्चको देखा करता है । इस ऊँच 


भाग ५७, संख्या २ ] 





स्थानसे मीलोंकी दृरीपरकी च्हेल, जब वह विहार करने 
ओर अपने सर परके छिद्रोंसे साँस लेनेके त्विए समुद्गके 
तत्न पर आतो है, दिखाई पड़ जाती है । तब लोग छोटी- 
छोटी डोंगियों पर बैठकर उसको मारनेके लिए जाते हैं । 
अगर दिन साफ होता ह ओर समुद्वमें हवा इत्यादिके कारण 
बढड़ी-बड़ी लहर नहीं डठतीं तो ब्हेलके आवाज़ सुनकर 
भाग जानेका डर रहता है। इसलिए बढ़ी सावधानीसे 
जाना पड़ता है । एक-एक नावपर प्रायः आठ-दस आदमीसे 
अधिक नहीं रहते, परन्तु कई नाव साथ-साथ रहती हैं । 
ये लोग नावमें भाले ओर एक शप्रकारका ल्ॉँबा तीच्ण 
हथियार, जिसको हारपून कहते हैं, ले जाते हैं। इनके 
अतिरिक्त अम्बी-लम्बी डोरियाँ भी ले जाते हैं। प्रत्येक 
डोरीका टुकड़ा सात-आठ सो फुटसे कम नहीं होता और 
इस प्रकारके कई टुकड़े रहते हैं । ये दवारपूनसे बँघे रहते 
हैं।जो लोग हारपून चढ्नाते हैँ व नावके आगे-पीछे 
किनारों पर खड़े होते हैं ओर बाक़ी लोग नावको खेते रहते 
हैं। समीप जाकर हारएून मारते हैं। इसके लगते ही व्हेंल 
सीधी पानीमें डुबकी लगाती ह ओर हारपूनमें ल्वगी हुई 
डोरी उसके पोछे खिंचती जाती हैं । परन्तु वह पानीके 
भीतर आधे घंटेसे अधिक ठहर नहीं सकती ओर साँस ल्लेनेके 
द्विए ठसे फिर ऊपर आना पडता हैं । जब ऊपर श्राती हैं 
तो फिर ल्लोग इसी प्रकार हारपून मारते हैं । इस अकार दो- 
चार बार ऊपर नीचे आने-जाने ओर रुधघिरके बह जानेके 
कारण व्देल थककर पानीपर तरने लगती है । तत्र लोग भाज्ञों 
से डसे मार लेते हैं ओर काट-काटकर जहाज़में भर लेते हैँ । 

कभी-कभी यह पानीसें न इबकर सीधी इधर-उचघर 
भागती है ओर शिकारी इसका पीछा करते चले जाते हैं । 
यह कोसों तक भागती चल्नी जाती हैं और लोग ढोरियाँ 
जोड़ते चले जाते हैं, ओर इन्हीं डारियोंके सहारे नावपर 
पीछा करते चले जाते हैं | कभी-कभी सुबह की भगाई हुई 
ब्हैल़को शामको मार पाते हैं। इससे पाठकोंको यह न सम- 
रूना चाहिये कि ब्यहेल़का शिकार सुगम है ओर वह अपने 
दुशमनोंपर आक्रमण नहीं करती। नहीं, यह उतने ही 
जोरसे आक्रमण करती है जैसा कि इसका झारीर हैं । मान 
लिया कि इसके पास कोई अख्तर नहीं है. परन्तु परमात्माने 
इसकी पूँछ और जबड़ोंमें इतना असीम बल दिया दे कि 


डेप, 


४० जंतओंका विचित्र संसार 


ह 


इससे शिकारियोंका बचना मुश्किल हो जाता हैं ओर 
वे अपने प्राणेसे हाथ धो बेठते हैँ । यह अपनी पूँछको नाव 
पर इस बलसे मारती ढे कि नावके टुकड़ें-टुकड़े हो जाते 
हैं, या जबड़ोंसे पकड़कर नावको तोड़ डालती द्ै। अगर 
कोई दूसरी नाव पास न हुईं तो शिकारी पानीमें इबकर 
मर जाते हैं । यह देखा गया ह कि इसने चार-चार नावों 
को बारी-बारीसे शीघ्र ही डुंबा दिया है! ऐसा भी 
देखा गया है कि यह पूँछको नीचेसे नावमें बड़ी जोरसे 
मारती है और नाव पानीसे कई गज ऊपर उठ जाती है । 
शिकारी उसके नीचे आ जाते हैं आर नावके साथ ही डूब 
जाते हैं | इससे व्हेलकी पूँछके बलका अनुमान किया जा 
सकता है | शिकारियोंको इसके शिकारमें केसा कष्ट होता 
है ओर उनकों कितनी कठिनाइयाँ पड़ती हैं, इसका हाल 
निम्नलिखित दो-तीन घटनाओंसे मालूम हो सकता हैं । 
मई २६ सन्‌ १८०७ ई० को इस अ्रकारकी एक घटना 
हुईं थी । रिजोल्यूशन नामी जहाज़के एक अफसरने एक 
ब्हेलको हारपून मारा; वह डुबकी मार गई। जब ऊपर 
निकलती तो उसने अपनो पूँछ ओर सर इस भयानक 
रीतिसे दिखाये कि सब ल्लोग देखकर ठिठक गये ओर पास 
जानेका किसीको साहस न पड़ा । अन्त जहाज़के कपतानने 
साहस करके एक ओर हारपून मारा । इतने एक दूसरी 
नाव पर कुछ लोग इ्हेलके पास पहुँच गए । इेल ने 
नाव पर बीचों बोच पूँछका इतने जोरसे श्रहद्दार किया कि 
उसके सब तखते टूटकर टुकड़ें-टुकड़े होगये ओर नाव पानी 
में चैंस गई । इस नावका हारपून मारनेवाला, जो बीचसे बठा 
था, पह़िले ही पानी सें कूद पड़ा था; वह बच गया | इसी 
प्रकार रोइम जह्ाज़के केपटेन लाइन्स एक समय लेब्राइरके 
समीप शिकार कर रहे थे । उन्होंने एक बड़ो सारो छ्वेंलको पानी 
उछालते हुए कुछ दूर पर देखा । चार डॉगियोंमं थोडे-थोई 
आदमी बेठकर ठसका मारनेके लिये गये । इसमें दो नाव 
एक साथ ही पहुँचीं ओर उन्होंने च्हेलपर आक्रमण 
किया | च्हेल्ल तुरन्त डुबकी लगा गई ओर कुछ देरके बाद 
बाहर निकल नावमें इस ज़ोरसे अपने सरसे टक्कर दी कि 
वह पन्द्रह्व फुट पानीसे ऊपर डठ गई और ऊपरसे उल्लटकर 
गिरी । सब आदमी पानीसे इधर-उघर गिरे ओर अन्य 
नाववालोंने उन्हें तचा लिया, परन्तु एक मनुष्य नावमें 
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फँस गया और इबकर मर गया.। इससे ब्हेलकी पूँछ ओर 
सरके बलका पता मिल सकता है। 

एक ओर विचिन्न घटना इसी प्रकारकी हुई थी, जिसमें 
एक ही नाव से तीन आदमी इबकर मर गये थे । ग्रीनलेन्ड 
समुद्र॒में एनविल जहाज़्ञके सात आदसी नावमें बेंठकर गये 
थे । इन लोगोंने एक व्हेललपर हारपून मारा । वह थोड़ी देर 
के लिए इबी ओर फिर नावके नीचे आकर इतनी ज़ोरसे 
पूँछुसे फटकार दी कि नाव पानीसे बहुत ऊपर उठ गई ओर 
उलटकर पानीमें गिरी । उसमें से केवल्ल ४ मनुष्य बचे ओर 
बाकी तीन जो डोरियोमें फेस गये थे इब गये । 

केपटेन स्कोर्सती जो बहुत योग्य व्यक्ति ओर च्हेलके 
शोकीन शिकारी थे लिखते हैं कि १८११ ई० में उन्होंने एक 
व्हेलके ब्रच्चेको यह सोचकर मारा कि इसकी माँ उसको 
बचानेके लिए आवेगी तो उसे भी मारेंगे। उनका खयाल 
गलत न निकला । बच्चेकी माँ कहीं निकट ही थी। उसने 
आकर बच्चेको पकड़ा ओर खींचकर ले चली थी। इन 
लोगोंने उसका पोछ्ा किया ओर बहुत प्रयत्नसे उसे भी 
मार लिया । 


सूँस ओर डॉलफिन 


सूँस ( संस्कृत शिंशुमार ) कई बातोंमें व्हेलसे बहुत 


है के 


मिलती-जुलती है, परन्तु व्हेलसे वह बहुत छोटी होती है । 





डॉलफ़िन 


डॉलफ़िनोंके सिरका अग्रभाग चोंचकी तरह 
आगे बढ़ा रहता है । 


[ विज्ञान, मई, १६४३ 


मूस, गिलहरी आदि कुतरने वाले जंतु ४१ 





सूँस ठंढे ममुद्रोंमे मो होती है ओर ऊष्णदेशोय समुद्रोंमें 
भी । वह समुद्रसे नदियोंके मीठे पानीमें भी चल्नी आतो है । 
डॉलफ़िन सूँसोंसे मिलती-जुलती होती 
हैं, मेद इतना ही होता है कि वे सूँसों- 
से अधिक सुन्दर होती हैं ओर उनके 
सिरका श्रग्म भाग चोंचकी तरह अधिक 
बढ़ा रहता हैं । 

सूँसें गंगा, जमुना, बह्मपुत्रा, सिन्‍्धु 
आदि भारतीय बड़ो-बड़ो नदियोंमें 
अकसर आ जाती हैं। जब ये साँस 
लेने ऊपर उठती हैं तो ये दिखलाई पड़ 
जाती हैं। सूँसका शरीर छुःसात 
फुटका होता है। रंग गहरा सुरमई 
होता है । आँखें बहुत छोटी होती हैं । 
भारतमें मिलने वाली सूँसोको डॉलकफ़िनों 
की तरह चोंच होती है जिससे वे 
कोचइसें से मछली घोंधे आदि खोद ले 
सकतो हैं । 

सूँसको कहीं-कहीं लोग भाल्लेसे मारते हैं अन्यथा उसे 

जालसे फुँसाते हैं। वेद्य लोग सूँसके तेलक्ली मालिश 
गठिया आदिमें उपयोगी समझते हैं । 


/ैँ 


€्‌ 
मू गिलहरी ल 
|स, गिलहरी आदि क॒तरने 
वाले जंतु 
न] ्‌े 
दंशक वर्ग 
संस्कृत शब्द दंशनका अर्थ ह कुतरना ओर दंशकका 
अर्थ है कुतरने वाले प्राणी । दंशक वर्गमें चूहे. गिलहरी 
आदि जंतु हैं | दंशकोंकी कई हजार जातियाँ हैं। संसारके 
प्रत्येक भागमें ये जंतु मनुष्यकों परेशान किया करते हैं। 


कई जातियाँ तो अपने ल्लोमश चर्म ( फ़र ) के लिए पाली 
हल हट परन्तु न तियोंसे के पा] 
जाती ह परन्तु अधिकांश जातियोंसे मनुष्यकों कोई लाभ 


भाग ५७, संख्या २ | 


2 # हक का के 2०७ फाय काका उकाका कक ऊइक, 


नहीं होता । वे मनुष्यके परिश्रमसे उगाये अनाजकों खाकर 
करोड़ों रुपयोंकी हानि करती हैं। कुछ जातियाँ रोग भी 





जरबोआा 


जरबोआ नामक चूहेकी पिछली टाँगें बढ़ी लम्बी होती हैं 
ओर यह हरिनोंकी तरह छुलांग मार कर चलता है । 


फेलाती हैं । आँका गया है कि केवल चूहोंसे भारतवर्षमें 
प्रतिवर्ष साठ करोड़ रुपयेकी हानि होती हैं। तीस करोड़ 
रुपयेका तो वे अनाज या अन्य वस्तु खा जाते हैं या कुतर 
कर नष्ट कर डालते हैं। चूहोंसे प्लेग फेलता है । प्लेगसे 
हजारों व्यक्ति मरते हैं या रोग-पीड़ित हो कर काम करनेके 


अयोग्य हो जाते हैं, ओर यदि देखा जाय कि ये व्यक्ति 
अपने जीवनमें साधारणतः कितना घन कमा सकते तो पता 


चलता है कि इस रीतिसे भी लगभग तीस करोड़ रुपयेका 
प्रतिवर्ष घाटा रहता है | रोगको वच्यमें करनेके लिये सरकार 
को लाखों रुपया प्रतिवर्ष खर्च करना पड़ता है । 

दंशकोंकी पहचान यह है कि उनके सामने वाले दाँतों 
में से दो दाँत ऊपर, दो दाँत नीचे, रुखानी की तरह घार- 
युक्त होते हैं । ये बड़े पने होते ह॑ँ ओर बराबर पैने बने 
रहते हैं । इसका कारण यह हैं कि ये दाँत बराबर बढ़ने 
रहते हैं ओर प्रतिदिन कामसें आते रहनेके कारण उतना ही 
घिसते भी रहते हैं। परन्तु कुतरने वाले दाँत सामनेकी 
ओर कड़े पदार्थक्षरे ओर पीछेकी ओर नरम पदार्थके बने 
रहते हैं । इसलिए वे सामने कम और पीछेकी ओर अधिक 


हे. 


घर ज॑ंतुओंका विचित्र संसार 
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घिसते हैं । इसका परिणाम यह होता है कि दाँतोंमें रुखानी 
की तरह तीचण धार बराबर बनी रहती है । इन दॉाँतोंसे, 
केवल कड़ी घातुओंकों छोड़, दंशक प्रायः सभी पदार्थ कुतर 
सकते हैं, चाहे वे कितनी भी कड्ठी हों । यदि दाँत किसी 
चोटके कारण टेढ़े हो जाये ओर कुतरने योग्य न रहें तो 
वे घिसने नहीं पाते, ओर इसलिए बराबर बढ़ते रह कर वे 
अन्तमें इतने बड़े हो जाते हैं कि चुहेका खाना- 
पीना बन्द हो जाता है ओर वह इसी कारण सर 
जाता है । 

दंशकोमें सबसे बड़ा जंतु इस समय लगभग 
बड़े सुअरके बराबर होता है। इसे भी एक 
प्रकारका चूहा ही समझना चाहिए। यह दक्षिणी 
अमरीकामें होता है और वहाँक़े निवासी मांसके 
लिए इसका शिकार करते हैं । 

वेस्ट इंडीज़का चूहा मुँहसे पूंछकी जड़ तक 
(अर्थात्‌ पूँछ छोड़ कर) २२ इंच लम्बा होता हैं । 

जरबोआ नासक चुहेकी पिछुछी 'ठाँगेँ बड़ी 
लम्बी होती हैं ओर यह हरिनोंकी तरह छुल्लांग 
मारते चलता है। यह शिकारी कुत्तोंके समान 
तेज़ दौड़ सकता है। कहीं बैठना होता है तो 
कांगरूकी तरह अपनी पिछली टॉगों ओर पूँछ 
के बल बैठ जाता है । जरबोझआा अफ़रीकामें होता है । उसी 
की जातिका जंतु भारतवर्षमें सी होता है. जिसे हरिना-मुसा 


कहते हैं । 
चुह्टा 


चूहे या मूस आयः सभी देशसें होते हैं। चू-्चू 

बोलनेके कारण उनको चूहा ओर अनाज चुरानेके कारण 

उनको मसूस कहते हें ( संस्कृत सुपर चोरी करना ) । चूहे 

हें होते हैं चुहिया छोटों होती है | बड़को अँग्रेज्ञोमें रेट 
ओर छोटीको माउस कहते हैं । 

चूहे किसी विशेष ऋतुमें बच्चे नहीं देते; बच्चा जनने 

के लिए उन्हें सभी ऋतुएँ अनुकूल पड़ती हैं । बच्चा पेटमें 

लगभग तीन सप्ताह रहता है ओर एक प्रसवके बाद चोबीस 

घंटेके भीतर ही दूसरा गर्भ रह सकता है । एक प्रसवमें 

आउ-दुस बच्चे होते हैं। इन्हीं सब कारणोंसे चूहोंकी 


जुर्रे 
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संतति बहुत शीघ्र बढ़ती है | गणनासे पता चलता है कि 
एक जोड़ी चूहेसे एक वर्षमे नाती-पोता मिलाकर लगभग एक 
हज़ार चूहे उत्पन्न हो जा सकते हैं, ओर यदि उन्हें पर्याप्त 
भोजन मिलता रहे ओर शत्रु उनको न मारे तो दो वर्षमें 
उनकी संख्या दो करोड़ हो जायगी । इसलिए यदि चुूहोंको 
बढ़ने ओर बच्चे उत्पन्न करनेकी स्वच्छुंदता मिले तो शीघ्र 





भूरा चहा काले चुहेंको मार रहा हैं। भूरे चहोंके कारण 


काले चुहोंकी संख्या बहुत कम हो गयी है। 


ही वे सारे प्रथ्वी पर आधिपत्य जमा लें | 
परन्तु मनुष्य, बिल्‍्ली, चील, उल्लू , तथा अन्य पशु- 


| उसके पीछे पड़े रहते हैं । तो भी विष. चहेंदानी, गैंस 


बन्दक, आदि यंत्रों ओर पालत्‌ बिल्लियाँ ओर कुत्तोंकी 
सहायता लेने पर भो मनुष्य उनको मिटा नहीं पाया है। 
सुख्य कारण यही है कि वे इतना शीघ्र ओर इतना अधिक 
बच्चे उत्पन्न करते हैं, और वे काफ़ी चतुर ओर चोकलन्ने भी 
होते हैं। अन्य चहोंको मृसदानियोंमें फैसा देखकर चढहे 
समझ जाते हैं कि बात क्‍या है और तब थे कठिनाईसे 
फँसते हैं । यह आँखों देखो बात है कि एक चहेने भूमिके 
भीतर अपना निवास स्थान बंना रक्खा था। जब उसके 
बिल्के पास कसानीदार चहाफाँस लगा दिया गया तो 
वह दूसरे बिल्लसे आने-जाने लगा जिसे लोगों ने पहले 
नहीं देखा था । जब उघर भी चैसा ही चृहाफाँस लगा 
दिया गया तो उसने उस पर मिद्दीका बड़ा-सा ढेला अपने 





+ मई, १९४ हे 


खरहां श 






वैरॉसे फंक कर खटका छिटका दिया ओर निकल भागा । 
बेचनेके लिये विशेष जातियोंके चूहे पाले भी नाते हैं । 
कुछ तो चीनी होटलॉमें खपते हैं क्योंकि चीनियोंको चहेका 
मांस बढ़ा स्वादिष्ट लगता है; कुछ खदानों और पनडुब्बी 
जहाज़ोंके कामके लिए उत्पन्न किये जाते हैं क्योंकि चहोंके 
स्वास्थ्यसे बराबर पता चलता रहता है कि वहाँका वायु 





सबरे 


ज 
छकदई चू 


पालनेके लिए तरह-तरहके सुन्दर चह्टे अब उत्पन्न 
किये गये हैं । 

दूषित हो गया है या नहीं; ओर कुछ जातिके चहे अपने 
सुंदर रंग-रूपके कारण घरोंमें पाले जाते हैं । 

संसारमें कुछ बिना पूँछके भी चूहे होते हैं। इनमेंसे 
एक जाति- हमस्टर--बड़े तगड़े होते हैं । वे बड़े मिहनती 
ओर बड़े क्रोधी भी होते हैं ; कुत्तेके मुँहमें वे अपना दाँत 
गड़ा लेते हैं तो मरते दम तक उन्हें नहीं छोड़ने । 


भारतवर्षके चूहे 


भारतवर्षमें भूरा चूहा बहुत होता है | कुछ लोगोंको 
सम्मति है कि घरेलू भूरा चूहा जो अब यूरोपमें भी होता 
है सम्भवतः भारतवर्षसे हो वहाँ पहुँचा । दो सो, सवा दो 
सो वर्ष पहले वहाँ ऐसे चूहे नहीं होते थे | अब वहाँ नूरे 
चूहों ने अन्य चूहोंको मार कर ओर उनकी संख्या कम करके 
अपना राज्य जसा लिया है | ये चूहे बड़े बुद्धिमान होते 
हैं। उदाहरणतः; बोतलमें रक्खे तेल को पीनेके लिये एक 


भाग ५७, संख्या २ | 
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चूहा बोतल पर चढ़ कर अपनी पँछ बोतल में डाल देता 
है और उसे बाहर खींच अपने साथी को इच्छा भर तेल 
चटा देंता है । तब दूसरा इसी प्रकार पहंलेकी ठृप्ति करता 
है। इस प्रकार पूरी बोतल थोड़ेसे चूहे मिल कर खादी 
कर देते हैं । 

चुहिया ठीक चुद्दे जैसी होतो है, केवल छोटी होनेके 
कारण इसे इसरी जानिका याना जाता है | इस जातिकी 
एक नसल ऐसी है जिसमें सफेद चुडियाएँ होती हैं। 
उन्हें लोग पाचते हैं क्योंकि वे बहुत सुन्दर लगतो हैं । 


७, 


एक जाति के चहे पेड़ों पर रहते है और अपना 


स्, शक 


घोंसला आमके पेड़ों या काड़ियोम बनाते है । 


घूस वस्तुतः चूहोंकी ही एक जाति हे थे बहत 
ते हैं--पूँछ छोड़ कर ज्गभग १० से ३७ इंचके, 
पूँछ भी दस-बारह इंचकी होती है | इनके बिल बढ़े 
झोडर यदि ये दीवारों के नीचे हों तो दीवार अक- 
सर बेंठ जाना हे |! ये अवानका खीत्तयांम नोच-वात्र बल 
बना करके पहुँच जाते हैं ओर तब बहुत हानि करते हैं । 
आलूके खेतोंकों भो ये बहुत नुकसान पहुँचाते हैं 
हरिना-मूसा सारतवर्षमें भो होता है । उसका शरीर 
६-७ इंच का होता हैं और पूँछ लगभग < इंचकी होती 
हैं। रंग भूरा परन्तु कुछ पीलापन लिये होता ड्ढै। 
एक जाति के चुट्टे केवल खेतोंम ही रहते हैँ। ये ६-७ 
इंचके होते हैं आर पूछ छोटी होती है । फसलके समयर्मे 


न्द अं आ 


| 
सरों अनाज अपने बिल्लोंस भर कर रख्य लेते हैं । 
खरहा 


खरहों के कान और पर बड़ें होते हैं। इन्हींके भरोसे 
खरहा अपनी रक्षा करता है। उसकी क्रवण शब्छि / सुनने 
की शक्ति ) बढ़ी तोन्न होती है | ज़रा भी खटका होते ही 
वह छुल्लांग मार कर भाग जाता हैं। तेज्ञ-से-लेज़ शिकारी 
कुत्ता उसे दोड़ कर नहीं पक सकता ! उछुल-उछुल कर 
दौइनेके कारण हो उसे शबद्क भी कहते हैं ( संस्कृत 
शश - उछुलना )। वह माडियोंमें छिपा रहता है, इस- 
लिये उसे खरहा कहते हैँ ( खर > वृण; हा >वाला )।॥ 
उसके कान गदहेंके कानोंकी तरह लम्बे होते हैं। इसीसे 


और 


8. 





उसे फारसीमें खरगोश कहते हैं ( खर ८ गदहा; गोश+-- 
कान )। 

खरहे एक छुलांगमें ६-७ फुट कूद सकते हैं, दो घंटे 
तक बरावर दोड़ सकते हैं ओर, इतने समय में वे ६० 
मील निकल जा सकते हैं। वे भूमि खोद कर बिलोंमें 
नहीं रहते, झाड़ियोंमें छिप कर रहते हैं । वे संध्या समय, 
पूर्ण अंधकार होनेके पहले ही निकलते हैं। 

लोग समझते हैं कि खरहा बहत डरपोक होता है । 
यह ठीक भी है। परन्तु आपसमें खरहे बड़ी क्ररतासे लड़ते 
हैं और यदि कोई शत्रु आ जाय ओर बच्चोंके भागनेका 
अवसर न हो तो नारी खरहा निडर हो कर उससे सी लड़ 
जायगी और अपनी जान तक दे देगी । एक प्रसवर्मे ४ से ६ 
तक बच्चे उत्पन्न होते हैं ओर महीने, सवा महीने, अपने 
माता-पिताके संग रह कर वे अलग हो जाते हैं । खरहेके 
बच्चोंकी आँखें जन्म से ही खुली रहती हैं । 
-.विल्लायतमें झौकके लिये खरहोंका शिकार खेला जाता 
है। शिकार में कुत्ते खरहेके मार्मको सूँघते हुये उसका 
पीछा करते हैं। खरहा इसे जानता है और कुत्तोंसे पिंड 
छुड़ानेके लिये कई चतुर उपायोंसे काम लेता है। बहुधा 
खूब आगे जाकर वह उसी मार्गसे कुछ दूर वापस आता 
है और तब एकाएक जोरसे छलांग मार कर एक बगल 
कूद जाता हैं। कुत्ते आगे दौड़ जाते हैं और कुछ दूरके 
बाद उसका पता नहीं पाते । आस-पास कोई नदी होती 
है तो खरहे अकसर उसमें कूद पढ़ते हैं और तेर कर पार 
हो जाते हैं । 

घरहोंकी तरह एक दूसरा जन्‍्तु होता है जो कुछ 
छोटा होता है और रेबिट कहलाता हैं! यह यूरोपके 
इछिखमें और अफ़रीकाके उत्तरमें बहुत होता है परन्तु 
अन्यत्र भी मित्रता है । रेबिटोंके बच्चोंकी आँखें आरस्ममें 
न्वारह दिन तक बन्द रहतो हैं ओर खाल पर बाल नहीं 
रहता । रेबिट भूमिमें बिल्ल खोद कर रहता है। शैबिटका 
परिवार शीघ्र बढ़ता हैं। इसीके भरोसे बरहुतसे शत्रु रहने 
'पर भी उसका नाश नहीं होता! मनुष्य, लोगसड़ी, नेवले 
ओर नेवला वंशके अन्य जंत, बिल्ली, चीज, उल्लू. कौए 
आदि सभो उसके शत्र्‌ हैं, तो भी उसका परिवार बढ़ता 


चर 


ही रहता है | छः महीनेकी आयुसे वह बच्चा देने लगता 












णज्डु 


जंतुओंका विचित्र संसार 
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है। गर्भमें बच्चा चार सप्ताह रहता है। एक पअसवर्मे 
पांचसे आठ बच्चे उत्पन्न होते हैं। कुछ बच्चे ठंढसे मर 
जाते हैं और कुछको चूहे खा जाते हैं,- परन्तु रैबिटोंकी 
अद्भुत उत्पादनशक्तिसे संख्या बढ़ती ही जाती है । फिर, 
रेंबिट अनाज, कंद, मूल, फल, साग-पात सभी खाकर रह 
सकता है । और कुछ नहीं मित्रता तो वृक्षोंका छिलका 
ही खा लेता है। भूमिके भीतर बिलोंमें रहनेके कारण शत्र्‌ 
रंबिटको उतना नहीं मार पाते जितना वे उसके खरहोंकी तरह 
रहने पर मारते । अपने बिलमेंसे भाग निकलनेके लिये रैबिट 
कई मार्ग बनाये रहते हैं । रैबिट बड़े-बड़े दल्लोंमें रहते हैं। 
खटका होनेसे वे पिछुला पैर पटक कर सबको सूचना देते 
हैं। माता अपने बच्चोंको बड़ी सावधानीसे पालती है और 
उनको अच्छी शिक्षा देती है। इन्हीं कारणोंसे रैबिटोंकी 
संख्या बहुत शीघ्र बढ़ती है। ऑस्ट्रेलिया में पहले रैबिट 
नहीं होते थे । कुछ रेंबिट वहाँ जंगलोंमें छोड़े गये कि 
उनके बढ़ जाने पर उन्हें मार कर उनका स्वादिष्ट मांस 
साया जायगा। परन्तु अब तो वहाँ इतने रैबिट होते हैं 
कि लाखों रैबिट प्रतिवर्ष बेकार मार डाल्ले जाते हैं। जो 
मांसके लिये या फ़रके लिये मारे जाते हैं उनकी गिनती 
इसमें नहीं हैं। यदि रैबिटॉंको न मारा जाय तो थे सब 
खेत उजाड़ डालें ! 

आधुनिक सुप्रजनन-विद्यासे अब रैबिटॉकी विशेष 
जातियाँ उत्पन्न की गई हैं जिनके फ़र चिंचिल्रा, लोमड़ी, 
आदि जानवरोंके फ़रोंको तरह होते हैं। ऐसे रैबिटोंकी 
खेती की जाती है और उससे अच्छा लाभ होता है।. 


साही 

साही बड़ी ही विचित्र होतों है। इसके शरीर पर 

लम्बे-लम्बे काट होते हैं जो बड़ें पेने होते हैं ओर, उन पर 

पारो-पारीसे काले ओर सफ़ेद छल्ले होनेके कारण, बहुत 

सुन्दर लगते हैं। भारतवर्षमें साही ग्रायः सभी जगह होती 

है । इसके अतिरिक्त दक्षिणी यूरोप और उत्तरी अमरीका 

में भी वह होती हैं। यह रातको ही बाहर निकलती है । 
इसीसे इसे बहुत कम लोग देख पाते हैं । न 

साही भी कुतरने वाला जन्तु हैं। इसके दाँत बड़े 

पैने ओर बल्ष्ठ होते हैं और यदि साही काट ले तो गहरे 


[ विज्ञान, मई, १९४३ 





गिलहरी 





घाव हो सकते हैं । परन्तु साही काटती नहीं। जब कोई 
शत्र_ इस पर आक्रमण करता है तो पहले तो यह भागती 
है । परन्तु जब यह देखती है कि अपने श्र से पिंड 
छुड़ाना असम्भव हे तो वह एकाएक पीछे दोड़ने लगती 
है । उसके शरोरके कॉटोंकी नोंके उघर ही रहती हैं। इस 
प्रकार साही अपने शत्न्‌ को घायल करनेकी चेष्टा करती है । 
कुत्तोंके शरीर में या मनुष्योंकी टॉगोंमें काँट' गहरे धँस 
जाते हैं । 

पीठके काँटे पन्द्रह-सोलह इंच तक हरूम्बे होते हैं, 
परन्तु ये इतने भयानक नहीं होते जितने वे छोटे-छोटे, 
सीधे ओर खूब नुकोीले काँटे जो बड़े कॉटोंके बीचमें रहते 
हैं । पूँछके अंतर्मे लगभग बीस खोखले का टे होते हैं । इनसे 
साही किसी पर आक्रमण तो नहीं कर सकती, परन्तु पूँछ 
मझटकारने पर वे ज़ोरसे खड़खड़ाते हैं। कई शत्रुओंको 
तो अपनी पूँछ खड्खड़ा कर ही साहा भगा देती है। 
सिर, कंधे, पेरों ओर पेट पर छोटे-ही-छोटे काटे होते हैं। 
साहदो जब चाहती है तो अपने कॉटोको खड़ा कर लेती है, 
जब चाहती हैं तो उनको समेट लेती है । 


अपने तेज़ पंजोंसे साही भूमि खोदकर अपने रहनेके 
लिए स्थान बना लेतो है। यह निरामिष भोजी है ओर 
कंद, मूल, फल तथा साग-पात खाकर रहती है । 

जब बच्चे उत्पन्न होते हैं तो उनके कॉँटे बिना रंग के, 
प्रायः पारदर्शक, होते हैं । माता अपने बच्चोंके लिए बड़े 
यत्नसे बिलके भीतर घोंसला बनाती है और उसमें घास- 
पात बिछाकर उसे नरम बना देती है । 

साह्दीके कांटोंसे पहले कलम बनता था । 
साहीका सांस खाते भी हैं। 


कुछ लोग 


गिलहरी 
गिलहरियों को सभीने देखा होगा। वे केसी सुन्दर और 
फुरतीली होती ढ़ ? उनकी पूँछ केसी सुन्दर ओर 
भऋबरी होती है। ज़रा भी खटका होते ही ये हवा से बातें 
करती पेड़ में भाग जाती हैं | इनके दाँत बहुत मज़बूत और 
तेज़ होते हैं । चिड़ियों की तरह ये अपना घोंसला पेड़ों में 
बनाती हैं। परन्तु ये बच्चे जनती हैं ; अंडे नहीं देतीं। 


साग ५७, संख्या २ ] 


श्र 





४ १-७ 3० कस हक आरके, 


अपने घोंसलेमें ये सोती भी हैं और जत्र ठंढ लगती ह्टेतो 
अपनी ही पूँछको ओढ़ लेती हैं । 


अन्य दंशक 


ब्रोवर नाम का दंशक यूरोप और केनाडा में होता है । 
इसका फ़र बहुत उत्तम समझा जाता है। ये जानवर पेड़ों 
का छाल खाकर रहते हं । अपने रहनेके लिए ये बहुत-सी 
टहनियाँ इकट्ठा करके घर बना ज्लेते हैं जिनमेंसे निकलने के 
लिय कई रास्ते रहते हैँ । यह घर साधारखतः नदी आदिके 
पास रहते हैं ओर एक-दो रास्ता पानाीके नीचे-ही-नीचे नदी 
मे भाग जाने के लिये भी रहता है । बीवर पानी में खूब तेर 
सकता है । पूँछु चिपटी होती है । कुछ भी खटका होने पर 
वह अपना पूछ का पानो पर ऐसे जोरसे पटकता है कि तेज़ 
आवाज़ होती है जिससे दूसरे बोचर सावधान हो जाते हैं । 


मध्य ओर दक्षिणी अमरीका में चिंचला नामका दंशक 
हाता है | इसको पूंछ गिल्वहरीकी तरह ह्लोमश होती 
आर उसम मातों को तरह रंग ओर मरूत्क होती है। 
इसी पूँछुके लिये वहाँ चिचित्लाओंकी अब खेती होती है। 
एक समय था जब चिचित्ञाए प्राकृतिक अवस्था में 
बहुतायत स मिल्षता थीं । परन्तु लोगोंने उनको मार-सार 
कर प्रायः मिथ ही दिया है । 


अमराका का गिलहरी- चिपमसुुंक- बडी अच्छी 
इहस्य हाता है । जाइक लिए वह बहुत-सी आहार-सामग्री 
अपन घराम इकट्ठा कर लेता है । यह अपना घर पेडोंके 
जासलाम, या त्रिल्ल खादकर, बनाती है । एक बिल्न खोदा 
गया ता पता चल्ला कि उसमें केवल्ल चार चिपमुंके रहती 
थीं ओर उन्होंने सवा सेर मेवे, ढाई सेर अनाज दुस सेर 
आक नाम दत्त के फलन्न, पाँच सेर छोटे अनाज और थोडी- 
सी सकई इकट्ठा कर रक्खा था । उन्होंने इन अनाजोंकों 
बड़ कराने से अलग-अलग सजा रक्‍्खा था । 


एक गिलहरी ऐसी होती ह कि उसे चिमगादड़ की 
तरह पंख होता हईं। उसी के भरोसे वह एक पेड़ से दूसरे 


पर छठ जाता है, चाह दूसरा पेड़ काफ़ी दूर भी क्‍यों न 
हा इनको उड़नगिलहरी कहते हैं 


जज 


ल्‍ 


४६ ज॑तुओंका विचित्र संसार 
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श्रीयुत मेरियस मैक्सवेल ने एक पुस्तक लिखी है 


3० जिसमें उन्होंने वर्णन किया है कि उन्होंने जंगल्लो जान- 

हे र्थ वरोंका फोटो केसे खींचा | वे लिखते हैं कि एक बार 
हाथी केनया ( अफ़रीका ) में उनसे हाथियोंके एक झुंडसे मुठ- 

इंंडालवर्ग भेड़ हो गई । इस दल में अस्सी और सौके बीच हाथी 


रहे होंगे । इसमें हाथी, हथिनी, बूढ़े, जवान, ओर छोटे 
शुंडाल वर्गमें वे प्राणी हैं जिनको छुंड (>सूँड़ ) बढ़े बच्चे सभी थे । 

होता है | इस वर्गमें हाथी हैं । हाथियोंकी दो जातियाँ वुच्चोंके पीछे छिपते-छिपाते लेखक इन उत्तेजित जंतुओं 
हैं, जिनमेंसे एक अमरीकार्मे मिलती है, दूसरी भारतवर्ष की भीड़के पास पहुँच गया; उनसे उसकी दूरी कुत्न सत्तर 
में ॥ अफ़रीकाका हाथी भारतीय हाथीसे कुछ बड़ा होता हैं. गज़ रह गई होगी । तरह-तरहके शब्द सुनाई पड़ रहे थे । 
ओर उसके कान बहुत बड़ें होते हैं। उसके बाहरी दाँत झुंडका शोर-गुल सैकड़ों नगाड़ोंके बजनेके समान सुनाई 
भी भारतीय ह्यथियोंके दॉतोंसे बड़े होते हैं । श्रफ्तीकाका पड़ता था और बीच-बीचमें हथिनियोंका चिंघाड़ सुनाई 
हाथी सारतीय हाथियोंसे अधिक फुरतीला होता है, धूपसे पड़ता था । ते बेचारी अपने बाल-बच्चोंके लिये चिंतित 
थीं । सूर्य अस्त ही होने वाला था। उस सन्द प्रकाशमें 
हाथियेके उठे हुये रूँड टूठ पेड़ोंका जंगल-सा जान पढ़ता 
था । बीच-बीचमें चमकते हुये सफेद दाँत भी दिखलाई 
पढ़ जाते थे । लेखक महोदय इस भीड़के कशमकशको 
: देखते रहे । बच्चे डरके मारे अपनी साताओं या अन्य 
तगड़े हाथियोंके परोंके बीच घुस कर छिप गये थे + ऐसा 
जान पड़ता था कि सब-के-सव लेखक पर ही टूट पड़े गे, 
परन्तु ज़रा-सी धमकी देंकर झुंड पीछे झ्लुद्ड गया ओर धीरे- 

धीरे चला गया । द 
श्री मैक्सवेलका कहना हैं कि जब हाथी घबड़ा उठते हैं 
ओर दोड़ पड़ते हैं तो बचनेका सुगम उपाय यही है कि 
किल्ली केंटीले पेडके पीछे चुपचाप खड़ा हो जाय । हाथी 
दोइते हुए आगे बढ़ जायँगे। परन्तु हिम्मत चाहिए । 
कान फेज्ञाये, सूँड उठाये, तेज् दोइते, इन बड़े शरीर वालों 
को अपनी ही ओर आता देख दिल दृहल जाता हैं। उनके 
बड़े-बड़े मुंड भयानक रीतिसे ऊपर-नोचे इूबते-उतारतें 
दिखलाई पड़ते हैं ओर प्रत्येक पग पर वे बड़े होते जाते 


ह्ं। 





हाथीकी त्वचाकों देखते हुए सम्भवतः यह विचार 
उपजे कि उसको सुख-दुखका कुछ अनुभव ही न होता होगा, 
परन्तु बात ऐसी नहीं है । हाथीकी सूँड्में वेसी ही स्पर्श 
कस ढरता है, ऑर डसकों पालतू बनाना अधिक कठिन शक्ति रहती है जैसी हमारे हाथोंमें। हाथीकी सूँढ़ उसी 
है । भारतोय हाथियोंमें बुद्धि अधिक होती है । स्थानमें द्ोता दे जहाँ जंतुओंकी नाक. और ऊपरी होंठ । 


दाथी और उसका बच्चा 
बचपनमें हाथीके शरीर पर रोएँ रहते हैं । 


हि | | विज्ञान, मई, १९४३ 





हाथी ७ 


अपनी सूँड्से हाथो पेड़ उखाइ सकता है और इसोसे 
वह सुई उठा सकता है। इसो अंगसे वे एक दूसरेको 
चूमते भी हैं । इसीसे पानी सुइक कर हाथो अपने मुंहमें 
डालता हैं या शरीर पर छिड़कता है। सूँड़से हो वह 
सूँघ सकता है । उसकी प्लाख-शक्ति बड़ी प्रबल्न होती है । 
जिघरसे हवा आ रही हो उघर रहने पर जानवरोंकी गंध 
हाथी का सील दो मीलसे मिल जाती हं। उसको सुनाई 
भी खूब देता है ओर यद्यपि आँखें छोटी होती हैं, उसे 
दिखलाई भो अच्छी तरह पइता है । ज़रा भी खटका होता 
हैं तो जंगली हाथी चौकन्ना हो जाता है। उसकी बुद्धि 
भी अन्य जंतुओंस अधिक तोचण होती हे । 

यह अवद्य है कि जंगल्नो हाथियोंकी बुद्धि उतनी 
तोच्ण नहीं होती जितनी पालतू हाथियों की । कारण यह 
जान पड़ता है कि जंगलोंमें अपनी बुद्धि ल्गानेकी उन्हें 
बहुत आवश्यकता ही नहीं पढ़ती । उन्हें आद्वार सुगमता 
से मित्र जाता है ओर शत्रु इने गिने ही रहते हैं। केवल 
घास-पात ओर दृत्तादि की पह्लव-युक्त टद्वनियोंसे उद्र- 
पूर्तिका ही प्रइबन रह जाता है। इसलिये जंगल्नोंमें बुद्धि के 
विकसित दोनेका अवसर हो नहीं मित्रता 

हाथियोंके बद॒ल्या लेने की कई कहानियाँ प्रसिद्ध हैं । 
उस दरजीकी कहानीको सभीने सुना होगा जो अपनी 
दूकान से जाने वाले ह्ाथीकों प्रतिदिन छुछ-न-कुछ खानेकी 
दिया करता था। उसने एक दिन मज़ाक हाथांकी सूँडमें 
सुई चुभा दी | बदलेमें हाथी नदीसे लोटते समय अपनी 
सूँड़में गंदा पानी भर लाथा ओर उसके ऊपर छिड़क 
दिय्रा । यह सी कहानों असिद्ध ह कि एक मद्दाउत ने एक 
बार एक नारियल मोल लेकर उसे हाथीके सर पर पटक 
कर फोड़ना चाहा था | हाथो ने तुरन्त दूकानस दूसरा 
नारियल ठठा कर महाउतके सर पर दे मारा। पता नहीं 
कि ये कहानियाँ कहाँ तक सत्य हैं, परन्तु यह देखी हुई 
बात हैं कि एक शेखचित्ली ने हाथीको छोटे फल्न फेंक- 
फेंक कर खिलाना आरस्म किया | हाथी भी खुश होकर 
उन्हें सीधे अपने मुंहमें लोक लेता था | जानबूछ कर उस 
व्यक्ति ने एक फलकों आगमें भून कर खूब गरम कर 
रक्‍्खा था। मुँहमें जाने पर हाथी उसे घोंट तो गया, परंतु 
तुरन्त उसने बहुत-सा पानी पी लिया और जब बाद्वटी 


साय ५७, संख्या २ | 
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हए कक: ६: पक्षपफा आर 
आम का ऋक् बाओ 


ख़ाल्ी हो गयी तो उसे अपनी रुँडसे उठा कर और ऐसा 
सच्चा निशाना साध कर फेंका कि मज्ञाक करने वाल्लेका सर 
फूट गया । 

एक समय था जब हाथियोंको उनके दाँतके लिये मारा 
जाता था। एक-एक दाँत डेढ़-दो मन तकके होते हैं । 
हाथीदाँतले आभूषण ओर बिलियई खेलनेको गांवत्रियाँ 
बनती थीं । परन्तु अब रासायनिक रीतियोसि नकली हाथी- 
दाँत बहुत अच्छा बनता है ओर असली हॉथीदॉतका 
मूल्य इतना कस हो गया है कि हाथी मारने ओर उसके 
दाँत बेचनेमें लाभ नहीं होता। इससे अफ्ररीकाके कुछ 
प्रांतोंम हाथियोंकी संख्या श्रबव इतनी बढ़ गई है ओर 
उनसे खेती-बाराको इतनों हानि पहुँचती हैं कि समय 
समय पर सरकारकों अपने खरचेसे हाथियोंको पकड़ना 
या मारना पड़ता हैं। भारतवर्षकी तरह अफ़रोकार्मे भी 
हाथियोंको पालतू बना कर उनसे काम लिया जाता है। 
एक दिनमें एक द्वाथी सवा एकड़ भूमि जोत देगा। डेढ़ 
सौ मन मात लदी गाईकों दो हाथी आसानीसे स्लींच ते 
जाते हैं। वे ल्लकड़ी ढोनेका काम भी करते हैं । 

भारतवर्षमें मिहनत-सज़दूरी करानेके अतिरिक्त हाथी 
सवारीके कामके लिये पाले जाते हैं, क्योंकि उनसे ल्ोगों- 
की शान रहती है। अब बहुमूल्य मोटरकारोंके आगे 
हाथियोंकी प्रतिष्ठा बहुत कुद्ध कम हो गई है, परन्तु राजा- 
महाराजाओं ओर बड़े ज़मीदारोंग| अब सी उनकी यथेष्ट 
प्रतिष्ठा है | हाथियों पर चढ़ कर बाघका शिकार भी किया 
जाता है । 

भारतीय हाथी हिमाक्षयकोी तराई वाल्ले जंगलोंमें, और 
मध्य हिंद, आसास, त्रावह्लोर, कोयम्बटूर, नोलगिरि, कुर्ग 
ओर मैंसूर के जंगल्वोंम पःये जाते हैं। भारतीय हथिनियोंके 
गजदंत नहीं हं।ते परन्तु अफ़रीकामें हथिनीके भी गजदंत 
हँ।ते हैं। भारतवर्षमं एक जातिका हाथी होता है जो 
कुछ छोटा और गजदंत-रहित हं।ता है । उसे सुना हाथी 
कहते हैं । 

प्राधारणतः हाथी लगभग १० फुट ऊँचा होता हैं । 
श्र उसकी ताल ल्वगभग सौ मन होती है। बच्चा पेटमें 
बीस महांने रहता है और एक प्रसवर्में केवल्ल एक बच्चा 
उत्पन्न होता दे । तेरहसे सत्रह वर्षमें द्वाथी युवा द्वोता हे 








३ छ 


अपर 


जंतुओंका विचित्र संसार 





>सरावोएफ»/ का हक कक + मत ज३ कक कलम पक भरक: अल 2 काका फेक पाओॉनकापन नॉजल्‍ तन + फाननलम»%-ऊ का... ला ऑन हज +# व कअज लत कक आकाक ताक क कक भर #। 


और डसका जीवन-विस्तार साधारणतः पचास वर्षका होता 
है। कोई-कोई पालतू हाथी १०० वर्ष तक जीवित रहते 
देखे गये हैं | हथिनीका स्तन अगली टाँगोंके बीचमें रहता 
है. जो कुछ असाधारण स्थान है । बच्चा सूँड़से दूध नहीं 
पीता, सुँहसे पीता है ओर इसके किये उसे अपनी खूड़ 
उठा लेनी पड़ती है । 

हाथी सौ गज़ तक तो मनुष्यसे तेज्ञ दौड़ सकता है, 
परन्तु डसका दस शीघ्र फूल जाता है । जंगली हाथी बड़े 
इरपोक होते हैं | वे कुत्तेके भुकनेसे भी भाग जाते हैं। 
हाथी झुंडोंमे रहते हैँ और उनका एक सरदार ह्वोता है । 
साधारणतः यह कोई बलवान नर द्वाथी होता हैं, परन्तु 
कभी-कसी दल किसी हथिनीकों हो अपना नेता बना लेता 
है। जिधर सरदार जाता है उधर दल भी जाता है। 

कभी-कभी कुछ समयके लिये हाथीकी वह दशा हो जाती 
है जब वह “मस्त ऋकदलाता है। ऐसी अवस्थामें दाथी 
खत्यन्त चच्चल हो उठता है । क्षण भर सी शान्तिसे खड़ा 
नहीं रह सकता; कभी सिर हिल्लाता है, कभी मूमता दे 
कभी पैरोंसे घरती खोदता दै । उसकी प्रकृतिमें भी एक 
विचित्र परिवर्तत हो जाता है| स्वाभाविक सुशीलता और 
जन्म मर की शिक्षाकों वह एकदम भूल जाता है ओर इतना 
कर हो जाता हैं कि मनुष्यके प्राण छेनेमें भी कुछ संकोच 
नहीं करता । कभी-कभी पालतू मस्त हाथी बन्धचनसुक्त हो 
भाग जाते हैं ओर बड़ा उपद्वव मचाते हैं, किन्तु साघारणतः 
कुछ समयके उपरान्त वे फिर शान्त ओर आज्ञापा्कक हो 

. डाथियोंके पकड़नेका निम्न वर्णन विज्ञानमें छुपे पंडित 

उमाकान्तके एक लेखसे दिया जाता है -- 

मौरमंजके जंगलोंम हाथी बहुत पाये जाते हैं। यह 
प्रायः दो पहाडियोंके बोचमें, अर्थात्‌ घास्योंमें, रहा करते हैं, 
क्योंकि ऐसे ही स्थानों उन्हें पर्याप्त छाया और चारा 
मित्न सकता है। वर्षा-ऋतुर्से, जब जंगलोंमें उऊँची-ऊँची 
घास तथा धानके खेत लडलदहाया करते हैं, हाथी अपने 
निवास-स्थानोंको छोड़कर बाहर जंगलों ओर खेतमें चरनेके 
लिए निकल आते हैं । कभी-कर्मी तो ये घूमते हुए बारी- 
पदा ( सौरभंजकी राजधानी ) तक पहुँच जाते हैं | घाटियों- 
को छोड़ मैदानोंमें चले आनेका विशेष कारण यह होता है 
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कि वर्षा-ऋतुर्मे एक प्रकारकी बड़ी मक्‍खी वहाँ पेदा हो 
जाती हैं, जो हाथीको बहुत बेहाल कर देती हैं। जहाँ यह 
काटती हैं, खून निकल आता है ओर हाथी विकल्न हो 
भाग निकलते हैं । इन सक्खियोंकों पतंग कहते हैं । 


गुण्डे ( बदमाश ) हाथियोंकों छोड़कर हाथी प्रायः 
बीस या पदच्चीसकी टोलियोंमें रहा करते हैं । प्रत्येक टोढीमें 
एक मुखिया होता दे, जो बहुत बल्लवान, बड़े डीलडौलका 
नर छुआ करता हैं । जब हाथी खा-पीकर खूब मस्त हो 
जाता है और ख़ास उम्रका हो जाता है तो उसकी कनपटो- 


के बहुत छोटेनडोटे छेदोमे से मद भरने लगता है। उस 


समय उसे लड़नेकी सूकती है, पर उसके शरीरमें से ऐसी 
गंध निकलने लगती हैं कि आस-पासके जंगल्वोंमे विचरने 
वाल्ले कमज़ोर हाथी जंगल छोड़ कर अन्‍न्यत्र चल्ने जाते हैं । 
गंध इतनी तीव होती दे कि आधघ मीलसे भी अधिक 
फ्रासिल्लेसे माठ्म हो जातो है | जब्र दो मस्त हाथी मित्र 
जाते हैं तब तो घोर हंद्युद्ध होने क्गता है। दांतोंकी 
वह टक्करें होती हैं कि चज्राघातका-सा शब्द होता है। 
इसके अतिरिक्त पेड़ोंके दृटने, धरतीके खूदे जाने, तथा 
हाथियोंके चिक्‍्कारनेका शब्द भी बहुत दूर तक सुनाई देता 
है। जिस जंगलमें दाथियोंका युद्ध होता है वहाँके आायः 
सभी श्राणी डर कर भाग जाते हैं। चीते, बघरें, तथा 
शेर तक उस समय उस चन-प्रान्तमें नहीं ठहरते। कई 
सीछों तक पेड्ोंकी सफ़ाई हो जाती हैं। कभी-कभी जंगलन- 
के रहने वाले आदसी बेशक दूरसे, पर्वतशिखरों या पेड़ों 
पर चढ़ कर इस अद्भुत इन्द्रयुद्धके देखनेका आनन्द 
उठाते हैं। इन्द्रयुदुमें एक हाथी अवश्य ही मरता है । 
बिना एकका ग्राखान्त हुये युद्धका अन्त नहीं होता । बढ़े- 
बड़े लम्बे दाँत जिस समय गज़-यज़ भर पेटमें घुस जाते 
हैं तब हारे हुये हाथीका बचना असम्भव ही होता है । 





उन्‍्मत्त हाथियोंके इन्द्युदकों छोड़ द्ाथियोंमें चेंसे 
भी कभी-कभी लड़ाई हो जाती है । जब कभी किसी टोल्ी- 
में मुखियाके अ्तिरिक्त कोई अन्य हाथी खा-पीकर हंष्ट-युष्ट 
हो जाता दे, तो चह मुखिया होनेके किये सुखियासे लड़ने 
पर उतारू होता है | यदि मुखिया हार गया तो वह नया 
मुखिया बन हो जाता है | परन्तु यदि खुद द्वार गया तो 


[ विज्ञान, मई, 3९9३ 
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भाग कर जंगलमें अ्रकेला विचरने छगता है। ऐसे हाथी- 
को गुंडा हाथो कहते हैं । 

मौरभंज राज्यमें हाथियोंका शिकार वर्जित है, पर 
कभी-कभी मन चले गोरे शिकार खेल ही लेते हैं। जब 
कभी कोई हाथी मस्त होकर अपने गिरोहकों छोड़ देता 
है और गांवोमें आकर आदमियोंको खताने लगता हैं, तब 
तो उसे मारना ही पढ़ता है । 

हाथियोंके चरनेका ससय रात होता है। सूर्योदयके 
बाद हाथो सोते हैं। नूना मद्ठी चाटनेके लिये यह 
रात्रिमं बड़ी-बड़ी दूर तक निकल जाते हैं। हाथीकी आँखें 
बहुत छोटी होतो हैं। यह ऊपरको नहीं देख सकता । 
ऊपरकी चीज्ञोंका अन्दाज़ा यह अपनी सूँड़की नोंकसे 
स्पश करके लगाया करता है| इस क्रियाको बुखार लेना' 
कहते हैं । 

सूँड हाथीका बड़ा उपयोगी अंग है | आदमी जो काम 
अपने हाथोंसे लेता है, वही काम हाथी अपनी सूँडसे लेता 
है । सूँइसे ही वह पानी पीता है, सूँडसे ही पेड़ों या 
पौदोंको उखाड़ कर खाता है, सूँड़से ही स्नान करता है । 
सूँड़का सिरा इतना उपयोगी होता है कि उसकी सहायता- 
से हाथी दोअन्नी तक उठा सकता है । 

मौरभंज रियासत हाथियोंका व्यापार करती थी । इसी- 
लिये यहाँ पर समय-समय पर हाथी पकड़े जाया करते 
थे । परन्तु कुछ समयसे यह काम बन्द है। आशा की 
जाती है कि उक्त काम फिर कभी अवश्य आरम्भ किया 
जायगा । हाथी पकड़ने के कामको खिदा' कहते हैं । 

जब महाराजकी आज्ञा होती है, तो खेदेके लिये 
तैयारी शुरूकी जाती है। कुल्हाडियाँ, बरछे, बढ़ो सोटी- 
मोटी रस्सियाँ, नोकीली पेनी कोल, फावड़े, कुदाल, बारूद, 
बन्दूक आदि सब चीज़ें जिनकीं आवश्यकता होती है और 
जो जंगलमें नहीं मिल सकतो हैं, पहलेसे जुटा ली जाती 


हैं। तदनन्तर कुछ आदमी जंगलोंमें यह देखनेके लिए भेजें. 


जाते हैं कि हाथी कहाँ-कहाँ और कितने-कितने हैं । इन 
आदमियोंकों जासूस कहते हैं। कुछ जासूस तो हाथियोंका 
पीछा करनेके लिये जंगलमें ही रह जाते हैं ओर कुछ लौट 
कर सब समाचार शिकारियोंकों देते हैं । समाचार पहुँचते 
ही सब समान लेकर शिकारी चल पड़ते हैं ओर जहाँ 
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हाथी होते हैं, व्हाँके आस-पासके गाँवोमें इज़ार डेढ़ हज़ार 
आदमी इकठ कर लेते हैं ! 

जंगलके जिस प्रान्तर्में हाथी होते हैं, उसको ये 
आदमी चारों तरफसे इस प्रकार पेर लेते हैं कि हाथी 
बीचमें रहते हैं और कुल घेरा तीन या चार कोसका होता 
है। पेरेके हाथियोंके खाने पीनेका पूरा सामान रहे यह 
घेरा देनेके पहले ही देख लिया जाता है। घेरा दे देनेके बाद 
आदमियेको आज्ञा दी जाती है कि पेड़ काट कर चारों तरफ 
एक ब्राढ-सी बना दे ! यह काम बड़ी जल्दी किया जाता 
है और पाँच-छुः घण्टेके भीतर बाड़ खड़ी कर दी जाती है । 
साथ ही पेड़ोंके काटे जानेसे बाइ़के बाहर चारों तरफ़ 
पक १७ था २० फुट चौड़ी सड़क-सी निकल आती है । 
बाडकी ऊँचाई तीन या चार हाथ होती है। इस बाड़कों 
जगतब्रेड' कहते हैं और जगतबेड़के भीतरके स्थानकों 
कोटा कहते हैं। सब आदमी अब जगतबेड़के चारों 
तरफ़ फैल जाते हैं । १७५ था २० क़दम पर दो-दो आदमी 
नियुक्त कर दिये जाते हैं। इनमेंसे एकका अपने स्थान 
पर खड़े होकर पहरा देना आवश्यक होता है। यह बारी- 
बारीसे पहरा दिया करते हैं । इनके पास प्रायः दो लकढ़ीके 
टुकड़े, कुल्हादी भौर बरछा रहा करता है।ये अपने 
पास जलती हुई आग भी रखते हैं। यदि हाथी इनकी 
तरफ आकर और बाइको हटा कर निकल जानेका प्रयत्न 
करते हैं तो पहले तो यह लकड़ीके टुकड़ोंसे खटखट शब्द 
करते हैं, जिसे 'उकठकी' कहते हैं। प्रायः इस शब्दसे ही 
हाथी लौट जाते हैं या इधर-उधर चले जाते हैं। जहाँ 
जाते हैं, उनका स्वागत इसी शब्द धारा किया जाता है । 
यदि इस शब्दसे हाथी नहीं हटते तो जलती हुईं आग 
दिखा कर उन्हें डराया जाता है, या अंगारे और जलतो 
लकड़ी फेक कर उन्हें मारते हैं! यदि इससे भी हाथी नहीं 
मानने तो ख़ाली बन्दूक चला दी जाती है । 

हर दो या तीन पहरेवालोंके ऊपर एक शिकारी रहता 
है। जहाँ आवश्यकता होती है, वहाँ पहुँच कर वह बन्दूक 
चला दिया करता है और पहरे वालॉकी सहायता किया 
करता है । पहरे वाले अपने पहरेके स्थानके पास ही कुटी 
बना लेते हैं। जिस आदमीकी पहरे पर नियुक्ति नहीं होतो 
वह इसी कुटोमें आकर उठता-बैठता है, आरास करता 
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है और खाना पका कर खाता है | पहरे वाले मज़दूरों तथा 
शिकारियोंको प्रायः दस-बारह दिनर्मे बदल दिया करते 
हैं, क्योंकि जंगलमें मलेरिया ज्वरका बड़ा डर रहता है । 
यदि ज्यादा दिन तक आदमी रहे तो ज्वरग्स्त हो जाता है । 
उपरोक्त रीतिसे हाथियोंको घेरनेके बाद शिकारी लोग 
भीतर जाकर यह देखते हैं हाथी अब किस तरफ़ जायैँगे। 
ग्रायः हाथी उसी तरफ़ जाना पसन्द करते हैं जिधर खाने 
की सामग्री खूब रहती है या जिधरसे उस जंगलका रास्ता 
दोता है जहाँसे वे आये थे। यह जान लेनेके बाद, 
बाड़के उसी तरफ़्के भागमें, बीचर्मे ३० या 9० हाथका 
मैदान घेरकर खाई खोदते हैं। खाई बाहरकी तरफ़ 
बिलकुल सीघी ओर भीतर ( मैदान ) की तरफ़ ठलवाँ 
होती हैं। नीचेका भाग इतना क्ौड़ा रहता है कि हाथोका 
पैर उसमें मुश्किलसे आ सकता है । खाईकी चौड़ाई इतनी 
होती है क्लि हाथो कूद कर उसको पार न कर सके | यदि घेरे 
हुए हाथियों नर ओर युंडे होते हैं तो खाई ऊपरसे 8 हाथ 
चौड़ी और कुल 8 हाथ गहरी होती हैं । यदि हथनियाँ ही 
हुईं तो केवल छः हाथ चोड़ो और छह: हाथ गहरी होती है । 
खाईमें से जो मदह्दी निकलती है, उसका कुछ अंश भीतर 
की तरफ़ ढाल देते हैं ओर एक गोल मुदगेरी-सी खाईके 
बिल्कुल किनारे पर बना देते। इस ग्रकार घेरे स्थानको गलाम- 
गरदा कहते हैं! खाईके चारों तरफ़ ( बाहर ) लक डियोंकी 
एक बाड़ खड़ी कर दिया करते हैं । लकड़ियाँ बरावर-बरगाबर 
सटाकर खड़ी गाड़ दी जाती हैं । उनके बाहर बीचमें बेड़ी 
क्कड़ियाँ छूगा कर, तिरछी लकड़ियोंकी रोक लगा देते हैं 
जिनको पेला कहते हैं। गलाम गरदेमें घुसनेके दिए 
केवल एक तंग रास्ता रखते हैं. बाक़ी चारों तरफ़ 
खाई ओर खाईके बाहर लकड़ीकी बाड़ रहती है । 
बाइके बाहरकी तरफ़ चारों तरफ़ एक मचान-सी बांघ देते 
हैं, जिस पर चढ़कर आदमी गुलामगरदेके अन्दरका हाल 
जान सकता है। गुलामगरदा कोटसें जगतबेइसे लगमग 
१०० हाथकी दूरी पर रहता है। गुलामगरदेके अन्दर 
धान या केलेके पोदे लगाकर ऐसा बना देने हैं मानों बहत 
हरा-भरा जंगल हे, परन्तु उसमेंके बड़े-बड़े पेडोंको काट 
डालते हैं--जड़से नहीं काटते बल्कि पाँच-छः हाथका नीचे 
का हिस्सा छोड़ देते हैं । यही द्वँठ बादमें हाथियोंके बाँधने 
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के काम आते हैं, अर्थात्‌ यही द्ँठ खूटॉंका काम देते हैं । 
,गुलामगरदेमें जानेका जो रास्ता होता है, उसके 

दाएँ बाएँ बहुत दूर तक पेड काटकर ढेर लगा देते हैं । 

यह बाड़ पंखा कहलाती है। और इससे गुलासगरदेमें 


जानेका मार्ग मुँहके पास बहुत चौड़ा परन्तु गुलाम- 


गरदेके पास संकीर् हो जाता डै | कोटमें से गुल्ामगरदेमें 
जानेका जो रास्ता रहता है उसकी दोनों तरफ़ गुलामगरदेके 
पास. दो बढे,-बडे, पेड पहलेसे ही देखकर रख लिये न्ञाते हैं, 
जो पास-पास और दो पंक्तियोंमें रहते हैं, जिससे कपाट उनके 
बीचमें रकक्‍्ला जा सके । यदि चार नहीं मित्नते तो दो तो 
अवश्य ही रखने पड़ते हैं ओर दो पेड कार कर उनके आगे 
गाइड देते हैं। दरवाज़ेका पट बड़ी बड़ी मोटी क्षकडियोंसे 
उसी प्रकार बनाया जाता है, जैसे बांसोंकी टट्टियाँ बनती हैं । 
यह १० या १२ फुट ऊंचा होता है । हर पक जोड़ पर 
एक लम्बी नुकोली कोल जड़ देते हैं। इन कीलॉका रुख़ 
गुल्ामगरदेके भीतरकों तरफ होता है, जिससे हाथी कैद 
होने पर पटमें टक्कर न लगा सके । यह पट मोटो-मोटी 
रस्सियों द्वारा उन पेड़ोंके बोचमें लटका दिया जाता है जिनका 
ज़िक्र पहले कर चुके हैं । कुछ आदमी इन पेडों पर चढ़ कर 
बैठ जाते हैं । 

यदि हाथी स्वयम्र्‌ चरते हुए ,गुलामगरदेमें घुस जाते 
हैं, तो शिकारी फ़ौरन पटकी रस्सियाँ काट देते हैं | पट गिर 
जाता है| उसके नींचेके भागमें लगी हुई नुकीली लकडियाँ 
घरतीमें धँस जाती हैं और पट जम जाता है। पटको इन 
नुकीली लकडियों और उन चार पेड़ोंका सहारा होता है 
जिनके बीचर्मे वह लटकाया गया था । 

पट गिरनेके बाद हाथी ल्ॉटते हैं और बड़ा जुल्म' 
करना शुरू करते हैं । पटके तोड़नेका प्रयत्न करते हैं और 
उसमें बार-बार टक्कर लगाते हैं। टक्कर लगाने पर उनके 
मस्तक उन कालोंस छिंद जाते हैं, जो पटके जोडों पर जड़े 
रहते हैं । प्रायः टक्कर मारनेकी तो नौबत ही नहीं आती 
क्योंकि पेड़ों पर बेठे हुये आदमी आग फ्रेंइने लगते हैं, जिसे 
देख कर हाथी पीछे ल्लोट जाते हैं | दूसरे, जब हाथी -परटके 
पास आते हैं तो बाहरसे आदमी भाले मारते. हैं और बन्दूक- 
का शठद कर देते हैं । इस प्रकार दिन भर और रात भर 
हाथी पटको तोड़ कर बाहर निकल्ल जञानेका अयत्न करते रहते 
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हैं और शिकारी लोग उन्हें आग बरसा कर, भाले मारकर, 
बन्दूक [ ख़ाली ) चला कर, पीछे हटानेकी कोशिश किया 
करते हैं । 

सूर्योदय होने पर हाथियोंके सोनेका समय आ जाता 
है | फिर, रात भरके परिश्र मके बाद थे स्वभावततः शिथिल 
हो जाते हैं। जब कभी बढ़ा टस्कर ( उन्‍्तत्न ) था गुंडा 
फैंस जाता है तो वह निकलनेके लिये बढ़ा उपद्रव करता 
है ; - हाथी फसानेको खिंदा' कहते हैं--एक खेदेमें 
एक गुंहा दो दफ़े गुलामगरदेमें आ फसा। प्रत्येक 
बार उस पर बहुत आग बरसाई, भात्रोंकी मारसे 
उसका मस्तक ओर शरोर ज्ोहर-लोहान हो गया, पर वह 
पटको ज़रा-सा तिरकछा कर बडी फानोसे मिकल गया। 
बड़ा आइचय होता था कि इतने बड़े डील-डोलका हाथी 
इतनी सँकरी जगहमें से कैसे निकल गया । 

जब हाथी स्वयम चरते हये गृलामगरदेमे नहीं पहुँचने 
तो शिकारी लोग घेरे घस कर हाथियोक्रो उसकी नरफ 
भयाते हैं । मज़दर लोग भी चारों तरफसे उनको दबाते हैं । 
प्रायः ऐसा करना तभी आरम्भ करते हैं, जब हाथी पंस्ों 
के बीचमें पहुँच जाते हैं । कभी-कभी हाथी पंखोंकी तरफ न 
जाकर बाहरकी तरफ हो जाते हैं | परन्तु उसके भोतर प्रवेश 
करने पर पर्वोक्त व्यवहार किया जाता है . 

दुसरे दिन खाईके एक भागकों पाट कर अन्दर जानेका 
रास्ता बनाते हैं और अपने घरेलू पालत हाथी लेकर 
कुछ व्यक्ति अन्दर जाते हैं | यदि पकड़े हये हाथियों सब्र 
नर हये तो हथिनियाँ ले जाते हैं । यदि हथिनियाँ हई" तो 
हाथी ले बाते हैं । यदि हाथियोंके पास हाथो ले जाते हैं तो 
वे आपसमें लड़ने लगते हैं | इसीलिये ऊपर कही हुईं बात- 
पर ध्यान रखते हैं । 

अन्येक हाथीके पीछे दो या चार पालत्‌ हाथियोंको 
ले जाते हैं और उनको उलट चलाते हैं, यहां तक कि 
उनके चूतड़ जंगल्ली हाथियोंके चतडोंसे मित्र जाते हैं । फिर 
महादत हाथो परसे उतर कर सोटे रस्ससे जंगली हाथीके 
पिछले पर ल्पेट कर बाँध देता है और अन्त ग्स्सेको 
पासके किसी हू ठसे बाँध देता है। इसी प्रकार प्रत्येक नये 
हाथीके साथ व्यवहार किया जाता है । रस्मोंसे जंगली 
हाथियोंको बाँचते समय महावत अपने हाथियोंके पेरोंके 
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बीचमें रहते हैं, जिसमें यदि जंगली हाथी आक्रमण करे 
तो वह फोरन अपने हाथी पर चढ़ जाय | जब यह देखते 
हैं कि नटखट हाथी गृलामगरदेमें पढ़े हैं तो गछेके टुकड़ोंमें 
अफ़ीस रख कर बाहरसे फेंकते हैं | अंतर्मे हाथी नशेमें चूर 
हो जाते हैं। फिर उनको बॉयनेमें दिक़कत नहीं होतो । 

जब सब्र हाथी उपरोक्त विधिसे बँध चुकते हैं, तो 
किसी एक हाथीके गलेमें रस्से बाँधते हैं । ओर इन रस्सों- 
को दो हाथियोंके पेटसे बाँध देते हैं।फिर इन पालत्‌ 
हाथियोंकों चलाते हैं। ब्िचारा जंगली हाथी घिसरता 
हुआ चला शाता है । जब वढ़ अइने लगता है तो अपने 
हाथिग्रोंसे पीछेसे ठोकर लगवाते हैं, जिससे उसे फिर आगे 
बढ़ना पहता है । 

इस प्रकार हाथियोंकों थान नक ले आते हैं और बाँध 
देते हैं। वहाँ उसे खानेकों देते हें और घावोंपर जो 
उसके बगबर पीछे था इशर-उचधर जानेकी कोशिश करनेसे 
हो जाते हैं, मद्री अर नमक गरम बरके लगाते हैं । इसी 
बोचमें पतली-पतली दर्चेंकी टनियोंकों भारी बना 
लेते हैं। इसोको हाथोकी पीठ पर, दरखत परसे था अपने 
पुराने हाथियोंकी पीठ परसे फेरा करते हैं । इससे हाथीकों 
जिसको निकत्व जाती है। ८ या १० दिन बाद नये हाथी 
पर 'चारजामा' कस देते हैं अर्थात एक लम्बा मोटा रस्सा 
उसकी पीठ और पेट पर लपेट कर उसी भाँति कस देते 
हैं. जैसे कि सवारीके समय होंदा या गही कसनेमें कसते 
हैं। दो-चार दिनमें उसे इसकी भी आदत पड़ जाती है | 
तदनन्तर एक पुगने हाथीको लेते हैं, एक आदमी ठउम्स 
पर सवार होता है और दूसरा नये हाथी पर सवार हो 
जाता है। फिर नये हाथीको पुरानेक्रे साथ-साथ टहलानेके 
लिये नदीकी तरफ़ ले जाते हैं | वहाँ उसे निहलाते हैं और 
शाने-जानेमें उसे अपनी भाषा सिन्वलाते हैं। उस भाषाकी 
शब्दावली अथमसहित नीचे दी जाती है! 


शब्द अर्थ 
( १ ) मैल धत हुशियारोसे चत्तो 
(३२) घत खड़ा 
(३) मैल या चे. चल्नो 
( ४ ) ब्रैठ बैठ जाओ 
( ५ ) मैल खंदक.. निचान है, हुशियारीसे चल्लो 
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( ६ ) मैल ठोकर ठोकर लगेगी, हुशियार हो 
( ७ ) सलाम सत्वाम करो 
( ८ ) तीरे पानीमें करवटसे लेट जा 


इस भाँति हाथीकों साधनेर्म लगभग एक मास लग 
जाता है। हाथियोंके साधनेमें बहुत जल्दी नहीं करनी 
चाहिये, नहीं तो बहुत हाथी मर जाते हैं। धीरे-धीरे 
साधने ओर उनके खाने पीनेका प्रबन्ध रखनेसे कम हाथी 
मरते हैं। प्रायः थान पर गाँवोंके आदमी आकर नये 
हाथियोंकोी तंग किया करते हैं। इसका भी पूरा बन्दोबस्त 
चाहिये । 


लकड़ीका कोट 


खंदक खोद कर जो गुलामगरदा बनाया जाता है उसमें 
किसी दिन एक, किसी द्विन चार, किसी दिन और भी 
अधिक हाथी आते रहते हैं । जो हाथी आये उनको पकड़ 
लेते हैं | शेष हाथी जो घेरेमें रह जाते हैं उन्हें हांकेसे 
ल्लाकर कोटमें फँसाते हैं । पर कभी-कभी ऐसा होता है कि 
खंदक खोदना हो जड़ा मुश्किल हो जाता है ( जैसा कि 
पथरोल्ली ज़मीन आ जाने पर होता है ), या हाथी बनाये 
हुये .गुल्ञामगरदेकी तरफ न जाकर किसी विशेष दिशामें हो 
चल पड़ते हैं ओर इज़ार प्रयत्न करने पर भी गुज्ञामगरदे 
की तरफ़ नहीं सुइते । इन दो सूरतोंम लकडीका गुल्लामगरदा 
तय्यार किय्रा जाता है । बड़े-बड़े पेद काट कर एक दीवार-सी 
बना देते हैं जो १० फुट ऊँची और ८ फुट चौड़ी होती है । 
इस गुलामगरदेके बनानेसे लकड़ी बहुत खराब होती है । 


१३. | 
गेंडे ओर टेपिर 


विषमख्॒री वर्ग 








विपमखुरोका अर्थ है वे जंतु जिनमें खुरोंकी संख्या 
विषम होती है, जैसे एक, या तीन, या पाँच | घोड़ा, 
गदुद्दा, ज़ेबरा, टेपिर ओर गेंडा इसी वर्ग में हैं। धोड़ेमें 


है 8 
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कुल एक ही खुर होता हैं। वह गाय, बकरी आदिके 


खुरोंकी तरह बीचमें खिरा नहीं होता । गेंडे 
तीन खुर होते हैं । 
...ये सभी जंतु शाकाहारी हैं । 


झौर टेपिरके 


घोड़ा 


घोड़ेके विकासका सम्पूर्ण इतिहास भूमिर्मे गड़े भ्रवदीषों 
से मिलता है। शअ्रत्यन्त पुरातन कालका घोड़ा कुत्तेसे 
थोड़ा ही बढ़ा होता था और उसके प्रत्येक परमें चार खुर 
होते थे । पहले वह चहुत तेज्ञ नहीं दौड़ सकता था। 
धीरे-घोरे बड्दे डीलके घोड़े होने लगे। वे अधिक तेज्ञ 
दौड़ने लगे । केवल भाग कर ही वे अपना प्राण बचा पाते 
थे | अधिक खुरोंसे वे तेज़ दोड नहीं पाते थे। धीरे-धोरे 
एक खुर रह गया; अन्य खर छोटे होते-होते मिंट गये । 
साथ ही घोड़ा बढ़ा होते-होते आजके डील-डौलको पहुँच 
गाया । 

वैदिक कालमें प्रायः वैसे ही घोड़े होते थे जैसे आजके । 
चूर्वोक्त इनिहास लाखों वर्षका है । 

गाय-बैलको छोड़ मनुष्यके लिए घोड़ेके समान 
उपयोगी पशु और कोई है नहीं। सिखानेसे घोड़े बहुत 
सध जाते हैं और तरह-तरहका कठिन काम कर सकते 
हैं। अरबके घोड़े दोढ़नेमें बढ़ें तेज़ होते हैं। अरबके लोग 
उन्हें बहुत प्यार करते हैं। इंगलैंडर्मे लोगोंको' घुंडदौड़का 
बड़ा झौक है । वहाँ बाज़ी जीतने वाल्ले घोड़ेका बड़ी सेवा 
होती हे । प्रजनन-विज्ञानके प्रत्येक नियमका पालन 
करके तेज्ज-से-तेज्ञ घोड़े उत्पन्न किये जाते हैं। अच्छे घोड़े 
का दस लाख रुपया मृल्य मिलना कोई असाधारण बात 
नहीं है । 

रिसालेके घोड़ोंकी सघाईका काम जन्‍्मसे हो शुरू हो 
जाता है । वे चुनी हुई नसलसे लिये जाते हैं। वे अभी 
छोटे-छोटे बच्चे ही होते हैं कि सधाईका काम शुरू हो 
जाता है | पहले वे आदमीके सम्पर्कके अभ्यासी बनाये जाते 
हैं। साधने वाले उन्हें थपकी देते हैं और चारापानी देते हैं, 
परन्तु सधाईका असली काम छावनीमें जाकर शुरू होता 
है, जहाँ सब से पहले उसे चलना सिखाया जाता है। 
फिर बादर्मे सवारीमें लगाया जाता है ! 


| विज्ञान, सई, १९४ हे 


डःसफसससफफसफफफ/फसस्‍/ःःः् सस्‍खख् खसस ्््खफस्‍क्‍सस कस फसफसऊ ससफउफफडरफडइडइडइइडडइऔइञहइइऊ-ऊऔसससस333-मनन-म >> ३७७»७७333+थ+3५33.3भआ.५७« ५४७३५ ााथ५५५५५५७७७५५७०५५५५५५५७५५०००५५५५५०. 
पक 2।क जा के अकर कर #ह 5 8: श्री लिकार हराकर कक 2२०१२ जे लेके # को बी अप पक कक की + के हक रअ कह का रह भा अब के 





%.. ामममवमय सामना कक ४५ 4 आपक २> आल के ऑल कल ;#+ +# करयी- तह कक ऋ कक + 


इस मतल्नबके लिये एक विशेष प्रकारकी काठी बनी 
होती है | चूँकि घोड़ा अबतक चरागाहमें आरामसे घास 
चरता रहा था ओर ऐसे कड़े परिश्रमका अभ्यासी नहीं था, 
इसलिये पहले वह जल्दी ही थक जाता है। तब उसे 
पुचकारा जाता हैं, थपकी दी जाती है और काम पर 
ल्वगाया जाता है । यदि वह अवज्ञा करे तो उसे फिर 
मैदानमें दौड़ाया जाता है । 

तीसरे चौथे दिन उस पर सवारी की जाती है । पढल्ले 
सवार उसकी गदंन पर थपकी देता है, उसकी गर्दनमें 
अपना बाजू डाल देता है, फिर दोनों हाथोंसे काठीको 
पकड़ता है । पांव रकाबसें रख कर अपना वजन तोता 
है ओर ठउस पर जा बैठता हैं। यह सब एक उसमें 
हो जाता है। ८-१० दिनमें उसे भिन्न-भिन्न प्रकारकी चाद्ें 
आ जाती हैं। दूसरे सप्ताहमें सामूहिक चात्मका अभ्यास 
कराया जाता हे । समीप ही फौजी बाजा बजता रहता है । 
बीच-बीचर्मे बिगुल्ल भी बजते रहते हैं। शनैः-शनेः वह 
इन सबका आदी हो जाता है । यदि वह इन आवाज़ोंसे 
डरता हो तो ठसे उन घोड़ोंके समीप रक्‍्खा जाता है जिन 
पर चढ़ कर यन्त्रोंसे ध्वनि पेदा को जाती है। फिर 
उसे धीरे-धीरे बन्दूक की आवाज़का अभ्यासी बनाया जाता 
हैं। बंदूक काफ़ी समीप रखा जादा है ताकि घोड़ा उसे 
अच्छी तरह सुने । धीरे-धीरे आवाज़ समीपतर ज्ञाई जाती 
है। वह समझ जाता है कि इससे मेरो कोई हानि नहीं 
है। आस-पासके घोड़ोंकोी भी वह उससे उदासीन देखता 
है। यदि अब भी वह कुछ बेचेनी ज़ाहिर करे तो उसका 
दाना वन्द्‌ कर दिया जाता है, दूसरे घोड़ोंको उस आवाज़से 
बेपरवाह होकर खाते-पीते देख कर वह भी उसका आदी 
हो जाता है । फिर उसके समीप खाली पिस्तोल 
दागी जाती है और फासला धीरे-घीरे कम करते जाते हैं । 
आख़िर एक दिन भरा पिस्तौल भी दागा जाता है । 

इसी तरह उसे झँची कुदानके लिये साथा जाता है ! 
पहले मामूली लोहकी पटरियों परसे गुजारा जाता है । फिर 
उन पटरियोंकों ६ इंच ऊँचा कर देते हैं। इसी तरह शनेः- 
शनेः इस ऊँचाईको ७-८ फुट तक पहुँचा दिया जाता हैं । 
फिर रझाड़ियों, बकसों और तेलके डूमों परसे कुदाया जाता है । 
चोड़ीं खाइयोंको पार करानेमें ज़रा कठिनाई पड़ा करती 
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है । इन खाइयोंकी चौड़ाई और गहराई धीरे-धीरे ६-६ 
इंच बढ़ाई जाती है । आख़िर एक दिन खाईको चौड़ाई ८ 
फुट हो जाती है | तेरना सझिखानेके लिये सवार नावसें बैठ 
कर चलता है और सधे हुए घोड़े आस-पास । 

इसी तरह ३ मासमें घोड़ा फोजके हरेक कामके लिए 
तेय्य:र हो जाता है, और घुड़सवार उसके कानसे कुछ इंच 
की दूरी पर रख पिस्तोल चला सकता है, उसे ऊँची-ऊँचो 
दीवारों ओर तारों परसे कृदा सकता है, चौड़ी खाइयोको पार 
कर सकता है, ओर सिरतोड़ ढल्तवाँ पर सवारी कर सकता 
है, बाजेके साथ आसानीसे कूच कर सकता है और गहरी 
नदियोंमें तर कर पार हो सकता हैं। घह उसे ऐसे स्थान 
पर चुप-चाप खड़ा रख सकता है जहाँ तोप अश्निवर्षा कर 
रही हो, यहाँ तक कि वह ठसे भगा कर सौतके सुँहसें भी 
ले जा सकता है ; किसी बहुत बड़े इनामके ल्लोभमें नद्ीीं-- 
सुठ्ठो भर घास या दानेके बदले ? 


गदहा 


ज्ञोग गदद्देको बहुत मूर्ख समझते हैं परन्तु गदद्दा 
घोड़ेसे बुद्धिमानीमें कम नहीं होता। तिब्बतका जंगढी 
गदद्दा डीलमें घोड़ेके बराबर होता है ओर बहुत तेज्ञ दोढ़ता 
है। घोड़े ओर गदहेकी रचनामें विशेष अन्तर नहीं हैं । यदि 
पिता गद॒द्या हो ओर साता घोड़ी तो जो संतान उत्पन्न 
होती है उसे खच्चर कद्ते हैं ! यह घोड़ेंसे अधिक बत्ववान 
होता है ! 

ज़ेबरा 


ज़ेंबरा छोटे-बढड़े कई जातिके होते दें । बढ़ी जञातिका 
ज़ेबरा घोड़ेके बरावर द्ोता हैं। सभी ज़ेबरों पर धारियाँ 
पड्टी रहतो हैं जिससे वह बहुत सुन्दर लगता दैं। वह 


: बहुत मज़बूत दोता है ओर तेज़ दौंढ़ भी सकता है, परंतु 


अभी तक कोई इस जंतुको पालतू नहीं बना सका है। 
सब कुछ सेवा करने पर उसका क्रोधी स्वभाव दूर नहीं होता । 
दाँत काटने या छत्ती मारनेके लिए वह खदा तेयार रहता 
है। पशुशाल्ामें पाज्ञा गया एक ज़ेबरा तो उछुल कर घरन 
को दाँतसे पक लिया ओर दाँतोंके बल बहुत समय तक 
लटका रह गया । ल्लेखककों वह दिन आज्ञ भी नहीं भूलता 
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ज़ेबरा 





जब बचपन अज्ञानतावश वह कल- 
कत्तेके चिड़ियासखानेमें ज़ेबरेके हातेको 
छुड़ पकड़ कर खड़ा हो गया था और 
खड़े ज़बरे ने दाँत काटनेके लिए 
उसके द्वाथ पर मुंह मारा था! कुशल 
यह हुआ कि हाथ चरसे हटा किया 
था कोन जाने इस लेखके 
बकिखनेके लिए हाथ ही न बचा होता ! 

ज़ेबरा अफ़रीकार्म मिलते हैं । वे 
अंगलोंमें रहते हैँ आर अपने श्र 
सिंहसे बचनेके लिए श्रकृतिसे उन्हें 


] कक 


पीला या ख़ाकी रंग और काह़ों 
घारियाँ सिल्ली हैं। अपनी धारियोंके 
कारण ज़ेंबरा दूरसे अच्छी तरह 
दिखलाई नहीं पढ़ता । इसी प्रकार 
उसका प्राण बच जाता है । परन्तु वे 
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बड़े चोंकन्ने भी रहते हैं | तो भी उनकी संख्या दिनों-दिन 
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पर धारियाँ होती ् जिससे वह बहुत सुन्दर लगता हैं। 
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को जीवित रखनेके लिए अब विशेष 
प्रबन्ध कर रक्‍्खा है । 


मोड 
गंड़ा 


गेंडाको थोड्ी-सी ही जातियाँ हैं 
ओर वे एशिया और अफ़रीकामें पायी 
जाती हैं । गेंडे बहुत भारी, बलिष्ठ 
ओर मोटे होते हैं। याँग छोटी और 
खम्मेझी तरह मोटी होती हैं | परन्तु 
गेंडेक़े सम्बन्धमें दो बातें जो विशेष 
रूपसे ठल्लेखनोय हैं यह हैं कि 
गैंडिके सिर पर सामनेकी ओर एक सींग 
निकली होती है ओर उसकी. खाल 
ऐसी मोटी ओर कड्ठी होती है कि 
बन्दूककी गोली उस पर लग कर 
चिपटी हो जाती दे । खाल लगभग 
डेदू इंच मोटी होती है । 


हपनायााधकवनकयषा प्‌ 


तक 
न री 
बा 9५ हक क्‍ 

* । 


पल, 
ह 


भारतीय मेंडा 
मंडेकी नाक पर एक सींग होती ४ है और गंडेकी खाल बढ़ी 
मोटी होती है। 


भारतीय गैंडा नेपात्र-भूटानकी तराई के जंगलोंमें 


घटतो जा रही दे । अफ़रीकाकी सरकारों ने उनकी जाति-  मिल्षता है । सरकार की ओरसे अब ऐसे नियम बन गये हैं 
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जिनसे उनकी जातिके बच जानेकी सम्भावना है। धीरे- 
धीरे गेंडोंकी संख्या घटतों चल्ली जा रही थी ओर ऐसा 
जान पड़ता था कि उनकी जाति कुछ समयमें लुप्त हो 
जायगो । नर गेंडा पाँच या छः फुट ऊँचा होता है और 
तौंलमें लगभग ६० मनका होता है । नाक पर केवल एक 
सींग होता है | एक प्रसवमें एक ही कच्चा उत्पन्न होता 
है। गेंडोंका जीवन-विस्तार पेंतीस वर्षका होता हैं । 


गेंडेका सींग बनावटमें गाय-बेलके सींगोंकी तरह नहीं 
होता । वस्तुतः यह गेंडेके बालोंका एक जुट है जो जम 
कर खूब कड़े हो गये हैं । अन्य जन्तुओंके सींग खोपड़ीकी 
हड्डीसे जुटे रहते हैं, परन्तु रोंडेका सींग ऊपर ही ऊपर 
रहता है, खोपड़ीसे नहीं निकल्ला रहता । तो भी गेंडेका 
सींग भा बहुत कड्ठा होता है और उसको नोक चिकनी 
और चमकदार होती है । गेंडा अपने सींगसे भूमि खोद 
कर कंद-मूल निकाल ख्िया करता है । यह सींग उसका 
अख्न-दस्य भो हे । इसकी मारसे वह हाथोका भी पेट 
चीर डालता है । एक शिकारी ने बतलाया हैं कि एक 
गेंडेने हाथीको इतनी ज़ोरसे सींग मारा था कि वह समूचा 
हाथाके शरीरमें घुस गया । हाथी मर कर गिर पड़ा और 
गेंडा भी, सींग न निकाल सकनेके कारण, उसी झरीरसे 
दुब गया और मर गया । एक दूसरे शिकारी ने बतल्ाया 
हैं कि एक गेंडे ने ऐसा सींग मारा कि घोड़ेका पेट तो 
फट ही गया, उसके अतिरिक्त सींग घोड़ेंकी पीठको छेद 
कर निकल आया ओर शिकारीकी जाँघसें भी काफ़ी दूर तक 
घँस गया । 


गेंडेकी खाल शरीर पर ढीली रहती हें । उसमें परत 
पड़े रहते हैं। इन परतोंके भीतर वाली खाल बाहरी खाल 
से अधिक नरम होतो हैं। कीड़े-मकोंडे वहाँ घुस कर 
गेंडेकी खाल काट डाछते हैं, ओर उसका मांस खाते हैं 
ओर रक्त चूसते हैं । उनसे परेशान होकर गेंडा अकसर 
कींचड्में खोटता रहता है जिससे किलनियाँ उसे छोड़ दे । 
गेंडेके ऊपर छोटी चिड़ियाँ भी बहुधा बेंठी रहती हैं। ये 
उन कोड़ोॉ-मकोड़ोंको चुन-चुन कर खा जाती हैं | इसलिये 
गेंडा इन चिड़ियोंसे प्रसन्न रहता हैं ओर उनको नहीं 
उड़ाता है । 





रेंडा इतना भारी और भद्दा होते हुये भी बहुत तेज़ 
दौड़ सकता है, इतना तेज्ञ कि तेज्ञ घोड़ेको छोड़ और 
कोई उसकी बराबरों नहीं कर सकता । इसलिये चोट खाने 
पर यद् भीषण शत्रु हो जाता है | उसे क्रिसो बातका डर 
ही नहीं रह जाता । साधारणनः गेंडा बड़े शान्त स्वभावका 
होता हैं। मजुपष्यकों छोड़ उसे कोई श्न्य प्राणी मार ही 
नहीं पाता । शेर ओर बाघ भी उसका कुछ बिगाड़ नहीं 
पाते, केवल वे गेंडेके बच्चों पर ही कभी-कर्भी धावा करते 
हैं। गेंढेकों मारनेके किये मनुष्य सीसेकी गोंल्ीके बदले 
रॉगा डालकर कड़ी की गई गोल्ली कामसें ल्ञाता है । गेंडेका 
मांस, चमड़ा और सींग सभी मजुष्यके काममें आता है । 
चमड़ेसे पहले ढाल बनाया करते थे । वे इतने कइ़ होते थे 
कि तीर-तल्ववारकी कौन कहे, वे गोलीसे भी रक्षा कर सकते 
थे । प्राचीन लोगोंका विद्वास था कि गेंडेके सींगले 
बने प्यालेसें विष पड़ी मदिरा आदिके ढालते ही वह 
फफदने लगती है । इसलिये राजा-महाराजा गेडेके सींगके 
प्याले बनवाया करते थे । चीनमें गेंडेका सींग ओपधिके 
काममें आता है और ५००) सेरके भावसे बिकता है । 

गेंडेके सरल स्वभावका होते हुये भी उसे कोई पालतू 
नहीं बना सका है साल दो साल तक तो वे सीधे रहते 
हैं। परन्तु उसके बाद उनके स्वभाव पर किसी ग्रकारका 
भरोसा नहीं किया जा सकता | परन्तु कलकत्तेकी पशु- 
वाटिकार्मे एक प्रो गंडा था जिसकी पीठ पर लड़के चढ़ा 
करते थे । 

आसाम बरमसा, सियास, मलय प्रायःद्वीप, खुमात्रा 
बोरनियो आदि स्थानोंमें छोटी जातिका गेंडा होता है 
जिसकी नाक पर दो सींग होते हैं । इसकी खाल भी उत्तनी 
कड़ी नहीं होती जितनी बड़े गंडका ओर यह उतना ज़िद्दी 
स्वभावका भी नहीं होता । 

भारतके गेंडका रंग धुमला काला होता है, परन्तु 
मध्य अफ़रीकार्में एक इवेत गंडा सिलता है।यह अब 
प्रायः छ॒घ हो गया है । इसको नाक पर भी केवल एक 
सींग होता है, परन्तु वह भारतीय गंडेके सींगका तिगुना, 
गज़, सवा गज़, का होता है । यह भो बड़े शांत स्वभावक्ा 
होता है, परन्तु यदि कभी किसी कारण कुपित हो जाता है 
तो बड़ा भयानक हो जाता है | तब उसे इसकी परवाह नहीं 
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६६ ज॑तुओंका विचित्र संसार 
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£ः.. माडियोंम घुस जाता है । इसकी 
मोटी खालको इन ऊझाड़ियों से कोई 
हानि नहीं पहुँचतो, परन्तु अन्य 
जंतु उनमें नहीं घुस पाते । यह 
बहुत डरपोक होता है, परन्तु यदि 
भागनेका कोई मार्ग नहो तो जान 
पर खेल कर निडर होकर लड़ता 
है और अपने पैने दाँतोंसे झन्नुको काट 
लेता है। 

दक्षिणी अमरीकाके आदिम निवासी 
टेपिरकों रस्सीके फंदेसे पकड़ते हैं, 
परन्तु कभी-कभी टेपिर ऐसी रस्सी 
को भी तोड़ देता है जिसे बलवान घोड़े 
नहीं तोड़ सकते । कुछ जातियाँ टेपिर 
टेपिर ' को विषमें बुझ्के तोरसे मारती हैं । विष 
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मल्यके टेपिरकी पीठ हलके इतना तीब होता है कि छोटा-सा घाव 
कि झम्रु निःशखस्र मनुष्य हैं था तीन टन वाल्षी 
सोटर ज्वॉरी । वह सम्पूर्ण निर्मीकतासे जा मिड़ता है । 





घर कहते ह शी 
नाक थूथनके रूपको छम्बी-सो होती है। बच्चे पर घारियाँ जि 
पड़ी रहती हैं, परन्तु बड़े डोने पर ये घारियाँ मिट जातो हैं । समखुरा वग हि 
अफ़रोकाके टेपिरमें अन्तर्में जानवर केवल भूरे रंगका रह 

जाता है । महृयके टेपिरकी पीठ इलके भूरे रंगकी होती इस वर्गमें वे जन्तु रक्खे गये हैं जिनके खुरोंकी संख्या 
घुमेल्ले काले रंगका, जिससे जान पढ़ता प्मे होती हे जैसे दो, या चार।॥ गाय-बेल्, भेड़, बकरी, 
दै मानो उसकी पीठ पर काठी कसी है। बड़ी जातिका दिरन, जिराफ़, ऊँट, सूअर, ओर हिप्पो इसी वर्गमें हैं । 
टेपिर कंघे तक तीन फुट ऊँचा होता डे । टेपिर भी बहुत 
बढ्ली होता है ओर इसकी भो खात्म कड़ी होती है । परन्तु 
इन बाठांमें गेंडेसे यह बहुत ह्वी पिछुड़ा हुआ है । जब कोई गोवंशमें चौआरलिस गण ओर प्रत्येक गणमें कई 
शब्रुसे मुठभेड़ दो जाती है तो यह साधारणतः घनी जातियाँ हैं। इसीसे समझा जा सकता है कि गोवंशर्से 


बा 


हे [ बिज्ञान, मई, १९४ ३ 











योचंश 
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कितने अधिक जंतु हैं। गाय-बैल्ञोंकी उपयोगिता सभी 
जानते हैं। दूध, दही, मक्खन, घी यह सब हमें गायोंसे 
मिलता है। बैल बोर ढोते हैं ओर हल खींच कर हमारा 
खेत जोतते हैं। यूरोप आदि देशोंमें गोमांसकी खपत 
बहुत है। वहाँ आधुनिक प्रजनन-विज्ञानके सहारे दो तरह 
के गाय-बैल उत्पन्न किये जाते हैं | एक जाति दूध, मक्खन 
खूब देती हैं, दूसरी जाति मांसल होती हैं और केवल 
मांसके लिये ही पाली जाती हैं। भारतकी सिंधी गाय दिन 
में पन्‍्द्रह सेर दूध देतो है । 


आसामका जंगली साँड़ बहुत ही बल्लवान ओर भयंकर 
होता है । इसे वहाँ गोर कहते हैं। कंघों तक इसकी 
ऊँचाई लगभग ६४ फुट होती है । 


तिव्बतका याक प्रसिद्ध है। देखनेमें याक गाय-बेलसे 
बहुत भिन्न लगता है, परंतु हैं वह 
गोवंहका ही । याक झबरा होता है । 
इसलिये वहाँकी भयानक सर्दीको वह 
सुगमतासे सह लेता है । टेढ़े-सेढ़े 
पहाड़ों पर भी वह आसानोसे चढ़ 
सकता है | घास-पात और जंगली पोधे 
जो कुछ भी मिल जाता है उसी पर 
वह अपना निर्वाह कर लेता है। वहाँ 
वालोंकों इससे दूध भी मिलता हैं । 
झबरे बालोंसे कंबल, वस्र ओर चेँवर 
बनते हैं; हड्डी, सींग और खुर सभी 
किसी-न-किसी काममें आते हैं, ओर 
कुछ जातियाँ याकका मांस भी खाती 
हैं । याक बोका ढोनेके काममें भी 
आता है । 

रूस ओर उत्तरो असरीकाका बाइसन ( या बिसन ) 
भारतीय सॉडॉसे बहुत बड़ा ओर तगड़ा होता है | उसका 
सिर बहुत भारी होता है, कंघे चोड़े और मबरे होते हैं । 
और पूँछ छोटी होती है । अमरीकामें गोरों ने तो बाइ- 
सनोंका एक अकारसे नाश ही कर डाला और बहुघा 
व्यर्थ ही । यहाँ तक कि केवल खेलके लिये वे हजारों 
बाइसनोंके झुंडोंको घेर-घार कर किसी कराराकी ओर 


साग ५७, संख्या २ | 
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कह छके +५ क+ कह कर आड़ कक था. 


दौड़ाते थे, जिसमें गिरकर वे मर जाते थे । जहाँ लाखों बाइ- 
सन थे वहाँ कुछ सो डी बच रहे । परन्तु अब उनको हत्याके 
विरुद्ध सरकार ने नियम बना दिया दे और उनकी संख्या फिर 
बढ़ रही है। आहार, वस्र, आदि सभी इन पशुओंसे लोगोंको 
प्राप्त होता है । बाइसन केवल घास खा कर रहता है। 
मेंस भारतकी ही विशेषता है। यहाँसे ल्लोग इन्हें 
ऑस्ट्र लिया, हंगेरी तथा अन्य दूर देशों तक ले गये हैं 
और पाले हैं। ये तर, पानी वाले, देशोंमें रहना पसन्द 
करती हैं । भेंसा बहुत बत्लवान होता है और बोऋले सदी 
गाड़ी खींचता है । ्््धि 


भेड़ 


भेड़ ओर बकरीमें बहुत कुछ समानता है और इसी 
प्रकार बकरी तथा हिरनमें भी समानता है! कुछ ऐसे भी 





मेद़रा 
मेंढ्रेकी सींग बड़ी बलिष्ठ और सुन्दर होती है । 


जंतु हैं जो मेढ़ और बकरीके बीचमें पड़ते हैं और किसी बात 


 मेंमेड़की तरह होते हैं, किसीमें बकरीकी तरह । इसी प्रकार 


बकरी और हिरनके बोच वाले जंतु भा होते हैं। मेड- 
बकरियाँ सी गाय-बेलकी तरह हुगाली करती हैं, अर्थात्‌ 
जल्दीसे निगले भोजनको थोड़ा-थोड़ा करके वे मुँहमें दे 
आती हैं और उसे सुचितसे चबा कर फिर खा जाती हैं । 
सेंदसे हमें ऊन मिलता है। ठसका दूध ओर मांस 


हछ 


कल. +>-+फपा ५७७ २. + + का कपननन.स्‍जमा 2७ का साफ ननकाना आता क ऊतक काला अत कल क कज फटफ ७ कक कक कक जे भ के >ेअ जन न 3 कल कक 23-३३ कि # ५१क>-+-+ के लाल जी किक मल जन के करा काली क काका का ७७ कफ +आ कक कक जल कक कक क कफ क 4 कक कक फू कक फ़ ७७ क ०७२७७ कल फ-फ जन भा मफफ कक का कक आफ जज जज कल न (के के के के की के 8७:83 «मप्र हर पकाफतकाककक 
ल्‍ आइककी > के 5 पक किक 2 कक के 2: पु के ऊ हे के के करे 7३3: ओर करेड २७ कक सकी 3 5 हे सह है. का | थ ०७ जन सतत कपता-+->वा- सह विकया 2ममपक-अलएा न जाकोजकके-+-कपत » 


भी काममें आता है। कहीं-कहीं भेड़ बोका भी ढोनेके 
कामसें आती हे | सेडोंकी कई जातियाँ हैं । प्रायः प्रत्येक 
देशकी भेडमें कुछ विभिन्नता रहती है। भारतरमें भी कई 
प्रकारकी मेड़े' होती हैं। एक को दुम्बा कहते हैं; ओर 
इसकी पूँछ चकक्‍कीकी पाटकी तरह गोल ओर भारी होती 
है | कुछकी पँछे तो इतनी भारी होती हैं कि उनके पोछे 
एक छोटी-सी गाड़ी जोत दी जातो है और पँछ उसी पर 
लाद दी जाती है, अन्यथा जानवर चल नहीं सकता । 
एक जातिके सींग बहुत बड़े और मज़बृत होते हैं। ये 
लड़ाये जाते हैं! इनको साधारणतः मेंढ़ा करते हैं । यों 
तो कुछ लोग सेढ़ा भेढके किसी भी नरको कह देते हैं, 
परन्तु साधारण नर मेड़को भेडा कहना अधिक उचित हैं। 
भेडोंको एक जातिमें दोनों सींग मिल कर एक हो जाता है । 
संसारको विचित्र सेइ-जातियोंकी विचित्रताओंकी संच्तिप्त 
सूची यो है: 
अंक जाति इतने लस्बे बाल होते हैं कि वहाँ लोग 
उसे ऋबरा हाथी कहते हैं । एकके सींग ६ फुट लम्बे 
हैं। एक पहाड़ी जाति समुद्वतलसे १३,००० फुट 

से पहाड़ों पर चढ़ जाती है ओर वहाँकी भयानक सर्दी 
सह लेती है | एक जातिके चर सींग होते हैं । 








बकरियोंसे मनुष्यको दूध और सांस मिलता है। 





जम हे पारी नामकी बकरियाँ संसार भरमें असिद्ध हैं और 
भारतवष्से बहुत-सी इस जातिकी बकरियाँ अमरोका 
गयी हैं । गायोंकी अपेक्षा ये अपने आहार के हिसाबसे 
बहुत अधिक दूध देती हैं । बकरियोंकी सी कई जातियाँ 
हैं । एकके कान इतने लम्बे होते हैं कि वे उनके छुटनों 
तक लटकते रहते हैं । एक जातिसें गरदनके नीचे लटकने 
सल झँगुलियाँ इतनी अधिक ओर इतनी लम्बी 






होती हैं कि वे बृहतकाय रूब्चेका रूप घारण कर लेतो हैं। 
एक जातिका बाल इतना लम्बा होता है कि भूमसिको छूता 
चलता है | शामी जाति की पहाड़ी बकरीका चमड़ा बहुत 
नरम होता ह आर मोटरकार तथा अन्य बहुमूल्य वस्तुओं 
को पोछुनेके कामसें आता. हैं । कोई-कोई शासीको 
हरिन मानते हैं। इबेक्ल जातिके बकरोंके सींग गज्ञ 





द्द्‌ 


लड़ते हैं। हरिन 


भर लम्बे होते हैं। बहुत-से बकरोंकों दाढ़ी होती है । 
काश्मीरके मारखोर नामक बकरोंके सींग पेंचकी तरह 
एंटे ओर चार फुट लम्बे होते हैं। कुछ बकरे बड़े लडाके 
होते हैं । 

बकरे ओर बकरियाँ बहुत तेज्ञ दौड सकती हैं। वे 
पहाड़ों पर आसानीसे चढ़ सकती हैं । उन्हें सरकसका 
खेल भी सिखलाया जा सकता है। कुछ तो एक बोतल 
पर चारों पेर रख कर खड़ी भी हो जा सकती हैं । 


हरिन 


हरिन अफरीका और एशिया मिलते हैं। ये छोटी 
बडो कई जातियोंके होते हैं। ये अपने सींगोंसे सिंह, चीता 
आदिसे वहत कुछ अपनी रक्षा कर सकते हैं, परन्तु ये शान्ति- 
प्रिय जन्तु हैं। स्वयं दूसरे जन्तुओं पर आक्रमण नहीं 
करते । केवल सहवास ऋतुम नर हरिन एक दूसरेसे खूब 





रन साधारण॑ंतः झुंड-के-छंंड साथ रहते हैं । 
अफरीकामें बहुधा कई जातिके हरिन, ज़ेबरा, जिराफ़ और 
शुतुरमुर्ग एक साथ रहते हैं ओर इस ग्रकार वे हिंस्र जंतुओं 
से अपनी रह्या अधिक अच्छी तरह कर सकते हैं | एक 
प्रसवर्मे हरिनीकों एक बच्चा होता ह ओर वह कुछ ही 
घंटोंसे चलने लगता हैं। हरिन दिनमें चरते हैं ओर 
सन्ध्या-समय कहीं जा छिपते हैं । इनके बाल्ोंमें बहुधा 
छोटे-छोटे कीडेन्‍मकोड़े रहते हैं ओर इसलिये वे उन छोटी 
चिडियोंका स्वागत करते हैं जो उनके शरीर पर बैंठ कर 
इन कीडों-सकोंडोंको खाते हैं । अफ़रीकार्मे अब कई स्थान 
हैं जहाँ कोई हरिन नहीं मारने पाता | इसलिये अब उनकी 
संख्या फिर पर्याप्त हो गई हैं, अन्यथा उनका नाश ही हो 
चला था क्‍योंकि हरिनका चमडा, सींग, मांस सभी हमारे 
काममें आता है । 

हरिनोंमें सबसे बडा वह होता है जिसे एलेंड कहते 
हैं। इसके सींग सीधे या पेंचदार होते हैं ओर शरीर पर 
हल्के रंगकी धारियाँ होती हैं। यह जानवर बड़े घोड़ेसे 
भो कुछ बड़ा होता है ओर तोंलमें १५ सनका होता है । 
यह बहुत बलवान भी होता हैं| दक्षिणी भारतवर्षमें एक 
चोंसिंगा हरिन होता है जिसे चार सींग होते हैं । साधारण 
भारतीय स्ग या हरिन इस देशमें प्राय: स्त्र मिलता हे 
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ओर खेतोंमें चरते हुये इनके दल बहुधा दिखलाई पढ़ते हैं। यह बहुत बहादुर और लड्डाका द्वोता है, यहाँ तक कि 


इनके सींग डेढ़-दो फुटके होते हैं। हरिनियोंके सींग नहीं 





हरिनोंमें कई जातियाँ होती है ओर सबसे बडी जाति- 
को एलेंड कहते हे । 


होते । नर हरिनका रंग गाड़ा भूरा होता है, परन्तु जैसे- 
जैसे आयु बढ़ती है उनका रंग काला होता जाता है। 
केवल, सुँह, गला, और पेट हल्के रह्कका रह जाता है । 
मादाका रंग हल्का नीला होता है । थे हरिन छर्ज्ञांग मारकर 
बहुत तेज दोड़ते हैं । अनुमान किग्रा जाता हैं कि वे ६० 
मील ग्रति घटेके वेगसे भागते होंगे। अफ़रीका, अरब ओर 
भारतवर्ष पाया जाने वाला चिकारा नामका हरिन बहुत 
हो सुन्दर ओर सुडोल होता है। इसकी आँखें बड़ी-बडी 


बे 


होती हैं । दोडनेमें यह घुद्ददोडी घोड़ेसे भी तेज और 
डीलमें बकरीके बराबर होता है| अरब मे इसे गिज़ाला 
ओर अँग्रेज़ोमें गज़ेल्ल कहते हैं । भारतीय हरिनोंमें नील- 
गाय नामक हरिन सबसे बड़ा होता है। इसका रंग 
नोलापन लिये भूरा होता है। नीलगाय शब्दसे यह न 
समझना चाहिये कि ये जंतु ग्रोवंशके हैं। केवल गायके 
समान बड़ा होनेसे ही इसका नोलगाय नाम पड़ा है। 


किक 


नर नीलयायके सर पर छोटे और सोधे सींग होते हैं । 


(५ 


भाग ५७, संख्या २] 


बाधघसे भी नहीं मागता । 


जिराफ़ 


जिराफ़, जिराफा, जुराफ, या ज़्रॉफ़ा अफरीकाका एक 





जिराफ़ 


जिराफ़ ऊँटकी तरह लम्बी गरदनका परन्ठु चित्ती- 
दार होता है । 


बहुत ऊँचा जंगलो पशु है जिसकी टॉगें ओर गरदन उह- 
की-सी लम्बी होती है ओर जिस पर चित्तो पड़ी होती है । 
संस्कृतमें इसे चित्रोष्ट कहते है, जिसका अर्थ है चित्ती 
दार ऊँट । यह पशु झुंड बाँध कर पारिवारिक रीतिसे रहता 
है। इसीसे हिन्दी कवियोंने इसके जोड़ेमें अत्यन्त प्रेम 
मान कर इसका कावउ्यसें उल्लेख किया है। परन्तु सम- 
रूनेमें कुछ अम हुआ है ओर इसको पशुकी जगह पह्ती 
ससका है । उदाहरणतः, लिखा गया है कि (१) मिक्षि 
बिहरत बिछुरत मरत दंपति अति रस लीन । नूतन विधि 
हेमंतकी जगत जुराफा कीन ॥-- बिहारी । (२) जगह जुराफा 
छे जियत तज्यों तेज निज भावु | रूस रहे तुम पूसमें यह 
थों कौन सयानु ।-- पद्माकर 


द९ 


३०४8 89" क ७ +० कक अंडा ० क पका के कक फारकना-+०उभ 2%० नि कक # क ७# पु तक के काम कक के 


७० ज॑तुओंका विचित्र संसार 












लक सहन कत्ल नाक कक मी की 8०५ अपकनकी के पम-अे जम. 6 





शब्द जिराफ़ ओर हिन्दी जुराफा दोनों अरबी 
शब्द ज़िराफ़ासे निकले है | इस पशुको प्राचीन लोग 
अच्छी तरह जानते थे ' इसमें विशेषता यह है कि ऊँचे- 
ऊँचे वृत्ञोंकी पत्तियाँ खानेके लिये गरदन तानते रहनेके 
कारण हज़ारों वर्षाके विकासमें गरदन धोरे-घीरे लम्बी हो 
गई है। पैर भी इसी प्रकार बह्त लम्बे होते है', यहाँ 
तक कि बिना टॉग फेलाये या मोडे, उसकी गरदनके इतने 
लम्बे होते हये भी, उसका सह पानी पीनेके लिये भ्मिकी 
सितहढ तक नहीं पहुँच पानी । शरीर हलके नारंगी रंगका 
होता है ओर उस पर गाड़े रंगकी चित्तियाँ पड़ी रहती 
डै' । इनके कारण यह पेडकी पत्तियोर्मे बड़ी सुगमतासे 
अदह्यय-सा हो जाता है, क्योंकि पत्तियोंके बीचसे छन कर 
आने वाली घूपसे वेसी हो परछाई' पडतो रहती है । 
चित्तियोंकी चित्रकारों कहे तरहकी होती है ओर उनके 
आधार पर जिराफोकों कई जातियाँ मानी जाती है | नर 
जिराफके सिरों पर अधिकांश जलातियोंमें दो सींग होते है 
जिन पर चमे होता है ओर बहघा मस्तक पर बडा-सा 
उभार रहता है जो नोचेको हड़ीके उठे रहनेके कारण 
पड़ता हैं। जोम लम्बी होती है और इमसे 
वस्तु पकडो भो ज्ञा सकती है", ठोक उसतोो तरह जैसे 
हाथी अपनो से डसे पकडना है | इसलिये जिराफ अपनी 
जीमसे पत्ती आदि आपानीसे नोच लेता है। सब स्तन- 

पियमिं केक्‍ल जिराफ़ हो गाौगा होता है | उसके स्वर- 
यंत्र होते हो नहीं । जब वह बहुत घ्यग्न होता है तो 

जंतओंमे जिराफ हो सबसे ऊँचा होता है। जवान 
जिराफ लगसग अठारह फटका होता है और उसको नोौत्ल 
तीस मन तक हो सकती है। एक प्रसवर्मे एक बच्चा 
उत्पन्न होता है। पाँच वर्षमें योवनारम्भ होता हैं और 
पच्चीस वर्षकी आयुर्मे जवानी दल चलतो है। जिगफ 
दिनमें चरते है" ओर छोटे झंडोंमें रहते है । ये घोीरे-धोरे 
चढते है" | बहत आवश्यकता पड़ने पर ये दौढ़ भो सकते 
है परन्तु वे विचित्र रूपसे लड़खडाते-से लगते है' | तो 
भी वे दोड़में घोड़ेको पिछाड़ सकते है” । अपनी रक्षाके लिये 
जिराफ़ अपने अगले पैरसे लत्ती सारता है। परन्तु दो नर 
जिराफजब एक दूसरेसे लड़ते हैं तो बकरे, सेढ़े आदिकी 
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तरह सरसे टक्कर मारते है' । जिराफकी ल्ञत्ती बड़े ज़ोरसे 
लगती है । 








जिराफ़ 


जिराफ़्की गरदन इतनी लम्बी होती है कि पानी 

पीनेके लिये इसे अपनी अगली टॉगोंको छितरा 

कर ओर विचित्र प्रकारसे तोड़ कर झुकना पडता 

हैं। जिराफ़ घास नहीं चरता। पेडोंकी पत्तियाँ 
खाता है । 


जिराफ़का शत्र्‌ सिंह तो है ही, परन्तु' मनुष्य भी 
इसका भर्यंकर श्र है। काले और गोरे दोनों जातिके 
मनुष्योंकों जिराफ़का मांस स्वादिष्ट लगता है। इसलिये 
जिराफ़ोंकी संख्या बहुत शोघ्र घट चल्ली थी । अब सरकारकी 
ओरसे प्रबन्ध है, जिससे उनकी जाति छुछ न होने 
पायेगी । परन्तु कहीं-कहीं इनसे खेतोंको बड़ी हानि पहुँचती 
हे। 

पाले जाने पर जिराफ़ बड़े सीधे हो जाते हैं। कल- 
कत्तेकी पशुवाटिका ( चिड़ियाखानेमें ) कई जिराफ़ हैं 


बारहसिंगा 


बारहसिंगोंके सरींगमें शाखाएँ होती हैं, यद्यपि यह 
आवश्यक नहीं है कि सींगोंकी संख्या ठीक बारह ही हो । 


[ विज्ञान, मई, १९४ ३ 
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* जवानी ढलने लगती है तो शाखाएँ 
एक-एक करके झरने लगती हैं । 
बारहसिंगे बहु-पत्नी होते हैं । 
सहवासल ऋतुमोें एक बारहसिंगेके छः 
सात पत्नियाँ रहती हैं, परन्तु ऋतु बीत 
जाने पर परिवारक्रे सदस्य अल्चषग- 
अलग हो जाते हैं। बारहसिंगे घाप- 
पात खा कर रहते हैं। एक प्रसवर्मे 
एक बच्चा उत्पन्न होता है ओर जीवन- 
विस्तार लगभग पच्चीस वर्ष होता दे । 
बारहसिंगे साधारणतः जंगलोंमें रहते 


ह्ढं। हे 








बारहसिंगोंको कई जातियाँ हैं । 

सबसे बड़ा बारहलिंगा केनाडाका होता है 

चीतलन नामक वारहसिंगाकी शरीर पर चित्तियाँ होती हैं । जो एल्क या झूस कहलाता है । इसकी 
* गरदनसे दाढ़ीकी तरह बाल लटकता 


सींग नर बारहसिंगोमें ही होता है । 
अधिकांश जातियोंमें वसन्तके कुछ पहले 
सींग भर जाते है श्रोर मईमें उनके 
स्थान पर नवीन 

” | लछूगमग अगस्त तक उनकी वृद्धि 

पूरी हो जाती है । जब तक सींग उगते 
रहते है! तब तक उन पर नरम बाल 
रहता है और सींगों में रक्त मोटी-सोटो 

नसोंसे पहुँचता हे । परन्तु इंद्धि प्री 
हो जाने पर ये नसे सूख जाता हैँ ओर 
रोयंदार त्वचा सूख कर चमडेकी तरह 
हो जाती है | सम्भवतः इससे खाजञ्ञ 
उत्पन्न होती है, क्योंकि बारहलिंगा 





अपनी सींगोंको कड़ी वह्तुओं पर रगढ़ा प्र 
अपनी हे कब पीस हक र्‌ की काशमीरका बारहसिंगा 
करता ई | इससे बाल घिस जाते है । काशमीरका बारहलिंगा बहुत बड़ा ओर शानदार होता है और उसके 





_ उपयोगिता केवन्न चह जान... सींगमें बारहसे सोलह शाखाएँ हंती है । 

पड़ती हैं कि नर बारहलिंगे एक 

घायल कर सके। सींगोंमें शाखाओंकी संख्या रहता हे ओर सींगोंका विस्तार लगभग चार फुट होता है । 
समय-समय पर बढ़ती रहती है | जवानीमें. नर बढ़े घोढ़ेके बराबर हंता है । नारी एल्क अपने बच्चोंकी 
शाखाओंकी संख्या सबसे अधिक रहती है । जब रक्षार्मे अपने जानकी परवाह नहीं करती ओर भालू आदि 





भाग ५७, संख्या २ ] की 
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बल्ववान पशुओंसे लड़ जाती है। अपने अगले परके 
खुरोंसे मार कर ओर कुचल कर वह उनकी जान ले लेते 
हुये भी देखो गई है। क्‍ 

भारतवर्षके बारहसिगोंमें साँभर सबसे प्रसिद्ध है । 
यह भारतवर्षके प्रायः सभी जंगल्लोंमे मिलता हे। कंधों 
तक यह लगसग ५७ फुट ऊँचा होता है । रंस गहरा भूरा 
होता है । सींग लगभग एक गजके होते हैं ओर उनमें 
तीन-तीन शाखाएँ होती है| । साँमभर साधारणतः दल बाँच 
कर रहते है । दिनमें व कहीं छिपे रहते है! और रातको 
चरनेको निकलते है | लोग साँभरका अकसर शिकार 
करते है । 

चीतल नामक बारहसिंगोंके शरोर पर सफेद रंगकी 
छोटी-छोटी चित्तियाँ होती है । रंग भूरा होता है । चोतलल 
छोटा होता है । उसकी ऊँचाई कंधों तकू लगभग एक 
गज होती है | चोतलल झुंडोंमं रहते हे और आतःकाल 


्ा 


जंगलों ओर पहाड़ियों पर ये बहुत होते हे । 


चरते हुये. बहुधा दिखत्लाई पड़ते है । मध्य भारतके 





ज्ञामा 


डड 


लामा ऊँटसे मिलते-जुलते पशु होते हद 
जल शो कं 
छोटे होते हैँ । 

काश्मीरका बारहसिंगा लगभग साँभरके बराबर होता 


है परन्तु उसके सींगमें बारहसे सोलह शाखाएँ होती हैं । 


के दे 





परन्तु उनसे बहुत 


अँतुओंका विचित्र संसार 


च्डः 


्ठ 

ऊँट साढ़े सात फुट ऊँचा और लगभग ३० मन तोौल 
का होता है। परके नीचे गदहियाँ होती हैं जिससे वह बालू 
पर आसानीसे चल्न सकता है। पीठ पर जो कूबड़ निकली 
होती है उसमें चर्बी रहती है । जब ऊँटकों कई दिन तक 
खाना नहीं मिलता तो इसी चर्बीसे उसके शरीरका निर्वाह 
होता रहता हैं । पेटमें मघुमक्खीके छुत्तेकी तरह जाली 
होती हैं जो बहुत-सा पानी सोख लेती है, और इस 
प्रकार एक बार भरपूर पानी पो लेने पर ऊँट कई दिनों 
तक बिना पानीके रह सकता है । यही सब कारणोंसे ऊँट 
मरुभूसिमें कई दिनों तक बिना दाना-पानीके भी रह जाता 
है। यात्रा करनेमें जलके लिए वह बहुधा केसा तरस जाता है 
इसका अनुमान तभी होता है जब कई दिनके उपरान्त वह 
किसो स्रोतके समीप पहुँचता हैं । तीन प्राणशक्तिके द्वारा 
मीलोंसे उसको जल्कका पता चत्र जाता है और त्तव बह 
उन्मत्त हो ख्लोतकी ओर अग्मसर होता है । जल्की खोजके 


लिए यात्री भी अपने ऊँट ही पर भरोसा रखते है । 


अच्छा आहार ओर ल्वगातर चुनाव करते 
रहनेसे ऊँटोंको एक उपजाति अलग उत्पन्न 
कर ली गयी है । इस जातिके उँट बहुत तेज 
दोड़ सकते है । इनकों साँडिनी कहते है । 
एक दिनमें १३०० मील चलना उनके लिए 
आसाधारण नहीं है । वे सप्ताहों तक पचास-साठ 
मीज अति दिनके हिसाबसे चलत्नते रहते है | 

ऊँट बहुत कम और रूखा-सूखा आहार 
खाकर स्वस्थ रह सकता है । | 





कदाचित्‌ किसी अन्य देशमें मानच-जातिके 
लिए ऊँट इतना उपयोगी नहीं होता जितना 
अरब-निवासियोंके लिए । वे उसका सांस 
खाते है और दूध पोते है । चमड़ेके जूते 
ओर काठियाँ बनाते है । बालोंके कम्बद्न 
ओर ढेरे बनाते है । यात्रा तथा वाखिज्य- 
व्यापारके लिए उँट ही पर उनका आसरा 
रहता है । ऊँटके बच्चोंकों विशेष साधनों-द्वारा 
अरब लोग सहनशील तथा परिश्रमी बनाते है । कभी वे 
उनके पर बाँधकर धृपमें डाल देते हैं” जिससे प्रचणड 


[ विज्ञान, मई, १९४३ 
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>> लि हर कर कहते हैं, बड़ा ही निर्मेथ ओर वीर जंतु 
८०248 7 ४ 5 ओ आप 2 2 2 2224. होता हं। वह बाघसे भो नहीं ढरता और 
|... हि हे पे रा ; 2 (मुठभेड़ हो जाने पर बहुघा उसे मार डालता 
0 न कम ० जब. ८2 ् के 4 हैं। एक शिकारीने लिखा है कि एक बार 


जहाँ सूअरोंका कुटुम्बच जल पी रहा था 
पाँच हाथो पहुँचे । नर सूअर उन पर टूट 
पड़ा ओर उनके पेरोंकों चोरने लगा। पाँचों 
हाथो चिल्लाते हुये भाग गये | सूअरके कुकुर- 
दंते बड़े होते हैं ; वे बहुत इढ़ और ती् 
भी होते हैं । इनसे सूअर हाथीकों मोटी 
खाल्न तकको फाड़ सकता हैं | सूअर मांस 
तथा घास-पात, फलत्न-फूल सभी कुछ खाता 





2720 360, शक 2 नी 2 7222/-4... है। जबसे उसे श्रत्यन्त प्रेम होता है। 
का का 7 ४ तरीके स्थानोंमें पड़ा रहना या कींचड़-पानीर्मे 
बनेला सूअर लोटना उसे बहुत अच्छा लगता है। पक 
बनेला सुअर बड़ा ही निर्भय और वीर होता है । प्रसव सॉरेशॉच वर्य उलपच होओें है। 
सूर्यतापके कष्ट सहन करनेका उनको काका काका पक ब ता अइक 7 वात आइतअत सबक 


अभ्यास रहे। कभी घुटनोंके बल 
बिठाके उनको जकड़ देते हैं ओर 
गीठ पर बोक लाद देते हैं, कई-कई 
दिन तक भूखा रखते हैं और क्‍ 
अल्पाहारी बनाते हैं। आश्चर्यका 28० 78 
विषय है कि जलती हुईं बालू पर 
२५-३० मील प्रतिदिन यात्रा करके, 
ऊँट सप्ताहों तक केवल दो-चार सुद्ठी 
नाज अथवा छुट्दारों पर दिन काट 
लेता है । 
प्राधारण ऊँटोंके एक ही कूबड़ 
होता है परन्तु मध्य एशियाके ऊँटोंके | हक लोड: या दिखी 
कूबड़ होते हैं । वे साधारण 
से बड़े भी होते हैं । द ु 
लामा उँटसे मिलते-जुबते पश् होते हैं, परन्तु ये यूरोप ओर अमरीकार्मे मांसके दिये जो सूअर 
उऊँटसे बहुत छोटे होते हैं। ये दक्षिणी अमरीकाममें मिल्रते जाते हैं वे मलुष्यके उच्ममसे उत्पन्न हुये हैं। उनमें मांस- 
हैं और ऊंटोंसे अधिक झऋबरे होते हैं । ही-मांस दिखलाई पढ़ता दे टाँगे' छोटी और शरीर 
द सूअर बहुत भारी होता है । पेट आयः भूमि तक पहुँच जाता 
साधारणतः बनैज्ञा सुअर दे । एक बारमें ऐसी सूरी पन्द्रइ-सोल्लह बच्चे जनती है । 








हिप्पो बढ़ा भारी ओर बलवान जंतु 

















जंगली सूअर, जिसे 


भाग ७७, संख्या २ | द छह 






५ स्प्य्वव्ल्क्फ्णि-ा ्-_्_ी"्तततत 5:55 55555 555 2>स2ः2::: ८5:55 स्‍स्‍क्‍ल्‍क्‍ नामक #कशफ + आ्अ किक ज के कमान सपकपकाओफीनन_क फसक ०४  #ऋ+ + 4 95३ अत हक 





दरियाई घोड़ा 

स्थल्के दीघंकाय जंतुओंमें हाथीके बाद दरियाई घोडे, 
का ही नम्बर है। यद्यपि ल्लोग इसे घोड़ा कहते हैं तो भी 
सिवाय इस बातके कि इसके भी चार सौँँगे होती हैं घोड़े 
और इसमें कोई सम्बन्ध नहीं है। ऑँग्रेज़ामं इसे हिपो- 
पोटेमस कहते हैं. जिसका भी श्रर्थ दरियाई अर्थात नदीका 
घोड़ा, है । बोल-चालमें बहुधा इस बड़े शब्दके बदल्ले इसके 
संचिप्त रूप 'हिप्पो” का प्रयोग होता है। खुविधाके लिये 
इम भी इसे हिप्पो ही कहेंगे । क्‍ 

हिप्पो अत्यन्त अविकसित प्राणी हैं । वे अब केवल 
अफरीकामें मिल्लते हैं, परन्तु भूसिमें यड़े अवशेषोसे पता 
चलता है कि पहल्ले वे अन्यत्र कई स्थानोंमें मिल्वते थे । हिप्पो 
बहुत नाटा, मोटा ओर भारो पशु होता है। त्वचा पर 
बाल नहीं होते । गत्येक पेरमें चार ख़ुर होते हैं। सर 
लम्बा होता है ओर आँख, नथुने और कान ऐसी स्थितिमें 


हिप्पोके दाँत 


हिप्पोके दाँत बहुत बड़े ओर भयानक होते हैं। एक 
बारमें हिप्पो मनुष्यके दो टुकड़े कर सकता है 


। 
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रहते हैं कि हिप्पो चाहे तो जलमें प्रायः डूबा रह कर 


केवल इन अंगोंको जलके ऊपर रख सकता है। 

अत्यन्त प्राचीन समयसे मनुष्य हिप्पोसे परिचित 
था । गआ्राचीन सिश्रमें इसकी पूजा होती थी। रोमन लोग 
इसे सरकसोंमें दिखाते थे । यद्यपि यह लगभग साढ़े चार 
फुट ही ऊँचा होता है तो भी यह दस फुट लम्बा और 
तौलमें लगभग ७७ मनका होता हैं। इसके दाँत बहुत 
बड़े ओर भयानक होते हैं। एक बारमें हिप्पो मनुष्यके 
दो टुकड़े कर देता हे। परन्तु यह मांस नहीं खाता। 
केवल घास-पात ओर कंद-मूल्लँ खाता है। एक प्रसव्मे 
एक बच्चा उत्पन्न होता हैं। पालतू हिप्पो तीस वर्ष तक 
जीवित देखे गये हैं। प्राकृतिक अवस्थामें वे चालीस-पेंताढ्लीस 
वर्ष जीवित रहते होंगे। इसकी त्वचासे विचित्र जाल 
पसीना निकलता है जो रखने पर शरीरको लाल रंग देता 





है | पोंडने पर यह सूचम चूर्णंकी तरह उठ आता है । 


इसका मांस, चमड़ा, चर्बी ओर हड्डी सभी मनुष्यके 


| ह्षिये उपयोगी है | इसलिये ल्लोग इसका शिकार किया 


)५४। 


करते हैं । फल्नत- इसकी संख्या घीरे-घोरे कम होती जा 
रही है। दिनमें यह साधारणतः पानीमें पड़ा रहता है ! 
रातको चरने निकलता हे ओर पासमें कहीं खेत हो तो 
उसे भी चर लेता है। यह बहुत झ्ञांत जन्तु है, परन्तु 
 छेंड्ें जाने पर भीषण रूप धारण कर ल्लेता है । कभी-कभी 
तो बीस-पच्चीस शिकारियोंके पूरे नावको उल्वट देता है । 
साधारणत: इसकी बोली बढुड़ की बोल्लीकी तरह होती 
| है। परन्तु कुपित होने पर डरावनी गरजन करता है । 
| मनुष्यको छोड़ अन्य शत्र से इसे किसी प्रकारका भय नहीं 
 रहता। कल्बकत्तेके चिडियाखानेमें दरियाई घोडेंके पास 
सदा ही भीड़ लगी रहती है । क्‍ 
बच्चा आरम्मसे ही तेर सकता हैं। तो भी यह 
काफ़ी समय तक अपनी मांकी पीठ पर चढ़ा रहता है । 
बौने जातिके भी हिप्पो होते हैं । 
है है, 
साल 
शल्कधारी वग 
इस वर्गके जीवोंके शरीर पर मछुलीकईे समान शह्क 
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होते है--शब्क उन छोटे-छोटे कड़े पत्तरोंकी कहते है' 
जो मछुल्तियों और कुछ अन्य जंतुओंके शरीर पर होते हैं, 
ओर जो एक दूसरे पर चढ़े रहते है” और उस जनन्‍्तुके शरीर 
की कचचकी तरह रक्षा करते है” । इस वर्गमें केवल थोड़ी-सी 
हो जातियाँ है! | इन सबका शरीर लम्बा होता है और 
उन पर बढ़े और कड्ढो शब्क रहते है! । ये शब्क वस्त॒तः 
बालके जुट होते हैं अर्थात्‌ वे बहुतसे बाल्ोंके एक-दूसरेसे 
चिपकने और कड़े हो बानेसे बनते है' | इनको थे जान- 
वर जब चाहते है” खड़ा कर लेते है! | जीम चाबुककी 
तरह होती है और बहुधा जन्‍्तुके सिरसे तिगुनी लम्बी 
होतो है । इससे ये जस्तु कीड़ेमकोड़े चाट जाते है', 
विशेष कर चींटी और दीसकको | कुछ जातियाँ अपने 





साल . 
इस जनन्‍्तुके शरीर पर मछुलीको तरह शब्क 
होते है । 


बल्षिष्ठ पञ्ओेसे बिल खोद कर भूमिके भीतर रहती है । 
अन्य जातियाँ पेड़ों पर रहती दे । इन जंतुओंके दाँत 
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नहीं होते । ये विचित्र जन्तु चींटो, चींटे, मारा ( लाल 
चींटा ) ओर दीमकको सुगमतासे खा जाते है' । चौंटियाँ 
इनको काट नहीं पाती क्योंकि इनका शरीर शल्कॉसे सुरक्षित 
रहता है | इनका मांस खाया जाता है ! 

यह जन्‍्तु भारतवर्ष सी अनेक स्थानोंमें मिल्वता है । 
इसे साल या सिललू कहते है” | उसकी पूँछ ऋ्म्बी और 
चौड़ी होती है और वह भी झल्कोंसे ढका रहता है। 
अपनी रह्षाके ज्िये साल अपने शरीरकों ल्पेट कर गोल 
गेंद-सा बना सकता है। उसके शब्क इतने कहे होते है 
कि पिस्तोलकी गोली भी उसे नहीं पार कर पाती । 





१९ 


स्‍लॉथ, चींटोखोर, ओर आमा- 
डिल्लो 


 अधिसंघी वर्ग 


अधिसंधीका अर्थ है कुछ अधिक संधि वाला । इस 
बर्गके जंतुओंको रीढ़ोंमें कुछ ऐसी विशेषता होती है जिससे 
उन्हें यह नाम दिया गया है। इस वर्गर्मे स्कॉय, चींटी 
खोर और आर्माडिल्नो हैं ! 

स्लॉय 

स्‍्लॉय बिल्लीके बराबर होता है और दक्षिणी अम- 
रीकार्में पाया जाता है। इसकी विशेषता यह है कि यह 
सदा पेड़ोंकी डालियोंकों अपने चारों पैरोॉंसे पकड़े लटकता 
रहता है । इसकी टाँगे अपेक्षाकृत बहुत लस्बी होती हैं 
और पञ्ञॉमं अंकशकी तरह नख होते है जिनके सहारे 
यह जन्‍्तु पेढ्रोंकी डालियोंसे बिना किसी विशेष परिश्रमके 
झटके सकता है । अपनो इच्छासे ये कभी भूमि पर ठत- 
रते ही नहीं, क्योंकि भूमि पर, अपनी विचित्र शरीर 
रचनाके कारण, वे ठीकसे चल्ष नहीं पाते । उनकी टांग 


छू 
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सेमाल नहीं पाती और शरीर 
लगता है। इसलिये वे 











! तब भर-पूर बल्ल लगा कर अपनेको 
हैं। परन्तु पेड़ों पर वे बड़े 
गीते हैं । वे एक डालसे दूसरी डाल 
हुये जंगल्नोर्में शीघ्र दूर निकल 
जाते हैं । रातको भी वे पेड़ों पर लटके-ही- 
लटके सोते हैं । सल्लाथका बच्चा जन्मके बाद 
अपनी माताके शरीरसे चिपका रहता है। 
कई सप्ताह बाद ही, जब उसमें बल आ 
जाता है, वह अलग डालियोंसे ल्वटकता है । 














जंतुओंका विचित्र संसार 
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.... ींटीखोर 
. चींटीखोर दीमक खा कर रहता है । उसके 
दाँत नहीं होते । वह बहुत झबरा होता है । उसके 
रंगमें सुरमई और कालाका मिश्रण रहता है । 
पूछ बहुत बड़ी ओर लम्बे-लम्बे बाल वाली 
है जिससे वह धूपमें छुतरीका काम 
लेता है। सिर सँँकरा और थूथन लम्बी होती 
है | मुँह छोटा होता हैं और पैरों टेढ़े नख 
होते हैं जिनके कारण वह तेज़ नहीं चल 
पाता । परन्तु इसकी जीम बहुत लम्बी और 
चाबुक-सी होती हैं। जीम बड़ी लसदार होती 
है, जिससे वह दीमकोंकों सहज ही में चाट 
लेता है। वह जीमको विद्युत गतिसे बाहर 
ओर भीतर चल्लाता है दीमकोंको उतनेमें जीमको 
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इसकी जीस चाब्रुक:सी लम्बी और पतली होती है। यह 
दीमक खाकर रहता है | 
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काँगरू 
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आर्माडिन्लो 


इस जन्‍्तुके शरीर पर कछुएकी तरह हड्डियोंका कवच रहता है । 


देता है | चींटोखोर दिनमें सोता है और रातमें चलता हैं! 
यह माँद नहीं बनाता, केवल अपनी एूँछ ओढ़ लेता है । 
इसीसे घृूप ओर पानों दोनोंसे रक्षा हो जाती है । इसकी 
खाल इतनी मोटी और कड़ी होती है कि इसे दोमक नहीं 
काट पाते । एक बारमें एक बच्चा उत्पन्न होता है और वह 
आरम्भमें अपनी माताकी पोठ पर सवारी गाँठे रहता है । 


आर्माडिश्लो 


आर्माडिल्लो छोटा जन्तु हैं। इसका शरीर एक दूसरे 
.पर चढ़े हुये. हड़ीको तरह कड़े, या पत्तरोंसे सुरक्षित 
रहता है| एक ढाल, या कवच, तो सिर पर रहता है, 
एक कंधे पर ओर एक पीछेकी ओर, और इन अन्तिम दो 
ढालोंके बीच कई एक सेकरे शल्क बेंडे-बेंड रहते हैं। इन 
मध्यस्थ शल्कोंके अलग-अलग रहनेके कारण जंतु अपना 
शरीर मोड़ सकता है| जब कोई खटका रहता है तो जन्तु 
अपने शरीरको मोड़ कर गेंद-सा गोल हो जाता है । 

प्राचीन समयमें आमांडिल्लोके शरीर पर अखंडित 
कवच रहता था, जैसा इन दिनोंके कछुओंकी पीठ पर होता 
है।ये बहुत बड़े, भो होते थे--बैलके बरावर--और 
इनकी पूँछ पर काटे होते थे। पूँछकी अन्त पर गदाके 
समान एक पिंड होता था। परन्तु अब ऐसे आर्माडिल्नो 
लुप्त हो गये हैं। वर्तमान जोवित आर्माडिह्लोंमें संधियुक्त 
कवच होता है और लम्बे नुकीले सिर होते हैं। कान 
छोटे होते हैं । संख्या बहुत कम होती है और 
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जीम चाबुकको तरह लम्बी होतो है। यह 
भी कोडे,-मकोडे, ही खाता है। शरीर 
परके कवच बारह पट्टियाँ होतीं हैं जो 
थोड़ा-बहुत इट-बढ़ सकतो हैं। ये जन्‍्तु 
केवल मध्य ओर दक्षिणी अमरीकार्में होते 
हैं। ये बहुधा खुले मैदानमें रहते हैं और 
अपने पैने पञ्ञोंसे सुगमतासे गहने बिल 
खोद लेते हैं। आर्माडिल्लोकी कई एक 
जातियाँ हैं। उनमेंसे सबसे बडे, लगभग 
एक गज़के होते हैं । अन्य सब बहुत 
छोटे होते हैं। सबसे छोटा तो कुछ ही 
इंचोंका होता हैं। उसका कवच ज्ञाल 
होता है और वह देखनेमें बड़ा सुन्दर लगता हैं। 
आर्माडिल्लो स्पेन वाल्नोंका रक्खा नाम है । इसका 
अर्थ है छोटा शख्नरधारों । संस्कृत ओर हिन्दी इसे 
ककचधर ( या ठेठ हिन्दीमें कवचह्ा ) कहना अधिक उत्तम 


होगा । 


१ 
थैली वाले जंतु 


उपजठरी वर्ग 


उपजठरो वर्ग वाले जंतुओंके पेटके आगे एक दूसरा 
पेट-सरीखा थेल्ञा होता है ( जठर > पेट ), जिसमें माताएँ 
अपने बच्चोंको रख लेती हैं। थे ऑस्ट्रेल्ियामें मिलते हैं 
ओर कई तरहके होते हैं। कुछ तो घास-पात खाते हैं, 
परन्तु कुछ मांसाहारों भी होते हैं । कुछ वृक्षों पर रहते हैं 
ओर कुछ ग्रायः सदा पानोमें ही रहते हैं । इन सब जातियों 
की बुद्धि मंद होतो है ! यहाँ केवल एक-दो जातियोंका 
वर्णन पर्याप्त होगा । 


कांगर 
उपजठरियोंमं कांगरू ही सबसे अधिक प्रसिद्ध है । 


्छ 
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कांगरू 


नारी काँगरूके पेटके सामने एक शेली होती है 
जिसमें बच्चा घुस सकता है | कांगरू छुलांग सर 
कर बड़े वेंगसे भागते हैं । 


इनकी कई जातियाँ हैं। सबसे बड़ा कांगछू पाँच फुटसे 
कुछ ऊँचा ही होता है और सबसे छोटा चूहेके बराबर होता 
हैं। परन्तु इन सबकी शरीर-रचनाओंमें आइचर्यंजननक 
समता है । 

कांगरू निरामिष भोजी हें--वे मांस नहीं खाते । 
पनी रक्षा के लिए वे केवल एक उपाय जानते हैं, वह 
यह कि भाग कर जान बचाई जाय, ओर भागते सी हैं 
वे किस आइचयंजनक वेगसे ! एक छुबल्लांगमें वे १५ फुट 
जाते हैं. ओर तेज्ञ-से-तेज़ कुत्ता उन्हें पकड़ नहीं पाता । 
झावश्यकता पड़ने पर वह २०-२७ फुट तककोी छुलाँग भर 
सकता है और & फुट ऊँचा कूद सकता है । उनकी पिछली 
टाँगे बड़ी सज़बूत होती हैं ओर एूँछ बड़ी ओर भारी होती 
है । छुलाँग मारने पर पूँछ डनको समतुल्ित रखती है-- 
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अगली टाँगके आगे और पीछे प्रायः बराबर भार रहता है, 
जिससे उन्हें अगली टॉगोंसे बल नहीं लगाना पढ़ता । 
जब कांगरू बैठते हैं तो पूछ ओर पिछली टॉगोंके बल । 
वस्तुतः ऐसा जान पड़ता है मानों वे तीन टाँगके जंतु हों 
ओर उनके दो हाथ भी हों । यदि कोई शत्रु उन पर आक्रम 
ओर भागनेका राज़््ता न रहे तो वे केवल चूतड़ 

पूँके बल बैठ अपने दोनों पिछले पैरोंसे लत्ती मारते हैं। 
एक ही लत्तीमें मनुष्यका पेट फट जाता है | अगले पैर छोटे 
होते हैं । तो सी उनसे कांगरू अच्छी तरह पकड़ सकता 
है। अगले पंजोंमं पाँच-पाँच अँगुलियाँ रहतो हैं और 
पिछलेमे केवल चार-चार। सामनेके दाँतोंमें भी बड़ी 
विशेषता रहती है । ऊपरी जबडे में छुः तक दाँत रहते हैं, 
परन्तु नीचे वाले जबडे में केवल दो। ये दाँत बड़े 
पैने होते हैं और उनसे काँगरू घास अच्छी तरह कुतर 
सकता है । काँगर अधिकतर घास ही खाकर रहता है । 

बहुत समय तक लोग यह नहीं समझ पाते थे कि 
बच्चा केसे उत्पन्न होता है। इस बातका रहस्य हालमें ही 
खुला हैं। जन्मके समय बच्चा बहुत छोटा, कुल इंच 
डेढ़ इंचका, होता दे । पेट से बच्चा बाहर निकलता है तो 
वह उस मार्ग पर जिसे माता अपने शरीरके रोओंकों 
चाट कर चिकना बना देती है रेंगता हुआ उपजठरमें 
पहुँच जाता है। इसोके भीतर माताके दोनों स्तन होते हैं। 
बच्चा वहाँ पहुँच कर स्तनमें मुँह लगा लेता है। तब 
कुचाओञं फूल कर गेंदकी तरह हों जाता है जिससे बच्चेके 
सुहसे स्तन नहीं छूट सकता । जन्मके समय बच्चेकी आँख 
बन्द रहती है और शरीर पर बाल भी नहीं रहता । माताके 
उपजटरमें ही प्राय: ६ महीने तक वह रहता है । इसके 
बाद सी जब कभी कोई खटका होता है तो वह कुृद कर 
अपनी माताके उपजठरमें घुस जाता है । 

इस प्रकार कांगरू इतने निम्न विकासका प्राणी तो 
नहीं है कि वह अंडेसे उत्पन्न हो, तो भी पेटसे निकलने पर 
वह अत्यन्त अपूर्ण अवस्थामें रहता है ओर उपजठरमें पल 
कर ही वह कांगरूकों तरह हो पाता है। 

कांगरू खेत चर कर कृषकोंको बहुत हानि पहुँचाते 
हैं । इसलिए कृषक इनको मारनेका बराबर अवसर ह्ँढ़ते 
रहते हैं । फलतः इनकी संख्या अब बहुत कम हो गयी है 








[ विज्ञान, मई, १६४६ 
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कोआला 


कोश्ात्वा झबरा, बिदल्लीके बराबर और बहुत सुन्दर होता दे । यह 


वृक्षों पर रहता है । 

काँगरू नाम भी संयोग वश पढ़ शया हैं । कैप्टन कुक 
के साथियों ने ऑस्ट्रेज्षियाके आदि-वासियोंका कांगरू दिखा 
कर पूछा कि वह कॉन जंतु दे । उन्होंने उत्तर दिया 
क्वान ग रू अर्थात्‌ हम समम्भे नहीं । बस अंग्रेजों ने 
समर लिया कि इस जंतुका नाम कांगरू है।... 

कांगरू की एक छोटी जातिको वल्लभी' कहते हैं । 
किसी मनुष्यका वद्खभी कहनेका अर्थ ऑस्ट्र लियाम यह 
होता है कि वह व्यक्ति आवारा है और कोई काम-काज 
नहीं करता । एक जातिके काँगरू पेड़ पर उतना ही 
सुगमतासे चढ़ जाते हैं जैसे बन्दुर । 






कोआला 


कोआछा किसी समयमें बहुत अधिक संख्यामें होता 
था । अब वह बहुत कम मिल्नता है । यह बहुत सुन्दर जंतु 
है। बिल्छीके बराबर होता है, नाटा और मोटा होता है, 
शरीर पर घने ओर नरम बाल इोते हैं, ओर देखनेमें यह 
छोटे-से भालूकी तरह लगता है । इसके सुन्दर ऊनी खाल 
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के कारण लोगों ने इसे खोन-खोज् कर 
मारा । इने-गिने ही जंतु बच गये थे । 
तब दो घनिकों ने इनको पालनेके 
लिए विशेष वाटिका टेडोी पाक 
--खोंला । अब आशा की घातो है 
कि समय पाकर इनकी संख्यां फिर 
यथेष्ट हो जायगी | 
कोआल्ा केवल यूकालिप्टस दृच्तकी 
पत्तियाँ खाता है । ये वृक्ष बहुत ऊँचे- 
ऊँचे हं।ते हैं, परन्तु कोआला उन पर 
सुगमतासे चढ़ जाता है । यह विधिवत 
.. पहले एक फिर दूसरी शाखाकों पत्तियों 








उत्पन्न होता है ओर जब तक वह आयः 
पूरा बड़ा नहीं हो जाता अपनी माता 
की पोठ पर चढ़ा रहता है । विश्ेष 
भे।जनकी आवश्यकताके कारण कोआज्ा 





कहीं अन्यत्र पात्ना नहीं ज्ञा सका 
पूर्वाक्त वाटिकार्सें अब लगभग २०० 
कोआज्ा हैं, परन्तु १४२७ में फ़र बेचने वाल्नों ने ६ द्वास्र 
जवान और २ ल्लाख बच्चे केवत्न एक महीनेमें मारे थे ! 





१६ 
ढड। देने वाले स्तनपोषी 


एकछिद्री वर्ग 


क 


एकछिद्वीका यह श्र्थ है कि इन जंतुओंगें योनि और 
गुदाका एक हो उसयनिष्ठ द्वार होता है । स्पष्ट है कि ये जंतु 
स्तन-पोषियोंमिं सबसे कम विकसित हैं । एकछिद्वी चिड़ियों 
की तरह अंडा देती हैं, परन्तु अंडोंमेंसे बच्चोंके निकलने पर 
उन्हें स्तनपोषियोंकी तरह अपने स्तनका दूध पिल्लाती 
। एकबिद्वियोंकी शरीररचनाके अध्ययनसे सिद्ध होता 

है कि स्तनपोषी और पक्षी दोनों उरंगमोंसे विकसित 
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हुए हैं। यहाँ केवल एक एकछिद्रीका वर्णन पर्याप्त 


बतचोंचा 


बतचोंचाका नाम इसलिए पड़ा है कि उसे बत अर्थात्‌ 
बतखकी तरह चोंच होती है। अग्रेज्ञोमें इसे डकबिल 
कहते हैं ( डक -- बतख ; ब्रिल - चोंच )। यह अब केवल 
ऑस्ट्रंलियार्मे मिलता हैं और वहाँ इस जंतुका शिकार 
करनेकी अब मनाही है। बिना सरकारी आज्ञाके कोई 
इसे विदेश भी नहीं मेज सकता । ये जंतु जब विदेश जाते 


| को 4 पिन 0 कर है; 35 * ७ पिएं 7७ ।३० पथ 
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बतचोंचा 


इस जंतुर्मे बतखकी तरह चोंच होती है, नारी अंडे देती 
है, परन्तु बच्चोंको अपने स्तनका दूध भी पिल्लातो है । 


हैं तो केवल बढ़ी-बढ़ी पशुवाटिकाओंम ही पालने जानेके 


किए जाते हैं । परन्तु अपने 
जीवित नहीं रहते । 

बाइरसे देखनेमें बतचोंचा कुछ-कुछ ऊदबितल्लावकी 
तरह द्वगता है, परन्तु शरीर कम लम्बा, पूँछु चिपटी, बतखकी 
तरह ही चोंच और चर्मयुक्त पंजे इं।ते हैं । बचपनमें दूधके 
दाँत होते हैं पर वे जब गिर पड़ते हैं तो दूसरे नहीं निकलते । 
यहयपि उसके कान नहीं होते, तो भी वह अच्छी तरह सुन 
छेता है, विशेष कर जब वह पानंमें रहता है। शरीर पर 





बाहर वे अधिक दिन 


फे 
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महक तथा प्रकाशक--कला प्रेस. प्रयाग । 








घने बाल होते हैं जिनके कारण त्वचा तक पानी नहीं 
पहुँच पाता । बतचोंचाके लोमसहित चर्मको यूरोपीय 
ख्रियाँ पसन्द करती थीं । इसलिए फ़र बेचने वालों ने प्रायः 
सभी बतचोंचोंको मार डाला | बतचोंचे छोटी-छोटी नदियोंके 
किनारे रहते हैं, ओर घोंघा, झींगा आदि पकड़ कर खाते 
ह्ठं। 

यह जंतु भूमिमें बिल बना कर रहता है । बिल्ल बहुत 
लम्बे होते हैं ओर बीचमें घर होता है, जिसमें घोंसला-सा 
बना रहता है। बिलके कुछ मुँह पानीके नीचे और 
कुछ पानीके ऊपर रद्दते हैं। वसन्‍त ऋतुमें माता दो 
अंडे देती है और उसे चिड्यिकी तरह सेती है । 
उसे कांगरूकी तरह उपजठर भी होता है परन्तु वह 
इतना छोटा होता है कि उसमें बच्चे नहीं रह 
सकते । अंडोंसे बच्चोंके निकलने पर वे पहले 
कुछ समय तक केवल माताका दूध पीकर रहते 
हैं। कुछ बड़े होने पर उनके लिए माता धोंघा आदि 
पकड़ लातो है । बतर्चोचा रातमें बाहर निकलता है 
और दिनमें सोता है | सोते समय वह अपने शरीरको 
लपेट कर गेंद-सा हो जाता है और ऊपरसे अपनी 
पूँछ त्पेट लेता है । 


उपसंहार 


सरत्त विज्ञान-सागरके इस अंकर्में हमने विविध स्तन- 
पोषियोंसे परिचय प्राप्त किया है। इनसमेंसे उच्चतम प्राणी 
मनुष्य हे ओर निम्नतम बतचोंचा, जो चिड़ियोंसे मिल्वता- 
जुलता है। इसके बाद हमें चिड़ियोंका अध्ययन करना 
चाहिये । परन्तु ऐसा न करके हम पहले पेड़-पोधोंकी 
अचरजभरी दुनिया पर एक दृष्टि डालेंगे। पीछे कभी फिर 
हम चिड़ियों, डरंगसों, जल्नस्थल्षियों, मछुद्षियों ओर कीड़े- 
मकोड़ों पर ध्यान देंगे । 


[ विज्ञान, मई, १९४३ 











विज्ञानं अद्वेति ब्यजानात्‌ , विज्ञानादुष्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते 
न्‍्तीति ॥। लै० ड० शेष 







वनस्पति-विज्ञानके पारिभाषिक शब्द 


( डाक्टर शिवककंठ पांडे, डो० एस-सी० ) 


[ प्रत्येक लेखक, शिक्षक ओर विद्यार्थको पारिभाषिक कारणोंसे मेंने डाक्टर शिवकंठ पांडेसे आग्रह किया कि वे 
शब्द-कोशोंकी बारस्वर आवश्यकता पढ़ती है ।* गणित, . वनस्पति-विज्ञान पर एक विस्तृत शब्दकोश तेयार कर 
ह पतिक-विज्ञान और रसायनके कोष तो प्राप्प वर्तमान शब्दकोश उन्हीं को कृपाका फल्च हैं। यह अन्तिम 
हैं परन्तु खेद दें कि वनस्पति-विज्ञान तथा जंतु-शासत्र पर नि्खय नहीं है। पाठकोसे प्रार्थना है कि वे उन शब्दों पर 
- कोई कोश हिंन्दीमें बना ही नहीं है । विजक्ञान-परिषद्स अपनी सम्मति दें जो उनको ठीक नहीं जँचते। 
छुपे पारिभाषिक शब्दकोशसे वनस्पति-विज्ञानके कई सौ सम्सतियों पर विचार करके अन्तर यह सूची पुस्तकके 
शब्द आ गये थे, परन्तु उतनेसे काम नहीं चल पाता था। रूपमें छापी जायगी। 
. फिर, यह कोश इधर कई वर्षों से श्रप्राप्य है। इन्हों सब --सम्पादक, विज्ञान ] 


80858] चहिरछ्ष, अक्षविन्सुख 4& 050॥!), शोषण +2८कटाध4, अकेशिया:---3978 00 
[सामान्य 4 0807/780]7%0५, शोष्णीयता बबूल 08680 स्वर 











&४970777 थे अर 
औ0077707 अविकसन, अवनति 4 05070676 700४६ शोषकमुल. 30876 0280886 
&95076ए8 अविकसित, अपूर्योद्मूत 2 0807960 80!प्र0705, अडूसावरों 





&9०प9/, अकांड शोषित घोल, 8 00७7॥९50९7/, . प्रकांडहीर 
42877 एल्‍, अब्स; 3. ]07€08- --(009073€6 ०0४, का सा निष्प्रकाणड, अस्कध 
६077 ७४ रक्ती, घुमची, गुंजा 8 88070000 98708, शोषण- 3 0८९६55०7ए, गौण, आगन्‍्तुक, 
.& 050785 !89ए87', विच्छेद-स्तर पट्ट नेमित्तिक, साह्मकारी 
वेमाजक-स्तर, 805088707॥ _ --52८]6०॥४४९, चयन शोषण-पद्ट -- ७ !)07) , पर्यावरण 





460/4/07, अब्युटिल्नन 43 0७।४07), व्यास-वृद्धि 
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3 ९८०१९४८९१, वर्धेमान, सहवर्धष्णु, 


35 06708, सूच्याकार 

308६9 790)0777; चुत्राकार 

3 0)67९, एक बीजक 

3 0)७7४7 9] ॥त५7. ६8४, एक बोजक 
6 ७09)970ए 5००४८, दल युट रद्वित, 





&:07८छो७7 सूच्याकार, सूचिसम, 
सूचिसश्श्य 

4 ८४०एी)७४० |९४७/ सूच्याकार पत्र, 

3 070 589, अम्ल्लद्गवव 

4& ८१7॥30770777 , चक्र-खेड्डाकार 

<&0)950707ए900720, बहुसममित 

4८०१४ ध४ण"ा, ऐकोनाइटम 

8 007$98८, अकॉटी 

43 0०9१९७०४४७४५, अदल्ी 

&ल्वुणाए8९त0 ७8780 ९€78, 
अर्जित गुण, संपादित युख 

3 0०70, तिक्त, तीन 

4& ९070]0269) अपग्रोन्सुख, अधरोत्तर 

4 ८४६४7070779772, बहुप्रतिसम 
किरण छेद; करछेद 

306ए८, सचेष्ट 

4 ९७०१778९, दीघंतोक्षण 

2 ०८ए४6 तीक्षण, शिताप, लघुकोनाकार 
न्यूनकोणीय, नोकदार 

3 0४०॥८ गैय, अचाक्रिक, 

<4ध६95&072 6, ऐडनसोनिया; 3. 

02768!!5 बाओओोबाब 








हक़ कर ऋाआ ऋज क ऋक कक आफ # का कक का ऋकऋ कं का चार क के. 


&089686%0॥), 


विज्ञान, जून, १६४३ 





4808968 977ए ._ काल्लानुवर्तेन- 


शीला, प्रतियोगक्षमता 

अनुरूपन, प्रति- 
योग, उपाधि, योजना, काये 
योजना 

43 098]0098070॥. ४0७ 867 7 &] 
९०070657085, वायव बाता- 
चरण के अनुकूल होना 

“77: 877937077] 676, 
स्थिति के अनुकूल डोना 

30590%ए7४6  ७॥8780०६5678, 
अनुकूलन गुण ( कक्षण ) 

3 0859!, अक्ष संमुख 

3 08]900घ8 .. ९०मती+07%, 

3 02000 गंधि सहश 

# (670]007९, अंथिदंड 


परि- 


. #6#4<४06 06, अधाटोडा-अड्सा 


श्र) 


5 090 ४१ ९7१६ आखक्त 

30|)6507), संलग्नत्व, सलझता, 
परासंग संड्लेष, परस्पर वतुल- 
संयोग संसक्ति, बिजातीय सम्बन्ध 

30]9.0९१, आसज्न 

4 060790793, ऐंडोनिस 

3.0779£6 नाल लग्न, सांयोगिक, 
आसंगत, पृष्ठ छलगम्म, सहरोहो 

3 09725860, बंधन  संस्पर्शी 
( परायकोश ) 

23 05077607079, अधिशोषण, उद- 
शोपण 

3 (४९७६४ ६078 720०७, अनि- 
यमित कलियाँ, ऊपरी, आगन्तुक, 
वाह्म, अस्थानोदूभूत, प्रासंगिक, 
नेमित्तिक 

“-705: 079 05, आअ० अूण 

“770055, आअ०७ मूल | 
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3 800070 , पर्येकलश 

8--5707/, प्र. शाखा 

4८४४८८४०१ & ईजिसियस 

4८६/८, ईगिल; 5. ै(8776-- 
]08 बेल 


83 6707700ए7] 9, वायवीतन्‍्तु,. 
संडित्र रदुवेशिजाल 
8 6783, पवनोपनीवी वायुगत, 


वायवीय, वातावलम्बी, अंतरिक्ष 

23 678 0065, वायव मूत्ष 

36700 या &67000 080४- 
677 8, वायुआ्राही जीवाणु, प्राण-- 
वायु प्रिय जीवाणु 

+--78689778707 वायुप्राददी, . 

.._ अवसन, वाद्य श्वासोच्छुवास 

430670]7]१97६6, वायुमूलीय, 

43 67008 58, वातोत्तेजित चत्धन, 
वात चलन 

2 €१'0670 87)! , वातानुवर्तित्व 

4८७८/॥३/१॥४०77४१४८, ईशाइनोमेनी , , 

--38[0€78 , शोला 

& 687 ए876073, संपुटी-भवन, , 
वंतांतीलस्थिति, पुष्पकल्रिकाँत- 
गंत रचना, पुष्पसुकुल रचना. 

53 77760ए, अपसम्बन्ध, आकर्षण 

23. 707'856 वनमय करना 

0.07628486707 वनमयीकरण 

2) 8४ 97] 02 80708 5, अपिंडजनन 

49०7+:८४७, अगेरिकस 

4 00४४ अ्रगेव . 

0 8९7९286 [7768, संघमय- 
फल, फल संघ, समुदित फल 

4 ४8४7/029607, जमाव 





4897772/00756, श्रग्रिमोनिया 





संख्या ३ ] वनस्पति-विज्ञानके पारिसाषिक शब्द पड 
5 €777079, अग्निमनी 8.]68]0770770॥0८ .. वैकब्पिक, 3 77670प॥72, पुच्छसम फल, 
8 7-0]800678, वायुआशय, द भिन्न, विस्द विडाललस 

वायुकोश, वाताशय 5 4|6]077707 8, विशेषक 4 76770&7॥ एछ४६९7-७९४००, 
477 ८७॥9], वायुमागे, इंवामागे... 4/(४४०7४, ऐलियस; 28. ८९००. & 77068, ऐमाइड 
6 7 ०८8ए॥ए, वायुकोष्ठ, बातकोष्ड प्याज़ 4 776088, प्रत्यक्ष विभाजन 


57 ०४7८7, वायुस्थान, 
बात स्थान 

--5]08068, वायुध्यान 

4 778०, अज्ञगा 

2 56, पाइवे, पक्ष, 

4/822४0.. अलंबिज़िया, 2“. 

[ ००४८८ सिरिस 

4 ।077 870 , वर्थामाव 
8) 0770 बर्णदीन, पांड 

. 8 ४5घा7८7, कलल्‍्क, अंतककय 

झौजसदण्य, मगज, वल्लक, इचेत 

कलनो, बीजसार 














3] 00७77070प8 ०७९॥।5, कंल्क . 


युक्त कोश द 
---8€808, कक युक्त बीज 
&४9पए०7०पा), नवीन काष्ठ, कच्ची 
लकड़ी, रसकाष्ठ,  श्वेतकाध्ठ 
शुअकाष्ठ 
--76९, ड्टीर रहित दृच्ध 
4/८/१४११४४/0, अलकेमिला 


2 000070 6776876986007 


मथीय फफदन 
8 067, ऐल्डर 
8 |७घ७ा०ात० 279878, गोधूमी 


--99867 गो० घ्तर, प्रोतस्तर 

3 ]250 शेवालादि निद्षिकावर्ो 
4[/0% , अलहैनी 

4/737: 4, ऐलिस्मा 
8.)78!005, अलकलॉयड, क्षारोद 
.0.]87000, गोल्दंडाकृति 





.3)]00079फए, परपिंडकल 

है !)02877ए, संकररगर्भी, परवश 
रामंघारण, संकर, संकरपिंड 
संयोग 

ै ।77 0700, बादाम 

4/#चड ( 32९६ 8667 ) 

4/00९८७४० , पेलोकेशिया 

4 ]077॥९ 0]87/5, ऐल्पवासी पौधे 

3757700682 

3 5$677/506 68४ए४८९५, एकांतर 
पत्तियाँ,  एकाँतरित, पर्यायी, 
एकांतर क्रम, पर्यायक्रम, एकान्तर 

43 ]0277॥8 0707 0 ९७7१६१"७ - 





57075, परीढ़ियोंका एकान्तरपन 

----]0987608 भायोका एकान्तरपन 
परस्परानुवतन 

476#06८०८, ऐल्‍ल्टीया., 3. 70569 
गुलखेरा 

3 ]0घ009१78) . 70॥86070, 
उच्चतानुसार विभाग 

/ ४९००, प्ृष्ठगतकोटर 


3 787877080०2९, एमरनटेसी, 
राजगिरावर्ग , चौलाई वर्ग 

4 7)2879]]70980९8८, एमरित्ी- 
डेसी, नागदसन वर्ग, मूसली वर्ग 

4770 780///85, ऐमारलिस 

3 7707-8007872]8 ६6, पटदल 
युक्त 

3 72])07677095, कुसकेधारी 

4& 7277[808 82. एमंटेसी 


3 77 0]7 0]0 88 0]57705, जल- 


स्थली पौधे 

8 770]72&7[.2, भिन्नफल युक्त 

8 77 0॥2 856078, 

77 90]/ ए7 58 पिंडमिल्लन 

3 77 00 (70077 श्र्घवक्कनिरम- 
रचीन ( वीजांड ) तिर्यंक 

6 70 9१7560 धर्म।, डस्रयपाड्र्वी 

3 0]90/6509छ, तनासक्त 
परिवेष्टक, स्कंधालिंगी 

# 77 ए208)70 , ऐमिगडेलिन 

53779070 , विष्ठ सदश्य 

3 7777 !0000009, ऐमिलोपेक्टिन 

< 77 7 |0 09 86, ऐसिलोग्रद 

5 778 00]7877), उत्थानांतर क्रिया 
विधायक क्रिया 

370908708 06९४९, ऐनाकार्डि- 
येसी ( सालादिवर्ग ) आमवर्ग 

47:0८67 ६४४११, ऐनकार्डियम, 
3 - 0000027$&]6 काजू 

2 7786700)0 ९ ७67१8, 
अवायुआडी जोवाणु 

“768]07807), अंतर श्वासों- 
च्छुवास, अवायुग्राही श्वसन 

-3779[028008 (7677 0678, 
ओपमस्य (अंग) 

3.725802 ५, उपसा, सदृश, साइश्य 

47४० १)7 ४/8 5, ऐनाफेल्विस 

47)870077ए शरीर शाखत्र, शरीर- द 
रचना, शरींरसंघविद्या 












70] 07]08008 खस 
4%ध१038920९ 
37707/0590757279 पुंरेणु कोश 
3770708700768 पुरेणु, नररेशु 
..[ नरपिंडप्रसव जनकरेणु ) 
57/८४/८१४० ऐनोडिसा 
3 7१7८१7707 ऐनीमोन 
4&776770]0॥]0घ8 वायुगर्मित 

वायु प्रियी 
3 772080987]78 गुघ्तबाज 

बोज, योनिज्ञ 
--&55770&607) 0 वर्गी- 

करण 
-- ५77 7790 0 अूण 
"तह. ए0छ007 ल्‍7 | 











--(597800079056 ० लिंगपोत 


--93070]092865 37 समरूपता 

--3,€४८र्; 07 पत्र 

---478-)5007ए 0०# जीवन 
इतिहास 


“-६९०700ए४०४१07 ०07 भ्रव्युत्पति 


---६00 ०0र्ग मूल 

--95680 ०0[7 बीज 

*-5090787879 8770 87007"89 
0 रेणुकोश, रेणु ेृ 

---90]007097968 ०४ रेणुपोत 

“-956877 07 तना 

72 [९ 0 तए९7828708 अंश- 
कोण 





&77777 8) 77728 वार्षिक वल्लय 

3777 8]8 कार्षिक 

पर दा' $070|7 ९7 0९2 
वल्याकार मुटाव, बलयाकृति मु०, 
वलयांकित मु० 

3 777 प्र७ वलय, घनपेशी वल्लय 

&7]07)8 0096 एनोनेसी, सिता फल्ल 
वर 





ै3.7[.67707 पुरोवर्ती, प्राग्भव, प्राच्य 
#766707008067707. अग्रत 
पृष्ठ्त 


& )6])67 फ्शागंकोश 

23 7!0]270]8] ०७€।]| परागसस 
कोश 

&77078770]09707'6 परागसम 
वाही, नरपिंडकोशधारी 

43 7000270[एछा70 परागसम, नर 
पिंडकोश 

--)०४७]०]०70676 07 संवर्धन 

3./॥020697/6/ 78, 326 /रद- 
लांब्फ हु 

23 77879 /27770 एन्टीराइनम 

&766006070 ६॥607ए (0० 
8]667778507 ) विरोधामास 
सिद्धांत, विधर्मी वे, अपदल्लो वर्ग 

3 ]00609886 अदुल 

3 65 शीषे, अग्र, शिखर 

6 0/60470797 87 प्रकाश 
विम्रुखता, ऋण प्रकाशानुवर्तित्व 


प्छठ विज्ञान, जून, १६४३ [ भाग ४७ 
. &.7008९६४६78) . 0॥87807678,. 8778080877070प8 अतत्संख्थ 3 ]708] 9प0 शिखरस्थ सुकुल, 
पैतृक गुख-ध्म केसर मण्डल युक्त .. शिखरकलिका 
--))876059 पेतृक गुख 5 77][76 ४घ७]9/6 ऐनिल्निन 8 .08/| ८०७)। शिखर कोश,अग्रदेशी 
43.70706०पघा४ . इंद्वियानिक सल्रफेट... ः कोश... 
परागकेशर संडल के. सम. पुत्रसर,  &॥7878) 870 7?]&7॥. ज्ीथ 777078677 शिखरस्थ वर्धमान 
.. केसर संघ, पुष्पेद्विय और इनस्‍्पति शिखरस्थ धातु 
3 7१4/0%9709077 एंड्रोपोगन शि 39 87708877 6068 क्‍ 


8 00५97'70008 विशक्त योनि 

5 700097]80686 -. एपोसाइनेसी 
कनेरादि वर्ग, कुटजवर्ग 

53 ]0029770 ए असंभोग, अरति संभव 
विभक्तयुति 

53 ]0707ए७8 उलत्चृद्धि 

/308]007'ए रेणुशमन, अरेणु -समन 


4+]0056598 88 अतिविचल्लन 





3 70086070706 आल्योकविचद्धन 

89796708268 ( 82८ (0)प्ॉाा- 
8४70 ए6)8 ) अवयव, उपांग 

3 090)]6 सेब 

3 009086007॥ $]607ए सन्नि- 

.. पतनवाद 

3 07006 आड, 

4्प्धॉलाइत 

37806 ०४6 एरेसी, सूरणवर्ग 

4762/४8 ((0प7व0 रप्र)- 

3. 77(7002806० मूँ गफल्नी 


370॥680ग्रां | ०४७73४967 


रजर्पिंडकोशविवर, युप्तांग कोष्ड 
&7070207 86906 
23 70॥62070979707'6 .गुप्तांग 


कोष्ट्धर, रजपिंडकोष्ठ धर 
270॥628077[ पाए गुप्तांग 
“--26976]0]077 075 0 संवर्धन 
3 70॥68]0077 ५४ रेणु अ्रसवीतंतु, 

रेणुजनक तन्‍्तु-पेशीजाल 





3 500087 0 रेणुपुरट चिवर 
& 80०70 ए ०2068 एस्कोमाइसीटस 
2 8008]0076 रेणु 
-3800707 ग४& 858 उदक्ष 
3 80छ8 रेणुपुट 
8885ए99] . 7#8970प0७छ७0६80%9 
अखिंगिकजनन 
3 8)) ऐश 
2 8] ०६ 9!8775 पौधों की राख 
43 8087"8277 ऐसपैरागिन 
.83]7770 90४8 शतमूत्नी 
2389070006)] 
-&8748078  ( #श४ #€ा ) 
एस्पीडियम 
.3.5877]8080ए एकीकरण 
क्षमता, सामीकरण कमता, पोष- 
. शीय क्षमता 
&85877756707 पाचन, सामी- 
करण, एकीकरण, परिपाक, पोषण 
आत्मीभमवन, पचन 
&678]7/2< एट्रिप्लेक्स 


3 ४8 अच्, अकुर 

3 20700ध07/९* 

& 7ए९2035]0072 असंयोगीपिंड 

380((१७7% एतां5 घझज्जा- 
गर्भी फल 

2&0]घ58 बैसीलस, सूच्म जन्‍्तु 

266॥7// ध5 8४४072/58 बै० सब्टी- 
ल्लिसि 

380 7 पुष्पन्न 

350(879 जीवाणु, कीटाणु, सूक्ष्म- 
जन्तु, जन्‍्तु 

380|6॥0 0४8 ब्यूकृतजन्तु 

3980६27707052 ९ 

39800870402ए  जीवाणुशास्र, 
कीटाणुशासत्र, जन्तुशासत्र, यष्टिका- 
शास्त्र 

9880॥87१ 8) यथश्टविका मूलक 

73800०९7४8]0727 56 'यष्टिकाशास्ज् 

20(/०४7४0.7/#070 वेल्लनोफोरा 

39887 वाल्यसम, गुल्नमेंहदी 

989587]7808 806 वाल्सैमिनैसी 
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8 7'00)087'9 फब्ननादि 3670]07 35&87$& 
3&700077877 90888 2 ६'09778 5&77000 वाँस 
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##चधाइइ #& घी 0287 ए 8587ए 87 वरगद-चट 
3१८९६, , .. 050600प सुपारों #प्रए/0070970. 904९778 . 387 70877४ए रसवत 
$ #270772 0 एरीनेरिया स्वावलंबी 3972 चल्कल, साल, कवच, त्वचा 
2 7] वीजावर # प्रत्चाता]) छ000 वाह्यत्वचा 
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87700) सांपबूटी वर्घन सापक यन्त्र 8776॥! 
/& 70]03 सूरणादि 06/77/0707 227४2 6 बीजक्रम 
5&7709680680 शराग्री 4 7 हछाशबई7 (3068 :: आधारीय. पादीय तटस्थ 
४६ 6 उक]]67ए ?]870609” शख््र-  557] अक्षकोण, कक्षा, बगल, सन्धि_ 3856 आधार, बृन्तपाद, बेठक 
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है 770007908 8587'9 (9घ0) अच्कोशोच, 3857 0]039078 
07 027॥ अक्तांगत छिद्व] दपचराए 


उिछछा६7  ( ४2ए70छ७छणथाॉ0, 
£५०7]0035/87 ) (50ए]6) 

898 प्र5&९९ (7.775४56 ) अघो- 
लम्म 

35७892(8] उत्तराधार, अघोगामी, 
मूलगामी 

2085-87 


39875 अंतरछाल, रसवाहक तलन्‍्तु, 


8950 90765 अंतरछाल चागे, 
(रसवाहक तन्‍्तु ) धागे 

38685077 

उद्चाधा्रम्र्त 

38800-]ए०४7४276 

3658£]]7 6 70700688 तुंढ 

9069७70 कूचे 

3९05678 फल 

368७0 

36९०७ 

30666 चझुकन्दर 

30!806077& 

छ808]8 7 घंटापात्र 
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96॥!-5)]8]0९0 घंटिकाकार 
86)$8 478 7820४ 
43367786665$6 86 
867$ (#0660) ।९४४ चूणित 
/0८/6८१४७ बरवेरिस 
36१४"५ गुद्धी 
पांव ह 
43856[-! 6४ पान 
436$6|-7पा रि&79 #*$7श्टद 
सुपारी 
66 ( 8४2 8370॥ ) 
3660७) ०९७७ ९ ह 
8309790687"ए 
युक्त 
॥3 05 7]0९]]86 द्विबी० कोशी 
43]097987|668 ९ 
. 8700]5486॥ 8] 
ट्विस लग 


$ 


द्विवीजांडकेशर 


द्विपारवेक्रमी, 


3:004960837"8] 0770]68 
37007॥08४86 युगुलननतोदर 
370079ए०४5 युगुल्नोन्नतोदर 

. 86९४७ 

6676४ 6 

567॥77 85 ढिवा्िक, द्विवर्षाक 
-377808। 687 ह्विसुखी पत्ती 
9770 द्विचा, दिघामूत.... 
340!57 89प्र5 

378047 8.06 द्विदुल 


5:97907 6 
॥327॥0775 ७७६७ 
([90786086.. ( ंगढ676 ) 


५ 


ओष्ठकार, जभसुखी, दृयोष्ठक 


3]8097506 ( 98778079 6 ) 


झोष्ठाकार, बद्धमुखी, हयोष्ठक 
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विज्ञान, जून, १६४३ 


8]8878] ( 897777667ए ) 
पाश्विक, द्विपा० युतिछेद 


3]0080 युग्मपत्र 
3]|000]9४7 द्विकोष्ठी, द्विपेशी युक्त 
द्विकोटरयुक्त, द्वाशयी, द्विकोशिक 


808876878  जीवजबी, जीव- 
परम्परा 


30!02! 08. जैव 

30402755 जीवशाखज्ञ क्‍ 

-30[089 प्राणिशाश्र, जीवशासख्र, 
जीवीशासख् 


.377 87778 द्विसंख्याक 

3]07१7607ए जीवमिति 

3700 जैविक 

89987708 द्विभ्ुज परिमित 

39086766 द्विविभाग 

3 97946 ट्विगुण विच्छाकार 

3790!9  द्विधु वी 

3470|॥ 

78 7686 

--77686॥ (070790 

37887786 द्विंदंतुर 

27565प9) उभयलिंगी, द्विलिंगी, 
डभ्रयकेशर युक्त. 


376677086 हियुण त्रिदल्ल, द्वित्रिदृत्न 


346567'8 9665 

3570७06 

580८ 37ए07फ 

“--३24)6085]8 0 8 

3460% | &7फछ 

894067ए07+$ (४2८४ ए/#4- 
टथ्धव7इ 


-38086 पत्रदल्म, पत्र, 
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(3660॥72 ०| 70]8765 
340077 बदर 
3]घ56-०96॥] 


30007 गात्र, पिंड 

3]06272९॥॥ 9)256 नीलहरितः 
शेवाल 

206/॥97€746 

3098-23 800]006] 

--+77) 085 


+-२378 


207702%४ (0046007 $7७७ 

3079ध&3४८७, 7?5]7797& . 
7297) 

30706+80 +]$5 

3058709 वनस्पति विज्ञान, औद्धि-- 
विज्ञान... 

30$%96 (४०पा० 


878९76४9 ( 8६६४ 7674 


3780 बृतपन्न, उपपन्न, उपपुष्पकोश : 
डेंदू, फलक, उपदत्थ, घुट 

3780॥68:6 बतपन्न युक्त, उपपुष्प-- 
कोशयुक्त, फलकित 

:3780660]6 छतपत्रनिका, उपपत्रिका: 

छन्‍ग्लॉंबटकोी6. 

378777]6 

स्‍37870 ०॥ शाखा 

-37977007 78, शाखा पद्धति, शाखा 
प्रबन्ध 

97688726 बअ्ौसिका 

378 2]-7 प्र 

3737]%3 वैगन 

॥3778$]ए रोमश 

.37070 6)]7 80९४6 अनच्चासवर्ग : 

37007 

3709छ7] 8 2968 
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उल्पद्रपांधाद 

77079 

37ए 000)५98 ब्रायोफाइटा 

--870 #॥6700]0988 टेरी- 
डोफाइटा 

एछप्र८एछ687 

[390 -508]68 मुकल्लोखे 

छेघपएें आँख, कल्निका, पत्रोब्लास, 
सुकुल 

3900772 कल्निकोत्पति 

3प्रष्ट।९ 

99770 कंद, कांदा, पर्णकंद 

3प0]॥ पतन्नकंद, कंदक, लघुकंद 

छउिप्रोस्‍00४'8 +८७7०६४ 

छ8प9709॥20-80 ९8४ 
स्तंभवेष्टी, कूचेत्वचा 


संचवेष्टन, 


छिप४0]९ ( ए०४३४८घ)४7 ) कूर्मा- 
वरण, वाहक संच, संच, कूचे 
संघात 

ऊ:ढ्पा प्रका 

उिप्राए >री578049 

3ए0786780€४९ गुग्युल्वर्ग 

3070006४ 

छप्रा/5 

389 कऊाड़ी, क्षुपक, गुढ्म, क्षुप 

छप076078 5४0079 
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305607€४७ 7005 तीरमूत्र, आधार 
मूल 

ठप, 505 

छन्‍%99700प्ल्‍८6 उपोत्पाद 


(४3 38.8(575, 
(78008.068 2 
(>घ८[ ४४७ कैक्टस 
(780प००घ४ पूर्बपाती 
()8९४०७] 97768 6 
()976:36 
(ध(07/ (8४ 
(ाटरत व 
(78)077'.078 ९ 
(080८]प7॥ ८७०0॥78/९ 
“90 5%8952 
(.6//६47:0/€ 
808)05 
(09ए]॥78 टोपी, अधिपान, ऊध्च 
छेद 
(258ए 96702 6९॥॥ 
(द[(॥57९८५४ १ 
(99७५ पुटचक्र, पुटकोश, हरितदुल 
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(28707798] ९८८)७ 
(7877 0 घा। मज्जातन्तु दृद्धिघातु, 
जीवन घर, वर्धिष्णु घर, आंतर्जा- 
ल्लीय वर्धिष्णु पेशीजाल, काष्ठत्वक- 
जनक, पेशोस्तर, संवर्धकपदुर 
अंतरजालीय चिरंजीव पेशी जाल्न, 
वर्धमान पेशीजाज्न, काष.्ठमय 
--7'7)2--चक्र 
(प्काशा।द 
(६797/067 0४४ ६ 
()9777097770)38068 6 
(2877 09 8 एप 36 तुरमाकार, घंटा- 
सदश, घंटाकार 
()8777]१07' 
()8॥77707 
()8777970॥709घ8 चक्र 


(78708) ८९।।५ अवकोश प्रण्ाह्वी 
(!६70 एप 

()8706 हघ्2 97" 

()8)78 सर्वजया, बैजन्ती 
()97780]778228 8 विजया वर्ग 
()8)78 ८९४ € सर्वजया वर्म 
(६॥77 ४ 085 विजया 
(8000॥0घ0 


(78 ) टोपी, श्ाचर 


(/8]0-0९१।५ 

(28[]888 शीषक 

(/8]0]]]8774 ४9 

(/8.]887"ए केशाकार, केशतुल्य, 
केश सदृइ्य 


(80)] 0] 

(१80086 शिरोधारी 

()8075)]9.6 शीषेक 

(78 ]060]86 शीष॑ंक 
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गेंद, गुच्छ 


(वडशॉति 
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(878 फ़ 8 ए 
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(7८८: 

(670१6 
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()9770808 868 

()87739 नोका 

(ठ73586 

()87707ए०7०४8 # 878 माँसा- 
दवारी पौधे 

(0970०07४ 

 ()७700७)। योनिनक्षिका, बीजांड केसर, 

र्री-केसर-दल, दूल, कर्णिका विवर 

(एध779४9%8ा४8 ( ल८४४ ि07"॥- 
छ98%&77 ) 

(79779097/076  फद्च-स्तंस, फल 
दंड, फल्ााधार 

(797'008]007:3 फबरेणु; फर्लांतर्गत 
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व्यावहारिक मनोविज्ञान 


क्‍ अन्तर चेतना 
[राजेन्द्र विहारी लाल एम० एस० सी०] 


जीवन में अब तक आप ने बहुत सी बातें सुनीं, दृश्य 
देखे और बिद्यायं पढ़ी होंगी। पर उन सभी चीज़ों का 


अत्यक्ष ज्ञान इस समय आपको नहीं है या यों कहिये कि 


'वे सब अनुभव इस समय आपके सचेत मनके सामने 
दे ३५५ हें भर 9०० किक 
डपस्थित नहीं हैं। सम्भव है उनमें से कुछ को जानते हुए 


भो आप प्रगट न कर सकते हों और बहुत सी बातोंको तो 


सम्भवतः भूल भी गये हों, परन्तु आप चाहें तो उनमेंसे 
'बहुतोंको अपनी चेतनाके सामने इच्छानुसार थोड़ी सी 
“कोशिश करके बुला सकते हैं । इस समय जब आप यह 
लेख पढ़ रहे हैं आपका गणित, साहित्य, इतिहास इत्यादि 
का ज्ञान कहाँ दुबका बैठा है ? यदि यह सब चीजें प्रत्यक्ष 
'रूपसे आपकी चेतनामें विद्यमान नहीं हैं किन्तु आवश्यक्रता 
'पड़ने पर चेतनामें बुलाई जा सकती हैं तो स्वभावतः यह 
प्रइ उठता है कि थे सब मनके अन्दर कहाँ छिपी बैठी 
'रहती हैं ? ओर समय पड़ने पर कहाँसे निकालकर चेतनामें 
बुलाई जा सकती हैं ? 
रातमें सोतेसे जागनेके लिए प्रायः लोग इस युक्तिका 
अयोग करते हैं कि सोते समय मनमें यह धारणा कर लेते 
हैं कि हमें रातमें अप्तुकु समय पर डठना है” । ठीक 
समय पर आपसे आप उनकी आँखें खुल जाती हैं ओर वे 
जाग जाते हैं। घोर निद्वामें सोंते हुए उनका मन उन्हें 
कैसे जगा देता है ? 
इन प्रश्नोंका उत्तर देनेके लिए हमारे लिए यह ज।नना 
अनिवार्य हो जाता है कि हमारे मनके सचेत भागके 
अतिरिक्त जो कि जागृत अवस्थामें हर समय कुछ न .कुछ 
-काममें लगा रहता है एक और भाग है जो प्रत्यक्ष रूपसे 
-कोई काम नहीं करता पर हमारा सोखा हुआ ज्ञान-विज्ञान 
और पिछले अनुभव आदि अपने पास जमा रखता है। 
-चैतना-प्रवाह की उपमा नदीकी धारासे दी जाती है| धाराके 
- ऊपरी अथवा सतह वाले भागको, जिसमें विचार ओर 
भावनाकी तरंगें उठती रहती हैं ओर जिससे जाग्रृत 
अवस्थामें हम देखने-सुनने, पढ़ने, ध्यान जमाने, विचारने 
- और सोचने आदि का काम लेते हैं, सचेतन-मन कह सकते 
'है। इसके बिपरीत चेतना-प्रवाहके निचले भागको जो दृष्टिसे 


द्‌ 


ओमभल रहता है, जहाँ शान्तिका राज्य है ओर देखनेयमें 
कोई काम-काज होता नहीं जान पड़ता--अ्रन्तश्चेतना, 
अज्ञात चेतना अथया उपचेतनाके नामसे पुकार सकते हैं। 
वेदान्त में सचेत मनक्े लिए “बुद्धि! और अचेत मनके लिए 
चित्त” शब्दका प्रयोग किया गया है। 

मानसिक क्रियायें वाह्य चेतना-क्षेत्र तक ही सीमित 
नहीं रहतीं । उनका जो भाग अन्तब्चेतनामें होता रहता है 
उसका विस्तार श्रोर महत्व उस भागसे कहीं अधिक 
होता है जो चेतन मनके भीतर होता है। यह कहने में 
कोई अतिशयोक्ति न होगी कि हमारे मानसिक जांचनका 
कमसे कम ९० प्रतिशत भाग अज्ञात चेतनाके अन्दर होता 
है और चेतन मनसें केवल १० प्रतिशत । 

ुण्डे देशोंमें जो बफ़ -शिल्ायें समुद्में तेरा करती हैं 
उनका अधिकांश भाग पानीकी सतहके नीचे और केवल 
थोड़ा सा पानी की सतहके ऊपर रहता हैं। इसी प्रकार 
हमारे मनका अधिकांश भाग हमारे चेतना-क्षेत्र को सतहके 
नीचे रहता है। 

अन्तश्चेतनाका एक महत्त्वपूर्ण कार्य यह है कि वह 
स्घतिका निवास स्थान है यायों कहा जाय कि वह एक 
प्रकारका स्टृति-कोष है जिसमें हमारा इन्द्रिय-गोचर-ज्ञान, 
अनुभव आदि संग्रहीत होते रहते हैं । निपुणता और दक्षता 
भी जिसे आवश्यकता पढ़ने पर मनुष्य अपनी इच्छानुसार 
:रदर्शित कर सकता है साधारणतः अन्तश्चेतना ही में संचित 
रहती हैं । द 

तो क्या अज्ञात चेतना केवल मनका भण्डार-घर है 
जहाँ पुराने अनुभव, संस्कार, विद्या आदि सब जमा होजाते 
हैं ज्ञो आवश्यकता पड़ने पर यहाँ से निकालकर काममसें 
लाये जा सकते हैं ? क्या डपचेतना बिलकुल अकर्म्य है ९ 
नहीं बात ऐसी नहीं है। अन्तश्चेतना केवल एक भण्डारगृह 
ही नहीं बल्कि एक टकसाल भी है । जो मानसिक सामग्री 
अन्त३चेतनाके अन्दर जाती है, वह वहाँ पूवेसंचित सामश्री 
से मिलकर परिवर्तित हो जाती है ओर बाहर निकलने पर 
नये रूप्र धारण कर सचेत मनमें आती है । अन्तरचेतनामें 
कच्चा माल अन्दर जाता है तो तैयार किया हुआ पक्का 


ध्८ विज्ञान, जून, १६४३ 
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नया माल बाहर निकलता है| हाँ इतना ज़रूर है कि जब 
हमारा सचेत मन काम करता है तो हमें इस बातका पता 
रहता दै कि वह काम कर रहा है, पर अन्तश्चेतनाके काम 
करनेका पता प्रत्यक्ष रूपसे किसीको नहीं चलता । चित्तके 
कारख़ानेसें चुप-चाप कार्य होता है, वहाँ न शोरगुल् है, 
न धुआँ-घक्कड़, न थकावट । 

जब मनुष्य गहरी नींदमें बिल्कुल अचेत हो सोता हे 
उसका सचेत मन काम करना बन्द करदेता हैँ पर उस 
समय अचेत मन ओर भी ज़ोरसे काम करने लगता है 
जिसमेंसे कुछ भाग तो बिल्कुल ऊटपटॉग ही होता है- जो 
स्वप्नोंके रूपमें प्रगट होता हैं । पर बहुतसा लाभदायक भी 
होता हैं । झ्रायः देखा गया है कि मनुष्योंने निद्वावस्थामें 
शेसे-ऐसे प्रश्न हलकर डाले हैं जिन्हें वे जागृत अवस्थामें 
बड़ी कोशिश करनेपर भी न हल कर पश्ये थे! ऐसी 
घटनायें गणितज्ञोंमें अक्सर देखनेमें आती है । अंग्रेजी 
कवि कोलिरिज' ने अपना ससिद्ध काव्य 'कुबलारखाँ” सोने 
की अवस्था में ही रचा था, जाग उठने पर उसने उसे केवल 
ह्िख डाला । सच तो यह हे कि कभी कभी निद्वावस्थामें 
मन नये नये विचारोंको पेंदा करने और गुत्यीके सुलकानेमें 
ऐसी योग्यता का प्रमाण देता है जिसे वह पूरों चेतनाके 
समयमें भी नहीं दिखा पाता। यद्यपि अन्‍न्तश्चेतनासे 
निद्वावस्थामें काम ल्ेनेका गुर हमें अभी तक मालूम नहीं 
हो सका है फिर भी इसमें कोई सन्देह नहीं कि निद्भावस्थामें 
हर मलुष्यके सनसें उसकी शिक्षा और योग्यताके अनुसार 
एक ऐसी शक्ति रहती है जिससे चह चेतन मनकी जसा 
की हुईं सामग्रीकों अत्यन्त ही सूक्ष्म और रचनात्मक ढंगसे 
डप्योगमें ला सकता है । 

दिरायका मोटा कास तो सचेत मन द्वारा होता है 
ओर बारीक काम चित्त द्वारा । सचेत सन वाह्य जगतसे 
बिचार सामग्री जमा करता है, चित्त डस सामग्री को 
संचित्त कर लेता है और स्थिति अनुकूल होने पर उसी 


सामग्रीसे नवीन ओर सुन्दर वस्तुएं तयार कर देता है।. 


चित्त यथाथ बातोंका दॉँटता है, उनकी एक दूसरेसे तुलना 
करता हैं उनको क्रम से रखता है और उन्हें श्रेणियोंमें 
विभाजित करता हैं! हसारे अचेत मनका मुख्य काम 
विदलेषण ओर संइलेषणय है । यह हमारी शक्तियोंको 
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चक्रवृद्धि व्याजकी तरह बढ़ाता है ओर भिन्न-भिन्न क्रियाओंको 
मानों एक स्वरमें मिलाकर काममें ज्गाता है। चित्तकी- 
मुख्य क्रियायें स्टृति वा स्मरण और कल्पना या अनुसन्धान: 
ड्ड | स्श | त 
यदि हम मनोविरलेषण ओर संमोहन क्रियाके प्रमेयों- 
का अध्ययन करें तो इस बातके और भी प्रमाण मिलेंगे- 
कि मंनका एक निचला, अन्दरूनी अथवा परोक्ष भाग होता: 
है जो चुपचाप सदा काम करता रहता है। पर यहाँ 
सनोविश्लेषण और संमोहन क्रियाके विषयोकी और चर्चा 
करनेका हमारा कोई विचार नहीं और न इसकी यहाँ कोई 
आवश्यकता ही है | जो कुछ हमने ऊपर बताया है उसीसे- 
पाठकोंको अन्तश्चेतनाके अस्तित्व और महत््वके बारेसें भलीः 
भाँति बिश्वास हो गया होगा। । 


ऊपर लिखी हुईं बातोंसे पाठकोंको यह न समझ लोना 
चाहिए कि मनके भीतर सचेत और अचेत दो अलग अलग 
ख़ाने है! या इनके प्रथक प्रथक स्थान हैं, जिनका बैंटवारा- 
किसी स्थूल् पदार्थके द्वारा किया गया है। हमारा ' मन- 
केवल एक वस्तु है और चेतना तथा अन्‍्तश्चेतना इसके 
दो प्रधान धर्म हैं जो एक साथ मिलकर काम करते हैंन 
कि अलग अलग । मनके सचेत और अचेत अंगोंमें घना. 
सम्बन्ध है और वे एक दूसरेपर गहरा प्रभाव डालते 
रहते हैं । 


मनोविज्ञानाचार्य अभी तक अन्तश्चेतनाके कर्म, गुण 
आदिके सम्बन्धर्से बहुत थोड़ा ही ज्ञान प्राप्त कर पायें: 
हैं। अभी यह निश्चित रूपसे पता नहीं कि अचेत मन 
किन-किन अवस्थाओंसें और किस प्रकार अपना कास करता 
है अंधवा किन-किन उपायोंसे डसकी उपयोगिता बढ़ायी जा: 
जा सकती हैं। इसलिए अभी तक श्रन्तश्चेतना अधिकतर 
तो मनुष्यके वशके बाहर की ही घस्तु समझी जाती ह्बुं। 
पर यद्यपि हमें अचेत मनपर प्रत्यक्ष रूपसे (अपरोक्ष रूपसे) 
अनुशासन करने या उस पर प्रभाव डालनेकी युक्ति अभी 
तक ठोक-ठीक नहीं माल्स है, फिर भी अन्‍्तरचेतनाके 
विषयमें हमें मनोविज्ञानसे कुछ अत्यन्त ही उपयोगी 


_आतोंका परिचय मिलता है जिनका निचोड़ नीचे दिया 


डे 
जाता है ४--- 
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(१) अन्तर्मन अपने भमूलघनके लिए उस विचार- 
सामगी पर निर्भर रहता है जो सचेत मन अपने भ्रयाससे 
संग्रहोत करता है । 

(२) अन्तश्चेतनाका अधिकतर क्रियात्मक काम उस 
समय होता है जब कि सचेत मन या तो आराम करता 
रहता है या किसी भिन्नप्रकारके हल्के कार्यमें लगा 
रहता है । 

(३) मनुष्य अपने सचेत मनको जैसा बनाता है वैसे 
डी उसका अचेत मन भी आपसे आप बन जाता हैं । 

(७) निद्वावस्थामें अन्तर्मन पर सोधे भी प्रभाव डाला 
जा सकता है । 

चूँ कि अन्तश्चेतना मानसिक सामग्रोके लिए सचेत 
मन ही पर निर्भर रहती है इसलिये यह निष्कर्ष निकलता 
है कि यदि हम अपने मानसिक चेतन जीवनको अ्रच्छा 
बनाये रक्‍खें तो अन्तबचेतना भी साथ ही साथ अच्छी बनी 
_ शहेगो । अगर आप अचेत मनको शिक्षित करना चाहते है' 
तो इसके लिये सर्वोत्तम उपाय यही हैं कि आप अपने 
सचेत मन को शिक्षित करें; क्योंकि मनोविज्ञान का यह 
नियम है कि अच्यक्त मन वैसा ही हो जाता है जैसा कि 
सचेत मन । सचेत मनके क्रियाशील रहनेके कुछ फल तो 
शीघ्र हो प्रत्यक्ष रूपसे प्राप्त हो जाते हैं, पर इस ग्रयासके 
जो परिणाम अ्रद्दय रूपसे होते हैं वें भी कुछ कम महत्त्व- 
पूर्ण नहीं होते । चेतन मनका विधिपूर्वक किया हुआ 
प्रयास अन्तक्चेतनाको सामग्री पहुँचाता है, और उसमें 
आवेश पैदा करता हैं; जिसका फल यह होता हे कि 
आपका मन पहलेकी अपेक्षा अच्छे ढंगसे काम करने लगता 
है । अगर आप जागृत अवस्थासें अपनी योग्यता बढ़ानेका 
प्रयत्न करते रहें तो आप की अ्रन्तबचेतना भी वेसा ही करके 
आपके कार्यमें सहायता देगी । आप सर्चेत मन द्वारा जा 


अपरिपक्व विचार सामग्री अन्तश्चेतनाके अन्दर भेजते हैं 


लह आपको परिपक्व रूपमें वापिस मित्र जातो हैं। अचत 
सन सचेत मनका प्रतिबिम्ब्र स्वरूप हैं । यदि जागृत 
अवस्थामें शुभ विचारोंका चिन्तन, अच्छे मनोभावोंका 
हृदयमें समावेश और अच्छे संकल्प-विकल्प किये जाँय तो 
वे अन्तदचेतनामें पहुँचकर बहुत सूक्ष्म रूपसे लाभ 
पहुँचायेंगे । 
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जिस समय मनुष्य अपने सचेत मनसे काम लेता है 
उसका अचेत मन भी चुपचाप अपना काम करता रहता 
है । मनुष्य जब सो जाता है उसका सचेत मन तो काम 
करना बन्द कर देंता है पर अचेत मन कदाचित्‌ पहलेसे 
भी अधिक काम करने लगता है| जब हमारा हृदय-पिण्ड 
सत्तर या सो वर्ष तक बिना रुके हुए बराबर काम कर 
सकता है तो इस बातके माननेमें क्या आपत्ति हो सकती 
है कि हमारे मनका यह भाग भी कभी विश्राम नहीं 
करता । 

जो विचार किसी भो द्वारसे आपकी अन्‍न्तश्चेतनाके 
अन्दर पहुँचते हैं वे वहाँसे नये नये रूप धारण कर बाहर 
निकलते हैं, या यों कहिये कि बाहरसे श्राये हुए विचार 
अन्तदचेतनाके खेतमें बीजका काम करते हैं । श्रन्तर्चेतना 
की उपजाऊ भूमि भाँति-माँतिकी रंग-बिरंगी पत्ती ओर 
डालो, फूल और फलकी फसल पैदा करतों है, जो अवसर 
पाकर सचेत मनमें प्रकट हो जाती है। हाँ यह अवश्य है 
कि जैसा बीज होगा वेसा हो फल भो होगा ! 

जायृत अवस्थामें तो अच्ेत मन पर सचेत मन द्वारा 


अभाव डाला ही जा सकता है पर वैज्ञानिक प्रयोगोंसे यह 


सिद्ध हाता हैं कि निद्वावस्थामें भो अन्तश्चेतना पर सीधे- 
सोधे ही प्रभाव डालना सम्भव है। हिप्नटिज़्मका तो 
सारा काम हां इस सिद्धान्त पर निर्भर: है कि निद्वावस्थार्म 
अचेत मन पर असर डालकर उससे काम लिया जा सकता 
हे। पर आगे चलकर इस बातके ओर भी उपयोगी 
उदाहरण दिये ज्ायँगे । | 

कुछ समय बाद आपके जीवनका उद्देश्य अनविभूत 
हो जाता है यानी चेतनामें नोचे दब जाता हैं, पर इससे 


_ उसका प्रभाव कम नहीं होता, बल्कि * छ बढ़ ही जाता है। 
ऐसी हालतमें आप अपने जीवन-उद्देश्यको दूसरे लोगों पर 


जताते नहीं फिरते । और कभी कभी तो ऐसा हो जाता है 
कि आपको इस बातका बिल्कुल ध्यान हो नहीं रह जाता 
कि आपके जीवनका कोई विदेष उद्देश्य भी हैं। परन्तु 
वाघ्तवमें आपका उद्देश्य आप को आत्मा में हो सन्निहित हो 
जाता है और अन्तरचेतना उसे कसी नहीं भूलती । . आपके 
जीवन-उद्देश्यकी पूर्तिके लिए अन्तश्चेतना एक चुम्बकका 


काम करती है | वह पिछल्ले दिनोंकी घटनाओंमेंसे अपने 


सशस्म सकल के फ़ा #। 
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अं कक फाओ कक कमान अजय आपका के कक पट ऋाडक के 


काम की बातोंको खींचकर निकाल लेतो है। आपकी 
निद्रावस्थार्मे अन्तरचेतना इन पदार्थोकों सुब्यवस्थित करनेमें 
लगो रहती है, और जब सवेरे सोकर उठने पर आपको 
एक नया विचार मिलन जाता है तो आपको आश्चर्य होता 
है कि यह वही विचार है जिसको खोजमें आप इतनों 
सुददत से थे ओर आपको यह पहले क्यों नहीं सूकी । नये 
विचार पानेके बाद फिर सचेत मनका काम ज़ोरोंके साथ 
आरम्भ हो जाता हैं। निरीक्षण, ध्यान, चिन्तन ओर 
कल्पना सब मिलकर नये प्रयासको सफल बनानेमें लग 
जाते हैं ओर तब तक लगे रहते हैं जब तक सफलता प्राप्त 
नहीं हो जाती । 

अब हमने यह देख लिया कि मनका एक भाग अचेत 
रहता है पर सदा काममें लगा रहता है। जिस समय 
सचेत मन काम करता है अचेत मन अधिकतर नयो-विचार 
सामग्रोको चेतन मनसे ग्रहण करता हैं ओर जब चेतन 
मन काम करना बन्द कर देता है उस समय अचेत मन 
चेतन मन द्वारा संग्रह किये हुए विचारों, मनोविकारों, 
भावनाओं और अनुभवोंका संइलेषण एवम विश्लेषण 
करता है; कभी-कभो उनके मेलसे और कभी उनमें कुछ 
उल्वट फेर करके नये विचारोंका निर्माण करता. हैं। हमने 
यह भी देख लिया कि अचेत मनमें बड़ी शक्ति हैं ओर 
कभी-कभी तो वह ऐसे कास कर दिखाता हे जिन्हें करनेमें 
चेतन मन सर्वथा असमर्थ रहा है | जैसा ऊपर लिखा जा 
खुका है यह अभो ठीकसे मालूम नहीं कि अ्रन्तदचेतनाके 
काम करनेके नियम क्यां हैं ओर उनको किस तरह 
उपयोगमें लाया जा सकता है | हाँ इतना अवश्य मालूम 
होता है कि चेतन मनके ज़रियेसे अचेत मन पर प्रभाव 
डाला जा सकता है 

अब हमें यह देखना चाहिये कि अन्‍्तरचेतनाके 
सम्बन्धमें हमें जो कुछ माल्स है उससे अपने देनिक 
जीवनमें हम किस प्रकार फ़ायदा डठा सकते है । 

अगर हम अचेत मनकी शक्तियोंसे लाम उठाना 
चाहते है तो पहली बात यह है कि इसको पूरी 
तरद्द कास करनेका अवसर दें। यह तभी हो सकता है 
जब सचेत सन स्वयसख्र॒ काम करना बन्द कर दे 
ओर उसकी ओरसे अन्‍न्तश्चेतनाको कुछ समयके लिए 
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अवकाश मिल जाय । उदाहरणके लिए मानलीोजिये कि 
आपको किसी गूढ़ बिषय पर सोच विचार करना है या 
किसी नयी विद्याका अध्ययन करना है और इस काम्में 
आठ घंटे लगानेका आपका इरादा है। क्‍या आपको ये 
आठों घण्टे एक साथ ही अथवा एक ही बेठकमें या एक 
ही दिनमें उस प्रइन पर विचार करनेमें लगा देने चाहिये 
या थोड़ा-थोड़ा करके तीन चार दिनसें ? मनोविज्ञान 
वेत्ताओंका कहना है कि उस मामले पर एक दिनर्में अधिक 
समय देनेकी अपेक्षा उतने ही समयको थोड़ों थोड़ा करके 
तीन-चार दिनोंमें लगानो कहीं अधिक लाभदायक होगा | 
क्योंकि एक तो लगातार देर तक एक ही काममें लगे 
रहनेसे उस विषयकी ओर अभिरुचि कम हो जाती है. 
जिससे उस विषय पर पूर्ण रूपसे ध्यान देना कठिन हो 
जाता है| दूसरे देर तक मानसिक परिश्रम करनेसे दिमाग़ 
थक जाता है जिससे उसकी शक्तियाँ शिथित्न पड़ जाती हैं । 
पर तोसरी और बड़े महत्व की बात यह है कि लगातार 
चिन्तनमें तज्लौन रहनेसे अन्तश्चेतनाको चेतन मनकी 
सहायता करनेक्ा बिल्कुल अवसर नहीं मिल्तता। इसके 
विपरीत जब सोचनेकी अवधि कई दिनोंमें बाँट दी जातो है 
तो अचेत मनकी हशक्तियोंको बिचारोंमें उल्लर फेर, संश्लेषण- 
विदल्लेष्ण करने ओर उन पर एक नवीन प्रकाश डालनेका 
अवसर मिल जाता है। 

कभी-कभी ऐसा होता है कि हम किसी प्रश्नके हल 
करनेसे बहुत देर तक प्रयल करनेपर भी उसे हल नहीं 
कर पाते । या किसी समस्यामें क्‍या करें यह निर्णय करनेका 
लाख प्रयास करनेपर भी समरूमें नहीं आ।ता कि क्‍या करें । 
ऐसी अवस्थामें सिर घुननेकी अपेक्षा यह कहीं अच्छा होगा 
कि उस समय हस उस प्रश्न या प्रसंगको मनके सामनेसे 
बिल्कुल हटा दें ओर एक दो दिन बीत जानेपर पुनः उसपर 
विचार करें । ऐसा करनेपर हम बहुधा देखेंगे कि दूसरे ही 
दिन सबेरे उठनेपर हमारे प्रश्नका उत्तर स्पष्ट हो जायगा 
ओर हमारी समस्याको सुलराानेके लिए आप हो आप 
हमारे मनमें बिजलीके समान प्रकाशकी एक रेखा चमक 
उठेगी ! 

किसी भी दिमागी कामके करनेमें यह बड़ा उपयोगी 
नियम है कि उसे यथेष्ट समय दीजिये चाहे डस समयमें 





आप उस विषय पर क्रियात्मक मनन या चिन्तन न भी 
करते हों । केवल समय बीतनेसे ही बहुत सी कठिनाइयों 
स्वतः दूर दो जायेगी, बहुतसे प्श्नोंका उत्तर आपसे आप 
समभर्मे आजायगा, और बहुतसे नवीन विचार उत्पन्न हो 


-जायँगे जो समस्या पर प्रकाश डालेंगे । किसी विद्याके ह 


सीखने अथवा किसी बातको याद करनेकी क्रियाका भो 
बहुत बड़ा अंश चेतना मनकी अचेत अवस्थामें अन्तइचेतना 
द्वारा होता है। 

बाहरसे आने वाली और अपने ही मनमें पेदा होने 
बाली सूचनाओंका जो प्रबल प्रभाव जीवन पर पड़ता हे 
-डसमें हमारी अन्तश्चेतनाका बड़ा महत्त्वपूर्ण हाथ रहता ह्ढे। 
'हमारे मस्तिष्क्में उत्पन्न होनेवाला प्रत्येक विचार एक बीज 
-का कास करता है जो हमारी अ्रन्तन्‍्चेतना को उपजाऊ भूसे 
-में पहुँच कर अपने ही सच्दश फूलों फलोंकी फसल पैदा 
-कर देता है। प्रकृतिका नियम है कि जो चीज़ जैसी होती 
है उससे ठीक वैसी ही चीज़ उत्पन्न होती है। मानसिक 
क्षेत्रम भी ठीक ऐसा ही दोता है। जैसे विचारोंकों हम 
अपने मनमें स्थान देंगे वेंसा ही हमारा जीवन निर्मित होगा । 
-इस सरल सत्यका उपयोग हम चरित्र-गठन, स्वास्थ्य-रक्षा 
ओर श्रन्य कार्य छेत्रों में भी कर सकते हैं । 

आधुनिक विज्ञान हमें निश्चित रूपसे बतलाता है 
कि हमारी बहुत सी नैतिक शिक्षा ओर चरित्र गठन 


ननिद्रावस्थामें आपसे आप अज्ञात रूपसे हुआ करता है। 


बात यह है कि सोनेके समय हमारे मनकी जो अ्रवस्था 
-रहती है वह बराबर प्रातःकाल तक बनी रहती हैं। उस 
समय जो भाव हमारे मनमें रहते हैं वही रातके समय अपने 
झाप हमारे अचेत मनमें परिपुष्ट होते रहते हैं । इसलिये 
यदि हम सोनेके समय अपने बिचार पवित्र, शान्त ओर 
उच्च करलें तो हमारे शरीर तथा आचरण पर उसका जो 
झसर होगा उसका अनुमान विज्ञ़जन सहज ही कर सकते 
'हैं। सोनेके पहले लगातार कुछ दिनों दक जिन लोगोंने 

किसी आदर्शंका चित्र अपनी मानसिक दृष्टिके समक् रक्‍्खा 
'हैचे स्वथम्‌ भी उस आदर्श तक पहुँच गये हैं । पाइ्चात्य 
'देशोंमें ऐसे अनेक सज्जन मिलेंगे जिन्होंने डसी प्रकारका 
अभ्यास करके अपने स्वास्थ्य तथा आचरण आदिसें 
आश्चर्यजनक उन्नति प्राप्त कर ली है । 


व्यावहारिक मनोविज्ञान, अन्तदचेतना 





डाक्टर ओरिसम स्वेट सार्डड! का कहना हैं कि 
रात्रिको सोनेके समय प्रत्येक व्यक्तिकों अपना मन शुभ तथा 
उन्नत असन्नतापूर्ण विचारोंसे भर लेना चाहिए ओर अच्छी- 
अच्छी तथा शुभ बातोंकी आकांक्षा करनी चाहिए। मनर्मे 
यह भाव रखना चाहिए कि हम शीघ्र बहुत 
सम्पन्न, सुखी एवस्‌ शक्तिशाली बन जायेंगे । अपने मनके 
सामने अपना आदर्श रखना चाहिए। जिस महात्मा या 
महानुभावका चरित्र हमें बहुत अच्छा लगता हो डसके 
आचरणोंका स्मरण ओर मनन करना आहिए। बड़े-बड़े 
लोगोंके हृदयकी विशालता, उदारता, सहनशीलता, विद्वत्ता, 
बहुज्ञता इत्यादिका स्मरण करना चाहिए ओर इस बात 
की आकांक्षा करनी चाहिए कि हम भी वैसे ही बने । थोड़े 
ही दिनोंके अभ्यासके उपरान्त हम देखेंगे कि हमारी सानसिक 
अवस्थामें बहुत बड़ा ओर बहुत ही छुभ परिवर्तन हो गया 
है । जब रातको सोनेके समय जीवनका वास्तविक स्वरूप 
ओर उच्च आदर्श हमारी दृष्टिके सामने होगा, तो दूसरे दिन 
उस आदशकी ओर हम अवश्य ही कुछ न कुछ अग्रसर 
होंगे । इस प्रकारकी क्रियाक। नाम आत्म-सूचना है ओर 
यह तो स्पष्ट ही है कि आत्म-सूचनाकों सफल बनानेमें 


. अन्तश्चेतनाका बड़ा हाथ है। 


“बोस्टनके डाक्टर बोरसेस्टर' का दृढ़॒ विश्वास है कि 
सूचनाओं द्वारा सहज ही दुष्ट बालकोंका चरित्र खुधारा 
जा सकता है । उनका मत हैं कि जब बालक सोया हो, 
उस समय उसे बहुत धीरे-धोरे अच्छे-अच्छे उपदेश देने 
चाहिये । उससे कहना चाहिए कि तुम असम्ुक-अम्ुक दोष 
छोड दो ओर अपना आचरण अम्रुक प्रकारसे सुधार लो। 
डाक्टर वोरसेस्टर कहते हैं कि सोये हुए बालकोंसे यदि 
धीरे-धीरे बात कही जाती है तो उससे उनकी निद्गवा तो भंग 
नहीं होती परन्तु ज़ो कुछ उनसे कहा जाता है उसे वे 
अचेत मनकी सहायतासे बहुत अच्छी तरह सुन लेते हैं, 
और केवल्न सुन हो नहीं लेते बल्कि समझ लेते ओर ग्रहण 
भो कर लेते हैं तथा बादमें उसके अनुसार आचरण करते हैं। 
लो बात बच्चोंसे निद्वावस्थामें कहनी हो बहुत धीरे-धीरे कई 
तरहसे और खूंब समझा बुकाकर कहनी चाहिए । डाक्टर 
साहबने अपने अनुभवोंका वर्णन करते हुए लिखा है कि 
उन्होंने बहुतसे बालकोंकी आदतें छुडाई हैं ओर उन्हें अच्छे 






मार्ग पर लगाया है । इससे डरनेवाल्ले बच्चोंने डरना छोड़ 
दिया, झूठ बोलनेवाले लड़कोंने झूठ बोलना श्रोर क्रोध 
करनेवाले बालकोंने क्रोध करना छोड़ दिया, यहाँ तक 
कि हकलाकर बोलने वाले बच्चोंने हकलाना भी छोड़ 
दिया । 

प्रायः सभी देशों और जातियोंमें यह रिवाज है कि 
बच्चोंकी सुलानेके पहल्ले हर प्रकारसे प्रसन्न करते हैं । 
हमारे यहाँ भी बालकोंको सोनेसे पहले अनेक प्रकारकी 
अच्छी-अच्छी शिक्षाअद कहानियां और लोरियाँ आदि 
सुनानेकी प्रथा हैं । पढ़ी-लिखी या समझदार मातारयें सोने 
से पहले अपने बच्चोंकों नाना प्रकारके अच्छे-अच्छे उपदेश 
देती हैं, महापुरुषोंकी कथार्ये सुनाती हैं ओर उनमें शुभ 
कामनायें तथा श्रेष्ठ भावनायें भरनेका प्रयत्न करतो& हैं। 
कोमल हृदय वाल्ले बालकों पर इन सब बातोंका बहुत अच्छा 
ओर गहरा प्रभाव पड़ता हैं| सोनेसे पहले जो बातें सुन 
छेते हैं वे निद्रावस्थामें उनकी अन्तश्चेतना पर दृढ़तापूर्वक 
अंकित होने लगती हैं ओर बालकोंके भावी जीवन तथा 
आचरण आदि पर बहुत शुभ प्रभाव डालती हैं। 

जो मातायें अज्ञान अथवा किसी कारणसे अब तक 
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ऐसा न करती हों उन्हें उचित है कि अबसे सोनेके समय 
अपने बालकोंको प्रसन्न करने और उन्हें श्रच्छी-अच्छी बातें 
बतानेका प्रण करें । इस प्रकार वह उन्हें जागृत अवस्थाकी: 
अपेक्षा निदावस्थामें ओर भी अधिक तथा उत्तम शिक्षा दें 

सकेंगी । जाद्यत अवस्थाओंमें दी हुईं शिक्षाओं और उपदेशों 
आदिका बालकों पर पूरा प्रभाव पड़े या न पड़े, पर सोने से 
पहले दी हुई शिक्षाओं तथा उपदेशोंका अच्छा प्रभाव पड़ता 
हुआ प्रायः देखा गया है | जागते हुए तो बच्चा किसी प्रकार 
की प्रतिक्रिया भी कर सकता है परन्तु निद्रावस्थामें उसके- 
लिए किसी प्रकारकी प्रतिक्रिया करना असम्भव हो जाता है 
और उपदेश तथा शिक्षा उसके हृदय पर प्रत्यक्ष रूपसे- 
और दृढतापू्वंक अपना कार्य करती हैं। आज कछ- 


पान्चचात्य देशोंमें तो इन. बातोंने एक प्रकारसे एक शाख्रका- 


रूप धारण कर लिया है। वहाँ केवल दुष्ट बालकोंके. 
आचरण-सुधारके लिए ही नहीं बल्कि उनके अनेक शारीरिक: 
रोगोंको दूर करनेके लिए भी इन तत्त्वोंका व्यवहार किया : 
जाता है। यह कहना शायद अनावश्यक होगा कि जो माता' 
पिता अपने बच्चोंकी मार पीट कर या डरा धमकाकरः 
सुलाते हैं वह भारी भूल करते हैं। 


श्री रामेशवेदी लिख्बित त्रिफला पर एक सम्मति 


पुस्तक अनेक वर्षाके अध्ययन और परिश्रम का फल है । यदि इस प्रकार की अनेक 
पुस्तक विज्ञ लेखक के द्वारा सम्पादित की जाय तो वतमान कालिक वेद्य समाज का परमोपकार 
हो सकता है ।***- गत्वेक वेद्य को इस पुस्तक की एक-एक प्रति अपने पास रख कर त्रिफला £ 
का समुचित प्रयोग करना चाहिए | इसके द्वारा जनता की सेवा करने से उन्हें यश ओर घन &. 
प्राप्ति के साथ साथ प्राचीन आयुर्वेद का गौरव अभिवृद्ध करने का सौभाग्य भी प्राप्त हो सकता & 
है। में इस सफल लेखक को हादिक बधाई देता हैं ओर आशा करता हूँ कि अपनी योग्यता 
ओर क्षमता को सरस्वती की उपासना में अनवरत लगाकर जन सेवा करते रहेंगे | 


कविराज प्रतापसिह, 


प्रोफेसर ओर सुपरिण्टेण्डेण्ट, आयुर्वेदिक फ्रांमेसी । 


बनारस हिन्दू विश्वविद्यालय 


सूल्य १॥); सिलने का पता--विज्ञान-परिषद, इलाहाबाद । 





 दाँतोंकी रक्षा 


[लेखक-- ठाकुर शिरोमणि सिंह चौहान एम० एस० सी०, विशारद] 


दाँत परमात्माकी एक अनसोल देन हैं। इनके 
अभावमें न तो हम भोजनका वास्तविक स्वाद ही पाते हैं 
ओर न हम उसे भली भाँति हज़म हो कर सकते हैं । सच 
पूछो तो जोवनकी सबसे महत्वकी क्रिया भोजन करना और 
उसे यथेष्ट रूपसे हज़म करना है। भोजन क्रिया ओर दाँतोंका 
अत्यन्त घनिष्ठ संबंध है। भोजन क्रियामें सबसे प्रथम ओर 
सबसे महत्वपूर्ण काम उसको अच्छी तरह चबाना या 
पीसना है। क्योंकि अच्छी तरहसे पिसे हुए भोजनपर 
पाचक रसोंका शीघ्र प्रभाव पड़ता है जिसके फल स्वरुप 
वह शीघ्र पच जाता है । 
. परमात्माने दाँतोंका निर्माण ऐसी कुशलतासे किया है 
कि जो आाणी जिस प्रकारका भोजन करता दे उसके दाँत 
उसीके काटने, फाइने, चबाने अथवा पीसनेके योग्य होते 
हैं। तात्पयं यह कि प्राणीके दाँतोंका आकार श्रकार एवं 
बनावट उसके खाद्य-पदार्थके अनुकूल होता है । यदि शेरके 
दाँत बकरी अथवा भेडके दाँतोंके समान होते तो वह बड़े 
सडूटमें पड़ जाता, और न बेचारी भेड़ ही शेरके समान 
. लम्बे ओर नोकीले दाँतोंको पाकर अपनी डदरपू्ति 
सुगमतासे कर पाती । शाकाहारी ओर माँसाहारी ४ 
दाँतोंकी बनावटमें उनके भोजनके कारण बढ़ा अन्तर होता 
है। दूध पीने वाले बच्चांमें दाँतोंका अभाव होता है क्योंकि 
दूध पीनेमें उनकी आवश्यकता नहीं होतीं! प्राणियोंके 
भोजन ओर उनके दाँतोंकी इतनी घनी अनुकूलता होती है 
कि एक को देखकर दूसरीका सहज ही अनुमान किया जा 
सकता है । लुप्त हुए (#50707) प्राणियोंके दाँतोंको 
निरीक्ष ण करके हम निश्चय पूर्वक बता सकते हैं कि वे 
किस भाँतिका भोजन करते थे । यह एक वैज्ञानिक तथ्य है 
कि दाँत हमें निर्देश करते हैं कि हमारा भोजन किस प्रकारका 
होना चाहिये । 
दाँतोंके निर्माणकर्ताने तो डन्हे ऐसी सावधानीसे 
बनाकर हमें प्रदान किये हैं किन्तु क्या हम उनकी आरोग्यता 
एवं रक्षा की ओर उचित ध्यान देते हैं। जाँच करनेसे 
पता चला है कि अमेरिकन स्कूलोंमें ९० प्रतिशत विद्यार्थियोंके 
दाँत ख़राब होते हैं॥ उनकी ख़राबोका हमारे स्वास्थ्य 


कलाम: 


अथवा रोगोत्पादून पर बहुत बड़ा प्रभाव पढ़ता हैं। 
पचछुत्तर प्रतिशत्‌ रोगोंका आरंभ हमारे मुँहसे होता दे । 
आपको यह सुनकर अचंसा होगा कि पायोरिया (गोक्तत 
खोरा) ग्रसित रोगीके मुँहसे लगभग एक ऑंस पृथ 
पीब) लारके साथ मिलकर उनकी उदर दरीमें नित्य 
पहुँचता है ओर वहाँ से लसिका-वाहिनियों द्वारा समस्त 
शरीरमें ब्याप्त होकर अनेक संस्थानिक एवं शारीरिक भयंकर 
रोगों, आमाशय-कला-प्रदाह ( (४88%77%8 ), उपांत्र 
प्रदाह (4 0/087/0707878), गठिया आदि का निमित्त 
कारण बनता है। यह पीब भोजनके समय ही डदर 
दरीमें जाता हो, सो बात नहीं । वह तो प्रत्येक चरण थूकके 
साथ न्यूनाधिक मात्रार्में पेटके भीतर जाता रहता हे। 
रोगोत्यादनके अतिरिक्त इससे सुंह सेव दुर्गधसय 
रहता है। 
ऊपरके विवेचनसे हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि 
स्वास्थ-ब््धन एवं रोगनिवारणके अर्थ हमारे दाँतोंका निरोग 
ओर दृढ़ होना अत्यावश्यक है । भोजनको भल्ी सांति पी- . 
सनेकी क्षमता रखने वाले दाँतों ही की अधिक महत्ता है ॥ 
वे हमारी जीवन-शक्तिके विधायक हैं। कुछ दिन हुए 
क्लीबलेंडकी जाँचसे मालूम हुआ था कि स्कूल में अच्छे 
दाँत वाले विद्यार्थी दूषित दांत वाले विद्यार्थियोंकी अपेक्षा 
पढने-लिखनेम श्रेष्ट एवं प्रतिभावान्‌ होते हैं किन्तु आज 
कल तो अधिकांश व्यक्ति दाँतोंकी एक-न-एक बरीमारीसे 
पीड़ित रहा करते हैं। ऐसे बहुत कम हैं जिनके दांत आदश 
रुपसे स्वस्थ, श्वेत ओर चमकदार होते हों । 
साधारण नीरोग अवस्थामें दाँतों और मसूढोंकी संधि 
के बीच कोई रिक्त स्थान नहीं होता। रोगी होने पर 
मसूढ़ोंके किनारे सिकुड जाते हैं ओर उनके तथा दॉतेके 
बीच दराज होजाती है। भोजनोपरांत दांतों ओर मसूढोंकी 
इन्हीं दराजोंमें खाद्य पदार्थके अति सूक्ष्म अंश फंस नाते हैं 
और वहाँ कुछ घंटे फंसे रहने पर उनमें विकार उत्पन्न होने 
लगता हैं। वे सड़ते गलते हैं । उनके विक्ृत होनेपर वहाँ 


जीवाणुओंमें बहुत वृद्धि होजाती है । यह जीवाणु दाँतोंके 


आवेष्टक किनारोंको गलाकर उसे खाने लगते हैं। मसूढोंके 


विज्ञान, जून, १६४३ 
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गलने से सन्धियोंकी द्राजं उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है। 
साथ ही उनमें फंसने ओर सड़ने वाले खाद्य द्व्योंकी 
मात्रामें भी वृद्धि होतो जाती है | परिणाम यह होता है कि 
वहाँ जीवाणुओंके बढ़ने ओर मसूढोंके गललनेके कारण मवाद 
पड़ने लगता है । धीरे-घीरे इसका प्रभाव दाँतोंकी जडोंतक 
पहुँच जाता है; उनमें वेदना होने लगती है और हिल्लने 
लगते हैं ! दाँतों ओर मसूढोंकी इन समस्त तकल्वीफ़ोंके 
खुख्य कारण उनमें व्यायाम की कमी, उनकी यथेष्ट सफाईमें 
असावधानी ओर खाद्य-पदार्थोमें खाद्योजों (वियमिन) की 
न्‍्यूनता हैं। - 

आप कहेंगे कि दाँतोंका ब्यायाम किस भांति होना 
चाहिए । यह सभी जानते हैं कि यदि शरीरके किसी अंग 
बिशेषसे कम काम लिया जाय अथवा बिलकुल न लिया 
जाय तो वह अंग शनेः शनेः: क्षीण होने लगता है ओर 
अंतर्मे बिल्कुल निकम्मा होजाता है । इसके विपरीत जिस 
अंगसे अधिक काम लिया जाता है वह अधिक पुष्ट और 
बलिष्ट होता है । कुछ जमातके साधू अपना एक हाथ 
सदेव ऊपरको उठाए रहते हैं वह हाथ कुछ समयके उपरांत 
अत्यंत जीण॑-शीण होकर निकम्मा होजाता है। और बढ़ईका 
वह हाथ जिससे वह नित्य बसूला चल्लाया करता है अत्यंत 
मज़बूत ओर शक्ति शाली हो जाता है । उपयोग करनेका ही 
अर्थ स्वास्थ्य है और उसके अभावका अर्थ उसकी 
शक्तिमें हास है । इस तथ्यको दृष्टि-बिन्दु्में रखकर दाँतोंके 
ख़राब होनेका कारण सहज ही समकक में आ जावेगा । 

बात यह है कि हम अपने दंतोंसे पूरा काम नहीं 
छेते हैं । आधुनिक सम्यताके पुजारी ऐसा भोजन करते हैं 
जिसके काटने ओर चबाने की बहुत कम ज़रुरत पढ़ती 
हैं । अतएव उनपर बहुत कम काम पड़नेके कारण वे शीघ्र 
ही कमज़ोर पड़ जाते हैं ओर समयसे पहले ही डखढ़ जाते 
हैं। असलमें, ईस्वरने दाँतोंको मरण पर्यत काम करनेके 
ल्लिये बनाया है किन्तु हमारी समभ्यताका महारोग ऐसा 
नहीं होने देता । कुछ वेज्ञानिकोंके मतसे तो बहुत काल 
पीछे बिना दाँतके मनुष्य हुआ करेंगे । 

जंगल्ली आदमी कच्चा भोजन करते हैं, विबिध माँति- 
के कंद, मूल, फल ओर तरकारियाँ खाते हैं। फल्न यह 


होता है कि उन्हें अपने भोजनको बहुत चभुल्लाकर खाना 
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'चड़ता है। देहातके मनुष्य भी प्रायः सादा ओर कड़ा भोजन 


करते हैं । खूब चर्बंश चबाते हैं, मोटा अन्न खाते हैं, गन्ना 
चूसते हैं । गन्ना चूसनेकी क्रियामें वे उसके कड़े तन्तुओं को 
दॉतोंसे चीड़-फाइकर टुकड़े-टुकड़े कर देते हैं श्रोर फिर उसे 
खूब चूसकर उसका सारा रस निकाल्न लेते हैं ओर खोईको 
थूक देते हैं | इस प्रडारके भोज्य-पदायके सेवन करनेमें 
दातोंको कड़ा परिश्रम करना पड़ता है यहो कारण है कि 
उनके दाँत बृद्धावस्था तक दृढ़, बलिष्ट और निरोग बने 
रहते हैं | बन्द्र भी इस भाँति का भोजन करते हैं। उन्हें 
पायोरिया आदि दाँतके रोग कभी नहीं होता। पशुओंके 
दाँत हमारे दाँतोंसे कहीं अधिक पुष्ट और टिकाऊ होते हैं 
क्योंकि भोजन कड़ा ओर सादा होता है ओर कुछ चारा 
खानेके बाद फिरसे पागुर करते हैं । 


किन्तु इससे हमारा यह तात्पर्य नहीं है कि पशुओं 
ओर जंगली जानवरों की भांति हम भी कच्चा भोजन किया 
कर । आशय तो केवल यह है कि दॉँतोंसे उनके अनुकूल 
खूब श्रम लिया जाय । हम देखते हैं कि हमारे दाँत इनेमेल 
(॥279776)) जैसे कड़े पदार्थसे आवेध्टित होते हैं और 
उनके नीचेका जबड़ा शरोरको समस्त हड्डियोंसे मज़बूत 
होता हैं ओर वह माँस-पेशी जो भोजनको चबाते समय 


इस जबड़ेको हिद्धाती हैं सारे शरीरकी मांस पेशियोंसे 


मज़बूत द्वोती हैं । श्रतः दाँतोंको मज़बूतीको देखकर यह 
निस्संकोच कहा जा सकता दै कि हमारा भोजन कड़ा होना 
चाहिये । ऐसा मुलायम नहीं कि उसे ग्रहण करने में 
कुचलने और चबानेकी आवश्यकता ही न पड़े । अतएवं 
दाँतोंसे कड़ा भोजन खाइये कौर खूब चबाइये । तभी उनपर 
काफ़ी परिश्रम पड़ेगा और यही उनका व्यायाम है। 


कड़ा भोजन करनेके साथ ही हमें उनकी सफ़ाई पर 
भी काफ़ी ध्यान रखना चाहिये। सफ्राई साधुता है!। 
पर हम देखते है कि मुँह ओर दाँत जिन्हें सब से स्वच्छ 
रइनेकी आवश्यकता है, सब से यंदे रहते हैं । कुछ लोगों 
पर श्राजकल्न फेशनका भूत सवार हैं । वे भोजन, चाय, फत्ष 
आदि अहण करनेके अनन्तर मुँह ओर दाँतोंकी अधिक 
सफ़ाई तो दरकिनार कुल्ला करना तक फेशनके विरुद्ध 
समझते हैं। वे यूरोपनिवासियोंकी देखादेखो अपने दाँतोंके 


अन्‍न्‍क 


संख्या ३ ] 


स्वयं शत्रु बन रहे हैं | बिना सुँह साफ़ किये हुए प्रातः 
चाय अथवा जलपान करलेना अतीव हानिकर है । 

प्रातः साथ और भोजनोपरान्त सुँह, दाँत ओर जिह्वाको 
अच्छी तरह साफ़ करना चाहिये । नित्य प्रातः्काल कड़े 
ब्रश अथवा नीमकी ताज़ी दातौनकी कूंचीसे झुँह और दाँतोंको 
खूब सांफ़ करना चाहिये । दातोन करते समय यह ध्यान रहे 
कि दातोनकी कूँचो दाँतों पर आगे-पीछे न रगड़कर ऊपर- 
नीचे रगड़ी जाय । ऊपर वाले जबड़ेके दाँतों ओर मसूढ़ों 
पर ऊपरकी ओरसे नीचेकी ओर नीचे वाली पंक्तिके दाँत 
ओर मसूढोंपर नीचेसे ऊपरको फेरना चाहिये । दातौनकी 
कुँचीको आगे-पीछे फेरनेसे मसूढ़ोंको क्षति पहुँचती है। 
जीमी या दातौनके चिरे हुए हुकड़ेसे जिह्वापर जमे हुए मेलको 
खूब साफ़ करना चाहिये । यदि दाँतों पर धब्बे पड़ गये हों 
तो थोड़ा सा साबुन ओर पिसी हुई खरिया रगड़ना चाहिये । 
कड आ तेल ओर नमक मिलाकर दाँतों पर रगड़नेसे भी 
लाभ ओर सफ़ाई होती है । 

प्रत्येक भोजनके उपरान्त खूब कुज्ञा करना चाहिये फिर 
अँगूठे और मध्यमासे दाँतों ओर मसूढोंको रगड़ना चाहिये। 
इससे दाँतों ओर मसूढ़ोंपर लगा हुआ भोजनका अंश छूट जाता 
है। कुल्ला करने अथवा दाँत ओर मसूढ़ोंको अंगुलीसे 
साफ़ करनेसे उनकी ऊपरी सफ़ाई तो हो जाती हैं किन्तु 
दाँतों और मसूढ़ोंकी संधियोंके भीतर की सफ़ाई नहीं होती । 
इस प्रकारकी सफ़ाई पायोरिया जैसे रोगोंसे दॉँतोंकी रक्षा 
नहीं करती क्योंकि दॉाँतोंकी संधियोंमें खाद्यद्वव्यके कुछ 
न कुछ अंश फंसे रह जाते हैं। इन्हें तो जलपान और 
भोजनके उपरान्त नीसकी सींकको दाँतोंको संधियोंके बीच 
फेरकर निकालना चाहिये | ततपदचात्‌ जीभको घुमा फिरा- 
कर देख लेना चाहिये कि खाद्य पदार्थके कोई अंश फंसे तो 


नहीं रह गये हैं । यूरोप निवासी भोजनोपरांत कुज्ला आदि 


नहीं करते । यह बड़ी मलिन आदत है । इसका परिणाम 
यह होता है कि उनके दाँत बहुत ख़राब होते हैं और 
शीघ्र हो गिर जाते हैं । 
दाँतों श्रोर मसूढ़ोंको रेत आदि बहुत कड़े पदार्थसे 
मलकर न साफ़ करना चाहिये । अच्छी तरह पिसे हुए 
कोयलेसे दाँत मलनेमें कोई हानि नहीं है । ह 
दाँतोंको बुरी तरह काममें न लाना चाहिये जैसे कड़ी 


है 


दाँतोंकी रक्षा 


१०र 
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सुपारीको तोड़ने अथवा किसो ऐसी चीज़के काटने जिससे 
उन्हें हानि पहुँचे । 

अधिक गरम ओर अधिक ठंडे पदार्थोंके खानेसे भी दाँत 
ख़राब हो जाते हैं। अधिक गरम पदार्थके खानेके बाद ही 
बहुत ठंडी चीज़का सेवन करलेना भी दाँतोंको हानि पहुँचाता 
है। दाँतों और मसूढोंको पुष्ट और स्वस्थ बनानेमें खाद्योजों 
(विटामिन) का सेवन करना बड़ा लाभकारी होता है। 
उनकी वृद्धि ओर रक्षा खाद्योज ३ और ४ बड़े डप्योगो 
होते हैं । खाद्य पदाथर्मे इनकी न्‍्यूनतासे दाँतोंकी झाक्ति 
क्ञीण होती है। खटिक लवण (080 प्रा] 8868) 


. भी दाँत और मसूढोंकों लाभप्रद होते हैं किन्तु ये लवण 


दूधमें पर्य्याप्त मात्रामें मौजूद होते हैं अतः दूध पीनेवाल्ों 
को इन्हें अलगसे खानेकी कोई आवश्यकता नहीं है । 

स्वास्थ्यके लिये खाद्योज २, ३ ओर ४ का अहण 
करना परमावश्यक है। ये शरोरकी वृद्धिमें तो सहायता 
करते ही हैं उसे अनेक रोगोंके आक्रमणसे भी बचाते 
हैं। इन खाद्योजोंके उपयोगसे दंतकृमि (08.7768) 
से दूषित मसूढ़ोंको अवश्य लाभ होता है। ये खाद्योज 
नारंगी (संतरा), नोबू और टमाटरमें पर्य्याप्त मात्रार्में 
मोजूद होते हैं । 

हमारी भोजन सामग्रोमें दूध, नीबू , संतरा, टमाटर 
आदिका उपयोग दाँतों और मसूढ़ोंकी तकल्लीफ़को दूर 
करता है और हमारे शरोरको आरोग्यता प्रदान करता दे 
जिससे हमारो जोवन शक्ति बढ़ती है और जीवन आनंदमय 
बनता है। 

अन्य वस्तु 

कलकत्ता और दिललीकी एक फर्म ने लगभग एक 
लाख टन भाग पेदा करने वाला घोल्न तैयार किया है जिसे 
सरकार और जनता ने खरीद लिया है । तेलकी कई अन्य 
कम्पनियाँ भी शीघ्र ही यह घोल तैयार करेगी । 

२०० गेंलन प्रतिदिन के हिसाबसे एक कम्पनी भिलांवा 
से तेयार होने वाला रोगन तथा तत्सम्बन्धी वस्तुएँ तेयार 
कर रही है । एक फर्म ने २,८०,००० वर्ग फीट शीशेका 
बद॒ल्व बनाया है जिसमेंसे अधिकांश जनता को बेच दिया 
गया है | १६,००,००० वर्गफीट शीशेका बदल बनानेके 
लिए इस फर्मके पास एक मांग आयी है । 


रेलगाड़ी निय॑त्रण कायोलय 


०5 री ज.ह 


लिखक--श्रीयुत आनन्द मोहन बो० एस० सी०, कमरशियल सुपरिंटेडंट, ई० आई० आर०] 


अधिकतर मनुष्योंको रेलवेके विषयमें बहुत ही कम 
जानकारी होती है। इसके सिवा कि स्टेशनसे टिकट 
लेकर गाड़ी पर चढ़ना होता हैं ओर फिर दूसरे स्टेशनपर 
उतर कर टिकट-बाबूकी टिकट थमाकर बाहर चल्ना जाना 
होता है, यात्रियोंको रेल सम्बन्धी कोई विशेष ज्ञान नहों 
होता । यही कारण है कि बहुधा लोग रेलवेकी कठिनाइयों- 
को नहीं समझते ओर कोई असुविधा होनेपर उसके 
विषयर्मे कभी-कभी ऐसी कठोर बातें कहते हैं जो जानकारी 
होने पर वे न कहते । 

कभी-कभो रेल यात्रो देखते हैं कि उनकी गाड़ी 
स्टेशन पर काफी देरसे खड़ी है, एक दूसरों ट्रेन पीछेसे 
आती दे आगे निकली चली जाती हैं ओर उसके भी 
काफों देर के पश्चात्‌ उनको गाड़ी आगे बढ़ती हे। 
ऐसे अवसर पर यात्रियोंकों स्वभाविक ही क्रोध आ 
जाता है और वे आवेशमें कटने लगते हैं, “यह अच्छा 
रहा कि हम पहलेसे यहाँ पड़े हैं ओर दूसरे निकल गए 
ओर स्टेशन मास्टरोपर जाकर बिगड़ते हैं। उनका यह रोष 
उनके अज्ञानकी स्थिति कोई आश्चर्यजनक नहीं है । 
उन्हें क्या मालूम कि सब रेल्याड़ियोंका यह प्रबन्ध कि 
कोन कहाँ रुकेगो, कोन कहाँसे चलेगी, एक रेल्ववेके 
केन्द्रीय-कार्यालयरमें बड़ी सावधानीसले ऐसे विशेषज्ञों 
द्वारा हो रहा है जो प्रति मिनट इस बातसे परिचित रहते 
हैं कि कोन गाड़ी कहाँ है। ये कार्यात्रयमें बेठे-बैठे 
टेल्लीफोन द्वारा प्रत्येक स्टेशनकी आवश्यकतानुसार आज्ञा 
देकर रेलगाड़ियोंके क्रमकेा इस प्रकार सुचारूरूपसे चला 
रहे हैं कि जिससे सब गाड़ियाँ अधिकसे अधिक नियमा- 
नुसार तथा अल्पसे अल्प अटकावक्े साथ अपने निर्दिष्ट 
स्थानोंको पहुँच जावे । इस कार्यालयको रेल्लगाड़ी नियन्त्रय 
कार्यालय” (2077707 0706) कहते हैं और इसके 
विषयर्म पाठकोंको जानकारी प्राप्त कराना अस्तुत लेख का 
प्रयोजन है । 

रेलगाड़ी नियंत्रण कार्यातहथ ( 00770) ) के 
आंयोजनके पहले रेलगाड़ियोंके क्रमके संचालनमें बहुत 
कठिनाई होती थी | सबसे आरंभिक श्रबन्ध-विधियोंमें सारी 


रेखवे लाइनका कई भागोंसें विभाजित किया जाता था। 
प्रत्येक भागमें कई स्टेशन होते थे । प्रत्येक स्टेशन पर सीधी 
लाइनके अतिरिक्त एक दूसरों लाइन भी होती थी जिसमें 
एक गाड़ीको रखकर दूसरी गाड़ी सीधी ल्ाइनसे निकल 
सकती थी । इन स्टेशनोंकों क्रासिंग स्टेशन ((7708872- 
55877078) कहते थे । यह नियम होता था कि दो 
क्रासिंग स्टेशन ((77'0597702 5॥8770785) के बीच 
कुछ देर गाड़ियाँ एक ओरको ही चलें ओर उसके बाद 
फिर दूसरी ओर को । तत्पइचात्‌ फिर पहली शओ्रोरको । 
अर्थात्‌ इसी तरह हेर फेर करके कभी एक एक ओरको सब 
गाड़ियां चला दी जाती थी ओर कभी दूसरी ओर को। 
गार्डको यह कह दिया जाता था कि अगले क्रासिंग स्टेशन 
पहुँचकर ओर इस बातकी श्रतीक्षा करके कि डससे अगल्ले 
क्रालिंग स्टेशन की ओर से आने वाली सब ट्रंने आ चुकी 
हैं, तब वह अगले क्रासिंग स्टेशनके लिए बढ़े, और वहां 
पहुँचकर जो आज्ञा मिल्ले डसके अनुसार काम करे। 
अधिकतर टू ने एक समय-सूची ( १776 $89]6 ) 
के अनुसार चलतो थीं । उस समय-सूचीमें यह भी 
लिखा रहता था कि दोनों ओरकी गाड़ियां कहां एक दूसरेको 
क्रास ((77/088) करेंगी ओर अधिक शीघ्रगामी टोन 
मन्द गतिसे चलने वाल्ही टू नोंसे कहाँ निकलेगी । लेकिन 
समय-समय पर सूचीर्मे लिखे क्रमका बदला जाना ट्रे नोंके 
बिलम्ब होकर चलनेके कारण आवश्यक हो जाता था। 
जब ऐसा होता था तो इधर उधर के स्टेशनों या गाड्डंके 
ठीक-ठीक बात न सममनेके कारण कभी-कभी बड़ी 
दुर्घटनायें हो जाया करती थीं। बादर्मे इन दुर्घटनाओंको 
रोकनेके लिये ऐसे स्टेशन मास्टर नियत किये जाने लगे जो 
इंजिन चलाने वाले (077678) को आज्ञा-पत्र ([08.58) 
लिखकर देते थे जिसके बिना हस्तगत हुए इंजिन चलाने 
वाले (0777678) एक स्टेशन से दूसरे स्टेशन नहीं जा 
सकते थे । अत्येक ट्‌ नको दिये हुए आज्ञा-पत्रमें यह भरी 
लिखा जाता था कि डस टू नको कहाँ और किस टंनके 
लिए रुकना होगा । 

इन आज्ञा-पत्रोंके फल स्वरूप जहां एक ओोर 


संख्या ३ | 


टू नोंकी दुर्घटनायें कम हो गई', दूसरी ओर रेल गाड़ियोंका 
अनावश्यक इधर-उधर रुक जाना भी बन्द होगया । क्योंकि 
ज्योंही रेलगाड़ियोंको कहीं बिल्लम्ब होजानेके कारण पहलेसे 
नियत किया हुआ क्रम बदलना पड़ता, त्योंही स्टेशन मास्टर 
अपने सनमाना तय करते कि किस गाड़ीकों चलने दें 
आर किसको नहीं । अ्रब प्रत्येक स्टेशन-मास्टरकों तो 
यह पूरा पता होता नहीं था कि कोन रेलगाड़ियां किस 
समय पर कहां-कहाँ होगी और गाड़ीको रोकनेका फल 
दूसरी गाड़ियों पर क्‍या पड़ेगा। इस लिए उपरोक्त 
संचालन विधिमें भी प्रायः कुछका कुछ हो जाया करता था। 
डउदाहरणाथं, किसी स्टेशन-मास्टरने अपने स्टेशनसे दूसरे 
स्टेशनकी एक मालगाड़ी चला दी जिसकी मन्द-गतिके 
कारण एक द्गुतगामों डाक गाड़ोको दो स्टेशन पर रुकना 
पड़ा । इस तरहसे रेलोंके. निर्दिष्ट स्थानपर पहुँचनेमं बहु 
बाधा पड़ती थी और किसो गाड़ींको कहीं निश्चितं समयपर 
पहुँचना असंभव हो जाता था । 

इसलिए सुधार स्वरूप इसकी श्रावश्यकता पड़ी कि 
एक ऐसा कार्यालय बनवाया जाय जहाँसे बेठे-बेठे एक 
केन्द्रीय कमेंचारी अपनी नियत सीमाके अन्दर चलने वाली 
गाड़ियोंके कूमसे पूर्ण रपसे हर समय परिचित हो ओर 
जिसकी आज्ञाके विरुद्ध कोई स्टेशन-मास्टर किसी गाड़ीको 
न चला सके । इस प्रकार रेल नियंत्रण-कार्याशलयकी नीच 
पड़ी । 

आरंभमें इस कार्यालयका काम तार द्वारा किया 
जाता था , परन्तु तारोंके पहुँचनेमें देरी होजानेके कारण 
यह काम तार द्वारा सुचारुरूपसे न चल सका। इस 
कार्यालयका काम ठीक-ठीक तभी हुआ, जबकि यहाँका 
कास टेलीफ़ोन द्वारां होने लगा ओर जिसके द्वारा यह सम्भव 
हो सका कि नियंत्रण-कार्यालयका कर्मचारी एक ही स्थान 
पर बैठे-बैठे जिससे चाहे उस स्टेशन-मास्टरसे वार्ताल्ाप 
कर सके, खबरें ले, आज्ञायें दे तथा जो स्टेशन मास्टर चाहे 
वह नियंत्रण कार्यालयके कर्मचारीसे वार्ताल्ञाप कर सके । 

इस नियंत्रण कार्यालय में एक नियंत्रण-कर्मचारी 
(०077870]]67) होता है जिसको टेलीफोन द्वारा उसके 
नियंत्रणकी नियत सीमाके अन्दर जितने स्टेशन हैं डन सब 
की पूरी ख़बर मिलतो रहतीं दे । उसके कानोंपर सव्वेदा 


रेलगाड़ी नियंत्रण कार्यालय 
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मा माइक 


टेलीफ़ोनका चोंगा और सुँहके सामने 'सोंपू! लगा रहता है। 
यह टेलीफोन (चोंगा ओर भोंपू) उन झुख्य तारोंसे जुड़ा 
रहता है जिनसे नियत स्टेशनोंके टेलीफ़ोनके तार समानान्तर 
लड़ियों ([7 ?879]!6)) में जुड़े रहते हैं। इस 
कर्मचारीके पास एक बड़ा बक्स रक्खा रहता है जिस पर हर 


स्टेशनका नाम लिखा रहता है ओर प्रत्येक नामके नीचे 


एक-एक चाबी रहतो है । इस चात्रीको घुमाकर छोड़ देनेसे 
जिस स्टेशनके नामकी यह चाबी होतो है उस स्टेशन पर एक 
घंटो बोलती हैं । इस घंटीको सुनकर चहाँका स्टेशन-मास्टर 
टेलीफ़ोनके चोंगेको कानपर लगा लेता है और भोंपू उठाकर 
उसमें बोलता है और नियंत्रण कर्मचारीसे इनके द्वारा 
वार्तालाप करता हे ! लेकिन जब कोई स्टेशन-मास्टर 
अपने आप ही नियंत्रण कर्मचारीसे बात करना चाहता है 
तब उसे सिफ़ टेलीफ़ोनके भोंपूर्मे बोलने भरकी देरी होती है 
क्योंकि नियंत्रण-कर्मचारीके कान पर॒ तो हर समय ही 
चोंगा लगा रहता है। जो भी उससे बोले वह उसकी बात 
सुन सकता है । 


'रेल-नियंत्रण-कार्यात्य/ का उपयोग बढ़ता ही 
जाता है और धीरे-धीरे उसके द्वारा रेलवेके अधिकसे अधिक 
काम किए जाने त्रगे हैं। आजकल उसके द्वारा कार्याल्ययमें 
अधिकतर निम्न लिखित काम किए जाते हैं :-- 


(१) नियंत्रण कर्मचारीका काम है कि उसके विभागमें 
जितनी टन चलन रही हों, उनपर पूरा ध्याव रक्खे। यह 
काम एक आफ़ पेपर पर खींचे हुए एक चाट द्वारा वह करता 
है। इस ग्राफ़ में स्टेशन ऊपर नीचे (ए०7009]]ए)और 
समय दायें बाये' (0077078]]ए) दिखाया जाता है । 
जब गाड़ी किसी स्टेशन पर पहुँचती हैं तो उस ग्राफ़ पर 
ऐसे स्थान पर एक बिन्दु लगा दिया जाता है जिससे यह 
ज्ञात होता है कि अमुक स्थान पर अम्ुुक समय पर वह 
गाड़ो पहुँचेगी । इसी तरह गाड़ीके उस स्थानसे चल देनेके 
लिए दूलरा विन्दु छगाया जाता हैं। इसोीसे ज्यों ज्यों 
गाड़ी आगे बढ़ती है त्यों त्यों विन्दु लगते जाते हैं। और 
इन विन्दुओंको रेखा द्वारा मिला दिया जाता है जिससे 
उस गाड़ीको गति काग़ज़पर साफ़-साफ़ दिखाई पड़ती है । 
इसो ठरहसे अन्य गाड़ियोंके क्रमोंको भी इसी आफ़में 
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रेखा द्वारा प्रदर्शित किया जाता है! नीचे बने चित्रसे इस 
ग्राफका आशय दिखाई पड़ेगा । 
डपरोक्त ग्राफ़्से नियंत्रण-कर्मचारीको रेल गाड़ियोंके 


हि 





> री आन 





विषय आज्ञा देनेमें बड़ी सहायता मिलती हैं। क्योंकि 
रेखाओं द्वारा उसे साफ़-साफ़ दिखाई देता हैं कि गाड़ियोंका 
गति-क्रम किस अकार हो रहा हे--कोन-कोन गाड़ियाँ अम्भुक 
समय पर कहाँ होगी ओर किन गाड़ियोंको कहां कास 
(७7058) करना उचित होगा जिससे कि अधिकसे अधिक 
लाभ ग्राप्त हो सके । हरेक स्टेशन जो-जों गाड़ी वहांसे 
गुज़रती है उसके पहुँचने ओर चल देनेका समय नियंत्रण 
कर्मंचारीको तत्काल सूचित करता रहता है जिससे कि 
ग्राफ हर समय सब गाड़ियोंकी स्थिति ठीक-ठीक दिखा 
सके' । नियंत्रण-कर्संचारी अपनी आज्ञायें इस ग्रकारसे देता 
है जिससे सब गाड़ियाँ जहां तक हो सके अपने निर्धारित 
कूमसे चल सके । नियंत्रश-कर्मचारी इसपर विशेष ध्यान 
रखता है कि मुख्य-सुख्य याड़ियोंको तो कमसे कम अपने 
कमसे न हटना पड़े लेकिन कभी-कभी किसी सुख्य गाड़ीको 
यदि थोड़ा सा रोकनेसे एक साधारण रेलगाड़ीको बहुत 
अधिक देरी होनेसे बचाया जा सके तो वहो करेगा ! 
संक्षेप में नियंत्रण कमंचारी किसी ख़ास बँघे हुए 
नियम पर चल्नेको बाध्य नहीं है वरन जैसे-जैसे स्थिति 
बदलती जावे उसके अनुसार वह आज्ञायें देता है । 

(२) नियंत्रण-कर्मचारीका यह भी कार्य है कि अपने 
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लय 32.2 अमल मी 


नियत सीमामें सब मालके डिब्बों (200058॥002) के 


ऊपर पूर्ण-रूपसे ध्यान रक्खे जिससे ये डिब्बे याड' 
में अधिक देर तक बेकार पड़े न रह जाबे । डसका यह 
काम है कि यार्ड' सास्टरोंसे कहता रहे कि वे 
अपने यहां आये हुए मालके डिव्बोंको शीघ्रसे 
शीघ्र अपने निर्दिष्ट सथानोंकी ओर बढ़ायें । 
कई ओरसे मालके डिब्बोंकी रेलगाड़ियां बड़े-बड़े 
यार्डों में आती है, जहाँ उनको अलग करके 
एक तरफ़ के जाने वाले डिव्बोंकी एक जगह 
जमा किया नाता है और दूसरी तरफ़के डिब्बों- 
को दूसरी जगह । तब एक ही तरफ़ जानेवाले 
साठ साठ या सत्तर-सत्तर डिब्बों को मिलाकर 
रेलगाड़ी बनाकर आगे चला दी जाती है। 
नियंत्रण-कर्मचारियोंको देखते रहना चाहिए कि 
यह काम “याड्ड मास्टर' शीघ्रतासे कर रहे हैं या 
नहीं ओर याडों में मालके डिब्बोंका जमघट तो 
नहीं हो रहा है । चूं कि यात्री-रेलगाड़ियों' को रास्ता देनेके 
लिए मालकी रेलगाड़ियों को तो रुकना पड़ता ही हैं 
इसलिए यात्री-रेलगाड़ियां जिस समय अधिक होती हैं 
उस समय मालकी रेलगाड़ियोंको शीघ्रतासे चलनेका मोका 
नहीं मिलता ! इसलिए नियंत्रण कमेचारी याईं-मास्टरोंको 
मालकी रेलगाड़ियोंको चल्ानेके लिए ऐसे समय नियत कर 
देता है जिनपर चलकर उन्हें यात्री-रेलगाड़ियोंके कारण कम 
से कम रुकना पड़े ओर वे अधिकसे अधिक तीब्र गतिसे ओर 
बिना अधिक रुकावटके आगे बढ़ती चली जावे । 

(३) नियंत्रण-कर्मचारीको इंजिनोंके ठीक-दीक उप- 
योगका भी ध्यान रखना पड़ता है । एक इंजिनको किसी 
ख़ास समयके लिए तेयार होनेके लिए क॑मसे कम चार-पांच 
घंटेकी सूचता देनी पड़टों है। इसलिए नियन्त्रण कर्मचारी 
को अपनी मालगाडियोंके चलानेके समय पहल्ेसे नियत 
करने पड़ते हैं जिससे कि इंजिन ठोक समयपर तैयार रहें 
ओर तैयार होनेके बाद उनको बेकार भी न खड़ा रहना पड़े । 
प्रति घण्टे एक तैयार इंजिनपर बड़ा खर्च होता है। इसके 
अलावा इंजिन चलानेवाले यदि काम पर बुला लिये गये पर 
खाली रहे या बुलानेके बाद रेलगाड़ियोंके न चलनेके कारशश 
फिर वापिस कर दिये गये, तो फिर बिना नियम-बद्धू घंटे 


संख्या ३ | 





आराम किये हुये वे लोग दुबारा कार्यके लिए नहीं डुलाये 


ः जा सकते । 
(५) नियंत्रण-कर्मंचारीका यह भी काम है कि गा्डके 


भड़ब्बे (जेक) एक स्थानसे दूसरे स्थान को जैसी आवश्य-. 


_ऋता हो पहुँचा दिये जाय॑। मालगाड़ियोंके गार्डके डिब्बे 
: अकरर कृभ रहेंते हैं । दूसरे कभी एक ओर जानेवाल्ी 


५ ५ ट 2 
. शेलगाडियोंकी झधिकर्य अर कैसी न्‍्यूनताके कारण कहीं 


श कोर ओर हों हु जाओ हैं |। स कारण सह 
“ञ के अधिक ओर कहीं पर कम हो जा जे प्पत्तग 


- आवश्यकता होती है कि उनको आवश्यकतानुसार -._ 

._ अलग स्थानों पर फेला दिया जाय । यह काम नियन्त्रण- 
कर्मचारी द्वारा भत्नी-भांति हो सकता है क्योंकि उसको सब 
स्थानोंकी स्थितिका हाल एक साथ ज्ञात रहता है कि कहां 
कितने बंक हैं ओर कितने होने चाहिये। यदि यह काम 
जगह-जगहके स्टेशन-मास्टरों पर छोड़ दिया जाय, तो गत्येकः 


स्टेशन-मास्टर अपनी ही सोचता है और जहां एक जगह 


"शड़्के के ३3 8 हक 8. 
जणडेके डिब्बे (378768) बेकार पड़े रहते हैं उसी समय 
लत डिब्बों की कमीके कारण रेलगाडियों 
छूससे लतह रण रेलगाडियों का 


छू 
लंसंय ु >* तक कठिन हे 
नियत सिंमेयें पर चंत् सका . हो जाता है । 


(५) चूँकि नियस्त्रस-केशचारीकों हु... तप 
हर समय मालूम होतीं रहँतीं हैं इंसलिये यदि कही कि 
कारणसे कोई गाड़ी अधिक देरतक खेंडीं ही जाती है तो 
तत्काल वह अपने चार्टपर उस देरोका कारंण मालूम करके 
लेखबद्ध कर लेता है । जिससे आगे जब गाडीके देर होनेके 
कारणको ठीकसे मालूम किया जाता है ओर जिनका अपराध 
. होता है डनसे सफ़ाई मांगी जाती हैं, तब चार्टमें 
: लिखी हुई टिप्पणीसे अपराधके लिये उत्तरदायित्वको 
का नि. शाय करनेमें बहुत सहायता मिलती है। नियन्त्रण कम- 
ज्वाह्री, ही तात्कालिक दी हुई सफाई भ्रायः ठीक होती हल 
क्योंकि .. ते समय हड़बड़ीमें अपराधी अपने बचावका कारण 
सकता जले कि रजितांसे पकड़ा नजा सके । इसके विपरीत 
अवकाश खिलने ५. भय अधिकारी तरह-तरहके बचाव 
-के दिये आल बनाते .- हैं। ऐसी स्थितिमें यदि आरंभकी दी 
हुई सफाई मौजूद हो 6 ने कक क्‍ बनाई हुईं नकली बातको 

'पकडनेसें  पेगी। 
हमारे हमे "को रेलगाडियोंका एक दूसरे 


रेलगाड़ी नियंत्रण कार्योलय 


सलोच . किता और दूसरा कोई ऐसा मूठ नहीं बोल 
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से क्रास ((!7085) करते समय इस बातका ध्यान भी 
रखना पड़ता हैं कि कही किसी स्टेशनको सब लाइनें एक 
,साथ न ॒घिर जायें क्‍योंकि ऐसा हो ज्ञायगा तो आगे या 
पीछेसे किसी रेलगाड़ीको चाहे वह कितनी ही सुख्य क्‍यों न 
हो, आगे निकलनेका रास्ता नहीं मिल्ल सकेगा। इसलिये 
नियन्त्रण-कर्मचारीको सदा यह 'ध्यानमें रखना चाहिये कि 
किसी स्टेशनकी सब लाइनें एक साथ न घिर जावे ओर 
कससे कम एक लाइन खाली रहे । यह काम नियन्त्रण- 
कर्मचारी द्वारा ही ठीक-ठीक हो सकता है । पहले जब 


>चशणा-कार्याशइथ का उपयोग नहीं होल शाए 7 
दसेणव ड है डे है $ 5 के न नज्ध्टर पहुइए३॥ च्युह शाह ड्स्लू 
कार्यमें बढी 4, थे ढीती थी। स्टेशनोंको पता चहीं हो 

में बड़ी क६७.. ॥ चहीं होता 


श्ै 


था कि कौनसी गाड़ी कहां पर विशेष कर उस समय 
“७ +$]707)8) 


जबकि मुख्य यात्रीगाड़ियां (28886726, 
विलस्ब करके चलन रही हों । ऐसे समयमें आ्रायः ऐसा हा ह 
था कि कोई-कोई स्टेशन अपनी सच लाइनें भर लेते थे 
जिसके बाद कभी-कभी मुख्य गाड़ियों तकको कहीं-कहीं 
बढुत ठहरना पड़ जाता था। क्योंकि जबतक कमसे कम एक 
गाडी वहांसे चलकर दूसरे स्टेशन तक न पहुंच जावे तब- 
तफ कोई भी गाड़ी उस स्टेशनमें या उस स्टेशनसे आगे 


. नहीं बढ़ सकती । 


(७) इंजीनियरिंग महकमे ( ४72776677 गए 
[)6]068 ) को लाइन ठीक करनेके लिये समय निश्चित 
करनेका काम भी नियन्त्रथ कर्मचारी द्वारा किया 
जाता है | लाइन ठीक करनेके लिये जब कई घंटेको 
आवश्यकता होती है तब यदि बीचबीचसे रेलगाड़ियां 


उसी स्थान पर आंतो रहें तो काम करने वालोॉको 


रेलगाड़ियोंके आनेके बीच-बीचमसें. बहुत कम समय 


ल्वाइनको ठीक करनेके लिये मित्रता है। ऐसा भी 


नहीं किया जा सकता कि जब लाइन ठीक करनेका काम 
चल रहा हो तो उस स्थानके- इधर-उधर सब 
रेलगाढ़ियाँ रोक ली जावे । ऐसा छोनेसे उस स्थानके 
आस-पासके स्टेशनोंकी सब लाइनेंके घिर जानेका डर होता 
है श्रोर यदि ऐसा न भी हो तो जगह-जमह गाड़ियोंके खड़ी 
हो जानेसे इंजिनोंमें कोयला व्यर्थ जलता रहता है 
और इंजिन चलाने वाले और गार्ड थकते रहते हैं । 
इसके अतिरिक्त जब लाइन ठोक करनेका काम समाप्त 


क्र 


5 ल 


विज्ञान, जून, १६४३ 


[ भाग ४७ 
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हो जाता है तब रुको हुईं गाड़ियोंके एकके पीछे एक चलाने 
से बहुत समयके पहचात्‌ कहीं सब रुकी गाड़िग्रोंका 
चलना आरंभ होगा ओर तब साधारण स्थिति होगी .। 
परन्तु नियन्त्रण-कर्मचारी द्वारा यह काम- बहुत सहूलियत 
से हो सकता है । जब कभी यह काफी समयके 
लिये आ्राववयक हो जाता है कि उस स्थानपर कमसे कम 
रेलगाड़ियां गुज़रे , तब नियन्त्रण-कर्मचारी उस स्थानके चारों 
ओर जो बड़े-बड़े याडे होते हैं जहाँसे कि रेलगाड़ियां बना- 
बना कर चलाई जाती हैं वहाँसे गाडियोंको ऐसे सम्रय पर 
चल्वानेका प्रबन्ध करता है जिसपर चलकर वे गाड़ियां 
लाइन ठीक होनेके स्थानसे या तो पहले ही निकल जाती 
हैं या बादमें त्रिकलती है परन्तु उनकों कहीं घंटों खड़ा 
नहीं रहना पड़ता । यह मान लिया कि याडॉसे देर करके 
चलानेके फलस्वरुप मालके डिब्बोंको याड में ही घंटों 
खड़ा रहना पड़े परन्तु यह अधिक उडफ्योगी है 
बनिस्कत इसके कि याड से तो रेलगाड़ियाँ चत्र 
पढ़े पर आगे स्टेशनों पर जाकर घंटों खड़ी रहें । याडडोमें 
प्रायः इतनी जगह होती है कि दो-चार घंटे उनमें रेल- 
गाड़ियाँ आती रहें पर वहांसे गाड़ियों का निकास न हो । 
इसलिये दो-चार घंटे रेलगाडियोंको वहांसे चलनेमें विलम्ब 
होनेका असर उनपर विशेष नहीं पड़ता । साथ ही इंजिनों 
में बेकार कोयला ख़र्च नहीं होता न इंजिन ड्राइवरों और 
गाडोंको ही रास्तेमें पड़ा रहना पड़ता है । 

(<) नियन्त्रण-कर्मचारी खाइनके नीचे बिछानेके लिये 
पत्थर ढोकर ले जानेवाली गाड़ी ( 38)]886 $7'&7 ) 
के चलनेमें भी बहुत उपकारी होता है । ये गाड़ियाँ 
इंजीनियरिंग महकमेंकी ओरसे चल्तती है ओर इनको 
स्थान-स्थान पर दो स्टेशनोंके बीच लाइन पर बहां आवश्य- 
कता हों खड़ें होकर लाइनके नीचे बिछानेका पत्थर 
उतारना पड़ता है जिससे कि ये पत्थर के नीचे बिछानेके 
काममें लाया जा सके । इस कामको करनेके लिये इन 
गाड़ियोंको स्टेशनोंके बीच काफ़ी देर तक खड़ा रहना पड़ता 
है ओर जबतक वे वहां रहती हैं तबतक उस लाइन 
परसे कोई दूसरी गाड़ी निकल नहीं सकती | इसलिये 
नियन्त्रश-कर्मचारी सब दनोंके समय देखकरके डनके 
बीचसें कितना समय मिल सकेगा इसका उचित ध्यान 
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करके पत्थर ढोनेवाली गाड़ी के गार्डको एक कार्य-क्रम-: 
बनाकर देता है कि अप्लुक अमुक समय पर असुक-असुक : 
स्टेशनोंके बीचमें वह गाड़ी काम कर सकती हैं। इसी.. 
कार्य-कमके अनुसार पत्थर ढोनेवाली गाड़ी का गा 
अपना काम कर सकता है। यदि नियन्त्रण-कर्मचारीकी 
विधि न हो और रेलगाड़ियां जैसे चाहे वेसे चलती रहे: 
तो पत्थर ढोनेवाली गाड़ी को अपना काम निपटानेमें बहुत: 
कठिनता होगी और यदि पत्थर ढोनेवाल्ली गाड़ी के गाडे 
के ऊपर हो यह काये छोड़ दिया जाय कि वह अपना काम : 
समाप्त करके मार्ग साफ करनेके लिये शीघ्र किसो स्टेशन - 
पर चला जावे तो प्रायः यही होगा कि कई ज़रूरी 
गाड़ियोंको पत्थर-गाड़ी के अपना काम समाप्त करके हट. 
जाने तकके लिये बाट देखनी होगी। 

(४) जगह-जगहके स्टेशनोंसे माल लादकर निर्दिष्ट 
स्थानपर पहुँचानेमें कमसे कम मालके डिब्बोका उपयोग. 
हो इसका प्रबन्ध भी नियन्त्रण-कर्मचारी द्वारा भक्वी-सांति 
हो सकता है। सब स्टेशन टेलीफोन द्वारा नियन्त्रण-- 
कर्मचारीको बतला देते हैं कि वहांसे कितना-कितना मन 
माल कहाँ-कहाँके लिये लादना है । जहां काफ़ी माल 
लॉदना होता हे वहां नियन्त्रण-कर्मचारी श्राज्ञा देता 
है कि वह स्टेशन सालको अपनी अलग पूरी गाड़ीमें 
भरकर ओर बन्द करके रखले जिससे कि वह गाड़ी : 
सीधी मालकी गाड़ी (ज़07]707877) में जुड़ सके।. 
जहां कम लादना होता है वहां यह कद्द दिया जाता है कि: 
जब-जब इस कामके लिये नियत रेलगाड़ियां (५७७ 
20008 $7'987) आवे, तो ऐसा माल उन डिब्बोंर्मे लाद 
दिया जावे जिसमें कई जगहका माल लदा होता है. 
ओर गार्ड द्वारा उतरता चढ़ता रहता है। इस तरहसे 
थोड़ेसे ही डिब्बोंमें बहुतसे स्टेशनोंका माल चला जाता: 
है। यदि ऐसा प्रबन्ध न होता ओर प्रत्येक स्टेशनको अपने" 
थोड़े बहुत माल भेजनेके द्षिये सन चाहे ओर जिधंरको 
चाहे गाड़ी लादकर बन्द करके भेजनेकी छूट होती; तो: 


 बहुतसे डिब्बोंकी आवश्यकता होती । 


(१०) नियन्त्रण-कार्यातहथका उपयोग कर्म॑चारियोंके 
बीमार होने या छुट्टीपप जानेमें ओर उनकी जगह दूसरे 
मनुष्योंको काम करनेके लिये ठीक समय भिजवानेकें काममें: 
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भो बहुत होता है । जो कर्मचारी बीमार हो जाते हैं उनकी 
ख़बर टेलीफोन द्वारा कार्यालयमें आजाती है । सब स्थानोंकी 
आवश्यकताओंके ज्ञात होने पर छुट्टी ओर बीमारीके समय 
काम आनेवाले ख़ाली “कर्मचारियों ( !0०)०४१7९2 


88.7) का ठीक अंकार आवश्यकतानुसार ब्यवहार किया _ 


जाता है । इसके साथ ही जिस कर्मचारीको छुट्टी पर जानेके 
लिये आज्ञा-पत्र (]08 88) इत्यादिकी आवश्यकता होतो है 
टेलीफोन द्वारा ज्ञात होने पर उसका आज्ञा-पत्र भी जल्दी 
भिज॑वा दिया जाता हैं। 


(८) अरब हम यह वर्शन करेगें कि टेलीफोन द्वारा. 


नियन्त्रण किस प्रकार किया जाता है, किस प्रकार नियर- 
च्रण-कर्मचारी की ध्वनि स्टेशन पहुंचती है, किस प्रकार 
स्टेशन-मास्टरको टेलीफोन पर बात करनेके लिये बुलाया 
जाता है. इस काममें जो यंत्र काम आता है उसको दो 
भागोंमें बांद सकते हैं (१) ध्वनि-यन्त्र (5]088 778 
8]00977/8/08 ) (२) और घंटी यन्त्र ( ह778॥78 
8]0]097'8/08) । चित्रके लिये प्रकरण १४ देखिये । 
 (&) ध्वनि-यन्त्र के द्वारा एक तरफ्से बोली हुई बात 
चीत विद्युत शक्ति द्वारा दूसरे स्थानपर पहुंचकर फिर पहली 
ही ध्वनिको तरह बन जाती है ओर वहां वालोंको ऐसी 
सुनाई देती है मानों आमने-सामने बैठे हुए मनुष्यकी बात 
सुंन रहे हों। यह ध्वनि-यन्त्र अपने हुक परसे डठा 
लिया जाता है तो इस उठानेके कार्ये द्वारा ही विद्युत्‌ 
' शक्ति प्रेरक कुंडलो ( [7प7०00007 00]) ) के 
एकतारमें से बहने लगती है जो तार और घ्वनि-यन्त्र एक 
हो बिजलीकी लड़ (77) 86768) में है। जब ध्वनि- 
- अन्च्रमें बोलते हैं तो मुंहसे निकली हुईं ध्वनि उसके अन्दर 
लगे हुए पद (0१8]7077927) पर टकराकर उसमें 
लहरे' उत्पन्न कर देती है । उन. लहरोंके फल-स्वरूप पदों 
स्पन्दन करने लगता है ओर पढदेंके अन्दर वाले कोयलेका 
बुरादा दबने ओर ढीला होने. लगता है । इसके फल- 
स्वरुप उस ध्वनि-यन्त्रकी विद्युत-रुकावट-शक्ति (९४[8- 
$870८6 ) घटती बढ़ती है। इस कारण ओरक कुंडली 
के प्रथम तारमें जो विद्युत बह रही हैं उसकी शक्ति भी 
घटती बढ़ती है । इस विद्युतके घटने-बढ़नेके कारण इसके 
तारमें बहुत ही सूच्म विद्युतकी लहरें (5]07॥- 8४68) 


रेलगाड़ी नियंत्रण कार्यालय 
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: उत्पन्न होने लगती हैं | यह लहरें तार द्वारा दूर-दूर तक 
चलो जाती हैं | इन दूर-दूर जानेवाली तारकी लाइनमें दो 
. तार होते हैं ॥ एक विद्युतको ल्ले जानेके लिये और दूसरा 


डसको वापिस लानेके लिये । इन तारोंसे जगह-जगह स्टेशन- 
के टेलीफोनोंके दोनों तार ( एक-एकमें ओर दूसरे-दूसरेमें ) 


_ समानान्तर लड़ियों ([7 9978]6)]) में जड़े होते हैं 


जिसके फल-स्वरूप मुख्य तारोंमें बहता हुआ विद्युत्‌ किसी 
भी टेलीफोनमें लाया जा सकता है यदि चोंगे 
( [१०००४ ए४०० ) को उठाकर कानमें लगा लिया जाय । 
यह स्पष्ट है कि जो लहरे' उन तारोंमें बहती हुई विद्य॒तमें 
होंगी वे भी साथ ही साथ उस स्टेशनके टेल्लीफोनमें आ 
जायेगी और उसके चोंगेंकी विद्युत-रुकावट-शक्ति 
(॥१९४४5६8706) में कमी-बेशी करेंगी जिसके फल- 
स्वरुप चोंगे ( १6०७ ४ए०7 ) का पर्दा भी हिलता 
है और भेजी हुई ध्वनिके समान यहां भी ध्वनि पैदा 
हो जायेगी अर्थात्‌ बातचीत ठीक-ठीक सुनाई देने 
लगेगी । इसी तरह सब टेलीफोन जो उन्हीं दो सुख्य 
तारोंसे जुड़े होते हैं उन सुख्य तारोंमें बहते हुए 
विद्युत्‌ लहरोंसे प्रभावित हो सकते हैं, ओर इस प्रकार 


' मुख्य तारोंमें जो ध्वनि विद्युतके लहरों द्वारा जारही है 


उसको वे सब स्टेशन सुन सकते हैं यदि वहांके स्टेशन- 
मास्टर अपने-अपने चोंगे उठाकर कानोंपर लगालें । 
इस यंत्र द्वारा एक दफ्फमे केवल दो ही मनुष्य बात 
कर सकते हैं क्‍योंकि मुख्य तार सिफ़ दो ही हैं। 
लेकिन कोई भी ओर कितने ही स्टेशन-कर्मचारी अपने 
अपने चोंगे उठाकर सुन सकते हैं कि कोन ओर क्‍या बाते' 
कर रहे हैं । नियन्त्रण-कर्मंचारी तो हर ससय ही चोंगे 
(११९८९०४०7॥) को अपने कानोंपर रखता है इसलिये वह 
हर समय सुन सकता है। कोई स्टेशन अपना टेलीफोन 
उठाकर नियन्त्रण-कर्मचारीसे बातें कर सकता है। लेकिन 
सवाल अब यह रह गया कि अगर नियन्त्रण-कर्मचारी 
किसी स्टेशनसे बात करना चाहता है तो वह उस 
स्टेशनसे किस प्रकार कहे कि उसकी बात टेलीफोन 
उठाकर सुनी जाय । क्‍योंकि मुख्य तार सिर्फ दो ही 
होनेके कारण मामूली टेलीफोनकी घंटी बजानेसे कास नहीं 
चलेगा क्योंकि वह सब स्टेशनों पर एक साथ बज पड़ेगी 


 श्श्र 
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और सब स्टेशन बोलने लूगेंगे। आवश्यकता यह है कि 
: छेसा प्रबन्ध होना चाहिये कि नियन्त्रण-कर्मचारी जिस 
स्टेशनसे बात करना चाहे उसे ही बुला सके, उसी स्टेशन 
' पर घंटी बजे, और दूसरे स्टेशनोंको इसकी खबर न हो । 
इस कामके लिये एक अलग यंत्र (8[0/087"38प8) 
. जिसको घंटी-यन्त्र (सि78778 8]07097'8608) कहते 
हैं काममें लाया जाता है । 
(१०) घंटी-यंत्र--नियंत्रस-कार्या लयमें प्रत्येक नियन्त्रण 
 कमचारीके पास एक बक्स ( जिसका कुछ विवरण छुटे 
प्रकरणमें दे चुके हैं ) होता दे जिसमें उसके सुख्य तारोंसे 
सम्बन्धित प्रत्येक स्टेशनके लिये एक चाबी लगी रहती है। 
अत्येक चाबीका प्रयोजन यह है कि उसके द्वारा जिस स्टेशन 
के लिये वह नियुक्त है उसपर जब नियन्त्रण-कर्मचारी चाहे 
तब घंटी बज जाय । चाबीको घुसाकर छोड देना पढ़ता 
है । छोड़ देनेसे चाबी अपनी प्रथम अवस्थार्मे लौट आती 
है और लोटते समय विश्येष निर्धारित लहरें पैदा कर देती 
हैं। ये लहरें मुख्य तारों पर दौड़ जाती हैं परन्तु उनसे 
केवल विशेष स्टेशनका घंटी-यंत्र अभावित होगा जो इन 
लहरोंकी मतिसे सम्बन्धित है और वही घंटी बजेगी । 
(११) प्रत्येक स्टेशनके घंटी-यंत्रमें दो भाग होते हैं:--- 
. (586!60$07) जिसके द्वारा नियंत्रण-कर्मचारीकी घुसाई 
हुईं चाबीसे पेदा होनेवाली लहरें इच्छानुसार स्टेशनको 
प्रभावित कर सके, (२) घंटी (36!)) जिससे उन लहरोंके 
कारण घंटो बजे । हा 
(१२) प्रथम भाग में विशेष तोर पर दो विजली- 
चुंबक ( #॥]2८०४77077 82768 ) होते हैं। प्रत्येक 
विजलो-चुम्बकसे एक तारका घेरा ( 8778 6घ7:6 ) 
घूमता है । इस तारके घेरेके द्वास एक टेकन ( [,69७7 
ध7त0 ए9०फए) ) चलता है जिसके चलाने से एक 
दाँतदार पहिया जिसमें एक स्पर्श ( 2007॥80+ ) लगा 
होता है, घूमता है। इस पहियेमें एक हल्की कमानी 
(80777) होती है जिसके ज़ोरसे वह पहिया अपनो 
एक विशेष नियत स्थिति तक घूमकर फौरन लौट जाता 
है ज्योंही उस पहियेको आगे चलानेवाला टेकन ([,०५67) 
ओर ([08ए) उससे हट जाय और प्रहिया उचसे स्वतन्त्र 
हो जाय । 


विज्ञान, जल १६४३ 


सन्दू गतिवाला ६+- 
अलग-अलग विजलीकोी 
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पक का सथ पक वा लेनकाफ कान आना कक कक 


अक्त दो विजलो-जचुंबकोंमें से एक विजली-चुम्बक 
उपर, /छ]6ज़-80778) होता है । यह प्रत्येक 
* लहरोंसे प्रभावित नहीं होता, बल्कि 

रहती हैं तबतक डदा 
इस तरहसे जकड़ा 
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जबतक विजल्लीकी लहरें आतो 


रहता है। इसके द्वारा दांतदार पहियः.. -प. सकता है 
रहता कि | हे" 

हता है कि वह एक तरककों ही  औएको घूमकर 
परन्तु हल्के स्थ्रिंगके होते हुये भी दूसरे + वलकेतों 


अपनी विशेष नियत स्थितिको लोटकर नहीं 
जबतक के मन्द-गति (8]0 फ़ 80॥72) विजल्ी 
अपनी उंठी हुई स्थितिसे वापिस नहीं चला जाता, ऋऋो. 
जबतक कि बिजलीकी लहरोंका आना बन्द नहीं हो 
जाता । 

दूसरा चुम्बक तीक्षण गतित्रला (()प्रांटीट &८- 
$78) होता है । यह शअ्रत्येक लहरसे प्रभावित होता है 
ओर इसके तारके घेरे (87778&/प7:8) में लगा हुआ 
टेकन दांतदार पहियेको श्रत्येक लहरके आनेपर एक 
दांत आगेको बढ़ा देता है । दांतदार पहियेमें जो 
((7076800) लगा होता है वह ऐसी स्थितिमें लगा 


बक 


दिया जाता है कि उसमें निर्धारित लहरोंके बाद एक 


विजल्लीकी घंदींका चक्कर पूरा हो जाता है और विजलीकी 
घंटी बजने लग जाती है। हर स्टेशनके घंटी-यन्त्रके 
((2076&09) को ऐसी शितिमें लगा दिया जाता है कि 
वह विजलीकी घंटीके चक्तरको उतने ही ब्हरों द्वारा पूरा 
कर सके जितनीकी उस स्टेशनको बुलानेके लिये नियन्त्रण 
कार्यालयसें नियत चाबी (| ७४) से भेजी जानेका प्रबन्ध 
हो । उदाहरणार्थ, यदि पांचवे स्टेशनके लिये नियत चाबीमें 
पांच लहर भेजनेका प्रबन्ध हो तो उस स्टेशनके घंटो-यन्त्रके 
के पहियेके ((१078806) को ऐसी स्थितिमें रखेंगे कि 
वह पांच लहरोंके बाद घंटीका चक्कर पूरा करदे और घंटी 
बजने लगे। 

जब नियन्त्रण-कार्यालयको चाबोका घृमना बन्द हो 
जाता है तब विजलीकी लहरोंका जाना बंद हो जाता है 
और मंद-गतिवाला विजली-चुम्बकके तारका घेस उडी हुईं 
स्थितिसे वापिस चला जाता है और दांतदार पहिया भी 
अपनी पूर्व नियत स्थितिको घूमकर वापिस चत्मा जाता 
है । तब घंटेका बजना भी बन्द हो जाता है। 





यह तो अब सरलतासे ज्ञात हो जायगा कि जब किसी 
स्टेशनको बुलानेके लिये उसकी नियत चाबी घुमाईं जायगी 
तो केवल उसी स्टेशनकी घंटो बजेगो क्योंकि ओर 
:स्टेशनोंके घंटी-यंत्रोंमि चाबी घुमानेसे उनकी घंटो 
बजानेके लिये आवश्यक लहरोंसे या तो अधिक या कम 
लहरें पहुँचेगी ओर उनकी घंटोका चक्तर पूरा न हो 
सकेगा । यदि कम छहरें पहुँचती हैं तब तो दांतदार 
पहियोंका स्पर्श ((!07/80) चक्कर पूरा करनेकी थ्थिति 
को पहुँच हो नहीं पाता ओर यदि आवश्यकतासे अधिक 
लहरे पहुँचती हैं तो स्पर्श चक्‍कर पूरा करनेकी स्थिति 
'प्र रुक नहीं पाता और आगे बढ़ जाता है जिससे घधण्टी 
बजनेका समय नहीं मिलता । 


स्टेशनोंके घन्दी-यन्त्रमे,ं एक दूसरा स्पर्श भो 
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(896०8) !|८०५)ऐसी रहती है जिसके घुमानेमें इतनी 

लहरे' पहुँचती है जो हर स्टेशनके दांतदार पहियों 
( जिनमें बराबर ही दांते होते हैं) को एक बार एक पूरा 
चुमा दे । इस प्रबन्ध द्वारा नियन्त्रण-कर्मंचारी जब चांहता 
है तब विशेष चाबी को एक दफे घुमाकर अपने अधोन 
सब स्टेशनोंको एक साथ बुला सकता हैं । 


लिये एक सरल चित्र दिया जाता है। इसमें बोलने 
ओर सुननेके कार्यके लिये ([)7800 ()प्रा780॥) से 
ही काम लिया जाता हैं पर आजकल थोड़ासा अन्तर करके 
(3 ]5677086708 (?घ7'877फ0) ही अधिकतर काममें 
लाई जातो है जिससे सुख्यतर निम्नलिखित लाभ होतें 


हैं: - 


(१) स्टेशनकों बुलानेमें शोघ्रता | 
(२) मुख्य तारोंपर अधिक स्टेशनोंसे कामका हो 
सकना । 


(३) स्टेशनोंके घन्टी-यन्त्रोंमें प्रेरित लहरों ([70 0080 
()प्7'87॥8) द्वारा ख़राब्रियोंका कम हो जाना । 

(१४) उपरोक्त चित्रमें चाबी “आ' के घुमानेसे एक 
स्थानीय बिजली चक्कर द्वारा 'इ बिजली-चुम्बक (]९०+६ 
70770 &276॥) प्रभावित होता है ओर जैसे-जैसे चाबीके 


को सूची द 
अ- झुख्य बेटरी 
अ- चावी 
इ - विजली-चुम्बक 
. ई-दांतोदार पहिया 
उ - विजली-चुम्बक 
,ओ - घंटी 
आओ, ख--चोंगे 
क, ग, भोंपू 
ध, च- इनडेम्शन क्वायल 


दांतों द्वारा इस चक्‍करका स्पर्श जुड़ता या छूटता 
है 'इ! बिजली चुम्बकमें लहरें पैदा होती हैं। इसके 
ढारा मुख्य बिजलीकी बैटरी 'अ' द्वारा सुख्य तारोंमें बिजली 
बहने लगती है और उसमें लहरें पेदा होने लगती ह्ँ। 
ये लहरें जब किसी स्टेशन-यंत्र पर पहुँचती है तो वहां 
«ईं” दांतदार पहिये और “ड” 'ऊ विजली चुम्बकोंके 
दारा एक 'ओ' घन्टीका चक्कर पूरा होता है ओर घन्‍्दी 
बलने लगती है। और डस स्टेशनका कर्मचारी श्र्थात्‌ 
स्टेशन-मास्टर तब “आओ” कानके चोंगेकी कानपर लगा लेता 


(१३) उपयुक्त वर्णन को चित्र द्वारा दिखलानेके है और “क” भोंपूर्में बोलता है। इस तरहके कानके चोँगे 
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और मुँहके मोंपू “ख” और “गा नियन्त्रण-कार्यालयमें 
भी होते हैं । किस तरहसे 'ग' में बोली गई ध्वनि मुख्य 
तारों द्वारा लम्बा पथ तय करके बुल्ाये गये स्टेशनके ओ'* 
कानके चोंगेको प्रेरक कुण्डली “घ” ओर “'च की 
सहायतासे प्रभावित करता हे या भोंपू बोली गई 
ध्वनि कानके चोंगे 'ख” को प्रसावित करती है यह पहले 
ही समझा चुके हैं । 

(१७) ऊपर हम नियन्त्रण-कार्यालयके मुख्य-सुख्य 
उपयोग, काम, कार्यक्रम, ओर उसमें काम आनेवाले यंत्रों 
का दिग्दु्शन संक्षेप मेंकरा चुके हैं। अश्रब लेख समाछ 
करते समय प्रसंगानुसार कुछ (>..7. रेलवेसे लिये हुए 
उदाहरण देते हैं जो प्रकट करते हैं कि नियन्त्रण कार्यालय 
के निर्माणसे रेलगाड़ियोंके समयमें कितनी बचत होती है ! 


नासिक-सनसद ओर कल्याणु-कुला-रेल-सेक्शन 
शेगांव से बदनेरा 


डाउनमाल रेलगाड़ियाँ औसत समय 
द घं० मि० 
नियंत्रण-कार्यालयके निर्माणके पहिले ६३--७ 
. बाद. & हे 


अप माल-रेल-गाड़ियां 
नियंत्रण कार्याहयके निर्मांणके पहिल्ले - १२ २७ 





। डे बाद ६०--२४ 
बदनरासे नागघुर 
डाउन मात्र रल-गाड़ियां 
यन्त्रण-कार्यालयके निर्माखके पहिल्े--- ३४--३७ 
««. ---. --बाद १३-२६ 
अप साल-रेल-गाड़ियाँ क्‍ 
नियन्त्रण-कार्यालयके निर्माणके पहिल्ले पृ७--९ 
-- न. ++ बाद ३४-५२ 


हर 

घषृर्त ( ६978607 ) 
किसी ठोस वस्तुके उपरी प्रष्ठको किसी खुरदरे 
पदार्थले रगड़कर घिस डालनेको घर्षण कहते हैं । 


विज्ञान, जून, १६४३ 


[ भाग ४७' 
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जिस पदार्थस्े घिसा जाता है डसे घर्षक ( 807'8- 
8778 ) कहते हैं । साधारणतः धर्षक ही चलता 
रहता हैं ओर जिस वस्तुको घिसता रहता है उसे घर्ष- 
कसे छुला दिया जाता है। साधारणतः घर्षकको बड़े. 
वेगसे चल्लाया जाता है । ५००० फुट प्रति मिनट खाधा-- 
रण वेग है । घर्षकके आवश्यक गुण हैं । १) खुरदरापन 
जिसकी मात्रा आवश्यकतानुसार न्यूनाधिक होनी चाहिये, 
(२) कड़ापन, जिससे धर्षक स्वयं न घिसे, (३) चिमड़ापन- 
जिससे यह टूट या फट न जाय । जब कभी किसी चस्तुको. 
इस प्रकार तेयार करना रहता है कि उसकी धार बिल्कुत्न 
सच्ची हो ओर जब कभो केवल अत्यन्त सूक्ष्म मोटाई ही दूर 
करनी रहती हैं तो घर्षण ही सर्वोत्तम रीति होती है |. 
फिर जब ऐसी कड़ी वस्तुओं को अस्तुत करना रहता 
हैं जिसे साधारण रीतियोंसे छिलना, गढ़ना, काटना या 
खरादना असम्भव होता है तो घर्षण ही से काम चलाना" 
पड़ता है । उदाहरणतः जब कड़े इस्पातके किसी वस्तुको 
खिकनो करनी होती है तो घर्षकोंसे ही काम लिया जाता 
ह्ठ्ौ 

घ्षकके खुरदरापनमें बहुत-कुछ कमो-बेशी हो सकतीः 
है। बहुत दरदरे पत्थरोंसे लेकर उस्तरे पर सान घरने वाले 
बारीक कर्णोके पत्थरों तक यह घट-बढ़ सकता है। कुछ- 
घर्षक प्राकृतिक होते हैं । जैसे बारू गानेंट या एमरी, 
बहुधा इन्हें किसी सरेस आदि जेसे पदार्थते कागज़ या 
कपड़े पर चिपका दिया बाता हैं| या इनके चक्‍्के (पहिये) 
बना लिये जाते हैं। कोरंडम ( कुरन एव्थर ) भी बहुत: 
उपयोगी घर्षक है ओर .यह भी प्राकृतिक अवस्थार्में पाया: 
जाता है, परन्तु इसीसे मिलते-जुल्तते जो कृत्रिम पदार्थ 
अब बनाये जाते है, उदाहरणतः कारबोरंडम, ऐलंडन 
क्रिस्टोलन, इत्यादि (ये पेटेंट नाम हैं ) बहुधा इससे 
अधिक अच्छे होते हैं। और इसलिए कोरंडम का उपयोग. 
अब बहुत कम होता है। ये कृत्रिम घर्षक बिजलीकी 
भट्ठीसे दानेदार रूपमें श्राप्त होते हैं ओर वे ऐल्युमिना या. 
सिलिकन कारबाइड होते हैं। अधिकांश धर्षण कार्योक्ते. 
लिए इन दानोंको पिघले शोशेकी तरह किसी पदार्थसे एकर्मे. 
बाँध कर चक्के बनाये जाते हैं जो बने-बनाये मोल लिये. 
जा सकते हैं।. 


फूनियर 


[ श्री रामेश वेद्दी श्रायुर्वेदालड्ार ] 


कुत्ते, ख़रगोश ओर मनुष्यों पर सुगमतासे असर 
होता है। शिरान्तः सूचिवेध ( 77%6778770प8 
37]6007075 ) देने से विष का प्रभाव तुरन्त होता है। 
काफ़ी बड़ी मात्रा -देनेसे प्राणी कुछ ही मिनिटमें श्वास- 
प्रश्वांसके बन्द होनेसे मर जाते हैं । आस्त्वक्‌ ( 5५00प- 
$9706008 ) और अन्‍्तमोंसपेक्षी ( 7678॥7 पघ९8- 
0७७) मार्गों द्वारा विष दिया गया है। इन सार्गोंसे यह 
“ घीरे-धीरे अहण किया जाता है ओर झत्युभारसे चौबीस 
घण्टेमें होती देखी गई है। आमाशय या आंतोंके रास्ते 
या दूसरे श्लैस्मिक भिल्लियों ( 7700008 76॥0- 
78768 ) से बिष सर्वेधा अहण नहीं किया जाता। 
परीक्षणात्मक मनुष्यके लाला, आमाशय ओर छोम | 
( 08.0078970 ) खाल्ींकी क्रियाशीलता पर इस विष- 
का कोई प्रभाव नहीं देखा गया । बिल्लियों ओर खर्गोशके 
मेदे ओर आँतोंके मार्यक्री मांघ-पेशियोंके बलको यह ज़रा-सा 
बढ़ा देता है । ः 
कर्नल चोपड़ा ओर उनके सहायक अन्वेषकोंके परीक्षण 
बताते हैं कि दुर्वीकर विष आमाशय या अन्य मार्ग द्वारा 
अहण नहीं किया जाता। इसलिये कर्नक्ष चोपड़ा लिखते 
हैं, 'यह समझना कठिन है कि सुख द्वारा दिया गया विष 
कैसे उन प्रभावों को उत्पन्न करता है जिन अभावोंके 
लिए देशीय चिकित्सक दावा करते हैं। आंत पर कज्ञोभक 
कार्यके अतिरिक्त यह कोई विशेष कार्य नहीं उत्पन्न करता 7 
दर्वीकर विषकी घातक मात्रासे थोड़ी मात्नाएँ रक्त 
दवाबको थोड़ा बढ़ा देठी. है और यह प्रभाव स्थायी होता 
है । हृदयके या हृदय-माँसपेशी ( ॥700७&7पंपाण ) 
के कार्यके बढ़नेसे यह प्रभाव नहीं होता । उच्च या कम 
घनता वाले किसी भी विष ने हृदयको निश्चित रूपसे 
उत्तेजना नहीं दी ओर ख़ास कर तब जब हृदय फेल हो 
रहा हो । बहुत बड़ी मात्राएं सीधा हृदय पर कार्य करती 
प्रतीत होती है ! हृदय बैठने लगता हे ओर फिर बन्द हो 
जाता है | शिरान्तः दिया जाय तो रक्त दवाबसें निस्सन्देह 
वृद्धि करता है जो मेडुला ( )(600)।8.) के वासो- 
मोटर _( ए७४०770607 » केन्द्र की उत्तेजनासे 


सम्बन्धित प्रतीत होता हैं । मुख द्वारा देने पर यह प्रभाव 
उत्पन्न नहीं होता। बड़ी मात्राओंसे जो रक्त भार फिर गया 
था वह वासोमोटर केन्द्रके पक्चाघातके कारण था मेडुलरी 
(7366 0) | 879 ) केन्द्रों पर विषकी उत्तेजनों ओर पक्षा- 
घात करने वाल्ली मात्रामें इतना कम अन्तर है कि इसके 
सूचिवेधमें बहुत अधिक सावधानी रखनी चाहिये। घातक 
सात्राओंसे कम या घातक मात्राओ्रोंमें विष डाला जाता है 
तो इसका मुख्य कार्य श्वास केन्द्र पर होता है, जिससे 
पहले उत्तेजना और अन्‍्तमें पक्षाघात हो जाता है। 
वक्षोद्रो पेशी ( 08]0)78877 » था श्वास संस्थान 
की मांसपेशियोर्म (70007 €९70-79)565 ) पंर 
विषका कोई प्रभाव प्रकट नहीं होता। प्राणियों पर किये 
गये परीक्षण बताते हैं कि मस्तिष्कके अधिक उच्च भागों 
पर विपका प्रभाव प्रारम्भिक उत्तेजना है, जिसका अंनुगमन 
पक्षाघात करता हैं । परीक्षणोंके प्राप्त विवरणोंसे यह 
स्पष्ट हैं कि फनियरके विषका हृदयकी माँसपेशोी ( ॥790- 
0&7तप्र7॥) ) या हृदयके कार्यको तीबकर देनेवाल्ी 
वातनाडियों पर कोई पत्यक्ष प्रभाव नहीं पड़ता । 

फनियरके विषका स्वाद अरुचिकर कट्ु होता है। 
ताजा हो तो अतिक्रिया क्षारीय देता है। और बादमें 
अम्लीय हो जाता है । इसमें उपयोगी ग्रुण बहुत समय 
तक बना रह सकता हँ। कई सालों तक पूर्णतया शुष्क 
पड़ा रहने पर भी इसकी शक्ति नष्ट नहीं होती । बहुतसे 
फनियर सांपोंका इकट्ठा किया हुआ विष जब सूख जाता है 
तो गिल्लासमेंसे खुरचनेके समय उसकी सूक्ष्म पपड़ियां ऊपर 
की तरफ हवामें उड़ती हैं ओर आंखोंके सम्पकमें आती 
है । इससे बचनेके लिए ऐनक अवश्य पहन लेनी चाहिए । 
बड़ी-बड़ी प्रयोगशालाओंमें जब बहुत अधिक ज़हर खुर- 
चना होता है तो और अधिक सुरक्षित होनेके लिए शीशेकी 
छोटी-खी पारदुर्शक मेज़ बना ली जातो है जिसके अन्दर 
कार्यकत्तके हाथ काम करते हैं। कमरेमें आते हुए सू्येके 
प्रकाशमें रखकर दर्वीकर विषको खुरचा जाता है तो कम- 
रेके शान्त वायुसण्डलमें भी विषके बहुत सूच्मकर्णोंका 


' घुआं ऊपर उठता हुआ साफ़ दीखता है। सांसके रास्ते 


विज्ञान, जून, १६४३ 


[ भाग ४७ 





अअचतक- मत+ 3 जा आप के 


यह घूलि अन्दर जानेसे खुरचने वालेमें बुरे लक्षण उत्पन्न 
कर सकती हैं ।! फनियरका विष इलेष्मिक मिह्लियोंसे 
चूस लिया जाता है और आंखों का झिल्ली ( ०0परंप- 
7067ए8) के सम्पर्कम आने पर गस्सोर कष्ट पेदा 
कर सकता है | इसलिए डाक्टर डिटमाट सलाह देते हैं कि 
खुरचनेका कार्य बहुत सम्हल कर करना चाहिए । 

मिचेल्वू--( १/60॥6)) और रोशेट -(६60- 
96४४६ ) ( १८८४ ) ने दिखलाया है कि दर्वीकर विषमें 
अठानवे प्रतिशत एल्बुमिन ओर केवल दो प्रतिशत ग्लोबु- 
लीन ( 8]0)0!77 ) होती हे । मार्टिन और स्मिथ 
( १८९२ ) के अनुसार दर्वीकर विषकी एल्ज्रुमोज़ 
( 8907]0868 ) के तीन विभाग किये जा सकते 
है--$ हेटरो-एल्ब्युमोज़ ( 80870-8]0प770868 ) 
२--प्रोटो-एल्व्युमोज्ञ. ( 0700-8!0प790865 ) 
ईइ--डयूटरी एल्व्युमोज ( 66७07770-8 0प7/70858 2 
परन्तु इसमें जो एल्व्युमिन्स ( &007778 ) होते 
हैं वे सब विष शक्ति रहित होते हैं। बहुतसे रासायनिक 
पदार्थ, जैसे पोटाशियम परसेंग्नेका एक ग्तिशतक घोल, 
स्वर्ण हरिदू, चूनेका हरिद्‌ और केल्शियमका हाइपोछो- 
राइड ( बारहमें एक ) भी, क्रोमिक अम्ल ( ०॥70- 
770 800), बोमीच जल, एक प्रतिशतक आयोडीनका 
त्रिहरिद्‌ ( 677 0070708 ०0 7007 76) विषके कार्य- 
में परिवत्तन कर देते हैं या उसे मन्द कर देते हैं । 

विभिन्न विषोंमें विद्यमान विषेत्ते तत्वकी प्रकृतिके 
सम्बन्धर्मं बहुत वाद-विवाद रहा है । फ़ौस्ट ( #8प्र&6 ) 
( १९१०-१३ ) अनुसार फनियर और ककेर सांप (74- 
6 66 87976 ) के विषों में मुख्य विषेछे पदार्थ नन्रजन 
रहित तत्व होते हैं । ये ग्लकोसाइड ( 2!प0087068 ) 
नहीं हैं परन्तु इनके भमोतिक, रासायनिक ओर फार्मा- 
कोलोजिकल गुण सेपोनिन्स ( 89]007778 ) से 
मिलते हैं । केन्द्रीय बात संस्थान पर इनका प्रभाव होता 
हैं। फनियरका विष सो अंश शतांश तापमानको थोड़ी 
देरके खिए सहन कर सकता है और इसकी क्रियाशीलता 
नष्ट नहीं होती । 

( 7007067977 ७७००॥९ ) में छाननेसे दर्चीकर 
विषके विषेलेपनमें परिवत्तेन नहीं आता । इस तरह ८२९ 
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: शर्तांशपर जमने वाले अविभाज्य एल्व्युमिनोपड ( 3]0प्र- 


7777076 ) और न जमने वाले विभाज्य एल्ब्युमोस 
( 8)0प77086 ) प्थक्‌ किये जा सकते हैं | पहला 
तत्व रक्तत्राव पेदा करता हैं इसलिये इसे हिमोरेजीन 
( ]98777076)827 ) कहते हैं और दूसरा श्वास 
केन्द्रोंके वातकोष्ठों ( 70776 ८6!]8 ) पर कार्य करता 
है, इसे न्‍्यूरोटोक्सीन ( 776प70$057४ ) कहते हैं। 

केंसरमें दर्वीकर विष बहुत उपयोगी पाया गया है। 
इस रोगमें होने वाली बहुत कष्टदायक वेदना सर्प विषके 
प्रयोगोंसे दूर हो जाती है । कहा जाता है कि किसी भी 
फार्माकोपिया ( द्वव्यगुणके ग्रन्थ ) में एक भी ओषध नहीं 
है जो इस गुणमें इसके साथ रखी जा सकती हो । इसमें 
विद्यमान न्यूरोटोक्सीन; जो एक वात-नाड़ी-विष है, संज्ञा 
वाही वातनाड़ियों ( 827807'ए 76/ए€8 ) तथा 
वातनाड़ियोंके अंशों ( 707४6 9]9608 ) को निस्संस 
( 0978 !7806 ) कर देता है और इसके द्वारा उस अंश- 
को नियन्त्रित करता हैं जो वेदनाकी अनुभूति मस्तिष्ककों 
पंहुँचाया होता है । फनियरके विषमें जस्तेको प्रचुरता 
होनेसे यह केंसर सम्बन्धी अवेदोंकी बृद्धिको रोकता है । 
दर्बीकर विष कैंसरकी नि३चयात्त्मक परीक्षा ( #'077] 8८- 
7078 $686 ) के लिए अयुक्त होता हैं। ०*००१ 
मिल्लीग्राम दुर्वीकर विष कासिनोया ( ०07877077& ) 
की चिकित्सामें इस्तेमाल किया गया है। इससे वेदना 
शान्त हो जाती है । अपस्मार और दमेमें ००१५ मिल्नी- 
आमकी मात्रामें कुछ सफलताके साथ अन्तस्त्वक्‌ सूचिवेध 
दिये गये हैं। तीब नाड़ीशोथ, ग्रधसी, हृदयझूल ( 8॥7- 
277॥8 08000740 ) ओर कुछ आंखके रोगोंमें फनिय- 
रका विष बहुत सफल्नतापूर्वक इस्तेमाल हो रहा है । 


शोसक रूह 8.0807067#6 00॥807 
साधारण रुईसे ही शोषक रुई ( ऐबसॉबेंटट कॉटन ) 
बनती है। साधारण रुईको इस अकार धोया जाता हे कि 
प्राकृतिक रीतिसे उस पर लगे मोसकी जातिके पदार्थ दूर 
हो जाते हैं; खनिज पदार्थ भी, जो सूच्म मात्रामें उपस्थित 
रहता हैं दूर हो जाता है। फिर उसे अच्छी तरह घो 
डालने ओर खुखानेके बाद वह वस्तु तेयार होती है । 


शेषपनाग 


[ लेखक - श्री रामेशवेदी आयुर्वेदालझार ] 


कहते हैं, देहलीको प्रसिद्ध लोहेकी किहली, शेषनाग 
के सिरपर गड़ी हुईं थी। राज्यपण्डितोंके इस कथनकी 
सचाईको जांचनेके लिये पृथ्वीराजने किल्लीको डउखाडइनेकी 
श्राज्ञादी । खुदाईसे निकाले गये सिरेपर ख़्न लगा देखकर 
उसने विस्मयसे स्वीकार किया कि इसका आधार वास्तवमें 
शेषनागके सिरमें था । दिल्ली अधिपति दारा इस तरह 
व्यर्थ ही सताये जानेपर नागराजने गुस्सेमें शाप दिया 
जिससे प्ृथ्विराजका राज्य जाता रहा । 

पोराणिक गाधाओंके अनुसार हज़ार फनोंवाले शेषनाग 


ने ज़मीनको अपने सिरपर थाम रक्खा है । भूमिकी आंतों- - 


पाताल देशमें पड़े इस महान्‌ नागके फर्णोकी छंन्नछायामें 
पालक विष्णुदेव शयन करते हैं-मृत्यु जीवनको रक्षा करती 
है । जब यह जंभाई या अंगड़ाई लेता है अथवा करवट 
बदलता है तो भूमि डोलती है जिसे भुडोल या भूकम्प 
कहा जाता है । 
. विज्ञान ओर तकंके इस युगमें ऐसे विचारोंको सचाई 

के सम्बन्धर्मे हम कुछ नहीं कहना चाहते । 

भारतीय गाथाओ्रेंका शेषनाग अवश्य एक विशाल 
ओर तीत्र विषधर सांप होना चाहिये । सर्प-विद्याको अध्ययन 
करनेवाले आधुनिक आचायों को ज्ञात ऐसा सांप किंग 
कोवरा ((78-00078) है । निजाम राज्यके उत्तरमें 
किंग कोचरेको शोषनाग ओर महानाग इन दो नामोंसे जानते 
हैं। वहां ग्रामीण लोग इसको पूजा करते हैं। इसके 
निवास पर दूध भरे प्याले रखते हैं। बंगालमें इसका 
नाम शंखचूड़ है । वैज्ञानिक भाषामें इसका नाम है, नाप्या 
बंगेरस (!३०७78 0घ729708) है । 

कहां जाता है, भारतमें सबसे बड़ा शेषनाग, केनराके 
जंगलमें मारा गया था, जिसकी लम्बाई पन्द्रह फीट पांच 
इच्च थी। प्रकृतिका अध्ययन करनेवाल्ती बम्बईकी नेचुरल 
हिस्द्री सोसाइटी के संग्रहालयमें इसकी खाल रखी हुई है । 
एक जवान शेषनागकी लम्बाई लगभग वारह फीट देखों 
जातो है। इस सांपकी अधिकसे अधिक लम्बाई ग्यारह 
फोट हो सकती है। इस ल्म्बाईका एक नाग लण्डन 
चिड़ियाधरके जंगलोंमें पकड़ा गया था। सांपोंमें सबसे 


लम्बा शोेषनाग नहीं होता । यह श्रतिष्ठा बाजीलके पुना- 
कोण्डा ( 0 77800708) और मलायाके अजगरके बीचर्मे 
बिभक्त हो गईं है क्‍योंकि दोनों तीस फीट तक बढ़ जाते 
हैं। बोआ कन्स्टिक्टर (308 ८०0786770॥07:) यद्यपि 
काफी लम्बा होता है, पर बहुतसे लोगोंकी घारणा है कि 
यह तुलनामें छोटा होता है ओर मुश्किलसे तेरह फीट तक 
पहुँचता है । 

भारतमें पाये जानेवाले सांपोंमें शेषनाग सबसे अधिक 
खतरनाक ओर ज़हरीला है । विषेल्ला करनेकी इसकी शक्ति, 
इसका झारी रिक व ओर आकार इसकों सब सांपोंसे बढ़ 
कर राजत्व प्रदान करते हैं । इसलिये, इसके राजसांप और 
नागराज नाम सार्थक नाम है| संसारके सब ज़हरीले सांपों 
में शेषनाग सबसे बड़ा विषेला सांप है। आस्ट लियाका 
भूरादेत्य सांप ((५87 370 फ़7 579)76)जो त्षम्बाई 
में दुस फीट तक बढ़ जाता है, दूसरे नम्बर पर आता है । 
इसका वैज्ञानिक नाम ओक्सिरेनस मैक्लिनेनि (05ए7&॥प8 
7890]67797) है । । 

मनुष्यमें शेषनागके विषके कुछ उदाहरखोंसे मालूम 
होता है कि यह कितनी जलूदी मृत्यु लादेता है। नौ फ्रीट 
सात इंच लम्बे एक नागसे काटा गया आदमी पन्ध्धह 
मिनटसें मर गया था ओर एक कुली स्त्री बीस मिनटरें 
समाप्त हो गई थी। कोड़िये ओर फनियर सांपसे डसे 
आदमी तो बच जाते हैं परन्तु इस नागराजसे डसे जिस 
आदमीमें विषको पूरी घातक मात्रा इसके जहरीले दांतोंसे 
घावके अन्दर पहुँचा दी जाती है उसके बचनेके वास्तवसें 
बहुत कम उदाहरण मिल सकेंगे। रोजर्स (१020678) 
का कथन है कि एक मनुष्यको मारनेके लिये जितने विषकी 
आवश्यकता होतो हे डसकी अपेक्षा दसगुना अधिक विष 
शेषनाग अपने एक दंशमें सख़वित करता है। सामान्यतया 
यह सुनकर विश्वास नहीं होता कि शेषनागके काटनेसे 
हाथी जैसे भारी भरकम जानवर भी यमलोक सिधार बाते 
हैं। ह थीकी सूँडके सिरे या नाखूनोंके सिरेपर यह अक्सर 
काटता है । इन स्थानोंपर खाल इतनी नरम होती है कि 
नहरीले दांत अन्दर गड़ सकते हैं। काटनेके तोन धन्टेके 
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अन्दर-अन्दर हाथी मरता देखा गया है। शरीरकी मोटी 
खालपर सांपके दांत नहीं अड़ते । 

फनियरके विषकी तरह शेषनागका विष सारे शरीरका 
पक्चाघात कर देता है ओर श्वास प्रक्रियाके अवरोधसे मृत्यु 
हो जाती है । दोनों सांपोंके विषसे उत्पन्न होनेवाले परिणाम 
एक जेसे ही होते हैं । पहले बेहोशी होती है और तब 
धीरे-धीरे रंगता हुआ सा पक्चाघात हो जाता है। गांगोंसे 
यह आरम्भ होता हैं ओर धड़की ओर ऊपर चढ़ता है 
तथा अन्‍्तर्म सिरपर पहुँचता है । श्वास-प्रश्वास बहुत अधिक 
कठिन ओर अन्‍्तमें असम्भव हो जाता है। झ्वासोच्छृूवास 
सर्वेथा बन्द होनेसे पूर्व प्रायः जोरके आक्षेप (20॥फपछ!- 
870॥5) देखनेमें आते हैं,परन्तु हृदय एक या दो मिनट 
अधिक देरतक धड़कता रहता है | अकेले फनियरके विषसे 
तय्यार किये गये रक्तपस्तु (४7॥0756707) से चिकित्सा 
करने पर प्राप्त परिणाम संकेत करते हैं कि फनियर और 
शेषनागके विषमसें कुछ आधारीय भिन्‍्नताएं हैं । फनियरके 
काटने पर यह सीरम प्रभावकारी है, शेषनागसे डसे जाने 
की दाल्वतमें यह मोतके समयकों काफी लम्बा खींच देता 
है, परन्तु होनेवाल्े घातक परिणामको बहुत बड़ों मात्राओं 
में खुई द्वारा शरीरमें डाले जानेपर भी नहीं रोकता । इसलिये 
शेषनागके दंशके लिये कोई एण्टिसीरस उपलब्ध नहीं है । 





यदि हो भी तो मोत इतनी जल्दी होती हैं कि उसके प्रयोग 


किये जानेके लिये अवसर तक नहीं देती । ऐसी हाखतमें 
सर्वोत्तम उपाय यही किया जा सकता है कि डसे हुए 
व्यक्तिको गरम रखें ओर यदि इतनों जल्दी मिल सकता हो 
तो गरम. शोर्वा, कोफी या तुलसोकी चाय पिल्लाएं, इस 
आंशासे कि अन्दर गई हुई विषकी मात्रा मृत्यु ल्ानेके त्िये 
अपयांप्त हैं । 

साग्यवश शेषयाय सुल्लभ खांप नहीं है । बहुत कम 
मिलह्ननेके कारण ही पिछले युद्धसे पहिले एक नागका मूल्य 
सो डालर होता था । यह घने ओर नमीचाले जंगलोंका 
जोब है । झुरसुटोंमें रहता हैं ओर अपने शिकारकी गौर 
करनेके लिये अक्सर पेड़ों पर चढ़ जाता है। यह पानीका 
झोकोन है ओर कई दूसरे सांपोंकी तरह अच्छा 
तैराक हैं । 

भारतमें यह मुख्यतया द्विमालय, आसाम और दक्षि- 


णोय भारतके सदा-हरे घने पहाड़ी जंगलोंके एकान्त 
स्थानोंमें पाया जाता है । पवेतीय अदेशों में यह समुद्र 
तलसे सात हज़ार फरीटकी ऊँचाई पर भी पाया जाता 
है। बंगालमें सुन्दरवन, जेसोर और खुलना जिलोंमें, 
उड़ीसा, नागपुर ओर नेपाल्ममें भी यह मित्रता है। इन 
स्थानोंके नमीवाले जंगल इसकी प्रिय आवासस्थली है । 
जहां तक मालूम है, यह घाट और मध्य सारतके सूखे 
ओर छितरे जंगल्लोंमें नहीं मल्तता । एक बार लाहौरके 
आसपास एक सारा गया था ओर दूसरा देस्साके समीप 
पालनपुरमें ओर तीसरा कोल्‍्हापुरमें क्रिसो जंगलमें बीस 
सील दूर । परन्तु इस तरह इनका मित्नना अपवाद ही 
समझना चाहिये । पहाड़ो जंगलोंमें यह आम तौरपर नीची 
सतहोंमें रहता है ओर बर्मा तथा आखाममें तो यह मैदानों 
में भी समान रूपसे पाया जाता है। बर्मासे आगे इस 
नागको ४ खला दक्षिणीय चीन, मत्लाया और फिलिपाइन्स 
कत्क विस्तृत हो गई है। 

वर्मा और बंगालके सपेरे शेषनागका एक खेल दिखाया 
करते हैं 'मृत्युद्ुम्बन' । कुछ देर वीन बजती रहने पर 
दर्शकोंको प्रतीत होता है कि संगीतकी मधुर हिलोरोंके 
साथ ही नाग भी रीककर हिलोरें ले रहा है। नागकी 
ओँखें, नो आरम्भसे ही चौकन्नी होकर वीनको अत्येक काल 
देखा करतों हैं, अब वीनको रोक देनेसे उसरोपर स्थित हो 
जातो हे । सपेरा इस मोकेको हाथसे नहीं जाने देता । वीन 
को वैसे ही रखकर वह सावधानीसे अपने मुँहको नागके 
पास ले जाकर डसके ओठको अपनी जीभसे चूम ब्लेता है। 
सांप सतक होकर चोटकरे इससे पहले दी सपेरा वहांसे 
हट गया होता है । 

बीन बजाते समय जब उंगलियां नलीके नीचेके छिद्रों 
पर रहती हैं ओर तीम स्वर निकलता रहता है उस 
समय बीनको सांपके मुँहकी ऊँचाई फर रखा जाता है 
जिससे यदि सांप चोट भी करे तो वार खाली जाय. उंगल्ली 
घायल होनेसे बच जाय । जब डँगलियां ऊपरके छिद्वों पर 
रहतो है जेसा मन्द स्वरोंके लिए आवश्यक है. तब बीन 
कुछ नीचे रखी जा सकती है । नेब सपेरा नागको पकड़ना 
चाहता है तब वह मन्द स्वरमें बीन बजाता है। इससे 
उसको अंगरुलियाँ ऊपर रहती है और बीनका नीचेका 








संख्या ३ ] 


हिस्सा खुला रहता है । सपेरा इसी निचले भागको नागके 
मुखके नीचे लाता है। फल थह होता है कि सांप 


बीनके इस नीचेके हिस्सेको ही देखबेमें त्वगा रहता है ओर 


डसे पकड़नेके लिए जो हाथ बढ़ाया जाता हैं उस पर 
उसका ध्यान जाता ही नहीं । यदि वह चोट करनेका प्रयत्न 
करता भी दे तो बीन ही को उसके मुखकी ओर कर दिया 
जाता है दर्शक-समृह तो सपेरेके हाथोंको ही देखने में 
व्यस्त रहता है, इससे वह बीनके इस प्रयोगको नहीं समझ 
पाता । जब तक इधर नाग बीनमें केन्द्रित रहता है, 
सपेरेका दाहिना हाय धीरे-धीरे बीनके नीचेसे अथवा पीछेसे 
ही बढ़ता है ओर साँपको उसके फनसे तीन इंच नीचे कस 
कर पकड़ लेता है । नाग तब ज़मीनपरसे उठा दिया जाता 
है । इसका खड़ा फन सपेरेके हाथके ऊपर फेला रहता है । 
ऐसी अवस्थामें साँप सपेरेके हाथों पर चोट नहीं कर सकता 
है । इस खेलमें ओर रूत्यु चुम्बन में अपना हाथ और 
मुँह साँप तक बिना डसका ध्यान आकर्षित किये पहुँचा 
देनेमें ही सबसे अधिक तारीफ़ हैं। यदि साँप हाथ ओर 
मुंहको देख लेगा तो निश्चय ही वह उस पर वार करेगा । 
 साँपके ध्यान बटानेमें हो सब कौशल है । यही इस खेल्का 
गुरुमन्त्र है । 

पकड़कर रखनेसे यह साँप बहुत हद ॒तक पालतू भो 
बन जाता हे परन्तु इसका विश्वास कभी नहीं करना 
चाहिए । पता नहीं कब किसी ज़रा-सी ,उत्तेजनाके कारणके 
होने पर यह क्ुद्ध हो जाय और काट ले । द 

शेषनाग एक रोब वाला, हृद्धा कह्टा ओर बहादुर सॉप 
है। इसकी सुड़ी हुई थू थनी चपंटे सिरके रूपमें होती है । 
सुनहरी भूरी आँखोंके पीछे, सिरके पाश्वेमें तन्तुओंके नीचे 
विषकी बड़ी येलियाँ गहरी पड़ी होती है और ऊपरसे 
माँसपेशियों द्वारा ढकी होती है। इन्‌ मॉँसपेशियांके संको- 
चसे ग्रन्थियोंपर दवाब पड़ता है और इस प्रकार थैल्ियोंमेंसे 
गहरे अ्रन्द्र गये हुए खोखले दाँतों द्वारा विषकी तीच 
धार फेंक दी जाती है। सिरके पीछे गरदनकी खाल फेल्ल 
कर फन बनाती है। हस फेलावका कारण पसलियोंका 
चपटा होना है जिससे खाल तन जाती है, परन्तु शेषनागर्ें 
फन इतना फेला हुआ नहीं बनता जितना फनियर सॉँपमें । 
देषनागकी आँखोंमे अनोखी रतलक होती ह्ढे । आँखें बहुत 
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सचेत मारूस होती है। आँखोंका रह्ग प्रायः इसके गले 
ओर सिरके रज्न्‍लसे मिलता है जो नारह्लीके छिलकेकी तरह 
जरा-सी लाली लिए हुए गूढ़ा पीला होता है। 

सारा शरीर चिकने चमकील्े छिलकों (30808) से 
ढका होता है । केंचुली छोड़नेके बाद शेषनाग एक सुन्दर 
ओर शानदार जीव मारूस होता हैं। इसके गहरे रहके 
चसकते हुए शरीर पर शोभायमान हत्वके रह्नकी चौड़ी 
पट्टियाँ इसे कुटिल सौन्दर्य श्रदान करती है। इसका रक्ष 
जैतूनी या गहरे भूरेसे लेकर सर्वथा काले तक विभिन्न 
प्रकारका होता है। चौड़ाईके रुख़ पध्टियाँ किन्‍हीं नागोंमें 
दूसरोंकी अपेक्षा अधिक स्पष्ट होतों है। पदट्टियाँ पीलेसे 
काले रज्ञकी होतो हैं और कभी-कभी छोटी-छोंटो चित्तियोंके 
साथ-साथ बने होनेसे पष्टियाँ (४३)06$80 )728) बनो 
होती है। पूछ भी कभोी-कभो बहुरज्ञी चित्तियों या पह्टियों- 
से सजो होती है । एक युवा शेषनागसे नवजात शेषनागका 
रज्ञ ओर ढाचा बहुत विचित्र ओर बिलकुल भिन्न होता 
है। गूढ़े काले रक्षमें चमकते हुए शरीर पर विशुद्ध सफेद 
रज्ञकी चौड़ी पट्टियाँ होती हैं। सिर तक गई हुई ये पहट्टियाँ 
नागके बच्चे को आँखका रूप प्रदान करती है। 

फनियरकी तरह शेषनाग भी जोश या गुस्सेमें आनेपर 
अपना शरीर डठा लेता है और फन फेला लेता है । इस 
स्थितिसें इसका बड़ा आकार इसको वास्तविक भयावह 
आकृति बनाता है। एक पन्द्रह फ्रीटका देत्य आदमीके 
चेहरे जितनी आश्चयंजनक्र ऊँचाई तक अपना सिर उठा 
सकता हैं । जंगल्लातकी एक सड़क पर गुजरती हुईं फोडड- 
कारसे विक्लुब्ध हुए एक बड़े नागने अपना प्र कारके 
दरवाजेके सरे तक उठा लिया था। यह ऊँचाई तीन फीट 
ओर साढ़े नो इँच थी । ह 

सुख्यतया दूसरे सांपोपर गुजर करनेसे इसका संस्कृत 
में एक नाम 'भुजंगभुक' भी हैं। इसका शाब्दिक अर्थ है- 
सांपों (सजग) को खानेवाल्ा (भुक)। बम्बईको नेचुरल 
हिस्टी| सोसाइटीये संग्रहमलयमें बारह फोटका एक नाग 
दूसरे फनियर सांपोंको ऐसे ही खा जाता था जैसे निर्दोष 
धामन ओर जलीय सांपोंको खारहा हो । यह अपनी जाति 
के सांपोंको भी हड़प कर जाता है । 


| शेष फिर ] 


समालोचना 


साना-न-साना - अथवा विद्व की विचित्रता- 
आंका सनोरंजक संग्रह; संकल्लनकर्ताने अपना नास प्रकट 
नहीं किया है; १५२ पृष्ठ; लगभग २७० चित्र, जिनमें दो 
रंगीन हैं; कपड़े की जिल्द; मूल्य ३।) सवा तीन रुपया । 
प्रकाशक हिन्दी विश्वभारती कार्यालय, लखनऊ । 

यह अन्थ प्रत्येक पुस्तक ग्रेमी के संग्रह करने योग्य 
है। बहुत अच्छे काशज़ पर छुपा है । चित्रों का संकलन 
भी बहुत अच्छा हुआ है । अधिकांश चित्र नये हैं । पुस्तक 
से मनोरंजन भी होगा ओर ज्ञान भी बढ़ेगा । नमूने के 
दिये दो बातें इस पुस्तकसे यहाँ उद्ध तकी जाती हैं। खेद 
है कि चित्रोंके उड़ त करनेका कोई प्रबन्ध नहीं हो सका । 
इसलिये हमारे पाठकोंको सच्चा नमूना न मिल सकेगा । 

( $ ) सुछंदरनाथ - आपका शुभ नाम है श्रीयुत 
अज्जुन डॉगर । आपका शुभ स्थान है काठियावाड़ । 
आपकी मुंछे १०४ इंच लम्बी हैं । आप अमरीकाकी सुग्न- 
सिद्ध अदर्शिनी संचुरो ऑफ श्रोग्रेस' में अपनी मेंछोंका 
पदुश्शन करने पधारे थे। आपकी अंछे संसार भरमसें सबसे 
लम्बी थीं । [ इन महोदयका चित्र भी पुस्तकें हैं । ] 

( २ ) बया भी अपने घोंसलेमें दीप जल्ाती हैं--बया 
( पक्षो विशेष ) अपने घोंसल्ेको, जिनके द्वार मिद्योके 
होते हैं, जुगनुओं द्वारा प्रकाशमान रखती हैं | 


कुछ लम्बे लेख भी है 
समाल्लोचकको एक ही उलहना देना हे, वह यह कि 


बहुधा वैज्ञानिक पारिभाषिक झब्दोंका चुनाव बेढड्ा हुआ 
हैं ओर भाषामें अंग्रेज़ी दड्लकी वाक्य रचनाएँ आ ग्यी हैं 
खसम्भवतः एक-दो उदाहरण देना आवश्यक है । पृष्ठ १६८ 


पर लिखा 
आध सेर शहद बनानेके लिये ३७००० नेक्टर 


( अस्त बिन्दुओं ) की अपेक्षा होती है। मधुमक्खियाँ 
नेक्टर फूल पोलिन एकत्रित करनेके लिये एक फूलरे दसरे 
ओर पर यों ही नहीं उड़ जातीं। % & & क्लांवर पुष्प 


क्ल्लांवर पुष्पसे ही पॉलिन चाहता हैं, पॉर्पी से नहीं |”? 
नेक्‍्टर' के बदले मकरंद शब्द अधिक उपयुक्त होता 


है ओर पोलिन' तथा 'पॉलिन के बदले पराग। जब 
हमारे साहित्यमें उचित शब्द पहलेसे वर्तमान हैं तो हम 
अंग्रेजी शब्दोंको क्‍यों खे। पता नहीं एक हीअँग्रेज़ी शब्दको 
एक पंक्तिमें पोलिन' ओर दो पंक्तियों बाद 'पॉलिन 


















म॒ुद्रक तथा प्रकाशक--कल्ा प्रेस, प्रयाग | 


क्यों लिखा गया है। अँग्रेज़ी न जानने वालोंको इससे 
बड़ी कठिनाई पड़ सकती है । क्‍ 

फिर 'नेक्टर' की जो परिभाषा दी गईं है वह एकदम 
अनुपयुक्त हैं। कोई अस्त बिन्दुओ से क्या समसेगा ? 
पुष्पपस या इस प्रकारकी कोई व्याख्या होती तो सहायता 
भी मिलती। स्पष्ट बात तो यह हैं कि संकलनकर्ताने 
समझा ही नहीं कि 'ेक्‍्टर क्या वस्तु है। नेक्टरका एक 
अर्थ अस्त अवश्य है, परन्तु वह अर्थ यहाँ नहीं लागू है। 
केवल कोषके भरोसे उल्था करना वेसा ही असक्ञत हो 
सकता है जैसा गोरखपुर म्युनिसिपैल्ििटीका गवर्नरके श्रानेके 
कुछ दिन पहले सड़कों पर साइनबोर्ड लगवा देना 
[९ 6९90 ६60 $]6 66, बायीं तरफ रक्‍्खो ।?8४ 

फिर यह भो आपत्तिजनक बात है कि 'नैक्टर' को इस 
तरह प्रयोग किया गया है जैसे उसे कोई गिन सके। होना 
चाहिये था ३७,००० फूलों के मकरंद की । 

पृष्ठ १०६ पर यह वाक्य है रोमके सम्राटोंकी दावतें 
जिनमें बुलबुलोंकी जिह्माएँ एक विशेष स्थान रखती थीं। 
बडी के भोजोंके सम्मुख फोकी प्रतीत होती थीं।' “विशेष 
स्थोन रखती थीं ।” खटकता है। हिन्दी वाले इस प्रकार 
कभी नहीं बोलते । लिखना चाहिये था “जिनमें बुलबुलॉकी 
जिल्वाओंको विशेष स्थान मिलता था' या बिना स्थान 
शब्दके प्रयोग किये जहाँ बुल्लबुल्लॉंकी जिह्नायें भी विशेष 
चाव से खायी जाती थी ।! --गोरखप्रसाद । 


# घटना सच्ची है। यह १९११ के ल्वगभग की बांत है। 
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. भौतिक विज्ञानमें अनिर्णयवाद 


( द्वारिका प्रसाद गुप्त एम. एस.-सी. विशारद ) 


अबतक जितने भी प्रयत्न इसलिये किये गये हैं कि 


ऋणाणुको एक ही समयमें लहर ओर अणु दोनों हेसियतों 
में बरतते हुए देख सके वे सब निष्फल ही रहे हैं। सन्‌ 
१९२७ ई० में हाइसनब॒र्गने इस सिद्धान्तका प्रतिपादन 
किया कि हमको न केवल इसको कोशिश ही न करनी 
चाहिये बल्कि दोनो हेसियतोंके एक समयमें देख सकनेकी 
आशा करना ही निरथथंक है । किसो परमाणुके विषयमें 
हम यह निश्चित रूपसे नहीं कह सकते कि वह कहाँ स्थित 
है ओर उसको गतिविधि क्‍या है। सत्य तो यंह है, कि 
किसी भी वस्तुको बिना उसमें परिवर्तन किये हुए देख लेना 
असम्भव है | तत्त्व-दर्शन शाखमें इस मतकी पुष्टि अतिरेक- 
वादियोंने आंशिक रुपमें को है । 

साधारण भाषामें इस सिद्धान्तका स्पष्टीकरण करने 
के बाद इसके वेज्ञानिक निष्कर्ष पर विचार करना ही ठीक 
होगा । कल्पना कीजिये कि हमें एक गतिसमान ऋणाणुकी 
चालका अ्रध्ययन करना द । इसके लिये हम एक बहुत दी 


प्रखरशक्ति वाले अ्रनुवीच्ण यंत्रका प्रयोग करते हैं | यह तो 
स्पष्ट ही है कि ऐसे यन्त्रके साथ साधारण प्रकाश काम 
नहीं देगा । विद्युतचुम्बकीय लहरें किसी भी वस्तुके किनारे 
से स्पर्श करते ही आवर्जित हो जाती हैं। इस अवर्जनकी 


मात्रा प्रकाशकी म्ूलन संख्यासे व्युत्कम नियम द्वारा सम्ब- 


न्धित हैं। साधारण रोशनीकी कूल्नन संख्या अपेक्षाकृत 
न्‍्यून होती है इसलिये साधारण प्रकाशके सम्पर्कमें ऋणाणु 
के आनेसे उसके चारों ओर काफी वरत्तन हो जायगा और 
परावत्तित प्रकाश घैँघला हो जायगा। अतः ऋणाणु को देख 
सकनेके लिये हमें एक्स किरण जैसी उच्च झकूलन संख्याके 
प्रकाशका सहारा लेना चाहिये | परन्तु इतनी ऊँची मझूलन 
संख्याका प्रकाश ज्योंही ऋणाणु पर पड़ेगा वह भाग उठेगा 
क्योंकि' इतनी ऊँची मूलन संख्याका विकिरण बहुत शक्ति- 
शाली होता हे और ऋणाणु उसके संघातको सहन न क्र 
सकेगा । नतीजा यह निकला कि लघु मूलन संख्याके 
प्रकाशमें तो अयूवजनके कारण घुँघल्ले होनेका डर है और 


१ररे 


उच्चतम संख्याके आघातसे ऋखणाणु ही भाग उठता हैं| 
इसलिये ऋणाणुका वेग समक्षावलोकन ( .)760४ 
0५४867०ए०७607 ) द्वारा नापनेका प्रयास ही अवैज्ञानिक 
ह्ढे। 

अनिदिचतताके सिद्धान्तकी पुष्टि चन्द्रमाको देखते 
समय भी होती है | हम जानते हैं कि चन्द्रमा जहाँ हमको 
दिखाई देता है उस्र स्थानपर वह स्थित नहीं हैं क्योकि 
सूर्य-प्रकाश चन्द्रमासे परावर्तित होकर हमारी आँखों तक 
आनेमें काफी समय लगा लेता है और मार्गमें आव्जित 
भी हो जाता है | इसके अतिरिक्त इस सिद्धान्तका स्पष्टी- 
करण इस तरह भी होता है कि चन्द्रमा अपने वास्तविक 
स्थानपर दिखाई नहीं दे सकता क्योंकि - जो प्रकाश परा- 
वर्तित होकर हमारे नेत्रोंमें आता हैं वह आनेसे पहले दी 
चन्द्रमा पर अपना दबाव डाल चुका होता है । यह निर्विवाद 
रुपसे सिद्ध हो चुका है कि प्रकाशका भी भार द्वोता है| 
और इस दबावसे चन्द्रमा थोड़ासा पीछेको अवश्य हट 


जाता होगा । चन्द्रमा अपने वास्तविक स्थानेंमें तब ही रह 


सकता है जब उसपर कुछ भो प्रकाश पड़े परन्तु उस हालत 
में (जबकि उसपर प्रकाश न पड़े) हम उसे देख नहीं 
सकते क्योंकि चन्द्रमा स्वयं निजके अकाशसे आलोकित 
नहीं होता । ेु 

आइए, इस सिद्धान्तका वेज्ञ/निक दृष्टिसे अध्ययन 
करें । भोतिक विज्ञानके जितने भी नियम हैं वे सबके साथ 
हो लागू होते हैं। परन्तु प्राकृतिक जगतके श्रसली तत्त्वों 
ओर ऋणाणु ओर घनाणुके व्यक्तिगत व्यवहार उन नियमों 
से शासित नहीं होते जो नियमकी इन तत्त्वोंके समूह पर 


लागू होते हैं । इन तत्वों कार्यकारणका सम्बंध ढढ़ने पर 


बड़े भेदको बातें दृष्टियोचर होती हैं । 

अतोत कालसे प्राकृतिक विज्ञानकों यह मान्यता रही 
है कि प्रकृति एक पूर्ण रुपसे निश्चित योजना है| उदाह- 
रखाथ, यदि हमें सोर-परिवारकोा वंमान अ्रवस्थासे बंधी 
आवश्यकीय समस्त बातें मालुम हों तो इस परिवारकों किसी 
भी सविष्यको अवस्थाके विफ्यमें भविष्य चाणीकी जां सकती 
है । (वर्तमान और भविष्यको अवस्थाओंमें कारण और 
कार्यका सम्बंध हैं) यदि हम इसमें असमर्थ हैं तो इसका 
कारण या तो हमारा उसके निय्रमोंका अपूर्ण ज्ञान हैं 
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अथवा हमारे माप-नापमें अपूर्णता है। सौरं-परिवार स्वयं 
पूर्णातः निशचयात्मक है। जिन जिन घटनाओंसे विज्ञानका 
वा.ता पड़ा यह सिद्धान्त सत्य उत्रता रहा। ग्रहणकी 
भविष्यवाणी ठीक होती ही है । इस सिद्धान्तमें कुछ जल्द- 
बाजोंने मन श्रोर जोवनकों भी शामिल कर लिया । ल्ा- 
प्लासने यहाँ तक कह डाला कि आरंभ कालके नेबूलामें 
परमाणुओंके वितरण विधिके ज्ञानसे यह संभव है कि 
कोई धुरन्धर गणितज्ञ जगतके समस्त भविष्यकी कथा 
कह डाले । 

कार्यकारण संबन्धके सिद्धान्तका परित्याग आधुनिक 
वैज्ञानिक इष्टिकोणकी विशेषता हैं। ऋणाणुमें ही नहीं, 
सामथ्यके अ्रणु क्वान्टममें भी निश्चितताका श्रभाव है । 
प्रकाशका कोई क्वान्टम दो पथोंमेंसे किस प॒थपर चलेगा 
इसका निर्णय सम्भावनाओं पर ही अवल्ंबित हैं। एक 
प्रयोगमें यह क्वान्टम यदि एक पथपर चलता है तो विल्कुल्ल 
समान अवस्थासें दुहराये गए दूसरे श्रयोगमें वह क्वान्टम 
पहिले पथसे भिन्न पथ ग्रहण कर सकता है । हाँ इतना 
निश्चित रुपसे अवश्य कहा जा सकता है कि यदि यह 
ग्रयोग अनेक बार किया जाय तो कितने प्रतिशत अचसरों 
पर वह क्वान्टम किसी पथ-विशेष पर चलेगा | यह क्वान्टम 
किसी विशेष अवसर पर किसी पथ-बिशेषका अनुसरण 
करेगा इस बातको प्रतिशत सम्भावना गणित द्वारा निर्धारित 
करनेका नियम भी है । 

एक ऋणाणुके गतिविधिके सम्बन्ध्में भी यही बात 
लागू होती है। एक स्थानसे दूसरे स्थानपर पहुँचनेकी 
प्रतिशत सम्भावना कितनी है यह मालूम किया जा सकता 
है । परन्तु इसको वर्तमान स्थितिके ज्ञानसे इसकी भविष्य 
की स्थितिका अभिन्न ज्ञान नहीं हो सकता । हाँ यदि बहुत 
से ऋणाणु लिये जाये, जैसाकि विज्ञानमें पदार्थकी छोटीसे 
छोटी मात्राके साथ प्रयोग करते समय होता हैं (एक सुईकी 
नोकमें भी लाखों ऋणाणु होते हैं), तब इन ऋणाणुओंका 
चेयक्तिक अटपटापन छुपत हो जाता है और उनका सामुहिक 
व्यवहार निश्चित हो जाता है । 

शायद यह ख्याल हो कि वर्तमान स्थितिका यदि 
अधिक सूक्ष्मता ओर बारीकीसे अध्ययन किया जाय तो 
अकेले एक ऋणाणुकी भी भविष्यको स्थिति निश्चतको जा 


संख्या ४ ] 
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सकती है । परन्तु जैसा कि लेखके आरम्भमें स्पष्ट है एक 
ऋगणाणुकी, बिना उसमें परिवर्तन किए, परीक्षा कर सकना 
असम्भव है । यह परीक्षा (अकेले ऋणाणुकी) तभी हो 
सकती है जब वह ऋणाणु शेष जगतके साथ क्रियाशील 
हो । निव्क्रिय ऋणाणुकी स्थिति अपरोक्षणनीय है । 

: हाइसनवर्गके अनिर्णयवाद सिद्धान्तकी यह मान्यता 
है कि एक ऋणाणुका वेग तथा स्थान दोनों ही निश्चित नहीं 
किये जा सकते । इनमेंसे एक मात्राका निशेय जितना ही 
अधिक निश्चित होगा उतनी ही कम निश्चित दूसरी मात्रा 
हो जायगी । नीलबोहर 6रा कल्पित परसाणुके चित्रमें 
ऋणाणु एक केन्द्रीय ऋणाणु-धनाणु समृहकी परिक्रमा 
करते हैं। ओर अवसर पाकर एक परिधि (परिकमाचक्र) 
से दूसरी परिधिमें कूदते हैं। कूदनेके क्षणमें ही यह 
ऋणाणु बाह्य जगतके साथ क्रियाशील होता है. और तभी 
इसकी परोज्ञाको जा सकती है । अन्यथा, एक ही परिक्रमा 
कक्षामें चक्कर लगाते रहते हुये इसकी स्थितिकी समीक्षा 
करलेना असंभव है। 

इस सिद्धान्तकी विवेचना किस प्रकारकी जाय । क्या 

यह इस बातका द्योतक है कि माप करने के हमारे साधन 
दोषपूर्ण-शायद्‌ मूलतः-दोषपूर्ण हैं ओर ऋणाणु स्वयं 
पूर्णतः निश्चित है ? अथवा इस सिद्धान्त का अर्थ यह करें 
कि प्रकृतिकी अन्तरतम आधारभूत क्रियाओं में कार्य-कारण 
नियम लागू नहीं होता । क्या प्रकृतिके मूलमें इस प्रकारकी 
अनिश्चितताकी कल्पना करलेना संभव है ? इस प्रश्नका 
उत्त इस बातपर अश्वित है कि स्वेच्छा जैसो 
कोई शक्ति है या नहीं । निर्जीव पदार्थ जगत भी 
_ स्वेच्छाचारी हो, ऐसा संभव है । 'कार्यकारण' ओर स्वेच्छा 
शक्ति! इस प्रकार हो मान्यताएँ समान रूपसे शक्‍य हैं। 
इस प्रश्नका हल भौतिक विज्ञानके क्षेत्रसे बाहर पदार्पण 
करने पर ही हो सकता है | तब हमें वेदान्त ओर दर्शानकी 
शरण लेनी होगी । | 


टिड्ियोंकों नष्द करनेका अन्‍न्तराष्ट्रीय 
| प्रधत्न 

छुः भारतीय कोट विज्ञान वेत्ताओंका एक दल बिलो- 
चिस्तानके कीट विज्ञान वेत्ता श्रो एन० ए० जांजआके नेतृत्व 


भौतिक विज्ञानमें अनिशेयवाद 


काम न 
४७७० का कै केज्कजकल्तेकसलक | कजन मम अक 
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में रेगिस्तानके टिड्ठी दलोंका नाश करनेके उस अन्तर्राष्ट्रीय 
प्रयस्नका सूत्रपात करनेके लिये भेजा जा रहा है जिसका 
उद्देश्य रिड्डियोंके आगसनके वर्तमान काल-चक्रको घटाना 
तथा भारत, फारस, अरब तथा मध्यपूर्व के श्रन्य देशोंसे 
टिड्वियोंके संकटका समृल नाश करना है। 

टिडियोंके आगमसनका पिछुला कालचक्र १९२६ से 
१९३१ तक रहा था और उससे केवल भारतमें ही ५ करोड़ 





रुपयेकी हानि हुई थी। इसके अतिरिक्त, मालगुजारीमें 


छुट, दुर्भित्त सम्बन्धी सहायता, पशुधनका द्वास आदिकी 


हानि श्रलग हुईं थी । 


उपाधोंकी सफलता 

१६४२ से टिडियोंका एक और कालचक्र आरम्भ 
हुआ है और कहा जा सकता है कि अब वह पूरे जोरों पर 
है । यह भी कहा जा सकता है कि यदि टि्डियोंके इस 
संकटसे बचावके उपाय न किये गये होते तो भारतीय 
फसलोंकी विशेषकर पंजाब, संयुक्त प्रान्त ओर राजपूताने में 
बहुत बड़ी हानि हुई होती । इन उपायोंके ही कारण अब 
फसलोंकी हानि २ करोड़ रुपयेसे कम रही है। मध्यपूर्वमें 
टिड्डियोंके संकटका अन्त करनेके उद्देश्यसे गत अक्टूबर में 
तेहरानमें एक सम्मेंशन हुआ था, जिसमें ईरान, रूस, 
बवृटेन और भारतके प्रतिनिधियोंने इस सम्बन्धमें एक अन्त- 
राष्ट्रीय प्रयत्न आरम्भ करनेका नि३चय किया था । सम््सेलन 
में राजकीय कृमिशास्धी डा० हेंमसिंह प्रुथीने टिड्डियोंकों नष्ट 
करनेके सम्बन्धमें भारतमें किये गये कार्य पर प्रकाश डाला 
था और कहा था कि उसके कारण दक्षिण-पश्चिमी एशिया 
के समस्त देशोंमें बहुत कम हानि हुईं थी । 

विड्डियां गर्मके दिनोंमें सिंध तथा राजपूतानेमें अंडे 
देती हैं ओर बिलोचिस्तान, फारस तथा अरबमें जाडें ओर 
वसनन्‍्त ऋतुओंका काल बिता कर फिर भारत वापस आ 
जाती हैं । इस प्रकार स्पष्ट है कि यदि अरब, फ़ारस ओर 
विलोचिस्तानमें टिडियोंको बढ़नेसे रोक दिया जाय तो अ्रगले 
वर्ष भारत पर टिड्डियोंका वेसा भारी आक्रमण नहीं होगा 
जिसकी साधारणतः आशाको जाती है । 

श्रो जांजुआ अपने अन्य सहयोगियोंकी सहायतासे 
तथा स्थानीय मजदूरोंकों लेकर फारसकी ख़ाड़ीके अरब 
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किनारेकी ओर छोटे परहीन टिड्डों तथा टिड्डियोंके अंडोको 


. नष्ट करेंगे । कुछ दिन बाद सारतसे ऐसा ही एक और भी 


दल फारसको ख़ाड़ीके किनारे कार्य करनेको मेजा जायगा । 
यदि आवश्यकता पड़ी तो उन दोनों दलोंकी सहायताके 
लिये ओर भी आदमी भेजे जायंगे। साथ ही बिलोचिस्तान 
में भीं कार्य आरम्भ हो जायगा। भारतसे भेजे जानेवाले 
ये सभी दल डा० प्रथीकी अधीनतामें रहेंगे किन्तु साथ ही 


वे वृटिश विशेषज्ञों तथा अन्य देशोंके रिड्डी नाशक दल्वोंसे . 


सहयोग करेंगे। 
, उत्पन्न होना केसे रोका जाय 


अब प्रदन यह है कि टिड्डलियोंका उत्पन्न होना केसे 


. रोका जाय ? भारतीय दल दो मुख्य उपायोंसे काम लंगे 


परहीन टिड्रोंको भगाकर उन खाइयोंमें ले जाना, जहाँ उन्हें 
नष्ट किया जा सकता है तथा टिड्डी उत्पन्न होनेके स्थानों 
विषेली भूसी फेल्ला देना द 

इसके अतिरिक्त, अन्य उपाय भी हैं । एक उपाय यह 
है कि टिड्डियोंके अंडे देनेके स्थानमें हल चलचा दिया जाय । 
इसके बाद थे धृपमें सूखकर नष्ट हो जाते हैं। परहीन तथा 
बड़े टिडियोॉंको आग लगाकर नष्ट कर दिया जाता है या 
उन पर कच्चा तेल छिड़क दिया जाता है। रूसमें वायुयानों 
द्वारा टिड्डी दल्नोंका पीछा करमेका भी छक उपाय निकाला 





. गया है। परन्तु सर्वोत्तम उपाय टिड्ियोॉंकों उसी समय नष्ट 


कर देना हैं, जब वे छोटी और परहीन होती हैं । 


जैकों को नफ् करने के लिये नया हथियार 


उत्तरी अफ्रीका में 'बाजूका” का ग्रयोग 

वशिगटन ८ तार द्वारा ) असरीको युद्ध विभागने एक 
ऐसे क्रान्तिकारी अख्रके अ्रविष्कारकी बात बतायी है, जो 
सादा होनेके साथ ही इतना शक्तिशालो है कि उसके द्वारा 
एक पैदल सैनिक किसी सी आक्रमणकारी टेंककों नष्ट कर 
सकता है । 

इस नयें अखको सैनिक “बाजूका” कहते हैं और युद्ध 
क्षेत्रमे अनेकों ग्रकारसे इसका भयानक रूप से प्रयोंग किया 
जा सकता है। इसे छोटी सफरो मोटरगाड़ीमें ले जाया जा 


सकता है अथवा दो पैदल सेनिक भी दौड़ते हुये इसे ले जा 
सकते हैं। यह अख्र कोई विस्फोटक पदार्थ बड़े वेगसे 
फेंकता है, जो इसपातके बख़्तर, ईंट अ्रथवा षत्थर की 
दीवारको धड़ाकेके साथ फोड कर भीतर घुस जाता है। 
यह रेल की पटरियों अथवा पुल्लके गड्डरोंको छिन्न-भिन्न कर 
देता है । द 


“बाजूका” का अविष्कार निकटसे लड़े जाने वाले 
आक्रमणात्मक तथा रक्षात्मकासंघर्षोके लिये किया गया है। 
इसे ले जाने वाले दो सेनिकोमें से एक तो उसे उठाये रहता 
है और दूसरा निशाना लगा कर गोला चलाता है। धावा 
करने वाले टेंक नाशक तथा देखभालके लिये आगे जाने 
वाले दलों तथा समुद्गतट पर उतरने वाले सैनिकोंके लिये 
“बाजूका”” विशेष रूपसे उपयोगी होगा। 


. कहा जाता है कि “बाजूका” युद्धक्षेत्र पर छात्र की 
ओरसे भेजे जाने वाले किसी भी टेंकको नष्ट कर सकता 


_है। उत्तरी अफ्रीकार्मे इसका प्रयोग सफलतापूर्वक हो 


चुका हैे। अब वह विशाल परिमाण पर तैयार करके 
अमरीकी तथा मिन्रराष्ट्रीय सेनाओंके लिये उपलब्ध किया . 
जारहा है । 


रेडियो की विचित्र शक्ति 
लकड़ी के वायुयान बनाने में प्रयोग 


अमेरिकाकी एक वायुयान बनाने वालो कम्पनी लकड़ी 
के वायुयान बनानेमें रेडियोका प्रयोग कर रही है | लड़कीसे 
वायुयानोंके भाग बनाते समय भट्ठीकी गरमी ओर दबावसे 
ठीक काम नहीं चल्लता था । साधारण वाष्प भट्ठीमें लकड़ीके 
६ इंच मोटे परतदार तसख््तेके बाहरके किनारे तो बहुत गरस 
हो जाते थे परन्तु अन्द्रका भाग पर्याप्त गरम नहीं होता 
था। भाफकी गरमीके स्थान पर रेडियो किरणोंका प्रयोग 


, करनेसे यह कठिनाई दूर हो गयो और वायुयान बनानेमें 


भद्ठीकी गरमीके स्थान पर रेडियो ट्रान्समिटर यन्त्रका प्रयोग 
किया जाने लगा । | 
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नाविक पंचांग 
अथात्‌ अँग्रेजी नॉटिकल ऐलमनक कैसे बनता है 
अध्याय १ 
प्रारंभिक गणित 


आवश्यक सूचना- सम्भव है इस पुस्तकका 
अध्ययन ऐसे लोग भी करना चाहें जो साधारण और मिश्र 
जोड़, बाकी, गुणा, भाग और भिन्‍नके अतिरिक्त अन्य कोई 
आधुनिक गणित नहीं जानते । उनकी सुविधाकरे लिये ही 
यह प्रथम अध्याय लिखा गया है । संपूर्ण पुस्तकके अध्ययन 
से वे भी यह अच्छी तरह समझ जायेंगे कि ऑअँग्रेजी नॉटी- 
कल ऐलमनक या नाविक पंचांग कैसे बनता है| पर्याप्त 
समथ लगानेसे वे स्वयं भी नाविक पंचाँग बना सकेंगे और 
इसके लिये उन्हें किसी श्रन्य पुस्तकका अचलम्ब नहीं लेना 
पड़ेगा | तो भी, यदि पाठक दशमलवोंसे परिचित नहीं है 
तो हम उसे यही परामर्श देंगे कि इस पुस्तकमें दिये गये 
विवेचनके अ्ध्ययनके अतिरिक्त वह किसी अंकगणितकी 
पुस्तकसे दशमलवोंके प्रश्नोंकी बारंबार लगाकर उनसे 
इतना अच्छा परिचय प्राप्त करले कि उनके प्रयोगमें उसे 
तनिक भी हिचक़ न हो | संभव हो तो वह किसो व्यक्ति 
से दशमलवोंका ज्ञान पश्राष्त करे, क्योंकि इस प्रकार उसे 
इस विषयका ज्ञान अधिक शीघ्र हो सकेगा। हाई स्कूल 
और वर्नाक्यूलर फाइनल, दोनों परीक्षाओंके लिये दशमलवों 
का ज्ञान अनिवाय है। इसलिये उसे ऐसे व्यक्ति बहुत 
सुगमतासे मिल जायेगे जो दशमलव जानते हों । 

पंचांग बना सकनेके लिये लघ॒ुगणक (/लागरिथ्म) का 


ज्ञान आवश्यक नहीं है, परन्तु लघुगणकोंके प्रयोगसे गुणा 


प्रायः उतना ही शीघ्र हो सकता है जितना जोड़ । इसलिये 
प्रत्येक भावी ज्योतिषीको हम सलाह देंगे कि वह लघुगणकों 
की सहायतासे गुणा करना सीखले । यह भी कह देना 
उचित होगा कि पत्रा बनानेके लिये अधिकांश सारिणियाँ 
इस प्रकार बनी रहती हैं कि गुणा करनेकी आवश्यकता 
बहुत कम पड़ती है । 

संभव है कि आधुनिक गणित न जानने वालेको प्रथम 
अध्याय बहुत कठिन जान पड़े । ऐसे पाठकसे हम कहेंगे कि 
यदि प्रथम अ्रध्याय पहली बार ही समझूमें न आ जाय तो 
हताश न होना चाहिये । प्रथम अध्याय विशेष रूपसे कठिन 


इसी कारण हो गया है कि स्थानाभावके कारण उसे बहुत 
संक्षिप्त रूपसे लिखना पड़ा है। यदि पहली बार सब कुछ 
न समभमें आये तो भी आगे बढ़ना चाहिए और फिर जब 
अन्य अध्यायोंमें पहले अध्यायमें दी गई किसी बातकी 
आवश्यकता पड़े, तब उसे फिरसे पढ़ना और सनन करना 
चाहिये | कुछ समयमें, अन्य अध्यायोमें दिये गए उदाह- 
रणोंकी सहायतासे प्रथम अध्याय पूर्णतया स्पष्ट हो 
जायगा । 

ऋणाव्मक संख्याए- यदि किसी दूकानदारकी एँली 
७५०० रुपयेसे बढ़कर ७७० रुपया हो जाय तो हंम कहते 
हैं कि पूँजोमें ७० रुपयेकी वृद्धि! हुईं। परन्तु यदि पूजी 
७०० रुपयेके बदले ४७५ रुपये हो जाती तो कितने रुपये 


की ब्रद्धि! होती ? लोग कहेंगे कि वृद्धि तो हुई ही नहीं, 


घाटा हुआ है। तो भी, गणितज्ञको इसोके कहनेमें सुविधा 
होती है कि अबकी बार २५ रुपयेंकी वृद्धि हईं। यदि 
५०७ मेंसे २७ घटाना है तो गणितज्ञ बहुधा यह कहता 
है कि ५७०० में --२० जोड़ो । आगे कई-एक उदाहरणोंसे 
स्पष्ट हो जायगा कि इस प्रणालोमें विशेष सुविधा है । 
-२७ को ऋणात्मक ( संक्षेपमें ऋण ) संख्या कहते हैं । 
ऋण संख्याओंके प्रयोगसे घटानेकी क्रियाका नाम नहीं लेना 
पड़ता । जब कोई सारिणी बनाई जाती है और एक ही 
स्तंभमें कुछ ऐसो संख्याएँ पड़ती हैं जिनको जोड़ना हो 


- और कुछ ऐसी संख्याएँ हों जिनको घटाना हो तो किसे 


जोड़ो, किसे घटाओ बतल्ानेमें असुविधा होती है । स्तंभके 
मस्तक पर केवल यह लिख देना कि जोड़ो, और स्तंभके 
भीतर घटायो जाने वालो संख्याओंके सामने ऋण चिन्ह 
(-) लगा देना अधिक सुविधाननक होता है । 

उदाहरण-- १२३. और -७ का योग है ११८, 
ओर -२७ का योग है -३०, इत्यादि । 

ऋण संख्याओंके घटानेके बारेमें नियम यह हैं कि 
जिस ऋण संख्याको घटाना हो उसके ऋण चिन्हको हटा 
कर जोड़ देना चाहिये । 


बाइक." 
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१२६ विज्ञान, जूलाई, १६४३ 
उदाहरण - १२३ मेंसे --७ को घटाओ। उत्तर - भारतव्षके प्राचीन ज्योतिषियोंने इन भिन्नोंसे बचनेके 
३२८ । लिए एक विशेष युक्तिका उपयोग किया था। उस युक्ति 


ऋण संख्याओंके गुगा ओर भागके लिए. नियम यह 
है कि दो ऋण संख्याओंका गुणनफल घनात्मक माना जाता 
: है, परन्तु यदि गुण्य और गुणकमें से एक धनात्मक और 
दूसरा ऋणात्मक हो तो गुणनफल ऋण होगा। क्यों इस 
नियमको सत्य माना जाता है इसका प्रमाण अंकगणितकी 
अच्छी पुस्तकोर्मे मिलेगा । 

उदाहरशू २०७३५८-६. 

> (-३)० ६ । 

भाग देनेमें भी ऊपरका-सा नियम लागू होता है। 
जब भाजक ओर भाज्यमें से केवल एक संख्या ऋण हो तो 
उत्तर ऋण होता है, अन्यथा घन । 

उदाहरण-- ६ + ३ > २; (-६) + ३ ७-२; ६८ 
(-३)-:-२; (-९)+(-३) ७ २ | 

सूक्ष्मता- अत्येक भांतिकी मापमें, अधिकाधिक 
सूचक्मताकी ओर अग्रसर होने पर, एक अवस्था ऐसी आ 
आजातो है जब हमारी समरच्चो एकाइयोंसे काम नहीं 
चलता ओर उनके भिन्नों (भार्गो) की आवश्यकता पड़ती 
है । उदाहरणतः, यदि हम समय पर विचार करें तो 
देखेंगे कि बहुत सी घटनाएँ ऐसी होती हैं जिनके घटित 
होनेके कालकों हम पूरे- पूरे सेकंडॉर्मे नहीं नाप सकते । 
जैसे, यदि कोई बाइसिकिल पर १५ मील प्रति घंटेके 
हिसावसे चल रहा हो और हम जानना चाहें कि 
. पहिये के एक बार चक्कर खाने में कितना समय लगता है 
(जब व्यास ८ २८ इंच) तो गशनासे पता चल्लेगा कि एक 
चक्करमें एक सेकंडसे कम समय लगता है; या, यदि 
हम जानना चाहें कि दस चक्करमें कितना समय लगेगा 
तो पता चल्लेगा कि यह काल तीन सेकंड से अधिक 
ओर चार सेकंडसे कम है । परन्तु सेकंडोंकी संख्या पूर्ण 
संख्या नहीं । ऐसे अवसरोंपर हम साधारण 'भिन्रोंसे काम 
चला सकते हैं--उदाहरणतः हम कह सकते हैं कि समय 
लगभग र३े॥ सेकंड लगेगा, परन्तु इन भिन्नोंमें कई एक 
असुविधाएँ होती हैं - न तो उनका जोड़ना, घटाना, गुणा, 
भाग आदि सरल है ओर न हम दो भिन्नोंको देखकर तुरन्त 
यही बतल्ा सकते हैं कि उनमेंसे कॉनला बड़ा है । 
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का सार यह है कि बताया जाय कि किसो दी काललमें 
कोई घटना कितनीं बार होतो है । जैसे, ऊपरके डदाहरण- 
में हम यह बतलानेके बदले कि एक चक्‍्करमें कितना 


समय लगता है यह बता सकते हैं कि एक सेकंडर्में तीन 


चक्कर लगाता है, या यदि हम अधिक सूच्म चाहें, तो 
हम कह सकते है, कि १०० सेकंडमें २५९ चक्‍कर लगते 
हैं । यह रीति साधारण ग्रतिदिनके काम-काजमें भी बरती 
जाती है | उदाहरणतः, लोम यह न कहेंगे कि आमका 
भाव है एक पेसेमें ढाई आम; लोग कहेंगे कि भाव है दो 
पैसे में पांच आम । यदि हम अपगा ध्यान पहियेके चक्‍कर 
लगाने वाले प्रश्न पर ही केंद्रित रक्‍खें तो विचार करनेपर 
पता चलेगा कि अधिक सूच्मता लानेके लिए हमें बहुत 


बड़े काज्षकों चुनना पड़ेगा ओर तब उसमें चक्‍करोंकी 


संख्या बतानी पड़ेगी। उदाहरणतः, यदि दो व्यक्ति 
बाइसिकिल पर जा रहे हों ओर एक का वेग दूसरेसे नाम 
मात्र ही अधिक हो तो संभव है कि १०० सेकंड में एक 
बाइसिकिलमें पहियेके दो सौ सवा निन्नानवे चक्कर लगते 
हों ओर दूसरेमें इससे तनिकुसा अधिक । ऐसी अवस्थामें 
यदि हम केवल १०० सेकंडोंमें हो चक्‍करोंकी संख्या 
बतलाना चाहें ओर केवल पूर्ण संख्याओंका व्यवहार करें -- 


मभिन्नोंका श्रयोग न करें-तो हमें दोनों बाइसिक्रिलोंके 


पहियोंके चक्‍करोंकी संख्या केवल २९६ ही बतलाकर 
स तोष करना पड़ेगा ओर यह संतोषजनक न होगा 
वस्तुतः, अधिक सूक्ष्मताके लिए हमें १०० सेकंडके बदले 
एक हज़ार या 4 लाख सेकंड, या दो-चार सौ वर्षका काल 
चुनकर उसमें चक्करोंकी स ख़्य। बतलानी होगी। प्राचीन 
आचारयों ने सूर्य, आदिके चवकरोंकी स रख़्या बतलानेके 
लिए श्रत्यंत दी्घ काल चुना था | उदाहरणः, सूर्य 
सिद्धांत, बतलाया गया है कि ४३,२०,००० वर्षमें 
चंद्रमा ५,७०७ ५३ ३३६ चक्कर लगाता है । 

इस श्रथामें यह खुबिधा तो, अवश्य है कि भिन्नोंकी 
आवश्यकता नहीं पड़ती, परन्तु गणनामें उतनी सुविधा 
नहीं होतो जितना दशमल्वोंके उपयोगसे होता है, जिसका 


विवरण हम नीचे देते हैं । 


नाविक पंचांग 
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दशमलव- समयकी सूच्म माप बतानेकी एक 
रीति ऊपर प्रदर्शितकी गयीं है और स क्षेपर्मे वह यह है कि 
कोई दीघे काल लिया जाय--इस काल्न को युग कहते हैं -- 
ओर उसमें घटना कितनो बार होती है यह बतलाई जाय । 
दूसरी रीति यह है कि समयकी एकाईके अधिकाधिक छोटे 
भाग किये जाय ओर उनकी सहायतासे समय बताया 

जाय | उदाहरणतः चन्द्रमाके एक बार चक्‍कर लगानेके 
. समयको हम स्थू ल रूपसें २७ दिन ७ घंटा ४३- मिनट 
बता सकते हैं | यहां एक दिनको २४ भागोंमें बांटा गया 
है और प्रत्येक भागका नाम घंटा रक्‍्खा है, फिर प्रत्येक 
घेंटेको ६० भागोंमें बाँठा जाता है जिसमेंसे प्रत्येक भागको 
मिनट कहते हैं । परन्तु यदि दिनको २४ के बदले १० 
भागोंमें बाँठ जाय (इनमेंसे प्रत्येक भापके लिये हम यहाँ 
दशम नाम रख ले रहे हैं)ओर इनमेंसे प्रत्येक भाग अर्थात्‌ 

. एक दशस ) को फिर दूस भागोंमें बाँठा जाय, जिनका 
नाम हल शततम रखले रहे हैं ) ओर इनमेंसे एक भाग 
(एक शततम) को फिर दस भागोंमें बॉँटा ,जाय, इत्यादि, 
ओर आवश्यकतानुसार दूर तक यही क्रम जारी रकक्‍्खा 
जाय तो विशेष सुविधा होगो--सुविधा केवल सिखने ही 
में नहीं होगी, जोड़ने, घटाने, गुणा, भाग, इत्यादि सभी 
गणितीय क्रियाओंमें होगी । लिखनेकी सुविधा तो यह है 
कि एकाईके बाद केवल एक बिंदु (द्शमत्नव बिंदु, लगाने 
की आवश्यकता पड़ती है | इस विंदुके बाद (दाहिनी ओर 
दशम, शततम, सहखततम, दुशसहल्नतम आदि क्रमानुसार 
एक दूसरेसे सटकर साधारण रीतिसे लिखे जाते हैं । उदा- 
हरणतः, २९.४० ३५७ दिनका अर्थ हुआ २५ दिन ओर ४ 
दशम ३ सहदस्ततम ५ दशसहखतम दिन। जोड़में भी 
विशेष सुविधा है जैसा निम्न उदाहरणसे पता चलेगा । 

डहाहरण -२६४०३५ दिन, ४*३२ दिन, और 
७'६०७८ दिनका योग बताओ । द 

२६-४०३७ 
४3३२ 
७६०७८ 
योग न ४१'र३१३ दिन 

क्रिया--संख्याओंके एकके नीचे एक रक्‍्खा, इस 

प्रकारकि प्रत्येकका दशमलव विंदु पहले वाली स ख्याके 


दुशमलव विंदुके नीचे पड़े । अब पता चलता है कि पहली 
स ख्याके ५ दुश सहस्नतमको तीसरी स ख्याके ८ दशसहस्र- 
तमोंमें जोड़ना है।। भ्रत्यक्ष है कि उत्तर होगा १३ द्शझ 
सहल्लवतमस, जो बराबर है $ सहस्नतम और ३ दुश सहख्रतम । 
इस प्रकार योगफलमें सहस्रतमोंके नीचे ३ द्विख दिया 
आर हाथ लगा १। इसी प्रकार आगेकी भी क्रियाकी जाती 
है। विचार करने पर पता चल्लेगा कि साधारण जोड और 
दशमलवोंके जोड़में कोई अन्तर नहीं है। यह सुविधा दिनि 
घंटा, मिनट, सेकंड; या दिन, घटी, पत्न, विपतल्ल आदियें 
नहीं है। उसमें विपल्लोके योगको ६० से भाग देना पड़ता 
है, फिर पल्नोंके योगको ६० से भाग देना पड़ता है, 
इत्यादि । 

अन्य मिश्र राशियाँ--यह न सममभना चाहिये कि 
केवेंत्र समय नापने ही में दशमलवोंका प्रयोग हो सकता 
है। सभी मिश्र राशियोंकी नापमें दशमल्नचोंका प्रयोग हो 
सकता है । कई देशोमें तो दशमलव ग्रथाके अतिरिक्त कोई 
अन्य प्रथा चलती ही नहीं । उदाहरणतः, फ्रांसमें लम्बाई 
को एकाई एक मीटर है । यह हमारे गज़से थोडा-सा ही 
बड़ा होता है । इसे वहां ल्लोग दस भागोंमें बाँटते हैं और 
प्रत्येक भागको डेसीमीटर कहते हैं; प्रत्येक डेसीमीटरको 
दुस भागोंमें बॉटते हैं जिसको सेटी मीटर कहते हैं, 
प्रत्येक से टीमीटरको दस भागोंमें बॉटले हैं जिनको 
मिल्ीमीटर कहते हैं। क्रांसकी यह प्रथा अब सारे 
वैज्ञानिक ससारमें प्रचलित हो गयी है क्योंकि इसमें 


विशेष सुविधा है । परन्तु यदि गज़सें ही नाप बतल्ानी 


हो तो हम अपनी सुविधाके लिए एक गज़को दस आगयोंमें 
बॉट सकते हैं श्रोर प्रत्येकको दशम गज़ कह सकते हे 
प्रत्येक दशम गज़को फिर दस भागोंमें बॉटकर प्रत्येकको 
हम शततम गज़ कह सकते हैं, इत्यादि । 

अब कल्पना कोजिए कि हमें निम्न प्रश्नका उत्तर 
निकालता है :--- 

यदि कोई रेल गाड़ी एक घंटेमें २३:४३ मील जाती 
है तो वह ५:६७ घंटेमें कितने मील जायगी ? 

यहाँ हमें २४१४३ को ५६७ से गु््या करना है, 
परन्तु हम प्रश्नको यों कर सकते हैं :- 

4 ठेघंमें गाड़ी जाती है २१"४३ मील 


१२८ 


विज्ञानं, जूलाई, १६४३ 


[ भांग ४७ 





» ७ घंटेंमें गाडी जाती “है १०७१५ सोल यहाँ 
सोचते चक की 5 घप बे 

हम सोचते हँ कि २१ ४३ मीलको « से गुणा करना है । 
परन्तु २१ ४३ मीलका अर्थ है २५ मील ४ दशम मील 
और ३ शततम मील । ३ शततम मीलको ५७ से गुणा 
किया तो मिल्रा १७ शततम मील । परन्तु १५७ शततम 
मील -+ १ दशम मील + ७४ शततस मील। इसलिए 
शततमोंके स्थानमें ५ लिखा और हाथ लगा १; इत्यादि | 


थोड़ा सा विचार करनेपर पता चलेगा कि यह क्रिया वस्तुतः 


साधारण गुणाकी क्रिया ही जैसी है । ५ 

इसके पश्चात्‌ पता चलाना हैं कि “६ घंटेमें गाड़ी 
कितनी दूर जायगो । प्रत्यक्ष है कि यदि हम यह निकालें 
कि ६ घंटेमें गाडी कितनी दूर जायगी ओर डसे १० से 
भाग देदें तो शुद्ध उत्तर प्राप्त हो जायगा । इसलिये क्रिया 
यों होगीः-- 

३ घंटेमें गाडी जाती है २३४७३ मील इसलिये ६ 
घंटेमें गाड़ी जाती दे १२८५८ मोल इसलिये ०*६ घंटेमें 
गाड़ी जाती है १२८४८ सील । 


अंतिम संख्या १२८५८ मीलको दससे भाग देनेसे 
प्राप्त हुई है ओर १० से भाग देनेकी क्रिया यों समझाई 
जा सकती है कि १२८ मीख़को ३१० से भाग दिया तो 
मिला १२ मील ओर ८ दुशम सील । फिर ५ दशम मील 
को १० से भाग दिया तो मिल्ला ५ शततम मील । अन्‍्तम्में 
< शततम मील्को १० से भाग दिया तो मित्रा ८ सहस्सरतम 
सीख । इस प्रकार हमको मिल्ला १२ सील ८ दुशम ७ 
शतततम <. सहस्रतम मील, अर्थात १२"८७५८ मील । 
तनिक-सा विचार करनेसे पता चलेगा कि यह क्रिया भी 
साधारण गुणा-जैसी ही है, केवल दशमलव विंहुके स्थानमें 
अन्तर हैं । 

इसी अकार हम पता चला सकते हैं कि ०"०६ घंटेमें 
गाड़ी कितनी दूर जायगी । उत्तर मिल्लेगा १७००१ 
मील ॥ द 

तीनों संख्याओंको जोड़नेसे अन्तिम उत्तर मिलेगा | 
इसके लिये तीनों स ख्याओंकों एकके नीचे एक लिखना 
पड़ेगा । हम अल्लग-अल्ग गुणा करके अन्‍्तमें स ख्याओंको 
एकके नीचे एक लिखनेके बदले आरम्भसे ही इस प्रकार 


बिख सकते थे कि स ख्याएँ एकके नीचे एक पड़े । तब 
क्रिया यों खिखी जातोः 


२१४३ मील 
प्त्छछ 
३०७"१ ७ 
१२८७८ 

१" ०५००१ 





मील 
हम चाहें तो बीच वाज्ली पंक्तियोंमें दशमलव बिंदु 
छोड़ भो सकते हैं ओर इच्छा हो तो. हम बीचकी तीन 


पंक्तियोंको उल्टे क्मसे भी लिख सकते हैं। तब क्रिया यों 
लिखी जायगी:--- 


३२९१३ ५००८१ 
॥णणणणणाणाणााााााा 5 


२१.४३ मील 
"६७ 
१७० ० 
१२८०८ 
१०७१७ 





१२३"७५०८१ मील... 

यदि इस क्रियाकी तुलना २१४३ को ७५६७ से गुणा 
करनेकी क्रियासे की जाय तो पता चल्लेगा कि दशमलवोंका 
गुणा ठोक साधारण गुणा जैसा है। अन्तमें गुणनफलमें 
एक स्थान पर दशमलव विंदु लगाना पड़ता है| यह सिद्ध 
किया जा सकता है कि ग्रुणनफलमें दशमलव अंकोंकी 
स ख्या (अथांत्‌ दुशमल्व विंदुको दाहिनी ओर पड़ने वाले 
अंकोंकी स ख्या) गुण्य और गुणकके दशमलव अ्लोकी 
स ख्याओंके योगके बराबर होगा । «इसी नियमसे अन्‍्तममें 
दुशमल्षव विन्दु उचित स्थान पर लगाया जा सकता है । 

ऊपरके विवेचनकों सममनेमें सम्भवतः समय लगेगा, 
परन्तु कुछ अंभ्यासके पश्चात्‌ नोसिखिया भी दशमलव 
स ख्याओंको उतनी ही सुगमतासे गुणा कर सकेगा जितनी 
सुगमतासे वह साधारण गुणा करता है। 

दशमलवॉोंकी उपयोगिता समभमनेके लिये अब इस पर 
विचार करें कि निम्न प्रश्कके हल करनेमें कितना समय 
लगेगा; -- 

यदि गाड़ी एक घंटेमें २५ मील ८ फरलांग ५३ गज 
जातो है तो ५ घण्टे ४० मिनट १२ सेकंडमें कितनी दूर 
जायगी' 


हि 


संख्या ४७ ] 
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इससे स्पष्ट हो जायगा कि समय, दूरी आदि राशियों 
को दशमलवोंमें नापनेसे बहुत अधिक सुविधा होती है। 

सन्निकटीकरणु- व्यवहोरमें यथार्थ मान जाननेकी 
आवश्यकता बहुत ही कम पड़ती है। उदाहरणतः, यदि 
थानमें तीस गज़ कपड़ा हो ओर थानका मुल्य १० रुपया 
हो, तो १ गज़का मूल्य होगा ७५ आना १३ पैसा, परन्तु 
यदि वस्तुतः कोई १ गज्ञ कपड़ा मोल ले तो न तो दुकान- 


दार ओर न खरीदार ३ पैसेकी परवा करेगा। ज्योतिषीकों 


बराबर ऐसा ही करना पड़ता है। उदाहरणतः, यदि सूर्यों- 


दयका समय ६ बजकर ७ मिनट ३"२८४ सेकंड गणना से 


निकले तो इसे & बजकर ७ मिनट .लिख देना यथेष्ट होगा, 
क्योंकि सूर्योदय कोई ऐसी घटना नहीं हे जिसके समयको 
सेकंड ओर सेकंडके दशमलवोंमें नापा जा सके । 

परन्तु यदि यह बतलाना हो कि रोहिणी नामक तारा 
चन्द्रमाके पीछे पड़कर कब छिप जायगा श्रोर उत्तर निकले 
१०बज कर ५ मिनट ३.२८४ सेकंड तो इसे १० बजकर 
७ मिनट ३'२८ सेकंड लिखना उचित होगा, क्योंकि ज्यो- 
. तिषी ऐसी घटनाकों दूरदर्शक (दूरबीन) से देखेगा शोर 
समयको ०'०१ सेकंड तक नापनेकी चेष्टा करेगा । परन्तु 
यदि कोई इसी समयको १० बजकर ५ मिनट ३"२८३६९६७६ 
सेकंड लिखे तो व्यर्थ होगा ; इतनी सूक्ष्मतासे समय नापा 
नहीं जा सकता ओर न वे अंक ही जिनपरसे यह गणना 


.. की गई है इतने सच्चे होंगे कि सेकंडोंके ६ दशमलव अंकों 


तक शुद्ध उत्तर निकल सके । इस बातको बहुतसे लोग 
अच्छी तरह नहीं समझ पाते । इसीलिये इस विषय पर 
दो शब्द ओर लिखना अनुचित न होगा । 

भ्रमात्मक शुद्धता- यह अनुभवसिद्ध बात है कि 
मनुष्यकी इन्द्रियोंकी तीक्ष्णता सोमित है । एक सोमा तक 
तो हम सूक्ष्मता ला सकते हैं परन्तु उसके आगे बढ़ना 
असम्भव हो जाता है । उदाहरणतः, यदि हम पृथ्वी पर 
स्थित दो विंदुओंके बीचको दूरो नापें ओर यह दूरी लगभग 
१५ मील हो, तो दूरीको इस प्रकार नापना कि न्नूटि ०१ 
इंचसे अधिक न हो प्रायः असम्भव है। केवल इतनी 
शुद्धताके लिये भी हमें विशेष सावधानी रखनी पड़ेगी । 
पहले तो दोनों स्थानों पर पीतल या अन्य धातुकी खूं टियाँ 


गाडनी पड़ेगी ओर उन खूँटियों पर बारीक विंदुओंको 


श रे 


_नाविक पंचाँग 
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अंकित करके (या एक दूसरीको काटतो हुई दो रेखाएँ 
खींचकर ) पहले यह ठीक-ठीक निर्धारित कर देना होगा कि 
हम वस्तुतः किस विंदुसे किस विंदु तककी दूरी नापना 
चाहते हैं। फिर दोनों विन्दुओंके बीच सच्ची सीधी रेखा 
स्ींचनो होगी । बहुत सच्चा मापक लेना होगा। भ्रत्येक 
नापसें सावधानी रखनी होगी कि कहीं सी त्रुटि ००१ इंच 
से अधिक न पड़े । इसका भी ध्यान रखना पड़ेगा कि मापक 
का तापक्रम ( गरमी-सरदी ) बढ़ने या घटने न पाये, 
क्योंकि तापक्रमके घटने-बढ़नेसे मापक नाममात्र छोटा या 
बड़ा हो जाता है । परन्तु सब कुछ करने पर भी हम देखेंगे 
कि हम जितनी बार इस दूरीको नापेंगे उतनी बार कुछ 
भिन्न ही उत्तर आयेगा । अन्तर कुछ इंचों तकका हो सकता 
है। ऐसी दशामें हम सो, सवा सो, बार नापकर सब मानों 
का मध्यम सान लेंगे । परन्तु संभव है मध्यम मानकी 
गणना करनेमें उत्तर निकले १७ मील २"३०४८७ 
इंच । तो क्‍या इसी मानको पूर्वोक्त दो विन्दुओंकी 
दूरीका मान लिखना उचित होगा ? कदापि नहीं । 


दूरीको वेज्ञानिक लोग १५ मील २३०४८७ इंच 


तभी बल्िखेंगे जब नाँप इतनी सूच्म हो कि अंतिम 
दशमलव अंक पर कुछ भरोसा किया जा सके । अन्यथा 
ऐसा उत्तर देना वस्तुतः वैसी ही बात होगी जैसे किसीके 
पूछुनेपर कि आपकी ग|य कितना दूध देती हें में उत्तर 
दूँ कि मेरी गाय,५ सेर डे छुटांक २ तोल्ा १ माशझा 
पौने चार रत्ती दूध देती है! 

वस्तुतः सन्निकट मान देना ही उचित्त होगा। ऊपरके 
उदाहरयमें दूरी १५ मील २ इंच या १७ मील २'३े इंच 
बतायी जा सकती है । 

दशमलव अंकोंको संख्या बढ़नेसे सूक्ममता बहुत झीघ्र 
बढ़ती है । उदाहरणतः ०१ इंच एक इंचका दसवां भाग 
है जो सुगमतासे नापा जा सकता हे, परन्तु ००१ इंच 
एक इंचका सोवाँ भाग है जो कोरी आँखसे (अर्थात्‌ बिना 
सूच्मदर्शक यंत्रकी सहायताके) कठिनाईसे ही देखी जा 
सकती हैं । ०००१ इंच एक इंचका हज़ारवां भाय दे ओर 
सूक्ष्मदर्शकसे ही देखा जा सकता हैं । ०“०००३ इंचको 
सूच्मदर्शकसे भी देखना कठिन है । इसी श्रकार ३ सेकंड में 
इस प्रायः आठ तककी गिनती गिन सकते हैं; ०३ सेकंड 


१३० 
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तक समय केवल विशेष घड़ियोंसे हो ज्ञाद हो सकता है; 
संसारमें कोई भी ऐसी घड़ी नहीं है जो ००१ सेकंड तक 
समय बताया करे ; ०“००१ सेकंड तकका समय घड़ियोंसे 
नहीं, विशेष रीतियोंसे वेज्ञानिक नाप सकते हैं. ००००१ 
सेकंड या इससे कम समयकी कढ्पना भी कठिन हो 
जाता है। ऐसी अवस्थार्में समय .बतानेमें सेकंडोंमें चार 
दशमलव अंक दिखलाना निरथंकर है । 
गुणा ओर भाग करनेमें फलमें बहुधा आवश्यकतासे 
अधिक अंक मिलते हैं। अंतर्मे.ं अनावश्यक अंकोंका 
परित्याग कर देना चाहिए । उदाहरणतः, पहलेे गुणावाले 
प्रश्नसें यदि गाड़ीके वेगमें अर्थात्‌ २१४३ मील प्रति 
घंटामें) अंतिम अंक संदिग्ध हो; और इसी प्रकार समय 
(५६७ घंटे) में भी अंतिम अंक संदिग्ध हो और हम 
द्ग्धि अंकोंको तिरछ्ठी रेखासे काटकर सूचित करें तो 
परिणाम यह होगा :--- 
२१४३ मील 
६७ 
१७०० १ 
१२८७८ ग 
१०७१७ 
._१२५७०८१ मोद् 


हम देखते हैं कि उत्तरमें अंतिम अंकको कौन कहे 
'यह भी संदिग्ध हैं कि दूरी निकटतम मील तक शुद्ध है या 
: नहीं, इसलिए गुणनफलमें सब दशमलव अंकोंका रखना 
अमोत्पादक है। उत्तर १२२ सील, या १२१५ मील देना 
पर्याप्त है । 


[यह दिखलाया जा सकता है कि जब कभी कुछ 


दुशम्ल्व अंकोंको छोड़ना हो तो रक्खे गये अंतिम अंक में 


एक को बृद्धि तब अवश्य कर देनी चाहिए जब छोड़े गये 
अंकॉर्मे से भ्रथस अंक ५ या ५ से अधिक, हो ।] 

भाग- दृशमलवबोंके व्यवहारमें जो सुविधा गुणामें है 
वही भागमें भी है । किसी दशमल्व वाली संख्याको अन्य 
वसी ही संख्यासे भाग देनेकी क्रिया साधारण भाग देनेके 


समान ही होती है; केवल भजनफलमें उचित स्थानमें 


दुशमलव विन्दु लगाना पड़ता है । किसी प्रश्न में दशमलव 
बिन्दुका उचित स्थान क्या होगा यह जाननेके लिए एक 


रीति यह भी है कि दी हुईं संख्याओंका सन्निकट (स्थूल्न) 
मान लेकर, अनुमान लगा लिया जाय कि उत्तर संभवतः 
कितना आयेगा और उसीके अनुसार दशमलब बिन्दु 
लगाया जाय |... 

उदाहरण---१२१'७ को ५६७ से भाग दो । 

३२१५ पर आवश्यकतानुसार शून्य बढ़ाते हुए ५६७ 
से भाग दिया । इस प्रकार हमें २१४२८... .मिला। 
क्रिया श्रभी समाप्त नहीं हुई है। इसके बाद भी अंक 
आते जायेंगे, परन्तु हमारे लिए इतना ही पर्याप्त होगा । 


७ए६७,१२१०७०००००. 
११३४ 
<१० 
६७. 
२४३० 
र२६८ - 
१६२० 
११३४ 
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अब भरन यह है कि दशमलव कहाँ लगावें । 
वास्तविक भाजक ५ से कुछ अधिक है और भाज्य लगभग 
१९० है। इसलिए उत्तर २४ से कुछ कम होगा। 
इसलिए २१ के बाद दशमलव बिन्दु लगाना चाहिए श्ौर 
इस प्रकार उत्तर मिलेगा २१४२८ या, यदि दो 
दुशमलव अंक रकक्‍्खे जायें तो उत्तर होगा २१:४३ अधिक 
अकाका रखना बेकार है। रे 

दशमत्व लगानेके विशेष नियम भी हैं जो किसी भी 
अकगणितका पुस्तकसे मिल सकेंगे .उदाहरणतः, देखो मेरी 
वर्नाक्युललर फ़ाइनल अरिथिमेटिक; प्रकाशक, इंडियन प्रेस, 
इलाहाबाद) । 

(णा आदक लिये सरल रीतियाँ- गुणा, भाग 


'आदिके लिए मशीनें भी बिकती हैं। उदाहरणत एक 
: मशीन ऐसी है कि यदि किसो भी दो बड़ो-बडी (सात-सात 


अंकाको) संख्याओंको गुणा करना हो,जैसे 8३७०१८५७ को 
+3६०७५०२ खे तो उत्तर १० सेकंडमें निकल' आयेगा। 
यह मशान महगी होती हैं। इसलिए हमारे पाठऋ 


 सभवतः उनका उपयोग न कर सकेंगे । 


संख्या ४ ] 
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एक अत्यंत सरल मशीन में केवल दो अंकित 


पटरियाँ रहती हैं जिनमेंसे एक दूसरेके भीतर खिसक 
सकती है । इस यंत्रको स्लाइड रूल कहते हैं। इससे 
_ किसी भी चार अंकोंकी संख़्याकों चार अंकोंको संख्यासे 


गुणा करके गुणनफलं सन्नि कट रूपसे तीन या चार अंकों 


तक निकाल सकते हैं, परन्तु चौथे अंक पर भरोसा नहीं 
किया जा सकता है | उदाहरणतः २१४३ को ७५"६७१ से 
: गुणा करनेपर इस यंत्रसे पता चलेगा कि उत्तर लगभग 
१२१'७ है, परन्तु अंतिम अंक ७ के बंदले ६ था ८ हेः 
तो कोई अचरज नहीं | जब कभी केवल सन्निकट मान 
जानना रहता है तो इस यंत्रसे बिशेष सहायता मिल 
सकती है । 

मशीनोंके अतिरिक्त गुणनफलकी सारिणियाँ भी 
 ऑँग्रेज़्ी अक्षरोंमे छुपी हैं और बिकती हैं. जिनमें किसी भी 
तीन अंककी संख्याको किसी भी तीन अंककी संख्यासे 
गुणा करनेपर इष्ट गुणनफल तुरन्त मिल जाता है। ऐसो 
सारिणियोंसे किसी भी छः अंकों की संख्याको किसी भी ६ 
अंककी संख्यासे गुणा करके आधे या एक मिनस्में 


(अभ्यासके अनुसार ) उत्तर निकाला जा सकता है। 


उदाहरणतः, यदि ४३७०१८ को ७६१७९२ से गुणा 
करना हो तो हम सारिणीमें ७६२ का पहाड़ा निकालेंगे । 
यह पुस्तकके प्रष्ट ७६२ पर मिलेगा । वहां हम देखेंगे कि 
छुपा है ७९२%-१७७६२ ; ७९२ /२०१७८४ ; 
इत्यादि । इस सारिणीसे हमें तुरन्त पता चल जायगा कि 
७९२ २८ १८ 5१ 38,२०६ ओर 
१०४ । इसी प्रकार हम ७६१ वाले पृष्टसे ५६१» १८ 
ओर ७५६१ ०८४३७ का मान जान सकते हैं। इन 
स ख़्याओंको यथास्थान लिखनेसे ओर जोड़नेसे हमको 
गलनफल मिल जायगा, जैसे बग़लमें करके दिखलाया 


गया हैं। सह 
है ह .  38३७०१८ 
६१७९२ 
१४२०६ 
'३४६१०४ 
६&€€८ 
२४४६५०७ 


२४००१३११६२०६ 


७९२ %.४३७८-३४६, . 


इस प्रकार सारिणीसे गुणामें बड़ी सुनिधा होती है। 
भागमें भी सुविधा होती है। तो भी सन्निकट क्रियाओंके 
लिए इस सारिणी में उतनी सुविधा नहीं है नितना 
लघुगणक लॉगरिथ्म) को सारिणिंयों से । 

अनाजको कीड़ोंसे कैसे बचाथा जाथ 
बोनेके लिये अच्छे आलू तैयार करनेकी. विधि -- 

इंडियन 'फामिंग' पत्रिकाके सबसे बादके अंकमें कीड़ों 
से एकद्रित अनाजकी रक्षा करने तथा बोनेके लिये अच्छे 
किस्मके आलू पेदा करनेके सम्बन्धमें लेख प्रकाशित 
हुए हैं। 


. पत्निकामें बताया गया है कि एकत्रित अनाजको कीड़ों- 


से बचानेके लिये अनाजकी पतली तह धूपमें फेला देनी 
चाहिये और उसको १३० से १४० डिग्री लककी गर्मी 


आध घंटे तक पहुँचानी चाहिये। इससे खपरा, सुसरी 

ओर सुन्दवाली सुसरी आदि कीड़े नष्ठ हो ज्यॉयगे । अनाज 

भरनेके गोदामोंको हवा-रोक बना कर तथा उनमें १७० फ० 

डिभीसे अधिक गर्मी पहुँचाकर उन्हें कीड़ोंसे मुक्त किया जा 
सकता है । खत्तियों, मिद्दीके बरतनों और लकड़ीके सन्दू- 
कोंमें भरे अनाजकी रक्षाके लिये कपड़ेके छोटे-छोटे भ्ेलोंमें 
एक-एक तोला पारा भर कर ३ या ४ तोले प्रतिमनके 
हिसाबसे इन थैल्ञोंको अनाजमें रख देना चाहिये । अनाजके 
खुले देरसे कीडोंको पकडनेके लिये अनाज पर टाटकी 
बोरियां डाल देनी चाहिये । खपरा कीड़े, जो खुरदरी तहपर 
चिपट जाते हैं, इन बोरियों पर इकह्ठे हो जांयगे । दूसरे . 
दिन इन बोरियोंको हटा कर कीड़ोंको नष्ट किया जा सकता 


हैः ा 
बोनेके लिए आलू 
: एक दूसरे लेखमें बताया गया है कि बोनेके लिये 
अच्छे किस्मके आलू प्राप करनेके लिये आलरूके खेतसे ऐसे 
समस्त पोधोंकोमी ठखाड़ फेंकना चाहिये जिनका आकार- 


प्रकार साधारण दिखायी देता हो । ऐसे पौधोंको भी उखाड़ 


फेंकना चाहिए जिनमें रोगोंके चिन्ह दिखाई देते हों, जैसे 
कि जिनके पत्ते मुड़े हुए हों या जिन पर धारियाँ या गांड 


सो मालूम पड़ती हों । ऐसे खेतोंमें पेदा हुये आलुशओ्रोंके 


है। शेष १३४ पर ] 


0] 


 पंचाग-शोधन 


[ ले०- महावीरप्रसाद श्रीवास्तव ] 


हमारे पंचागोंमें पिछले बहुत दिनोंसे जो भूलें चल्नी 
आ रही हैं उनका सुधार करनेके लिये काशी नागरी प्रचा 
रिणी सभाने एक समिति बनाई है। उसके सामने मेंने 
अपने कतिपय विचार रखे थे। नीचे उन्हींका सारांश 
विज्ञानके पाठकोंकी जानकारीके लिये दे रहा हूँ । 

मूलविन्दु, अयनांश और वर्षमान--यह तीनों एक 
दूसरेसे इतने सम्बद्ध हैं कि तीनोंका विचार एक साथ 
करना चाहिए । राशिचक्रका स्वाभाविक मूलविन्दु तो 
वसन्‍्त-सम्पात विन्दु है। परन्तु दुर्भाग्यसे यह चल है, 
ओर प्राचीनकालसे अब तक ज्योतिषियोंको स्थिर नहीं रहने 
देता । यही कारण है कि नक्षत्रोंका क्रम भी बदलना पड़ा 


है । वसन्त-सम्पात- विन्दुको गति लगभग ७२ वर्षमें एक 


अंश होनेके कारण इसके चल्लननेका पता जढदी नहीं 
लगता इसीलिये विक्रमकी छुठीं ओर सातवीं शताब्दींके 
ज्योतिषाचायाने इनकी चर्चा तक नहीं की है। सूर्यसिद्धांत 
के गणखितमें ऐसी कोई रीति नहीं पायी जाती जिससे पता 
चलता हो कि इसके रचयिताको इसका ज्ञान था | अयनांश 
सम्बन्धी श्लोक पीछेसे मिलाये हुए मारूम होते हैं जिनका 
रूप भास्कराचार्यके समयमें (१२०७ वि०) कुछ ओर ही था । 
परन्तु इस समय अश्विनीका आदि विन्दु इतना रुढ़ हो 
गया है कि इसके विरुद्ध वसन्‍्त-सम्पात विन्दुका प्रस्ताव 
क्रान्तिकारी समझा जायगा इसलिये अश्विनीका आदि विन्दु' 
ही मूलविन्दु मानना पड़ेगा। परन्तु इसका तो आकाशरमें 
कोई अस्तित्व ही नहीं है। मिन्न-मिन्न आचायाने वर्षका 
मान भिन्न-भिन्न स्थिर करके गणना द्वारा मेष संक्रान्ति काल 
निदचय करनेका नियम बनाया है, इसोलिये सन्क्रान्तियोंमें 
बड़ा भेद पड़ गया है। सूर्य सिद्धा्तका वर्षमान ३६५७ 
दिन ३१७५ घड़ी ३१ पत्र ३१४ विपल है, बह्मगुप्त, 
भास्कराचार्य आदिका वर्षमान घड़ी तक तो मिलता है, परन्तु 
पल विपलमें कुछ कम है अर्थात्‌ ३० पल ओर २२.५ 
विपल है । परन्तु यह दोनों वर्षमान अब अशुद्ध सिद्ध हुए 
हैं। आजकलके वेधोंसे यह सिद्ध हो गया है कि शुद्ध 
नाकत्र सोर वर्ष ( 5060768] ए8&7 ) ३६८ दिन १७५ 
घड़ी २२ पल ५६.८७ विपलका होता है निसको 


३६० दिन १५ घड़ी २२ पल ओर ७५७ विपलका मान 
लेनेमें १०० वर्षमें १६ विपल अथवा ५७ सेकंडका अंतर 
पड़ेगा । सूर्य-सिद्धान्तका वर्षमान ८ पल ३४.५ विपल 
बड़ा है इसलिये इससे मेष संक्रान्ति काल निश्चय करनेमें 
मेषका आदि विन्दु <। विकलाके लगभग वार्षिक गतिसे 
आगे खिसक रहा है जो प्रायः ४०० वर्षमें एक अंशका भेद 
डाल देगा । इसलिये आवश्यक है कि इस समय मूलवरिंदु 
स्थिर करके वर्षमान भी शुद्ध अहण किया जाय । 
सूर्यसिद्धान्तमें अयनांशको शुद्धता परखनेके लिये एक 
श्लोक है € त्रिप्रइ्नाधिकार इलोक ११ ) जिसके आधारपर 
सूर्यसिद्धान्तके विज्ञानभाष्य पृष्ठ ३७१ में सिद्ध किया गया 
है कि १९७९ वि० की मेषसंक्रान्ति-कालमें स्पष्ट अयनांश 
२२१९३७३८“.१ था श्र्थात्‌ सूर्यसिद्धान्तके नियमके अनुसार _ 
मेषका आदि-विन्दु वसंत-सपातसे इतने अंतर पर था | 
उस समयसे गत मेष-स क्रान्तिकाल तक २१ वर्ष हुए 
जिसमें अयनांश की गति विज्ञानभाष्य पृष्ट ३६८ में दिये 
हुए सूत्र १० के अनुसार २०:३२” के लगभग होती है । 
इतना बढ़ा देनेसे सूर्य सिद्धान्तके अनुसार अयनांश है 
२२१०८!१०* । यदि अक्ष विचलन (॥प096707 ) 
का संस्कार भी किया जाय तो. स्पष्ट अयनांश होता है 


. २२? ७७” ५७” । इसलिये यदि मूलविन्दु वह स्थिर कर 


दिया जाय जो वसन्‍्त-सम्पात-विन्दुसे २२९ छ७! ७७” 
या २२९ ७५८! आगे है तो भविष्यके इतिहासमें यह लिखा 
जाय कि २००० सम्वत्‌ विक्रमीयकी मेष-संक्रान्ति-कालमें 
सूर्य जिस विन्दु पर था वही मूल-विन्दु या मेषका आदि- 
विन्दु या अश्विनीका आदि-विन्दु है । परन्तु यह स्वा- 
भाविक नहीं है ओर न किसी आकाशोय घटनासे सम्बन्ध 
रखता है । 

इस सम्बन्धर्मे यह भी देख लेना चाहिए कि अन्य 
ज्योतिषाचार्यों ने इसपर क्‍या सोचा है। महाराष्ट्र प्रान्तमें 
श्री बेंकटेश बापूकेतकर जी बड़े हीं प्रसिद्ध ज्योतिषी हो 
गये हैं जिनका स्वगंवास अभी हाल ही में हुआ है। 
इन्होंने ज्योतिषके संशोधनमें बहुत काम किया है और 
कई अन्थ लिखे हैं जिनमेंसे केतकी अहगणित एक 





. है। इसमें इन्होंने कई प्राचीन प्रमाणोंसे सिद्ध किया है 
कि अश्विनीका आदि-विन्दु वह है जिससे चित्रा तारा ठीक 
६ राशि या १८० अंश दूर पढ़ता है। चित्रा तारेका सायन 
भोग १८०० शककी मेष संक्रान्तिकाल में २०२९८१३३” 
विकला था यदि इससे १८०" घटा दिया ज्ञाय तो २२९८* 
३३” अयनांश होता है। यही केतकी महगणितमे अयनांश- 


का क्षेपक माना गया है। गत मेष संक्रान्ति कालमें 


१८६५ शक हो गया इसलिये ६५७ वर्षमें शुद्ध वार्षिक 
अयनगति ७५०२६ विकलाके हिसाबसे अयनांशकी 
वृद्धि होगी ६७१७८ ७०”“२६८-०४!२७”, इसलिये 
अयनांश होगा २३१३! जो ऊपर दिये हुये अयनांशसे 
केवल ५ कला अधिक है । परन्तु इसका सम्बन्ध चित्रा 
तारेसे होनेके कारण यह स्वाभाविक हो जाता है। यह 
. याद रहे कि सूर्य-सिद्धान्त भी चित्रा तारेका भोग १८० 
अंश ही बतलाता है । इसलिये यह अयनांश चित्रा तारा 
ओर सूर्य-सिद्धान्त दोनोंसे मिल जाता है। इसलिये 
मेरी तुच्छ बुद्धिमें तो यह आता है कि गत मेष-संक्रान्ति 


कालका अयनांश २३९३” स्थिर किया जाय जिसका 


सम्बन्ध चित्रा तारा, सूर्य-सिद्धान्त, विक्रमका २००० 
सम्वत्‌ और काशी नागरी प्रचारिणी सभा की स्वर्ण जयन्ती 
सबसे हो जाता है | बंगला की विशुद्ध सिद्धान्त पंजिकांका 
अयनांश २३१९३”१०“ है जो बहुत भिन्न नहीं है । 


इस प्रकार मूलविन्दु स्थिर हो जाता है। वर्षमान 
शुद्ध नाक्षत्र सोर वर्ष होना चाहिये जो पहले बतला दिया 
गया है, श्रर्थात्‌ ३६३५ दिन १५ घड़ी २२ पल ७७ विपल। 
अन्य वर्ष अब अशुद्ध और काल्पनिक हो गये हैं । 


तिथिमें लम्बन संस्कार अव्यवहाय है। चन्द्रमाका 


लंबन क्षण क्षण बदलता रहता है क्‍योंकि लंबन नतांश पर . 


अवलम्बित होता है। जिसका सूत्र यह है-- 


पृथ्वी की शअ्रिज्ष्या 

चन्द्रमाको दूरी 
नतांश प्रति क्षण बदलता रहता है इसलिये लम्बन भी । 
जिस समय चन्द्रमा ज्षितिज पर रहता है उस समंय लंबन 
परम होता है,जैसे जैसे यह ऊपर उठता है वैसे लंबन घटता 
जाता है इसलिये तिथि, नक्षत्र, योगमें यह संस्कार नहीं 


» स्पष्ट नतांशकी ज्या। चन्द्रमाका 


पंचांग-शोधन 
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दिया जाता । ऋषियों ने शायद इसीलिये यह संस्कार नहीं 
माना है। ह क्‍ 
बेधोपलब्ध ओर सिद्धान्तोपलब्ध दोनों या. एक-- 
मेरी समभमें जिसे सिद्धान्तोपलब्ध कहा जाता है वह 
काल्पनिक हो गईं है। सिद्धान्तके जितने आचाय॑ हो 
गये हैं सबकी गणनामें भिन्नता हो गईं है इसलिये किसी 
एक सिद्धान्तकों ठीक मानना जब कि वह भी वेधोपलब्ध 
गणना से भिन्न है उचित नहीं । हमारे आचार्यीने 
कभी यह नहीं माना है कि ज्योतिषमें वेधते संशोधन न 
किया जाय । इस सम्बन्धमें. विज्ञानभाष्यके पृष्ट १०७-१७० 
तक पर्याप्त चर्चा की गयी है। प्राचीन प्रथाकरे मानने 
वाले बहुतसे विचार शील ज्योतिषियोंने इसको स्वीकार भी 
कर'लिया है| जबलपुरके प्रसिद्ध ज्योतिषी पं० लक्ष्मीप्रसाद 
जी पाठक जिनका गोलोकवास श्रभी हाल ही में हुआ है 
अपने ज्योतिविवेकरल्लाकर में लिखते हैं, “भह - साधन 
गणित हक प्रत्ययावह होना चाहिये(प० ३६२) । भासकरा- 
चायजी ने भी लिखा है, तहिं साम्प्रतोपलब्ध्यनुसारिणी ... 
यदा पुनर्महता कालेन महदंतरं भविष्यति तदा महामति- 
मन्तो ब्ह्मगुप्तादीनां समानधर्मिण एवोत्पत्स्यन्ते । ते 


. तदुपलब्ध्यनुसारिणी गतिमुररोकृत्य शासत्राणि/ करिष्यन्ति 


( गोलबन्धाधिकार १६-१८ श्लोकोंकी वासना ) | केशव, 
गणेश आदि ज्योतिषाचायाके विचार विज्ञान-भाष्यमें भ्रचुरः 
तासे दिये गये हैं। इसलिये मेरे विचारसे तो पंचांगोमें 
वेधोपलब्ध बातोंका रखना ही उपयुक्त है। परन्तु यदि कुछ 
सज्जनोंके विचारसे यह उचित न जान पड़े तो साथ-साथ 
दोनों ही रखे जांय जिससे यह लाभ होगा कि जिसको जो 
उचित समझ पड़ेगा उसे वह काममें लावेगा | इससे एक 
बातका और लाभ होगा । प्रत्येक ज्योतिषीको यह जाननेका 


 अ्रवसर मिलेगा कि वेधोपलब्धसे सिद्धान्तोपलब्धमें कहाँ: 


कहाँ कैसा अन्तर है और कौन उपयुक्त है। मुझे तो कुछ 
ज्योतिषियोंसे इस विषयमें बातचीत करनेका मौका मिला 
है। वे मान रहे हैं कि बेधोपलब्ध ही ठीक है| यहाँ तक 
कि वे ऐसी सारणी तैयार करनेके पक्षमें हैं जिससे वेधो- 


पलव्ध अंकोंसे पंचाग बनानेमें सुभीता हो जाथ ! 
सूर्य, चन्द्र तथा ताराग्रहोंका आनयन वेधोपलब्ध 


अंकोंसे ही होना ठीक है सिद्धान्तोंकी गणना स्थूल हो 


विज्ञान, जुलाई १६४३ 


[ भाग ५७ 
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गयी हैं। इसका प्रमाण पहले ही दिया जा लुका है और 
ज्योतिषियोंकी परम्परासे भी यही सिद्ध होता है। जब 
वेधोपलब्ध मूलाझ्ोंसे अहगणित होने लगेगा तब ग्रहोंके 
दैनिक उदयास्तकी गणना भो सुगम हो जायगी । हाँ, गुरु- 
शुकके ल्लोप और दर्शन सम्बन्धी उदयास्तका विचार 
( ]0॥8508] 78772) सबको मिलकर नि३चय करना 
चाहिये । सूयसिद्धान्त, भास्कराचार्य आदिने कालांशके- 
अनुसार उदयास्तको गणना करनेकी रीति बतलायी है 
है परन्तु यह तभी ठोक-ठीक जाना जा सकता है जब 
वेघोपलब्ध अंकोंसे गणनाकी जाय । परमकालांशोंकी 
सील्‍रा भी फिरसे निश्चय करनी चाहिये क्योंकि सिद्धान्त 
अन्थोंकीदी .हुई सीसा स्थूल्न गणनाके आधार पर निश्चि- 
त की गई थी इसलिये अब वह बहुत स्थूल हो गई है। 
बेघोपलब्ध गणनाके आधार पर परमकालांश निकाल कर 
मिन्न-मिन्न ऋतुओंमें ग्रहोंका लोप और दर्शन देखा जाय 
ओर सीमा निश्चितकी जाय तभी काम चल सकता 
है । उदाहरणके लिए शुक्रके परमकालांश सू० सि० में 
८ ओर १० बतलाये गये हैं। परन्तु आचार्य बंकटेश 
बापूकेतकर ज्योतिर्गणितमें लिखते हैं 'वातावरणे निम्मले- 
सति हेमन्ततों षण्मिते काल्ांशान्तरे शुक्रो दृश्यते। प्रयत्ने 
कृते साधपद्ममिते काल्ांशान्तरेपि द्वष्टु शक्यते । परमस्मिन- 
प्रसंगे तत्तेनोहानिरियती जायते यत्केवला स्तोक्ष्णोत्तणा- 
ज्योतिर्विद एव तं द्वक्ष्यन्ति !” फिर यह भी विचारने की 
बात है कि अहोंका लोप और दर्शन केवल कालॉंशों पर 
अवल्वम्बित नहीं है, उन्नतांशका भी श्रभाव पड़ंता है। 
इसलिये इसका निश्चय करनेके लिये कुछ दिन तक अनु- 
भव करके तब सीमा निश्चित को जाय | 

सौरमहणका साधन वेधोलपव्ध गणनासे- ही डचित्त 
है। इसके लिये केतकरकी ज्योतिर्गंणित बहुत उपयुक्त 
पुस्तक है । 

अन्य विचार ' 

यह सब तो उन विषयोंके सम्बन्धमें है जिनकी सूची 

सूचनामें दी गई है । इसके सिवा कुछ और बातों पर भो 


इस समितिको विचार करना चाहिये | यह मानी हुईं बात 
है कि लोकिक व्यवहारमें चान्द्र तिथियाँ बहुत कम काममें 
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आती हैं और अधिक तथा क्षय तिथियोंके कारण इनके 
व्यवहारमें बहुत असुविधा भी होती है इसलिये इनकीं 
जगह लोग ईसस्‍्वी तारीखें काममें लाने लगे हैं | बंगाल 
ओर पंजाबमें धर्म सम्बन्धी क्रियाश्रोंका निवपचय चान्द्र 
तिथियोंसे होता है परन्तु व्यवहारमें सोर तिथियाँ चलती 
हैं जो संक्रान्तिसे आरम्भ होती है । इस प्रान्तर्में भो विशेष _ 
कर काशीके “आज! कार्यालयोमें भी सोर तिथियोंका व्यव- 
हार होने लगा है। शायद काशी नागरी ग्रचारिणी सभा 
ओर प्रयागका हिन्दी साहित्य सम्मेलन. भी अब इसको 
निश्चय रूपसे व्यवहार में लाने लगा है | डचित यह है 
कि इसका प्रसार सर्वसाधारणमें होने लगे । आज' कार्या- 
लयमें सोर-पंचांग और डायरीमें सौर तिथियोंका निश्चय 
स्वर्गीय रामदास गौड़ जीके बनाये हुए नियमके अनुसार 
शायद अब भी होता है। बंगाल ओर पंजाबमें जिस 
नियमसे सौर तिथियोंका निश्चय किया जाता है वह कुछ 
भिन्न हैं इसलिये यदि इन प्रान्तोंके प्रचलित नियमोंको 
लेकर ऐसा. नियम बनाया जाय जिससे तीनों प्रान्तोंमें 
तिथियोंकी एक-रूपता हो जाय तो अच्छा है । यही सोर 
तिथि पंचाँगोंमें भी अन्य तिथियोंके साथ दी जाया करे जैसा 
कि अभी बंगला तारीख़ोंके नामसे किया जाता है तो सब 
इससे लाभ डठा सकते हैं। ऐसा करनेसे क्षय तिथि, 
अधिक तिथि, क्षममास ओर मलमासके पचड़ेसे छुटकारा 
मिछ्ध जायगा । | 
एक बात और । भास्कराचाय जी के समय से क्षयमास 
का भी चलन हो गया है । पहले इसका व्यवहार नहीं था 
भास्कराचायं जी ने जब यह निश्चय किया कि असंक्रान्ति 
सास अधिमास है तब उनको यह भो निदचय करना पड़ा 
कि द्विसंक्रान्ति मास क्षयमास है । परन्तु जब द्विसंक्रान्तिमास 
ज्यमास होता है तब उसी वर्षमें दो बार अधिमास 
पड़ता है | इस प्रकार एक ही वर्षमें एक क्षयमास ओर 
दो अधिमास रखने पड़ते हैं। मेरी समभझूमें यह अना- 
वश्यक है ओर इसका धमंसे कोई सम्बन्ध भी नहीं हैं । 
इसलिये इस पर भी विचार किया जाय तो अच्छा है। 
वर्षमें एक ही मास अधिक मास माना जाय । नियमसे 
जिसे क्षयमास मानना चाहिये उसकों साधारण मास माना 
जाय और क्षयमासके बाद वाला अधिमास छुप्त कर 
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दिया जाय तो अच्छा हो । यदि ऐसा न किया जायगा 
तो २०२० विक्रमी में २ आश्विन और २ चैन्र माने जायंगे 


ओर पोषका नाम हो नहीं रहेगा। इसके १५९ वर्ष बाद _ 


संवत्‌ २०३९में फिर इसी प्रकारकी कठिनाई उपस्थिति होगी । 
२००० विक्रमीय सम्वत्‌ की मेष संक्रान्ति कालके 
अहोंका क्षेपक मान कर तिथियों ओर ग्रहों की वेधोपलब्ध 
गणना करनेके लिये एक प्रामाणिक सारिणी ज्योतिंगणित 
की तरह तेयारकी जाय जिससे पंचांग बनानेवाले ज्योतिषी 

_ एक ही मूल्ञांकोंसे पंचांग बनानेका काम लेने लगें तो 
_बहुत-सी असुविधायें और भिन्नतायें दूर हो सकती हैं । 
यदि यह समित्ति कुछ विद्वानोंको ऐसी सारणी बनानेके 
लिये नियुक्त कर दे तो उस समय तक यह कार्य सम्पन्न 
हो सकता है । यह सारणो १०० वर्षसे अधिक के लिये न 
हो और ज्योतिंगणितकी तरह दशमलव भिन्न्में न रख कर 


अंश कला विकलामें भ्रवक लिखे जाय॑ तोअधिक सुविधा -: 


हो सकती है । यदि समिति चाहे तो यह लेखक भी इस 


काममें यथाशक्ति सहायता कर सकता है। 
बस इतना ही कहना है। आशा है कि समिति इस 


पर खुले दिल से विचार करेगी और संशोंघनके कामको 
' पुण्य काम समझेगी । इसमें किसी आचार्य की हीनता 


नहीं समझी जा सकतो । हमारे ही पुरखों ने तो कहा है, 


तातस्य कूृपोयमिति ब्र्‌ वाणाः ज्ञारं जल॑ं कापुरुषाः पिबंति । 
| शेष ३२ का ] 
बोनेके लिए आलू 
पौधोंको आलू बोनेके काममें कभी नहीं लाना चाहिये जिसमें 
कोई रोग फेला हुआ हो । पौधोंके ऐसे छोटे ओर बड़े तनों- 
को भी बोनेके काममें नहीं लेना चाहिये जिनमें किसी रोगके 


' लक्षण दिखायी देते हों । तनोंको पूरा ही या टुकड़े-दुकड़े 


करके बोया जा सकता है, लेकिन उनमें कम से कम दो 
अंखुये अ्रवश्य होने चाहिये । उगानेसे पहले यदि कटे हुएं 
टुकड़ोंको एक सप्ताह तक एकत्रित करके रख लिया जाय 
तो पौधा लगानेके बाद अंकुर अच्छे निकलेंगे । तनोंके 
. टगानेसे पहले उन्हें अंखुओँ लेनेसे यह लाभ होगा कि 


अंकुर जरुद फूटेगे ओर पोघे अच्छे होंगे। आलू जढदी . 


ओर अधिक मात्रामें पेदा करनेके लिये यूरोपमें डगानेसे 


पहले तनोंको प्रकाश ओर गर्ममें डाल कर अंकुरित कर 


लिया जाता है । 


दौमक और कीड़ोंसे लकड़ीकी रक्षां 


मा न 


[ भाग ४७ 
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दीमक और कीड़ों से लकड़ी की किस 


प्रकार रक्षा की जाय 


कठफूला, दीमक, कठकीड़ा. और जल कीटाणुओंसे 
लकड़ीकी किस प्रकार रक्षाकी जा सकतो है ? इस प्रदइनका 
उत्तर देहरादून की वन्‍्य अनुसन्धानशालासे प्रकाशित हुई 
एक पुस्तिका्में दिया गया है। यह पुस्तिका हालमें ही 
प्रकाशित हुई है ओर ल्कड़ीकी रक्षा करनेके विषय में है । 

पुस्तिकामें बताया गया है कि उपयुक्त कीटाणुओं आदि 
से पर्याप्त हानि होतो है इसलिये लकड़ीके संरक्षणका 
श्आर्थिक महत्व बहुत. अधिक है। आधुनिक अ्रनुसन्धानसे 
प्रकट हो चुका है कि उचित श्रवस्थामें प्रयोग किये जाने 
पर लकड़ी प्रायः इसपात तथा अ्रन्य वस्तुओंसे भी अधिक - 
मजबूत रहती हैं । इसकी मजबूतीके गणके अतिरिक्त इसमें 


, तापका कम संचरण होता है, बिजलीका बहत अधिक 


रोधन होता है, ध्वनि रुकतो है | इसे सरलतासे ही काममें 
लाया जा सकता है, सरलतासे उपल्ब्ध हो जाती है तथा 


कम खच्च पढ़ता है | यही कारण है कि अ्रन्य वस्तुओंकी 


अपेक्षा इसका अ्रधिक प्रयोग किया जाता है | 

यदि प्रयोगसे पूर्व ल्कड़ीको सुरक्षित रखनेके लिये उसे 
रासायनिक विधिसे पका लिया जाय तो वह और भी अधिक 
दिनों तक चलतो है और काम भी अधिक श्रच्छे ढड़से 
देती है । पुस्तिकामें बताया गया है कि सुरक्षित रखने वाले 
तेलों, पानीमें घुल जाने वाले मसालों और वाष्पशील 
विलायकोंमें घोले हुये विषेले रासायनिक पदार्थोंको लकड़ी 
पर लगा देनेसे वह सुरक्षित हो जाती है। पुछ्तितकाम्मे 
लकड़ीको सुरक्षित रखनेके लिये तैयार करनेके विषयमें 
विचार करनेके बाद सुरक्षित रखनेके विभिन्न उपायोंका 
वरणन किया गया है तथा यद्द बताया गया है कि सुरक्षित 
रखनेके लिये मसाले लगानेके बाद उसका किस ग्रकार 
प्रयोग करना चाहिये | इसके अतिरिक्त सुरक्षित रखनेके 
विविध डपायोंका खर्च भो एक सारिणीके रूपमें दे दिया 
गया है । 


. “>भारतीय समाचार 


विद्युत और चुम्बकका सम्बन्ध 


( श्री आर० जी० सक्सेना, एम० एस-सो० ) 


विद्युत धाराके कारण वह तार ढीक चुम्बक जैसा कार्य 
करता है | शीक्षे या एनेमल की एक चोड़ी तदतरीमें हल्का 
गन्धकका तेज़ाब भरा हुआ है । एक चपटे कार्कमें दो चोर 
.. करके एक बृत्ताकार झुके हुये तारके सिरें पर जुड़े जस्त 
. और तांबे के पत्र उसमें अंदर डाल दिया । अब इन पत्रोंको 
नीचेकी ओर करके काकंको तेज्ञाब के ऊपर तेरा दिया। 
तेज़ाबमें तार द्वारा जुड़े हुए जस्त और ताम्र पत्रोंके पड़नेसे 
रासायनिक क्रिया प्रारम्भ हो जाती है और तारमें विद्युत 
धारा प्रवाहित होने लगती है। इस धारा श्रवाहसे तारके 


बीचमें चुम्बक क्षेत्र उत्पन्न होता है, जिश्के कारण वृत्तके 


दोनों पाइवं उत्तर ओर दक्षिणगकी ओर हो जाते हैं । अब 
एक चुम्बकका उत्तरी भर व वृत्त के उत्तरी पाइवेंके समीप लाने 
पर उनमें विकर्षण (76ए70)8707). होता देै। यदि 
धाराका प्रवाह तीरकी बताई हुई दिशामें हो रहा दे तो 
द्ृष्ठके सामने पाश्वे दक्षिणी श्रूव बन जाता है ओर दूसरा 
उत्तरी भव । चुम्बकका दक्षिणी भ्रुव तारके उत्तरी. भ्र्‌ वके 
समीप लाने प्र उनमें आकर्षण होता दिखाई देता है। 
ऊपर तार के एक फेरे की कल्पना की गयी है, परंतु अधिक 
फेरों के रहने से (चित्र १६), तार की चुम्बकीय शक्ति बढ़ 
जाती है ओर ऊपर बतलाया गया परिणाम अधिक स्पष्ट 
रूप से देखा जा सकता है। 
इस प्रयोगसे तारमें प्रवाहित होने वाली घाराको दिशा 
श्लोर उत्पन्न हुए चुम्बकीय क्ेत्रके भ्र्‌ वोंसे क्‍या सम्बन्ध हे 
यह संलत्ली प्रकार विदित दो जाता द्वै। यदि घड़ीको सुझयों 
की दिशा में धाराका प्रवाह तारमें से हो रहा है तो 
सामनेका पाश्वे दक्षिण ओर दूसरा उत्तरी भू व बनता है, 
ओर यदि घाराका अवाह इसकी विपरोत दिशामें हो रहा है 
तो सामनेका पादव ठत्तरो ओर दूसरा दक्षिणी अ्रूव बनता 
ह्टै। 





इस प्रकार एक चालकर्मे धारा प्रवाह करनेसे चुंबकीय 
क्षेत्रकी उत्पत्ति प्रमाणित हुईं । अब यह प्रश्न उठता है कि 
क्या एक चुम्बक क्षेत्र भी विद्युत धारा उत्पन्न कर सकता 
है। इसका उत्तर दे अवश्य, परन्तु इसके पूर्व कि हम 
इस विषय पर विचार करें कि यह किस भ्रकार होता है, 


चुम्बककी उत्पत्ति ओर उसके गुणोंका अ्रध्ययन करना आव- 
इयक प्रतीत होता है । 
चुम्बक का अन्वेषण और उसके प्रभाव 

चुंबक सबसे पहिले मेग्नेशिया नामक स्थानमें, जो 
एशिया माइनरमें है, लोडस्टोनके रूपमें पाया गया था। 
यह खनिज लोहे के छोटे-छोटे ठुकड़ोंको अपनी ओर ' आक- 
्षित कर लेता था (चित्र १७ देखें)। जब यह एक डोरेसे 
बांध कर लटका दिया जाता था तो इसके भ्र्‌ व, यानी सिरे, 
उत्तर और दक्षिणकी दिशामें सदेव रहते हुये पांये गये। 
इस हेतु इसको दिशासूचक पत्थर ((080800786) कहा 
जाता है। मैग्नेशिया में सर्वप्रथम प्राप्त होनेके कारण इसे 
मैग्नेट भो कहा जाता है। इसका उपयोग सुदूर पूर्वकालसे 
नाविक लोग करते आये हैं | प्राकृतिक चुम्बक लोड स्टोनके . 
हो रूपमें पाया जाता है। परन्तु यह अधिक शक्तिशाली 
नहीं होता । नब लोहे पर चुंबकीय प्रभावका अन्वेषण 
हुआ तो इस्पातकी लम्बी छुड़ों और श्रइ्वनाल 
आक्ृतिके टुकड़ोंमें स्थाई रूपमें यह प्रभाव उत्पन्न किया 
गया और इस प्रकार बनावटी चुम्बककी उत्पत्ति हुईं । एक 
बनावटी चुंबकको डोरेसे लटकाने पर उसके दोनों सिरे सदा 
उत्तर और दक्षिणकी ओर ही रहते हैं (चित्र १८) । अत्त- 
एव उत्तर की ओर रहने वाला सिरा उत्तरी श्रूव और 
दक्षिणकी ओर रहने वाला सिरा दक्षिणी आ्र्‌ व कहलाता है। 

. यदि दो चुंबकोंको पृथक-पृथक्‌ डोरेसे लटकाया जावे 

ओर उन दोनोंके उत्तरी ध्रूव एक दूसरेके पास लाये जावें 
तो दोनों भ्र्‌ वोमें विकषंण होता है । इसी प्रकार दोनोंके 
दक्षिणी भर वोंको पास लाने में उनमें भी विकषंण होता है, 
परंतु एकका उत्तरी ओर दूसरेका दक्षिणी भ्र्‌व पास लाने 
पर उनमें आकर्षण होता है; इससे यह सिद्धान्त निद्िचत 
हुआ कि समान भ्र्‌वोंमें विकषंण और विपरीत प्र वोंमें 
आकर्षण होता है । क्‍ । 

किसी लोहेके सरियेमें चुम्बकका प्रभाव दे या नहीं, 
यह जाननेके लिये चुंबकीय सुइयाँ ( (७27॥0600 766- 
0]68) जो एक अक्ष पर स्थिर रहती हैं काममें लाई 
जाती हैं (चित्र १६)। इन्हें दिशासचक यंत्र श्रथवा 
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कुतुबनुमा कहते हैं । यदि ऐसी किसी दिशासूचक . सुईके 
पास एक लोहेकी सरिया लाईं जावे तो लोहे की सरिया 
सुईके दोनों भ्र्‌ वॉको अपनी ओर आकर्षित करेगी। अरब 
यदि सरियेके स्थान पर एक चुम्वकका उत्तरी भ्रूव सुईके 
दोनों ध्रुवोंके पास पारी-पारी से ल्लाया जावे तो दोनोंके उत्तरी 
भ्रवोंसें विकर्षण होगा परन्तु दूसरी बार चुम्बकके उत्तरी, 
ध्रव और सुईके दक्षिणी भुवमें आकर्षण होगा। इस 
प्रकार चुम्बकको लोहेकी सरियेसे पृथक्‌ पहिचाना जा 
के 
सकता है । 


चुम्बकीय आवेश ()४७९॥:०४0 [7076६ [07) 


लोहचूर्णंको लोहेकी सरिया आकर्षण नहीं करती, 
परन्तु यदि सरियेको इस प्रकार. जकड़ दिया जाबे कि 
उसका एक सपिरा लोह चूर्णके पास रहे और दूसरे सिरेके 


पास चुम्बकका एक सिरा लाया जावे तो ऐसी दशामें 


भी जब चुम्बक सरियेकों स्पर्श नहीं करता सरिया लोह- 
चू्णंको आकर्षित कर लेगा । झुम्बकको सरियेसे दूर ले 
जाने पर चूर्ण सरियेसे पृथक्‌ गिर पड़ता है। इससे ज्ञात 
होता है कि जितनो देर तक चुंबक सरियाकल पास रहता है 
सरियेमें चुंबक शक्ति आवेशित हो जाती है। यह श्रावेश 
अधिक स्पस्ट रूपसे निम्न प्रकार समझा जा सकता है । 


एक दिशासूचक यन्त्रको सुईको उसके अक्ष पर स्थिर किया, 


फिर लोहेके सरिये को आड़ा स्थिर किया जिसंसे उसका 
एक सिरा सुईके एक पध्र्‌ वके पास रहे । सरिएके सिरे ओर 
भू वमें आकर्षण होगा । अब सरियेके दूसरे सिरेके पास यदि 
चुम्बकका वह ध्रू व लावें जैसा कि सरियेके दूसरे सिरेके 
पास वाला सुईका भ्रू व है तो सरियेका सिरा सुईके भ्र्‌ वको 
विकर्षित करेगा । इस ग्रयोगसे स्पष्ट है कि सरियेमें चुंबक 
का आवेश हुआ है अर्थात्‌ एक लोहेका टुकड़ा चुम्बकके 
पास रह कर चुम्बक जैसा कार्य करने लगता है, और 
चुंबकके उत्तरी भ्र्‌ वके पास वाला सिरा दक्षिणी भू व ओर 
उससे दूर वाला सिरा उत्तरी भ्रूव बन जाता है इसी 
प्रभावको आवेश कहा जाता है । द 


शक्ति रेखाएँ 


एक चुंबकके ऊपर कांचकी तख्तो रख कर उसके ऊपर 


लोह चूर्ण फेला दिया, अब तख्तीको धीरेसे थपथपाया, 
& क्‍ 


विद्युत और चुम्बकका सम्बन्ध 
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तो देखा जाता है कि चूके कण अर्धवृत्ताकार रेखाओंके 
रूपमें अपनेको जमा लेते हैं जो एक ध्र्‌व से दूसरे ध्र्‌ बकी 
ओर जाती हुईं अतोत होती हैं (चित्र २०)। यह प्रभाव 
धू.वोंके समीप अधिक मात्रामें दिखाई देता है, और धर वोंसे 
दूर चुंबकके मध्य भागकी ओर क्रमशः कम होता जाता है। 






, आ ध ... ८ ता पक 

# »7//. ५ ल्रड न 4 5 5 

है ना री /0७5७०//६०७.. . _ मर ++ * ६ ५ धर 

नी / 8९ ४६४६ ओम हज हु 

र्न्ध ९७७ ०. ० पक ॥ १) ६ ६ 
«० 2 $ $ 





चित्र २० 


चुंबकके मध्य भागमें उसकी आकर्षण शक्ति भी छुप्तम्राय 


हो जाती है। चित्रमें छुम्बकके चारों ओर शक्ति रेखायें 
दिखाई गई हैं। पहले वैज्ञानिकोंकी यह धारणा थी कि इन 
घातुश्रोंके अणु स्वभावतः चुम्बक होते हैं, जो किसी 
साधारण टेढ़ो-सेढ़ी अनियमित दिशाओं में रहते हैं (चित्र 
२१) । जब उनपर किसी वाह्य चुम्बकीय क्षेत्र का प्रभाव 
पड़ता है तो वे अपने अक्ष को एक दिशागामो बना 


की रि छत # #च्यय रे, ४7 है 'क ८ वण शक रे, ०० ८१ २, 
३४ $ ७०५५७ / ७८७०० ९ ८४१ &# ४ है ९ ४ 
की कै छन्‍ ॥ ७० ५१ ९ ८० ॥ १५ ७४? ९ ७ सै, ८७७ के, 
$ # हैं हि रथ व 6 १३ लाफ#० है बाज # 6४ है. ९ ७ 


चित्र २१ 
लेते हैं, अर्थात्‌ उन श्रणुओं के उत्तरी घुव एक और और 
दच्चिणी भुव दूसरी ओर हो जाते हैं | इस अ्रकार वह वस्तु 
चम्बकका गुण धारण करलेतो है । चुम्बक क्षेत्रमें रखे जाने 
प्र किसी चस्तु में चुम्बकीय आवेश होने के गुण को उस 
वस्तु की चुम्बकीय आसक्ति (|/8276070 89806])- 
0 0059) कहते हैं । यह गुण दो बातों पर निर्भर है, 
(१) क्षेत्र की चुम्बकोत्पादन शक्ति, (२) लोह अथवा 
इसपात का स्वाभाविक गुण । किसी स्रीमा तक ज्यों-ज्यों 
चुम्बकोत्पादन शक्ति बढ़ाई जाती है, लोहे श्रथवा इसपात 


का चुम्बकत्व बढ़ता जाता है, क्‍योंकि अधिकाधिक अणु 


अक्ष को एक दिशावर्ती बनाते जाते है । जब सारे अणुओं 
के अच्च एक दिशावर्ती हो जाते हैं, तो लोहेमें चुम्बकीय 


: संतृप्ति आ जाती है। लोहेमें चुम्बकीय संतृप्ति का प्रकट 


दोना वेबरके सिद्धान्तकों सत्यता प्रमाणित करता है। इसकी 
सत्यताका दूसरा प्रमाण यह मिलता है कि एक चुम्बककों 
जिसमें केवल दो ध व होते हैं तोडनेपर उस स्थानपर दो 
अन्य ध्व ग्रकट हो जाते हैं,ओर दोनों टुकड़े दो पूर्ण चंब्रक 
बन जाते हैं । इसी प्रक्रार इन दो दुकड़ोंके ओर विभाजन 
करने पर जितने ठुकड़े बनते हैं सब पूर्ण चुंबक होते हैं । 
अन्य धर बोंके प्रकट होनेका एकमात्र कारण यही होता है 
कि सिरेके अणुओंकी एकओर वाले विपरीत ध्र्‌वोंके न होने- 
के कारण वहाँ स्वतन्त्र भ्र्‌ वत्व प्रकट हो जाता है, यह भी 
चेबरके सिद्धान्तकी सत्यताका अकाट्य प्रमाण है । 


चुम्बकी प्रवश-कज्ञमता 

चंबकीय ग्रवेशक्षमता ( #677768 24769 ) 
वस्तुका वह गुण है जिसक्ले कारण वह चुंबकीय शक्ति 
रेखाओंको अपने मेंसे जाने देतो है । कच्चे लोहेमें यह गुण 
अन्य किसो भी धातु की अपेक्षा अधिक है । इस लोहेकी 
प्रवेशक्षमता वायुकी अपेक्षा ३००० गुना अधिक है, श्रर्थात्‌ 
यदि शक्तिरेखाएँ वायुमें १ से. मी. दूर तक जावें तो 
पहिलेकी अपेक्षा उनको शक्ति ३००० वां हिस्सा रह जाती है, 
इसको दूसरों परिभाषा यह भी होतीं है कि किसी चंबकीय 
पदार्थ पर चुम्बकोत्पादक शक्ति लगाने पर उसमें चुम्बकीय 
घनत्व किस अनुपातसे उत्पन्न होता है । 


चुंबक निर्माण 

चुम्बक बनानेकी साधारण विधि यह है कि इसपातके 
छोटे टुकड़ेकी एक चुम्बकके एक भ्र्‌ व अथवा दो चुम्बकोंके 
दो विपरीत भ्रू वोंसे रगड़ा जावे। विद्यत द्वारा चुम्बक 
बनानेके लिये एक इसपातके टुकड़ेके चारों ओर उसको 
पूरी लस्ब।ईमें सूत या रेशम ढके हुए तारका बेठन ८०07] 
लगाकर उसमें से शक्तिशाली धाराका ज्णिक प्रवाह भेजा 
जावे । इन विधियोंसे इसपातका टुकड़ा चुम्बक बन जाता 
है ४-८ 

एक-स्पर्श-विधि - इसपातके एक छुड़को चित्रमें 
दिखलाई हुई क ख को स्थितिमें रख लिया और उसके 
सिरे क पर चुम्बकके द सिरेको चित्रमें दिखलाई हुई 
विधिसे रखा, इसो झुकाव पर द सिरेको छुड़के क से सन 


विज्ञान, जुलाई, १६४३ 


[ भाग ५७ 





आलकफजक्जाओ> ले लकेलकननलआल फल जजफच न जम बल भललकजड व कऋजकलेबजच्क, 


सिरे तक रगड़ा, ख स्थान पर चुम्बकको उठाकर फिर क 
सिरे पर रख लिया ओर वही क्रिया कई बार दोहराई । इस 
प्रकार छुड्ठ चुम्बक बन जायेगा ओर डसका सिरा क उतरी 
ओर सिरा ख दक्षिणी भ्रूव बनेगा । 

विभाजित-स्प्श-बिधि - इस बिधिके अनुसार दो चछुंब- 
कोंके विपरीत भ्र्‌ वॉंको छुड़के बीचमें रखते हैं, अब यदि 


कक सिरे को उत्तरी ध्रुव बनाना है तो क की ओर आने 


वाले चुम्बकका दक्षिणों ध्रूव इसपातको छूता रहेगा और 
दूसरे छुम्बकका उत्तरी ध्रूव । छुडके क और ख सिरोंके 


-नीचे दो चुम्बकोंके क्रशः दचिणी ओर उत्तरी श्रूव रख 


दिये जाते हैं । ऊपर रखे हुये चुंबकोंके सिरोंको क 
ओर ख की ओर खींचेंगे । जब यह भ्रूव क और ख पर 
आ जावेंगे तों उनको उठाकर फिर पूर्ववत्‌ बीचमें रख देंगे 
ओर वहीं क्रिया कई बार दोहराई जावेगी | विद्युत विधिसे 
अधिक शक्तिशाली चुम्बक बननेके कारण इन .डपायोंकों 
क॒दाचित ही काममें लाया जाता है। 

विद्यात विधि--यह बतलाया जा चुका है कि एक 
वृत्ताकार भके हुए तारमें विद्यत धारा प्रवाहित करने 
पर उसके बीच शक्ति रेखाओंका क्‍या स्वरूप होता है । इसी 
सिद्धान्त पर इसपातके छुड़को जिसे छुंबक बनाना है एक 
गिर्रके बीचमें रखते हैं । गिरी पर ढके हुये तारका बेठन 
चढ़ा होता है । इस बेठनमें शक्तिशाली सीधी घाराका क्षणिक 
प्रवाह करते हैं । धाराअवाहको दिशा और. वांद्धित 
चुम्बकोय धवोंमें क्या सम्बन्ध होता है यह बताया जा 
चुका हे । इसे ध्यानमें रख कर छुड़के चाहे जिस सिरेकों 


उत्तरी अथवा दक्षिणी भ्रूव बनाया जा सकता है । 


अवशिए्र चुंवकत्व +५6५४५४७] ॥/(8872688॥7) 


यह बताया ज्ञा चुका है कि किसी कड़े लोहे अथवा 
इसपातके छुड़को वेठनके बोचमें रखकर बेठनमें व्द्यित 
प्रवाहित कर उसे चुम्बक बनाया जा सकता है । यदि इस 
वठनमें विद्यत धारा क्रमशः बढ़ाई जावे तो उसी क्रम से 
चुम्बक शक्ति भो छुड़में बढ़ती जावेगी। पहले तो विद्यत 
शक्तिके बढ़ावके साथ चुंबक शक्ति शीघ्रतासे बढ़ती है 
फिर बढ़नेका क्रम कम होने लगता है, इसके बाद एक ऐसी 


#० थ॥, ५5. ९ के कप 0-4 
अवस्था आती है कि विद्युत शक्ति और बढ़ानेपर छड़में 


चुंबक शक्ति नहीं बढ़ती । छुड़को इस अवस्थाको खुम्बकीय 


संतृप्ति (/9270800 870 &/प7'8007)) कहते हैं। 
श्रब यदि विद्युत धारा पहिले क्रमसे घटाई जावे तो चुम्बक 
पहिले क्रम से नहीं घटता वरन्‌ कुछ शेष रहता जाता है; 
इस प्रकार घटाते हुए यदि धारा बिलकुल बन्द करदी 
जावे तो भी छुड़में चंबक शक्ति बच रहती है. इसे ही 
अवशिष्ठ चंबकत्व कहते हैं |इस चम्बक शक्तिको नष्ट करनेके 
लिये वेठनमें विद्युत धारा पहिलेसे विपरीत दिशामें प्रवाहित 
करनी पड़ती है। जब यह विपरीत धारा एक परिमित 
मात्रा तक पहुँचती है जोकि प्रयोगसे ज्ञात होती है तो 
चुम्बक शक्ति बिल्कुल नष्ट हो जाती है। इसे चुम्बकीय 
निश्रह शक्ति (!067'8776 07ः06 कहते हैं लोहेमें चुम्बक 
उत्ततन्न करनेवाली विद्यत शक्तिके हटालेने पर भी उसमें 
चुम्बक शक्ति बच' रहती है । इसी कारण लोहेको ऊँची 
स्पन्दन संख्या वाला विद्युत ( अर्थात्‌ ऐसी विद्युत जो शीघ्र 
बार-बार घटती-बढ़ती रहती है ) के यंत्रोंमें काममें नहीं 
लाया जाता । 
परतोंवाला अंतर लोह फोकाल्ट धारा 
यह बताया जा चुका है कि किसी चालकमें चुग्बकीय 
शक्ति रेखाओंके घटने-बढ़नेसे उसके सिरोंमें स्थित्यन्तर 
( 00487+9)] 0!7#0876706 ) प्रकट हो जाता है 
ओर इस चालक के सिरोंको जोड़ने पर धारा प्रवाहित होने 
लगती हैं | डायनामोके आरमेचर और परावत कोंमें जो 
. लोहेक बने होते हैं चुम्बकीय शक्ति रेखाएँ हमेशा 
घटती बढ़ती रहती हैं, इसलिए इस लोहेमें विद्युत- 
धारा प्रवाहित होने लगती है। लोहेमें बाधा होनेके 
कारण विद्युत तापका रूप धारण कर लेती है, इस कारण 
लोहा गम हो जाता है; धाराकों मात्रा ओर समय 
अधिक होनेके कारण वह इतना गर्म हो सकता है कि 
उनके ऊपरके ढके हुए तारका प्रथकन्यासक ( सूत 
था रेशम) जल जाय । इस श्रनिष्टको रोकनेके लिये डायना- 
मो ओर परावतेकों ( ['8778077767'8 ) के भीतरी 
हिस्से का लोहा पचतरों अथवा स्तरोंका बनाया जाता है; 
इस लोहेके गम होनेका कारण फकाब्टने सबसे. पहले 
' मालूम किया था इसलिये उसमें बहनेवाली धारा फूकाल्ट- 
भरा कहल्लाती है। इन स्तरोंके बीचमें काऱज या एनेमल 


भारतमें अखबारी कागजका उत्पादन 





का प्रथकन्यासक रहता है, इसलिये धारा एक स्तरसे दूसरे 
स्तरमें नहीं जा सकती ॥ स्तर बहुत पतले होनेसे एक ही 
स्तर में बहनेवाली धारा बहुत क्षीण होती है जो लोहे- 
को अधिक गमे नही कर सकती । 


भारतमें अखबारी कागज का उत्पादन 
युद्धके बाद मिल खोला जा सकेगा 


देहरादूनकी वन्य अनुसन्धानशालामें अखबारी कागज, 
सस्ते कागज तथा दफ्तीके निर्माणके लिये लुगदी तैयार 
करनेके लिये जो परीक्षण किये जा रहे हैं उनके सम्बन्धमें 
प्रारम्भिक विवरण एक पुछ्तितकाममें प्रकाशित किया गया है । 

पुस्तिकामें बताया गया है कि इस समय मशीनोंका 
मूल्य अत्यधिक होने तथा उनके आयातकी कठिनाइयों के 
कारण भारतमें अखबारी कागजकी मिल स्थापित नहीं की 
जा सकती लेकिन शान्ति स्थापनाके बाद चतंमान अनु 
सन्धानोंके फलस्वरूप इस प्रकारकी मिल भारतर्म खोली 
जा सकेगी । रा 

१९३७-३८ में भारतमें ६२,५७,९०४ रुपयोंका ३७, 
४३८ टन अखबारी कागज बाहरसे मंगाया गया। अगले 
वर्ष इसका परिमाण घट कर ३२,३४५ टन रह गया 
जिसका मूल्य ७५०,८३,८१८ रुपये था । १ अप्रेल्न १६३५९ 
से ३१ जनवरी, १९४० तक ४८,२६,६९४ रुपयेका 
२८१४७ टन अखबारी कागज भारतमें आया। 

. अखबारी कागजके लिए लुगदी तेयार करनेके लिये 
वन्य अनुसन्धानशालाकी कागजकी लछुगदी शाखा ने कई 
प्रकारके चोड़े पत्तेके वृक्षों तथा कईं प्रकारके बाँस आदि 
पर परीक्षण किये। 

सरो, स्पूस तथा चोौड़े पत्ते वाले कई व्रक्ष अखबारी 
कागजकी छुगदी तैयार करनेके योग्य सिद्ध हुए हैं। इनसे 
चवतंमान आवश्यकताओंकी पूर्तिके लिये छुपाईके कामका 


सस्ता कागज भी तैयार किया जा सकता है । 


परीक्षण किये गये अन्य बृक्षों तथा बाँसोंको अखबारी 
कागजकी लुगदी तेयार करनेके लिये उपयुक्त नहीं पाया 
गया । पर इनके द्वारा छापने ओर लपेटनेका सस्ता कागज 
तथा सस्ती दुफ्ती तैयारकी जा सकती हैं । 


विज्ञान ओर मनुष्य 


[ श्री रामचन्द्र तिवारी | 


उस दिन रामदेव जी मिले । संसार की घटनाओं के 
प्रति वे .जागते रहते हैं। युद्ध से वे अत्यंत कुद्ध हैं। 
बोले--- 

“आखिर वही हुवा न जो में कह रहा था ।” 

“क्या ? रामेश्वर ने पूछा । 

यही कि ये वैज्ञानिक, साइन्स वाले, दुनिया को मिटा 

कर हीं चेन लेंगे। में फिर कहता हूँ कि साइनस मनुष्य 
को शैत्तान की देन है ।”” 

बात सभी को ठीक 
विज्ञान और शेतान | 

बोम्बर, पनडुब्बियां, टेक, तोपें ये सभी- शेतानों 
करामात है न ! और इनके पीछे कोन है ? विज्ञान । 

विज्ञान के विरुद्ध यह अभियोग नया नहीं है। राम- 
देव जी विज्ञान को जड़ से उखाड़ फेंकने के लिये अपना 
सव्वस्व देने क्रो तेयार हैं। उनके लिये वेज्ञानिक मानव 
समाज के पागल कुत्ते हैं । । 

रामदेव जी समझते हैं कि सब स्कूलों ओर कालिजों 
के विज्ञान पढ़ाने वाले वेज्ञानिक हैं। रुपये लेकर पदार्थों 
का विश्लेषण करने वाला वेज्ञानिक हैं। खराद के ऊपर 
टेढ़ा मेढ़ा दांतोंदार पहिया बनाने वाला वेज्ञानिक हैं। 
इन सभी का वे मानव समाज के स्पश योग्य नहीं सम- 
रूते । वे समझते हैं कि ये लोग यदि मनुष्य समाज में 
से निकल जायेंगे तो संसार स्वर्ग हो जायगा । 

वैज्ञानिक, वाध्तविक वेज्ञानिक कोन है, इस विषय में 
वे सोचना नहीं चाहते । उधर जाते ही वें झुंकूला 
उठते हैं ! 

चैज्ञानिक वह है जो प्राकृतिक घटनाओं का निरोक्षण 
कर, अध्ययन ओर मननकर, उनको तह तक पहुँचने का 
प्रयत्न करता है ओर इस प्रकार ज्ञान की बून्द बून्द एक- 
ब्रित कर अन्तिम सत्य को समभने सें ग्रयत्नशील है। 
इस खोज के मार्ग में जो ज्ञान उन्हें श्राप्त हो गया हैं, 
उससे व्यापारी धन कमा रहे हैं ओर दूसरे प्रकार के साधा- 
रण लोग बाल बच्चों के लिये भोजन जुटा रहे हैं । जो लोग 
वास्तव में वेज्ञानिक हैं, जिन्होंने विज्ञान को आगे बढ़ाया है 


##«, 


५ कर 2) | 
। साइन्स और -शेत्ान, 


संख्या में अधिक नहीं है । उनका जीवन ध्येय से शासित 


है। वह ज्ञान की वेदी पर बलिदान हैं। उन लोगों 
की ऋषियों के समान साधनाका विज्ञान परिणाम है । 
न्यूटन ने पदार्थ की आकर्षण शक्ति का पता लगाया 
ओर उसके साथ साथ आकाशस्थित ग्रह नज्ञत्रों के विषय 
में विशेष अध्ययन प्रारम्भ किया। वह अत्यंत महान 


चैज्ञानिक था। परन्तु उसने कहा है कि वह इस अपार 


ज्ञान-सागर के तर पर एक बालक के समान है जिसके 
हाथ कभी घोंधा, कभी कोई सीपी आजाती है। वह 
विनम्र हैं। वह अ्रकृति की गहनता के प्रति अपनी 
पराजय स्वीकार करता है । 

न्यूटन के पीछे बहुत सी गणित को समस्‍यायें हल 
करने को रह गयी थीं । लोगों ने उन्हें हल करना प्रारम्भ 
किया । वे हल करते गये ओर अपने में एकदम बटोरते 
गये । वे समझते गये कि गणित के कुछ प्रइन हल कर के 
ही हमने प्रकृति की पूर्ण जानकोरी प्राप्त कर ली । इसका 
कारण यही था कि उनका प्रकृति से सीधा सम्पर्क न था। 
कितना अज्ञात है इसका उन्हें पतान था। मकान के 
इंजीनियर ओर इंट गढ़ने वाले के जो स्थान हैं, वही वेज्ञा- 
निक और इस प्रकार के कार्यकर्ताओं के हैं। विज्ञान के 
विकास में वे सहायक अवइय होते हैं । द 

वैज्ञानिक का सम्बन्ध प्रकत से सीधा होता है, इस- 
लिये उसे अपनो सीमाये ज्ञात होती हैं। वह प्रकृति के 
प्रति नम्न ओर विनीत होता है, उसका जीवन साधना का 


० चर 0 कक र +> अिकिक न. 
. जीवन है। आकमेडीज, न्यूटन, फेराडे, जगदीश बोस के 


नाम इस श्रेणी में लिये जा सकते हैं। 

रामदेव जी समझते हैं कि ये लोग मानव के संहार 
करने के लिये उत्पन्न होते हैं । 

मित्र ने उनसे पूछा “तो आप मनुष्य से क्‍या कराना 
चाहते हैं । 

वह व्यापार करे, खेती करे, धर्म-शासत्रों का अध्ययन 

करे । हे 
“व्यापार करके क्‍या करे १” 


(बे 


पैसा कमाये |” 


संख्या ४ ] विज्ञान 


ओर मनुष्य 





डी 


“आर कुछ ?” 
“जब पेसा होगा तो सभी कुछ प्राप्त हो सकता है ।” 
बोलना पड़ा । 
मान लीजिये आपका पड़ोसी भी उसी माल्न को 
व्यापार करता है ओर वह आपसे सस्ता बेचने लगता है । 
तो आप क्‍या कीजियेगा ) दूकान तो नहीं बन्द कर 
दीजियेगा ?' | 

“नहीं, हम भो भाव घट देंगे |” 

“हानि उठा कर ?” 

“नहीं |” 

“किर ?” 

उस वस्तु के बनाने में जो मूल्य लगा है उसे कम 
करके |”! 

'कैसे कम कीजियेगा ?” 

वे चुप रहे । 

या तो आप मजदूरी कम कीजिये, अथवा मजदूरों 
को निकालिये । परन्तु फिर माल कम बनेगा 

मित्र बोले “में बताऊँ। स्टेट्स्मेंन में निकलेगा 
अमुक माल बनाने के लिये एक मशीन के आविष्कारक कीं 
आवश्यकता है काम अधिक से अ्रधिक मजदूरी कम से 
कम । पंडित रामदेव. पोस्ट बक्स नम्बर “ । 

“बस अब पंडित रामदेव की मिल खड़ी होगी। 
व्यापार बढ़ेगा | विज्ञान के माथे एक अपराध और मेँढ़ा 
जायेगा और घन तथा धर्म कमावेंगे पण्डित रामदेव ।” 

. शामदेव जी कुछ सोच रहे थे । कदाचित्‌ यह कि कहीं 
ऐसा हो जत्ता तो क्या कहने थे। परन्तु नक्षत्र ही कुछ 
दूसरे प्रकार के पड़े हैं । 

मित्र चुप नहीं हुए। उनकी कल्पना और तेज्ञ 
होगई। 

उन्होंने देखा कि रामदेव मिल्स दिन दूनी रात चौगुनी 
उनञ्नति कर रहो हैं। माल निकल निकल कर नगर में भर 


गया है। रेलगाड़ियां बन्दरगाह को चली जा रही हैं। 


रामदेव मिह्स विदेशों में बड़ी प्रसिद्ध हैं ओर उनका माल 


घड़ाधड़ बिकता हैं । 


परन्तु भाग्य की गति टेढ़ी हैं| कोई विद्देशी प्रतिद्वंदी 
उत्पन्न हो जाता है। विदेशी बाज़ार धोरे घीरे सरकने लगता 


. सम्पादक देश के व्यापार को भयानक खतरा 


है । रामदेव जी के चार समाचार पत्र अपने हैं । चालीस 
उनके विज्ञापन छापते हैं। ओर फिर अचानक चवाल्ीस 
' चिल्ला 
उठते हैं | विदेश मंत्री को भोज दिया जाता है | युद्ध मंत्री 
को एक वायुयान भेंट किया जायगा | इस नीचतस अन्याय 
का बदला लेने के लिये देश के जंगी पोत सीटी देकर समझुद 
की छाती चीरते चल पड़ेगे। देश पर युद्धकर लगेगा । 
मनुष्य बढ़े चलेंगे | युद्ध-संगीत से दिशायं गूज उठेंगी। 
और रामदेव जी के सेक्रेटरी गवर्नमेंट से नई युद्ध सामग्री 
देने का ठेका ले लेंगे। एक नई फेक्टरोी पुरानी के बग़ल में 
खड़ी हो जायगी, बायलर घुवा उगलेंगे। रेल दोड़ेगी। 
ओर माताय, विधवायें रोथंगी | 

धरमंशास्री कहेंगे कि यद्ध में मरने वाला सीधा स्वर्ग 


जाता है| इसलिये हे धार्मिक पुरुषो; यदि स्वर्ग चाहते हो 


तो जाओ ओर मरो | 

एंखे की ठएडी हवा में बेठ कर दाश'निक युद्ध की 
कल्पित मूर्ति देख कर मोहित हो उठेंगे वे उसमें सौन्दर्य, 
अच्छाई देखने का प्रयत्न करेंगे। तोषों की गरज में वे 
मानव भाग्य की पूर्ति देखेंगे ओर लम्बे लम्बे विद्वता पूर्ण 
लेख छापे जो साहित्य की स्थायी सम्पत्ति हाँगे ! 

ओर रासदेव जी उन दिनों ऊँची पहाड़ी पर बिजली 
की घंटी पास रक्‍्खे सोच रहे होंगे कि यदि वाट ने भाष की 
शक्ति न जानी होती अथवा जानते हो मर जाता तो क्‍यों 


इंजिन बनते ओर क्यों यह युद्ध होता ।” 


रामदेव जी चुप रहे । वे ऐसे समृद्धिशाली हो सके 
यह कदपना बहुत दूर की थी। परन्तु फिर भी एक आनन्द 
उन्हें आ रहा था| 

युद्ध का कारण तोप ओर मसशीनगरने नहीं है, मनुष्य 
स्वयं है| युद्ध का कारण विज्ञान नहीं वरन्‌ शअ्रविज्ञान हे । 
युद्धके लिये उत्तरदायी वैज्ञानिक . नहीं अवैज्ञानिक हैं। 


विज्ञानकी सहायता ने संसारमें धन, काममें आनेवाली 


वह्तुओंकी बहुतायत कर दी । अन्नकी, वख्रकी संसारमें 
कमी नहीं, फिर भी लोग भूखे हैं, नंगे हैं और गेहूँ तथा 
वस्त्र बाज़ार भाव बनाये रखनेके लिये जलाये जाते हैं । 
वैज्ञानिकोंके हाथ में सांसारिक व्यवस्था नहीं है | जो लोग 

[शेष १४४ प्रष्ट पर] 


विभिन्न पंचागोमें विभिन्नता 
चार-चार घण्टे तकका अन्तर 
पंडितोंको चाहिये कि वे अधिक शुद्ध गणना किया करें । 


अगले वेक्रम सम्वतके पंचांग छुप गये हैं। आइचये 
है कि पंचांगोंमें तिथियोंका निर्धारण प्रायः शुद्ध नहीं होता । 
जिन पुरानी सारिणियोंसे पत्र बनते हैं वे इतनी शुद्ध ओर 
प्रमाणित नहीं हैं कि आज इतना दीघ्घंकाल ब्यतीत हो 
जाने पर भो, उनके द्वारा सूर्य, चन्द्रके स्थानोंका ढोक- 
ठीक पता लगाया जा सके । उदाहरणाथं, यदि दो पत्रोंको 
लिया जाय - एक हिन्दू विद्वविद्यालयका विद्वव-पञ्चाग , 
जो सूर्यप्तिद्धान्कके आधार पर बनाया जाता है, ओर 
दूसरा श्रो बापूदेव शास्रोका पंचांग--ओऔर दोनोंको मिला 
कर देखा जाय तो उनमें तिथियोंके मान भिन्न-भिन्न मिलेंगे । 
कभी-कभी तो दस-बारह घड़ी तकका अन्तर दिखाई देता 
है, कभी एक पत्रेमें मान अधिक होता है, कमी दूसरेमें ! 
अमावस्या-पूर्णिमा्में कम अन्तर रहता है क्योंकि अरमावस्या- 
पूर्णिमार्में चन्द्रमाकी स्थिति ज्ञात कर लेना सरल है । 
बहुत दिनोंसे देखते-देखते उनमें अब कम चुटियाँ रहा 
करतो हैं | नीचे एक तुलनात्मक सारिणी दी जा रही है 
जिससे जनताकों पता चल जाय कि कितना अन्तर है । 

जिस अकार हमें मालूम हो जाता हैं कि इस क्षण 
दिन है या रात इसी तरह वेधशालामें वेघ-क्रियासे तिथियों 
का मान भी जान लेना सरल है और तब पता चलता है 
कि ग्राचीन सारिणयाँ अब कास नहीं दे सकतीं | 

बगलकी तालिकामें चेतसे पूस तककों अमावस्या-पूर्णिमा 
लिखो गईं है। उन्हें देखनेसे मालूस होगा कि शास्त्रीजीके 
ओर विदेशी पंचांगमें अमावस्याके सानमें अधिक-से-अधिक 
दस मिनटका अन्तर है, पर विद्ववर्षचांगमें डेढ़ घण्टेसे भी 
अधिकका है ! पक्षके बीचकी तिथियोंमें तो और भी अधिक 
है । उदाहरणार्थ, बसन्त पद्चमी या उसके पहले वाली 
एकादशीमें चार घण्टे अथवा दस घड़ीका अन्तर है ! उसझे 
पहलेकी पद्चमीमें भी चार घंटेका अन्तर है | 

नीचे जो घड़ी पल्ष दिये ज्ञा रहे हैं उनमेंसे पहले 
विश्वपंचांगके हैं, दूसरे श्री वापूदेव शासतत्रीके पंचागके और 
तीसरे नॉटिकल अल्मनक के । काशी विश्वविद्यालयके 
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चरणडडी प्रसाद ( एम० ए० ) 


डे 








सामग्री > पँखुड़ियोंके लिये सफेद 
गुलाबी या लाल क्र प कागज्ञ । केसरों 
पर लपेटनेके लिये थोड़ा-सा हलका हरा 
ओर थोड़ा-सा पीला क्रप काग़ज़। 
पत्तियोंके लिये गहरा हरी कागुज । 
पँखुड़ियोंके बीचमें लगानेके लिये पतला 
तार । डंठलके लिये मोटा तार । बाँधनेके 
लिये तागा या बहुत पतला तार, लेई । 


रीति - पहले फूलके केन्द्रमें 
स्थित केसरोंको बनाना चाहिये। एक 
गर्भकेसर ओर पाँच पुंकेसरोंकी आव- 
श्यकता पड़ेगो । & इन ६७ तारोंसे 


पाँच तो ६-६ इंच लंबे रहें | एक कुछ 


ओर लम्बा रहे ( लगभग ७।॥ इदञ्ध )। 
पहले सब तारोंपर हरा क्रप लपेट देना 
चाहिये, जिसमें तार सर्वत्र हरा हो 
जाय ( इसकी रीति पहले बतलायी जा 
चुकी है ) | अब इनमेंसे लम्बे तारको 
लेकर गर्भकेसर बनाओ । गर्भकेसरका 
मुं हद बनानेके लिये हलका हरा क्रप 
कागज लो जो नापमें ३२ इंच» २१ 
इंचका हो। इसके एक कोनेको 
काटकर अलग कर लो, जैसा चित्र १ 


५९ केसर - बालकों तरह पतले- 
पतले सींक या सूत जो फूलके बीचमें 


रहते हैं। इनमेंसे गर्भकेसर वह है 


जिसकी जडमें बीज लगता है और 
पुंकेसर वे हैं जिनके सिरों पर पराग 
( धूलि ) रहता है। 








इंस्टर लिली 


[ श्री रलकुमारी, एम० ए० ] 








चित्र १-६ ईस्टर 
लिलीके अवयचब 


लपेट दो | अब इन पुंकेसरोंको गर्भ 


में दिखलाया गया है । शेष कागज़को ल्पेट कर गोली 
बना लो ओर उस पर लम्बे तारकों लपेट कर बाँध दो। 
लपेटनेके बाद गोल्वीमें डंडलकी तरह लगा हुआ तार ६ इंच 
लम्बा रहे (चित्र २)। जो कागज्ञ कोनेसे काट कर अलग 


लिया गया था उसे इस गोली पर इस प्रकार मढ़ दो कि 
गोली चिकनी हो जाय । यदि काशज़के कोने बढ़े हों तो 


फालतू काग़ज़को केंचीसे काट दो सिरोंपर लेई श्रच्छी 


कप 


- तरह लगा कर दबा दो जिसमें कागूजके उखढ़ आनेका डर 


नरहे। 


गर्भकेसरके बनानेकी दूसरी रीति यह है कि तारके 
सिरेको मोड़ कर अंकुश-सा बना लो । फिर उस अंकुशमें 
थोड़ी-सी रुई रखकर तारकों एंठ दो जिसमें रुईके तारके 
सिरे परसे निकल आनेका डर न रहे । फिर रुई पर हरे 
क्रप कागूजका एक टुकड़ा रख कर 
ओर उसको रुईपर झुका कर किनारों- 
को तागेसे बाँध दो | इस प्रकार बनी 
गोली यदि सुडोल न हो तो अंगुलियों 
से दवा-दबा कर उसका आकार ठीछ 
किया जा सकता है। तागेको छिपाने- 
के|लिये उस पर हरा क्रेप चिपकाया 
जा सकता है. या सारी गोली पर एक 
तह हरा क्र प लगा दिया जा सकता 


पु 


हे । 

अब पुंकेसरोंकी बनाओ । इसके 
लिये श्त्येक तारके एक सिरे पर पीले 
क्रेप कागुज का १ ५ १? का डुकड़ा 





केसरके चारों ओर इस प्रकार रक्‍्खो 
कि पुंकेसर गर्भकेसरकी अ्रपेत्ा ४३ 
इंच ऊपर उठे रहें। इस स्थितिमें 


चित्र ७--पँखुड़ो 
पूरे नाप की | 
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लाकर केसरोंको हलके हरे क्रोपकी आधी इश्च चोड़ी 
पद्टीसे बाँध दो ( चित्र ३ )। 

झब फूलकी पेँखुडियोंकी पारी है। ये सफेद, हलका 
गुलाबी या लालमेंसे किसी भी रह्नके बनाये जा सकते हैं। 
मान लो हम सफेद फूल बनाना चाहते हैं। तो सफेद 
क्रोपसे चित्र ४ के आकारका एक <-सुहाँ टुकड़ा काटो | 
लम्बाई ४ इंच हो; महत्तम चोड़ाई ( सिरेके पास ) 
लगभग ३ इश्च हो और जड़के पास चोड़ाई केवल ३४ 
इज्ध हो । यह वस्तुत्तः एक पंखुड़ी नहीं हैं, & पैंखुड़ियों 
का समूह है। प्रत्येक पँखुडी पर बीचमें ( लम्बाई की 
दिशामें) पतला तार चिपकाना चाहिये, परन्तु तारपर पहले 
सफेद कप लपेट लिया जाय । अब इन पूँखुड्योंक समूहके 
अगल-बगलवाले किनारोंको एक दूसरेसे चिपकाना चाहिये । 
छम्बाईक तीन चौथाई भाग तक ही किनारोंको चिप्काया 
जाय । पँखड़ियोंक बीचमें लगा तार बाहर रहे । 
पँखुड़ियाँ भोंपू या चोंगेके आकारमें आ जायेंगो। अब इस 
चोंगेके भीतर केंसरोंके गुच्छेको इस प्रकार रखना चाहिये 


कि पुंकेसरोंका सिरा लगभग वहाँ तक पहुँचे जहाँ तक 


पूँखुड़ियाँ जुड़ी हैं । हे 
अब फूलकी जड़के पास तागा या तार लपंद कर 


पँखुड़ियाँ ओर केसरोंकों एकमें बाँध देना चाहिये, परन्तु 
इनके बाँधनेके पहले गाढ़े हरे क्रेपसे मढ़े मोटे तारको 
फूलसें कुछ दूर तक ( लगभग 2 इंच तक ) घुसा देना 
चाहिये । यह तार फूलका डंठल रहेगा | ( चित्र ७ )। 
प्रत्येक फूलके लिये चार पत्तियाँ चाहिये। इनका आकार 
पँखुड़ियोंकी हो तग्ह होता है ( चित्र ६ ), परन्तु लम्बाई 
४) इंच और चौड़ाई & इंच होतो ह । इनको गहरे हरे 
क्रेपसे काटना चाहिये | पत्तियों को बाँधनेके लिये फूलके 
डंठलको हरे क्र पकी डेढ़ इंच चोंड़ी चिटसे लपेटना चाहिये 
ओर यथास्थान पत्तियोंको लगाते जाना चाहिये | पत्तियाँ 
बराबर दूरी पर पढ़े और पारी-पारोसे आमने-सामनेकी 
ओर पड़ती चले ! समूचे फूलक्रा चित्र देखो )। अब फूल 
की पंखुड़ियोंको बाहरक्की ओर झुका दो जैसा वे अ्रकृतिमें 
रहती हैं ओर फूलकी जड़के पास डंठलको भी जोड़ दो 
( चित्र देखो ) । 

एक दर्जन तीलियोंको चांड़े गुल्नदस्तेमें सजा देने पर 
वे बहुत सुन्द्र लगती हैं । 


विज्ञान, जुलाई १६४३ 
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[ प्रष्ठ २२९ का शेष | 
विज्ञान और मनुष्य 
संघारकी गवनेमेंटोंके मन्‍्त्री ओर सभापति हैं, क्‍या वे युद्धके 
कारणों पर विचार कर वैज्ञानिक ढंगसे उनका निवारंण 
करनेका साहस रखते हैं । 


विज्ञान सत्यके लिये खड़ा है | युद्ध ईर्षा, प्रतिहिंसाके 
कारण होते हैं। क्‍या वे देश-देश ओर मानव मानवके 
बीचसे उन्हें मिटानेकी कदम बढ़ावेंगे । परन्तु ऐसा साहस 
इतिहासमें उनमें नहीं दिखाई देता । वे भयभीत हैं ओर 
इसीसे जिन रढ़ियोंसे वे बँधे हैं उन्हें छोड़ते डरते हैं। 
वे डरते हैं कि इन्हें छोड़ देने: पर पता नहीं हम कहाँ 
होंगे । 

विज्ञानका मार्ग साहसका मार्ग है। परन्तु मानवकी 
सीमाओंके भीतर यही एक सच्चा मार्ग है। मलुष्य अपनों 
समस्याओंमें जब तक बेज्ञानिक रीतिकोी सहायता नहीं 
लेता तब तक वह भटकता रहेगा, परन्तु जब उसके द्वारा 
दिखाये मार्ग पर इृढ़तासे बढ़ेगा तो अपनी समस्याएं हल 
कर लेगा । 


चिकनाई लाने वाले तेल 


युद्धजन्य परिस्थितियोंके कारण भारतमें तेलहनका 
निर्यात-व्यापार प्रायः बन्द-सा हो गया था और समस्या यह 
थी कि इतने बचे हुये मालको क्‍या किया जाय ? इसके 
अतिरिक्त, युद्धकी प्रगति और आवश्यकताओंके कारण, 
गेर-फोजी कामोंके लिये कल-पुर्जो्में चिकनाई लाने वाले 
खनिज तेलोॉका मिलना कठिन हो गया था। समितिने 
अनुसन्धान करके वह तरीका बता दिया है जिससे खनिज 
तेलके स्थानमें बनस्पति' तेलका उपयोग किया जा सकता 
है । इसका परिणाम यह हुआ कि जो तेलहन भारतमें 
बेकार पड़ा रहता था! वह काममें आ गया. कितने ही 


' ग्रकारके ऐसे तेल बनाये गये हैं जिनमें वनस्पति तथा 


खनिज दोनों तेलोंका सम्मिश्रण है। एक कम्पनी तो 


प्रति वर्ष ८,००० टनसे अधिक ऐसा तेल तैयार कर 
हर 


रही है । 





कौट-भद्धक पोधे 


[ लेखक--श्री गिरिजा दयाल ] 


पौधों का साधारण भोजन है कार्बनडाइश्रॉक्साइड 

और पानो तथा अन्य बहुत से खनिज पदार्थ जैसे सोडियम, 
फ़ासफ़ोरस, पोटेसियम, और मेमनेसियम | ये खनिज 
पदार्थ मिद्दी में घोल के रूप में रहते हैं | नाइट्रोजन पौधे 
को नाइटाइट और नाइटूट के रूप में प्राप्त होती हैं.। इसके 
अतिरिक्त बहुत से पोधे ऐसे भी हैं जो निर्भर तो इन्हीं 
खनिज पदार्थों पर होते हैं किन्तु भोजन प्राप्ति के लिये 
एक दूसरी विधि से काम लेते हैं । मिद्दी ओर वायु से 
भोजन न लेकर वे दूसरी वस्तुओं से भोजन ग्राप्त करते हैं । 
प्रायः इस जाति के पौधे उस स्थान पर होते हैं जहाँ मिद्दी 
पौधों के पोषण के योग्य पर्याध भोजन नहीं दे सकती । 
इसलिये वहाँ के पोधों को अपने भोजन को पूर्ति के ल्रिए 
एक प्रकार की विचित्र आदत डालनो पड़ती है । ऐसे पौधे 
कीड़े खींच कर पकड़ लेते हैं | जब वे कीड़े वहाँ पर सढ़ते 
हैं तो सड़ने के कारण उत्पन्न पदार्थो' को पोधा अपने काम 
में ले आता है । इन पोधों को कीट-सक्षक पौधे कहते हैं। 
इनका वर्गीकरण निम्नलिखित रूप में किया जा सकता हैं: -- 

वर्ग १- पोधे जिनमें सुराही की तरह एक अंग 
रहता है । इस सुराही में पौधा कीड़े पकड़ लेता है और 
हज़म कर जाता है । 

वर्ग २- वे पौधे जों कीड़े के संसर्ग के कारण एक 
विचित्र रूप से अंग संचालन करते हैं ओर कीड़े को 
पाचक-रसों से ढक देते हैं । 

वर्ग ई--वे पौधे जिनमें न तो सुराही होती है ओर 
न किसी प्रकार का अंग संचालन ही होता है किन्तु वे 
चेपदार शाखों में परिणत हो जाते हैं। जानवर इन शाखों 
से चिपक जाते हैं ओर पेड़ उन्हें हज़म कर जाता है । 

उट्रीकुलेरिया स्टेलरिस.. ( ए00प्रौो0४५७ 
86]]778 ) नाम का पोंधा प्रथम वर्ग का एक अच्छा 
उदाहरण है | यह एक छोटा जल का पौधा हैं। यह 
इलाहाबाद के पोस शंकरगढ़ ओर सिवायत में तथा हिन्दु- 
स्तान में ओर संसार के कई स्थानोंमें (मलाया, वेस्ट इंडीज़, 
साउथ श्रमरीछा में) मिलता है। यह पाधा बहते पानी, 
तालाब, गड्ढ़ों इत्यादि में उत्पन्न होता है। इस पौधे में 


छः 


जड़ नहीं होती । यह पानी में तैरता रहता है । पत्तियाँ 
बहुत छोटे-छोटे भागों में कटी सी होती हैं यहाँ तक कि ये 
कटे हुए भाग बाल जैसे पतले हो जाते हैं। पत्तियों के 
कुछ भाग हरे फूले हुए अंडाकार यैले के रूप के होते हैं । 





छोटे भाग की ओर मुख अथवा द्वार भीतर जाने के लिये 
होता है। मार्ग बहुत से पतले-पतले कटीले रोएं तथा 


अन्दर की ओर खुलने वाले कपाटों (०४]ए९७ ) से 


सुरक्षित रहता है । यह यैत्ली वस्तुतः पानी के छोटे-छोटे 
कीट फांसने के लिए होती है जिससे वे फिसलकर भीतर 
चले जाये और फिर बाहर न निकल सके । इस थेले की 
भोतरी सतह पर एक विदशेष श्रकार के बाल होते हैं । 
छोटे-छोटे पानी के कीड़े जो इन पौधों के पास घूमते रहते 
हैं अकसर उनमें चले जाते हैं । किन्तु थेले में घुसते ही 
कपाटरैबंद हो जाता है ओर उनके निकलने का रास्ता नहीं 
रह जाता । कीढ़ा निकलने के लिए बहुत प्रयत्न करता है 
किन्तु वह बेबस रहता है ओर इसी प्रयत्र॒ में अपनी जान 
खो देता है । थेले के अंदर हो उसका शरीर सड़ने लगता 
है ओर पौधा उसके रस को पचा लेता है । द 
ये छोटे-छोटे कोड़े यैले में बंद होकर निकलने के लिये 
कितना प्रयत्न करते हैं यह बाहर से दिखाई पढ़ता रहता 


१४६ 


डबल ऋज हज मी + 5 


है क्‍योंकि इन थेलों की दीवारें पारदर्शी होती हैं ओर 
बाहर से अंदर की सारी वस्तुएं अच्छी तरह से दिखाई 
पड़ती रहती हैं | इन थेत्नों से एक प्रकार का विशेष रस 
निकलता है जिसके कारण बंद कीड़े के अंग शिथिलत्न होते 
जाते हैं | देखने से मालूम होता है कि बंद होने पर पहले 
तो कीड़ा छुटकारे के लिए बहुत प्रयत्न करता है किन्तु 





श्र 


बहुत जल्द वह सुस्त-सा होता जाता हैं ओर थोड़ी देर बाद 


वह त्रिलकुल्ल शान्त हो जाता है । इस शान्त अवस्था में 
कोड़ा मरता नहीं किन्तु बेसुध पड़ा रहता है ओर इस 
बेहोशोी की हालत में कभी-कभी दो दिन तक जीवित रहता 
हैं । इसके परचात्‌ वह मर जाता है । 

वर्ग $ का एक दूसरा उदाहरख नेपेन्थीज़ ( 7४०]0- 
९75]88 ) है, ये प्रायः ऊद्ण देशोंमें पाये जाते हैं जैसे 
आस्ट्रेलिया, मेडेगास्कर, छिलोपाइन, बंगाल, लंका और 
चोन + ये जलके पोधे हैं ओर दल्वदक्षमें अधिक होते हैं । 
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<+> लक ऋके ऋाकऊ 0 जे ऊ कज कलह का ना 


इन पोधोंके पत्तोंसे एक विशेष प्रकारक। बतेन-सा बन जाता 
है। यह बर्तन पत्तोंके सामान ही डंठलसे लटका रहता है । 
इसकी अनेक जातियाँ होतो हैं ओर प्रत्येक जातिमें यह 
पात्र भी भिन्न रूप का होता है । नेपेन्थीज़ राजा 
( पर. 78]8 ) में इल पात्र की लम्बाई अद्वारह इंच होतो 
है ओर सीधा रखने पर इसमें सेर डेढ़ सेर पानो आ सकता 


_ है। सिरे पर एक द्वार होता है। यह द्वार एक मोटे घेरे रे ञ्ञो 


इसके चारों ओर रहता है और मज़बूत हो जाता है। इस 


. पैरे का सिरा रीढ़ की हड्डियों के समान कांटों वाला होता 


है। पात्र के घेरे तथा ढक्कन की निचली सतह पर स्थित 





नपेन्थ|ज़की सुराही 


ब्ै 


विशेष ग्रंथियों से म'ठा शहद-जैसा रस निकलता है। 
पात्र की भीतरी दोवारें बहुत सुन्दर तथा चित्रित होती हैं 
जिसके कारण शहद के लिये लालायित ज्ञानवर और भी 
अधिक आकर्षित होते हैं। घेरे के चारों ओर नोचे का भाग 


हज के के 6 ल्‍ 
बहुत चिकना होता है और यह भाग पात्र में नीचे की 


ओर जाता हे । इसके अतिरिक्त पात्र की बाड़ी सतह एक 


विशेष प्रकार के रस उत्पन्न करने वाली ग्रंथियों से ढकी 


चर किक बिक, ॥। निकलता के क७ 
रहती है ओर जो रल निकलता है वह नल्ली में जमा हो 


जाता है। यह कुछ खट्टा होता है | कोड़े, घेरे और ढक्कन 
की नीचे की सतह से निकले रसके कारण आकर्षित होते 
हैं ओर इस रस के चाटने के लिये पात्र के गले के अन्दर 


घूमते रहते हैं। गले का एक अंश अत्यन्त फिसलहर 





संख्या ४ ] 


जैफेकक ओ>+3 स++ कक मत कक कल फ्ओ 


होता है | वहाँ पहुँचने पर कीड़े नीचे गिर जाते हैं ओर 
तली में इकट्ठे रस में डूबकर मर जाते हैं, फिर शीघ्र ही 
पौधा इसे हज़म कर जाता है । 

डोसिरा रोटंडी फ़ोलिया (॥07'08607"8 70॥ए7व 


60]9) वर्ग २ का एक उदाहरण है । यह संसार में 


बहुत जगह पाया जाता है । यह पाधा दलदलों के पास 
' अधिक होता है | पाधा आठ-दस इंच ऊँचा होता है । इसके 
गुलाब की शक्ल के पत्ते ज़मीन से चिपके रहते हैं। इसकी 
जड़े' पतली होती हैं और डखाइने पर पाधा आसानी से 
डखड़ आता है | पत्ते गोल होते हैं ओर डंठल लम्बा! 
पत्तों का रंग कुछ लाल होता है ओर इसकी ऊपरो सतह 
पर दो तरह के कांटे होते हैं । इनमें से बड़े कांटे पत्ते के 
किनारे पर होते हैं। ये लम्बे, पतल्ले और सिरे पर घुन्डी- 
दार होते हैं | छोटे कांटे सारे पत्ते की सतह पर फेल रहते 
हैं। किन्तु हर एक कांटे के सिरे पर एक गोली सो होती 
है जिसमें तरल पदार्य भरा रहता है। ये गोलियाँ धूप में 
ओसबिन्दु के समान चमकती हैं, ऋतु आने पर पत्तियों 
में से ४-५ इंच डँचा एक डंठल निकलता है । इस डंठल 
. पर सफेद छोटे-छोटे फूल लगते हैं । 
कांटों के सिरे पर की चमकदार बूँ द॑ लसदार, गाढ़ी और 
मीठो होती हैं । इस कारण उनके पासमें घूमनेवाले जानवर 
उनकी ओर आकर्षित होते हैं। जिस प्रकार अन्य पुष्पों के 
मकरंद से उड़ने वालें कोड़े-मकोड़े आकर्षित होते हैं, उसी 
प्रकार इस पौधे की मीठी बूदों से कीड़े आकर्षित होते, परंतु 
परिणाम एक दम दूसरा ही होता है| फूलों का पुष्परस 
क्खियों के लाभ की वस्तु है किन्तु यह मीठा रस उनके 
जीवन लेने के लिये होता है । जैसे हो कोई जानवर इस 
स्वादिष्ट भोजन पर बेठता है वह तुरन्त ही चिपकदार वस्तु 
से चिपक जाता है और जितना ही वह छूटने का प्रयत्न 
करता है उतना हो वह ओर अधिक फंसता जाता हैं। अब 
काँटे अन्दर की ओर को मुड जाते हैं। सबसे पहले 
जानवर के पास वात्ने कांटे मुड़ते हैं ओर अपने अन्दर 
उसको फांसने का प्रयत्न करते हैं। इसके बाद दूर के 
किनारे को ओर के कांटे अन्द्र को मुड़ते हैं । जब तक 
सब के सब कांटे नहीं मुड़ जाते तब तक यह क्रिया लगा- 
तार होती रहती है । अन्त में वह जानवर मानो सेकड़ों 


कीट-भक्तक पोधे 
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अँगुलियों के बीच में जकड़ जाता है । जैसे मक्खी मकड़ी 
के जाले में फंस जाती है ठीक उसी प्रकार इन कांटों में 
कीड़ा फंस जाता है ओर उसके निकलने का कोई रास्ता 
नहीं रहता । 

जानवर की स्थिति के कारण पाधे में केवल कांटों के 
चलने की ही क्रिया नहीं होती किन्तु इसके साथ-साथ गोल 
बिन्दुओं के रस में भी परिवर्तन हो जाता है। पहले रस 
चिपकदार, मीठा निकलता था किन्तु अब एक विशेष प्रकार 
का रस निकलने लगता है, मिससे जानवर का झरीर गल् 
जाता है। यह रस ठीक उसी प्रकार का होता है । 
जैसा कि आमाशयिक रस, जिसके कारण आहार पच जाता 
है । कुछ समयके पश्चात्‌ कीड़े के प्रायः सारे अंशको पौधा 
हज़म कर लेता है, केवल कड़े भाग बच जाते हैं, जैसे पंख 
टांग, इक््यादि । इस प्रकार पौधेके पत्ते भोजन इज़म करने 
के अंगों का कार्य करते हैं इसलिए इनको पोधेका पेट 
कहा जा सकता है । द 





डायोनिया 


इस पौधेके विंषयमें एक विचित्रता और है; वह इन 
कांटोंकी निर्णय शक्ति हैं। चालस डर्विन ने यह प्रदर्शित 


८ 


विज्ञान, जुलाई, १६४३ 


[ भाग ४७ 





'जै >+ ५. कक कफराओतके को के कमा५ 2० के न के जमजक को सजा कफ क का के फीकी कफन+त- ७ ७००७3 -+क बम लता ट * 


किया कि जब एक मकक्‍खी पत्ते पर रखी जाती है तो सारे 
कांटे कुछ ही घंटेमें उसे चारों ओरसे फाँस लेते हैं | किन्त 
जब एक कागज़की गोली बना कर पत्ते पर डाली गई तो 
चौबीस घण्टेमें भी दो चार कांटे ही सुड़े । इसके अतिरिक्त 
अच्छा भोज्य पदार्थ मिलने पर भरोज्य पदार्थको, कांटे तब 
तक पकड़े रहते हैं जब तक उसका हजम होने वाला सारा 
भाग हज़म नहीं हो जाता | किन्तु यदि अभोज्य पदार्थको 
पौधे ने पकड़ भी लिया तो शीघ्र ही डसे छोड़ दिया और 
हज़म करने वाला रस भी अधिक नहीं मिंलता | 

कीटभक्षक पौधोंके वर्ग $ का एक दूसरा उदाहरण 
वीनस एलाई-टूप ( [)]07088 77 प्509प9 डायो- 
निया स्यूसीपुव्य )। यह उत्तरी अमेरिका ( फ्लौरिडाके 
द्वीपमें ) दलदली मार्गके पास जंगली अवस्थामें मिलता 
है। पत्ते फूलके डंठलके चारों ओर गुच्छेके समान रहते 
हैं। पत्तीका डंठल चौड़ा और चिपटा और पत्तो स्वयं गोल 
होती है और एक नस द्वारा दो समान भागेंमें विभाजित 
रहती है। ये दोनों भाग एक घरातलमें रह कर एक दूसरे 
की ओर कुछ झुके रहते हैं | पत्तीके किनारों पर तेज़ कांटे 
होते हैं । इन कांटोंमें न तो किसी विशेष प्रकारकी ग्रंथि 
न है ओर न सिरोंकी बनावटमें हो कोई विशेषता होती 

| 

पत्तेके प्रत्येकष आधे भागके बीचमें तीन कड़े और 

नुकीले कांटे होते हैं | ये कांटे किनारोंके कांठोंसे छोटे होते 


हैं और बिलकुल सीधे न होकर कुछ झुके रहते हैं। इसके 


अतिरिक्त पत्तेका अवशेष भाग छोटी छोटी अंथियोंसे पूर्ण 
होता है। 

यदि कोई मकक्‍्खी इन पत्तोंके किनारेके काँटों पर घूमती 
रहे तो उसे कोई हानि नहीं होगी। इतना ही नहीं यदि 
वह अंथियों पर भी घूम आये तो सी कोई आशंका नहीं | 
किन्तु यदि तनिक भी यह बीचके कांटोंसे---जो _ देखनेमें बड़े 
कोमलसे लगते हैं--छू गईं तो समझो कि उसकी मौत 
आ गयी । ज्यों ही यह सार्मिक अंगोंका स्पर्श करती है 
एकदम पत्तेके दोनों भाग बन्द ड्ो जाते हैं ओर कभो-कभो 
इन दोनों भागोंके बीचमें मकक्‍्खी कुचल जाती हैं | जब पत्ता 
इस प्रकार बन्द हो जाता है-तो किनारेके दांते भी चूहे- 
दानीके दांतोंके समान एक दूसरेसें फेस जाते हैं| इस 


(3-७ 4०० के क जय के 3े+ नकल मा क्र के नमः पक] कनकानक के के काफी के का जहाज ७७ 2ज+-क कर अआककआ का क मे 


व ०» * ७०४०ककक-क कमान, 
७४ #ऋ कक क ४ भक काना आपकी के कक 


प्रकार यदि शिकार बन्द होते ही फंस गया हो तो बादमें 
इन दांतोंके कारण वह बाहर न निकल सकेगा । भोज्यकी 
उपस्थितिके कारण ग्रंथियाँ भी कार्य प्रारम्भ कर देती हैं। 
इनसे बहुतसा रस निकलता है जिसके कारण यह जानवर 
पेड़के हजम करने योग्य बन जाता है। इस प्रकार पेड़ 
अपना भोजन प्राप्त करता हैं। यह पौधा पूर्व चर्णित 
कीटभक्षक पाधोंके समान शिकार नहीं करता क्योंकि इस 
पौधेमें पहले पौधोंके समान कांटोंसे किसी प्रकारका रस 
नहीं निकलता जिसके कारण शिकार फेस जाय | इस 
पोघेका कोई भी भाग चिपचिपा नहीं होता । पौधा शीकघ्रता 


' से अपने पत्तेके आधे भागोंको बन्द करके शिकार पकड़ता 


है | यह क्रिया सार्मिक कांटोंके कारण होती हैं । इस प्रकार 
कीड़े-मकोड़े अनजानमें फैंस कर अपने शरोरसे इस पौधेका 
पालन करते हैं । 

वर्ग ३ में कीट भक्षक पाधों की वह जाति है जिसमें 
न तो सुराहो-सा अंग है और न किसी शअ्रकार का अंग 
संचालन, किन्तु पत्ते ही चिपचिपी टहनियों का कार्य करते 
हैं। इन पत्तों की अंथियों से चिपकदार रस निकलता है 
जिसके कारण शिकार उसमें चिपक कर फंस जाता है, तथा 
इनसे हज़म करने वाला रस भी निकलता हैं जिसके कारण 
अलबुमिन जाति के रासायनिक पदार्थ भी घुलनशील हो 
जाते हैं। इस विभाग का सबसे अच्छा उदाहरण फ्लाई- 
केचर ( 7)7080]॥9]]प्रा7 ) है जो पुतंगाल और 
मोरक्‍्को में मित्रता है | इसके पत्ते बड़ी शीघ्रता 
से मक्खियों को श्राकर्षित करने और उन्हें हज़म 
करने के लिये बहुत प्रसिद्ध हैं | जहाँ पर वह बहुतायत से 
होता है वहाँ पर गाँव के ल्लोग इसके पत्ते अपनी झोपडियों 
में टांग देते हैं| यह आजकल के फ्लाई-पेपर का काम 
करता है । इस पौधे में ड्रोलेरा ( [)70887:9 ) के समान 
कांटे कार्य नहीं करते हैं | किन्तु इससे यह नहीं समकना 
चाहिये कि यह शिकार फंसाने में किसी से कम होगा। 
इसके कांटों का पत्ते की सतह पर सर्वत्र रहना तथा विशेष 
भ्रकार का रस निकालना इसकी गति हीनता की पूर्ति कर 
देता है | पत्ते की ऊपरी तथा निचली दोनों सतहें इन 


'अंथियों से ढकी रहसी हैं : ये अंथियाँ लम्बी कतारों में पत्तें 


[शेष प्रष्ठ १५४ पर | 


रेल, रोड और हवाई ट्रांलपो्टंका संयुक्त संचालन 


[ (0-07078%0॥7 0 ०0०0 ४7]--4&7 [+७78]007% ] 
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भारतमें रोड ट्रांसपोट का विस्तार 

रोड दांसपोर्ट भारतमें असी उतना नहीं फेला है 
जितना कि संसारके और देशोंमें फेल चुका है। इस देशके 
विस्तार ओर जन-संख्याको देखते हुये, इस देशमें जो बसें 
( 8प8868 ) और ल्ारियाँ चल रहीं हैं वे बहुत कम 
हैं ओर इसमें कुछ भी सन्देह नहीं कि जैसे-जैसे देशमें 
पक्की सड़कें बढ़ेगी वेसे २ बस यानी लारी और लारियाँ 
माल लादनेकी गाड़ीकी संख्यामें भी चृद्धि होगी । बस और 
लारियाँ गांव ओर शहरके मनुष्योंको लाभ पहुँचाती हैं, 
इसलिये इनके उचित फेलावसे हमें सन्‍्तोष होता है और 
यद्यपि हम देशको उन्नतिके लिये रेलको उन्नति नितानन्‍्त 
आवश्यक समझते हैं, तो भी हम यह नहीं चाहते कि बस 
ओर लारीकी उन्नतिको किसी अप्राकृतिक संधानसे रोका 
जाय । हमारा विश्वास है कि यदि देशकी आवश्यकताओंके 


अनुसार रेल ओर बस लारियोंका उपयोग किया जाय तो 


दोनोंको लाभ होगा और देशका अधिक-से-अधिक लाभ 
होगा । द 


बस लारीका त्षेत्र 


(क) बस ओर लारीके अधिकतर लाभ सव्व-विदित हैं। 


थोड़ी-थोड़ी दूर पर बसे हुये बड़े-बड़े नगरों या स्थानोंके 
बीचमें या ऐसी दूसरी जगहोंमें जहां थोड़ी-थोड़ी देरके बाद 
सवारियोंकी आवश्यकता होती है लारी और बसे रेलसे 
अधिक उपयुक्त सवारी हो सकती हैं, परन्तु रोड-सर्विसेज 
का मुख्य लाभ निम्नलिखित तरीकेसे मिलेगा । देशके 
बहुतसे ऐसे बड़े-बड़े भाग हैं जहां एक गांवसे दूसरेको 
जानेके लिये कोई सवारी ही नहीं होतो। ऐसे स्थानोंमें 
अगर रोड-टांसपोर्ट बढ़े तो देशकों अचश्य ही अधिक लाभ 
होगा । जैसे ओर देशोंमें वेसी ही भारतमें भो, बस और 
लारियां गांवोंकी दशामें बहुत परिवर्तन कर सकती हैं । 
जो गांव रेलवेसे और बड़ें-बडे नगरोंसे दूर बसे हुये हैं, 
ओर जहाँसे बैल या धोड़े-गाड़ियोंके द्वारा जनता और माल- 


को आने-जानेमें बड़ा समय लगता है और असुविधा होती 
है; वे बल ओर लारियाँकी सहायतासे दूर-दूर नगरों और 
मण्डियोंसे सुविधाके साथ सम्पर्क रख सकते हैं और व्या- 
पार सम्बन्धी पूरा-पूरा लाभ ठठा सकते हैं। सरकारी 
प्रबन्धका उहदेंश यही होना चाहिये कि पिछड़े हुये ओर 
दूर-दूरके गाँवोंकी विशाल नगरों ओर रेलचेसे मिलानेके 
लिये नई ओर अच्छी सड़के बनवावं और बसों ओर 
लारियोंको प्रोत्साहन दें कि इन्हीं सड़कों पर चले जिससे 
ग्रामीण जनताको अधिक-से-अधिक लाभ पहुँचे । यह 
उहेंद्य रोड टांसपोटके समुचित प्रबन्धसे ही पूरा हो सकता 


है। सरकारी प्रबन्धकी अनुपस्थितिमें इन पिछड़े हये स्थानों 


पर चलनेकी जगह बस ओर लारियाँ अधिकतर ऐसे ही 
स्थानोंमं चलतीं हैं जहाँ उन्हें सबसे अधिक लाभकी आशा 


'है पर जहाँ रेलके होनेके कारण वास्तवर्से उनकी कोई 


आवश्यकता नहीं है । इनसे रेलॉंको तो हानि पहुँचती ही 
है पर इनकी बहुतायतसे अधिक होड़के कारण उन्हें स्वयं 
भी अधिक लाभ नहीं पहुँचता तथा देशके पिछड़े स्थानोंको 
जिन्हें बसॉंकी असली आवश्यकता है बिना उनके काम 
चलाना पड़ता है। जिससे इनका वाणिज्य व्यापार भी 
उन्नति नहीं कर पाता । 

(ख) कहीं-कहीं बस ओर लारीके क्षेत्र पर विचार 
प्रगट करते हुये यह कहा जाता है कि रेल ओर रोडका 
रूगढ़ा मिट जाय; यदि यह नियत कर दिया जाय कि जहाँ 
तक थोड़ी दूर जानेका काम हो, वहाँ तो केवल बस ओर 
लारियाँ ओर जहाँ अधिक दूर जानेका काम हो वहाँ रेल 
ही काममें लाई जाय । रेल बड़े.बड़े सुख्य रास्तों पर ही 
चले ओर उन पर बड़े दूर-दूर पर ऐसे स्थान हों जहाँ 
रेलसे आया हुआ माल मोटर लारियाँ द्वारा देशके दूर-दूर 
के शहरों और गाँवोंको ले जाया जाय | ऐसे ही रेलसे 
जानेके लिये माल लारियाँ इकट्ठा कर संकतो हैं | ऐसा 
करनेसे रेलवेको भी बड़ा लाभ पहुँचेगा । आजकल थोड़ी- 
थोड़ी दूर पर छोटे-छोटे स्टेशन होनेसे एक स्टेशन पर काफ़ी 





माल नहीं होता । अकसर एक गाड़ी जिसमें २० टन सात्ल 
था सकता है केवल ४-५ टन माल लादनेके लिये काममें 
लाना पड़ता है। किसी-किसी स्टेशन पर इससे भी कस 
माल होता है ओर नियत समयके अन्दर अधिक साल न 
मिलनेकी आशासे गाड़ीको फिर भेजना पड़ता हैं। ऐसा 
न करे तो सालको स्टेशन पर तब तक पड़ा रहना पड़ेगा 
जब तक स्टेशनके लिये काफ़ो माल न हो। अगर दो- 
तीन स्टेशनोंका माल सिद्धा कर भेजा जाय तो जगह-जगह 
मालको रुकना पढ़ता है | इसमें देरो होती है और बार-२ 
 खतारने चढ़ानेमें माल टूटता फूटता है । इसी कारणसे जो 
इन १००० टन खींच सकता है वह अक्सर ३०० टन माल 
खींचनेके काममें लाया जाता है। इसके अतिरिक्त जगह २ 
स्टेशनों पर गाड़ियाँ जोड़ने और काटनेके कारण मालगाड़ो 
की गति भी बढड़ो कम रहती है । यदि छोटे २ स्टेशन ओर 
छोटी २ मामूली बाँच ल्लाइनोंकों बन्द कर दिया जाय तो 
बहुतसा खर्च बच जाय, रेलका जितना स्टाक है, उसका 
पूरा उपयोग हो, माल शीघ्र गतिसे चले, ओर जचताको 
अधिक से अधिक लाभ हो । यह बात कुछ अंशमें ठीक हो 
सकती है पर इसकी पूरी सचाईमें शंका है | प्रथम तो 
: शेलवेमें दूर और पास जाने वाले टू फिकको इतना अलग २ 
नहीं किया जा सकता | यदि पास जाने वाले माल रेलसे 
न चले, तो रेलका ख़र्च कोई विशेष कम न होगा | रेल की 
 पटरियाँ उतनी ही ज्षगेंगी | टूनों को उतनाही दूर दौड़ना 
पड़ेगा । जो बचत होगी वह उस ख़र्चेसे कहीं कम होगी 
जो कि सारे पास जाने वाले ट फिककी ल्वारियोंसे ले जानेमें 
होगा | फिर पास जाने वाले ट्फिकके रेलसे न ले जानेमें 
जो हानि रेलको होगी उसकी पूर्तिके लिये दूर जाने वाला 
माल जो श्रव लारियोंसे चल्लता है रेलको वापिस देना पड़ेगा | 
इससे लारी वाह्लीकों काफो हानि होगो | फिर यह भी संभव 
नहीं है कि सारा पास जाने वाला टफिक्र रोड लारियोंके 
बिना किराया बढ़ाया जा सकेगा क्योंकि उसके ले जानेमें 
फ़ायदा बहुत कम है। रेलसे तो इसलिये चला जाता हैं 
कि थोड़ा २सा लाभ भी बहुत अथिक मालके चलनेके 


कारण सब मिलकर काफ़ी लाभ हो जाता है! पर लारीको 


जो कि कुल्ल तीन टन ही ले जा सकती है, वत्तमान रेलके 
किराये पर अपना पेटोलका ख़र्चा निकालना कठिन होगा | 


रही रेलके स्टाकके पूरे उपयोगकी बात तो यह बात- 
कहनेकी ही है कि यदि और अधिक माल एक साथ 
मिलता, तो गाड़ियों अवश्य ही अधिक बोका लादा जाता 
क्योंकि यद्यपि एक गाड़ोमें ३० टन ल्ादने के उपयुक्त है 
पर उसके अन्दर कपासकी तरह बहुतसी चीज़ोंके ? टन मी 
लादना कठिन होगा | इसलिए हमारे विचारमें लारी ओर 
रेलका क्षेत्र दूर जाने वाले ओर पास जाने वाले मालके 
ऊपर निश्चित न कर, जैसा पहिले बतला आये हैं, इसपर 
होना चाहिये कि जनताका हित किसमें अधिक होता है । थोड़ी 
दूर जानेवाले मालका कभी रेलसे ले जाया जाना ज्यादा 
सस्ता ओर लाभग्रद हो सकता है, और कभी लारी से | इसी 
तरह दूर जाने वाले माल पर भी यह बात लागू है। जैसा 
मौका हो वैसाही प्रबन्ध करना चाहिये । 

३- रोड टॉँसपोर्ट में प्रबन्ध की कमी के कारण 
गड़बड---१६४० के मोटर वेहिकिल्स ऐक्ट ( (0407 
ए०७४१७०७४ 8.05 ) के पहले कोई उल्लेखनीय समुचित 
प्रबन्ध नहीं था। कितनी जगह कितनी बसें ओर लारियाँ 
हैं क्या काम करती हैं इसका कोई विश्वास योग्य वर्णन 
नहीं मिलता था । वे प्रायः बहुत बुरी दशामें होती थीं और 
बुरी तरहसे चल्लायी जाती थीं । कहीं कुछ बसे ओर लारियाँ 
अच्छी तरहसे चलायी जाती थी पर ऐसी बहुत अल्प 
संख्यामें ही मिलती थीं। १९४० के बाद इस मामलेसें 
बहुत कुछ उन्नति हो गईं पर अंभी बहुत कुछ करनेको 
बाक़ी है । द 

.. ४. वतेमान प्रबन्ध रोड टांसपोटंका नियन्त्रण 
प्रांतीय सरकारके ही द्वारा अधिकतर होता है। नई सड़क 
बनाना भी उन्हींका काम हैं। परन्तु चूँकि उनके पास 
धन बहुत कम होता है, यहाँ तक कि जो सड़के अब हैं 
उनको भी अच्छी तरह बनाये रखनेके लिये वह धन पर्याप्त 
नहीं होता इसलिये उन्हें भारतीय केन्द्रीय संस्थाका सहारा 
लेना पड़ता है । यह सहायता केन्द्रीय संस्था पेटोल द्वारा 
जमा किये हुये धनसे देती है । इसलिये केंद्रीय संस्था 
सड़कोंको बनानेके मामलोंमें हस्तक्षेप करती है। यह 
प्रान्तोीयः सरकारोंको अधिकांश खलता रहता है, क्योंकि 
वह कहते हैं कि केन्द्रीय संस्था रेलोंके लिये अधिकतर 
पक्षपात करनेके कारण ऐसी सड़क नहीं बनाने देती जो 


संख्या ४ ] 


रेल, रोड और हंवाई ट्रांसपोटका संयुक्त संचांलन 





कि पठ्लिकके लिये बड़ी लाभदायक हैं. पर जिनका होना 
रेलवे $ लिये हानिकारक है । 
७ - जन साधारणके. लिये रोड टांसपो्टके सम्रुचित: 


प्रबन्धती आवश्यकता फलतः प्रान्तीय ओर केन्द्रीय 
सरकारोंमं खींचातानी होती रहती हे | एक ओर प्रान्तीय 
सरकारें बिना किस्लो नियंत्रणके बसों ओर लारियोंको 
निरकुश रूपसे बढ़ने दे रहो हैं, जिसके परिणाम स्वरूप 
अनियमित और खराब प्रबन्ध वाली ब्खोंकी वृद्धि होती 
है। दूसरी ओर केन्द्रीय सरकार आ्रान्तीय सरकारोंकी 
नियन्त्रणकी कमी देख कर ओर - रेलवेकी अनुचित हानि 
पहुँचते देख कर बेबसीमें यह सोचती हैं कि ऐसी सड़कों- 
की वृद्धि ही न हों जिन पर चल कर बस ओर लारी 
रेलवेको हानि पहुँचा सके, चाहे यह सड़के देशके लिये 
लाभदायक ही क्‍यों न हों | ड्स दो तरफा सरकारी प्रयत्न 
का फल अत्यन्त हानिकारक हैं--अवनतिशोल रेलवे ओर 
अब्प सड़कें । ऐसी दशामें रेल ओर बस-लारीके संयुक्त- 
संचालनकी चेष्टाका सफल होना असम्भव है। संयुक्त- 
संचालनके पहले यह आवश्यक है कि रेल ओर बस-लारी 


समुचित प्रबन्धसे शाशित हों । जब यह हो जायगा., तो . 


रेल और रोड टांसपोर्टके संयुक्त-संचालनमें फिर कुछ रुकावट 
. न रहेगी । जहाँ तक रेलवे प्रबन्धका सम्बन्ध हैं, यह 
गवर्नमेंटके हाथमें हैं ही ओर उनके संचालनके लिये आव- 
इयक नियम बड़े ध्यानसे बनाये हुये हैं। यदि गवनमेंट 
अपने हाथमें हो तो रेलवे पर पूरा-पूरा नियंत्रण जनता 
कर सकतो है ओर जो नियम बुरे लगते हैं, जब चाहे 
बदले जा सकते हैं | इसलिये उसके सम्बन्धमें यहाँ विशेष 
ध्यान देनेकी कोई आवश्यकता प्रतोत नहीं होतो । 

६ -- बस ल्वारी-प्रबन्ध :--अब बस-ल्वारियों के उचित 
प्रबन्ध का ही सवाल रहा । बस-लारियोंके प्रबन्धर्में बहुत 
कुछ कमी है ओर यह परम आवश्यक है कि इसके लिये 
शीघ्र डचित प्रबन्ध हो । बस ओर लारीके प्रबन्धके प्रश्न 
से अकसर कुछ लोग घबराकर कह बैठते हैं, कि इस प्रबन्ध 
का उद्देश्य यह है क्रि बस और लारियोंके आक्रमण से रेलवे 


को बचाया जाय और इस तरह रेलवे को जो इस कालमें 
अलुपयुक्त है ओर अपने पेरों पर नहीं खड़ो हो सकती 


प्रोत्साहन दिया जाए। परन्तु न तो रेलवे वर्तमान काल्नके 


अनुपयुक्त ही हैं ओर न वे इतनी असहाय ही हैं कि बस 
ओर लारीके आक्रमणसे अपना .बचाव न कर सकें । 
दूर दूर तक सस्ते किराये पर भारी भारी माल्त 
जैसे कोयला इत्यादि लादकर लेजानेवाली सवारी रेलके 
अतिरिक्त जनताके लाभके लिए दूसरी कोन है ? क्‍या बस 
ओर ल्ला रयों द्वारा रेत, कोयला, इंटें इत्यादि को हज़ारों 
माल लेजाने का आशा ह ? यह तो मानना ही पड़ेगा कि 
बसों ओर लारियोंकी वृद्धिसे रेज्ञॉको भारो हानि उठानी 
पड़ी है | गणना करके मालूम हुआ है कि भारतोय रेलॉको 
प्रतिवर्ष काफी हानि होती रहो है ओर ५ करोड़ रुपये तक 
पहुँच गईं थो । थ्रागे और भो अ्रधिक हानि होनेकी सम्भावना 
है । परन्तु ऐसा कुछ नहीं है कि बस और ल्वारो के आंक्र- 
मण का सामना करनेमें रेलवे बिलकुल असहाय है। 
समूयाजुसार अब भा रेलवे ने काफ़ी संफल प्रयत्न इस 
आक्रमण को रोकनेके लिए किए हैं जो निम्न प्रकार हैं:--- 

१. पंसजर ओर मालगाड़ियों के वेग की वृद्धि । 

२. विशेष स्थानोंपर गाड़ियों की संख्या में वृद्धि । 

३. अच्छी बनावट के कोचों का उपयोग । 

४. यात्रियों के लिए सीटों का रिज़र्व करना । 

७. स्टेशन पर आराम, पाखाने, विश्रामयृह, नहानेके 
स्थान, शुद्ध ओर स्वच्छु भोजन ओर जल । 

६. सस्ते किराये और स्पेशल टिकट । 

७, माल ले जानेको दरमें कमी । 

८. बाज़ारों के बीच में पेसेंजर और माल के बुकिंग 
आफिस । फ क्‍ ््ि 

६, व्यापारियों का बाहर जानेवाला माल दूकान _ 
दूकान से लेजाना ओर बाहर से आया हुआ माल दूकान 
पर छोड़ जाना जैसे बस लारियाँ करती हैं । 

१०. माहढगाड़ी में जितना सांमान जा सकता है 
डससे बहुत कम मात्रके होने पर भो गाड़ीको भेज देना । 
इसलिए यह अम निमु ल है कि बल और लारी के उचित 
प्रबन्ध के बिना रेलवे अपना काम चला ही नहीं सकती । सच 
बात तो यह है कि बस श्र लारी का श्रबन्ध. रेलवे की 
बात छोड़ भी दी जाय तो जनताके लिए परम आवश्यक है 
ओर स्वयं बस ओर लारियों को भी. सुविधाजनक होगा । 
क्योंकि इसीके द्वारा बस ओर लारियां ऐसे काम कर 


श्श्रै 


विज्ञान, जूलाई, १६४३ 
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सकतीं हैं । जिसमें यात्रियोंको न तो कुछ खटका हो ओर न 
बस- वालों को ही आर्थिक हानि उठानी पड़े । 

७ -रोड टान्सपोर्ट के लिए प्रबन्ध-संस्था --बस ओर 
ब्वारियोंके प्रबन्धमें केन्द्रीय और प्रान्तीय दोनों सरकारोंका 
दखल है ओर इसलिए कोई आश्चय नहीं, यदि कहीं-कहीं 
इस बात पर मतभेद हे कि किस सरकारका कितना हाथ 
हो | एक तरफ से तो यह कहा जाता है कि भारत का 
८० करोड़ रुपया रेल्ॉमें लगा हुआ है इसलिए केन्द्रीय 
संस्था को चाहिए कि वह यह चेष्टा करे को भारत की 
इतनी पूंजोका हास न हो और देशकी ऐसी मुख्य पब्लिक- 
सर्विसकी अनुचित ओर हानिग्रद होड़ (५7000707770 
80777607007) से क्षति न उठानी पड़े । इसलिए 
यह आवश्यक है कि जिस तरह रेलों का प्रबन्ध केन्द्रीय 
संस्थाके हाथमें दे उसी तरह बस-त्वारियों का प्रबन्ध भी 
ठसीके हाथ में हो । दूसरी तरफ यह कहा जाता है कि । 
सड्कोंके बनाने, मरम्मत करने ओर ठीक रखनेका काम 
प्रान्तीय सरकारके हाथमें होना चाहिए क्योंकि मोटर तल्लारो 
चत्लानेका ठीक प्रबन्ध पुलिसके द्वारा ही हो सकता है ओर 
प्रान्तीय सरकारके हाथमें होती है । इन कारणोंप्ते इसमें 
कोई सन्देह नहीं कि सड़कों के टान्सपोर्ट का प्रवन्ध आज- 
कल्नकी तरह प्रान्तीय सरकार द्वारा ही अधिक सुविधासे 
हो सकेगा | लेकिन साथ ही साथ यह आवश्यक है कि यह 
प्रबन्ध जिन सिद्धान्तोंपर चल्ले वे केन्द्रीय सरकार द्वारा 
निद्चिचत रहे ओर बार बार उन पर प्रान्तीय सरकारोंका 
ध्यान दिल्लाया जाय जिससे सब प्रान्त एकसे ही नियमोंपर 
चल्लें ! 

८--रोड ट्रान्सपोर्ट अबन्ध का सिद्धान्त : - 

निरापदता के ल्विए निम्नत्चिखित प्रबन्ध आवश्यक हैं:- 

१ (क) सवारी की दशा--सवारी का समय २ पर 
निरीक्षण होना चहिए जिससे यदि किलो खबारी में कुछ 
ख़राबी आजाय तो उस सवारीका चलाना बन्द कर 
दिया जाय । 

(स्र) बसमें ज़गहसे ज्यादा मनुष्योंका बेठाने ओर 
लारी की शक्तिसे अधिक बोका लादने का निषेध होना 
चाहिए । 

(ग) गति - बस ओर ल्वारियां नियत गतिके अन्दर 
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चले । नियंत्रण करनेके लिए किसी ऐसे यंत्रको लगाना ठीक 
रहेगा जिसमें बस लारो की गति रास्ते भर अंकित 
होती रहे । 

(घ. काय्येके घन्टे--जनताकी रक्षाके लिये यह भी 
आवश्यक है कि चाहे ड्राइवर चला रहा हो चाहे बसका 
मात्रिक ख़ुद चला रहा हो, दोनोंके लिये काय्येके घन्टे 
नियत हों । ः 

(च) ड्राइवरकी उपयुक्तता--यह आवश्यक है कि 


ड्राइवर शरीर और कुशलतामें गाड़ोके चलानेके डपयुक्त 


हो। ; 


(२) इनके अतिरिक्त किसी बस ओर लारीको लाइसेंस 
देते समय यह देखना भी आवश्यक है कि जिस जगह पर 
लारी या बस चल्नानेके लिये लाइसेंस मांगा जा रहा है 
वहाँ वर्तमान सवारियोंकी अवस्था क्या है और जनताके 
हितमें उसको ल्वाइसेंस देना आवश्यक है या नहीं। यदि 
ऐसा नहीं किया जायगा तो एक ओर तो अनावश्यक 
जगहोंमें सवारियोंमें वृद्धि होती जायगी जो देशके धनका 
अपव्यय होगा, ओर दूसरी ओर जहाँ सवारियोंकी आव- 
श्यकता है वहाँ आवश्यकतासे कम सवारी रहेंगी । 

(२) बसोंको किसी संस्थामें कहीं भी चला सकनेका 
लाइसेंस देनेकी जगह खास रास्तोंका लाइसेंस ही मिलना 
चाहिये । नहीं तो फल्न वही रद्देगा कि कहीं अधिक लाभ- 
की आकांचासे श्रावश्यकतासे अधिक सवारी होगी और 
कहीं बहुत ही कम । 

(४) बसोंके पहुँचने और छूटनेके समय नियत ह्वोने 
चाहिये ओर किराए भी निव्चितत रहने चाहिये नहीं तो 
अचनुचित होड़में किराये कम और ज्यादा हो जाते हैं । 
जिससे बहुतसे बस वालोंको बड़ी हानि पहुँचती है, और 
सवारियाँ जल्दी ख़राब हो जातो हैं ओर जनताको अन्तर 
क्लेश ही मिलता है । 

(५) लारियोंके लिये यही ठीक होगा कि वह एक 
पूरे जिलेमें अ। जा सके क्योंकि किसी खास सड़क या 
रास्ते पर जानेके लिये बाध्य करनेसे उन्हें यंथेष्ट ल्ञाभ न 
होगा, ओर लारियाँ इसलिये जनताको पूरा लाभ न पहुँचा 
सकेगी । जब तक लारो-सिस्टम अच्छी तरह उन्नति करके 
संगठित न हो जाय तब तक किरायेके मामलेमें हस्तक्षेप 


संख्या ४ ] 


रेल, रोड और हवाई ट्रांसपोटेका संयुक्त स'चालन 


१४३ 





करनेकी आवश्यकता नहीं, यद्यपि -कानूनसे प्रबन्ध-संस्था 
के हाथमें यह शक्ति रहनी चाहिये कि चाहे जिस रास्ते पर 
ओर चाहे जिस मालको लारियों द्वारा जाने दे । 


ह 40 अमीएक ० 


(६) पब्लिक ओर प्राइवेट लारियोंमें भेद करना ठोक 


नहीं । क्योंकि समुचित प्रबन्धका अर्थ यहीं है कि देशकी 
जितनी सवारियाँ हैं चाहे वे सारी पब्लिकके लिये हो चाहे 
च्यक्ति-विशेषके लिये उनका डचित उपयोग जनताके लिये 
हो । इसलिये प्राइवेट ल्लारियोमें भी वही नियम लागू होने 
चाहिये जो पब्लिक ल्ारियोंके लिये होते हैं । 

९- सड़कोंका बनाना--जब मोटर सवारियों पर 
नियंत्रणका समुचित प्रबन्ध हो जायगा तो सड़कोंके बनाने 
में केन्द्रीय संस्थाको हस्तक्षेप करनेकी आवश्यकता न 
होगी | जब केन्द्रीय संस्था देखेगी कि समुचित अश्रबन्धसे 
रेलवेको अधा-घुन्ध हानि नहीं पहुँच रही है बह्कि सब 
काम जनताके हितकों सामने रखते हुये नियम-पूवंक हो 
रहा हे, तो यह डर निकल जायगा कि किसी सड़कके 
बननेसे रेलवेको कोई बड़ी हानि न पहुँच जाय । दूसरी 
ओर प्रान्तीय सरकार जब देखेगी कि उनको सबसे अधिक 
जनताके हितको सामने रखना है, तो वे अ्रपतती शक्ति ऐसे 
स्थानोंसें ही सड़कोंको बनानेमें न खर्च करेंगी जहाँ आनेजाने 
के लिये पहलेसे ही इन्तज़्ञाम है, बल्कि देशके पिछड़े हुये 
हिस्सोंको शहरोंसे मिलाने वाली सड़कोंकों बनानें पर ध्यान 
देंगी। 
| १० - रोड टांसपोर्ट में रेलवे का हिस्सा लेना : -- जब 

नियंत्रणको . समुचित व्यवस्था हो जायगी तब रेल्षोंके 
लिए भी यह सहल हो सकेगा कि वह भी रोड-टासपोटे 


हिस्सा लें । यदि रेलें रोड-टासपोर्टमें हिस्सा लेने लगें, 


: तो रेल ओर रोड टांसपोर्टके मेलसे बड़ी सरलता हो 
जाए क्‍योंकि रेलॉका दोनों तरफ स्वार्थ होनेसे केवल 
उनकी दृष्टि अपने ही लाभ पर केन्द्रित न होकर उन कामों 


पर होगी जिनसे जनता का हित हो। आज कल की द 


हालत में जब कि बसें बिना किसी नियंत्रणके चल रही 
. हैं, कोई अच्छी संस्था यदि उपयुक्त दशा की बसे कायदे 
के अनुसार चल्ञाना चाहे तो ल्वाभ उठाना तो दूर रहा उल्नटे 
हानि होने को सम्भावना है | वत्तमान बसों के किराए इतने 
कम हैं कि उनसे बसोंके ऊपर होने वाला ऊपरी ख़र्च भो 


्‌ 


कठिनतासे चलेगा | वर्चमान बसोंकी दशा बड़ी शोचनीय 
है--प्रायः यह हूटी-फूटी रहती है, कम स्थानमें बहुतसे 
मनुष्य घुसे रहते हैं, इन बसोंको अधिकतर बस-मालिक 
ही चलाते हैं या उनके धर वाले जिससे उनका चलाना 
बहुत सस्ता पड़ता है। जिन सड़कों पर बस चल्लानेमें 
लाभ होता है उन पर अवश्यकतासे अधिक बसे चलती 
हैं। यदि ऐसी दशासें कोई रेलवे अपनी बसे' चलाना 
चाहे तो इसमें कोई शंका नहीं, कि वत्तमान बस चालोंको 
ओरसे बढ़ी स्पर्धा होगी, और यह लोग बसोंके किराए 
ओर भी कम करके रेलवे-बलोंको हरानेका प्रयत्न करेंगे | 
रेलवे को बसे तो अवश्य ही बहुत अच्छी दशामें होंगी। 
उनके चलाने के डाइवर और दूसरे कर्मचारियोंको उचित 
वेतन मिलेगा जिसका परिणाभ यह होगा कि रेलचेको बसोंकी 
( दूसरे बस चलाने वाल्लों की घोर स्पर्धा के होते हुए ) 
चलाने में अवश्य ही हानि उठानी पड़ेगी। पर फिर भी 
रेलवेको रोड टरांसपोर्टमें हिस्सा लेना ही चाहिए । क्योंकि 
जैसे ऊपर बतलाया गया इससे एक तो रेल-रोड-टॉसपोर्ट 
के संयुक्त संचालनमें सहायता मिलेगी और दूसरे रेलवे 
को निम्नलिखित लाभ होंगे :--- 

' (क) यदि रेलचे एक ' अच्छी बस-सर्विस चलाएंगी, 
तो उसको जनता की सहानुभूति मिल्र सकेगी, जो कि 
उसको आज कल नहीं मिल रहो है। 

(ख) रेलवेकी अच्छी चलाई हुईं बस-सर्विस से जनता - 
को पता चलेगा कि वत्तेमान बसे किस बुरी अवस्थामें हैं 
ओर तब जनता उनकी हालत सुधारने और उनको नियम- 
युक्त चल्लानेके लिये आन्दोलन करेगी ।. 

(ग) रेलवेको बस चलानेसे जो सीधो हानि 
(4)780॥ 4,088) होगी, उससे कहीं अधिक काम 


. उनका इससे होगा कि उनकी चलाई हुईं बसोंके कारण 


दूसरोंकी बसों को वृद्धि कठिनतासे हो सकेगी । 
इसलिए यद्यपि रेलवे ने पहिले रोड टांसपोरट्टेसे कोई 
हिस्सा नहीं लिया तो .भी अभी. उन्हें मोका है । ख़ास करके 


वर्तमान युद्धके कारण बाहर की बस ओर लारी सर्विस 


प्राय: थोड़े समयके लिए बिलकुल बन्द सी हो गई है . 
ओर लड़ाईके. बन्द होनेके बहुत कुछ समय बाद तक 
उनके फिरसे आरम्भ होनेकी सम्भावना कम है। इस 
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, यह ऋ# कुक ; 2० रकोफा-क कर क-क उन शक कक या कक कप क 


लिए रेलचेके लिए यह बहुत अच्छा होगा कि लड़ाई 
खतम होनेके पहिले ही, वे अपना पेर रोड-टॉसपोट्मे 
जमानेके ल्लिए पूरा इन्तजाम कर लें ओर युद्ध समाप्त 
होते ही शीघ्रसे शीघ्र अपनो रोड-सर्विस्त ठीक स्थान पर 
आरम्भ कर लें । 

१ १--हचाई-टासपोर्ट ( &7 778 708[007॥) :-- 
वर्तमान लड़ाईके समाप्त होंनेके बाद रेल ओर रोड 
टॉसपोर्टके अतिरिक्त हवाई टॉसपोर्ट भी भारतमें फेलेगा । 
बाहरो देशोंसे आनेके लिए तो पहिले ही यात्रियोंके लिए 
हवाई-टांसपोट काफो प्रचलित हो चुका था | इसमें सन्देह 


नहीं कि लड़ाईके बाद बहुतसे हवाई जहाज्ञ--जों अब 
लड़ाईमें लगे हुए हैं - खालो हो जाएँगे और यात्रियोंके 


लिये बड़े २ शहरोंक़े बीचमें हवाई-टांसपोट-सलविस निय- 
मित-रूपसे चलने लगेगी। इसका फल यह होगा कि 
रेलवेके फसट-क्लासमें जाने वाले बहुतसे यात्रियांका 
अधिकांश हवाई-टांसपोटंको ही काममें लाने लगेगा । 


इसके लिए रेखवेको तेयार हो जाना चाहिए। जैसे रोड- 
टॉसपोर्ट्म भाग लेनेके विषयमें ऊपर कह शओआये हैं, 
रेलवे को हवाई-टांसपोर्ट सविसमें पहिले ही से अभ्रिम 
स्थान लेना चाहिए । ओर उन्हें न केवल हवाई-टांसपोर्ट 
कम्पनियोंमं हिस्सा लेने चाहिये, बलल्‍क जहां उपयुक्त हो 
वहां हवाई-टांसपोटकों खुद ही चलाना चाहिये । 

१२ - रोड-रेल हवाई-टांसपोर्टका 
(+0४030 ६8»]]) 37 (/0070]790607) हमारा 
ख्याल हैं कि देशके हितके लिए लडाईके बाद रोड-रेल-हवाई 
टसपोर्ट का संयुक्त संचालन होना चाहिए । यह संचालन 
केन्द्रीय. सरकारकी अखिल-भारतवर्षीय-संस्थाके. हाथमें 
होना चाहिए ! उसके सेम्बरोंसें हवाई जहाज कम्पनियों 
(5&7 ()070997: ९४) रेलवे प्रान्तीय सरकारों (7?%0- 
पए77084 (४0५6) ओर एक या दो चुने हुए रोड- 
टॉसपोट एसोसिएशन (।॥(090 ॥|7"8778]007"5 ७ 58- 
0058॥707) के ग्रतिनिध होने चाहिए। इस संस्था 
द्वारा सारे भारतव५ के रोड-रेल-हवाई-टांसपोर्ट के संयुक्त 
संचात्नन के- सिद्धान्त निर्माण होना चाहिये । 

«नये उत्पादन 

इस्पात व्यवसाय जो अन्य चीज़ें तैयार करने लगा 

है उनमें टेलीगराफके तार तया कांटेदार तार बनानेके लिये 


विज्ञान, जूलाई, १६४३ 
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संयुक्त संचालन 


[_ भांग ४७ 


छुंडे और जहाज बनानेके काम आने वाला विशेष प्रकार 
का इस्पात जिसकी व्यख्या बृटिश जलसेना विभागसे 
प्राप्त हुई थी, भी सम्मिलित हैं । इसके अतिरिक्त तोपको 
नलियोंके लिये विशेष प्रकारका इसपात, तोपगाड़ियोंके 
घुरे, रेलगाड़ियोंके पहिये, टायर इत्यादि भी तेयार किये 
गये हैं। युद्धसामओके एक कारख़ानेमें तोप गाड़ियोंके- 
लिये मोटी चादरें बन रहं। हैं । एक दूसरे कारखानेंमें एक 
बहुत हो मज़बूत प्रकारका इसपात तैयार किया गया है । 

यद्यपि भारतमें इसपातके उत्पादनकी तुलना विविधता 
ओर परिमाणकी दृष्टिसे अन्य कितने . ही देशोंसे नहीं हो 
सकती फिर भी इस बातसे इंकार नहीं किया जा सकता 
कि कार्य काफी बड़े पेमाने पर प्रारम्भ हुआ है। यदि 
भारतकों मशीनों ओर विशेष कारीगरोंकी सहायता प्राप्त 
हो सके तो बहुत कुछ करके दिखाया जा सकता है। 
भारतमें कच्चा लोहा, कच्चा मेंगेनीज ओर कच्चा क्रोम काफी 
परिसाणमें वर्तमान हैं ओर इनसे इसपातके उत्पादनको 
लगभग असीम मात्रा तक बढ़ाया जा सकता है । किन्तु 
यह उसी अवस्थामें हो सकता है जब कि शक्ति तैयार 
करने, धातुओंका सोधन करने, लोहा गलाने तथा अन्य 
क्रियाओंके लिये आवश्यक मशीने बाहरसे मंगायी जा 
सके ओर इन मशीनोंको लगाने ओर चलानेके. लिये 
आवश्यक टेक्नीकल कमचारी (इंजीनियर, कारोगर इत्यादि) 
उपलब्ध हो सके । - भारतीय समाचारसे 


| शेष प्रृष्ट १४८ का | 

कीट-मक्षक पौधे 
की सतह पर रहतोी हैं । रस अत्यन्त चिपचिपा होता है 
ओर बहुत निकलता है | इसके कारण जब कोई जानवर 
इन पत्तों पर बैठता है, और छूटने का प्रयल करता हैं तो 


चिपचिपे रस के ओर निकल आने से वह ओर भी फंस 


जाता है । यह रस उसके परों और टांगों पर चिपक जाता 
हैं। वह कीड़ा पत्ते पर तो चलता रहता है किन्तु वह डड़ 
नहीं सकता | इस प्रकार उसका शरोर और कांटों को छूता 
हैं जिसके कारण और रस निकलता है और डस कीड़े 
का शरीर उप्च रस सं डूब सा जाता है। तत्पश्चात्‌ बेचारा 
शान्‍्त हो जाता है ओर अंत में मर जाता है । 


बया ओर उसका घोसला 


भारतवषमें शायद ही कोई ऐसा मनुष्य हो जिसने 
बयाका धोंसला न देखा हो । इस चिड़ियेको लोग इसके 
घोंसले की वजहसे हो अधिक जानते हैं। इसका घोंसला 
चतुर कारीगरी का एक नमूना होता है । उत्तरमें हिमालय- 
से लेकर दक्षिणमें लंका ह्वीप तक भारत के प्रत्येक भाग 
में यह चिड़िया मिलती है। नेपाल में इसकी 
एक दूसरीं जाति मिलती है। यह ज़रा बड़ी होती 
है तथा इसको छातो का रंग कुछ पीला होता है । 

रूप रंग इस चिड़िया का रंग कुछ मटियाले, 
कत्थई और पीले रंग के मिश्रण का होता है। पीठ का 
- रंगे ओर अधिक कत्थई होता है | इसके ऊपर कत्थई रंग 
की तथा सुनहरो किनारे की पतली पतली धारी सी होती 
है | इसकी आंखे' कत््यई रंग की; -चोंच गहरे किशमिशी 
रंग की और पंजे लाल या गहरे नारंगी रंग के होते हैं । 
यह लगभग ६ इंच लम्बी होती है । 


. स्वभाव--बया खुले मैदानों में रहना पसंद करती 
है। इसके घोंसले बागों में तथा घने जंगलों में भी मिलते 
हैं। आदमियों की उपस्थिति से यह चिड़िया बहुत घब- 
 रातो है इसलिये मकानों के बरामदे या ऊँचे दरवाजों में 


यह धघोंसला नहीं बनातो । मकानों के पास के बागों में या _ 


: पेड़ों पर यह अपना घोंसला बना लेती है। काम करते 
समय इस चिड़िया से चुपचाप नहीं बेठा जाता। यह 
लगातार चूँ चूँ करती रहती है । इसकी चहचाहट मीठी 
तो होती है किन्तु कोयल के समान उसे मधुर कूक नहीं 
कह सकते । इसका भोजन अनाज के दाने या फल्नों का 
गूदा है | भ्ुजंगे की तर६ यह कीड़ों पर जीवन निर्वाह नहीं 
करतो है | यदि इसे पाला जाय तो ज्ञात होगा कि यह 
बहुत बुद्धिमान है । अपने पींजडे में यह लगातार इधर 
उचर फुदकती रहती है । 


घोंसला--वर्षा ऋतुके प्रारम्भ होते ही बया बच्चे 
देनेके लिये घोंसला बनाने की तैयारों करने लगती है। 
इस समय हरी कांस की कोमल पत्तियों को चोर चीर कर 
यह अपने घोंसलों को बुना करती है। भारतवर्ष के डन 


प्रांतों में जहां वर्षा प्रायः साल भर होती है और जहाँ हरी 
पत्तियां ओर कांस लगभग साल भर मिल सकता है, वहाँ 
यह मा्च ओर अप्रेल में ही अंडे देने लगतो है | किन्तु 
अन्य पान्‍्तों में यह जुलाई ओर अगस्त के महीने में ही 
अंडे देती है | 

बहुत-सी चिड़ियाँ एक साथ एक ही पेड़ पर घोंसले 
बनाती हैं। ये पेड़ या तो काँटोंदार बेरके होते हैं, 
जिससे अन्य जानवर इनके घोंसले न तोड़ सके, या 
बाँप ओर ताइके । 

इसका घोंसला रिटोर्ट ( 7€$07 ) के रूपका होता 
है। ऊपरसे गोल तथा चोड़ा और नोचेसे पतला भ्रौर 
लग्बा । यह घोंसला बहुधा काँसकी पतल्ली पत्तियोंका 
बना होता है। किन्तु कभी-कभी यह कांसकी पत्तियों, 


केलेके पत्तों तथा अन्य प्रकारके रेशोंका भी बना होता है । 


घोंसला बनानेका कार्य नर-मादा दोनों मिल्नकर करते 
हैं। बहुत करीब-करीब ओर होशियारीसे वे अपना घोंसल्ा 
बुनते हैं। घोंसलेको पेड़की डाली पर ऐसी मज़बूतीसे 
लगाते हैं कि ज़ोरकी श्रांधी और मेहमें भी वह नहीं 
टूटता । नीचेके लम्बे पतले भागमें घोंसलेमें आने जानेका 
मार्ग रहता है । यह पतला सुरझ्का-सा भाग २-३ फुट 
तक लम्बा होता है | 

घोसलेके अन्दर बया चार-पाँच मिद्दीकी गोलियां रख 
देता है । 'सम्भवतः यह घोसलेको ठीक लटकनेके लिये 
वह रख देता है। किन्तु बहुधा कहते सुना गया है कि 
बया पटबीननोंको पकड़ कर ले जाता है ओर इन गोलि- 
योंके बीचमें ऐसे रखता है कि उसके घोंसल्लेमें प्रकाश हो 
जाय । प्रायः यह नदीके किनारे पानी पर झुकी हुई डालों 
पर अपना धोंसला बनाता है। पेड़की डालसे लटकते हुये 


इसके घोंसले बड़े सुन्दर लगते हैं | इसके साथ साय 


पानीके कारण ये और अधिक सुरक्षित हो जाते हैं। 
अंडे-- दछिणी प्रदेशमें यह प्रायः दो अंडे देती ह्ु। 

किन्तु उत्तरी भारतमें कभी-कृभी चार अंडे तक भी दिये 

हैं। इसके अंडे बिलकुल सफेद रह्गके होते हैं तथा इनके 


 ऊपरका छिलका बहुत कड़ा द्वोता है । 


शेषनाग 


[_ लेखक- श्री रामेशवेदी आयुवेदालझ्ार ] 


अजगर या किसी दूसरी जातिके संपले, यदि वह घातक 
है या निरापद, भिडनेमें यह हिचकता नहीं । उड़ीसामें चायके 
बागोंमें एक शेषनाग मारा गया था जिसने एक चितकोड़िये 


'. . (897080 [7676) को नियत्न ल्लिया था ओर चितको 


डिया घासके एक सांप (27883 87&[< 6) को निगल रहा 
था और वह्ट उसके गल्ेसे कुल्न आधाही नीचे उतर पाया 
था । श्रीयुत रेसाण्ड एज डिटमासके परीक्षण बताते हैं कि 
यह उन ज़हरीले सांपोंको बहुत कम खाता है जिनके 
 विषेले दाँत लम्बे होते हैं, मानो ऐसे सा+से घायल 
होनेकी सम्भावनाका सहज भय उसे ऐसा करनेसे रोकता 
हो । पिंजरेमें जब लम्बे ज़हरीले दाँतोंवाला मणडली 


(४१087) छोडा जाता हैं तो यह उसको मारनेसे हिच- द 


कता है । 

मोटा ताज्ञा शरीर और शक्ति होते हुये भी अजगर 
बहुधा शेषनागके ज़हरका शिकार बन जाता है। बारह 
फोट एक इद्च क्षम्बा शोषनाग नो फीट दो इश्च लस्‍्ने 
आअजगरको निगलता हुआ देखा गया है । अपने दुश्मनको 
मजबूत जबड़ोंमें पकड़ कर ओर गहरा काटता हुआ यह 
उसके शरीरके चारों ओर अपनो बडी कुण्डल्षियों (00]8) 
को डाल देता है ओर तबतक शिकारको मज़बूताीसे थामे 
रखता हैं जबतक कि ज़हर सारी गतियों और चेष्टाओंकों 
झानत न करदे । तब यह उसे सिरकी ओरसे निगलना 
अरमण्य करता है । 

बन्दी नाग आमतोर पर सांपोंके अतिरिक्त, खानेके 
लिये दी गई, किसी भी चीज़को पम्रहण नहीं करते | जब 
इन्हें खिलाया जाता है तो ये काफी चुस्ती और चाल्ाकी 
दिखाते हैं। भोजनको जब पिंजरेमें डालना होता है तो 


सांपके शरीरके बीचका कुछ हिस्सा अन्दर डालते ही 


बिजलीकी चम्रककी फुर्तीसि विपषेले दाँत अपना काम 
कर लेते हैं। ताजे मारे गये सांपोंको खानेमें नागको 
कोई विरोध नहीं होता । इससे ज़िन्दा, सांपको पिंजर में 
डाल्ननेकी कठिनाईसे बच जाते हैं। मरे हुये सांपको प्रत्येक 
नागके सामने सीधा फेंक दिया जाता है। शेषनागकों इस 
आदतसे एक और त्लाभ है | चिंडियाघरमें रखे हुये शेष- 


नागोंकेलिये सरदियोंमें काफ़ी सांप नहीं मिलते | इसलिये 
सरदियोंके महीनोंमें जो सांप मारा जाता है उसके शरीर- 
की अधिकतम लचकके अनुसार उसमें मेंढक ओर छोटे 
छोटे चूहे भर दिये जाते हैं | इस तरहसे बनाये गये एक 
साँयमें एक दर्जन खांपोंके बराबर पोषक डपयोगिता होती. 
है । इस ग्रकारका एक भोजन नागोंको दो सप्ताहक लिये 
पूर्ण तृप्तिकर होता है । 


शेषनाग सब सापोंसे अधिक बुद्धिमान है। इस 
साँवक पिंजरेक दरवाज़ेको ज़रासा खटखटायें तो पेदा होने 
वाले प्रकम्पनोंको यह झट अहण कर लेगा ओर दोड़कर 
दरवाज़ेके पास आ जायगा ओर भोजनकी खोजमें खिड़की 
में जीभ डालने लगेगा । जब भोजनका समय होता हैं तो 
यह पिंजरेकी शीशे वाली खिड़कीके पास गरदन ओर सिर 
उठा कर खड़ा हो जायगा | भोजन देने वाला जब आयगा 


-तब यह उसकी क्रियाओंको बहुत सममभदारीसे देखेगा । 


उसके चलने पर यह उसी दिशाको चलने लगेगा। यह 
बात इस सांपफी समझको बताती है। दूसरे सांपोंमें यह 
बात प्रायः नहीं देखी गईं । 


बहुत थोड़े ही ऐसे व्यक्ति होंगे जिन्होंने शेषनागकों 
सम्भोग करते देखा हो । मैसूरमें सम्भोग करता हुआ एक 
ज़ोड़ा मारा गया था। यह किस्सा मा्चका है। जनवरीमें 
इसी ग्रकारको एक घटना बर्मासें हुई थी। जब गोली 
चलाई गई तो सांप ओर सांपिन एक दूसरेके साथ लिपटे 
हुये थे । सम्भवतः यह सांप सालके आरस्ममें मिलते हैं 
ओर अण्डे आमतौर पर मईं और जूनमें देते हैं। नाग 
ओर नागिन कितने समय तक इकट्ठे रहते हैं, यह ज्ञात 
नहीं । सादा अपने अण्डे सड़े हुये पत्तोंको बुहार कर देती 
है या कहीं इकट॒ठे पड़े हुये पत्तोंके ढेरका उपयोग कर 
लेती है, यह नहीं कहा जा सकता परन्तु अर्डे सेती 
हुईं मादा अण्डोंके चारों ओर कुण्डली मारे हुये पत्तोंक 
घोंसलेमें आमतार पर पाई जाती है। यह सम्भव है कि 
वानस्पतिक पदार्थों सड़ने ओर फ़र्मेण्ट होनेसे निकलने वालो 
गरमी अण्डोंके पोसे जानेमें सहायक होती हो । बर्मियोंका 


संख्या ४ ] 


शेषनाग 





विश्वास है कि शेषनाग जोड़े में रहते हैं ओर अण्डों की 
रक्षा करनेमें नर मादा की सहायता करता है । इन सांपोंके 
लैड्िक जीवन (8०५ ]6) के सम्बन्धर्मे कुछ निश्चित 
मालूम नहीं है | नर कई बार अरढे सेती हुईं मादाओंके 
पास पड़ोसमें देखे गये हैं । 

भक्ति और आक्रमण करनेमें शेषनागने बेजोड़ ख्याति 
स्थापित कर ली है | इस सांपके लिये यह कहा जाता है 
कि अपने दृष्टि क्षेत्रके अन्दर किसो जीवित या हिलती हुईं 
चीज़ को देखना इसे सहाय नहीं होता । चलते हुए प्राणी 
पर, चाहे वह आदमी हो या घोड़ा, छोटे जीवोंका 
. तो कहना हीं क्‍या यह तुरन्त हमला करेगा और उसका 
ख़ात्मा कर देगा । केवल काटने से इसका क्रोध शान्त नहीं 


होता यह शिकार के टुकड़े टुकड़े करके छोढ़ता है। यह - 


साँप यदि किसीका पीछा करे तो इससे बचनेका एक ही 


तरीक़ा है कि पीछे छुतरी, कपड़ा या कोई और चीज़ फेंक 


दी जाय । सांप को नज़र उस पर पढ़ती है, तो बह उसे 
. काटने लगता है और उसके टुकड़े-टकड़े करके दम लेता 
है, इतनेमें भाग निकतल्लनेका समय मिल जाता हैं। एक 
बार, शेषनागसे पीछा किया जाता हुआ एक आदमी 


बेतहाशा दोड़ा ओर जब एक छोटी-सी नदीके पास पहुँचा 
तो सांपसे छुटकारा पानेकी आशासे वह उसमें कूद पढ़ा । 


दूंसरे पार पहुँच कर भयत्रस्त वह क्‍या देखता है कि 
फुंकारता हुआ ओर उस पर हमला करनेके लिये एकदम 
तैयार शेषनाग फन उठाये खड़ा है। उसने अपनी पगढ़ी 
साँप पर फेंक दी। नाग उसे बार बार काटता हुआ वहीं रुका 
रहा और वह अपनी जान बचा कर भाग खड़ा हुआ । 
निस्सन्देह कई बार बिना किसी स्पष्ट उत्तेजक कारण 
के झोषनाग आदमी पर हमला कर बेञता है। अण्डोंको 
पोसती हुईं मादा .यदि छेड़ी जाय तो वह विशेषकर बहुत 
तेज़ मिज़ाज़की होती है और दख़ल देने वाले पर हमला 
कर सकती है ! कई बार ऐसी घटनाएँ होती हैं कि जंगल- 
के रास्ते अंडे सेती हुई मादा और उसके साथी नरसे बन्द 
कर दिये गये हैं ओर पाससे गुज़रने वाले पर वे हमलेकी 
फ़िराकमें रहते हैं । खेतमें काम करते हुए किसान पर या 
वहाँसे जाते हुये राहगीर पर ये अकाठ्य हमल्वा करते हुए 
देखे गये हैं । ऐसे डदाहरणोंमें मालूम होता है कि इनके 


अंडे कहीं पड़ोसमें होते हैं या नर और मादा के मिलनेका 
स्थान होता है । 

जब शेषनागको वास्तवमें छेड़ा जाता है तो यह 
चैलेंज को स्वीकार करता हुआ बड़े निश्चयके साथ हमला 
करनेके लिये आता है। ठीक इसी तरह बहुत सताये 
जाने पर भी कई बार यह साँप प्रत्युत्तर तक नहीं देता 
ओर अपनी जान बचा कर भाग निकलनेकी कोशिश 
करनेके सिवाय और कुछ चहीं करता । इसके अनिश्चित 
स्वभाव को समझना कठिन है। कई बार लोगोंकों लाटीसे 


इसे मारते देखा गया है और यह केवल अपनी जान बचाने 


के लिये बार बार कोशिश करता हुआ नजर आया | बुरी 
तरहसे घायल होते हुए भो आक्रमण करता हुआ नहीं 
दीखा । जो लोग इस सांप को जानते हैं, जिनके पड़ोसी 
जंगलों में यह होता है, उन लोगोंका अनुभव यह है कि 
शेषनाग अपने भाग निकलनेका सुरक्षित रास्ता न पानेपर 
ही प्रायः आक्रमण करता है ओर इसकी आक्रमण करनेकी 
तीब इच्छा यों ही अतिशयोक्ति पूर्ण है। इसका महान 
आकार, शक्ति ओर चुस्ती, दूसरेकी जान लेनेमें तेज्ञी 
इसकी खतरनाक उपस्थिति और ऐसे उदाहरण जिनमें कि 
स्पष्ट रूपसे उत्तेजक कारणके बिना इसने हमला किया 
है ये सब सम्मिलित होकर शेषनाग को इसकी भयावह 


ख्याति प्रदान करते हैं। 


नये उत्पादन 


इन योजनाओंके अन्तर्गत गैस निरोधक कपड़ा, कल 


पुजॉर्मे चिकनाई लाने वाले वनस्पति तेल, कागज़के पतले 


गत्ते, घोल, मिलांवासे तेयार होने वाला रोगन, चमकदार 
रक्, शीशेका बदल, चिकना कागज, पनरोक रंग, जूटके 
तख्ते, कपड़े और जूटके डिब्बे, कार्कंके बदल, गंधक आदि 
पदाथोंका उत्पादन किया जा रहा है | इनके अतिरिक्त दांत 
साफ करनेका पेस्ट, नरम व्यूब, डींटल जैसो कोटाणु नाशक 
ओषधि आदिके उत्पादनमें भी सुधार होने वाला है। 
१४ ऐसी पुस्तिका अभी ही प्रकाशितकी जा चुकी हैं 
जिनमें इन वस्तुओंके उत्पादनकी व्यवस्थाका विवरण दिया 


गया है। कपड़ों तथा खाद्यपदार्थोर्मे रह्ल देनेके सम्बन्धमें 


भी नुसखे तैयार कर लिये गये हैं । 


मण्डली 


[ श्री रामेश वेदी आयुर्वेदालड्वार ] 


संस्कृतमें मंडलो उन सांपों का नाम है जिन पर 
गोल-गोल चकत्ते होते हैं और फन नहीं होता&.। 
गोल चकत्तोंकों संसक्ृतमें मंडल कहते हैं इस लिये इन 
सांपोंका नाम मण्डली पड़ गया | अंग्रेजीमें इस जातिके 
सांपों को वाइपर ( ए7067'8 ) कहते हैं और वेज्ञानिक 
वर्गीकरणसें से जिस वंशर्में रखे गये हैं उसे मंडली वंश 
(ए१907४ 0906) कहते हैं। वाइपर शब्द फ्रेंचके ए]ए 08 
(जोवित) और 096 7.6 (जन्मदेना) शब्दोंसे मिलकर 
बना है। यह वंश अंडे नहों देता | अपवाद रुपमें कुछ 
किस्मोंको छोड़कर मादा जीवित बच्चोंको जन्म देती है । 

सांपोंके नौ वंशों (9777]]88) में से एक मंडलो- 
वंश है । इस वंशर्मे सांपोंकी लगभग एक सो दस किसमें 
होती हैं। जिनमें से सब जहरीदी हैं | इनमें से कुछका 
विष मनुष्यके लिये घातक है और बहुत सारे संडलियों का 
विष शक्तिशाली नहीं होता कि आदमीकी जान ले सके । 
ज्यों-ज्यों आयु बढ़ती - जाती हैं मंडल्ली सांपों का विष तीर 
होता जाता है । आयुके पिछुले हिस्सेमें ये श्रपेत्षाकृत 
अधिक विषेले होते हैं।+ 

मंडली का सिर आमतौर पर चौड़ा, चपटा ओर छोटे 


छोटे नहकलोंसे ढका होता । गरदन तंग ओर पूछ छोटी 


होतो है । सिर कुछ-कुछ त्रिभुजाकृति होता है। जिसमें 
कोण बहुत स्पष्ट माल्म देते हैं। शरीर मोटा तथा भरा 
चर 
हुआ दीखता हैं । 
90 “***“*“' मंडलो मंडलाउफणः । 
--च०; चि०; अ० २३; १२४७ | 


सुश्न॒त कहते हैं कि विविध ग्रकारके संडलोंसे चित्रित . 


मन्दगति वाले सांप मंडली होते हैं ओर जलते हुए सू्यके 
समान ये तेजवान होते हैं -- 

मंडलेविंविधैक्चिचत्रा: प्थवों मन्दगामिनः | 

लेसामंडलिनः सर्पा ज्वलनाक सम प्रभाः !! 

जे 05 २88 की. 

[**-*-* बृद्धामसर्डलिनस्तथा । 
“7""- “““' जायन्ते झत्युद्देतक : ॥ 
सा ; क्र्० 3 छठ ४ 


मंडली यद्यपि सांपोंके उस समूह (ओपिस्थोग्लाइफस, 
०75$70299४०प७) में है जिसमें विषेले दांत 
मुखके पिछले हिस्से (!१80|7 7877267) में होते डडं 
परन्तु विष डालनेके लिये इनमें विषयन्त्र बहुत पूर्ण होता 
है | जहां तक विषयन्त्रकी पूर्णताका सम्बन्ध है सबसे 
पहले मंडलियोंका नाम लिया जा सकता है ; इनमें दाँतों 
का कार्य यान्त्रिक और शीघ्र होता है । इनके विषदन्त सब 
सांपोंकी अपेक्षा अधिक विकसित होते हैं । इनके मुँहमें 
दीनों पाइवॉ्में विषैले दांतोंके तीन जोड़े और होते हैं जो 
सदा क्रिया-शील नहीं रहते । ऊपरके जबड़ेके किनारे 
त्वचा की बनी एक जेबनुमा येलीके अन्दर ये' आधे छिपे 
रहते हैं । जब आगेके बड़े ज़हरीले दांत हट जाते हैं या 
तोड़ दिये जाते हैं तो ये शीघ्र ही बढ़ कर उसका स्थान 
ले लेते हैं ओर क्रियाशोीत् होकर विष पहुँचाने का काम 
करने लगते हैं । इस प्रकार मंडलियोंके विषेले दांत सब 
आठ होते हैं। दूसरे साँपों की तुलना में इनके विषेत्ते 
दांतोंमें तीन महत्वपूर्ण विशेषताएँ होती हैं | (१) तुलनामें 
अधिक बड़े होते हैं ओर इसलिये शिकारसें अधिक गहर- 
गड़ सकते हैं। (२) इनके अन्दर खोखली नली होती है, 
जिससे विष ज़ाया नहीं होता, सारा विष घावके अन्दर पहुँच 
जाता है, जब कि गढ़े वाले दांतोंमें कुछ न कुछ परिमाण 
अवश्य खराब जाता है । (३) पहला जोड़ा. जब उपयोग 
में नहीं आ रहा होता तो सुख गुहामें पीछे इकट्ठा होकर 
छोटे जहरीले दांतोंके तीनों जोड़ोंके ऊपर मझुढ़ा पडा रहता 
है । जब मुख घातक दंशके लिये खोला जाता है तो ये 
हड्डियों, बन्धनों ओर पांसपेशियोंकी एक पेचीदो अवस्थासे 
खड़े कर दिये जाते हैं। ह 


इस वंशमें दो मुख्य श्रेणियाँ (७)]७४४6%) हैं । 
सबके पेटपर चौड़ी प्लेट (]8॥68) होती हैं। कुछके 
सिरके पाश्वेमें नथुने ओर आँखके बीचमें दोनों ओर- 
(]076) प्रदेशमें-एक गड॒ढा होता है । गढ़े (संस्कृत, गते) 
के कारण इन्हें गते मंडली (]070५7]087'8) कहा जाता 
है। सर्प विशेषज्ञ इस समूहको क्रोटेलिनी (07/0॥9)78.6) 
नाम देते हैं | ये साँप पहाड़ों और पहाड़ी मार्गोर्मे पाये जाते 


१२ ४४७०७: क ३ ० केक १ हक 4७ २५ >आ ७ को कल ४ जे जज व #के कक कक ७ १९ + नल ७ भले» > कक ३ फ केक ०० * कह क,क७ >> कक कक तर 5 


हैं! इनमें से कुछ वृक्षों पर लटके होते हैं। इन्हें गलतीसे 
वृक्ष-सर्प समझ लिया है। मनुष्यके लिये तो ये इतने 
ज़हरीले नहीं होते परन्तु अपने शिकार को विषसे मार 
लेते हैं । 
सारे संसारमें गत मंडलियोंकी पेंखठ किसमें मिलती 
हैं| सारे दक्षिणीय एशिया और अमेरिका पाये जाते 
हैं। एशियामें इनकी करोब बाइस (क) क़िस्में अन्वेषकों 
को मिली हैं जिनमें से ग्यारह भारतमें मिल्ल जाती हैं। 
अमे रिका में तेंतालीस प्रकारके गरतमंडलो मिलते हैं । 
गरतंमंडलियों की जातियाँ ये हैं -- 
क. एन्सिस्टोडोन ( 870786770007 ) को दस 
जातियाँ है. ये उत्तर ओर मध्य अमेरिका तथा 
एशियामें मिलती हैं। 


ख. टिमेरेसरस ( $777787'88प78 ) -को चालीस ' 


जातियां हैं | ये ईस्ट इंडीज़, दक्षिण चीन, दक्षिणी 
अमेरिका, भारत, लड्ढा ओर वर्मामें मिलतो हैं । 


'ग. क्रोटेलस ( 070॥9]08 )-इनमेंसे ककेर साँप 


अमेरिका और एशिया में मिलते हैं। 

मंडल्लियोंकी दूसरी श्रेणी अगते मंडलियों (976988 
ए]067'3) के नामसे ज्ञात है क्योंकि इनकी आँख ओर 
नाकके बीचमें गढ़ा नहीं हढोता। वैज्ञानिक इस श्रेणीको 
बाइपरीनी (ए.977786) नाम देते हैं। इनके पेट 
पर चोंडी प्लेट होते हैं। और सिर पर भी वबेसे 
छोटे-छोटे छिलके ऊरे होते हैं जेसे सारे शरीर पर 
होते हैं। इनको करोब बयालीस किसमें है जिनमें 
से सात भारत में ओर दस अफ्रीका में पाई जाती 
हैं। अफ्रीका में मिलने वाली किस्मों में हैं--निशामण्डल्ली 
( 78]0 80087 ) या देत्य मण्डली ( 06770॥ 
800067 ) पफ़ मण्डलो ( (पर 90587 ) सींग वाला 
मंडली ( -07760 80067 ) और वर्ग मंडली 

(क) आचार्य सुश्रुत ने अपने ग्रन्थमें मंडलो सांपोंकी 

बाईस जातियाँ लिखी हैं -- द 

द्वाविंशतिमंडलिनो "““* । 

-अ०; क०; अ० ४ 


१४६ 


( 0672 80067 ) । इन सांपोंकी पीठ प्रायः अंग्रेज़ीके 
उलटे ए५ अक्षर (५) जैसे निशानों से चिह्नित होतो 
है। ऐेडर ( 80087 ) का अर्थ भी मंडलो ( ए067 ) 
है । 
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_सांपोंका विस्तार एथिवी पर सोमित और एक विशेष 
प्रकारका है। कुछ किसमें एक देशमें पाई जाती हैं तो दूसरे 
देशमें नहीं मिलती । जो यूरोप में पाई जाती हैं उनमें 
से बहुत सी अफ्रीका श्रोर भारतमें नहीं मिलती । आस्ट लिया 
में अब तक गड्डे चाला या बिना गड़ढों वाला कोई मंडली 
नही पाग्रा गयो है। बिना गड़ढे वाला कोई मंडली अमे- 
रिका में नहीं मिलता । अफ्रीका में कोई गतं॑मंडली नहीं 
होता | 


अगते मंडलियों की मारत में पाई जाने धाली किस्मों 
में सब से महत्वपूर्ण ये दो हैं रसल मंडलो ओर फूर्सा । 
इनका वर्णन हम विस्तार से दे रहे हैं । 


रसल मण्डली 


पूवे के भयावह सांपोंमें मनुष्य जीवन के साथ फनि- 
यर के बाद रसल मंडली का घनिष्ठ सम्बन्ध है। बड़े 
निषदन्तों के कारण और एक दंश में बहुत अ्रधिक विष 
डालनेके कारण विषविद्याके कुछ विशारद इसे सामान्य 
फनियरसे अधिक भयड्भगर समभते हैं । 


बहुत सुन्दर रंगों वाला यह सरीरप लम्बाई में 
पाँच फीट तक पहुच जाता है। एशिया के मंडल्लियों में यह 
सबसे बड़ा सांप है। यद्यपि यह एक मज़बूत ओर सुस्त 
दीखने वाला ग्राणो है परन्तु चेहरेसे यह एक तेज़ मिज़ाज़का 
जीव मालूम देता है । इसका रंग ओर चिन्ह पर्याप्त विशिष्ट 
होते हैं जिससे इसका भ्रम दूसरे सांप से नहीं हो सकता | 


अनननननी“न-मलननन -स+ननननाकनानतीनान-मन-ककामक-निनन-अनबबन- --- पट ता सननननभ 


भविष्य पुराण में मंडली के सात भेद लिखे हैं - 
.... »- - सप्त मंडलिनस्तथा । 
भविष्य पुराण, पशञ्चमी कल्प 





समालोचना 


सृयसारणी -+ लेखक ओर प्रकाशक श्री: हरिहर 
भट्ट, २२ सरस्वती सोसायटी, डाक आनंद नगर, अह सदा- 
बाद । पृष्ठ संख्या ४८, विज्ञानका आकार मूल्य २) | 

इस पुस्तकमें विद्यान्‌ ओर उत्साही लेखकने किसी 
समयके सूर्यक्रा स्पष्ट स्थान जाननेकी बहुत ही सरल रीति 
बतलाई है । पुस्तकके उत्तराधमें ११ कोष्ठक दिये गये हैं। 
कोष्ठक $ में ईस्वीकी प्रत्येक तारीखके देनिक सायन सूर्यक 
स्थूल्न भोगांश छुः छः घन्टेके अंतर पर दिये गये हैं। 
कोष्ठक २ ओर ३ में & घंटेके बीच किसी समयकी 
गति जाननेकी सारणी है । को४क ४ से किसी दिनका 
साम्पातिक काल ओर उसकी देनिक गति जानी जा सकती 


है । कोष्ठक ५ में सायन स्पष्ट सूर्यके विधुवांश और क्रांति 


जाननेकी सारणी है। को० ६ में सूर्यके बिम्ब संद कर्ण 
की सारणी और कोष्ठक ७ में अ्रहोंका आकर्षण संस्कार 
करनेक लिये मध्यम अहोंके क्षेपक ओर वार्षिक गति दी 
गई है। कोष्ठक ८ से १० तक अहाकर्षण संस्कार उप- 
करण तथा उनके £ संस्‍्कारोंकी सारणी है। कोष्ठक ११ 
में काल्वान्तर संस्कार करनेको सरत्न रीति बतल्ाई गई है । 

पुस्तकके पूर्वार्धम इन कोष्ठकोंसे सूर्यका स्पष्ट स्थान 


जाननेकी रीति उदाहरण देकर बतलाई गई है। इस 


पुस्तकसे सूर्य गश्णित विकत्वा पर्यन्त सूचम किया जा 
सकता है । 

लेखक महोदय गुजराती होते हुये भी इस सारिणीको 
हिन्दी भाषा तथा हिन्दी-लिपि-सुधार-समितिसे अनुमोदित 


कविपिमें छुपाया हें जिसमें हिन्दी जानने वाले ज्योतिषी भी _ 


इससे लाभ उठा सकते हैं । यदि आरम्भमें यह बतला 
दिया जाता कि ल्िपि-सुधार-समितिके अनुसार इ, उ, ऋ 
ए और ज्ञ अक्षरोंकोी अ, अझ्र अ ओ, क्षय से प्रकट किया 
जाता हैं तो उन ल्लोगोंको जो इस नवीन लिपि पद्धतिसे 
परिचित नहीं हैं अधिक सुविधा होती क्योंकि ऐसे लोगों 
को अपने आप शब्दोंके सममनेमें कुछु अटपट जान 
पड़े गा। भाषामें कहीं-कद्दीं सुधारकी आवश्यकता है। 


आशा हे कि भूमंडल-सूर्य-प्रहण-गणित जो लिखा 
जा चुका है ओर चन्द्रसारणी जो लिखी जा रही है शीघ्र 
ही ग्रकाशित की जायगी 

प्रस्तुत पुस्तकका मुल्य थ्ृष्ठ संख्याके विचारसे कुछ 


अधिक जान पढ़ता है। परन्तु कागजको मेँहगाई तथा 


छुपाईका ख्नरचे देखते यह अधिक नहीं है । 
महाबीर प्रसाद श्रीवास्तव 


विषय-सू चो 


१--भोतिक विज्ञानमें अनिरेयवाद--श्री द्वारिका 


प्रसाद युप्त एम. एस.-सी. विशारद १२१ 
२--नाविक पंचांग-- 4२७ 
३--पंचाग-शोधन-- श्री महाबीर .. प्रसाद 

श्रीवास्तव...  ब३२ 
४-विद्युत ओर चुम्बक का सम्बन्ध--श्री 

आर० जी० सक्सेना, एम० एस-सी ० १३६ 
४“-विज्ञान ओर मनुष्य--श्री रामचन्द्र 
.. तीवारी १४० 
६ वाभज्ञ पचागाम वाभन्नता+- 

श्रो चंडी प्रसाद एम० एु० १४२ 
७--घरेलू कारीगरी-- । १४३. 
८--कीट-भक्षक पौँधे-- श्री गिरिजा दयाज्ञ १४५७ 

 ६- रेल, रोड और हवाई ट्रांसपोटका संयुक्त 
संचालन-- श्री आनन्द मोहन बी० एस० 

सी० कमरशियलत्व सुपरिंटडेंट ई०आई०आर० १४४६ 

१०--बया और उसका घोंसला-- १७० 
११- शेषनाग-- श्रोयुत शमेशबेदी आयुर्वेदालंकार ३७८ 


१२--मण्डली --श्रीयुत रामेशवेदी श्रायुवेंदालड्लार १७८ 
4 ६० ह 


०३--समालोचना+- 





झुद्दक तथा अकाशक -- कला अस प्रयाग । 





विज्ञान बह्ेति व्यजागात्‌ , विज्ञानादुध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 


विज्ञानेन जातानि जोवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यम्िसंविशन्तीति || लै० ड० ॥३॥७। 





भाग ४७ | द सिंह, सम्बत्‌ २००८ 


अगस्त, १६४३ 





पारिभाषिक शब्दावली 


[ गोरख प्रसा 
विज्ञान विष्रय पर पुस्तक आदि लिखने वालों को पारि- 
भाषिक शब्दोंके बारेमें बड़ी कठिनाई पड़ती है । नये शब्दों 
का गढ़ना सबके लिए सुगम नहीं है, अँग्रेज्ञी शब्दों को ज्यों 
का-त्यों रब्नना सधारणतः असंभव होता है. और जिन 
शब्दोंका हिन्दी रूपांतर बन सी चुका है वे किसी सुलूम 
सूर्चामें नहीं छुप पाये हैं | 
बत मान स्थित्ति 
वतमान समयसे काशी नागरी प्रचारिणों सभाका चेज्ञा- 
निक कोश हा सबसे सुलभ और उत्तम अंथ है, परन्तु 
केवल चार विषयों पर हो इस कोश का द्वितीय संस्करण 
अभो तक निकल्न पाया है - गणित, ज्योतिष, रसायन और 
भोतिक विज्ञान-। कुछ अन्य विषयों पर इस कोशके प्रथम 
संस्करणसे सद्दायता मित्र सकती है, परन्तु वह संस्करण 
अब अप्राप्य है, केवल्न अच्छे पुस्तकालयोंमें ही वह दिखल्ई 
पड़ता है। 
विज्ञान परिषदुसे छुपी पुस्तक "वैज्ञानिक पारिभाषिक 
शब्द में शरोर-विज्ञान, वनस्पति-शाश्र, रसायन और भौतिक 
विज्ञान पर कुल _सिलाकर प्रायः ५००० शब्द हैं. परन्तु 


दे, डी० एस-प्री० ] 


यह कोश बहुत अपूर्ण है ओर इधर प्रायः दो वर्षोते 
अप्राप्य है। नवोत संस्करण धीरेआओरे छुप रद्दा है, परस्तु 
सम्पूण पुस्तकके तैयार होने में अभी बहुत समय लगेगा । 
सुखप्रम्पत्तिराय भंडारीकी ट्वेंटियथ से च्युरी इज्नलिश्- 
हिन्दी डिकुशनरी' का मूल्य इतना अधिक है ( पचास 
रुपया ) कि साधारण लेखकोंके लिए इसका मोल लेना 


असम्भव हो है । अभी तक दो भाग छुपे हैं । तोसरे 
(अंतिम) भाग का छपना श्रभी बाकी है। पुस्तकके बह़े 


होनेके कई कारणोंमें मुख्य कारण यह डै कि उसमें भ्रनेक 
शब्दोंके खिए केवल हपांतर देकर ही सन्‍्तोष किया गया है; 
कह पर विश्वकोश ( एनसाइक्ल्ोपीडिया ) को तरह वर्णन 
भी हे ' 
ह योजनाएं 
मराठी लेक्सिकन ऑ फ़िस पूना, ने शास्त्रीय परिभाषा 


. कोश की योजना की है । इस योजनामें वर्तमान सांरतीय 


भाषाओंके वेज्ञानिक प्ंथों और कोशोंसे अंग्रेजी शब्दों और 
उनके देशी रूपातरों का संग्रह किया जायगा । इसमें ७०, 
००० ( पचास हज़ार ) शब्द होंगे। योजना सराहनीय है, 


श्ध्र्र 





परन्तु इसके तेयार हो जाने पर भी लेखकों की आवश्यक- 
ताएँ पूरी न हो सकेंगी; कारण यह है कि वर्तमान देशी 
कोशों ओर पुस्तकों में केवद्ध प्रारंभिक विज्ञान पर ही शब्द 
हैं। इसलिए कोश तैयार हो जाने पर सी उच्च विज्ञान की 
नवीन पुस्तकोके लेखकों को वही कठिनाई पड़ेगी जो आज 
पड़ती है। उनको अनेक पारिभाषिक शब्दोंके लिए हिन्दी 
शब्द मिलन ही न सकेंगे । 
हिन्दी साहित्य सम्मेलन ने कुछ वर्ष पूर्व वेज्ञानिक कोश 
निकालने को योजना की थी । प्रारंभिक कार्य-स चालन के 
लिए कुछ गइती चिटिठयां ल्लोगोंको भेजी भो गयीं, परन्तु 
कदाचित्‌ अभी कास बहुत आगे नहीं बढ़ सका है ।$ 
नागरी अचारिणी सभा, काशी, शीघ्र हद्वी अपनी अर्थ 
शताब्दी मनावेगी, ओर उस अवसर पर अन्य कई योज 
नाओं में एक योजना वेज्ञानिक कोश छापने की भी दे | 
सभाके हो शब्दों्मे यद्ध योजना इस प्रकार हैं-- 
हिन्दी तथा भारतंकी अन्य ग्रांतीय भाषाओंमें, जिनमें 


उर्दू भी सम्मित्नित है, व्यक्तियों तया सस्थाओंके द्वारा जो. 
विभिन्न पारिभाषिक शब्दावलियाँ बनी हैं, उनहा एक स ग्रह 
तैयार करने का प्रयत्न किया जायगा; संग्रहीत शब्दोंमें से 


जिनको सभा सर्वोत्तम समस्ेगी, उन्हें अन्य शब्दोंकी अपेक्षा 
: छुछ मोटे टाइपमें दिया जायगा; ओर यह वेज्ञानिक शब्द- 
कोश विभिन्न प्रांतोंसे आमंत्रित विद्वानों की परिषद निर्ु- 
यार्थ उपस्थित किया जायगा। 
इस प्रकार नागरी ग्रचारिणी सभा का कार्य भी वही 
होगा जो मराठी लेक्सिकन आफ़िस इस समय कर रहा है । 
अंतर केवल यही रहेगा कि नागरी प्रचारिणी सभा के 
प्रस्तावित कोझमें उद्‌के भी शब्द रहेंगे । 
भारतीय हिन्दी परिषद्‌ तथा हिन्दुस्तानी एकेडेमी भी 
कु प्रकार की आयोजना को आगे बढ़ाने के ल्लषिए उत्सुक 
। 
कखक का सम्सात 
कोश निर्माणके सम्बन्ध में मेरो निजी राय यह दे कि 
किसी-न-किसी स स्था के ऐसे शब्दोंका रूपांतर भी गढ़ना 


१ सुनते हैं भाषा बिज्ञान तथा अरपैशास्रके शब्दकोश 
तैयार किये जा रहे हैं ॥ ( सम्पादक ) 


विज्ञान, अगस्त १६४३ 


[ मांग ४५ 


'>रममपकवद:::2 कह... 


चाहिए जो हिन्दी आदिके वरतेमान कोशों श्रोर पुस्तकोंमें नहीं 
हैं । इन शब्दों को गिनती पहले 'अस रुय जान पड सकती 
है क्‍योंकि अंग्रेज़ो में अब भी प्रति वर्ष सेकड़ों नवीन शब्द 
गड़े जाते हैं। परन्तु यदि इस समय केवल वे शब्द लेलिये 
जायें जो यहाँके विद्यालयोंमं एम० एस-सी ० तककी पढ़ाई में 
काम भाते हैं तो एक बड़ी कमी पूरी हो जायगी | इनके 
अतिरिक्त उद्योग ओर व्यवसाय सम्बन्धी वे शब्द भी 
अवश्य आ जाये जो विज्ञान से सम्बन्ध रखते हैं। 

अपने देशके विश्वविद्यालयों में विज्ञान की फ़ेकल्टी में 
गणित, भोतिक विज्ञान, रसायन, वनस्पति-शास्त्र ओर जंतु 


शास्त्र ही साधारणतः पढ़ाये जाते हैं । इनमें से दो विषयों 


पर, बनस्पति-शाश्र ओर जंतु-शासत्र पर, तो आज एक भी 
ऐसा कोश नहीं है जिसको सहायता से इंटरमोडयेट 

योग्य पाव्य-पस्तक हिन्दीमें लिखी जा सके ! इन दो विषयों 
के ऐसे लेखकोंसे मेरा परिचय दे जिन्होंने महीनों तक 


परिश्रम करने के पश्चात्‌ पसतक लिखने का विचार केवल' 


इसी लिए छोड़ दिया कि आयश्यक शब्दों का “हिन्दी रूपां- 
तर उनसे न बन सका | हिन्दी रूपांतरके बनाने वाले 
व्यक्तिको अपने विषय के भ्रतिरिक्त संस्कृत और हिन्दी का 
भी अच्छा ज्ञान चाहिए । परन्तु खेद है कि ऐसे विद्वानों का 
अभाव द जिनमें वनस्पति-शास्त्र, जंतु-शाखत्र, सस्क्ृत और 
हिन्दी सभी का पर्याष्त ज्ञान हो । विज्ञान विषयके विस्तार 
पर विचार करने से जान पड़ता है कि भविष्य में भी ऐसे 
व्यक्तियों के मिलने की आशा कम है । केवल यही सम्भव 


: जान पढ़ता है कि कोई स स्था इस कार्य को अपने हाथमें 


ले और वेज्ञानिकों |तथा भाषा-विशेषज्ञों का सहयोग लेकर 
इस काम को कर डाले | 


- [ शेष फिर ] 
सरल विज्ञान-पतागर 


० अपनी योजना के अनुसार हम अब अपने पाठकों के 
सम्मुख सरल्न विज्ञान-सागर का दूसरा खंड उपस्थित. करते 
हैं | संपादकके पास आये पत्रोंसे पता चलता है कि पाठकों 
को प्रथम खंड बहुत पसंद आया। सम्पादक को आशा है 
कि द्वितीय खंड भी उनको रोचक और शिक्षाप्रद जँचेगा । 
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५ 
पौधों की सुन्दरता और महत्ता 


वनस्पति-संसारके सोंदर्यसे सभी सुग्ध हो जाते हैं। 
काइमीरका नेसग्रिक सोंदर्य वस्तुतः वहांकी हरी-मरी भूमि 
श्रोर सुंदर वृच्च, लता, आदि, के ही कारण है। परन्तु 
काश्मीरमें ही नहीं, स्वेत्र पेड़-पोधे हमारी प्रथ्वीको सुन्दर 
बनाते हैं। यदि इस भूमि पर बृक्षादि न रहें तो हमारा 
पास-पड़ोस कितना उजाड़ लगेगा । यदि हमारे बाग-बर्गीचे 
न रहें तो संसार कितना सूना लगेगा । 

परन्तु वनश्पति-संसारमें केवल सोंदर्य ही नहीं है । 
उसकी उपयोगिता भी अपरिमित है । उदाहरणतः काठसे 
मकान बनते हैं, काठके ही आसनों पर हम बेठते और 
सोते हैं । मेज़, कुसी ओर अलमारियां काठकी ही होती 
हैं। यदि हम रेलगाड़ीसे यात्रा करते हैं तो काठ की 
छुग्दीसे बनी दफ्तीका टिकट खरीदते हैं। उसके लिए 
दाम देते हैं नोटों में, जो ल्कड़ीकी ही स्वच्छुकी हुई 
छुग्दीके बने रहते हैं। फिर हम काठकी ही बनी गाड़ियों 
में बेठते हैं | प्रतेदिन हम काठकी छुग्दीसे बने समाचार 
. पत्र पढ़ते हैं, ठसीसे बने काग़ज़की पुस्तकें पढ़ते हैं और 
चेसे ही कागुज्ञ पर लिखते हैं । 

परन्तु इससे कहीं अधिक महत्वपूर्ण हमारा आहार 
है ओर वह हमें पेड-पोधों से ही मिलता है। यदि हम 
मांस खायें तो सी हम पोधोंके ऋणी बने रहते हैं | मांस 
वस्तुतः पेड़-पोधोंकी हो देन है, क्योंकि जंतुओंका शरीर 
. चनस्पतिसे ही पोषित होता है। पानी छोड़ अन्य सभी 
पेय जैसे कहवा, चाय, कोकोआ, आदि यहां तक कि मद्य 
भी, वनस्पतिसे हीं निकलते हैं | किसी-किसी देशमें तो 
मजुष्यको जल भी केवल पेड़-पोधोंसे सिल्रता है। 
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यह अवश्य सत्य है कि कुछ पौधे हमारे लिये हानि- 


कारक होते हैं। कुछ तो तीत्र विष हैं। वनस्पति संसारके 


कुछ अति सूक्ष्म सदस्य--जो कोरी आँखोंके लिए अदृश्य 


रहते हैं ओर केवल सूक्ष्म दुशकर्में ही दिखलायी पड़ते हैं 


ओर जिन्हें लोग भूलसे कीटाणु कहते हैं-हममें रोग 


उत्पन्न करते हैं ओर हमारी जान तक ले लेते हैं। एक 
प्रकार की श्रति सूचम वनस्पति जब हमारे पेटें में पहुँच 


: जाती हैं तो आहार पचनेके बदले फफदने लगता है । एक 


दूसरे प्रकाककी बनस्पति जब हमारी त्वचा पर उगने 
लगती है तो दाद नामक त्वचा रोग उत्पन्न होता है । 


दृहीका जमना, पटसनका सड़ना, जल्ेबी या पाव 
रोटी के लिए आटे में खमीर उठना, ये संब क्रियाएँ अति 
सूक्ष्म निम्न श्रेणीके पोधों 68से होती हैं । जब हम अपनी 


वाटिकाओं में फल-फूल उत्पन्न करते हैं या खेतोंमें अ्रनाज 


डगाते हैं तो कभी-कभी वनस्पति संसारके कुछ निम्न 


श्रेणी वाले अति सूच्म सदस्य हमारे पेड़-पोधों पर परा- - 


श्रयोकी तरह आ बसते हैं और हमारे पौधोंका रस चूस 
कर उन्हें बेकार कर डालते हैं | इनसे हमें बराबर. सतके 
रहना पड़ता है ओर उनका उपचार करना पड़ता है। ये 
ही हमारे फसलके रोग हैं । लोगों ने आँका है कि. सब 


है 


कुछ उपाय करने पर भी इन अति सूक्ष्म, प्रायः अदृबय 


पोधोंके कारण हमारे फसलका छुटठां अंश नष्ट हो 
जाता है । | 


इसलिए वनस्पतियों का गहरा अध्ययन केवल रोचक 


ही नहीं, अत्यन्त उपयोगी भी है | 





$ इस पुस्तकर्मे हम पौधा शब्दकों पेड़-पौधा, श्र्थात्‌ 
चनस्पति मात्र, के अर्थमें श्रयोग करेंगे । इस प्रकार पीपलका 


वृक्ष भी पौधा है, घास भी ओर फफूँदी भी । 


| विज्ञान, अगस्त .१६४३ 





पोधा क्‍या हे ? 


साधारण मनुष्य पौधों के सौंदर्य पर मुग्ध होता है, 


परन्तु वेज्ञानिक उनके जीवन-रहस्य में उत्लका रहता है । 
पौधेमें जान होती है । परन्तु जान किसे कहते हैं; जीवित 
रहने क। क्या अर्थ है ? 


॥। ने | ॥॥० | ८ + ) न 





सब काम नहीं कर सकता । यदि बढ़ता भी हैं तो केवल 
इस प्रकार कि उसके ऊपरसे बाहरी पदार्थ आ जमता है। 
निर्जाव वस्तु इस बाहरी पदार्थको अपना सरीखा नहीं बना 
सकता ओर न वह संतति उत्पन्न कर सकता है | 


पोधों और प्राणियोंमें अंतर 
वनस्पति ओर प्राणी दोनों इस बात में समान हैं कि 


जन्म लेते हैं, खाते हैं, बढ़ते हैं, सांस लेते हैं, सन्‍्तति 
उत्पन्न करते हैं ओर चलते हैं ( चलनेमें गति और स्थान 


मुदिनियों से भरा सरोवर | 
वनस्पति संसारके सोंदर्यंसे किसका मन नहीं छुभा जाता । 


संक्षेपमें हम कह सकते हैं कि जीवित वस्तु ( चाहे 
वह प्राणी हो या पोधा ) बाहरी पदार्थ को लेकर उसे अपने 
जैसे पदार्थमें बदल लेता हैं और इसीसे वह पोषित होता 
है और जीवित रहता है, बढ़ता हैं और अपने हो-जैसी 
सनन्‍्तति उत्पन्न करता है| निर्जीव पदार्थ, जैसे पत्थर, यह 


भाग ५७, संख्या ५, ] 


परिवतंन दोनों सम्मिलित है )। पौधे साधारणतः अचर 
कहलाते हैं, परन्तु यदि सच पुछा जाय तो अधिकांश पौधे 
हिल-डोल सकते हैं ओर कुछ तो स्थान-परिवर्ततन भी कर 
सकते हैं । दूसरी ओर, कुछ प्राणी ऐसे हैं, उदाहरणत: 
स्पंज, कि वे केवल तभी चल सकते हैं जब वे नवजात 
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शिशु रहते हैं | पीछे तो वे उसी प्रकार अचर रहते हैं 
जैसे वृत्त । 

वनस्पति और प्राणियोंमें मौलिक श्रन्तर यह है कि 
वनरपति अनेंद्रिक& पदार्थोंसे जीवित पदार्थ बना सकता है | 
प्राणी ऐसा नहीं कर सकते | पौधोंमें वह हरा पदार्थ होता 
है जिसे पर्याहरित कहते हैं और जो अधिकतर पत्तियोंमें 
रहता है | इसीमें ऐसी शक्ति है कि वह अनेंद्रिक पदार्थसे 
जीवित पदार्थ बना दे । किसी भी प्राणीमें परंहरित नहीं 
होता । 

कोश और कल्लल रस '“ 

वनस्पति और प्राणी इस बातमें भी समान होते हैं कि 

वे कोशोंसे बने रहते हैं । कोश बहुत छोटे होते हैं । साधा- 


रणतः वे केवल सूक्ष्म-दशंक यन्द्रसे ही देखे जा सकते 


हैं । इस बातका आविष्कार कि पौधों और प्राणियोंके 
सभी अवयवब कोशोंसे निर्मित रहते हैं आजसे लगभग 
तीन से वर्ष पहले हुआ । परन्तु आविष्कारके लगभग दो 
से वर्ष बाद ही कोश-सिर्द्धात पूर्ण रूपसे विकसित हो 
सका | अब यह माना जाता है कि बनस्पति-कोश 
सजीव पदार्थवी वह एकाई है जिससे ही सारा पौधा 
बना रहता है। इसमें कलल रस रहता है। इसकी 
चारों ओर वाली भ्रीत काष्ठोज की बनी रहती है । अधि- 
कांश प्राणियों के कोश में भीत नहीं होतो । 

कलल रस ( जिसे अँगरेज़ी में प्रोटोप्लाज़्म कहते हैं ) 
संसारकी सबसे अधिक विचित्र वस्तु है। इसके पता लगे अभी 
सो ही वर्ष हुए हैं | यह कोई एक रासायनिक पदार्थ नहीं 
हैं. वरन्‌ कई ठोस पदार्था” का मिश्रण हैं जिसके कण 
अति सूक्ष्म होते हैं ओर जो एक तरल पदार्थमें छितरे रहते 
हैं (घुल्ले नहीं रहते) । इस तरल पदार्थमें कुछ अन्य पदार्थ 


$& ऐसे पदार्थों को एऐंद्रिक पदार्थ कहते हैं जो केवल 
जीवधारियों ( प्राणियों और पाधों ) से उत्पन्न होते हैं. 
जैसे पत्ता, फल, फूल, कन्द, दूध,सांसा आदि। ऐसे पदाथीसे 
को अन॑द्विक या खनिज पदार्थ कहते हैं जो निर्जीव पदार्थों 
मिलते हैं, जैसे नमक, आक्सिजन, जल आदि | कारबन 
ओर कारबन डाइ ऑक्साइड को अर्नैंद्रिक पदार्थ माना 
जाता है । द 
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घुसे भी रहते हैं और कुछ गेस भी शोषित रहती हैं जिनमें 
आऑक्सिजन और कारबन डाइआक्साइड मुख्य हैं। रसाय- 
नज्ञ कहता है कि यह मिश्रण कलॉँयड है । यदि पानी 
में थोड़ासा नमक डाल दिया ज्ञाय तो वह ' घुल' जाता 
है ओर हमें घोल' प्राप्त होता है। परन्तु यदि पानीसमें 
थोड़ासा गोंद डाला जाय तो हमें असली घोल नहीं प्राप्त 
होता । हमको वह मिश्रण प्राप्त होता हैं, जिसमें गोंद 
कलॉयडकी अवस्थामें रहता है। विश्वास किया जाता 
है कि गोंदके कण अतिसूचम अवस्थामें हो कर सारे 
जलमें विखर जाते हैं परन्तु वे करण घुले नहीं रहते । यदि 
खड़िया मिद्दीका बहुत मह्दीन चूर्ण पानोमें डाल कर 
रूकझभोर दिया जाय तो हमें मिश्रण मिलता है। यदि 


" यथेष्ट समय तक किसी मिश्रणको स्थिर रख छोड़ा जाय 


तो ठोस पदार्थ तलछुटको तरह बैठ जायगा, परन्तु 
कल यडके कश बेठते नहीं । यदि छुनना कागज 
( सोख़्ते ) से छाना जाय तो मिश्रणमेंसे ठोस अलग 
किया जा सकता है जल छुनकर पार हो -जायगा, ढोस 
कागज पर ही रह जायगा | परन्तु कलॉयडके कण इतने 
सूच्म रहते हैं कि वे सोख़तेके पार चले जाते हैं। 
क्या जीवन कोई विद्युत्‌ प्रक्रिया है ? 

कलल रसके कलॉयड-कर्णोंमें बिजली रहतो है। 
इसके अतिरिक्त घुले पदार्थ ऐसे खंडोंमें बँट जाते हैं जिनमें 
भी बिजली रहतो है । 

इससे प्रत्यक्ष है कि कलल रस बड़ा ही अद्भुत पदार्थ 


है| यह विद्युत भरा यंत्रसा है। इसकी रचना बहुत ही 


जटिल और सुकुमार हैं । रासायनिक दृष्टिसे भी यह बहुत 
ही अस्थिर अवस्था में हैे। सूच्म कारणोंसे भी यह 
परिवर्तित होता रहता है। यदि कलल रस स्थिर 
अवस्था महण करले तो वह मृतके ही बराबर है | इसी 
अद्भुत पदार्थसे पोधे बने रहते हैं । इसमें कार्बोहाइड ड, 
प्रोटीन, वसा, एनज़ाइम आदि रहते हैं । 

प्रत्येक जातिके पोधेका कलंलरस दूसरी जातियोंके पौधों 
के कलल रसोंसे विभिन्न होता है। उदाहरणतः, आमका 
कलल रस, जामुनके कलल रससे विभिन्न होगा । 

पोधोंके कोश 
पौधोंका चित्र हम अपनी कल्पनामें यों बना सकते हैं 


[ विज्ञान, अगस्त, .१& ४ हे. 


जीवन क्‍या है ? 


प्श 





कि पोधोंमें असंख्य नन्‍हें-नन्‍्हें कोश रहते हैं । प्रत्येक कोश 
की भीत काष्ठोज ( काठ की तरह कड़े रेशों ) की बनी 
रहती है। इन कोशॉमें कलल रस रहता है। प्रत्येक 


कोशमें एक स्थान रहता है जो पड़ोसके कलल रससे कुछ - 


| 2८825. 
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गुलाब 


गुलाब फूलोंका राजा है | इसका सुडौल रूप, सुन्दर 
रंग ओर मधुर गंध चित्तको बरबस खींच लेता है । 


अधिक गाढ़ा रहता है | इसको नाभि कहते हैं। नाभिमें 
कुछ ऐसे अवयव भी रहते हैं जो प्रयोग शाज्षामें पौधेको 
रंगोन घोलमें छोड़ने पर रंग अहण करते हैं । इनको 
रंगाणु कहते हैं । 

अंतर्म हमें इसे भी ध्यानमें रखना चाहिए कि कलल 
रस बराबर चलता रहता है। वह कोश भित्तिकाओं पर 
चलता रहता है ओर उनके आर-पार भी आता जाता है 
वह नामभिसे भीत तक, भीतसे नाभि तक भी चलता रहता 
है। नाभि स्वयं अपनी स्थिति बराबर बदलती रहती हैं। 
इस विचारको ध्यानमें रखते हुए किसो फैल या फूल या 
वृत्त या पाधे या घासकी पत्ती को देखा जाय तो हम उसे 
किस विभिन्न इृष्टिसे देखेंगे ? 


भाग ७७, संख्या ५ ] 


शा 


जीवन क्‍या है ? 


स्वभावतः प्रश्न उठता है कि कोशमें प्राण कहां बसता 
है ? जीवन है क्या ? कोई भी वेज्ञानिक आज तक इन 
प्रशनोंका उत्तर नहीं दे सका है। केवल इतना ही कहा जा 
सकता है कि कोशके सब क्रियाओंका योगफल ही जीवन 
है । हम यह बतला सकते हैं कि कोई पदार्थ निर्जीब है 
या सजीव परन्तु यह ठोक नहीं बतला सकते कि जीवन 
क्या है| हम इतना भर जानते हैं कि कोश की रचना ऐसी 
जटिल है कि हम उसे समझ नहीं पा रहे हैं। होऋूमाइस्टर 


' नेआँका है कि यकृत (कलेजी) के एक कोशमें २ & १०) ४ 


अणु होते हैं |! लिखनेमें २५८ १०१७ तो बहुत छोटा है, 
परन्तु यह इतनो बड़ी संख्या हे कि हमारी कक्पना शक्तिके 
परे है । साधारण रीतिसे लिखने पर यह है 

गर्‌ 22009. ७७ 09, 99, 00 0७७ ७0:७9 ओर यदि 
हम कल्पना करे कि कोई व्यक्ति मिनट सें २०० के हिसाब 
से लगातार गिनता रहता है, न खानेके लिए रुकता है, न 
सोनेके लिए, तो वह १०० वर्ष में कोशके एक कोनेके 
अणुओं को भी न गिन पायेगा | दो करोड़ बार जन्म लेने 
पर, ओर पत्येक जन्ममें सी वर्ष तक निरंतर परिश्रम करने 
पर ही, वह कामकों पूर्ण कर सकेगा ! 
.. और फिर प्रत्येक अणुमें कई परमाणु होते हैं ओर 
प्रत्येक परमाणुमें कई इलेक्टन ! यहाँ तक तो विज्ञान अनु- 
सान कर सका है । जीवन वस्तुतः क्या है यह समझना 
अभी बहुत दूर है । 
पाधोंकी उत्पत्ति 
पाधे कहां से आये ? यह अश्न उठे बिना रह नहीं 
सकता । 'जीवन कहांसे आ्राया ? इस प्रश्नका ही यह एक 
दूसरा रूप है। विविध धर्मेति इसका एक ही उत्तर दिया 
है। परमेश्वर ने सब पेड-पोधों और प्राणियोंकों बनाया | 
परन्तु वेज्ञानिकोंकों इससे संतोष नहीं होता। वेज्ञानिक 
देखता है कि अत्यक्ष रूपसे हमारे वर्तमान आयः असंख्य 
पौधे और प्राणी विकास-द्वारा थोड़े से संभवततः एक ही- 
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८६ पेड़-पोधों की अचरज भरी दुनिया 





मैलिक रूपसे उत्पन्न हुए हैं। इससे वह कभी-कभी सोचने 
लगता है कि क्‍या संयोगवश कभी वे सब रासायनिक 
पदार्थ एकत्रित हो गये जो ऋलल रसमें हैं ओर जीवन 
आप-से-आप ही आरंभ हो गया; फिर डसीसे अन्य कोश 
बने और धीरे-धीरे सारी पृथ्वी पर जीवित वनस्पति ओर 
ग्राणी फेल गये । 
पहले आणी हुए या पौधे ? 
लोग पूछ बेठते हैं कि पहले प्राणी उत्यन्न हुए या 


पौधे । इसका उत्तर स्पष्ट है। जितने प्राणियोंकों हम जानते . 


हैं वे या तो पौधे खाते हैं या पौधोंसे पले अन्य प्राणियों 
को खाते हैं । इससे यही परिणाम निकलता है कि पोधेके 
पहले आणो न रह सके होंगे | इसलिए पहले पोधे हुए 
होंगे, तब आणी । और यदि कोई शाणी पोधोंके 
पहले ही रहा होगा तो आहार के बारेमें आजकल- 
के प्राणियोंसे पूर्णतया भिन्न रहा होगा ! 


९ 
गधोंकी जनसंख्या 


अनुमान किया गया है कि वर्तमान कालमें 
पोधोंकी जातियोंकी गिनती सवा दो लाखसे कम 
नहीं होगी। इसमें से आधेसे कुछ अधिक तो 
ऐसे हैं कि उनमें फूल लगता है । यदि हम उन 
पोधोंकी भी गिनती करें जो किसी समयमें होते 
थे, परन्तु अब छुघ हो गये हैं तो पोधोंकी 
जातियों की संख्या सवा दो लाखसे कहीं अधिक 
ड्हरेगी । 





चर्यीकरण 
वस्तुतः, पौधों की संख्या इतनी अधिक है कि 
वनस्पति संसारको विभिन्न वर्गाी ओर कक्षाओंमें बाँटे बिना 
दिग्द्शन कर लेना भी असंभव-सा है | इसलिए पौधोंके गुणों 
आर शरीर रचनाओं पर विचार ऋरके पहले उनको विभिन्न 
समूहोंमें बॉँठटा जाता है। फिर इन समूहोंकों और छोटे 
श्रेणियों, वर्गों, वंशों, गणों और जातियोंमें बाँटा जाता है. 
ठीक उसी प्रकार जैसे प्राणियोंकों ( देखो पष्ठ ३ ) 
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पोधोंके नाम 
कोई भी.पाधा किसीको दिखलाया जाय तो प्रायः 
पहला प्रश्न यही होता है कि इसका नाम क्‍या है। लोग 
सममते हैं कि प्रत्येक पाधेका कुछ-न-कुछ नाम होगा ही । 


पहले सब पौधोंके नाम नहीं पढ़े थे, परन्तु अब सबके 


नाम हैं | अब जब कभी कोई नवीन पौधा मिलता है तो 
वैज्ञानिक उसका सूक्षम वर्णन देते हैं, फिर डसके श्रेणी, 
वर्ग, वंश आदिका पता लगाते हैं ओर तब नाम रख 
देते हैं । क्‍ 
नामकरण बहुत ही महत्वपूर्ण है। पहली बात तो 
यह है कि यदि किसी पौधेका नाम न पड़ा रहे तो उसके 
बारेमें कुछ कहना या लिखना कठित हो जायगा । परन्तु 





लतानभवन . 


दो-चार पोधे किसी भी द्वार या मार्गको सुन्दर बनानेके 
लिये पर्याप्त हैं। यदि पोधे न होते तो संसार कितना 


सूना लगता । 


नाम एंसा होना चाहिए कि दो पौधोंमें गड़बड़ी न होने 


 पायें। फिर नामसे पोधे की कुछ प्रकृति भी प्रकट होनी 


चाहिए | वर्तमान चेज्ञानिक प्रणालीमें ये सब गुण हैं। 
पोंधोंके लिए वेज्ञानिंक नाम लेटिन भाषाके शब्दोंसे 
बनाये जाते हैं क्योंकि यूरोपीय देशोंमें प्राय: सर्वत्र 
आज भी लेटिनका आदर है और बहुतसे लोग डसका 


[ विज्ञान अगस्त १६४३ 
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8 ही रु 


अनेक सरोवर ओर मोल कमलोंसे सुशोभित रहते हैं। बड़ी-बड़ी पत्तियाँ पानो पर थाल की तरह तेरती रहती 
हैं ओर बड़े-बढ़े सुन्दर और मनमोहक फूल उनके रहस्यको ओर भी बढ़ा देते हैं | क्या कोई आश्चय हे कि 
लोग उनको पवित्र मानते हैं और कवि सुकुमारियोंकी कोमलता और सुन्दरता की डपमा उनसे देते हैं । 


ध्ः्ण 


पेड-पौधोंकी अचरज भरी दुनिया 





अध्ययन करते हैं | वहाँ छैटिनका वही स्थान है जो भारत 
वर्षमें संस्कतका है । हम भी आवश्यकतानुसार लेटिन नाम 
दिया करेंगे | 

जंतुओंके लैटिन नामोंकी तरह पौधोंके लेटिन नामों 
में दो शब्द रहते हैं | पहला शब्द पोथेंका गण बतद्वाता 
है | दूसरा शब्द प्रत्येक जातिके लिए भिन्न होता है। 
“ डदाहरणतः, आमका लेटिन नाम मैंगीफ़ेरा इन्डिका है । 
मैंगीफ़ेरा गणमें वे सब वृत्त हैं जिनमें आ्राम-जैसा फल 
लगता है। मेंगीफेरा इंडिका भारतीय आमके पेड़ोंकी 
जाति है| लंगड़ा, बंबई, आदिमें आमकी जातिके केवल 
भेद है । 

चनस्पति-विज्ञानका एक बड़ा विभाग यही हैं कि 
पौधघोंका डचित रीतिसे वर्णन, वर्गीकरण ओर नामकरण 
किया ज्ञाय । 


8 
पो ं जगा न 
धोंकी जातियाँ 
पौधोंको विविध समूहों, श्रेणियों, वर्गों, आदियमें बॉटने 
की वर्तमान प्रथा बहुत खोज ओर अलुभवक्े बाद ही निकल 
पायी हैं। आधुनिक विज्ञानमें पोधोंको निम्न समूहोंमें 
बाँटा गया है-- 
१--शेवाल (सेवार) 
२७>फफू दी या शिक्तींध्र 
३-- लिवरवर्ट 
४--कावार ( काई ) 
७ु- फ़र्ने 
६--नग्नबी जो 
७--सुष्पद 
(१) एकदल्ली 
(२) द्विदल्ली 


इस पुस्तकें हम प्रत्येक समूहके इने-गिने पोधों पर 


ही दृष्टि डाल सकेंगे । 
१---शैचात्र 
हरे वनस्पतिमें शेवाल समूहके पोधे द्वी सबसे सरत् 


पृ ७ ७ 


होते हैं। वे या तो जलमें रहते हैं या सीड़के स्थानोंमें । 


इनके चार उपसमूह हैं- हरा, भूरा, लाल, ओर नील 
हरित | इन सबमें पर्णहरित रहता है । परन्तु भूरे, लाल 
ओर नील हरित शैवालोंमें इसका रंग दूसरे पदार्थ से छिप 
जाता है । क्‍ 

हरे शेवाल--सीड़के स्थान वाली दीवारों, लकड़ियों या 
बत्तोंके तनॉपर जो हरी-हरी परत जम जाती है वस्तुतः वह 
हरे शैवालोंसे बनती दे । इसमें एथक-उधक एकहरे कोश 
होते हैं जो अतिसूच्म& होते हैं । इनके प्रजननकी रीति 
यही है कि कोश बढ़ता है तो एक कोशके दो कोश होजाते 
हैं और यह क्रिया बराबर होती रहती है । 

भील, पोखरी आदि और गंगा-जमुना आदि-जैसी नदियों 
के पानीमें जो सूतकी तरह हरे-हरे सेवार (शैवाल) तैरते रहते 
हैं वे कोशेके एक दूसरेमें जुड़े रहनेसे बनता है । जब 
एक कोशसे दो कोश उत्पन्न होता है - इसीको कोश-चिभा- 
जन कहते हैं--तो वे श्थक-उथक न होकर एक-दूसरे 
में जुड़े ही रह जाते हैं । इस प्रकार लंबे-लंबे सूत बन जाते 
हैं। प्रजनन दो प्रकारसे होता है । एक तो कोश-विभा- 
जनसे, दूसरे कोषविलयन अर्थात्‌ दो कोषोंके एकमें 
मिल जानेसे । कोषविलयनके बाद कुछ समय तक कोश 
विश्राम करते हैं और तब फिर कोशविभाजनका कार्य 
आरम्भ होता है । प्रायः सभी पौधोंमें एक विश्राम काल 
होता है | 

अब अच्छी तरह देख लिया गया हैं कि कोषविलयन 
कैसे होता है। इसका सिनेमाचित्र भो खींचा गया है। 


| संयोगवश शैवालके दो सूत या रेशे श्रगल-बगल आ पड़ते 


हैं। तब्र दोनों खुतोंके एक या अधिक कोशोंको बगलमें से 
छोटी-छोटी शाखाएँ निकल्न पड़ती हैं ओर इनके सिरे एक 
दूसरेको छू देते हैं । सिरेकी मीत हट जाती है ( अभी पता 
नहीं कि कैसे ) । तब एक सूतके कोषमें हलचल मचती है 


और गैसके नन्‍्हे-नम्हे बुलबुलले उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार 


डख कोशका रस दूसरे सूतके कोशर्मे घुस जाता दे । इसके 
बाद दोनों कोशोंके कललरस मिलकर एक हो ज़ाते हैं । 


& इस पुस्तकमें अतिसूच्मका श्रर्थ दे “इतना सूक्ष्म 
कि आँखोंसे न दिखलाई पड़े ।'' 


[ विज्ञान अगस्त १६४३ 
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फिर, कुछ समय बाद, इस कोशसे कोशविभाजन क्रिया 
द्वारा नवीन कोश उत्पन्न होने लगते हैं । 

अन्य शेवाल -भूरे शैवाल समुद्गतलमें होतें है । कुछ 
तो सौ-सो फुट लम्बे होते हैं । इनमें पोटेसियमके लवयरों 
: की मात्रा अ्रधिक रहती है ओर इसलिए यह शैवाल अन्य 
पेड़-पौधोंके लिए उत्तम खाद होता है । लाल शेवाल भो 
समुद्रोंमें होता है । 


पोधोंमें लिंग 


ऊपर बतलाया गया है कि शेवालोंमें कोशविलयन 
से भी प्रजनन होता है । ऐसे प्रजननकों लेंगिक (अर्थात्‌ 
लिड्नसे सम्बन्ध रखने वाला ) प्रजनन कहते हैं | ठस कोश 
को जिसका रस दूसरेमें जाता है नर माना ना सकता है । 
रस अहण करने वाले कोशको नारी माना जालकता है | जब 





चाय । 


चाय, जिसकी इतनी धूम है, वस्तुत: एक पौधेकी 
हब.“ म सुखायी गयी पत्ती है । 


केवल कोश-विभाजनसे प्रजनन होता है तो उसको अलेंगिक 
प्रजनन कहते हैं। अधिकांश पोधोंमें दोनों तरहसे प्रजनन 
हो सकता है। उदाहरणतः आमके बृच्तमं बीजका बनना 
ओर उससे आमका नवीन-बृक्ष उत्पन्न होना लेंगिक प्रजनन 
है, परन्तु कुलम लगाकर आ्रामका वृक्ष उत्त्पन्न करना 


भांग ५७, संख्या ५ | 


अलेंगिक प्रजनन है| इस आइचर्यजननक बातको कि पोधोंमें 
ने 


लिड्ड होता है पहले-पहले एक जरमसन वेज्ञानिकने सन्त 
१६६४ में सिद्ध किया । 


पोधोंसे पत्थर 


हरे और भूरे शेवालोंकी कुछ जातियाँ समुद्र-जल 
से केलसियम कारबोनेट खींच लेती हैं और उनके ऊपर 
इस पदार्थकी तह जम जाते है | जब ये पौधे मरते हैं तो 
उनके एकत्रित किये कारबोनेट की तह पर तह जमती चल्ली 
जाती है । इस प्रकार बड़े बड़े टापू बन जाते हैं। भारत 
महासागरके कुछ टापू इसी प्रकार बने हैं। अमरीकाके एक 
छोटे कोलमें देखा गया है कि शेवाल एक वर्षमें लगभग 
तीस लाख मन कार्बोनेट एकत्रित करते हैं । उन शैवालोंमें 
चालीस प्रतिशत केल्लसियम कारबोनेट रहता है । 

२- फफूदी 


फर्क दी समूहके पौधे अतिसूच्रम --केवल सूच्मदर्शकसे 
दिखलायी पड़ने वाल्षे--रूप से लेकर एक हाथ व्यासवाल्ते 
देत्य कुकुरमुत्ते तक होते हैं। फफूँदी समहके पौधे बड़े 
महत्वके होते हैं। इनमेंसे कुछ, जैसे गुच्छी आदि, तो 
खाये जाते हैं, ओर कुछ जैसे विषाक्त कुकरछुत्ते, तीम विष 
होते हैं। आटेमें खमोर इसी समृहके अतिसृक्ष्म पौधोंके 
उगनेसे उठता हैं । 

गुच्छी ओर छुन्नक 


: कुकरमुत्ता, घरतीकफूल, खुमी, भूफोड़, ढिंगरी, 
गगनधघूल, आकाशधूल, छुत्र, छुन्नक, छत्रा, मधुरिका, गुच्छी 
ये सब एक हो बर्गके पोधे हैं । इनमें से कुछ खाने योग्य 
होते हैं, कुछ अत्यन्त विषेले होते हैं ओर कुछ विषेले न 
होते हुए भी खाने के योग्य नहीं होते । इनमेंसे गुच्छी वह 
जाति है जो तरकारी की तरह राँध कर खाई जाती है । 
अँग्र ज़ोमें मशरूम शब्द साधारणतः सभो प्रकारके छतन्नकोंके 
त्िये प्रयुक्त होता है। परन्तु कुछ ज्ञोग अखाद्य छत्रकको 
टोडस्टूल कहते हैं। खाने योग्य छुन्नकों को अँग्र ज़ीमें 
विशेष नाम न देकर बहुधा एडिब्ल मशरूम ही कहते हैं। 

फर्ूँदी समूहके पोधोंमें छुत्रक सबसे बड़े हैं श्रोर 
लोग इन्हींसे अधिक परिचित रहते हैं। ये सीड़ वाले ऑँधेरे 
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स्थानोंमें बहुत होते हैं। इनमेंसे अधिकांश गलितजीवी हे 
ओर सड़ती हुई लकड़ी, पत्तियों ओर खाद से अपना आहार 
प्राप्त करते हैं, परन्तु कुछ छुत्रक पोधोंकी जड़ों या अन्य 
अंगों पर परोपजीवीकी तरह रहते हैं | 

जिसको हम छंत्रक कहते हैं वह वस्तृतः पोधोंका 
बीजाण उत्पन्न करने वाला भाग है। पोधेका शेष भाग 
भूमिके भीतर रहता है। यह भाग सूतकोा जालका तरह 
होता है और चारों ओर फेला रहता है । देखनेमें यह मूल 
(जड़) की तरह लगता है परन्तु वस्तुतः यह सच्चा सूल 
नहीं है | इसको छुत्रजाल या संक्षिप्त रूपसे केवल जाल 
कहते हैं। जालमें कहीं कहीं गॉठ-सी रहती है और वहाँसे 
नवीन छुत्रक उग आता है । 

भारतवर्षके अन्य प्रदेशोंमें गुच्छी साधारणतः काइ्मीरसे 
आती हैं परन्तु कई स्थानों में यह उगाई भी जाती है। 
बीज बेचने वाली बड़ी दूकानोंसे गुच्छीका जाल खरीदा जा 
सकता है। यूरोपमें गुच्छी डपजाने का व्यवसाय खूब 
प्रचल्तित हे । 

£. स्वयं गुच्छीकी कई उपजातियाँ हैं, परंतु साधारणतः 

जो युच्छी मिलती है वह छातेके आकार की होती है 
( इसका चित्र यहाँ नहीं दिया गया है )। बीचमें दण्ड 
होता है जो एक इंच तक मोटा ओर दोसे पाँच इईँच तक 
लंबा होता है | टोपी मोदी होतो है । तने पर एक छुदला- 
सा रहता है । दोपीकी नीचे वाली सतह पर पतल्ले-पतल्ले 
पत्र होते हैं जो प्रायः केन्द्रसे छोर तक जाते हैं। जब 
गुच्छी छोटी रहती हे तब टोपी बन्द रहती है और इसका 
छोर तनेसे जुड़ा रहता है । जब गुच्छी बढ़ती है तो टोपी 
भी बढ़ती है और. एक समय ऐसा आता है जब टोपी तने 
से छूट जाती हैं। उस समय टोपीके छोरका एक अंश टूट 
कर तने पर लगा रह जाता हैं ओर इस प्रकार ही तने पर 
वह इुल्ला बनता है जिसकी चर्चा ऊपरकी गयी है। 

टोपीका नीचे वाला भाग कुछ समयमें काला हो चलता 
है। इसका कारण यह है कि उससे बीजाण्‌ बन चलते हैं। 
बीजाणुओंकी बनावट सच्चे बीजसे भिन्‍न होत है ओर ये 
बहुत ही सूक्ष्म होते हैं । एक छुत्नकसे जितने बीजाण 
निकलते हैं वे गिनतीमें प्राय: असंख्य होते हैं । ये बीजाण 
हवा में उड़ते रहते हे ( संभवतः इसी कारण उनका नास 
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गगनधूल भी है ) ओर कहीं जा गिरने पर अनुकूल जल- 
वायु पाकर उनमेंसे नये छुन्रक उगते हैं | खाने योग्य छत्रक 
(गुच्छी) के बीजाणुमें बादाम-सी सुगंधि रहतो है । द 
फफूदी और पोधोंके रोग 

पौधेके तीन विकट शात्र होते हैं: जलका अ्रभाव, 
कीड़े-सकोड़े और रोग । पोधोंके अधिकांश रोग जीवाणुओं 
से उत्पन्न होते हैं: हमारी बाटिकाओं ओर खेतोंके पेड़-पोधों 
पर फफूँ दी समूहके अतिसूच्म पोधेन्‍्जीवाणु--डगने लगते 
हैं और हमारे इष्ट पौधे मरने लगते हैं। इन अतिसूचम 
पोधोंके अतिरिक्त फफूँदी समूहमें बड़े पौधे भी हैं जो वृक्षादि 
का सत्यानाश कर सकते हैं। सभो जानते हैं कि यदि 
पुस्तक बरसातमें सीड़की जगह रह जाय तो उसपर भ्ुकड़ी 
लग जाती है जिससे पुस्तककी दफ्ती ओर पन्‍ने बेदम हो 
जाते हैं । वेसी ही भ्ुकड़ी जीवित बृक्षोंकी छाल पर भी 
लग जा सकती है । वृक्षों पर ,या काठपर छुत्रककी तरह 
चिपटे कुकुरमुत्ते भी लग सकते हैं । इनके कारण बृक्ष कुछ 
दिनोंमें नष्ट होजाता है। ऊपरसे दिखलाई पड़ने वाले 
कुकुरमुच्ते वस्तुतः बीजाणु उत्पादक अंश हैं । उनकी जड़े & 
पेड़में घुसी रहती हैं ओर काठ को गला-घुलाकर चूसत्ती 
रहती हैं | इन कुकुरमुत्तोंके उत्पन्न होनेकी रीति यह है कि 
जब पेड़के किसी कठे-छिले स्थान पर हवामेंसे उड़ते हुए 
बीजाणु आ गिरते हैं तो वे उगने क्गते हैं। इन उगते हुए 
पौधोंसे एक पांचक रस निकलता है जो लकड़ीके. तंतुओं 
को नरम करके घुला डालता है। तब कुकुरमुत्तेकी जड़े 
उसमें घुस सकती हैं ओर उसमेंसे पोष्टिक अंश चूस सकती 
हैं। ये जड वृत्तके भीतर-ही-भीतर फेलती रहती है ओर 
जहाँ कहीं वृक्षकी सतह को फोड़कर बाहर निकलती हैं 
वहाँ नवीन कुकुरमुत्ता डगने लगता है। 

. इससे स्पष्ट हो गया होगा कि वृत्तकी शाखा काटने पर 
क्यों नवीन ज्ञत ( घान ) पर दवा या तैल-रंग या मोम 
पोत दिया जाता है। इससे फ्फूँदियोंके बीजाणु वहाँ पनपने 
नहों पाते । हमारे कृषक ओर माली घाव पर राख छिड़क 


& अन्य पौधोंकी जड़ोंसे ये भिन्न होती हैं । इसीसे 


. फफूंदियोंकी जड़ोंका विशेष नाम 'छन्नजाल” रख दिया 


गया है। 


[ विज्ञान अगस्त १&४ ३ 
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. देते हैं। राखमें पोटेसियम कारबेनेट होता है। उससे भी 
फफू दी नहीं उगने पाती । 


बैक्टीरिया 


बैक्टीरिया&8 या दंडाणु सबसे छोटे पौधे हैं ओर केवल 
अ्रधिक शक्तिके सूच्मदशक यंत्रोंमे ही देखे जा सकते हैं | 


: कहवा | 
कहवा या कॉफ़ी, जिसका सेवन कुछ लोग बड़ी चाव 
से करते हैं, वस्तुतः एक पौधेका बीज है। 


कुछ गोल आकार वाले दंदाणु तो इतने छोटे 'होते हैं कि 
७०,००० दंडाणुओंको एक पंक्तिमें रखनेसे एक इंच लंबी 
सिकड़ी बनेगी । संभव है कि इतने भी सूच्म दंडाणु होते 
हों कि वे हमको अंधिक-से-अधिक शक्तिशाली सू क्ष्मद््शकमें 
भी न दिखलाई पड़ते हों। दंडाणु सर्वत्र विद्यमान रहते हैं। 
हवामें, मिहोमें, जलमें, ओर वस्तुतः स्रभी पदार्थों पर । 


#अंग्रेजी शब्द बैक्टीरिया वस्तुतः बैक्टीरियम का बहु- 
श्े + " श्र्थां "+ 
वचन है, जिसका अर्थ है छोटा डंडा अर्थात दंडाण ॥ 
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एक दंडाणुमें केवल एक कोष रहता हैं। वह उसी 
प्रकार आहार ग्रहण करता है जैसे अन्य फरूदिया, क्‍यों 
कि दंडाणुओं में भी पर्णयाहरित नहीं होता । अपने पाचक 
रससे दंडाणु अन्य एड्रिक रासायनिक पदार्थों का गुग बदल 
देता है। सड़ने और फफदने (खमीर उठने) की क्रियायें 
दुंडाणुओंके हो कारण होती हैं परंतु सड़ाने वाला दंडाणु 
खमीर वाले दंडाणुसे भिन्न होता है। 
दंडाणुमें.. संतति-डत्पादन. कोश-विभाजनसे 
होता है, अर्थात एक कोशसे दो, दो से चार होता 
रहता है | उनको संख्या इतनी शीघ्र बढ़तो है कि 
एक दिन में एक दंडाणुसे कई खरब दंडाणु बन जाते 
है । 
दंडाणु वस्तुतः कई जातियों के होते हैं। उनमें 
से कुछ तो मनुष्यके लिए डपयोगी हैं, शेष हानि- 
कारक । उदाहरणतः वे दंडाणु हमारे लिए डप्योगी 
हैं जो अमोनियासे नाइटूट बनाते हैं, क्योंकि नाइट ट 
पौधों के लिए अति उत्तम खाद है और इस लिए 
दंडाणुओंसे हमारे खेतों को उपज बढ़ती है। फिर, 
ऐसे दंडाणु भी होते हैं जो वायु के नाइटोजन को 
लेकर नाइटोजनके यौगिक बनाते हैं जो अंत में. 
हमारे पौधों के लिए उपयोगी होते हैं। जिन 
दंडाणाओं के कारण मटर की जड़ोंमें ग्रंथियाँ बन 
जाती हैं वे भी उपयोगी दंडाणुओंके ही उदाहरण 
हैं। इनसे मटरको नाइट्रोजन वाली खाद मिलती है। 
हानिकारक दंडाणुओंमें हम उनको गिना सकते 
हैं जिनके कारण हैजा, क्षय, हलुस्तंभ ( ट्टिनस ) 
ओर प्लेग नामक ' रोग होते हैं। कुछ दंडाणुओंसे 
पोंधोंमें भी रोग उत्पन्न होते हैं । द 
दंडाणुओंके आकारके अनुसार उनके तीन भेद माने 
जाते हैं--गरोल, लंबे ओर पेंचदार । गोल दंडाणुओं को 
अँप्रेज़ीमें कॉकस कहते हैं,जिनके कई भेद हैं | स्टेफिलोकाकस 
के कारण सनुष्यको फोड़ा-फुनसी होती है, न्‍्यूमोकॉकससे 
न्यूमोनिया, स्टू प्टोकॉकससे गलग्रंथिप्रदाह (टॉनसिलांइटिज्), 
सुखेबादा (एरिसिपलस) आदि रोग । लंबे दंडाणुओंको हिंदी 
में शल!काणु और ऑग्रेज़ोमें बैसिलस (बहुवचन बेसिलाई) 
कहते हैं। आँव नामक पेट के रोग का कारण बहुधा एक 
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प्रकार का शलाकाण_ होता है | क्षय और आंत्रिक ज्वर 
(टाइफायड), आँख उठना आदि रोग भी भिन्न-भिन्न प्रकार 
के शल्लाकाणुओं से होते हैं । उपर्दश (आतशक या सिफ़- 
लिस) का रोग पंचदार दंडाणुओंसे होता है। 


फफदने 


यदि आठा पानी में फंटकर रख दिया जाय तो वह 
फकदने लगता है। कारण यह है कि उसमें हवासे एक 


विशेष प्रकार के दंडाणु पड़ जाते हैं जो शीघ्र बढ़ते हैं ओर 


आटे में गेसके छुलबुले बना देते हैं। परन्तु इस प्रकार 
आप-से-आप फफदने के आसरे रहने में हानि यह होती 
कि उपयोगी दंडाण ओंके साथ आटे में हानिकारक दंडाणु 
भी घुस आते हैं, जिनके कारण आटा सड़ने भी लगता है। 
इसी लिए नानबाई ओर हलुआई पावरोटी और जलेबी 
बनाने वाले आरेमें जान-बुककर थोड़ा-पा पहले दिन का 
खमीर उठा आटा मिला देते है । इस आटेमें लामकारी 
दंडाण ही अधिक रहते है । इन दंडाणओं को खमीराण 
कहते हे । जब पहले का खमीर उठा आठ नये आटेमें 
पड़ता है तो नये आटेसें खमीराण बढ़ने लगते हैं और इस 
प्रकार नये आटेमें भी खमीर उठ जाता खमीर में 
विटेमिन बी प्रचुर मात्रामें होती है और इसलिए स्वास्थ्यके 
लिए लाभदायक हे ! द 

अवश्य ही आरंभ मनुष्यने खमीराणओं को हवासे 
“पकड़ा होगा--उसने उच्च आटे को पसंद किया होगा 
जिसमें स्वादिष्ट खमीर उठा होगा। फिर उसी का एक अंश 
दूसरे आटे सें डाल कर ओर इसी क्रम को प्रचलित रख 
कर. तथा ऐसे आटे को बराबर फेकते रहकर जिसका स्वाद 
खमीर वाले आटेसे भिन्‍न रहा होगा अन्तमें' खमीरांशओं 
को विशुद्ध रूपसें प्रथक कर लिया गया होगा। यूरोप 
आदिसें तो सूखा खमीर ( यीस्ट ) दूकानों पर बिकता है। 
थोड़ा-सा ऐसा खमीर गीले आटे में छोड़ देने से ही दो-तीन 
घंटे में उसमें खमीर उठ आता हैं। ( खमीर 'डडना 
सुहावरा हैं। इसका अर्थ है कि सारा आटा खमीराणओसे 
फफद आता है ' ) 

पौधों के रोग 
बैक्टीरिया (अर्थात दंडाजुओं) से होने वाले पौधोंके 
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रोग कई एक है । एकके कारण ककड़ो-खीरेके पौधे मुरझा 
जाते है, दूसरेके कारण आलू भीतर-भीतर रूड़ जाता है | 
ये रोग तो दंडाणुओंके कारण होते हें जो आँखे दिखलाई 
नहीं पड़ते । परन्तु फू दी समूहके अन्य, दंडाणओंसे बड़े 
सदस्योसे भी पोधोंमें रोग होते है! । इन रोगोंमें गेरुई 
ओर काँसी भी है । 

गेरुई 


गेरुईक नामक रोग कई अनाजोंकी पत्तियोंमें होता है। 
इसका नामें गेरुईं इस लिये पड़ा है कि इससे पत्ते पर गेरू 
की तरह लाल:रंग के धब्बे पड़ जाते है'। इस फू दीका 
छुन्नजाल पौधेकी पत्तियों और तनेके भीतर रहता है | यदि 
हम किसी एक लाल धब्बे का निरीक्षण करें तो पता चल्ले- 
गा कि वहाँ दाना-सा उभड़ आया है जिसके ऊपर पत्तीकी 
व्वंचा वाली परत है। रोगके आरँभमें यह त्वचा कहींसे 
टूटी नहीं रहती । परन्तु समय बीतने पर त्वचा फट जाती 
हैं और उसके नीचेसे फर्फंदीके बीजाण निकलते है' जो 
लाल होते है'। ये बीजाण जहाँ कहीं गिरते है' वहीं 
दूसरे धब्बे बनने लगते है' और इस प्रकार रोग शीघ्र 
सारे पोधेमें फेल जाता है। बीजाणुसे निकले सूत ( जाल- 
सूत्र ) पत्तियोंके रंधोंमेंसे भीतर घुस जाते है' । जब पौधा 
लगभग मरने को रहता है तब जो बीजाण निकलते है 
उन पर मोटी, चिकनी त्वचा चढ़ी रहती है | ये कुछ अधिक 
साँवले रंग के होते है! और अगली फसल तक जीवित 
रहते 

कॉाँसी 


काँसी+ नामक रोग कई पौधोंमें लगता है और उससे 
बहुत अनाज नष्ट होता है। काँसी एक फू दीके कारण 


स्का 








48हिंदी शब्द्सागरमें इस शब्दका निश्न अर्थ हैः-. 

. गेरुई-संज्ञा खी० [ हिंदी गेखसे ] चेतकी फसलका 
एक रोग जिससे अनाजके पोधोंके पत्तों पर लाली छा जाती 
पं पे के ० 
है। इससे दाने मर जाते है । 

+हिन्दी शब्दसागरमें कॉसीका निम्न अर्थ है 
कॉसी--संज्ञा ख्री० [ संस्कृत काशसे ] धांनके पौधेका 
एक रोग द 


[ विज्ञान, अगस्त, १६४३ 


पौधोंकी जातियाँ 
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होता है जो अनाजके बीजसे पोंधोंके निकलते ही पौधोंमें 
लग जाता है | जैसे-जैसे पोधा बढ़ता है वेसे-वैसे फर्फूदी 
भी बढ़ती है । जब प्रतिपालक पौधोंमें फूल लगनेका समय 
आता है तो फफूँदीके जाल-सूत्र प्रतिपालकके गर्भाशयोंमें 
घुस जाते हैं। इसलिए गर्भाशय फूल जाते हैं ओर 


विक्ृत हो जाते हैं | अनाजके बदले वहाँ फरफूँदीके बीजाणु 


रह जाते हैं । ये बीजाणु काले होते हैं ओर इन पर मोटी 
त्वचा होती है | अंतर्मे बीजाणु बिखर जाते हैं। कुछ भूमि 
में पड़े रहते हैं। जब अगली फसलमें फिर बोआई होती है 
तो वे नवीन कोमल पोधोंमें उगने लगते हैं । 


भुकड़ी 


हमने इस पुस्तकर्मे फू दी शब्द को छुत्रकसे लेकर 


दंडाखओं तक सभी पौधोंके लिए प्रयुक्त किया है परंतु 
साधारण बोलचालमें लोग फर्फूदी या भुकड़ी रुई की तरह 
नरम और पोली उस वस्तु को कहते हैं जो सीड़में रक्खी 
वस्तुओं पर उग आती है । सुविधाके लिए जब केवल इसी 
वस्तुकी चर्चा करनी रहेगी तो हम भुकड़ी शब्द्‌ का प्रयोग 
करंगे । कं रा द 


यदि रोटी सीड़के स्थानमें रख दी जाय तो इस पर रुईं 
की तरह नरम आर पोली सफेद तह जम जाती है । यह 
वस्तुतः भुकड़ी का शरीर है। यदि ध्यानपूर्वक देखा जाय 


तो पता चलेगा कि इसमें बहुतसे सूृत चारों ओर बिखरे" 


हुए हैं। कुछ सूत खड़ी दिशामें भी होते हैं। वे रोटीमें 
घुसे रहते हैं । वे रोटी को घुलाकर रस को चूसा करते हैं, 
जिसके हीं सहारे भुकंड़ी बढ़ती रहती है । कुछ समय बाद 

न्‍य खड़े सूत भी उत्पन्न होते हैं जिन पर बीजाण-पात्र 
लगते हैं | थे पात्र गाड़े रंगके होते हैं | इनके कारण कुछ 
दिनोंमें भुकड़ी काली दिखलाई पड़ने लगती है । जब बीजाण 
परिपक्व हो जाते हैं तो बीज्ञाणुपात्र फट जाते हैं ओर बीजाण 
हवामें बिखर जाते हैं । ये बीजाणु प्रायः खदा ही वायुमें प्रचुर 
संख्यामें विद्यमान रहते हैं । उनके साथ खमीराण भी रहते 
हैं, ओर अन्य फर्फूदियोंके भी बीजाणु | इस लिए 
रोटी को केवल रख छोड़नेसे ही उस पर भुकड़ी उगने 
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लगती है और अर्ध-तरल आटे को रख छोड़ने पर उसमें - 
खमोराणु बढ़ने लगते हैं । रोटी भुकड़ीके लिए अधिक श्रजु- 
कूल पड़ती है, अधैतरल आटा खमीरके लिए । 

भुकड़ी कोशविभाजनसे भी बढ़ती है ओर लेंगिक जनन 


से भी | सन्‌ १९०४ में पता चला कि दो विभिन्‍न बीजा- 


णुओंसे डगे पौधोंमेंसे एक नर हो सकता है, एक नारी। 
तब एकसे निकला सूत दूसरेसे निकले सूतमें जा जुड़ेगा, 
जैसा शैवालों में होता है । फिर, दोनोंके एक-एक कोशका 
कललरस मिलकर एक हो जायेगा ओर तब उससे भी सुकड़ी 
के पाधे डग सकेंगे ! 





एक कोष । 


पौधेका प्रत्येक अंग वस्तुतः नन्‍हे-नन्हे कोषोंका 

संग्रह होता है । यहाँ एक कोष बहुत बड़े पेमाने 

पर दिखाया गया है। परन्तु सब कोष चौकोर 
नहीं होते । अगला चित्र देखें । 


फर्फू दी-समूहके पौधोंमें प्रजनन कोशविभाजन और 
कोशविलयन दोनों प्रकारसे होता है। फर्फेदियों ओर शेचालों 
में अन्य कई बातोंमें भो समानता हैं। इसीसे वेज्ञानिकोंका 
अनुमान है कि फफूँदियोंका विकास शैवाल्रोंसे ही हुआ है 
ओर इस विकासमें फर्फूदियोंमें पण हरितका नाश होगयां । 
इसीसे फफूँदी मृत और जीवित काठ आदि पर पनप 
सकती हैं | 


१७७५ 
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३---लिवरवर्ट 

लिवरबरटका नाम इसलिए पड़ा है कि कुछ लोग उनको 
लिवर ( कल्लेजी ) के समान होने की कल्पना करते हैं। 
पोधेमें न तो तना होता है और न सच्ची पत्तियाँ या जड़े । 
. पौधेका शरीर चफ्टा, हरा और पत्ती की तरह होता है । 
ऊपरी सितह पर नन्‍्हीं-नन्‍्हीं कटोरियाँ होती हैं और उनके 
भीतर रहने वाले पदार्थसे दूसरा पौधा उत्पन्न होता है। 
इस प्रकार अले'गिक रीतिसे पौधे उत्त्पन्न होते हैं। परन्तु 
पौधे लेंगिक रीतिसे भी उत्पन्न होते हैं. क्‍योंकि इनमें 
पतली-पतली खड़ी शाखाएँ भी निकलती हैं। इनमें से 
. कुछ के सिरे पर बोतलनुमा अंग होते हैं जिनमें गर्भाशय 
रहता है । शेष शाखाओंके सिरों पर सुग्दरके आकारके रेत- 
पात्र, रहते हैं । इनमें 'रेताण ? उत्पन्न होते हैं । ये ओस या 
जल कणके सहारे बहते हुए गर्भाशयमें पहुँचते हैं । वहाँ 
वे गर्भाशयकी नलीमें घस जाते हैं और जाकर गर्भाशयके 
भीतर रहने वाले रजोविन्दु! से जा मिलते हैं। वहाँ रेताणु 
ओर रजोविंदु मिलकर एक होजाते हैं। इसीको गर्भाधान 
कहते हैं। गर्भित रजोविन्दु अब बड़ा होकर डंठलका रूप 
धारण कर लेता है ओर उसके सिरे पर बीजाणुओंसे भरा 
दाना रहता है। जब बीजाणु परिपक्व हो जाते हैं तो ये 
दाने फूट जाते हैं ओर बीजाणु हवासे बिखर जाते हैं । यदि 
वे किसी अनुकूल स्थान पर जा गिरते हैं तो वहाँ अंकुरित 
होते हैं ओर नवीन पौधे उत्पन्न करते हैं । इस प्रकार ये 
पोधे नये-नये स्थानोंमें ड्ंते रहते है । 


७४ काचार 


काचार या काई समूहके पोधोंका संगठन लिवरवर्टोसे 
अधिक उच्च होता है। जब काईका बीजाणु अंकरित होता 
है तो उसमेंसे शाखामय हरा तंतु निकलता है जो देखने 
में हरे शेवालके सूतसे मिलता-जुलता है । कुछ समयमें इस 
हरे सूत पर एक या अधिक पत्तियों की कलियाँ उग आती 
हैं जो बढ़कर पत्तियोंके डंठडलकी तरह हो जाती हैं। 
तंतुओंके नीचे वाले सिरोंसे जड़की तरहके अवयव निकलते 
है ( परन्तु ये अंग सच्ची जड़े नहीं हैं )। कुछ पोधोंके 
दूसरे सिरों पर गर्भाशय ओर रजोविन्दु बन जाते हैं, 
कुछके सिरों पर रेतपान्र ओर रेताणु । फिर, जैसा लिवर- 
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वर्टी में होता है, रेताणु रजोविन्दुओंको गर्भित करते 
हैं ओर बीजाणु बनते हैं, जो दूर-दूर तक उड़ जाते हैं । 
अनुकूल स्थान पर गिरने पर बीजाणु नवोन पोधा उत्पन्न 
करता है और इस प्रकार नवीन जीवन चक्र फिर चलता 
है । पी 

७५-- फरने 


फर्न अपनी सुन्दरताके कारण सभी बागोंमें डगाये 
जाते हैं । इसलिए सबने उनको देखा होगा। इन पौधोंके 
जीवन-इतिहास का भेदं॑ सन १८४१ के पहले किसी को 
ज्ञात न था। उस वर्ष जरंमन वनस्पति-विज्ञान-वकेत्ता होफ़ 
माइस्टरने .ड्स रहस्यका पता लगाया । इन पोधोंमें पत्तियों 
कीं नीचे वाली सतहमें वीजाणुके दाने लगते हैं, परन्तु 
सभी पत्तियोंमें बीजाणुके दानोंका लगना आवश्यक नहीं 
है। दानोंके फूटने पर जब ये बीजाणु उड़कर कहीं भ्रन्यत्र 
जाते हैं ओर वहां अंकुरित होते हैं तो उनसे तुरंत फर्नके 
दूसरे पोधे नहीं उगते । पहले लिवरवर्ट की तरह नन्‍हे-नन्‍्हे 
पौधे उत्पन्न होते हैं। उन पौधोंमें गर्भाशय, रजोकण, रेत- . 
पात्र और रेताणु रहते हैं । उनसे अंतर्मे बीजाणु उत्पन्न होते 
हैं । इन बीजाणुओंसे फ़र्न की तरह पौधे उत्पन्न होते हैं जो 
पहले अपनी माता-पौधेका रस चूसकर अपना जीवन 
निर्वाह करते हैं, परन्तु अंत भूमिसे आहार भ्रहण करते 
है! । इनकी पत्तियोंके नीचे फिर बीजाणु के दाने लगते हैं। 
इत्यादि । इस प्रकार एक जींवन-चक्र पूर्ण होता है। 

बागोंमें साधारणतः अलेंगिक रीतिसे फर्नके नवीन 
पौधे उत्पन्न किये जाते हैं। फ़र्न की जड़ोंमें से 'धावका 


. निकलते हैं जिनके अन्तमें नवीन पौधे उत्पन्न होते हैं । इन 


नवीन पौधोंको माली लोग 'सोरोधाः कहते हैं जिसका 
अर्थ है सोर ( जड़ ) से उत्पन्न हुआ पौधा । सोरैधों को 
कहीं अलग लगा देनेसे या धावक को काटकर मिट॒टी में 
गाड़ देनेसे फर्के नवीन पौधे उत्पन्न होते हैं। -- 


. ६--नग्नबीजी 


नग्तबीजी समूहमें चीड़, आदि वृक्ष हैं| चीड़के वृत्त 
के नर फूलोंसे पराग हवाके भकोरोंमें उड़ता है और नारी 
फूलोके ऊपर गिरता है । नारी फूलोंकी रचना विचित्र होती 
हैं। उनमें शल्क होते हैं अर्थात्‌ छिलका समूचा न होकर 


[ विज्ञान अगस्त १६४३ 
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कई हुकड़ोंमें होता है जो एक दूसरे पर चढ़े रहते हैं। इन 
शल्कोंके बीचसे होता हुआ पराग गर्भाशयोंकी सतह पर 
जा गिरता है। इस प्रकार बीज बनता है। ये पोधे नग्न 
बीजी इसलिए कहलाते हैं कि बीज किसी परत आदिसे 
ढका नहीं रहता । 


७ - फूलवाले पौधे 


जैसा पहले बतलाया जा चुका है आधेसे श्रधिक पौधे 


फूल वाले पोधे होते हैं | इन सब पौधोंका वर्णन करना 


पड़े तो कई जिल्दोंकोी आवश्यकता पड़ेगी । 
सभी फूलवाले पोधे बीजसे उत्पन्न हो सकते हैं। 
परन्तु यदि बीजकी जांचकी जाय तो पता लगेगा कि उस 
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रहता है एकदली कहते हैं, दो बीजपत्र वालोंको द्विदल्ली 
कहते हैं । 

डउदाहरणतः, सेम हविदली है और भुद्दा एकदली | 
कुछ पोधोंमें दुविधा भी पड़ जाती है क्‍योंकि दो पत्तियोंके 
रहने पर भो एक बहुत छोटी हो सकती है,या ऐसा भी हो 
सकता है कि किसी विशेष पौघेसे कभी-ही-कमी दो पत्तियाँ 
निकले । ऐसी अवस्थामें सारे पोधेके अध्ययनसे पता चल 
जाता है कि पौधेको किस उपसमूहमें रक्‍्खा जाय, क्योंकि 
एक दली ओर ढिदली पाधोंकी जड़, तने, पत्तियों और 


फूलकी रचनामें अंतर होता है | 


एक दली पाधोंमें हमारे अधिकांश महत्वपूर्ण आहार- 
प्रद पाथे हैं, जैसे गेहूँ, धान, सकई (भ्रुदट्टा), जो आदि, 





पत्तीकी बनावट | 
यहाँ पत्तीका एक अंश बहुत बड़े पैमाने पर दिखाया गया है। देख कि पत्ती 
वस्तुतः कोषोंका संग्रह है, परन्तु ऊपर और नीचेकी तह वाले कोष चिपटे हैं । 
उनके बीच मूं गछलो की तरह लम्बे ओर गोल कोष हैं। बीचमें लस्बे-लम्बे 
कोर्षोसे पत्ती की नस बनी है । इत्यादि । 


के भीतर नन्हा-सा पोधा रहता है। अनुकूल वातावरखणमें 
(जल आदि उचित मात्नामें पाने पर ) यही पोधा बढ़ने 


लगता है । ध्यान देने योग्य बात यह है कि कुछ बीजोंके 


भीतर वाले नन्हे पौधेमें केवल एक पत्ता ( बीजपतन्न ) रहता 
है, कुछमें दो । ऐसे पोघेको जिसके बीजमें एक बीजपन्न 


भाग ५७, संख्या ५ | 


गरी, खजूर, केला, ओर घास । लिली और ऑरकिडके 
पौधे, जो अपने सुन्दर फूलके लिए प्रसिद्ध हैं, इसी उप- 
समूहमें है।... क्‍ द 
 द्विदल्ली पाधोंमें अधिकांश तरकारियाँ हैं, जैसे करम- 
कक्ला, गाजर, मटर, सेम इत्यादि; और फल, जैसे सेब, 


। १७९ 


६६ पेड़-पौधों की अचरजभरी दुनिया ._ क्‍ े 





नारंगी, नीबू , बेर, नाशपाती, श्रादि। गुल्लाब, स्वीट पोौं 
गुलदाउदो, डाहलिया आदि फूल भी इसी उपसमूह में हैं । 
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अब इसपर विचार किया जायगा कि पौधे केसे खाते- 

पीते है! और केसे रहते है । 
पौधे केसे खाते है! १ 

जंतु पौधे खाते है ओर कुछ पौधे भी अन्य पोधों 
से अपना आहार ग्रहंण करते हैं, परन्तु एक प्रकार से देखा 
जाय तो सब आहार ऐंह्रिक होता हैं अरथांत्‌ वह सजीद 
पदार्थों से प्राप्त होता हैं। न तो पोधे ओर न जीव-जन्तु उन 
खनिज पदाथों पर जीवित रह सकते है जो उनको भूमि 
ओर वायु में मिल्तते हैं। खनिज पदार्थ को पहले ऐंद्रिक 
पदार्थ में परिवर्तित करना पड़ता है ओर तब वह आहार 
के योग्य हो जाता है । पत्तियों का झुख्य कार्य यही 
है कि वे खनिज पदार्थों को ऐंद्रिक पदार्थों में 
परिवर्तित कर दे जिसमें वे पाधे के काम में आ सके । वस्तुतः 
पत्तियों के रूप, रक्न, रचना, पोधे में स्थिति--सभी बातें --- 
तभी पूछंतया समर में आती हैं. जब हम इसपर ध्यान 
रखते हैं कि पत्तियोंका काम अपने पाधे के लिये भोजन 
तैयार करना है | 

पत्तियाँ हरी क्‍यों होती हैं? 

केवल एक वस्तु हमें ज्ञात है जो खनिज पदाथों को 
एंद्रिक पदार्थों में परिवर्तित कर सकती है ओर वह हे 
पर्येहरित, जिसकी चर्चा पहल्ले की जा चुकी है। इसकी 
: रासायनिक बनावट बड़ी जटिल है और इसमें विद्यत शक्ति 
भरी रहती है। यह पोधों को पत्तियों तथा कुछ अन्य 
अज्गें में छोटे-छोटे क्यों के रूप में मिलती है । पर्णहरित 
के साथ दो अन्य पदार्थ भो होते हैं जो पीले होते हैं । 
फिर, पर्यंदरित स्वयं वस्तुतः दो प्रकार को होती है जिन्हें 
पण्य हरित क ओर परय हरित ख कहते हैं । पर्थ हरित क 
की रासायनिक बनावट की जटिलता का अनुभव हम इस 
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सकअक तपलनह मऊ, 


बात से कर सकते हैं. कि नमक के एक श्रणु में केवल 
दो परमाणु होते हैं, एक सोडियम का, दूसरा क्ोरीन का । 
पर्ण हरित क में १३३ परमाणु होते हैं। एक परमाणुओं 


_ अखुमें का ब्यौरा इस प्रकार है :-- 


कारबन जज परमाणु 
हाइड्रोजजल.... ७० परमाणु 
आक्सीजन ६. परमाणु 
नाइट्रोजन ५ परमाणु 
मैगनीसियम १ परमाणु 


वे कोश जिनमें पण हरित रहता है प्रत्येक पत्तों के 
भीतर विशेष क्रम से सजे रहते हैं। पत्ती की ऊपरी तथा 
निचली सतहों पर उनकी रक्षा के लिए विशेष -कोशों से 
बनो त्वचा रहती है | ऊपरी सतह के पास पण हरित वाले 
कोष खूंब सट-सट कर भरे रहते हैं। नीचे वाली सतह 
के पास वे अधिक दूर-दूर पर रहते हैं। 

पत्ती के भीतर कोषों के बीच क॒हीं-कहीं रिक्त स्थान 
रहता है जिसमें हवा रहती है । स्वयं त्वचा में बहुत से 
नन्‍हे-नन्हे छिद्र रहते हैं जिन्हे रंध्र कहते हैं । प्रत्येक रंध्र 
दो विशेष कोशों से घिरा रहता है जिनमें पण हरित रहता 
है ओर जिसे सरक्षक कोष कहते हैं। त्वचा के केवल 
इन्हीं कोशों में पण हरित रहता है । इन रंध्रों द्वारा पत्ती 
के भीतर की हवा बाहर ओर बाहर की. हवा भीतर आती 
रहती है। 





. हवा ओर पानी सें चीनी 

पत्तीके डंठलसे पतला, प्रायः पानीकी तरह, घोल पत्ती 
में जाता है जो जड़ोंमें भूमिमें ले घुसता है और पौधेके 
तनेसे होता हुआ पत्ती तक पहुँचता है। इस घोलमें कई 





शसायनिक पदार्थ रहते हैं ( कैलसियम, पौटेसियम, मैग- 


नीसियम, फ़ॉसफ़ोरस, गंधक, लोहा, नाइट्रोजनके योगिक 
आदि ) । पौधा इन सबसे लाभ डठाता है । 

पत्तीमें वायु से आया कारबन डाइऑक्साइड अपने दो 
अवयवों --कारबन ओर ऑक्सिजन- में विभक्त हो जाता 
है । ऑक्सिजन तो बाहर निकल जाता है, परंतु कारबन 
जलसे मिल्लकर एक प्रकारकी चीनीमें परिवर्तित हो जाता 
है ( इस चीनोका सूत्र है क; ह५५ ओ&£ ओर इस प्रकार 
इसमें कारबन और जल ही रहता है ) 


[ विज्ञान, अगस्त, ३६४३ 
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आटा कअआयमअअक साफ कफ कक आनाज लत की #. 





चीनी ऐद्रिक पदार्थ हैं और पोधा इसे आहारके खूपमें 
ग्रहण कर सकता है। यहीं पौधों का मुझुय आहार हैं। 
इसके अतिरिक्त कारबन जड़ों द्वारा आये नाइटोजन आदिसे 


तक, 


मिलकर प्रोटोन तथा कई एक अन्य पदार्थ बनाता है । 





'. पत्ती को बनावट | 


पत्तियाँ तथा पौधोंके अन्य अंग कोषोंसे बने रहते 
हैं। इस चित्रमें फ्तीकी काट दिखलाई गई है । 
ऊपर चिपटे कोषोंको दो परतें हैं। थे ही पत्तीकी 
त्वचा हैं। बीचमें मूँगफलीके आकारके कोष 
हैं। कहीं-कहीं रिक्त स्थान भी हैं। नीचेकी 
ओर चिपटे कोषोंकी दो परते हैं । इनमें कहीं- 
कहीं ऐसे कोष भी हैं जो द्वारकी तरह खुल ओर 
'बन्द हो सकते हैं। इनसे पत्ती साँस लेतों हे । 
चित्र में ऐसा एक द्वार दिखलाया गया है। 
> ३०० अर्थात्‌ श सौ गुने पमाने पर चित्र 
बना है । 


कारबनका चीनी आदिमें रूपांतर पण' हरित द्वारा होता है, 
परन्तु पण हरित अपना काम केवल धूप या प्रकाशमें कर 
सकता है । लोगोंने उपमा दी है कि पत्ती कारखाना है 


। 


'भाग ७७, संख्या ७, | ' 


जिसमें पशहरितका इंजन प्रकाशकी शक्तिसे चलता है। 
अभी तक विज्ञानकी कोई अन्य रीति नहीं ज्ञात है जिससे 
खनिज पदा्थोले चीनी बन सके । जॉन फ़िस्केने कहा हे 
पर्यहरित शक्तिशात्वी बाजीगर हैं. जो सुर्य-रश्मियोंसे खेल 
किया करता है। यदि यह न होता तो प्राण और चेतना- 
शक्ति असंभव होती । तब जीवन का कोई रहस्य हा नहीं 
रहता, ओर न कोई दाशंनिक रहता कि उस पर विचार 
करे । ' 


एक पतोम करोड़ों कोश 


यदि हम पूर्वोक्त बातोंकीं ध्यानमें रक्‍्खें तो हम पत्ती 
- को देखकर क्या आश्चर्यान्वित न होंगे, विशेष कर यदि 
हम सोचें कि एक-एक पत्तीमें कितने कोश होते हैं ! यदि 
दुस वर्षकी आयुसे कोई व्यक्ति एक आमकी पत्तीके कोशोंको 
एक-एक करके नोचना आरंभ करे और भत्येक मिनट एक 
कोश अलग करता जाय तो १०० वर्षकी आयु हो जानेके 





तने की बनावट । 


इस चित्रसे एक पोधेके तनेकी काट दिखिलाई गई 
है ।» १०० अर्थात्‌ सौ गुने पैमाने पर चित्र है। 


३७६ 





ध्द .. पेड़न्यौधों की अचरंजभरी दुनिया ्ि के 
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पहले वह इस कार्य को समाप्त न कर. पायेया, क्यों 
एक पत्तीमें करोड़ों कोश होते हैं । 
चीनीके अद्भुत कारखाने 

हरी पत्तियाँ कितनी चीनी बनाती हैं यह कई बातों 
पर निर्मर है । बहुत कुछ तो यह पौधे की जाति पर 
निर्भर है ओर फिर पौधेके स्वास्थ्य और तगड़ेपनका भी 
प्रभाव पड़ता हैं | गन्ना खनिज पदार्थोंसे चीनी बनानेमें 
सिद्धहस्त है । एक प्रकारका चुकन्दर भी बहुत चोनी बना 
सकता हैं ओर एक समय था जब जरमनोकी चुकन्दरसे 
बनी चीनी भारतवर्ष आया करतो थी । मेपल नामक वृत्त- 
को पत्तियाँ भी बहुत चीनी बनातो हैं | इस पेड़के रससे भी 
मनुष्यके खांने योग्य चीनो बन सकती है। फूलोंके सीठे 
रसमें भी चोनी रहती है उसको मधुमक्खियाँ बटोर कर 
इकट्ठा करती हैं ओर गाढ़ा करके उससे मधु बनाती हैं । 





कोंश-विभाजन । 
क--अभी कोष एक हैं और बीचकी नाभि भी 
एक है; ख--अब नाभि दो भागों में बँट रही है, 
ग--नामि बँट गईं और कोषके बीचमें परदा 
बन रहा है; घ--जब नाभि विभाजित हो रही 
थो तो विशेष रासायनिक पदार्थ डाल कर कोष 
को निर्जीव कर दिया गया और एक कोषसे दो 
कोषोंका बनना सदाके लिये बन्द हो गया । 


३८० 





सूत की तरह हरे-हरे शेवालों की रचना। 
क्‌ू--सूत का छोर; ख सूत का एक स्थान अन्य 
किस कप ३ लिए फूल रहा है; ग॒दो 
सूततोंके कोषोंके रसोंसे मिलकर बना हुआ बीज 
के समान पिंड । अगल्ला चित्र देखा... 


पत्तियोंमें प्रोटीन 

कुछ लोग निरामिष भोजों होते हैं-वे मांस नहीं 
खाते । परन्तु मांसमें प्रोटीन होता है और प्रोटीन हमारे - 
लिये अत्यंत आवश्यक है । कुशल यह है कि प्रोटीन दूधले 
प्राप्त हो सकता है । परन्तु जो न मांस खाते हैं और न 
दूध-दही, उनको प्रोटीन दाल्बोंसे प्राप्त होता है । चना, 
मटर, अरहर आ'द दालोंमें काफ़ी प्रोटीन होता है.। गेहूँके 
चोकरमें भी टीन रहता है। यह सब प्रोटीन पौधोंकी 


. पत्तियोमें बनता है | वहाँसे वह उस स्वथानमें पहुँचता हे 


जहाँ बीज बनता रहता है । वहाँ प्रोटीन संचित होता है, 


[ विज्ञान श्रगस्त १६४३. 


पौधोंका कार्यक्रम .... है 


जिसका मुख्य अभिप्राय यही है कि जब बीज भूमिमें पड़े 
ओर नवीन पौधा निकले तो उसके पोषणके लिए यह 
प्रोटीन काममें आवे। जब सनुष्य पोधों का प्रोटीनसय भाग 
3 7० पक 
खाता है तो उसके पेटके पाचक रस इसे बदल कर जांतव 





कोषबिलयन 


“तब दोनों सूतोंके एक या अधिक कोशोंकी 
बगलमें से छोटी-छोटी शाखाएँ निकल पड़ती 
हैं ओर इनके सिरे एक दूसरेको छू देते हैं । 
सिरेकी भीत हट जाती है । तब एक सूत 
के कोषमें हलचतल्ल मचती है और गैसके नन्हे 
“नन्हे बुलबुले उत्पन्न होते हैं। इस प्रकार 
उस कोपका रस दूसरे सूतके कोश में घुस 
जाता हैं । (क) इसके बाद दोनों कोशोंके 
कललरस मिलकर एक होजाते हैं (ख) 


मांस आदि बनाने योग्य पदार्थों में परिवर्तित कर 
देते हैं। मांस स्वयं प्रोटीनोंसे निर्मित है | 
सूर्यकी उपासना 

पौधोंके लिए यह आवश्यक है कि पत्तियाँ 
ऐसी स्थितियोंमें रहें कि उनको उचित मात्रामें 
: प्रकाश मिलता रहे | यह कई ग्रकारसे संभव होता 
है। पहली बात ते यह है कि पत्तियाँ चिपटी 
ओर पतली होती हैं ओर इस अकार डनकी बहुत- 
सी सतह प्रकाशमें पड़ती है। फिर वे शाखाओं- 
के अंतके पाल रहती हैं जहाँ वे प्रकाशकी 
आवश्यकताके अनुसार बहुत कुछ मुड़ सकती 


भाग ५७, संख्या ५ | 


कक 





हैं। जब बसंत ऋतुर्मे कलियोंसे नवीन पत्तियाँ निकलती 
हैं तो इंडल और टहनी इस प्रकार ऐएंठती और 
बढ़ती है कि नवीन पत्तियोंकों काफ़ी प्रकाश मिले ओर 
प्रत्येक पत्ती अपना कार्य कर सके । यदि ऊपरसे 
देखा जाय तो पता चलेगा कि पत्तियाँ इस प्रकार 
छितरी रहती हैं कि प्रायः सब पत्तियोंको प्रकाश मिलता है। 
पत्तियोंको ऊंपरी पंक्तिमें जहाँ-जहाँ रिक्त स्थान रहता है 
उसीके नीचे ही दूसरी पंक्तिकी पत्तियाँ रहती हैं। कुछ 


पौधोंमें एक बार जब पत्तियाँ उप आती हैं तो वे अपना 


#५ री + ७. , को चर े ही रे ० 
स्थान नहीं बदल सकतीं, परंतु कुछमें (जैसे नेसटशियममें) 
पत्तियाँ जब चाहें तब अपना स्थान बदल सकती हैं । यदि 
नेसटर्शियमके गमल्लेकों घुमा कर नवीन स्थितिमें कर दिया 


. ज्ञाय तो पत्तियाँ फिरसे ऐसी नवीन स्थितियोंमें आा जायगी 


कि उनमें से सबको श्रच्छी तरह प्रकाश मिल सकेगा । 
पत्तियोंका स्नायुमंडल 
पत्तियाँ कैसे प्रकाशकी दिशा और तेज़ीका अलुमान 
करती हैं और उसीके अनुसार मुड़ती हैं, इसका रहस्य 





_कल्मसे गुलाब । । 
कलमसे गुलाबके पौघेका उत्पन्न होना अले गिक प्रजननका 
उदाहरख हे 


. १८१ 


१०० » पेड़न्पौधों की अचरजभरी दुनिया सी 





बहुत दिनों तक खुल ही न सका | परन्तु अ्रब पता चला है पीलो पत्तियाँ 
कि पत्तीकी लचाके कोश फोटोके लेंज़की तरह काम करते जब पत्तियाँ बूढ़ी हो जाती हैं और मरने पर आ जाती 
हैं। वस्तु तः डनको फोटोके केमरेमें लगा कर फोटो खींचा जा. हैं तो पहले उनका पर्णहरित विवर्ण हो जाता है। पहले 
सकता है । थे लेज कोशोंकी सामने वाली भीतों पर प्रकाश बतल्ाया जा चुका है कि पर्णगहरितके साथ कुछ अन्य 
पदार्थ भी रहते हैं जिनका रंग पीला होता है | पर्णहरितके 
विवर्ण हो जानेके बाद-इन्ही पदाथोंका पीला रंग पत्तियोंमें 
दिखल्ाईं पड़ता है | इन्ही कारणोंसे हमारे फसलके पौधों- 
का हरा डंठल भी बदलकर पीला पुआल हो जाता है । 
जब पत्तियोंके करनेका समय आता है तो पत्तीकी 
जड़के पास एक विश्येष प्रकारके कोशों का स्तर बन जाता 
है । इससे वहां पर पत्ती कमज़ोर पड़ जाती है और वहांसे 
पत्तीमें वृक्तरस का आना बन्द या प्रायः इन्द हो जांता है । 
इससे पत्ती ओर शीघ्र मर जाती है । तब वह या तो 
अपने ही बोक या हवा लगने पर या चिड़ियों या गिल- 
हरियोंके धक्केसे गिर पड़ती है | इन विशेष कोशोंके स्तरका 
क्‍ एक भाग उस स्थान पर रह जाता है जहां पत्ती जुड़ी थीं । 
: श्क्मियोंकोी एकत्रित कर देती हैं। इससे अनुमान किया उसकी उपस्थितिसे छत (घाव ) में से बृक्षस बहकर 
जाता है कि कोई सूचना पत्तीसे ड'ठल तक आपसे-आप बाहर नहीं निकलने पाता । पके फल भी इसी तरह वृक्तसे 
पहुँचती है जिसके कारण डठल इस प्रकार घूम जाता है. गिरते हैं। कुछ पौधों में पत्तियोंके बदले डाल-की-डाल 
कि पत्तीकों महत्तम प्रकाश मिले। परन्तु संभव है कि इस 
सम्बन्धमें हमें भवियब्सें ओर भी बातें ज्ञात होंगी । 





चने, मटर ओर मसर में अंकर । 


चने. सटर, सप्तूर तथा अन्य बीजों का बनना 
आर उनको बोले पर पोधों का उत्पन्न होना 
लेंगिक प्रजनन का उदाहरण है 


; पत्तियां गरम क्‍यों नहीं हो जातीं ेल्‍ 
सूर्यकी जितनी शक्ति पत्तियाँ एक दिनमें सोखती हैं यदि 
वह सब तापसें एकाएक परिणत हो जाय तो पत्ती जलकर 
भश्स हो जायगी । परन्तु गरमीके दिनोंमें सी घूपमें पत्तियाँ 
गरम नहीं होतीं । इसके मुख्य कारण तीन हैं | एक तो 
सूर्यकी कुछ रश्मियाँ यातों पत्तीको ऊपरी सतह से बिखर 
जातो हैं या पत्तीके पार चल्बी जाती हैं ) शोष रश्मियोंमें से 
आधी पत्तीके पानीको भापमें परिवर्तित करनेमें खचे हो 
जाती हैं। एक या दो प्रतिशत चीनी बनानेमें खर्च होती 
हैं । इस प्रकार लगभग १८-१९ प्रतिशत रश्मियाँ बच 





जाती हैं ओर इससे पत्ती थोड़ीसो गरम हो जाती है। यह 

गरमी तभी काफी होती है जब उमस रहती है, श्रथांत्‌ छत्रक । 

वायुमें इतनी आदर ता रहती है कि प्त्तोसे जल्नवाष्प बहु छुन्बक अनेक खरूपके होते हैं। छत्नकको कुकुरमुत्ता 
कम निकलता है । धरती फूल, भूफोड़, छुत्र आदि भी कहते 


१८२ द ह [ विज्ञान अगस्त १६४३ 


पीधोंका काययक्रम 





इसी श्रकार बरसे पथक होकर गिर पड़ती है । इसके 
अतिरिक्त प्राय. सभी पोधोंमें कुछ शाखाएँ पर्थाप्त प्रकाश 
न पानेसे मर जाती है और गिर पड़ती हैं ; परन्तु यह 
गिरना दूसरी प्रकार का है । 
पत्तियों की आकृतियां 

हमने अब पत्तियोंके बारेमें अनेक आवश्यक बातें 
सीख ली हैं--वे हरी होती हैं, पतली और चिपटी होती हैं 
शाखाओंके बाहरी छोरके पास स्थित होती हैं और इस 





भच्य घरतीःल। 


प्रकार लगी रहती हैं कि सबको प्रकाश मिलता रहे । परन्तु 
पत्तियां बिविध आकारों की होती हैं| उनके किनारे चिकने, 
दाँतीदार, लहरदार, यहाँ तक की शाखायुक्त भी होते हैं। 
परन्तु पत्तियों की त्तह दिखलाई पड़ने वाले सब अंग 
असली पत्तियाँ नहीं होते । फिर, कुछ पौधोंमें जहाँ लाधार- 
ण॒तः पत्तियों को रहना चाहिए कभी प्रतान रहते हैं (प्रतान 
सूत की तरह वे अवयव हैं जो पास-पड़ोस की वस्तुओं पर 
लिपटकर पौधों को गिरनेसे बचाये रहते हैं, जैसे मटरमें ), 
कभी काँटा, कभी आँख और कभी फूलके दल रहते हैं या 
कभी-कभी वहाँके अंग कोई दूसरा ही भेष धारण करते हैं । 

कुछ पौधोंकी पत्तियां ऐसी होती है कि वे किसी-न-किसी 
तरह कीड़े-सकोड़े पकड़ती हैं । कुछमें तो सुराही रहती है 
जिसमें इतनी फिसलन रहती है कि कीड़ा बैठने पर फिसल 
कर अंदर चला जाता है | कुछमें कांटेदार पत्तियां रहती हैं 
जो कीड़ेके बेठते ही इस प्रकार संकुचित हो जाती हैं कि 
कीड़ा उसीमें फँस जाता है । कीड़ोंके पकड़ने का चाहे कोई 
भी प्रबन्ध हो, इन पत्तियोंमें ऐली प्रथियाँ होती हैं जिनसे 
कीड़े को पचाने वाले रल निकलते हैं । कीड़ेके घुल जाने 
पर पचे हुए माल को पोधा सोख लेता है । 


भाग ५७, संख्या ५ ] 


असाधारण पोधे 
एक पोधेमें शाखाएँ बहुत चिपटी होती हैं ओर वे ही 
पत्तियों का काम देती है; पत्तियां स्वयं अत्यंत छोटी ओर 
निकस्सी होती है। एक दूसरे पौधेंमें ऐसा ज,न पड़ता है 
मानों पत्तियोंके सिरों पर फूल लगे हों, परन्तु ये अंग चस्तुतः 
पत्तियां नहीं हैं. केवल शाखाएँ हैं। एक वृक्तमें पत्ती का 
डंठल पतला और चिपटा होता है। वहीं पत्ती का काम 
करता है, ओर डंठलके सिरे पर लगी पत्तियाँ अविकसित 

ही रह जाती है । 

नागफनीमें पत्तियां होती ही नहीं । इस पोधेके डंठल 
मोटे ओर रसभरे होते हैं ओर उन्हींमेंके पर्णयहरितसे इस 
पौधे का काम चलता है| यह पौधा सूखे स्थानोंमें होता है। 
संभवतः इसीसे पत्तियां नहीं होतीं क्योंकि पत्तियोंके लिए 

हुत पानी को आवश्यकता होती है । 
एक पौधेमें केवल पत्तो-ही-पत्ती दिखलाई पड्ठती है | 
अन्य अंग इतने छोटे होते हैं कि वे खगण्य होते हैं | इसमें 

पत्तोंके ही किनारे पर फूल लगते हैं । 





५! 


विषाक्त घरतीफूल । 


एक ऑरकिड की जड़े ही पत्तियों का काम करती हैं । 
पत्तियाँ होती ही नहीं, या होती हैं तो अत्यंत सूक्ष्म । 
प्यास कैसे बुझती है 
कोई भी जीवघारी, चाहे प्राणी हो चाहे पोधा,ऐसा नहीं 
हैं ज्ञो बिना पानीके अधिक समय तक जीवित रह सके । 


ि ण १८३. 


हम , 


पेड़-्पोघोंकी अचरजभरी दुनिया 





मलुध्य बिना पानीके कुछ ही दिन तक जो सकेंगा । रेशमी 
ओर ऊनी कपड़ोंमें लगने वाली कीड़ियां बिना पानीछे रहती 
हुईं जान पड़ती हैं, परन्तु प्रोफेसर बैवकाकने प्रत्यक्ष रूपसे 
सिद्ध कर दिया हैं कि इन जन्तुओंके भीतर रासायनिक रीति- 





तहखानेमें ग॒च्छी बोआई | 
बेचनेके लिये घरतीफूलकी खेती भी होती है । 

योंसे पानी बनता रहता है और उसी को वे सोख लेती हैं । 
कुछ बैक्टीरिय। ( फंफूँदी की जातिके अतिसूक्ष्म पौंचे ) पूर्ण- 
तया सुखाये जाने पर भी कुछ समय तक जींवित रहते हैं, 
परन्तु वे बहुत कम ही समय तक इस प्रकार जीवित रह 
सकते हैं। प्राय: सभी पोधोंके बीज बहुत दिनों तक बिना 
बाहरसे पानी लिये जीवित रहते हैं। कमलका बीज 
(कमलगह्ठा) दो-तीन सो बे तक साधारण सूखी अवस्थामें 
रह कर बोये जाने पर अंकुरित हो सकता है। इसका प्रमाण 
जापानी वैज्ञानिक ओहगाने हालमें हू; दिया है। परन्तु सच 
बीजोंमें पानी का कुछ-न-कुछ अंश रहता है और उसीसे 
वीज जीवित रह जाता है। 

पोधों को सुखानेके पहले और फिर सुखानेके बाद 
तोल कर सुगमतासे पता लगाया जा सकता है कि 
उनसें कितना पानी है। ऐंसे प्रयोगोंसे पता चलता 
है कि पौधों का अधिकांश जल ही होता है। डदा- 
हरणतः आलूमें तीन-चोथाई और घांससें ८० प्रतिशत 
जल रहता है। जज्न में उत्पन्न होने वाले पौधोंमें 
तो ९५ प्रतिशत जल रहता है। डदाहरणत: सेमके 
बोजमें १५ अतिशत जल रहता है । 


३८४ 


 जड़ोंका कार्य 

सभी जानते हैं कि यदि किसो पोधेकी जड़ काठ ली 
जाय तो पौधा सूख जायगा । इससे अत्यक्ष है कि जइसे 
ही पौधा पानी पाता है | जड़े' दो काम करती हैं। एक 
तो वे पौधेको पानी पहुँचाती है । दूसरे वे पौधेको 
भूमिसे बाँघे रहती हैं । जिस पानीको खींच कर जड़े 
पत्तियोंमें पहुँचाती हैं उसीमें कुछ वे पदार्थ भी 


रहते हैं जिनसे पत्तियाँ पोघेका आहार बनाती हैं । 


जड़ोंमे लोम होते हैं ओर वस्तुतः वे ही जल 
खींचते हैं। ये लोम नवीन जड़ों के सिरोंके पास 
होते हैं । इन लोमोंकी सतह छिद्ठमय होती है और 
बाहरके पदार्थ छुन कर इन लोमोंमें प्रवृष्ट हो 
जाते हैं। बिना घुला पदार्थ इन ल्ोमोंमें नहीं पेड 
सकता क्योंकि इन लोमोंके छिद्र अत्यंत सूच्म-- 
सोखता काग़ज़के छिद्टोंसे भो सूक्ष्म -होते हैं। इन 
छिद्वोंसे पौधेका पानी बाहर जा सकता है और 
बाहरका पानी भीतर आ सकता है। परन्तु होता 
यही है कि बाँहरका पानो भीतर आता रहता है और बाहर- 
के खनिज पदार्थ भीतर आते रहते हैं। इसका कारण यह 
हे कि बाहरके पानीमें अधिक रासायनिक पदार्थ घुले रहते 
हैं । इस प्रकार बाहरी घोल गाढ़ा और भीतरी घोल्ल फीका 
होता है। परंतु जब कभी गाढ़े और फीके घोलोंके बीच 
कोई झिल्ली. आदिकी तरह अतिसूचम रंध्रमय परत रहती है 
तो गाढ़े और फीके घोल एक दूसरेमें मिलने लगते हैं। 
पानी आकर गाढ़े घोलमें मिल जाता है, जिसके कारण वह 
पहलेसे कस गाढ़ा रह जात! है | इसी प्रकार गाढ़े घोलसे 





है >> पॉल न 
खाट 


बोने पर गुच्छियों 


कर्क 


नडक 4 हप ३ | 
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शक भर क्रकक | 


( बन्द गोभी ) के खेतसे अति एकड़ प्रतिदिन सवासो मन 
पानी पत्तियों द्वारा निकल जाता है | एक बड़े नीमके पेड़से 
स्वच्छ सूखे दिनमें ढाई सो मन पानी निकल्न जाता होगा । 
इस जल्का अधिकांश पत्तियोंके रंध्रोंसे बाहर आता है और 
डड़कर साप हो जाता है | 

जाइ के दिनोंमें प्रातःकाल जो ओस घासपर दिखाई 
देती है वह ऊपरसे घास पर नहीं गिरतों । बस्तुतः उसका 
आह अधिक भाग वही जल है जो पत्तियों द्वारा वाष्पके रूपमें 

ता निकला परन्तु हवाके अ्रधिक ठंढी ओर आए होनेके कारण 

ठंढी रातमें जमकर फिर पानी होगया । | 








ककरमुत्ते के वीजाणु 


कु श चचूः छ रे 
बुतरोक नीच लगा सका कॉल चश व्ततः पानो ऊपर केसे चढ़ता है 
बीजाशु है। हवाके क्ोंकेमें यह दूर तक उड़ क्‍ सं हा की का 
जाता है ओर नये-नये स्थानोंमें पहुँच कर नवीन भूमिका जल जिसमें कई एक खनिज रासायनिक पदार्थ 


पीधे उत्पन्न करता है। भूमिके भीतर जड़कों थोड़ी-थोड़ी मात्रामें घुछ्ते रहते हैं, मूल लोमोंमें निस्सरणके 
7 # के रे ह॒ 

तरह फैला हुआ अंग जाल है। यह असली 

जड़ नहीं है; इस पॉघेमें जड़ होती ही नहीं । 


पु 


 घुल्ले पदार्थ फीके घोलमें घुस जाते हैं ओर पहलेसे 
वह अधिक गाढ़ा हो जाता हैं । इस क्रियाकों निस्ष: 
रण कहते हैं। भ्रधिक गाढ़े घोलका चाप या दबाव _ 
कुछ अधिक होता है। इस अतिरिक्त चापको निस्स 
रण चाए कहते हैं इसी के कारण बाइरका जल 
भीतर चल्ना आता है, या यों समझा जाय कि जब 
बाहर वाले गाड़े घोलके घुले पदार्थ भीतर घुसने 
लगते हैं तो उनके साथ कुछ जल भी भीतर घुस 
आता है | कुल मिलाकर जितना जल बाहर जाता 
है उससे अधिक ही जल भीतर घुसतों है | 
यह तो प्रत्यक्ष है कि पोधेसे किसी प्रकार पानी 
बाहर भी निकलता होगा! अन्यथा जब जड़ोंसे 
पानी बराबर भीतर आता रहता है तो पोधा पानीसे 
फूल जायगा और संभवतः फट जायगा | पत्तियोंसे 





बराबर पानी वाष्पके रूपसें निकल्तता रहता है | एक टमाटर सडाने वाला जीवाणु | 

पोधासे कितना पानी इस प्रकार निकलता है यह लोग जम्स और जीवाणुओंका नाम सुन कर समझते हैं 
आश्चय जनक है | डदाहरणतः सूरजमुखी का एक कि रोग उत्पादक कीठणु आँख. नाक, हाथ, पांव संयुक्त 
पौधा, जिसकी पत्तियोंका क्षेत्रफल ( दोनों सतहों काड़े होते होंगे परन्तु यह भ्रम है। वे अत्यन्त सरल 


है जीव होते हैं और अधिकांश तो सरल्तम वनस्पति होते 
को जोड़ चर्ग टे लि दि बंभग > कक कर 

कर टै लक व ऊुद था प्रातांदन लगन हैं। व्माटर सड़ाने वाले दंडाणुओंको जिलेशिन पर डगा 
सेर भर पानोका परित्याग करता था। करमकब्ला कर फोटो खींचनेसे यह चित्र प्राप्त हुआ है । 
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आर अड क थक आकाआ अआ ल अडऊषकप्र कब िअ पवन थक कं 


कारण घसता हैं ओर निससरणके कारण ही कुछ दूरतक सूखती हुई पत्तियाँ जल चूसती रहती हैं । हि इस प्रकार 
ऊपर जाता है। फिर यह पारी-पारोसे सब कोशोंसे होता. पौधोंमें जल्ल या दुक्षरस बराबर चढ़ता रहता हैं। सम्भव 
हुआ ऊपर चढ़ता हैं। यह क्रिया दीक वेसी है जैसे सोखता इसमें अन्य बलोंसे सहायता मिलती हो जिसका हमें 


कप 


काग़ज़ या कपड़े के एक सिरेको पानीमें डुबाने पर पानी शान नहीं हैं, परन्तु कुछ वेह्ञानका का अजुसान ह क 
जलके वाष्प बन जानेसे सूखती हुई पत्तियोंका चूषकबल 


ही इसका मुख्य कारण है । 


श्मे 


पत्तियों द्वारा बना आहार क्या होता 


भूमि से मूल लोमों द्वारा आया घोल काष्ठ द्वारा ऊपर 
जाता है परन्तु पत्तियों से बना आहार ( जिसमें चीनी 
आदि रहता है ) तने के छिलके की भीतरी परतों द्वारा 
नीचे उत्रती है। यह आहार क्रियाशील कोशों का पोषण 
करती हैं | क्रियाशोल कोशों में से विशेष उल्लेखनीय वे 
आँखें या कलिकाएँ हैं जो पत्तियों की जड़ के पास पत्ती 
और शाखा के कोण में बनती रहती हैं। पोषण में भी 
बिजल्ली का कुछ हाथ रहता है क्योंकि भूमि से सोखे गये 
जल, चीनी वाले रस ओर कोशों में वर्तमान रस के कणों 
में धन ओर ऋण बिजलियाँ रहयी हैं । पता नहीं कि यह 





: एक प्रकार की खाज्ञ । 5 
दाद तथा कई अन्य त्वचा-रोग वनस्पति-जगतके . । पा 


अतिसूक्ष्म सदस्योंके उगनेसे होते हैं । इस चित्र 
में दिखलाया गया रोग (रूपस) हऋय उत्पादक 





जीवाणुओंसे उत्पन्न हुआ है । ये जीवाणु वानस्प-._ हे 
तिक हैं । 
ऊपर चढ़ जाता है ( सोखता और कपड़ा दोनों किली पौधे प् 
की कोशभषित्तियोंसे हो तो बने रहते है )। पौधोंके काष्ठ- 5 
मय भागोंसें ( तनों, शाखाओं और डंठल्वोंमे ) विशेष नल्ति- रस न्‍ा 


५ मी 


इट। की) नत्रियाँ "न. करे पानीसे ०. चोर $ 
काएं आर नत्रियाँ रहती हैं जो प भर उठती हे । है अत चल 
एक सिरेसे जल वाष्प होकर उड़ता रहता है। इसलि आल अकाल कल किक 5 
जले बराबर ली आस है है। नोचे के कर दंडाणु गोल, ढाँबे ओर सर्पिलाकार, तीन प्रकारके 
 अ क क रख आता कक ५ की ओर होते हैं, उपदंशके दंडाण सर्पिलाकार होते हैं 
निस्सरण चाप की सहायता रहती हैं । ऊपरको ओरसे अ्रगला चित्र देखें) । 
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फेक च्ककफामाकक आओ जा व फडकजलउजर्ककल हर कक 
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पोषण कार्य ठोक-ठोक किस प्रकार संपादित होता है, परन्तु पत्तियों में अंतर । कुछ पत्तियों के ऊपर मोम-सा कुछ 
आधुनिक वैज्ञानिक यही मानते हैं कि इसमें बिजली से लगा रहता हैं ( जैसे करमकढ्ला सें, जिसे पातगोसी या 
अवश्य सहायता मित्रतो है । बंदगं।भी भी कहते हैं )। कुछ पौधों की पत्तियों में ऊपरी 


त्वचा चमड़े को तरह कड़ी होती है जैसे ताड़ में, या नीचे 

की ओर ( जहां ही अधिकांश रंधर रहते हैं ) रोएँ या 
पॉधों से बराबर पानी वाष्प के रूप में निकलता लोम -रहते हैं जैसे कनेर में ) या दोनों ओर ल्ोम रहते 
रहता है । इसलिए यदि उनको यथेष्ट पानी न मिले तो हैं ( जैसे सूरजमुखी में ), या पत्तियाँ सुड़ कर लिपट जाती 
बढ़ी कठिनाई पड़ती है। जब पौधे को काफी पानी नहीं हैं और उनकी खुली सतह कम हो जाती है , जैसे कुछ 
मिलता हैं तो कहा जाता है कि पौधा जलन्यूनता अनुभव घासों में, या पत्ती बहुत मोटी और गाढ़े रस से भरो रहती 
कर रहा है। कुछ पौधे जलन्यूनता अधिक सुगमता से है, जैसे घीकुआर में, या पत्तियोँ बहुत छोटी होती हैं 
सहन कर सकते हैं । जलन्यूनता सहन करने के लिए पौधों... और उनमें केवल नस ही रह जाता है ( जैसे चीड़ में ), 
में कई उपाय रहते हैं । द या पत्ती की एक ओर रंश्र होते ही नहीं ( मैसे शहतूत में) । 


० 
जलन्यू-ता से संघष 





उपदंश ( आतशक ) के 'कीटाणु । 


लक 


आतशक या उपदंश नामक घृणशित रोग वस्तुतः अतिसूचम सर्पिलाकार वानस्पतिक दंडाणुओं के कारण, अथोत्‌ 

अतिसूच्म पौधोंके कारण होता है! छूत लगनेके स्थान पर ये बढ़ते जाते हैं और धोरे धीरे सारे शरीर पर 

अपना अ्रधिकार जमा लेते हैं | कोई ऐसी अओषधि अभी ज्ञात ही नहीं है जिससे ये पौधे मर जायेँ परन्तु 
मनुष्य न मरे । द 
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कॉक की परत । जल-वाष्प की मात्रा कम करने का 
दूंसरा उपाय जिसका सहारा पौधे लेते हैं यह है कि उनके 
तनों पर कॉक की एक परत चढ़ी रहती है। इस प्रकार 
पंत्तियों तक पहुँचने में वृच्च-रस के जल का कोई अंश नष्ट 
नहीं होने पाता ओर फिर जब चीनो सहित रस पत्तियों से 
नीचे आता है तो उसके भी जल का कोई अंश डड़ने' नहीं 
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बाई ओर ऊपरके कोनेमें रोटीपर लगनेवाली 

फफूदी ४० गुने बड़े पेमानेपर; इसीका मुंड नोचे 

बाई ओर, २६० युने बड़े पेमानेपर; दाहिनी ओर 
एक अन्य प्रकार की फफूँदी है । 


३<८<८ 
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पेड़न्पौधों की अचरंजभरी दुनियां नी 


हे ७ ७ के 2० लननन कान 3० काट ते अताक कक जे कक क कक, 


पाता । वह बृक्ष जिससे हमें कॉके मिलता है इस सिद्धान्त 
का सर्वोत्तम उदाहरण है, परन्तु सभी वृक्षों में इसका कुछ- 
न-कुछ प्रबन्ध रहता है । वृक्षों के तनों पर चढ़ी साधारण 
छाल एक प्रकार का कक ही है । ह 
बिना पत्तियों के ही काम चलाना | जो पौधे बहुत 
सूखे स्थानों में होते हैं वे बहुधा बिना पत्तियों के रहते हैं। 
उदाह<णतः नागफनी , जिसकी चर्चा पहले को जा चुकी 
है | इसमें पत्तियां एकद्स नहीं होतीं । तना नरम और 
ऑैस से भरा रहता है । परन्तु तने से भी अधिक जल्ल न 
निकलने पाये इस अ्रभिप्राय से त्वचा मोटी ओर मोम की 
तरह पदार्थ से ढकी रहती है। इसके अतिरिक्त तने पर 
कांटे भी खूब होते हैं जिसमें कोई प्यासा जंतु आ कर उसे 
खा न जाय । | 
विस्तृत मूल्न संगठन । जो' पौधे जलन्यूनता सहन कर 






एक लिवरवट 


ऊपर, बाई ओर, नर पोधा; नीचे, बाई” ओर, 

नारी; दाहिनी ओर, ऊपर और नीचे, नारी पौधे 

की जननेंद्वियाँ (गर्भाशय) । लिविरवर्ट की पत्तियाँ 

तथा अन्य अंग बहुत छोटे होते हैं और लोग इंसे 
काईं ही समभते हैं। 


सकते हैं उनके मूल बहुधा बहुत दूर तक फेले रहते हैं। 

डदाहरणतः गुलाब की जड़े' बीस फुट तक नीचे चल्नी जाती 
के गो 8 ' 

हैं। कुछ पौधों की जड़े' बहुत दूर तक अगल-बगल द्ितरी 
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फ़नोकी सुन्द्रताके कारण लोग 
उगाते हैं। 


रहती हैं ( उदाहरणतः नीम की )। इस प्रकार ये पो्षे 
बहुत दूर तक को भूमि से जल ग्रहण कर “सकते हैं। 
जरमनी के डाक्टर नौबे ने गेहूँ के कई एक पोधों के मूलों 
को प्रत्येक शाखा को अलग-अलग नापा ओर जब उनका 
योगफल निकाला तो पता चला कि एक पोधे के मूलों की 
सम्मिलित लंबाई १५०० से १८०० फुट होती है। प्रोफे- 
सर सेक्स ने कोंहड़े के मूलों की सम्मिलित लंबाई नापी तो 
पता चला कि वह १७ मील है ! बड़े-बड़े वृक्षों के मूल तो 
न जाने कितनो दूर तक फेले रहते होंगे। यही कारण 
कि जब ऊपर से भूमि बिलकुल सूखी जान पड़ती है तब 
भी ये वृच्त हरे-भरे बने रहते हैं।. 

साधारणतः समझा जाता है कि जितनी दूर तक वृक्ष 
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की शाखाएं पहुँचती हैं उतनी दूर तक जड़े' भी जाती हैं । 
परन्तु कोई-कोई वृक्षों में जड़े' इससे कहीं अधिक -दूर तक 
फेली रहतो हैं | उदाहरणतः, एक प्रकार के ओक कृक्त में 
जांच करने से पता चला कि केन्द्र से डालियां जितनी दूर 
तक पहुँची थी उसकी लगभग तिगुनी दूरी तक जड़े 
पहुँची थी | ' 

पानी भर रखना 


पौधा प्रायः अपने सभी अंगों में पानी भर रखता है । 

जब जलन्यूनता होती है तब वह इस पानी का उपयोग 
करता है'। उदाहरणतः; नागफनी में तने में पानो रहता 
है, घीकुआर में पत्तियों में; यूकालिप्टस में मूल में । कुछ 
प्रकार के यूकालिप्टस को जड़ों में तो इतना पानी भरा 
रहता है कि अनावृष्टि में वहां की जंगली जातियां इस बृत्त 
की जड़ों से पानो निचोड़ कर पीती हैं। उत्तरी अमरीका 
रेगिस्तानों में नागफनी का पानी सी इसी प्रकार कभी- 
कभी लोगों का प्राण बचा देता है। रेगिस्तान के द छ पोधे 
ऐसे होते हैं जिनके तंतुओं में कई साल के लिए पानो एक- 





ह्नः 


फ़नके बीजार॒ु । 


फ़नोमें पत्तीके पीछे दाने उभड़ आते 
फूटने पर बीजाणु हवासें उड़ने लगते 
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० सेक्सिकोमें होने : . घड़ोंमें घुस जाती हैं । इस प्रकार अपनी ही पत्तियोंमें रक्‍खी 
त्रित रहता है। उदाहरणतः कोमें होने वाले ईंबर सह है 
जलसे यह पोधा खाता-पीता रहता है । 


विल्षिया एक बार पानी पा जानेके बाद छः वर्ष तक बिना. मे 
पानीके अपना काम चला सकता है । द बिना जड़के पौधे 


अपनी ही पत्तियों से पानी पीने वाले पौधे .. कुछ ऐसे पौधे भी हीते हैं जिनमें जड़ होती ही नहीं । 

एक पोधे का नाम डिशिडिया ह्'े जो अच्य पीधों उदाहर णतः अमरीका छ्च्क पौधा होता ह्ठ जो देखने में 

पर लता की तरह चढ़ा रहता है । इसकी जड़ भूमिमें.. काई-सा होता है. परन्तु वस्तुतः काई नहीं, अनज्ञास-वंशका 

पौधा है। यह श्रन्य वृत्तोंस लटकता ३ 2 
रहता हैं। गह टेलीफोनके तार आदिसे 
भी लटकता रहता है। इसमें फूल भी 
लगते हैं परन्तु यह पौधा ऐसे ही कभी 
बीजसे उगता है ।. इसके तने टूटकर 

हवासे अन्यत्र जा पहुँचते हैं या उनको 
चिड़ियाँ उठाकर दूसरे जगह रख देती 
हैं ओर इस प्रकार पौधा नयो-नयी 
जगहोंम होता रहता है । इस पौधेकी 
सतह पर विशेष आकारके घने चिपटे 

लोम होते हैं । और पौधे पर जब कभी 

जल या श्रोस गिरता है तो ये लोम _ 
उस जल की बे दोंको रोके रहते हैं । 

तब जलको पोधेके कोश सोख लेते हैं । क्‍ 


खेतीको खर-पतवारसे हानि. 


द क्‍ जैसे जीव जंतुओंम जीवन संघर्ष... 
पालक लगा रहता है ठीक उसी प्रकार वनं- 
द स्पति-संसारमें भी विविध पोधोंमें संघर्ष 
बहुतसे पाधोंमें जड़के पाससे विशेष तना निक- मील मिलें उगने | 
लता है जो भूमिके भीतर-ही-भीतर रहता है । तक कद क ही भूमिर्मे डग 
इसके छोर पर नवीन पोधे उडग आते हैं | इन्हीं वाले पोधोंमें जलके लिए काफी लड़ाई 
तनोंको धावक कहते हैं। चित्रर्स मोथा नामक झगड़ा होता रहता है ओर अंतर तगड़ा 
घासका धावक दिखलाया गया है। दाहिनी ओर पौधा दुर्बल पौधेको दबा देता है। 
ऊपर इस धासके फूलको साधारण ओर बड़े | 
जीवित-संसार का अकाव्य नियम है 


पैमानों पर दिखल्लाया गर। है । 
कि दुर्बल्ल मारा जाता है। यही कारण 
नहीं रहती । इसकी पत्तियाँ लंबे घड़ोंके आकार की होती हैं. है कि कृषक ओर मालियों को बराबर 
जो लगभग चार इश्च लंबे होते हैं। इन्हींमें हवासे घूलि अपने खेतोंको निराते रहना पड़ता है : नारी फ़ल | 
आदि एकत्रित हो जाती है ! जब पानी बरखता है तो इन अर्थात्‌ अपने आपसे उगे व्यर्थके पौधों इन फूलॉमें श्ल्कः 
घड़ीमे जल्न भर जाता हैं। तनोंमें से जड़ निकल कर इन को उखाड़ कर फेंकते रहना पड़ता है। £ होते हैं । 
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इृदली ओर एकदली पोंधे । 


ऊपरकी पंक्तिमें अंकुरित होता हुआ सेमका बीज 

दिखलाया गया है; देखें कि उगते हुए पोधेमें 

दो पत्तियां हैं । बीचकी पंक्तिमें अरंड ( रंड ) 

का बीज है। इसमें दो पत्तयां हैं। नीचे मक्का 

( भुट्टा ) का बीज है। इसमें केचल एक ही 
पत्ती है । 


जैसा तुलसीदास ने कहा है क्रिषी निरावहि चतुर 
किसाना |”! 

कुछ पौधों की जड़े' ऊपर ही ऊपर रहती हैं, और कुछ 
की जड़े' नीचे बहुत दूर तक जाती हैं । ऐसे पोधोंके साथ 
रहने पर इतना संघर्ष नहीं होता जितना एक केोत्रसे जल 
सोखने वाले पौधोंमें । यही कारण हैं कि किसान अकसर 
एक ही खेतसें दो तरहके पौधे बो सकता है| उदाहरणतः 


ऐक हो खेतमें कद्दू ओर भुद्दा बोया जाय तो विशेष हानि न 


भाग ५७, संख्या ५] । 


होगी । भुट्टेकी जड़े' बहुत गहरी नहीं जाती | कदूदूकीं 
जड़े बहुत गहरी जाती हैं | 


खुर पियाना 


पानी पोधोंके लिये इतनी आवश्यक वम्तु है कि 
मालियों का बहुत-सा समय पानीकी रक्षारमें बीत जाता है । 
क्यारियों को सीचनेके बाद उनको खुरपियाते रहने से, 
अथांत खुरपी से मिद्दी की ऊपरी सीतह को पोली करते 
रहने से, दो लाभ होता है | एक तो खरपतवार ( जंगली 
धास-पात ) डगने नहीं पाता । दूसरे ऊपरकी मिट॒टी पोली 
हो जातो है। इस लिए उसका सम्बन्ध नोचे की मिट्यीसे 
टूट जाता है ओर वह नीचेकों मिट्टीसे अधिक जल नहीं 
खींच सकतो । फ़लत. इस मिद्दी द्वारा पानी वाष्प बनकर 
बहुत कम मात्रामें नप्ट होता है। यदि मिद्दी खुरपियाई 
न जाय तो जैसे-जैसे ऊपरकी मिट॒टो सूखती जायगी, वह 
नीचे को मिट॒ठीसे पानों चूसतो जाग्रगी और इस प्रकार 
बहुत सा पानी नष्ट हो जायगा। जहां पानीको कमी. 
रहती है वहाँ साधारण खेतीमें भी यही काम करना पड़ता 
हैं। यूरोप आदिसें कहीं-कहीं मिट॒टीको खुरपियानेके बढ़ले 
उस पर पुआखल़ या रही काग़ 3की कतरन बिछा देते हैं | 
इससे भो भूमि सूखने नहों पाती ओर पानो व्यर्थ नप्ट नहीं 
होने पाता । ह 


वायव मूल 


कई आरकिड़ोमें पानी हवामें लटकी हुईं जड़ोंसे आता 
है । इन जड़ोंकी ऊपरी सतह पर स्पंजको तरहसे एक 
शोषक परत रहती है । यदि इस परत पर कभी भी पानी 
गिरता है तो जड़ उसे सोख लेती हैं ओर उसीसे पोधेका 
काम कुछ समय तक चलता रहता है। 

पानीके पोंधे ओर नमक खाकर रहने वाले पोचे 

सभी जानते हैं कि कुछ पौधे पानीमें उगते हैं। वे 
पानीमें तेरते रहते हैं ओर उनकी जड़े पानीमें लटकती 
रहती हैं । कुछ पौधे आद्व नमक पर उग सकते हैं। ये 
शैबाल जातिके होते हैं। समुद्वमें होने वाले शेवाल स्वयं 
आइचयंकी वस्तुएँ हैं | अन्य पोधोंकी तरह वे खारे पानीसे 
मर क्यों नहीं जाते ? उत्तर यह हैं कि उनके कोश्ोोंमें ऐसा 
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गाढ़ा कलायड भरा है कि वह कोशोंमें से अधिक जलको 
बाहर नहीं जाने देता । अन्य पोधे, जिनमें यह प्रबन्ध नहीं 
रहता, ऐसे खारे पानीमें शीघ्र मर जायँगे। शैवाल तो 
खारे पानी ही में रहता है । कुछ पोधघे गरम पानीके 
सोतोंमें रहते हैं; कुछ बफे पर उगते हैं ! उन सबके अंगोंमें 
शीत-ताप सदन करनेका ग्रबन्ध रहता है । द 


की 


एक साथ रहना 

एकाकी और संघी पोधे 

कुछ पोधे ( जैसे नीम ) सदा एकाकी होते हैं। वे 
एक बहाँ, एक बहाँ, मिलते हैं ओर बहुत ही कम अवसरों 


पर इकट्ठा डगते दिखलाई पड़ते हैं। परन्तु श्रधिकांश 
मेलके पाधे छोटे या बढ़ा झुंडोंमें उगते हैं। उदाहरणतः 





द्विदली ओर एकदली पोधोंके सुकमार तने । 
द्विली ओर एकदली पाधोंकी जड़ों, तनों. पत्तियों ओर फूलोंकी रचनाओंमें 
भी अन्तर होता है। चिन्नमें बाई झोर एक पिदली दाहिनी ओर एक एक- 
दल्वी पाधेंके सुकुमार तनोंकी कार्ट दिखल्ाई गई है | 


। 
चीड़के पेड़, घास, फने ओर कई दूसरे पोघे भी साधा- 
रणतः झुंडके-झुंढ उगते हैं । 

संभव है कि इस प्रकार ऋुंडमें उगनेले पोघेको कोई 
लाभ न होता हो और इस प्रकार उगना केवल उस पोधेकी 
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आदत हो । उदाहरणतः, एक फने में बहुतसे पौधे साथ 
ही डगे दिखलाई पढ़ते हैं, परन्तु वस्तुतः ये एकही जड़से 
निकले रहते हैं श्रोर इसलिए उन सबको एक पौधा मान 
लिया जा सकता है । इस पोधेके धावक़& बहुत 
दूर तक फेलते रहते हैं ओर जगह-जगह पर उसमेंसे पौधे 
डगते रहते हैं। कहीं-कहीं तो अनेक पोधोंका साथ रहना 
डनके भविष्यके लिए आवश्यक है। उदाहरणतः, कुछ 
पोधोंमें नर पोधे अलग ओर नारी पोधे अलग रहते हैं। 
नर पौधोंका पराग नारी पौधोंके गर्भाशय तक हवा या 
कीड़े -मकोड़ों द्वारा पहुँचता है ( उदाहरणतः खजूरमें ) 
यदि ऐसे पौधे अलग-अलग रहें तो उसमें बीज न लग 
सकेगा ओर उनकी जाति ही लुप्त हो जायगी।.. 


दूसरोंके आसरे रहने वाले पौधे 


बहुतसे पौधोंने अपने खाने-पीनेका प्रश्न इस प्रकार 

हल किया है कि वे दूसरोंके साझ्ीदार बन जाते हैं। 
प्रत्येक पोधा दूसरेकी सहायता करता है। उदाहरणतः 
लाइकेन नामके पौधोंमें वस्तुतः दो पौधे होते हैं। एक तो 
हरा शेवाल होता है ओर 
दूसरा एक फर्फूदी । ये दोनों 

. एक्र दूसरेसे खूब हिलमिलकर 
रहते हैं | शेवाल को फर्ूँदीसे 
. जल मिलता है और शैवाल 
. श्रपने पर्णहरितसे फर्फुँदीके 
लिए भी भोजन बनांताहै। 
कइ तरहके लाइकेन पतक्त्थरों 
पर चिपके रहते हैं ओर केचल 
पत्थर पर विवर्ण धब्बेसे जान 
पड़ते हैं । ये लाइकेन पत्थरसे 
मिद्टी बनाते हैं। वे पत्थर को 
घुला डालते हैं. ओर फिर, 
आदर ताके कारण वहाँ घूल 
आदि भी एकत्रित होती रहती है । अंतमें वहाँ इतनी मिट॒टी 


4 भूमियें या भूमिपर रहने वाले तने जिसकी छोर पर 
जड़े निकल आती हैं और इस प्रकार वहाँ नवीन पोधा 
उत्पन्न होजाता है | 
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एक साथ रेहतों 
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जै ( स॒स्‍्क्ृत में यव ) एक एकदली पाघा है । 
ऊपर बाई ओर कच्चा ओर दाहिनी ओर पकने 
पर पुष्प समूह दिखलाया गया है। कच्चे फूल 
की बांई ओर बड़े पेमाने पर दो फूल अलगसे 
दिखलाये गये हैं) उनके नोचे जाका एक दाना है । 
इस दानेकी दाहिनी ओर एक ही फूलके नर ओर 
हे ३. छ.) रा ३३३ के. कक 
नारी अवय्रव बड़े पेसाने पर दिखाये गये हैं। 
बीच में दिखलाया गया है कि जी का दाना केसे 
अंकुरित होता है । 
ओर खाद एकत्रित हो जाती है कि वहाँ फने और अन्य 
अधिक उच्च कोटिके पोंधे उग सकते हैं । 
इस साम्ेका एक दूसरा वहुत अच्छा उदाहरण मदर 
ओर बेक्टीरिया का है । हम देख चुके हैं कि बेक्टीरिया 
बस्तुतः अतिसूचम पोधे हैं | मटर को अन्य पोधों 
की तरह नाइट्रोजन वाले खादकी आवश्यकता पड़तो 
है । यद्यपि हवाका बहुत-सा भाग (लगभग <० प्रतिशत) 
नाइटोजन ही दे तो सी हरे पोधे ( और उन्हींमें मटर भी 
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है ) उसे अपने काममें नहीं ला सकते । परन्तु कुछ प्रकार 
के बैक्टीरिया वायुके नाइट्रोजलका उपयोग कर सकते हैं । 
जान पड़ता है कि इनमें से कुछ बैक्टीरिया अलग नहीं रह 
सकते, परन्तु वे मटर या मटर वंशके अन्य पौधों को जढ़ों 
में रह सकते हैं ओर इसलिए मटरके साम्दीदार हो जाते 
हैं | मटर को वे नाइटोजन पचनशील खरूपमें देते हैं ओर 
बदलेमें उनको रहनेके लिए स्थान ओर खानेके लिए चीनी 
आदि मिलती हैं। इन बेक्टीरियाके कारण मटरकोी जड़ोंमें 
गाँठकी तरह दाने पड़ जाते हैं ओर बेक्टीरिया उन्हींमें 
रहते हैं । 

कुछ पौधोंमें मूल-लोम नहों होते या बहुत कम होते 
हैं| भूमिसे पानी खींचनेके लिए डनको फरझूँदी समूहके 
कुछ पौधोंके आसरे रहना पड़ता हैं । 





गुलाब | 


गुलांब द्विदली पाधा है । बाग में बढ़िया गुलाबं 

'जैसा इस चित्रमें है) कलमसे उगाया जाता है, 

परन्तु प्राकृतिक अवस्थामें जज़ली गुज्नाव बीजसे 

उगते हैं यद्यपि बराबर कलमसे डगाये जानेके 

कारण बागके गुलाबोंमें बीज नहीं लग पाता, तो 

भी पोंधेके अन्य अंगोंकी रचनतासे उसका ढिदली 
* होना सिद्ध किया जा सकता है। 


१३६ 


११२ 


पैड़-पौधों की अचरंजभरी दुनिया 








पत्तियाँ सांति-भाँति की होती हैं । 
मटर की पत्तियाँ। 


# हु 
। आय! 
& रत है 


पत्तियाँ मांति-माँत की होती हैं । 
बबूल की पत्तियाँ। ः 


परोपजीवो 

कभी-कभी दो पोधोंकी खामरीदारीमें केवल एकको 
खाम होता है । तब उस पौघेको जो लाभ उठाता है परोप 
जीवी कहते हैं, जिसका अर्थ है दूसरेके मत्थे रहने वाला। 
परोपजीविता संपूर्ण हो सकती है, जैसे अमरबेलमें, या 
अपूर्ण, जैसे बाँदामें । अमरबेल में बीज लगता है | जब 
यह बीज भूमिमें पड़ता है तो नवीन पौधे डगते हैं ओर ये 
अन्य पौधोंकी तरह बढ़ते हैं । शीघ्र उन्हें कोई दूसरा पौधा 
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मित्र जाता है। उसपर यह पोधा चढ़ जाता है, क्योंकि 
लता है । फिर इस में से नवीन अंग निकलते हैं जिन्हें 
चूषक कहते हैं। ये पालकके शरीरमें घुस जाते हैं. इसके 
बाद यह अपने चूषकों द्वारा ही सब आहार प्राप्त करता है । 


'अंतर्में उसकी जड़े सूख जाती हैं और तब वह पूर्णतया 


अपने पालकपर हीं निर्भर रहता है । उसीके भरोसे वह 
फूलता-फलता है | उसमें पर्णृहरित नहीं होता, संभव है इस 
लिए कि वह परोपजीवी है। उसकी पत्तियों को काम करने 
की क्या आवश्यकता ? परन्तू यह भी सम्भव है कि उसको 
परोपजीबी इसलिए बनना पड़ता है कि उसमें पर्णंहरित 
नहीं होता । कौन कह सकता है कि इन दोनोंमें कोन-सा 
सिद्धान्त ठीक है। द े 

बाँदामें पर्यहरित होता हैं । परन्तु इतना नहीं कि वह 
स्वयं अपना काम चला ले।. 





है: कट: आप टकृव्धध्टाए: 


पत्तियाँ सॉँति-भाँति की है 


काने पापी को पत्तियाँ ओो 


८८ 
3" 
द 


पत्तियाँ भाँति-भाँति की होती हैं । 
सेमर की पत्ती । 


[ विज्ञान, अगस्त, १६४३ 


बन 
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रोगउत्पादक सभी फरझफूँदियाँ परोपजीवी होती हैं ओर 
चे अन्य पौधों या जंतुओं पर रहती हैं । उदाहरणतः, क्षय 
रोग एक बिशेष प्रकारके बेक्टीरियाके कारण होता है । 
मनुष्यके रक्तमें ऐसे अंश हैं जो इन बैक्टीरियाकों घेरकर 
मार डालनेकी चेष्टा करते हैं | इस युद्धमें या तो मनुष्यकी 
शारीरिक शक्तियां विजय पाती हैं ओर रोगी अच्छा होजाता 
है, या बैक्टीरिया को बिजय मिलतो है और सलुष्य क्षीण 
होते-होते एक दिन मर जाता है । 


गल्लितजीदी 


कुछ पौधे ऐसे हैं जो पौधों या जंतुओंके मरे हुए प्रव- 
शेषों पर पनपते हैं । इनको गल्ितजीवोी कहते हैं। यों तो 
सभी पौधे एक प्रकारसे गल्नितजीवी हैं क्योंकि सभी पौधों 





पत्तियाँ भाँति-भाँति की होती हैं। 
एरंड (रंड़) को पत्ती । 





पत्तियाँ भाँति-भाँति की होती हैं । 
कपास की पत्ती । हु 
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पत्तियाँ भाँति-भाँति की होती हैं। 
अंगूर को पत्तो | 


को सड़ी-गली खाद चाहिए और वह है क्‍या ? वह श्रन्य 
पौधोंका सड़ा-गला अवशेष ही तो है । परन्तु गल्रितजीवी 
नाम उन पौधों को ( विशेष कर फर्फूंदी समूहके पौधोंको ) 
दिया गया है जो मरे पोधों या जंतुओंके अवशेषों को स्व 
गला-घुला डालते हैं । रोटी पर जो फूँदी लगती है वह 
गलितजीवी है | कुछ गलितजीवी पौंधोंमें फूल भी लगते 
हैं, उदाहरणतः गँठवा ( इण्डियन पाइप ) जो बहुधा 
गोबर आदिके ढेरों पर डगता हुआ दिखलाई पड़ता है । 


.. अ 


.... साँस लेना 


श्रन्य जीवित वस्तुओंकी तरह पौध भी साँस छेते हैं । 
हम देख चुके हैं कि वे खाते, पीते, बढ़ते और जनते हैं; 


| ३५७ 





है 
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एक पोधा । 


देखें कि पत्तियाँ इस प्रकार छितरी रहती हैं कि 
प्रत्येक कुछ-न-कुछु प्रकाश पा सकती हैं । 


अब हम देखेंगे कि वे भी लेते हैं ओर यदि वे साँस 
नल्तेपाव तो मर जायेंगे। सांस लेनेका अर्थ हैकियवे 
वायुका आक्पिजन लेते हैं ओर यह गैस उनके तंतुओँसे 
रासायनिक स योग उत्पन्न करती है । इस क्रियाको तुलना 
रेलवे इंजनमें कोयलेके जलनेसे दी जा सकती है । जैसे 
इंजन को कोयलेके जलनेसे शक्ति प्राप्त होती है इसी प्रकार 
पौधे को इस आक्सिजन संयोगसे | कोयलेका जलना भी 
तो आक्सिजन-संयोग ही है | अंतर यही है कि कोयले के 





साथ आक्सिजन इस तीज गतिसे मिलता है कि बड़ी 





गरमी उत्पन्न होती है। पौधों और जंतुओंमें भी यही 
क्रिया अवद्य होती है, परन्तु इतना धीरे-धीरे कि केवल 
थोड़ो-सी गरमसी उत्पन्न होती है। हमारे शरीरमें प्रत्येक 
कोशमें यह क्रिया बराबर होती रहतो है; न हो तो मलुष्य 


३५९६ 
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समर जायगा - वह टंढा' हो जायगा । इसी प्रकार पौधोंमें 
भी यह क्रिया बराबर होती रहती है। कुछ लोग कहते है 
कि पत्तियाँ पौधोंक्रे फेफड़े हैं, परन्तु यह. अनुचित है। 
आविसजन-ग्रहणका काय॑ पौधेमें सर्वत्र होता रहता है। 
पत्तियोंको पौधोंका आमाशय ( पेट ) कहना अधिक उचित 
होगा, क्योंकि वहीं बाहरसे आया आहार पच्चनशील आहार 
में परिवर्तित होता है । 

पोधेके आक्सिजन सोखने ओर कारबन डाइ आक्स- 
इड छोड़ने की क्रिया को श्वासोछुवास कहते हैं । क्योंकि 
साँस लेनेका अर्थ होता है हवाको ज़ोरसे खींचना ओर 


छोड़ना । 
बिना हवाके इवासोच्छूचास 
कुछ पे।घे, बवासोच्छेवासके लिए आक्सिजन हवा से 


नहीं लेते । उनके भीतर कुछ रासायनिक क्रियाएँ होती हैं 
जिनसे डनके तंतुओंको आक्सिजन मिल जाता है उदाहर- 





उट्रीकुलेरिया । 


उटरीकुलेरिया स्टेलरिस नाम का पौधा जलन का 
पौधा है । यह इलाहाबाद के पास शंकरगढ़ और 
सिवायतमें तथा हिन्दुस्तानमें और संसारके कई 
स्थानोंमें मिलता है। यह पौधा बहते पानी, 
तालाब, गड़ढों इत्यादिमें उत्पन्न होता है । कुछ. 
भाग हरे फूले हुए अंडाकार थेलेके रूपके होते 
हैं। यह थैली वस्तुतः पानीके छोटे-छोटे कीट 
फांसनेके लिए होती है। 





[ विज्ञान अगस्त १६४३ 
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में भी एक अंग ऐसा होता है जिसका झुख्य काम यही 
जान पड़ता है कि वह पौधे को यथेष्ट आक्सिजन पहुँचा 
सके । 


इवासोच्छुवास और आहार-निर्माण 


बहुतसे लोग, जो वनस्पति विज्ञान अच्छी तरह नहीं 
जानतें यही समझते हैं कि प्राणी श्वासोच्छुवासमें आकिसिजन 
खींचते हैं ओर कारबन, डाइ आक्साइड छोड़ते हैं, ओर 
पौधोंमें इसका उल्टा होता है, अर्थात वे कारबन डाइ- 
आक्साइड खींचते ओर आक्सिजन छोड़ते हैं। परन्तु यह 
असम है। खनिज पदार्थोंसे ऐंट्रिक आहार बनानेमें पत्तियोंसे 
अवश्य आक्सिजन निकलता है परन्तु यह क्रिया केवल 
प्रकाशमें हो सकती है । इ्वासोच्छूवासमें पौधे आक्सिजन 
ग्रहण करते हैं ओर कारबन डाइआक्साइड छोड़ते हैं 
चाहे प्रकाश रहे, चाहे अँधेरा । प्रकाशरमें दोनों काम साथ- 
साथ चलता रहता है और इसमें संदेह नहीं कि आहार 
निर्माणमें निकले आक्सिजनका कुछ अंश तुरंत श्वासोच्छ- 
वासमें खर्च होजाता हैं। यह भी संभव है कि प्रकाशर्मे 
श्वासोच्छूवासमें निकले और कारबन डाइआक्साइडका 
कुछ अंश तुरन्त आहार बनानेके काममें खिंच जाता है । 





इन पौधोंके पत्तोंसे एक विशेष प्रकारका बतंन-सा 
बन जाता है। उसमें कीड़े गिर जाते हैं फिर 
शीघ्र ही पोधा उसे हज़म कर जाता है । 


ण॒तः, सटरके बीज इस प्रकार रह सकते हैं, यद्यपि इस 
प्रकार वे रहते नहीं हैं । कुछ अतिसूच्म पोधे बराबर इसी 
प्रकार श्वासोच्छुवास क्रिया का निर्वाह करते हैं (उदाहरणतः 
वे जो मनुष्यके हृदयमें नासूर उत्पन्न करते हैं। 


साँस लेने वाले अंग द 
जंतुओंके फेफड़ोंकी तरह पोधोंमें साँस लेनेके लिए 
कोई विशेष अंग नहीं होता | उनके तंतुओमें वायु यों भी 
_ घुस जाता है जैसे मरोखेदार कोटरीमें वायु प्रवेश करता है । 
परन्तु कुछ दलदल में होने वाले पाधे ऐसे भी हैं जिन डाक 
की जड़ोंको दलदल भूमिमें पर्याप्त आक्सिजन नहीं मिल नेपेन्थीज़ की सुराही 
पाता और चे हवामें विचित्र आकारके अंग भेजते हैं निनसे इसमें कीड़े घुस तो जाते हैं, परन्तु निकल नहीं 
उनकी जड़ों को यथेष्ट आक्सिजन मित्र जाता है। गन्ने | सकते । 
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डायोनिया । 


यदि कोई मक्खी इसकी पत्तीके बीचके कांटोंसे 
छू गई तो एकदम पत्तीके दोनों भाग बन्द हो 
हो जाते 


तो भी, कुल सिलाकर, प्रकाशर्में आक्सिजन की अधिक 
निकलता है | 

यदि किसी अलोकिक शक्तिसे हम अति सूचम होकर पत्तीके 
रंप्में घुस सके ओर हममें आक्सिजन, कारबन डाइ आक्सा- 
इड ओर जल-वाष्पके अणुओं को पहचाननेकी शक्ति आजाय 
तो हम देखेंगे कि प्रकाशमें तो आक्सिजन और कारबन डाइ- 
" आक्साइडके अणु बराबर आते भो रहते हैं और जः्ते भी 
रहते हैं ओर जल वाष्पके अर बराबर बाहर जाते रहते हैं, 
परन्तु रातमें कारबन डाइआक्साइड केवल बाहर जाता है । 
यदि हम वस्तुतः अति सूच्म होजाय तो हमें उस पत्तीके 
भीतर रहना अच्छा न लगेगा, क्योंकि एक तो पेर तले ऐसी 
फिसलन रहेगी कि हम गिरते-भहराते रहेंगे ओर फिर जल 
वाष्पके कारण ऐसो उमस रहेगी के हम बेचेन हो जायँगे ! 
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8. 


फूल क्या है 


पिछले अध्यायमें पौधोंके जिन कार्यों पर विचार किया 
गया है उनसे स्वयं पौधांका लाभ होता है, वह बढ़ता है 
ओर मोटा होता है । परन्तु अब हम इस बात षर विचार 
करेंगे कि पौधा अपनी संततिके लिए क्या करता है। 
 फूलोंमे.ं जैसा सभी जानते हैं पँखुड़ियाँ होती 


हैं।ये साधारणतः चटक रंगॉंकी होती हैं। पँखुड़ियों 


को दल भी कहते हैं। सब पँखुड़ियोंके बारेमें कुछ कहना 
होता है तो उनको 'दल्लचक्र' कहते हैं । दलचक्रके बाहर 
छोटी-छोटी पत्तियोंकी तरह अवयच रहते हैं । जिनको पुट- 
पत्र' कहते हैं । वस्तुतः जब फूल कल्लीके रूपमें रहता हैं तो 
पँखुडियाँ इन्हीं पुटपत्रोंमें छिपी रहती हैं । सब पुटपन्नोंको 
एक साथ 'पुंट्चक्र' कहते हैं । फूलके बीचर्मे एक या अधिक 
“गर्भकेसर' होते हैं जो साधारणतः नीचे मोटे और ऊपर 
पतले होते हैं । नीचेका फूला हुआ भाग “गर्भाशय कह- 
लाता है। इनके भीतर एक या अधिक 'रजोविन्दु' होते 





नागफ़नी । 


नाग़फनीमें पत्तियाँ होती ही नहीं । चिपटे डंठलों 
से ही पत्तियों का काम निकलता है । 


[ विज्ञान, अगस्त, १६४३ 






नमन 






्जाक 
स०> आफ छत के, कफ कक लो बाकक क्रछ ककछ समकाक ओ कक आओ कफ क्र 


हैं। ये रज। विन्हु नन्‍हीं -नन्‍हीं गोलियों की तरह होते हैं। 
गर्भकेसरके ऊपरी सिरेका एक अंश चिपचिपा होता छठे 





द आलू | 


आलू अपने पोंधे की जड़में कंदकी तरह लगता 
है। आलूमें लगभग ७० प्रतिशत जल रहता हैं । 


उस पर लोम होता है या वह गंथिल ( गांठ जैसा ) होता 
है | इसको योनिछत्र' कहते हैं। पोधोंमें प्रायः सर्ेन्र 
त्वचा रहती है । परन्तु योनिछुन्र पर त्वचा नहीं 
रहती । अकसर गर्भाशयसे योनिछुश्न कुछ दूर पर रहता 
है और ये दोनों पतले लंबे अंगसे सम्बन्धित रहते हैं जिसे 
योनिसूत्र' कहते हैं । 

“दुल्नचक्र' और गर्भकेसर ( या गर्भकेसरों ) के बीच, 
गर्भकेसरके चारों ओर पु केसर दोते हैं। पुंकेसरके ऊपरी 
भागमें डिबिया-सी होती है । उसे रेत-पात्र” कहते हैं। 
उसमें 'पराग' रहता है जो महीन घूलकी तरह होता है ! 
प्रत्येक पराग कर्में दो रेताणु! हो सकते हैं । 


फूलका प्रयोजन 
फूलोंका काम बीज बनाना है। बीज निम्नरीतिसे 
बनता है --- 
किसी रेत-पात्रसे पराग किसी प्रकार योनिछुनत्र तक 


भांग ५७, संख्या ५ ॥ 
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पहुँचता है । योनिछुन्र पर पराग पड़नेको परागं-सेचन 
कहते हैं । योनिछुन्र पर पराग अंकुरित होता है। उसमेंसे 
एक नलिका निकलती है जो योनिसूत्रमें से होती हुई गर्भा- 
शयमें चली जाती है और रजोविंदुश्ंमें से एकके छिद्रमें 
घुस जाती है। इस नत्लिका का वह सुँह जो धयोनिसूत्रसें 
घुसता है बन्द रहता है। जब पराग-नत्लिका रजोविन्दुके 
छिद्वमें जाती है तो उसका मुँह खुल जाता है ( सम्भवतः 
किसी पाचक रसमें घल जाता है ) ओर तब रेताणु परागसे 
निकल कर पराग नलिकासे होता हुआ रजोविन्दुके पास 
पहुँच जाता है । अंतर्मे रेताशु दी नाभि रजोबविन्दुके कोषमें 
चल्ली जाती है और रजोविन्दुके कोषसे मिल्॒कर दोनों एक 


नि 0 0 0०० ६ ् &« हू "रब ४४ का 





ताड़ । 


ताड़ तरह-तरहके होते हैं, जिनमें कुछ तो बहुत 
सुंदर होते हैं। ताइके पत्ते चसड़े की तरह 


6 [४ 


चिमड़े होते हैं, ओर इस प्रकार उनके भीतर का 
जल जीघ्र सूखने नहीं पाता । ञ 
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बकन क्र 8 कक 2 कडहक 





आधार अगा हक थे क्र 
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होजाते हैं | इसी एक होनेकों गर्भाघान कहते हैं। कहा अक्लोंके सूक्ष्म रहनेके कारण बिना सूचम .दशकके नहीं देखी 
जाता है कि रजोविन्दु गर्भित होगया है। अब गर्मित ज्ञा सकती। | 
रजोविन्दु जिसमें पहल्ले एक कोश था, बढ़ा होकर दो कोशों 
में . विभाजित हो जाता है | ये दो कोश चारमें विभा- फल क्या है। » 

जित हो जाते हैं और यही क्रम जारी रहता है। 
अंतर्मे नन्‍्हा-सा पौधा तेयार होजाता है। इसीको आूण ऊपर बतलाया गया है कि रजोविन्दु बढ़कर बीज बन 
कहते हैं जब तक अ्रण तैयार होता रहता है तव तक गर्भित जाता हैं। जब तक यह काम होता रहता है तब तक 
रजोविन्दुके बाहरके भाग भी बढ़ते और परिपक्व होते रहते गर्भाशय भी बढ़ता रहता है। परिपक्व अवस्थामें गर्भाशय 
हैं। जबतक अण अपनी पूर्ण अवस्थामें पहुँ चताहै तब तक. फल कहलाता है; यही बनस्पति-शासत्र की परिभाषा है । 
रजोविन्दु बढ़कर बोज बन जाता है। इसलिये कहा जा परन्तु कुछ पोधोंमें फूलके अन्य अज्ञ बढ़कर खाने योग्य हो 
सकता है कि बोज परिपक्व रजोविन्दु है। जाते हैं | उन्हें भी साधारण भाषामें फल कहते हैं। जैसे 





यद्द स्मरण रखना चाहिए कि गर्भाधान आदिकी क्रिया फूलका डंठल बढ़कर नाशपाती बनंता है, इत्यादि। 
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क्यों कुछ पौधे जाड़ेमें फूलते हैं, कुछ गरंसीमें 
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क्यों कछ पोधे जाड़ेमें फूलते हैं, 


कुछ गरमी में 


कुछ पोधे केवल जाडेमें फूलते हैं जैसे गुलदाउदी। 
कुछ गरमी-बरसातमैं फूलते हैं जैसे गुल्लहजारा। क्यों ? 
पहले समझ जाता था कि इन पौधों पर ऋतुका प्रभाव 
पड़ता है । परन्तु वैज्ञानिकोंने सिदकर दिया है कि ऋतुके 
अतिरिक्त प्रकाशका भी बहुत प्रभाव पड़ता है। उदाहरणतः 
गुलदाउदी अमरीकामें भी जाड़ोंमें फूलतों है । परन्तु 
देखा गया कि यदि गुलदाउदीक पौधोंका प्रतिदिन केवल 
७ घंटे तक प्रकाशमें रक्खा जाय, ओर शेष १५७ घंटे तक 
उनको अँधेरेमें रक्खा जाय तो पाधे बीच में गरमीमें फूल 
सकते हैं । इसी प्रकार पाइनसेटिया, जो साधारणतः अम- 
रीकामें अगस्तमें फूलती है बिजलीके दिन-जैसे प्रकाशमें 





प्रतिदिन दस घंटा रखने से जाड़ेमें भी फूल सकती है। 
इसी प्रकार देखा गया कि गुड्हलकी जातिका पौधा 





पत्तियों के भीतर जड़ । 
डिशिडिया नामक पौधे की पत्तियाँ घड़ेकी आकृ 
ति को होती है ओर उनमें पानी इकट्ठा हो 
जाता है। पोधे की जई इन्हींमें घुसकर अपना 
काम चल्ाती हैं । 





भाग ७५७, संख्या ५ ] 


ञ् 





एक ऑरकिड ! 
हतसे श्रॉरकिडॉमं जड़ हंवामें ही ल्टकतो 
रहती हैं । 


जिस किसी भी ऋतुमें काफी समय तक प्रकाश पाता है 
फूल देने लगता है। 

कुछ पाधों पर दिनके छोटे बड़े होनेका प्रस्नाव नहीं भी 
पड़ता । वे प्रायः बराबर ही फूलते रहते हैं | 

यूरोप ओर अमरीकाके फूल बेचने वालोंने इस ज्ञोनसे 
लाभ भो उठाया है। वहाँ धनो लोग फूलोंके बड़े शेकीन 
होते हैं और बेफसलके फूलोंके लिए काफी दाम देनेको तैयार 
रहते हैं| उनके लिए फूल बेचने वाले कृत्रिम प्रकाशसे 
सहायता लेकर, या पांधोंको आवश्यकतानुसार अँधेरेमें रख 
कर जब चाहते हैं फूल तेयार कर लेते हैं, चाहे फसल हो 
चाहे न हो । सब फूलोंके लिए यह बात लागू नहीं है। 
परन्तु कुछ फूल अवश्य इस प्रकार ऋतुके प्रतिकूल रहने 
पर भी तेयार किये जासकते हैं। फिर ऋतुको वशर्म किया 
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पेड़-पौधों की अचरंजमरी दुनिया 





जाता है। वहाँ फूलोंको बहुधा कोठरियोंके भीतर डगाते हैं 


ओर कोठरी को इच्छानुसार ठंढा और गरम कर लेते हैं । 
दिनका प्रकाश फूलाको लग सके इस अभिप्रायसे इन घरोंकी 
दीवारों ओर छुतोंमें सर्वत्र शीशा लगा रहता है। ऋतु 
और अकाश-मान दोनोंको इच्छानुसार रखकर बेफसल फूल 
फल्ल उत्पन्न करने में आश्चर्यजनक सफलता मिल्ली है | 


3) 


का 


फूलों के रंग 


फूल्ोंमें रंग कहाँसे आता है, क्‍यों कोई फूल कई रंगों 
के होते हैं, कोई एक हीं रंगके, और ऐसेही अन्य पश्नोंके 
उत्तर अभो ठीकन्‍्ठीक तो नहीं दिया जासकता। परन्तु 
इतना ज्ञात हो सका है कि जिन पैधोंमें फूल पहले भूमि 
के भीतर बनते हैं ( जैसे कनकेशओमें ) उनमें फूल पहले 
बिना किसी रंगके रहते हैं | जब फूल बाहर निकल आते हैं 
ओर उनपर प्रकाश क्वगता हे तो उनमें रंग उत्पन्न होजाता 
हं । रंगीन फूल्ोंमें नीक्ा ओर ल्वाल रंग कोशोंमें वर्तमान रस 
में घुल्ा रहता हैं । पीला हरा और सफेद रंग घुले नहीं 
रहते हैं । थे छोटे-छोटे कणके रूपमें रहते हैं जो कोश 
'रसमें तेरते रहते हैं, झाक उसी तरह जैसे पर्णहरित । 

कुछ फूल्लोंमें रंग दखकी ऊपरी सतहमें ही रहता है, 
जैसे सेमरके फूलमें | यह बात दुल्लकी ऊपरी सतह को छीज 
कर प्रदर्शित की जा सकती है | बहुतसे फूलोंमें दुख भीतर 
से बाहर तक एक रंगका रहता हैं| 

पीला, हरा, सफेद, आदि रंगोंके [सश्रणसे एक से एक 
सुन्दर रंग बनते हैं और रंग बढ़ी सुन्द्रतासे एक दूसरेमें 
मिलजाते हैं । अभी तक कोई काला फूल नहीं देखा गया हैं 
परन्तु कुछ फूल्ोंमें रंग इतना गाढ़ा रहता है कि फूल्न काला 
हा जान पड़ता हैं । 

कुछ फूल कई रंगके हीते हैं। जैसे ग्रुलहजारा। यह 
फूल सफेद, ल्ाल्व, गुलाबी आदि कई रंगोंका होता है। 
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कुछ फूल सदा ९क रंगके होते हैं, जैसे सरसों । कुछ फूलोंमें 
एक दो विशेष रंग कभी नहीं दिखल।!ई पड़ता । उदाहरणत: 
गुलाब लाल, सफेद, पीले और इन रंगोंके मिश्रणसे बने 
अनेक विभिन्न रंग और रंगभेदके दिखलाई पड़ते हैं, परन्तु 
गुलाब नोले रंगका कभी नहीं होता ओर न कभी गुलाबके 
रंगोंमें नीले रंगका मिश्रण रहता है| कई बार वज्ञानिकोंने 
चेष्टा की है ,कि नीले रंगका गुलाब उत्पन्न किया जाय परंतु 
इसमें सफ़लता नहीं मिल सको है । अभी तक कोई ऐसा 
नीज़ फूल वाला पौधा नहीं मिला है जिसका पराग ग़ुलाबके 
गर्भाशय पर डालने से संतति उत्पन्न हो सके । कुछ गुलाब 
हरे होते हैं। इसका कारण यह हे कि प्रकृति की किसी 
भूलके कारण फूलके दलोंमें पर्णहरित चतल्ता आता हैऔर 
साथ ही दुलोंमें रंगप्रद अवयव बढ़ नहीं पाते । 


कुछ फल पहले एक रंगके रहते हैं, पीछे दूसरे रंगके 
होजाते हैं । उदाहरणतः एक जातिका गुलाब पहले चटक 
लाल रहता है, पीछे फीका गुलाबी होजाता. है। इसी 
तरह मालतोके फल पहले हंलका गुलाबी छ्ते हैं, परन्तु 
पराग-सेचनके बाद इनका रंग बदलकर पहले गाढ़ा गुलाबी 
ओर फिर भूरा होजाता है । 


फल्लोंका रंग बदलता तो सबने देखा होगा। टमारर 
( टोमेटो ) पहले हरा रहता हैं, पीछे लाल होजाता है। 


. आस पहले हरा रहता है, पकने पर पीला या लाली लिए 


पोला होजाता है । सेब पहले हरा रहता है, पीछे लाल हो 
जाता है । यदि कहीं किसी भागमें उस पर धूप न लगने 
पाये तो वहाँ वह हरा ही रह जाता हैं । 


फिर, कुछ पाधोंका पत्ता हरा होता है । परन्त यदि 
कहीं उसमें कोई कीड़ा अन्डा दे देता हे तो वहाँ पत्ती लाल 
होजाती हे । संभवतः वहाँ कोई रासायनिक परिवतंन होने 
लगत! है ओर वहां विशेष पाचक रस बनने लगता है । 


हाइ डे गियाके फल खट॒टी भूमिमें गुल्लाबी रंगके डगते 
हैं, परन्तु खारी भूमिमें वे नीछे रंगके रहते हैं । मिश्रित 
भूमिमें फूल भों लाल और नालेके बीचके रंगके होते हैं । 





[ विज्ञान, अगस्त, १8४३ 
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विज्ञान ब्रह्मेति व्यजानात्‌ , विज्ञानादृध्येव खल्विमानि भूतानि जायन्ते, 


विज्ञानेन जातानि जीवन्ति, विज्ञान प्रयन्त्यभिसंत्रिशन्‍्तीति [| त० ड० शाणा 





संख्या ६ 


] 








पारिगा 


[क शब्दावलो 


[ गोरख प्रसाद, डढो० एस-सी० ] 
गतांकसे आगे 


सम्भव है प्रथम प्रयास पूर्णतया सन्‍तोषजनक न हो । 
परन्तु इससे डरता नहीं चाहिए। सब कास इसी प्रकार 
होता है; प्रथम प्रयासमें कुछ त्र्‌टियां रह ही जातो हैं । 
आगामी स स्करणोंव् ये चुरियां धीरे-धीरे दूर हो जाती हैं । 
अंग्रे ज्ञी, जमंन आदि साघाओंके वेज्ञानिक कोशोंमें भो कुछ 
न-कुछ इस प्रकारका प्ररिवर्तत बराबर होता जा रहा है। 

ऊपर गिनाग्रे पाँच विषयोंके अतिरिक्त भृगर्भ॑विद्या 
(260|089 ), चिकित्सा-शासत्र (7280076) वास्तुविद्या 
(९78॥)8677 7९ ),उद्योग (70प8079 ) आदि विफ्यों 
के शब्दोंकों भी सम्मिलित कर लेना चाहिए । काशी विश्व- 
विद्याल्यमें इनमेंसे अधिकांश विषग्न पढ़ाये जाते हैं । यदि 
( (धवेआ 0678 ॥600709) 200807879 ) 
(१६७ » ) के सब शब्द आजायँ तो अच्छी बात होगी । 
इसमें लगभग ४५,००५ शब्द हैं । द 

द काश का रूप 

ऊपर बतल्ाया जा चुका है कि पारिभाषिक कोश में 
क्या रहना चाहिए। अब कोश्प्के रूपके सम्बन्ध्ें श्री 


सुझे दो शब्द कहता है । कोशको विषयानुसार 
अलग-अलग खंडोंरें न छाप कर एक साथ ही अकारादि 
ऋममें छापना चाहिए। अलग-अलग छुपे खंडोंसे शब्द 
हू ढने में बड़ी हो असुविधा होती है | फिर, बहुत से शब्द 
ऐसे हैं कि वे अनेक विषयोंमें प्रयुक्त होते हैं | अलग 
अलग बने कोशोंमें एक ही शब्दके ल्लिए बहुधा किसो खंडमें 
काई, किसोमें कोई रूपान्तर रहता है जिससे बड़ी ग़ड़बड़ी 
होतो है | खंडोंमें विभाजक करनेको पराकाष्टा तो विज्ञान- 
परिषद्से छुपे कोशमें दिखलायो पड़ती है. जहाँ रसायन 


5 ० का « >५ ७. ओर को ही- ए कक 
के भी तीन ख्वंड कर दिये गये हैँ, भोतिक. काबनिक, और 


अकार्बनिक | 'डेन्सिटी! ( 0078]+%ए ) अकार्बनिक रसा- 
यनमें दिया गया है यद्यपि इसकी आवश्यकता रसायनके 
सभी विभागोंमें, ओर रखायन ही क्‍यों भौतिक चिज्ञान, 
गणित आदिमें भी बराबर पइ़ती रहती है। 

 पूेक सभी विपयोके शब्दोंकों सस्मिलित करनेपर 
इस वेज्ञानिक कोशमें लगभग ७५,००० शब्द होंगे । जिस 
ढंगसे काफ़ी जगह दछोड़कर वर्तमान वैज्ञानिक कोश इपे 


श्ग्न्ञ 
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हैं, उस दंगसे ऐसे कोशमें इज़ार, डेढ हज़ार, पृष्ट हो जायँँगे 
परन्तु यदि कोशकों खूब ठोस ढह्लसे छापा जाय, जैसा 
आप्टेके इड्शल्तिश-स स्कृत कोशमें किया गया दे ओर आद- 
इयकतालुसार स॑ करे स्तम्भ रक्खे जायें तो सम्भवतः डेमाई 
अटठपेजी आकारके ७००-७०० पृष्ठोंमे ही कोश समाप्त हो 
सकता है । अब तो आठ प्वाइन्ट का देवनागरी टाइप बराबर 
. पिलता है । इसलिए कोश और कस पृष्ठोंसे आ सकता है। 
में समझता हुँ कि ५०० प्रष्ठो्में कोशको समाप्त करनेमें 
कोई कठिनाई न होगी । कोशका काराज्ञ इतना पतला भी 
न हो कि पतन्नेके उलटनेसे कठिनाई पड़े ( सच्िप्त हिन्दी 
शब्दसागर_ के कुछ सस्करणोर्मे यह असुविधा विशेष रूपसे 
खटकती है ), और इतना मोटा भी न हो कि कोश बहुत 
मोटा हो जाय । द 


दूसरी योत यह है कि कोशको बहुत सस्ता होना 
चाहिए। कोशपर जो घाटा द्वो उसे प्रचाराथ-ब्यय समझा 
जाय । छुपाई और काशज़ की लागतका सवाई या ब्योढ़ा 
मूल्य रक्‍्खा जाय, और चुने हुए पुस्तकालयों भर काल्लिजों 
में एक-एक प्रति बिना मुल्य भेज दो जाय। शिक्षकों को 
पुस्तक आधे मूल्यमें मिले | इन सब उपायों से यह होगा 
कि लोग अच्छी तरह जान जायेंगे कि पारिभाषिक दब्दोंके 
रूपान्तर उनको कहाँ मिलेंगे । सुलभ होनेका परियाम यह 
होगा कि उस कोशमें दिये गये शब्दोंका प्रचार हो जायगा । 
अधिक मूल्यके दुष्प्राप्य या अपूर्ण कोशोंके शब्दों का प्रचार 
तहो पायेगा... 


यह भो आवश्यक हैं कि एक हो हिन्दी शब्दकों दो 
विभिन्न पारिभाषिक अथों में प्रयुक्त न किया जाय । इस 
ल्षिए कोश बनाते समय हिन्दी रूपान्तरोंका एक का्ड- 
- इंडेक्स रखना चाहिए, जिससे पता चलता रहे कि कौन-सा 
हिन्दी शब्द किस अंग्रेजी शब्दके लिए निर्धारित किया गया 
है । इस समय 007ए6786, ]7767/86, 780 07* 
००७)! के लिए कोशोंमें 'व्युत्कम' शब्द लिखा हैं; फिर 
[7ए87787065, 8078687060, 508007979 के 
लिए एक शब्द “स्थिर लिखा हैं; इससे बढ़ी गड़बऱी होती 
है, क्योंकि गणित में इन शष्दोंके विभाजित अर्थ हैं । 

कुछ अंग्रेज़ी शब्दोंकों ज्यों-का-्यों लेना ही पड़ेगा । 


विज्ञान, अगस्त १६४३ 
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ऐसे शब्दोंके लिए ल्लिंग भी सूचित कर देना चाहिए। एक 
ही शब्दको कोई लेखक स्त्रीलिंग मानता है, कोई पुलिंग । 
इससे इस समय भी असुविधा हो रही है, भविष्यमें तो 
और भी होगी । परन्तु लिंग-संकेतसे कहीं अधिक अच्छा 
होगा कि 'बिदेशी शब्दोंके लिंग-निर्धारणके लिए ऐसे पक्के 
नियम बना दिये जायेँ जिनके कोई. अ्पवाद ही न हों । 

“हिन्दी शब्दसागर! के वैज्ञानिक शब्दोंको चुनकर 
अलग कर लेना चाहिए ओर उनको प्रस्तावित कोशर्मे स्थान 
देना चाहिए । जिन वस्तुओं, भावों या क्रियाश्रोंके लिए हिन्दी 
में पहलेसे ही 'नाम हैं उनके लिए नवीन शब्द गढ़ना 
बुद्धिमानी नहीं होगी । 

_-' हिन्दी-अनुशीलन से 


सूखे क्ष चोंके लिये बाढ़ का पानी 

यदि वर्षाके कारण कुछ क्षेत्रों बाढ़ आजातो हैं तो 
दूसरी ओर कुछ क्षेत्रोंमें पानी ही नहीं बरसता । इण्डियन 
फार्मिज़्के नवोनतम अंकके एक लेखमें कुछ ऐसी सम्भाव- 
नाओंका पर्यवेक्ञषण करनेकी सिफारिश की गयी है जिससे 
अतिवृष्टि वाले क्षेत्रों का फाल्तू पानी उन सूखे क्षेत्रों में भेजा 
जा सके जहाँ खरीफ़की सिंचाई करने ओर रबी डगानेके 
लिए उसकी आवश्यकता है। इससे केवल क्ृषि सुधारमें 
ही सहायता नहीं मिलेगो वरन्‌ पानीके ।निविरोध समुद्रकी 
ओर बहनेसे मि्टीका कटना भी रुक जायगा जिसके कारण 
देशको बहुत सो प्राकृतिक सम्पति बड़ी तेजीके साथ नष्ट 
होतीं ज्ञा रही है । | 

क्‍ --भारतोय समाचार 


सरल विज्ञान-सागर 
अपनी थोजनाफे अनुसार पाठकोंके सम्पुख सरल 
विज्ञान-सागरके दूसरे खंडका शेष अंश डपस्थित किया जा 
रहा है । 
पेड-पौधोंकों अचरजभरी दुनिया गेजर महोदय की 


लिखी दि प्लेंट वढर्ड के श्राधार पर लिखी गयो है | डाक्टर 


रामकुमार॑ सकक्‍्सेनाने इसे पढ़कर संशोधित कर दिया है 
ओर उन्हींकी कृपासे देशी पोधोंके उदाहरण दिये जा 
सक्रे हैं । " 


पराग-सेचन 


3९ 


परान-सेचन 


पराय-सेचनकी विविध रीतियाँ 


हम देख चुके हैं कि फूलोंका काम है बीज बनाना। 
ओर यह कास तभी हो सकता है जब रेत-पान्रसे पराग 
यानिछुत्र पर पहुँचे । इस पहुँचनेकी कई रीतियाँ हैं :-- 

१--परसेचन अथवा परपरागसेचन, अ्रर्थांत दूसरे 
फलसे पराग आना । इसके दो सेद हैं-- 


(क) बीजसे उत्पन्न हुए डसी जातिके किसी दूसरे 
पोधेसे पराग आना, जैसे नेसटशियममें । 


(ख) दूसरी जाति या उपजातिके किसी पाधेसे पराग 


आना । इससे जो पाधे उगते हैं उनको संकर या संकरजात 
( खंकर उत्पन्न हुआ ) पाघा कहते हैं, ओर इस क्रिया को 
संकरता कहते हैं । संकरतासे नये तरहके पाधे आपसे आप 
भी डगते हैं और जान-बूककर डगाये भी जाते हैं । गुल- 
दाउदी, टमाटर, ईख, गेहूँ आदि की कई नवीन डपजातियां 
इस प्रकार उत्पन्न की गयी हैं । । 

-पिहितसेचन, अर्थात्‌ एक ही पाधेके दो फलोंके 
बीच परागसेचन ( पिहित-बन्द )। एक ही पाधेके दो फ्लो 
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में से एकका पराग दूसरेके योनिछन्र पर लगे तो यह पिह्वित- 
सेचन हुआ । एक ही पौधेसे कलम आदि द्वारा उत्पन्न पौधों 
के बीचके पराग-सेचन को भी पिहित-सेचन कहते हैं । 

३ स्वयं-सेचन, अर्थात एक ही फलके पराग ओर 
योनिछत्रका सम्बन्ध । कुछ फलोंम॑ जैसे स्वोट-पीमें, फूल 
अपने ही परागसे गर्भित होते हैं । कुछ पाधोंमें दी प्रकारके 
फूल होते हैं, एक बड़ा और देखने योग्य, दूसरा छोटा और 
एक प्रकारसे छिपा हुआ, परन्तु बीज उन छोटे फूलोंमें ही 
लगते हैं और उनमें स्वयं-सेचन होता है । कुछ स्वयंसेची 
पाधोंके फूल भूमिके भीतर डगते हैं ( जैसे वायल्लेट और 
कनकैाआमें ) ओर इनमें भी फूल स्वयंसेची होते हैं । कुछ 
पैधोंमें मंदप्रकाश या जाड़ेमें डगे फूल स्वयं-सेची होते 
हैं परन्तु तीब प्रकाश या अधिक तापक्रममें उगे फूल परसेची 
होते हैं । स्वयं-सेची पाधोंमें परागकी मात्रा कम 


होतो है । डदाहरणतः, यदि मटरमें से पराग-कण होंगे तो 


गेहुँमें दूस लाख | बीज बन जानेके बाद वायल्ेटके फूल 
वाले डंठल, जो पहले नीचेकी ओर झुके रहते हैं ऊपर उठ 
जाते हैं ओर पका गर्भाशय भूमिसे काफी ऊ चा उठ जाता 
है । तब गर्भाशय एकाएक फट जाता है ओर बीज दूर तक 
छिटक जाते हैं । 

भूमिके नीचे फल 


मूँ गफलीका पैधा ध्यान देने योग्य है। इसके फूल 





- अमरबंत | 


दाहिनी ओर अमरबेल का बाह्य रूप दिखलाया गया है | बायीं ओर उसे काट 
कर सूक्ष्मदर्शक द्वारा देखने का परिणाम है। देखें किल प्रकार प्रतिपालक पोधे के 
भीतर अमरबेलके चूषक घुस गये हैं । 


भाग ५७, संख्या ६ | 
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भूमिके पास ही उगते हैं । पराग सेचनके बाद गर्भाशयके 
पासका डंठल बढने लगता है ओर इंस प्रकार गर्भाशय जी 
अभी परिपक्व नहीं हुआ रहता भूमिमें चलत्ना जाता है। 
भूमिमें ही वह परिपक्व होता है ओर बाजारमें मूँ गफलीके 


नामसे बिकता है। इईंस विचित्र व्यवहारके कारण इस फल 


का लैटिन नाम है हाइपेजिआ जिसका अर्थ है भूमि तले 
वाली । ! 


परागो की चेगशीज्त यात्रा 


परामको शीघ्र अपने ठिकाने पहुँच जाना चाहिए 
अन्यथा वह मर जाता है| साधारणतः, इस काममें दो चार 





गुड्॒हुल का फूल । 
१--डंठल; २- गर्भाशयके भीतर रजोचिंदु; ३-- 


पुटपत्र; ४ पँखुड़ी; ५ - योनिसूत्र; ६---पुंकेसर के 
परे पर रेतपात्र; ७--योनिद्ुन्न 


२०४ 


पैड़न्पौधों की अचरजभरी दुनियां 
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घंटोंसे अधिक समय नहीं लगना चाहिए | यों तो खजूर 
के परागमें संत्ति उत्पन्न करंनेकी शक्ति दो से अठारह 
वर्ष तक रहती है, परन्तु यह असाधारण है। किर यह 
भी एक बात है कि योनिछन्र कुछ ही घण्टों तक पराग 
ग्रहण करनेके योग्य रहता है। परांगके योनिछुत्र तक 
जानेको निम्न विधियाँ हैं :-- 

(१)-- वायु | चीड़की तरहके सब पाधे ओर घास 
ओर मकई आदिके पोधे वायुसे परागसेचित होते हैं। 
पराग वायुसे उड़ता है ओर स'योगवश ही योनिछन्र पर 
जा गिरता है। परन्तु इस रीतिमें अवक््य ही बहुत-सा 
पराग इधर-डघर जा गिरता है| यही कारण है कि ऐसे 
पै।धोंमें बहुत-सा परागबनता है | उदाहरणतः भुट्टे (मकई) 

के सकोले आकारके एक पोधेमें लगभग ७५,००,००,००० 
( पांच करोड़ ) पराग कण होते हैं। चीड़के एक वृक्षमें से 
चाबीस घ टेमें कई बालटी पराग भरता है ! पराग कभी- 


. कभी तो आश्चरयंजनक दूर तक डड़ जाता है | यह देखी 


हुई बात हैं कि चीड़का पैधा ऐसे परागसे सेचित हुआ 
जो कमसे कम ४०० मील दूरसे उड़ता हुआ आया था ! 
हवाई जहाजोंसे चिपचिपी सतह वाले विशेष पत्नोंको लटका 
कर जांच करने से पता चल्ला हैं कि पराग बहुत ऊंचे 
आकाश में भी उड़ा करता है। 

(२) चिड़ियाँ । कुछ चिड़ियाँ ( जैसे फुलसुघी ) 
फूलोंसें अपनी चोंच डाल-डाल कर मकरंद (फूलोंका मीठा 
रस) चूसा करती हैं ओर उनके सिरके परमें पराग लगकर 
धुक फलसे दूसरे फूलमें पहुँचता रहता है | उदाहरणत 
सेमरमें परागसेचन चिड़ियों द्वारा संपादित होता है । 

(३) जल | जलमें होने वाले कुछ पौंधोंमें पराग जत्ल 
पर गिरता है और बहता हुआ अन्य पौधों तक पहुँच जाता 


हे। 


(४) मनुष्य | कभी-कभी तो सेचनेका काम मनुष्य को 

अपने हाथ करना पड़ता है। उदाहरणतः, वैनिल्ला एक 
चर 2 हु न] 

आरकिड है । इसके फलसे एक सुगंधि निकलती है जो 
बहुत कामोंमें आती है ओर आइसक्रीममें भी डालो जातो 
है| यह पौधा मध्य अमरीकामें होता था । वहांसे लोग 
इसे जावा में ले गये । पोधे तो लग सके | परन्तु उनमें 
बीज नहीं बनता था बेलजियमके प्रोफेसर मौरन ने बताया 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


पौधे और कीट 


कि कारण यह है कि मध्य अ्रमरीकार्मे एक पक्षी होता है; 
डसीसे इन पौधोंका परागसेचन होता है । इसके अतिरिक्त 
वहाँकी विशेष जाति वाली मधु-मक्खियोंसे भी इनका पराग 
सैचन होता है। जावामें ये दोनों साघन उपलब्ध नहीं थे । 


उक्त प्रोफेसरने सुझाया कि यदि सेचन हाथसे किया जाय 


तो काम चल सकता है। पहले इस काममें अवश्य कुछ 
कठिनाई हुईं | परन्तु पीछे तो ख्रियाँ और बच्चे इस काममें 





जलधघनिया का फूल | 
१--पंखुड़ियाँ; २ - गर्भाशय; ३--रेतपात्र; ४, 
७ - पुंकेसर; ६--पुटपतन्र । 


इतने सिद्धहस्त हो गये कि प्रत्येक सात बजे सबेरेसे लेकर 
तीन बजे दिन तकमें डेढ हजार से तीन हजार पौधोंका पराग- 
सेचन कर सकता है। प्रत्येक फू ल एक दिन खुला रहता है 
और सो भी सात बजे से तीन बजे तक; ओर उसका पराग 
सेचन इसी समयके भीतर होजाना चाहिए । 

खजूरको भी कई देशोंमें हाथसे परागसेचित करते 
हैं| खजूरमें पराग एक पोधे पर होता है, गर्भाशय दूसरे 
पर । हाथसे परागसेचित करनेकी प्रथा कुछ नवीन नहीं है, 
न जाने कबसे यह चली आ रहो है। क्‍यों नारी पौधों 
पर पराग लगाना चाहिए, पराग सेचनसे क्या होता है, आदि 
बातें तो बहुत पीछे ज्ञात हुई, परन्तु यूनानी वनस्पति- 
विज्ञानवेत्ता क्रियोफ्र स्ट्सने हाथसे पराग सेचित करने की 
उस समय की प्रचलित अथाका वर्णन आजसे कोई दो 
हजार चर्ष पहले ही किया था । 
.. आधुनिक समयमें परागको कभी-कभों रेल आदिसे 
बाहर भी भेजना पड़ता हैं। इससे या तो वेज्ञानिक अलु- 
संधान किये जाते हैं या दो विचित्र स्थानोंके पौधोंले संकर- 
जात पौधे उत्पन्न किये जाते हैं । बहुधा संकरजात पोधोंमें 


भाग ७७, संख्या ६ ] 





विशेष गुण होते हैं ! वे अधिक तगड़े और अधिक रोगसुक्त 
होते हैं, या उनमें बड़े फल लगते हैं या अधिक मीठे फल 
लगते हैं | ऐसी अवस्थामें परागको ऐसी रीतियंसे बन्द 
किया जाता है कि रास्तेमें वह खराब न होने पावे । 
यह न समझूना चाहिए कि किसी भी पोधेमें किसी भी 
पौधघेका पराग लगा देनेसे कोई संकरजात पौधा उत्पन्न 
हो जायगा | यदि दोनों पौधोंकी ज्ञातियोंमें बहुत अंतर 
रहेगा तो कोई बीज खगेगा ही नहीं, कोई संतति उत्पन्न 
ही न होगी । जिस प्रकार गदद्दे और घोड़ीसे नवीन जातिके 
'च्चर' उत्पन्न होते हैं, परन्तु गाय और घोड़ेकी कोई 
संकरजात संतति नहीं उत्पन्न हो सकती, उसी प्रकार पौधोंमें 
भी केवल मिलती-जुलती जातियोंसे ही संकरजात संत्ति 
उत्पन्न होती है। बहुत बेमेल जातियोंके पराग सेचनसे कुछ 
परिणाम नहीं निकलता । 


३ 
पोधे ओर कीट 


४४अधिकांश फूल जो देखनेमें भड़कीले होते हैं कीटोंसे 
परसेचित होते हैं। इसका कारण है। प्रायः इन सभी 
फूलोंमें मकरंद ग्रंथियाँ होती हैं जो दल्वोंकी नड़ोंके पास 
रहती हैं | इनसे मकरंद >< निकलता है जिसमें चीनी रहती 
है । इसकी मिठासके कारण कीट इसे पीने या बटोरने आते 
हैं| मधुमक्खियाँ मकरंद भी बटोरती हैं ओर पराग भी । 
ये पराग खाती हैं। परागमें प्रोटीन होता है जो मु 


४:मधुमक्खी, भरा, तितली आदिको कीट कहते ह्ं। 


: क्वीट छोटे, बिना रीढ़के, प्राणी हैं जिनमें सर, घड़ और पेट 


साधारणतः स्पष्ट रूपसे अलग-अलग ओर केवल पतली 
संधियोंसे जुड़े रहते हैं । साधारणतः इन्हें कई जोड़ी टॉँगें 
होती हैं और दो जोड़ी पंख होते हैं | 

» मकरंद फूलोंके रसको कहते हैं बिन्‍्हें मथुसिक्खयाँ 
ओर भौोरे आदि चूसते हैं। 


२०७ 


१२७ पेड़-पौधों की अचरजभरी दुनिया 






मक्खियोंके लिए पौष्टिक आहार है | भूमिमें दबे अवशेष 
से पता चलता हैं कि प्राचीन समयमें बड़े भड़कीले फूल 
वाले पौध नहीं होते थे। जब कीटोंका विकास हुआ तो 
भड़कीले फूल वाले पौधोंका भी । 
सम्भवतः फूल चटकीले इसी लिए हुए कि वे कीटों 
को अपनी ओर आकर्षित कर सके | कई फसलों को विशेष 
कर फलके वृत्तों को, उस समय पानी बरस जाने से या 
अधिक ठंढ पड़ जानेसे बड़ी हानि होती है जब पराग बनने 
का दिन रहता है, क्योंकि पानीं और बहुत जाड़ेमें मधुम- 
क्खियाँ अपने छत्तोंसे बाहर नहीं निकलती । 
अब लोगोंने अच्छी तरह समर लिया है कि फत्त 
लगनेमें मधुमक्खियाँ कितनी सहायता कश्ती हैं । यदि वे 
न रहें तो कई प्रकारके वृक्षोंसे फल लगेंगे ही नहीं, क्योंकि 
उनमें पराग सेचन ही न हो सकेगा | इस लिए अब यूरोप 
ओर अमरीकामें फलोंके बागोंमें मधुमक्खियाँ जान-बूझकर 
पाती जाती हैं । कुछ तो उनको केवल इसीलिए पालते हैं 


कि उनसे पराग सेचन हो सके । ये छत्तोंसे मधु निकालनेका 
कप्लः उठाते ही नहीं । रा 





खतमी (हःलीहोंक) के पराग कण | 
दस ग़ुने बड़े पेमाने पर । 


२०६ 
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फूलों में सुगंधि 
अभी तक इस विषयमें मतभेद है कि कीटोंको पौधे 
अपनी ओर ढीक किस प्रकार श्राकर्षित करते हैं: परन्तु इस 
बातका भी प्रमाण सिला है कि सुगन्धिसे उनको सहायता 
मिलती है । सुगंधियाँ उड़नशील तेलोंके कारण उत्पन्न होती 
हैं और ये तेल फूलोंकी विष्ठा हैं | सुगिन्धत विष्ठा-! परन्तु 
कुछ पोधोंके फूलोंमें दुर्गन्धि भी निकलती है | 
गुलाबका इत्र गुलाबके फूलोंके दलोंसे निकाला जाता 
है । चन्दनका इन्र चन्दन की लकड़ीसे निकाला जाता है | 
खस का इन्न खसकी जड़में से निकाला जाता है । फूलोंसे 
निकली सुगन्धियाँ प्रायः सदा ही -तने या जड़से निकली 
सुगिन्धयोंसे अधिक सीठी होती हैं। वस्तुतः उसमें कई 
उड़नशील तेलोंका मिश्रण रहता है। 
परीक्षणोंसे पता चला है कि कुछ सुगन्धियाँ पौधोंके 
लिए कीटाणु-नाशक ओषधका काम देती हैं। कम-से-कम 
मनुष्य अवश्य उनसे रोगोंके कीटाणुओं को मारनैका काम 
लेता है। उदाहरणतः, यूकालिप्टस और ल्ौंगके उड़नशील 
तेल इस प्रकार मनुष्यके काममें आते हैं। यह भो सम्भव 
है कि मरुभूमिके पौधोंकी गन्ध शाक्राहारी पशुओंसे उनकी 
रक्षा करती हैं । उनकी तीज गन्धके कारण पशु उन्हें नहीं 
खाते । फर्फूँदियोंमें से एकमें पकने पर ऐसी दुगन्धि आतो 
कि वहां मक्खियाँ जा बैंठतो हैं क्योंकि वे समझती हैं कि 
यह मांस है श्रौर इस प्रकार इस पौधेके बीजाणु मक्खियों 
धरा दूर-दूर तक पहुँच जाते हैं 
छ पौधोंके फूल बहुत ही बड़े होते हैं । एक फूलसमें 
फूलके बीच वाली छुड़ी या मूसला% तीन फुट लंबा होता है । 
घुमात्राम एक फलमे मूसला इतना मोटा होता है कि मनुष्य 
अपने दोनों हाथ फैलाने पर उसके पेरेके आधे को हीं पकड़ 
पाता हैं। इस पोधेसे सड़े मांस की-सी दुर्गन्धि निकली 
हैं आर यह सड़ा सांस खाने वाले कीटोंसे परागसचित 
होता है | 
क्या फूलके रंगोंसे कीट श्राकर्षित होते हैं ? 
बर्षो से सभी मानते आये हैं कि कीट ( मधुमबखी 








'++ब>० ०, 


दा 


9 यह मूसला वस्तुतः जननेद्रियोंका बाह्य आवरण 
श् 
ह। 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


* पौधे और कीट | १२५ 
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परसेचन का परिणाम 


स्वयं-सेचन पिहित-सेचन वाले पोधों की अपेक्षा पर- 


कई पोधोंमें हाथसे पर-सेचन करके वेज्ञानिक आश्चयं जनक 
बड़े फल उत्पन्न कर सके हैं। 

इसके अतिरिक्त पर-सेचनसे पोधोंम नवीन गण उत्पन्न 
किये जा सकते हैं। सभी जानते हैं कि पौधोंका गुण-दोष 
अपने माता-पिता से मिलता है, इन गुण-दोषोंका मूल 
कारण रजोविन्दु ओर रेताणु में रहने वाले कुछ विशेष पिंडों 
में रहता है बिन्‍्हें रंगाणु कहते हैं। संकरजात पोधोंमें 
नवीन पिताका रंगाणु आता है। 


उस रंगाणु ओर माताके रंगाणुमें साधारणसे विभिन्न 
प्रतिक्रिया होती है ओर इसका परिणाम यह होता है कि 
नवीन पोधेमें नवीन गुण-दोष रहते हैं । मनुष्योंमें सी बच्चोंको 
देखकर कोई कहता है कि इसे तो आँखें अपनी मांसे मिली 
तंबाकू का फूल । क्‍ हैं,या नाक आजीसे मिली हैं | इसी प्रकार पोधोंमें कुछ गुण 
बीचमें योनिछ्त्र है। अगल बगल रेतपात्र हैं। ज्यों-के-त्यों उनके पूर्वजोंसे मिल जाते हैं | यदि संकरजात 
जा ॥; क्‍ न पौधेको अ्रच्छे-अच्छे गुण मित्र जायें तो वह बहुत उपयोगी 
द नवीन पौधा होगा । जिनमें दोषोंकी ही मात्रा अधिक होगी 
उनका परि-त्याग कर दिया जायगा । 





आदि ) फूलोंके चटक रंगोंसे आकर्षित होते हैं। कुछ वैज्ञा- 
निकोने फूुलोंके रंगीन होनेका यही कारण बताया है| कोई 
बीस वर्ष हुए यह भी पता चला कि हमारी आँखों को न कतिमें धचन होते रहने के अल 
हे न्नकोरो मी: कोरो को” दिलाई प्रकृतिमें बराबर पर-सेचन होते र कारण बीजः 
दिखायी देने वाले रंग ओर चिंत्रकारी भी कीटों को हक व की हि हे हि लि 
_ 30 उत्पन्न पोधोंमें बड़ी विभिनज्नता रहती है। बोजसे उत्पन्न 

पड़ते हैं| कारण यह है कि हमारी आँखों को पराकासनी माँ से सं ्मि गे 

कं रु आमोंमें से संभवतः किसी दो में ठीक एक ही प्रकारके गुण 
( अठ्टा वायलेट ) रश्मियाँ नहीं दिखलाई पड़तीं, परन्तु - नहीं रहते बमसे लंगयि ओम दही गण मं क 

ं ह ४५ नहीं रहते, परन्तु क प्‌ हर 
इन रश्मियोंसे प्रकाशित वस्तुओं को कीट देख सकते हैं । व कि > 
2. , पौधेसें आरा सकता हैं। 

.. यह खब तो सही है । परन्तु जब हस इस बात पर के 
विचार करते हैं कि पाधोंमें केवल फल ही रंगीन नहीं होते. द 
उनके अन्य अंग भी रंगीन हो सकते हैं. मधुमक्खियों ओर अच्छे माँ-बापके अतिरिक्त अच्छा आहार ओर अच्छ ? 
अन्य कीटोंकी दृष्टि बहुत तोब होती है; लाल, नारंगी, पीले. सेवा भो मिलनी चाहिए । साधारणतः बड़े फल देने वाल्ले 
ओर हरे फूल पराकासनी रश्मियोंमें चमकने वाले रंगोंसे भी पौधे कुसेवासे छोटे फल देने लगते हैं परन्तु चाहे कितनो 
कहीं अधिक होते हैं ओर कीटों को लाल नारंगी, आदि रंग... सेवा की जाय एक सीसासे अधिक बड़े फल नहीं मिल 
सब एक से ही जान पड़ते हैं तो संभव जान पड़ता है कि पाते । पर-सेचन से नवीन जाति उत्पन्न करके ही अधिक 
फूलोंके रंगोका कोई दूसरा कारण हो । अभी इस विषय पर बड़े फल्न उत्पन्न किये जा सकते हैं: यह 'सुप्रजनद विज्ञान 
अनुसंधान होरहा है । है.जिसकी चर्चा एक आगामी अध्यायमें की जायगी | 
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॥ बिखरना 





बीजों 


पौधे अपनी जाति को जीवित रखने का प्रश्न आवद्य- 
कतासे कहीं श्रधिक बीज उत्पन्न करके हल करते हैं ! वस्तुनः 
वे इतना बीज उत्पन्न करते हैं कि सब बीजोंसे नये पोधे उत्पन्न 
नहीं हो सकते | प्रथ्वी पर इतनी भ्रुमि ही न मिलतेगी। 
जब ये बीज बिखरते हैं तो पोंघे ऐसा प्रबन्ध नहीं कर पाते 
कि वे डउपजाऊ भूमि पर ही पड़े । कुछ तो अच्छी भूमि पर 
पढ़ते हैं ओर नये पौधे उत्पन्न करते हैं। कुछ प्रतिकूल 
अवस्थाओंमें पढ़कर सड़-गत्त जाने हैं | बीजोंके बिखरने के 
साधन अनेक हैं ओर वे रीतियाँ जिनसे पोधे अपने बीजों 
को बिखेरते हैं प्रायः अनगिनतोी हैं | केवल इसी एक विषय 
पर कई पुस्तक लिखी गयी हैं।..... 

बीज बिखेरने के अनेक साधनोंमें से एक तो यह है कि 
कई फल साधारणतः गोल होते हैं ( उदाहरणतः अखरोट 
आदि ) | जब ऐसे फल प्रथ्वी पर गिरते हैं तो वे बहुधा 
हुलक कर कुछ दर चले जाते हैं ओर इस प्रकार वे बहुधा 
ऐसे स्थान में जा पहुँचते हैं जहाँ हवा, पानी, धूप आदि की 
इत नी कमी नहीं रहती जितना जन्म देने वाले व॒त्तके ठीक 
नीचे) इस प्रकार उनके बीजसे पौधेके डशनें और तगड़े 
रहने की सम्भावना बढ़ जाती है ) नवीन पोधा किसी समय 
स्वयं बीज़ उत्पन्न करेगा ओर इस प्रकार उस जातिके पोधों 
का अ्रस्तित्व बना रहेगा । 

बीजका चटक रंग ( जैसे घमची का ), या फलका 
चटक रक़् (जैसे टमाटर, पीपल, अमरूद आदि का" पश्षियों 
को आकर्षित करता है! चिड़ियाँ जब फलों को खाती हैं 
तो कुछ बोज उनके पेटोंमें समुचा ही चला जाता है ओर 
अपच होनेके कारण विष्ठाके साथ समूृचा ही निकल आता 
है, परन्तु साधारणतः कहीं नयी जगह गिरता है ओर इस 
प्रकार नये पोघे को घूष आदिकी कसी नहीं होने पाती । 

'क्या खूब ! डारविनने सर जोज़फ़ हुकर को एक बार 
लिखा, 'एक बीज जो एक उल्लू ( पक्षी ) के पेटमें २१३ 
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फूलोंके पराग कण । 
देखिये ये कैसे सुन्दर और विविध आकार के हैं । 


घण्टे तक पड़ा था, अभी-अभी अंकुरित हुआ है | उल्लू न 
जाने उसे कितनी दूरीसे लाया होगा, परन्तु मैं सोचता हूँ 
कि वह आऑधीके कारण इतने समय में ७०० या ५७५०० मील 
चला आया हो तो कोई अचरज नहीं । न 

कुछ पोधोंके बीज या फल चिपचिपे होते हैं, पैसे बाँदा 
के, और कुछुके कँटीलें होते हैं, जैसे ओर कई जक़्ली घास 
पातके | थे बीज आस-पास विचरने वाले जन्‍्तुओंके शरीरमें 
लिपट जाते हैं और इस प्रकार दूर-दूर तक पहुँच जाते हैं । 
एक वैज्ञानिक का अनुभव है कि जितने भी फूल वाले पौधे 
हैं उनमें से लगभग दस प्रतिशतमें बीज या तो फलके 
गूदेके साथ, या अपने काँटे या चिप्चिपाहटके कारण 
बिखरते हैं । 

पाचीमें बिना नरम हुए ही तेर सकने के कारण कुछ 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


बींजोंका बिखरना 


बीज बहुत दूर-दूर तक बिना सड़े चले हैं। कई कुमुदि- . 


नियोंमें बीज साधारणत। इसी प्रकार बिखरता हैं। वस्तुतः 
इस रीतिसे बहुत अधिक बीज बिखरते हैं। दो वेज्ञानिक 
एक नहरके किनारे बैठकर अलुमान करते रहे । उन्होंने 
देखा कि बारह फुट चौड़ी नहरमें, जिसमें पानी एुक फुट 
ग्रति सेकंडके वेंगसे बह रहा था, चौबीस घण्टेमें नव्बे लाख 
बीज उतराते हुए निकल गये 
... वीजोंने हवामें डड़ने का प्रश्न मनुष्योसे युगें पहले हो 
हल कर लिया था। बहुतसे बीजों या फल्ोंम पंख लगे रहते 
हैं जिससे वे हवाके कारण बहुत दूर जा गिरते हैं। कभी 
- कभी ता वें आश्चर्यजनक दूरी तक पहुँच जाते हैं। चाइ- 
के पौधोंमें ऐसे ही बीज होते हैं। सिरिसको फल्ली भी इसी 
प्रकार बहुत दूर दूर तक जा पहुँचती हे । 
कई बोजोंमें अत्यन्त महोन ओर लब्बे लोम होते हैं 
जिनके कारण बीज हवाके मोकोंमें सुगमतासे उड़ता रहता है 
( डदाहरणतः मदर में ) | सेमत्न ओर रुईके बीज भा ग्राकृ 
तिक अवस्थामें इसों प्रकार बिखरते हैं । रुईमें तो बीजोंमें 
लगे लोम इतने अधिक होते हैं कि हम ठस पांघेको बोते हैं 
और इस लोम को कातते और बुनते हैं । इस प्रकार हमको 
सूती कपड़ा मित्रतां है । 
ऑरकिडोंने अपना जाति-रक्षाका प्रश्न दूसरा तरह स 
हल किया हैं । उनके बोज घूल का तरह बहुत खुच्म होते 
हैं और करोड़ों की संख्यामें निकलते हैं । बहुत छाट हान 
के कारण वे स्वयं, बिना किसी ल्लोॉस के, धुल का तरह 
उड़ते रहते हैं । 
एक पोधेके बीजो की संख्या 
एक पौधेसे कितना बीज उत्पन्न होता है इस पर 
शीघ्र विश्वास नहीं होता । ऑरकिडों में इनकी संख्या 
करोड़ों तक पहुँच जाती है । डारविनने बतलाया कि एक 
पौधे - छेटिन नाम ऑरकिस मैकुज्ञाटा--में एक-एक पोधेमें 
लगभग दो लाख बीज रहते हैं | स्कॉटने बतलांया कि ऐक्रो 
पेरा नामक ऑरकिडॉमें प्रत्येक पोधेमें लगभग साढ़े सात 
करोड़ बोज हं।ते हैं । गणनासे पता चलता है कि एक और- 
किडकी संततिकी दूसरी पोढ़ीके भी सदस्य उगने पारवे ओर 


सभो जोवित रहें तो सारी शथ्वी इनसे हो ढक ,जायगी। 


ऑरकिडके बीज इतने नन्‍हें होते हैं कि एक माशार्में एक 
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लाख बीज तक चढ़ सकते हैं | सूच्म खोजोंसे पता चलता 
हं कि कुछ बीज हवामें उड़ते हुए ९०० मील तक पहुँच 
गये हैं ( पोचुंगलसे ऐज़ोलस तक ) | अवश्य, रास्तेमें लाखों 
बीज नष्ट भी होजाते हैं । 

कुछ पाधे अपने बीजों को बल्वात दूर फेंकते हैं । वाय- 
लेट फूलकी बात पहले बतलाई जा चुकी है। गुल्नहज़ारा 
की ढोंढो, या डोंडोी ) को सबने देखा होगा। ज़रा-सा 
हाथ लगते ही वे ज़ोरसे टूटती हैं ओर बीज इधर-उधर 
छिटक जाते हैं । यदि उनको कोई छूए भी नहीं तो परि- 
पकक्‍व हो जाने पर वे आप-से-आप फूटते हैं ओर बीजों को 
कुछु दूर तक बिखेर देते हैं। कारण यह हे कि ढोंढीकी 
तंतुएँ उगते ही समय ऐसी खिंचतों रहती हैं -कि जरा 
भो छू जाने पर वे फट जाती हैं, ओर ढोंढीकी दीवार इस 
प्रकार मुड़ती ओर ऐ ठतो है कि बीज छिटक जाते हैं । एक 
जातिके खीरेम ज्वोंही फल पककर गिरता है त्योंही डंठल- 
के दूटनेसे बने छेद्‌ द्वारा बीज इतने जोरसे निकल पढ़ते हैं, 
जैसे कोई पिचकारी मारे, ओर कुछ दूर पर जाकर गिरते 


हैं । 
मनुष्य द्वारा बोज-वितरण 


मनुष्यने सदासे ही बीजों को दूर-दूर तक पहुँचानेमें 
प्रमुख भाग लिया है। प्राचीन कालमें भी बड़े-बड़े यात्री 





संसार का सबसे बडा फूल । 


यह समात्रामें होता है । इसके व्यास को नाप 
खूवर गज और इसकी तौल १२ सेर होती है । 
इसका लेटिन नाम है रफ़्लेसिया अरनोलडी 
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हुए हैं जो दूर-दूर के देशोंसे अपने देशमें बीज लेगये हैं । 
इसी लिए बहुधा अब पता नहीं चलता कि कोई विशेष 
पौधा किस देशमें सबसे पहले होता था| 

आलू , मूँ गफली, भड़भाइई, ओर अन्य कई पोधे 
भारतवर्षमें विदेशसे आये हैं । 


बीज-वितरणसे मनुष्यको हानि 


खेत और बागर्मे बहुतसे पौधे ऐसे होते हैं जिनको 
कोई उठाना नहीं चाहता। निराते समय उनको बार बार 
खोदकर फेक दिया जाता है, परन्तु वे उगते द्वी रहते हैं। 
इनको लोग खर-पतवार कहते हैं । इन खर-पतवारों के 
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_ देत्याकार फूल । 


इस फूल का व्यास एक गज़ ओर मूसले की 

लंबाई ६ फुट होतों है । यह पश्चिमी सुमात्रामें 

होता है। इसका लेटिन नाम है ऐसॉरफ़ेलस 

टाइटेनम | मूसलेके भीतर फूल्नके . जननेंद्विय 
रहते हैं । 
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बार-बार डगते रहने का कारण यद्व॒ है कि वे बहुत शीघ्र 
उगेते हैं, और बहुत शीघ्र उनमें बीज त्वगता तथा परिपक्व 
होता है । वे तगड़े होते हैं ओर इसलिए प्रतिकूल परिस्थि- 
तियोंमें भी पनप खकते हैं । भूमिमें पड़ने के बाद उसके 
बीज बहुत शीघ्र अंकुरित भी होते हैं । जब तक गेहूँ आदि 
की एक फसल तेयार होगी तब तक इनकी दो था तीन 
पीढ़ी हो चुकेगी ।फिर, बीज भी वे प्रचुर मान्नामें उत्पन्न करते 
हैं। यही कारण है कि वे हमको इतना कष्ट देते हैं | साव- 
धानीसे निराने पर भी कुछ पौधे छूट ही जाते हैं । 

खेतमें फैलने के लिए बस इतना ही पर्याप्त है । 


विदेशी शत्र_ 


कभी-कभी किसी विदेशी जंगली खर-पतवारके बीज 
आ पहुँचते हैं ओर उनसे भी पोधे शीघ्र फेल जाते हैं। 
उदाहरणतः; अभरीका्ें यूरोपसे डडिल्ायन नामक पौधा 
पहुँचा तो प्रायः सभी जगह होने लगा और बहुत उपाय 
करने पर भो वहाँ से नहीं मिठाया जा सकां। यह पौधा 
बागोंमें लगायी गयी हरियालियों ( लानों ) में. होता है, 
जड़ बहुत नीचे तक चली. जाती है। लॉनमोश्ररसे घास 
काटते खमय इसकी पत्तियाँ नहीं कटने पाती क्योंकि वे. 
जमीनसे प्रायः चिपक कर रहती हैं | फूल वाला डंठल भो 
नहीं कटने पाता क्योंकि वह झुंक जाता है ओर मशीन ऊपर 
से चलती जाती है । मशीनके आगे बढ़ जाने .पर वह फिर 
अपना सिर ऊँचा» उठाता. है; घाससे कहीं शीघ्र बढ़ता है 
ओर परिपक्व होता है । बोजोंपर लोम होते हैं जिससे वायु: 
का सहारा मिलते ही वे दूर तक फैल जाते हैं| तिपतिया 
भारतवर्षमें विदेशसे आया है और यहां इसने अपना अड्डा 
जमा लिया है | कई पौधे ऐसे हैं कि वे परदेशमें पहुँच कर 
खूब फेले हैं ओर उन्होंने कृषकोंको बहुत हानि पहुँचायी है, 


यद्यपि अपनी जन्मभूमिमें वे दबे रहते हैं ओर उनसे वहां 


विशेष हानि नहीं होती । कारण यही जान पड़ता है कि 


डनको जन्मभूमिमें ऐसे प्राकृतिक शत्रु रहते हैं जो उनको 


बहुत बढ़ने नहीं देते। 
बीज-वितरणका परिणास _ 
बीजवितरणके समझ लेने पर कई मनोरं॑जक पहेलियों- 
का उत्तर आप-से-आप मिल जाता है । बीज-वितरणसे 


[ विज्ञान, सितस्वर, १&४ ३ 


जीवनं-चंक्र 


एक ही पौधेकी संततिर्में जीवन-सड्ड षे, अर्थात्‌ हवा-पानी 
घूप-खाद आदिके लिए खींचा-तानी, कम हो जाती है। 
परन्तु साथ ही विविध जातियोंके पौधोंके बीच सद्धे चढ़ 
जाता है। यह समभनेमें कि किसी प्रदेशमें नवीन जातिने 
कैसे अपना घर कर लिया बीज-वितरण पर ध्यान रखना 
: पड़ता है । इसके अतिरिक्त, बीज-वितरण से सह्ृरजात 
पौधोंके उत्पन्न होने की सम्भावना बढ जाती है ओर इस 
प्रकार नवीन जातिथोंके पौधोंके विक्नसलके लिये अवसर 
मिलता है । 


है 
 जीवन-चक्र 


मनुष्य उत्पन्न होते रहते हैं ओर मरते रहते हैं परन्तु 
मनुष्य जाति बनी रहती है | इसीं श्रकार पौधे उत्पन्न होते 
रहते हैं और मरते रहते हैं परन्तु वनस्पति संसार बना ही 
रहता है। परन्तु मरे पौधोंका कया होता है? एक बार तो 
एंसा जान पड़ता है कि पृथ्वी मरे पोधोंसे लदजायगी 
और भूमि मरे पौधोंकी जड़ोंसे भर डडेगी। परन्तु ऐसा 
होता नहीं है । हम जानते हैं कि मरे पोंधे सड़ जाते हैं । 

परन्तु सड़ना वस्तुत्त: क्या हैं ? पुराने मकानोंमें लगी 
लकड़ी साधारणतः सड़ती नहीं है, परन्तु कभी-कभी 
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लकड़ी सूखी रहते हुए भी सइने लगती है । ऐसा एकं 
फरफूँदीके कारण होता है जो लकड़ीस अपना आहार ग्रहण 
करती है | उससे एक ऐसा रल निकलता है जो लकड़ी को 
घुल्ला डालता है ओर फर्ूँदीके अहण करने योग्य बना देता 
है ; इसी तरहसे मरे पोधे और उनके अंग खड़ते हैं । डन- 
में किसी तरह की फफूँदी उगने ल्गतों है चाहे वह फर्फूदी 
बड़ी हो, चाहे बेक्टीरिया की तरह सूच्म ओर अदृश्य । 
इसी सड़नेके कारण जंगलोंमें गिरी हुईं पत्तियोंका ढेर नहीं 
लगने पाता | इलसे यह भी पता चलता है कि मरे पोधों- 
की जड़ोंका क्‍या हो जाता है । मरे पोधे गलित-जीवी पौधों- 
के आहार बनकर सड़-गल्ल जाते हैं ओर इस प्रकार वे अन्य 
पौधोंके शोषण योग्य बन जाते हैं । 


इस चक्रको अधिक अच्छी तरह सममभने के लिये हम 
दिखलायेंग कि कारबन जो पौंधोंमें हवाकी कारबन डाइआ- 
क्साइड गैससे आता है, कहाँ-कहाँ जाता है । प्रकाशकी . 
सहायतासे पौंधोंकी पत्तियाँ इस कारबन को लेकर चीनी 
आदि बनाती हैं । कललरस इस चीनी आदिसे लकड़ी और 
पौधोंकी अन्य तंतुएँ बनाता है । यदि हम लकड़ीको आधा 
जलाकर कोयला बना ले तो हमको फिर कारबन मिल 
जाता है, क्योंकि कोयल्ला कारबन ही है। परन्तु यदि 
लकड़ीको पूर्णतया जला दिया जाय, या कोयलेको पूर्ण- 
तया जलाया जाय तो कारबन डाइआक्साइड गैस बन जाती 
है जे। हवार्में मिल जाती है । ऐसी ही बात पोधोंके इवालो- 
चछुवासमें होती है । इस क्रियामें पौधेका थोड़ा-सा कारबन 


हर मिल 
नि चचथ हे फे ढ न्ट कट, + ०७, 
श ॥! #' 





पपीताके फूल । 


बाई ओर नर फूल तथा बीचमें ओर दाईं ओर मादा फूल हैं । 


भाग ७५७, संख्या $ | 
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वायुके आक्सिजनसे मिल जाता है और इस प्रकार कारबन 
डाइआक्साइड गैस बनती है जो हवामें चली जाती है । 





गुलदाउदी | 


“ शुल्नदाउदी क्यों जाड़ेमें ही फूलती है, गरमीमें 
नहीं, इसका भेद वेज्ञानिकों ने लगा लिया है। 
अध्याय १० देखें । 


बही काम सड़ने से होता है। सड़नेमें भी पौधेका कारबन 
कारबन डाइञ,क्साइड गैसमें परिवर्तित होजाता है.। इस 


प्रकारसे हवासें गयी कारबन डाइआक्साइड गेस फिर पौधोंमें 


जाती है ओर पूर्वोक्त चक्र फिर चत्नता है। जब पौधे 
सड़ते हैं तो कारबनको छोड़ उनके अन्य अवयव सूमिमें 
ल्ोट जाते हैं जहाँसे वे पोधेको मिले थे | क्‍ 
इस भ्रकार हम देखते हैं कि पौधे अपने लिए स्वयं 
खादयुक्त भूमि बनाते हैं और आहार बनाते हैं, तब इसी 
भूमिमें उत्पन्न होते हैं ओर अतमें दूसरे पौधे उत्पन्न करते 
हैं। इसी प्रकार चक्र चलता रहता है। पौधे उत्पन्न होते 


रहते हैं ओर मरते रहते हैं, परन्तु वनस्पतियोंका संसार 


बसबर हरा-भरा रहता हें | 


रै)२ 
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भिन्न-भिन्न प्रकार के पौधे 
केसे हुए 


दो मत 


पोधोंके सोनदर्यके बाद हमें उनकी विभिन्नता मोहित 
करती है-- इतने मेलके पौधे होते हैं, ओर उनमें कोई 
दो ठीक एक तरहके नहीं होते । क्‍यों? प्राचीन कालमें इसका 
उत्तर यही दिया जाता था किआरंसमें ईश्वरने भाँति-भाँति 
के पोधे रचे | ईक्रवरकी इच्छा थी और इसलिए ऐसा हुआ । 
इस बःतकों मान लेनेसे मन को अवश्य शान्ति मिल जाती 


है; परन्तु इससे विज्ञानका अंत हो जाता है, क्योंकि 


विज्ञान मानसिक अशांतिसे ही उत्पन्न होता है। विज्ञान 
जानना चाहता है कि “कैसे हुआ” । वैज्ञानिक कहता है 
“मान भी लिया जाय कि ईंदवरने सब पौधे बनाये तो हम 
वेज्ञानिक यह जानना चाहते हैं कि उसने उनको कैसे बनाया 
किस विधिसे बनाया, कि नवस्तुओंसे बनाया ?” । प्रश्न पूछने 
का श्र्थ ही यह है कि अपनी सारी शक्ति लगाकर डसका 
उत्तर खोजा जाय”! ओर यही विज्ञान है । विज्ञानमें ऐसे 
विषयों पर बराबर अलुसंधान होता रहता है। केवल 
वे ही घेज्ञानिक ख्याति पाते हैं जो खोजते रहते हैं कि कोई 
बात क्‍यों ओर केसे होती है । इसी खोज और अनुसंधान 
से, निरीक्षण और परीक्षण से, विज्ञान उन्नति करता है। 
बिना अनुसंधानके हमें आधुनिक सुविधाएं कभी प्राप्त न हो 
सकतों । रेल, तारधर, एक्सरश्मियां, रेडियम, आधुनिक 
ओपषधियाँ ऋर शल्यचिकित्सा ( जर्राहो ), नवीन जातियोंके 
फूल, ओर तरकारियाँ आदि हमें न मिल्रतीं ओर न हम 
अज्ञानता, अंध-विश्वास, और कट्टरता से छुटकारा पा 
सकते । 
परिवृत्ति 


जब हम पोधों की विभिन्नता का प्रश्न हल करने बैठते 
हैं तो दो श्रति महत्वपूर्ण बातें हमारे सानने डपस्थित होती 


[ विज्ञान, सितम्बर, ३8४ हे 





हैं-..परिवृत्ति और पैतृत्व । एक ही जातिके दो पौधोंमें जो 


अंतर दिखलाई पढ़ता है उसे परिवृत्ति कहते हैं और 





कनकोएमें दो प्रकारके फूल लगते हैं। एक तो 
आरम्भसे ही भूमिके बाहर रहता है; दूसरा 
भूमिके भीतर बनता है और पीछेसे भूमिके बाहर 
निकलतो है। 


प्रत्येक पोढीमें कुछ गुणणोंके स्थायी रहनेको पैतृत्व कहते हैं। 
इस छोटी-सी पुस्तकमें हम इस गूढ़ विषयको पूर्णतया न 
समझा सकेंगे; केवल महत्वपूर्ण मोदे-मोटे नियमोंका ही 
हम उक्लेख कर खकेंगे | परिवृत्ति ओर पेतृत्व जंतु संसारमें 
भी महत्वपूर्ण हैं, परन्तु इनके मूल नियमों का पता पहले- 
पहल पौधोंके अध्ययनमें हो सका। इसलिए उचित जान 


पड़ता है कि वनस्पति-विज्ञानके दिग्दर्शनमें इनपर भी कुछ 


विचार किया जाय | 
परिवृत्ति दो प्रकारकी हो सकती है, नाप में ओर 
गुण में | उदाहरणत:, हम काग़ज़ी नीबू ओर चकोतरे की 


नापों पर विचार कर सकते हैं | हम जानते हैं कि परिपक्व _ 


कागज़ी नीबू च्यासमें आधइंचसे कभी छोटा नहीं होता 
ओर ढाईं इंचसे कभी बढ़ा नहीं होता । ये तो छोटेपन ओर 
बड़ेपन की सीमाएं हुईं, परन्तु अधिकांश नीबुओं का 
व्यास एक नियत मध्यमानसे थोड़ा ही छोटा-बड़ा होता है । 


 झाग ७५७, संख्या ६ |] 


भिन्न-भिन्न प्रकारके पोधे केसे हुए 
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परन्तु कागज्ञी नीबू चाहे कितना भी बड़ा हो, वह चकोतरा 
नहीं हो सकता | दोनों नीबुओंमें अंतर है । 

कागाज़ी नीबुओंके छोटे-बड़े होने को नापकी परिवृत्ति 
कहेंगे, परन्तु यदि किसी कारणसे काग़ज़ी नोबू बदल कर 
मीठा नीबू हो जाय तो यह गुण की परिवृत्ति कहलायेगी । 

नापमें क्‍यों परिवृत्ति हुआ करती है इसके सब कारणों- 
का पूरा ज्ञान किसीको नहीं है । प्रचुर मान्नामें अच्छा खाद 
देना, भ्रच्छी सिंचाई और खुला स्थान (जहाँ घूप लग सके ) 
इन तीन बातोंसे साधारणतः बढ़े फल, बड़ी पत्तियाँ ओर 
बढ़े पोधे होते हैं; दूसरी ओर, ऊसर भूमि, जल-न्यूनता 
ओर अन्य वृक्षोंकी छाया से छोटे फत्न लगते हैं। हम इसे 
यों कह सकते हैं क्रि नीवृके फलका छोटा-बड़ा होना वाता 
बरण पर निर्भर है| परन्तु इसके ग़ुणोंमें कोई परिवतेन 
नहीं हुआ है। नीबू की सततिका फल्न अगली पीढ़ों में 
वातावरणके अनुसार छोटेके बदले बड़ा ओर बढ़े के बदले 
छोटा हो सकता है।.. द 


वामन और देत्य 


.. गुयणोमें परिब्ृत्तिकी बात दूसरी है। गुणोंकी परिदृत्तिमे 
कोई ऐसी बात होती है कि यदि एक बार काग़ज़ी नीबू 
चकोतरेके बराबर होने लगें तो पीढ़ीके बाद पीढ़ीरम चकोतरे- 


4) प् 





वॉयलेटमें फूल भूमिके भीतर बनते हैं । ओर 
पीछेसे बाहर निकलते हैं। 
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के बराबर फल लगते रहेंगे । वातावरणके अनज्लुसार कोई 
फल मध्यमानसे छोटे होंगे, कोई मध्यमानसे बड़े तो भी 
वे ऐसे होंगे कि सभी पहचान लंग कि बढ़ी जातिके नीबू 
हैं। काग़ज़ी नीबू और चकोतरेमें तो स्वादर्में भी अंतर 
होता है और रूपमें भी कुछ अंतर होता है, परन्तु ऐसा 
सम्भव है कि केवल एक ही गुण बदले। डदाहरणतः, 
नाप ही बदले, स्वाद और रूप ठीक पहले-जैसा ही रह 
जाय । ऐसे पोधे पाये जाते हैं जो अन्य बातोंमें ठीक एक-से 
होते हैं और केवल डनकी नापोंमें अंतर होता है । एक पैधा 
दूसरेसे लगभग तिगुना बड़ा होता है | यह गुणकी परिवृत्ति 
ह्े। 

टमाररोंमें कई जातियां है जिनमें एकमें मकोय ( रस- 
भरी ) बराबर फल रूगते हैं ओर दूसरे में बढ़े अमरूदके 
बराबर १ 


गुणकी परिवृत्ति केसे होती है. 


गुणकी परिवृत्ति तो बहुधा अपने-आप होती है । उदा- 
हरणतः, उस जातिका गुलाब जिसे माँस रोज़ कहते हैं सन्‌ 
१६५९६ के पदनजषे कभी कहीं नहीं देखा गया था । उस साल 





बाँदा । 
बाँदा अन्य वृक्षों पर परोपजीवीकी तरह उगता है । इस चित्रमें अमरूद 
पर चढ़ा बाँदा दिखलाया गया है। अगला चित्न देखें । 
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पेड़नपौधों की अचरजभरी दुनिया 





रू कक कक कक कर कक आल कम ७ ३क+ कक आ आफ + कस ७ >क्तक न आआा५फककक फल कक कस लाव० कक कक कक जा ७ कक के कक काका कक ७७ कक 


एक बैज्ञानिकने देखा कि कैबेज रोज़के पोधेकी एक श्ँखसे 
एक नवीन प्रकारका गुलाब निकला । इसी गुलाबका नाम 
पीछे मॉस रोज़ पड़ गया | ा। 

इस प्रकांरकी परिवृत्तिको विशेष नाम दे दिया गया 
है | इसको परिवर्त कहते हैं | जान पड़ता है कि परिवर्तमें 
रेताणु या रजोविन्दुर्में कोई मोंलिक अंतर हो जाता है। 
गुलाबकी आंखसे नवीन गुलाबका निकलना कुछ असाधा- 
रण-सी बात है, परन्तु बीजोंमें परिवर्त होना इतना असा- 
धारण नहीं है। परिसेचन होनेपर परिवत' होनेकी सम्भा- 
वना अधिक रहती है। इसके अतिरिक्त बीजको एक्स- 
रश्मियों या रेडियम-रश्मियोंमें कुछ समय तक पड़े रहने 
देकर; या अन्य विशेष विधियोंसे, वैज्ञानिक स्वयं भी परिवत' 
उत्पन्न कर सकता है। इस प्रकार नवोन जातियोंके गेहूँ 
उत्पन्न किये गये हैं जिनमें प्रति बीघा अधिक अनाज उत्पन्न 
होता है | 


हम देखते हैं कि यद्यपि पुरानी कहावत जस बाप तस 
पूत' बहुत-कुछ सत्य है, तो भी पिता ओर पुत्र में माप 
वाले और गुणवाल्ते दोनों तरहके अंतर हो सकते हैं । 


है सप 
पेतृत्व 


परिवर्तके कारण. कई रूप तो 
ऐसे उत्पन्न होते हैं जो सनन्‍्तान 
उत्पन्न किये बिना ही मर जाते हैं । 
कारण यह होता है कि ये गरमी 
सरदी नहीं सह पाते या कोई 
आवश्यक कार्य नहीं कर पाते | 
उदाहरण तः, भुई को एक रंगरहित 
जाति परिवतें द्वारा उत्पन्न हुई थो, 
परन्तु उसके शरीरमें पर्णहरित न 
रहने के कारण वह अपना आहार 
न बना सकी ओर इसलिए बीजके 
साथ जितना आहार मिला था उसके 
समाप्त हो जाने पर वह मर गयी | 
चह  परोपजीवी भी नहीं बन सकी 
कि दूसरोंके सहारे या मरे पौधोंके 
सहारे अपना निर्वाह कर सके । 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 
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। भिन्न-भिन्न प्रकारके पौधे कैसे हुए. 










हम देख चुके है कि पोंचेको अपने मा-बापसे केवल 
थोड़ा-सा वही कल्लल्तरस मित्नता है जो रजोविन्दु ओर 


है 0 / 2  26000 :7६ 2/8 है 8 अं 
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 बाँदा | 


पिछल्ले चित्रके एक अंशका प्रवर्द्धित चित्र । देखे 

कि बाँदे ने अमरूदको किस प्रकार जकड़ लिया 

है| अमरूदमें घाँदेके चुषक घुसकर उसका 
रख चूस रहे हैं। 


रेताणमें रहता है | बस इतने हो से पौधा माके गर्भाशयमें 
बढ़ता हुआ बीजका अंकुर और अंतमें भूमिमें पड़कर सम्पूर्ण 
पौधा बनता है, परन्तु मा-बापसे मिले कललरसके साथ ही 
वह अपने माता-पितासे सब आवश्यक गुण भी पा 
जाता है। शेष बाह्य वातावरण और परिस्थितियों पर 
निर्भर है । चकोतरा बननेका गुण चकोतरेको अपने माता 
पितासे मिलन जाता है । यदि उसे अनुकूल परिस्थितियाँ 
' मिले गी--डचित जल, प्रकाश, खाद, तापक्रेम आदि 
मिलेगा - तो वह ओर भी बड़ा चकोतरा होगा। परिस्थि- 


भाग ५७, संख्या ६ | 
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तियाँ प्रतिकूल होंगी तो वह छोटा चकोतरा बनेगा, परन्तु 
ईं उससे चकोतरा होनेका अधिकार नहीं छीन सकता। 

परिस्थितिथोंकों बदुल कर उसे कोई काग़ज़ों नीबू नहीं बना 

सकता । सन्तानमें माता-पिताके गुणोंके डतर आनेको ही 
पैतृत्व कहते हैं । 


मटरोंपर परीक्षण 


पैतृवके नियमोंको पहले-पहल मेंडलने हमें बताया। 
मेंडल आस्टियाका पादरी था और पौधा डगानेका काम मनो- 
रंजनके लिए मठको वाटिकामें किया करता था | उसके यह 
सूकी--ओऔर इसपर किसी पहलेके वैज्ञानिकने विचार नहीं 
किया था, उसे काममें लानेके कौन कहे--कि परोक्षणमें 
केवल एक गुणपर ध्यान केंद्वित करना चाहिए; इस गुणका 
निरीक्षण कई पीठियोंमें करते रहना चाहिए; और परिणाम 
को सख्यात्मक रूप देना चाहिए; अर्थात्‌ केवल इतनेसे ही 
सनन्‍्तोष न कर लेना चाहिए कि सन्‍्ततिमें कुछ फल बड़े 
लगते हैं कुछ छोटे, वरन्‌ यह गिनकर देखना चाहिए कि 


बी 





फूल और तितलीका सहयोग । 


फूलसे तितलीको मकरंद मिलता है, ओर तितली 
से फूर्लोंकी संतति बढ़ती है, क्योंकि तितली द्वारा 
एक फूलका पराग दूसरे तक पहुँचता है। 


२१५ 


१३४ 


पेड़-पौधोंकी अचरजभरी दुनिया 








तितल्लीकी सूंड । 


रहरे फूलोंसे रस ( सकरंद ) चूसनेके लिये बहत 
सी तितलियोंम|ँ आश्चथंजनक लम्बी सूँड़ रहती 
है, जिसे वे साधारणतः लपेटे रहती हैं। 


कितने फल बड़े लगते हैं, कितने छोटे, जिसमें अंतिम 
को गणितात्मक रूप दिया जा सके | मेंडलने अपने प्रथम 
परिणामोंको सन्‌ १८६६ में छापा | उसने साधारण मररों 
पर परोक्षण किया, क्योंकि उनमें कई गुणोंका निरीक्षण 
सुगमतासे किया जा सकता है, जैसे चिकने और चुचके बीज 
होनेका या पीले हरे बीज-दल रहने का या लम्बे और नाटे 
पोधे होनेका । फिर सटरोंको उत्पक्ल करना भी सरल था; 
थोड़े ही समयमें उनके बीज लग जाते हैं ओर उनको श्रवां 
छित परागसे सुरक्षित रखना भी सुलभ है । मेंडलको रीतियों 
का बिना ब्योरा दिये हम केवल उसके बताये मौलिक 
नियमोंकोी ही देकर संतोष करंगे। 


मेंडल के नियम 


१--उग्र ताका नियम- ऐसे गुणको जो प्रत्येक पीढ़ीमें 
_ ज्यों-का-त्यों बना रहे, शुद्धम्सवी गुण कहते हैं उदाहर 
णतः, कुछ मटरोंमें बीजका चिकना होना शुद्ध प्रसवी गुण 
है । यदि उनको बोया जायगा तो चिकने ही बीज लगेंगे। 
. थदि इन बीजोंकों बोया जायगा तो इनके बीज भी चिकने 
ही रहेंगे, इत्यादि । चाहे कितनी भी पीढ़ी बीत जाये, यह 
गुण नहीं बदलता । इसलिए ऐसे मटरसें बीज- 
का चिकनापन एक शुद्ध प्रसवी गुण है । इसी प्रकार एक 
दूसरी जातिकों मटर होती है जिसके बीज चुचके होते हैं 


२१६ 


अर्थात्‌ उन् पर झुर्रियाँ पड़ी होती हैं। उन मटरोंमें बीज- 


का छुचका रहना भी एक शुद्ध-असवी गुण है। यदि हम 


इस चुचके बीज वाले मदरको बोयें तो पीढ़ी-दर-पीढ़ी 
बीज चुचका ही रहेगा । 

मेंडलका पहला नियम यह है कि यदि दो शुद्ध-प्रसवी 
पौधे लिए जाये और उनके किसी एक जोड़ी गुणोमें भेद 
हो ( जैसे बीजोंका चिकना या चुचका रहना ) तो एकके 
परागसे दूसरेको सेचित करने पर उत्पन्न हुए बीजोंसे जो 
पौधे उगेंगे उन सबसमें, ऐसा संभ। है, केवल एक गुण रहे । 
उदाहरणतः, चिकने और चुचके बीज देने वाले मरोंकी 
संकरजात संततिमें बीज सदा चिकना होता है । कहा जाता 
है कि बीजका चिकना होना उम्र गुण है, बीजका चुंचका 
रहना दब्बू गुण है । 

नीचे बार-बार विविध पोीढ़ियोंके नाम लेनेकी आबश्य- 
कता पड़ेगी । इस लिए परीक्षणके लिए परसेचित किये पोधे 
के बीजसे उत्पन्न पौधों को संक्षिप्त रूपसे पी, लिखते हैं 
और उसे प्रथम पीढ़ी कहते हैं । 

२--बिलगाने का नियम--जब पी, का कोई पौधा 
स्वयं सेचित होता है, तो डसकी संततिमें ( अर्थात्‌ पी. 
में ) कुछ चिकने बीज होते हे, कुछ चुचके । इस प्रकार 
यद्यपि पी, में सभी बीज चिकने निकले थे, तो भी पी, में 





सरसोंके फूलके भीतरी अंग । 


१--योनिछुन्न; २--रेतपात्र: ३-४ मकरंद-ग्रंथि । 

मकरंद-ग्रंथियोंसे मकरंद ( मीठा रस ) निकलता 

है । इसी मकरंदकी लालचसे समधुनमक्खियाँ इस 
फूलपर आया करती हैं। 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४ ३ 


भिन्न-मिन्न प्रंकारंके पौधे कैसे हुए: 


7 का 
नीम 





बीज कुछ चिकने निकले, कुछ चुचके। मेंडलने इनको 
गिना तो पता चला कि उम्र ओर दब्बू गुणोंका अनुपात 
३११ है; अर्थात्‌ यदि तीन बीज उम्र गुण वाले हैं तो एक 
बीज दब्बू गुण वाला - यदि तीन चिकने बीज हैं तो एक 
खुचका बीज । | 

परन्तु पी, से ही मेंडलको सनन्‍्तोष नहीं हुआ । वह 
आगे बढ़ा । पी, के बीजों को स्वयंसेचित करके उसने 
देखा कि पी. के चिकने बीज वस्तुतः सब एक तरहके नहीं 
हैं। उनमेंसे एक-तिहाई भाग चिकने बीजोंके लिए शुद्ध 
प्रसवी था, अर्थात्‌ डनसे जितनी सनन्‍्तति हुईं सबके बीज 
चिकने थे । पी , के शेष दो-तिहाई बीजसे दोनों तरह बीज 
उत्पन्न हुए और उनमें फिर $ और ३ का अलुपात रहा । 


जब पी २के उन बीजोंसे जो चुचके थे स्वयंसेचन द्वारा पौधे 


उत्पन्न किये गये, तो केवल चुचके ही बीज उत्पन्न हुए । 
३--स्वतंत्रता-नियम-- मेंडलने देखा कि जब दो 





ा 


हअ #भीर* आफओ3% ही! 


भधुमक्खी ।. 


 मधुमक्खियाँ मकरंदके अतिरिक्त पराग भी खाती हैं, बहुतसे फूलों पर 
परागके लालचसे ही जाती हैं । उनके एक फूलसे दूसरे पर डड़ते रहने 
और पराग बटोरते रहनेसे फूलोंको यह लाभ होता है कि एकका पराग 
दूसरेको मिल जाता है। चित्रकी सधुमकखी ने अपनी टांगों पर पराग 
चिपका रक्‍्खा है। चित्र वास्तविकसे बहुत बड़े पेमाने पर बनाया 


.,.. गया है। 


भाग ५७, संख्या ६; | 





जोड़ो गुणोंका एक साथ हो अध्ययन किया गया ( जैसे 


. चिकने और चुचके बीजों, तथा लंबे और नाटे पौधों का ) 


तो दोनों गुणोंके अपने-अपने नियस ठीक पड़ते चलते गये, 
एक जोड़ी गुणोंने दूसरे जोड़ी गुणोंके नियमोंमें कुछ हस्त- 
क्षेप नहीं किया... ह 

मेंडलने अन्य कई नियमोंका आविष्कार किया, परन्तु 
सबको यहाँ पर बताना सम्भव नहीं है | मेंडलंक़े नियमोंकी 
महत्ता इस बातसें द्वे कि वे व्यापक, नियम हैं, वे पौधोंके 
लिए भी ल्लागू हैं ओर जंतुओंके लिए भी। वे मनुष्योंके 
लिए भी लागू हैं। 


प्रजनन-विज्ञान 


परीक्षण करके ओर गिनकर पेतृत्वक्के अध्ययनको जनन- 
विज्ञान कहते हैं । यह विशुद्ध विज्ञान हैं । अर्थात्‌ इसके 
अध्ययनका अ्रभिप्राय यही है कि प्राकृतिक नियमोंका ज्ञान 
आ्राप्त किया जाय, चाहे यह क्रिया- 
त्मक रूपसे हमारे ल्ञाभका हो या 
नहो। 
जब जनन-विज्ञानके नियमों- 
को पौधों और जंतुओंके उत्पन्न 
करनेके क्रिया:मक श्रशनोंसें प्रयोग 
किया जाता है और उनका विशेष 
अध्ययन इस अभिम्रायसे किया 
जाता हैं कि. अच्छी जातियाँ 
उत्पन्न की जायें तो हमें 'सुभज- 
नन-विज्ञान मिल्नता है जिसका 
अर्थ ह अ्रच्छी सन्‍्तति उत्पन्न 
करनेकी विद्या । इसीको संक्षिप्त 
रूपसे प्रजनन-विज्ञान भी कहते 
हैं। सुप्रजनन-विज्ञानसे कुछ लोग 
समसझते हैं कि यह अच्छी मानव- 
सनन्‍तति उत्पन्न करनेकी विद्या 
है, परन्तु चस्तुतः यह अच्छे 
मानव, अच्छे जंतु ओर अच्छे 
 पोधे उत्पन्न करनेकी विद्या 


क्‍ है। 
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पैडन्पौधोंकी अचरजभरी दुनियां 
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के जा क्रफार चल ता पमहदगफनलभतक 








कक कम कक कक 





अर # कं भर कक कक के # 


तक दोनों अंगों पर : ध्यान न रक्‍खा जायगा । प्रजनन 
विज्ञान इन दिनों इतना महत्वपूर्ण समझा जाता है कि कई 
पाश्चा्य विश्वविद्यालयोंमें इसके लिए अलग विभाग खोल 


दिये गये हैं । 


,. वनस्पत्ति-प्रजनन 


अर. यंत प्राचीन समयमें मनुष्योंने डन पोधोंसे अपर 








ह यक्कां । 


सुंदर फूर्लोसे ले इस पौधेमें परागसेचन एक 
विशेष कीट द्वारा संपादित होता हैं। आगामी 
चित्र देखें । इतलाहाबादमें यह पौधा होता तो है, 
परन्तु उस कीटके न रहनेसे फल नहीं लग पाते | 


ऊपर जो बातें बतलायी जा चुकी हैं उनसे स्पष्ट हो 

गया होगा कि जोवनरमे सफलताके लिए दो बाते चाहिए, 
अब्छे सा-बापसे उत्पत्ति और अच्छी परिस्थितियां | दोनों 
बाते' महःवरपूर्ण हैं ओर यह सिद्धान्त पौधों, जंतुओं और 
मनुष्यों, सभीके लिए, लागू है । ऐसे लड़के या लड़की को 
जिसमें मानसिक तीजता है ही नहीं विश्वविद्यालयमें पढ़ने 





यक्‍काके फल | 
इस चित्रमें वह कीट भो दिखलाया गया है - 


जे ; जिससे यक्‍कामें परागसेचन होता है। दाहिनी 
मेजनेसे कुछ नहीं हो सकता । सामाजिक सुधार या सामा- ओर डस कीटका सिर बड़े पेमाने पर दिखाया 


जिक सेवासे विशेष सफलता तब तक नहीं हो सकती जब गया है | 


२३१८ क्‍ [ विज्ञान, सितस्बर, १६४ ३ 


मिन्नभिन्न प्रकारके पौधे केसे हुए क्‍ १३७ 








बीज-वितरण | 


रु 


कोई फल इतनी .जोरसे फटता है कि बीज दूर छिंटक 
जाते हैं । किसी फलके टूट कर डंठलसे अलग होते ही 
हंपोके पासके छेद्से बीज इस प्रकार निकलते हैं जैसे 
कोई पिचकारी छोड़े । कुछ बीज केंटीले होते हैं और 
पशुओंके पैरोंमें फँसकर दूर जा पहुँचते हैं; कमंलका 
बोज पानीमें तेरता हुआ दूर जा पहुँचता है। 


काम चल्लाया होगा जो प्रकृतिमें अपने-आप डगते रहे होंगे। 
जैसे-जैसे सभ्यता बढ़ी होगी उन्होंने उत्तम जातियोंको 
खुनकर बोना आरंभ किया होगा । निस्‍्सन्देह, समय-समय 
पर-नवीन जातियाँ ( परिवर्तके रूपमें ) उत्पन्न: हुईं होंगी 
और प्राचीन मनुष्यने डनमेंसे उपयोगी जातियोंको चुन 
लिया होगा । इस प्रकार धीरे-धीरे मलुष्ण्को उत्तमंतर पौधे 
मिलते गये होंगे। सभी कृषक ओर माली जानते. हैं कि 
उत्तम-से-उत्तम अनाज और फलसे बीज. चुनना चाहिए । 


परन्तु प्रजनन-विज्ञानके न जाननेके कारण हमारे पोधे 
. शुद्ध-प्रसवी नहीं हैं । वे कई जातियों की संकरजात सन्तति 
हैं। डदाहरणतः, मल्य प्रायः द्वीपमें गरीपर ही वहाँके 
निवासियोंका निर्वाह होता है । इसीसे उन्हें आहार, पेय, 


रस्सी, चटाई, तेल, ढोल, घर बनाने का सामान आदि 
मिलता है। श्रपनी समझूमें वहाँ वालोंने सर्वोत्तम' जाति 


भाग ७७, संख्या ६ | 


चुन रक्‍्खी है। परन्तु भसिद्ध वैज्ञानिक डि- 
फीज़ने जब उनकां वैज्ञानिक अध्ययन किया तो 
पता चला कि. कम-से-कम पचास विभिन्न जांतियों- 
के खंकरजात पौधे उनमें सम्मिलित हैं । इसी 
प्रकार अमरीकाकी टिसोथी नामक साधारण 


घासके अध्ययनसे पता चला कि वस्तुतः उनमें 
दो. सौ-से श्रधिक जातियोंके संकरजात पौधे 
वर्तमान हैं । लाखों वीघे जसोनमें ओर .हजारों- 
लाखों बर्षसे ये उत्पन्न होते हैं और विभिन्न 
गुणवाली जातियोंको पथक-छथक रखनेके लिए 
किसोने प्रयय्न नहीं किया था। अब उनको 


आधुनिक रीतियोंसे बड़े परिश्रमसे एथक-पए्रथक 
किया गया है और अंतर्मे ऐसा पौधा अलग किया 
जा सका है जिससे खेतों की उपज दूनी हो गयी 
है | यह घास पशुओंके खिलानेके काम में आती 
है | यदि यही माना जाय कि पहले की अपेक्षा 
अब एक तिहाई ही अधिक घास उत्पन्न हो रद्दी 
.. - हैतो भी हमें मानना पड़ेगा कि नवीन धाससे 
अमरीका को ३०,००,००,००० रुपयेका लाभ हो रहा हे, 


क्योंकि पहले लगभग ९०,००,००० रुपयेकी घास उत्पन्न 
की जा रही थी । 


रसायन और भौतिक विज्ञानके अनुसन्धानोंसे जे 
लाभ होता दै और जे नवीन वस्तुएँ उत्पन्न होती हैं, 
वे जनता तक शोतघ्र पहुँच जाती हैं । उदाहरणतः, नकत्ली 
रेशम और रेडियोकी उपयोगिता अब सभी जानते हैं। 
परन्तु कृषिमें भी अनुसन्धानसे आश्चये-जनक लाभ हुआ 
है। भारतवर्ष सरकारकी ओरसे एक अ्रनुसन्धान शाज्ा 


खुली है जिसने नवीन जातियोंके ( पूसा वाले ) गेहूँ. ओर 


नवीन तरहके ऊूख उत्पन्न किये हैं । इनसे प्रति बीधा उपज 
अधिक होती है और ये अधिक निरोग रहते हैं। प्राचोन 
कालमें नवीन जातियोंका उत्पन्न होमा प्रकृतिके आखरे था । 
आज मनुष्य अपनी इच्छालुसार नवीन जातियाँ उत्पन्न कर 
लेता दे । 


२१९ 
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कुछ प्रसिद्द वनस्पति-प्रजनक 


नवीन और अधिक उत्तम पौधे डपञ्ष करनेके लिए 
परखेचन का उपयोग सर्व प्रथम जरमन चेज्ञानिक कोल* 
रॉयटरने लगभग सन्‌ १७६१ में किया । | ७» 

उस समयसे प्रजनन विद्या दिन-पर-दिन उत्ञति करती 
चलती आयी है | डी-फीज़, मेंडेल आदिके आविष्कारं-ले इस 
विद्याकों बहुत प्रो.साहन मिला है । 

पहले चुकंदरमें इतनो चोनोी न होती थी कि डससे 
चीनी निकालने में पड़ता पड़े । दो फांसीसो वेज्ञानिकोंने - 
आंडू डि विलंमोरिन और डश्तके पुत्र छुईं डि० विल्लमोरिन- 
ने - चुनाव और परीक्षणसे अंतर्मे ऐसा चुकंदर उ पन्‍न 
किया जिससे सिठासकी मात्रा तिगुनी हो गयी थी और 
डससे सस्तों चीनी बनने लग गयी। अभो कुछ ही वर्षो की 
बात है कि जरमनीसे चुकंदरकी बनी चीनी भारतवषमें 
आती थी । इसका अंत तभी हुआ जब जावा, भारत 
इत्जादि में अधिक अच्छी जातिकी ऊख उल.पन्‍न की 
गयी ! | ५, 

फांसका विकटर लिसायन, जिसको रूत्यु १६१५१ में हुई, 
संसारका सब्रसे बड़ा वनस्पति-पुजनक माना जाता है। 
साठ वर्ष तक वह इसी काममें लगा रहा ओर उसे आइचर्य 
जनक सफलता मिल्नी । यदि उसके उत्पन्न किये हुए नवीन 
पौथोंकी केवल सूची छापी जाय तो इस पुस्तकके कई पृष्ठ” 
ज्लग जायेगे | उसने ही पहले-पहल लाइलेक के दोहरे 





( अर्थात्‌ दुकसे अधिक दलचक्र वाले ) फूल डत्पन्न किये। 


इसके 'द्षिए उसने परसेचनको सहायता ली थी । 

जापानमें गुक्दाउदीकी बड़ी पूतिष्ठा है। वहाँके वेज्ञा- 
निकॉने ऐसे-ऐसे पोधे उत्पन्न किये हैं कि सुनकर आश्चय 
होता है| ऐसे भी पौधे हैं जिनमें एक-एक पोधेमें एक हजार 
से अधिक फूल लगते हैं । फिर उन पोधोंमें, जिनमें एक 
ही फूल खगता है, संवा फुट ब्यासके फूल लग सके हैं । 
हॉलेंड्में लोग व्यूलिपके पीछे दीवाने रहते हैं, वहाँ एक-एक 
पौधेके लिए तीन लाख रुपये तक मिल्ले हैं। 


देर ७ 


अभी कुछ ही वर्षोकी बात है, समाचार पत्रोंमें एक 
फलत्के व्यापारीके करोड़पति हो जाने का ब्योरा छुपा था । 
वह अमरीका निवाली था । एक कृषकके घरके पास उसे 


सेबका एक पेड़ दिखाई दिया जो उसे नवीन जातिका जान 


पड़ा । फल देखनेमें बहुत छी सुन्दर था ओर स्वादिष्ट भी 
खूब था । उसने कृपकसे पूछा कि इस पेड़ को बेचोगे १ । 
कृषक चक्रित रह गया | पेड़ भी कहीं बिकता है ! परन्तु 
आशासे कहीं बड़ी रकमका नाम सुनकर वह खुशीसे राजी 
हो गया | व्य पारीने तार देकर अपने कारखानेसे आदमी 
बुलाये । वे सामान सद्भित मोटर लॉरियोंपर शीघू आ पहुँचे । 
तब उसने उस द्ृक्षके चारों ओरसे बाड़ा बाधकर पहरा 





कूटीले बीज । 
अपने कॉटोंकी ही कृपासे ये बीज, पशुओंकी 
टॉगोंसे चिपके, दूर-दूर तक पहुँच जाते हैं और 
: इस प्रकार नये-नये स्थानोंमें उनके पौधे उगे 
जाते हैं। 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


छ प्रसिद्ध वनस्पति-प्रजनक ६ 
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उक कक तक का तचतकप १0 वण्वंकती ड़ है क०क यम :  म  मह] 3 
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पेड़कों भी समूल उखाड़ कर ओर 
लारीपर ज्ञादकर ,वह अपने घर चला 
गया । उन्हीं पीधोंसे उ.पन्‍न सेबोंसे 
उसने करोड़ों रुपये पेदा किये । एक 
टहनी भी बाहर नहीं जा पाती थी कि 
कहीं दूसरा कोई उससे उसी प्रक'र 
का पोधा न पा ज्ञाय | करोड़पति 
हो जाने पर उसने पोधोंकों राष्टर- 
को सिपुदे कर दिया। अब जा 
चाहे इल तरहके पोधे उत्पन्न कर 
सकता है| . 


5 


इम्पीरियल ऐग्रिकलचरल रिसचे 
.इन्स्टियूट 


नयी दिल्लीमें एक सरकारी 
संस्था है जहाँ कृषि शाख सम्बन्धी 
खोज बराबर हुआ करती है। यहाँ 
लगभग बीस विशेषज्ञ काम करते 

। भूमि की उन्‍नति, कीडे- 
मकोड़ोंकी रोक धाम, भुकड़ी जनित 
रोगोंसे रक्षा, नवीन पोधोंकी उत्पत्ति 
आदि विभाग यहाँ हैं। यहां से 
निकल्ली गेहूँ की नवीन जातिमें 
विशेषता यह है कि पृति बीघा 
अनाज अधिक उपजवा है ओर 
पौधे अधिक रोगसुक्त होते हैं । 





विशुद्ध ओर पथुक्त विज्ञान 


45४ 
&| 
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'छयाके प्रसिद्ध वैज्ञारि | क्‍ वनस्पति-पूजनकोंका काम बहुत 

आ स्ट्ूयाके प्र। मं - . ४५ 
हे के प्रसिद्ध वैज्ञानिक मेंडल ( १८२२-८४ ) की _स्मारक-मूर्तिका महत्वपूर्ण हुआ है, इसमें कोई 
फोटो । मेंडक्त एक किसानका पुत्र था। सन १८४७ में वह पादरी हो नहीं 
सन्देह नहीं ! परन्तु हमें यह नहीं 


गया । गिरज्ञाधर की वाटिकामें वह मटरों पर पेतृत्व-संबंधी प्रयोग ० श 
किया करता था | । भूलना चाहिए कि यदि उनको 


| पहलेके विशुद्ध विज्ञानके परिणास्रों- 
बेठा दिया। फिर, कलम बाँध-बाँधकर उसने कई पौधे का ज्ञान न / होता तो डनका परिश्रम ब्यर्थ ही जाता-- 
करे  .। का कक की । + हीं 
तेयार किये । अंतर्में सब नये पौधोंको लेकर ओर पुराने बिना जनन-विज्ञानके सुप्रजनन-विज्ञान संभव ही नहीं हो 


भाग ५७, संख्या ६] २२१ 
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पेड़न्पीधोंकी अचरजभरी दुनिया 





सकेता था । उस महान फ्रंच वेज्ञानिक कलाड बरनाडंने 
ठीक कहा था कि ' चिशुद्ध विज्ञान ही वहऑआलछ हैं “जहाँसे 
मनुष्य को सब धन प्राप्त हुआ है और विश्व को शक्तियों 








पर विजय मिलती हे । नी पा रण कि 


बृद 


सो जय 





डारविनका सिद्धांत ! 
विकास-सिद्धांत 


वनस्पति-पूजननसे डारविन कहाँ पहुँचा । 





वनस्पति-पजननका मुख्य ध्येय, जैसा सभी जानते हें 
यही है कि पहलेसे, अच्छे नवीन फूल, फल, तरकारियां 


फर्सले. ओर अन्य उपयोगी पोंधे उत्पन्त किये जायँ। , 


परन्तु इस विज्ञानसे एक अन्य अत्यंत महँत्वपूण परिणाम 
निकला जिंसकां हमारो स्वाद-तृप्तिता धनलिप्सासे कोई 
सम्बन्ध नहीं है । प्जनन-विज्ञानसे पूसिद्ध विज्ञानवेत्ता 
चाल्स 'डारविनको उस मूल पश्नका उत्तर मिला जो मनष्य 
के लिए आरम्भसे एक विकट पहेली थी--अर्थात्‌ यह कि 
संखारके विभिन्‍न पोधे कहांसे आये । 








डारविनने अपनी पुस्तक आरिजिन आफ स्पीशीज्ञा 


के आरम्भरमें लिखा है “विभिन्‍न जातियोंकी उत्पत्तिपर 
विचार करनेमें यह सम्भव है कि वेज्ञानिक इस परिणाम 
पर पहुं चे कि सब जातियां एथक-प्रथक शआरंभसे ही नहीं 
बनी थीं ओर वे दूसरी जातियोंसे परिवर्तके रूपमें उत्पन्न 
हुई हैं ।” इसके बाद उसने पांच सौ एृष्ठोंमें केवल इसी 
विषयपर विचार किया है। हमारे लिए यही सम्भव है 
कि हम डारविनके सिद्धान्तको अति संक्षिप्त रूपमें प्रद- 
शित कर दे | 


२२९ 





डारविनका सिद्धान्त .. 


“मोदे हिसाबसे कहा जा 'खकं कै 





वे पितासे पत्रमें पं हा 
उतरते चले जाते हैं । इसे 


जातियोंकी श्रपेक्षा अधिक हों जाती. 
है । उदाहरणतः. यदि पांनीकी 
कसी हो तो पौधोंकी विभिन्‍न 
जातियोंमें कुछ ऐसी होंगी जो इस 


अप ललेन विशोनिकों | कमीकों अच्छी तंरह संह लगी । 
परिणाम ।. .. इसी प्रकार कुछ जातियां ऐसी होंगी 

ऊपर जंगलीं सेब. जिनके लिए वही वातावरण प्रतिकल 

। डी सेबकी पड़ेगा और उस जातिके लिए जीवित 


सेवा करके तथा 

उत्तम संतति उत्पन्न 

या चुनकर आज 

भाँति-भाँतिके सेब 

पैदा ८ गये 
। 


रहना कठिन या असम्भव हो जायगा । 
पौधेमेंसे साधारणतः प्रत्येक पौधेको 
दूसरे पोधोंसे आहार, जल 
प्रकाश ओर भूमिके लिए संघर्ष 


करना पड़ता है ओर सभी पौधोंको प्रतिकूल वबातावरणसे 
संघर्ष करना पड़ता है ( जैसे जल-न्यूनता, प्रकाशन्यूनता 


है 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


डारविनका सिद्धांत ओर विकास-सिद्धांत 





सप्रजनन-विज्ञानका परिणाम | 


जंगली गलदाउदी छोटी ओर एकहरी होती थी । 
सैकड़ों वर्षोकी सेवा. खनाव, परपरागसेचन आदि 
से अब ग्यारह-बारह, इज्ञ व्यासके फल उत्पन्न 


हो रहे हैं 


कम तापक्रम, अधिक तापक्रम, भूमिकी कमी आदि 
से )। प्रतिकूल वातावरण# या तगड़े पड़ोसियोंसे पृर्वोक्त 
सद्डर्षको 'जीवनके लिए सद्डर्ष” कहते हैं। इसका 
परिणाम यह होता हैं कि जो सबसे योग्य होते हैं 
वे ही बचते हैं। जो इस संघर्षके लिए कम योग्य होते हैं 
वे मर जाते हैं| इसी को 'योग्यतम का अवस्थान अर्थात्‌ 
योग्यतमका बचा रह जाना कहते हैं | हबंट स्पेंसरने इस- 
का नाम प्राकृतिक चुनाव” रक्‍्खा हैं। यदि प्रकृतिको 
प्रजनक माना जाय तो मानना पड़ेगा कि प्रकृति योग्यतम- 
को चुनती नहीं है, केवल अयोग्यों को सार डालती है । 
इसलिए इसे प्राकृतिक निरावन! कहना अधिक उत्तम 


कलम तन ललानतत मनन सन लनन-न+34 अलिन-फवननपनिनीनान- न नन-क्‍ 


49 डन बाहरी और भीतरी दशाओंकों सामूहिक रूपसे 
वाताबरण' कहते. हैं जिनपर पौधींका अस्तित्व, बृद्धि, 
क्रियाशीलता आदि निर्भर रहते हैं । 
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होगा । इसी योग्यतमके अवस्थानके कारण पुरानी जातियाँ 
लुप्त होतो रहती हैं श्रोर नवीन जातियाँ उनका स्थान 
लेती रहती हैं। हम देखते हैं कि पौधों ओर जंतुओंके 
प्रजनन सम्बन्धी कियाओंका विचारपूर्ठके मनन करनेसे 
डारविनने नवीन जातियोंकी उत्पत्तिके लिए सव्से अधिक 
संतोषजनक सिद्धांत बताया हैं । 


डारविनके सिद्ठातकी वर्तमान स्थिति 


डारविनके बाद बहुत अनुसंधान हुआ है। अधिक 
अंशमें यह सब डारविनकी पुस्तकों ओर लेखोंके कारण ही 
आरंभ हुआ था | इस अनुसन्धानके परिणाम-स्वरूप डार« 
विनके सिद्धान्तमें थोडा-बहुत परिवत न करना पढ़ा हे 
परन्तु मौलिक बातोंमें डारविनका सिद्धांत आज भी ठीक 

। इस सिद्धान्तने जातियोंकी उत्पत्तिका सबसे सन्‍्तोष - 
जनक उत्तर दिया हैं ओर मनुष्यके मस्तिष्कसे निकले 
प्रोव्साहक्षक और फलदायक सर्वोत्तम सिद्धान्तोंमें इसकी 
भी गिनती को जां. सकती हैं। डारविनकी पुस्तककी 
अंतिंभ पंक्तियां यहाँ देने योग्य हैं। डॉरविनने लिखा 


के. 


“जीवनके इस दृष्टिकोणमें कि ईश्वरने थोड़े-से - था 
सम्भवतः एक ही--रूपमें जीवन और इसकी शक्तियाँ 
डालीं विशेष श्रेष्ठता है। इधर हमारी प्रथ्वी गुरुत्वाकर्षण- 
नियमके अनसार सूर्यका चक्कर लगाती रहो है, उधर इस 
सरल आदिसे असंख्य रूप एक-से-एक सुन्दर और एक- 
से-एक आआदचर्यजनक, विकसित होते रहे हैं ओर विकसित 


हो रहे हैं |” 
विकास सिंडान्त--यह नहीं है 


जिस रीतिसे नवीन जातियाँ प्रचलित जातियोंसे थोडी 
बहत परिवतित होती हुई निकलती हैं. वह त्रिकास-वाद 
का केवल एक अंग है । परन्तु यह समझूनां कि विकास- 
वाद” और 'जातियों की उप्पत्ति' दोनों एक ही बांत॑ हैं भूंल 
है, क्योंकि विकासवाद कहीं अधिक व्यांपक सिद्धांत हैं। 


- ३२३ 
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एक बात तो पहले ही बतल्ा देनी चाहिए, वह यह कि 
विकास-सिद्धान्तका अर्थ यह नहीं है कि मनुप्य बंदर की 
सन्‍्तान है । इस बातकों तो अज्ञानियों या कदर- 
पंथियोंने विकासवादियोंको परास्त करनेके लिए गढ़ा 
हं।न तो डारविनने ओर न किसी अन्य विकास-वादीने 
कभी ऐसा कहा था । 


फिर विकासवादका अर्थ यह भी नहीं है कि कोई 
जाति बदल कर किसी दूसरों जातिमें परिवर्तित होजाती 
हे | विकासवादका तो कहना है कि नवीन रूप (या जातियाँ 
या उपजातियाँ, या जो कुछ भी नाम रक््खा जाय ) पुरानी 
जातियोंसे निकलती हैं ओर पुरानी रूप या जाति भी साथ- 
साथ जीवित रह सकती हैं । एक बार केबेज मुलाबसे मॉस 
गुलाबके उत्पन्न होनेकी चर्चाकी जा चुकी है ( पृष्ठ १३२ 
देखें ) । परन्तु मॉस गुलाब कैबेज गुलाबसे परिवृत्तिके कारण 
उत्पन्न हुआ । आज भी दोनों जातियाँ वत मान हैं | 


विकास-सिद्धान्त क्या है 


प्राकृतिक घटनाओंके निरीक्षक इस बातमें एकमत हैं 
कि विश्वकी वर्तमान अवस्था इसकी भूत अवस्थाका परि- 
खाम है | इसका अर्थ यह है कि यदि हमें विश्वकी वर्त- 
मान अवस्थाका पूरा-पूरा ब्योरेवार ज्ञान हो, श्रोर हमारी 
बुद्धि सब बातोंकोी समझ सके और उसका शुद्ध परिणाम 
निकाल सके, तो हम पहलेसे बता सकेंगे कि भविष्यमें 
क्या होगा । प्रत्येक घटनाका भूतकाल्िक घटनाओंसे वही 
सम्बन्ध है जो परिणाम और कारण का है । जब हम कहते 
हैं कि अमुक घटना 'अकस्मात' घटी है तो उसका अर्थ 
यही है कि हम उसके पूर्वकी सत्र बातोंकों नहीं जानते | 
प्रकृति सदा नियमानुकूल चलतो है ओर मनमानी नहीं 
किया करती । कुछ भमोौंतिक-चैज्ञानिकोंका अणुसम्बन्धी 
सिद्धांतोंमें कुछ दूसरा ही मत है, परन्तुं कोन जाने भविष्य 
में उनकी क्या सफाई रहेगी | 


विश्वकी स्थिति किसी भी दो क्षणोंमें ठीक एक सी 
नहीं रहती । विश्वमें कोई वस्तु विकाररहित ( परिवर्तन 
रहित ) नहीं द्वे। विश्वको इस दृष्टिसे देखना ही वास्तविक 


और 


हम “निर्जीव विकास” की बात करते 
संसार ( पाधों श्रौर जंतुओं 


विकासवाद है । विकास-वादमें हम यह देखते हैं कि ग्रह- 
तारे किस प्रकार उत्पन्न हुए और बत मान स्थितिथ्ाँमें आये 
हमारी पृथ्वी केसे उत्पन्न हुई और आज की दशापर पहुँची 
विविध रसायनिक पदार्थ केसे उत्पन्न हुए. पाधों जंतुओं 
आर मनुष्यकी उत्पत्ति केसे हुई ओर उन्होंने वर्तमान रूप 
किस प्रकार धारण किया; मनुष्यकी भाषा, संस्कृति आदि 
केसे इन दिनोंकी अवस्थामें आयी | 





डारबिन।.. 


चाल्स डारविन ( १८०२-८२ ) प्रसिद्ध अँग्रेज़ 
वेज्ञानक था। इसके विकास-सिद्धांतता आदर 
आज सवत्र हो रहा है । 


जब हम निर्जीव ससारकों ध्यानमें रखते हैं तो 
ते हैं। जब हम. सजीव 
के बारेसें चर्चा करते हैं. तो 
हम सजोबव विकास! की बात करते हैं। सजीव चिकास 





केवल जातियोंकी उत्पत्ति पर ध्यान नहीं देता । वह ऐसी 
_बातोंपर भी ध्यान देता है जैसे पाघोंके वंश; वे विधियाँ 
जिनसे पाधोंका वर्तमान वितरण हो गया है; 


वे विधियां 
जिनसे पाधोंके विविध अंग ( फूल, पुंकेसर, गर्भाशय 
आदि ) उत्पन्न हुए हैं ओर धीरे-धीरे इतने विभिन्न रूपके 
हो गये हैं । 
का / । 5 । हि 
विकास पक्की बात है, सिद्धान्त नहीं है 
इसमें कि विश्व ( जिसमें पाधे ओर जंतु भी हैं ) 
वत मान दशामें धीरे-धीरे, कारण ओर परिणामके नियमका 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


डारंविनका सिद्धांत ओर विकास-सिद्धांत॑ 


५ ५ 
नीम मम मो 8 जी लीशीी ली ली शी 09,000. के 8 
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सूच्मदशक यंत्रके चमत्कार | 


ऊपर एक वैज्ञानिक सूक्ष्मदर्शक यंत्रसे एक अत्यन्त सूच््म प्राणीको देख 
रहा है। अधिकाधिक प्रवद्धनशक्तिके प्रयोगसे वहीं प्राणी किस प्रकार 
अधिकाधिक बड़ा और व्योरेवार दिखलाई पड़ता है इसका अनुमान उस 
प्राणीके तीनों चित्रोंकी तुलनासे किया जा सकता है | 


साल ७ 


भाग ५७, संख्या ६ ). 





शक 
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पालन करता हुआ पहुँचा है किसी 
भी वैज्ञानिकको सन्देह नहीं है। 
दूसरे शब्दोंमें, विकास को सभी 
सच्चा मानते हैं।... 


विकास किस प्रकार हुआ, इस 
सम्बन्धर्स हम आखों देखी बातों 
पर पिद्धांत ही बना सकते हैं। 
हम निश्चित रूपसे नहीं कह सकते 
क्ि विकास ठोक-टीक इस प्रकार 
हुआ, क्योंकि हमारा ज्ञान बहुत 
परिमित है। परमावश्यक बात यह 
हैं कि हम अपनी सीमाओं को 
ध्यानमें रवखें ओर रूढ़िके दास न 
हो जायें। जब कभी भी इतना 
नवीन ज्ञान प्राप्त हो जाय कि हमें 
अपने पुराने सिद्धान्तोंमें कुछ परिं- 
वर्तन करना पड़े तो हम उनमें 
परिवर्तन करनेके लिए तेयार रहें । 
इसी प्रकारका भाव-निरन्तर नवीन 
ज्ञानी खोज ओर नवीन ज्ञानके 
प्रकाशमें अपने सिद्धान्तोंकी बार- 
बार परीक्षा--वैज्ञानिक भाव है। 
सच्चा वेज्ञानिक वस्तुतः वह नहीं 
है जो जानता है; वरन्‌ वह है जो 
नवीन बातोंके जाननेकी निरन्तर 
चेष्टा करता हें | ज्ञातव्य बातको 
अच्छी-से अच्छी रीतियोंसे जानने 
की चेष्टा करते रहना यही विज्ञान 


का प्राण है। 


सजीव विकासका प्रमाण 


उन बातोंमें से बिनके श्राधार 
पर वैज्ञानिकांने सजीव विकास की 
कल्पना की है कुछ प्रमुख बाते' 
नीचे गिनायो जाता हैं :-- 


श्श्५ 


कट 
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र उनसे सभी उच्च श्रेणियोंमें 
भी-काई फर्न,ताल ओर नग्नबीजियों 
कि के फि ञ्े हू * बे 

में - होता है । सबसे सरल ओर 
खबसे न्‍्यायसज्भडत स्पष्टीकरण यहो 


हैं कि उन सब पंचम जिनमें गर्भा 
शंय होता है कोई 





भूगोलीय वितरण - ऐंखे 


एप 









वनस्पति ससारमें अनेक विभिन्न रूप हैं।: 
प्रयेक पाघधेका कोई उ:पादक ( माता वा: 
कहिये ) रहा होगा । यह भी स्पष्ट है कि: 
नहीं उ पन्न होते । तो फिर वह विधि क्‍या हैं 
ओर साखू दोनों उ पन्न हुए । यह बात कि 
विभिन्नता है सूचित करती हे कि कि 
का परिवत न होता रहा है | 







-२ - भूगोत्र को बाते - भूमिमें दबे 
से हम जानते हैं कि वत मान पाधोंमेंसे 
प्राचीन युगोंम नहीं होते थे ओर उस 
से अधिकांश अब नहीं होते हैं । इससे पता चलता है कि ः 
जो कुछ भी परिवर्तन हुआ है वह धीरे-धीरे हुआ है । पोधोकीं कुछ जातियां बहुत कम स्थानोंमें मिल्नती 
. ३- तुलनात्मक रचनाएँ -पेधोंकी शरीर-रचनाओंके. हैं । उदाहरणतः, मक्‍्खी पकड़ने वाला प्रौधा ( डाइओ- 
अध्ययनसे पता चलता है कि कुछ रचनाएँ प्रायः वनस्पति- निया स्युसिष्यूला ) केवल डेढ़ सौ मील लंबे और इतने 
स सास्के सभी सदस्योंमें हैं; केवल उनसें थोड़ा-योड़ा परि- ही चोड़े स्थानमें मिलता है। कुछ, जैसे फ़र्न ( टेरिडि- 
वत न होता गया हैं। उदाहरणतः; गर्भाशय लिवरवर्टोमें यम श्रक्विलीनम ) बहुत दूर-दूर तक फेला है। उदा- 


२२६ ् [ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 















हिमालय पर्वत ओर केनारी टापूमें -सि दर वा 


पौधोंके चंश-के-बंश केवल एक महाद्वीपमें मिद् चत् हैं। था 


सभी प्रदेशोंमें मिलते हैं ० हा 


मिलते । फूलके पौधे जिन स्तरोंमें मिलते हैं उनके बाद वाले - 


भी. नवीन जोन [ ज्ञानका मार्ग नहीं है । यू: 


कह टला कक. ४०० सह भीकम क 4 पर उरी पक कक अ०आ का जल. भ मत आटा + कारक का 


वेज्ञानिक रीतियोंकों उच्चतम दशा तक पहुँचाना परि- 
अधि है! विज्ञानमें भो वही नियम सब 











स्पेवाधिकारस्ते मां फल्लेषु कदावन | 
: डचित मा॑का प्रथम पद यह हैं कि हम सीधे प्रकृति 








देवीके पास पहुँच कर अध्ययन करें ! चरकने क्या कहा 
ग्ेर चाक्योंका का क्या | ञ्र्थ ह्लै यह विवाद 
रोपमें भी एक युग था 








4 ह हा . जब लोग यही अध्ययन किया करते थे कि अरस्तू ( आरि 


बातें केवल विकास .: _ स्टॉटल ) ने क्या लिखा है। अरस्वृके 
हैं जो कहता है कि और कुछ अध्ययन करना बेकार संस 





आंदि श्र बगातार . ; है 
जिससे . 
कई जातियां लुप्त होती रहती हैं और नवीन जातियाँ 





_ चीरे-घीरे विकास होता रहा है और हो रहा 





बनती रहती हैं। द | 








पा पा, पा, 

५3) 90 ५ 8 0 ज् हू! त्ञां है 

५ 0 है ण्ण्य्कु है | टी 
''.. | "8 नक 
42 हा 5 7 


जिज्ञासा 





... जैसा कि स्विटज़रलेण्ड 
े ह। कहा हैं जिज्ञासा ही विज्ञानोंकीं नीव है। खोज करने 
: और ज्ञात बांतोंके कारणको सम अनेकी प्ररणा वेज्ञा- 
लि निकको.. भ्रचुसन्धान- रिसचे-- की ओर. खींच ले 
द जाती ह्दे | 








: चाहिए धरसे चल्ले कि हम आगे बढ़ सक यह 
. ज्ञानना आवश्यक है । ठचिंत मार्ग यंह है कि हम सच्चा 
और सूच्म निरीक्षण करें ओर 
. ऐसे कहरचादी न हो जायेँक़ि विपक्षके प्रमाणः 








हरी अवहेलना 


आर 2 हे ४५ 
संख्या ही कह 


'भाग || ०१ 0! ॥ । है |] प द | 





उन्नति केसे होती है. 


कैप के मंहान वेज्ञानिक केन्‍्डोलने 


प्रेशाकें साथ-साथ उचित मार्गोंका ज्ञान होना 


पहले-से ही सिद्धांत बनाकर 





बुके पुस्तकोंको छोड़ 





नेरीक्षण , परीक्षण ओर तुलना करना, वर्गीकरण, क्या- 





: पके नियम हढना, सिद्धान्त बनाना कि कारण क्या है, इन 
सिद्धांतों की कड़ी परीक्षा 
निर्दयतासे तिरस्कार करके जो ज्ञात बातोंके विरुद्ध हैं 


करना, उन सिद्धांतोंका 


नवीन सिद्धांत बनाना, आदि, आदि, यही विज्ञान का सच्चा 











- हमारी ज्ञा्नेंत्ि मित हैं ओर हमारे हाथ स्थूल 


. हैं। इसलिए बिना यंत्रोंके बहुत दूरतक आगे बढ़ना 
._ असम्भव होता है। उदाहरणतः; यदि दूरदर्शक न होता 
_ बलय या सूर्यके कलछ न देखपांते। इसी प्रकार केवल सूक्ष्म- 
 दुर्शकके आविष्कारने ही यहं सम्भव कर दिया है कि हम 
कोश, बैक्टीरिया, रेताणु, रंगाणु और पौधोंकी सूक्ष्मतम 
रचनाओंको देख सकते हैं।.. 





आँखोाँसे ज्योतिषीगण चंद्रमाके पहाड़, शनिके 


एक दूसरा येंत्र माइक्रोटोम है जिससे - हम अत्यन्त 
सूच्म कत्तल काट सकते हैं -- इतने सूच्म कि उनकी मोटाई . 
केवल इज्का कुंछ हज़ारवाँ भाग ही होता हैं। कत्तत्रोंके . 
इतने महीन होनेके कारण- हम सूचमद्श क य॑त्र द्वारा 


'डनके आर-पार देख पाते हैं, अन्यथा हंम केबल उनका 
ऊपरी पृष्ठ देख पाते । इस प्रकार हस कई सूच्म ब्योरे 


ररं७ 
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काममें ह हमें रैगनेकी विशेष रीतियोंसे भी 






हैं जो कत्तल्वोंके कुछ भागोंको तो रंग देते हैं 


ओर हर कुछुको ज्यों-का-त्यों छोड़ देते हैं। थरमामीटरसे 
हम ताप ओर वातावरणका सच्चा ज्ञान कर सकते हैं। 


एक विशेष यंत्रसे हम पोधोंकी ब्रद्धि नाप सकते हैं और 
एक दूसरे यंत्रसे यह नाप सकते हैं कि उनसे कितनी भाप 
इनके अतिरिक्त श्रन्य भी छोटे यंत्र हैं जिन- 



















... इस पुस्तकमें वनस्पति 


मनुष्यके संम्बन्धमें जो बातें लिखी 
ओर वनस्पतिपर मनुष्यके 


आश्रित रहनेकी जो व्याख्या की 











अपने हाथोंसे परीक्षण क्‍ करें । अंधोगंशा जाग पोधोंकी चीड़- 


मिलती है | हम पौधोंके कत्तल्ोंको ऐसे रंगोंमे फाड़ और सूच्म अध्ययनमें बहुत आनन्द मिलता हे। 


वनस्पति-शास्त्रका ज्ञान कुछ व्यक्तियोंके लिए तो 
अत्यंत आवश्यक भी है, जैसे मालियों, कृषकों, डाफ्टरों 
दवा बनाने वालों, पौधोंके डाक्टरों, बनरक्षकों, वनस्पति 
प्रजनकों आदि को | हमारे लेजिस्लेटिव असेम्बली के मेम्बरोंको. 
भी कुछ वनस्पति-शाखत्र जानना चाहिए-- कभी-कभी रोगगस्त 
पौघोंके आयात-निषेधपर, या हानिकारक खर-पतवारके 


्् 


क्‍ हु [ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


.. परिशिष्ट 
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. दमनपर या बनसंरंक्षण पर, या ऐसे ही अन्य विषयोपर,.. पैदा करना सीखा । आज अमरीका इ 


. इन्हें नियम बनाना पड़ता है। 
बोटेनिकल गान 
कलकत्तेका . बोटेैनिकल 


हैं। लोग उन्हें उसी प्रकार देखने जाते हैं मैसे शुवारि 


. के जंतुश्रोंको । ऐसे उद्चानोंसे लीगोंकी जिज्ञासा बढ़ती है, रे खजूर क्यों न पैदा किया जाग ।- पापृक्तर सैकेनिक्स अपने 
पैधोंमें रुचि उत्पन्न होती है, वनरपति-संसारके सम्बन्ध .. लिखता 
हे 'माचके अंकमें ऐसा ई 
६८ इज्ञार वर्गमील ज़मीन मरुभूमि थी ओर वहां बाढलू ओर 
: .... अंघड़के सिवाय और कुछ नहीं था । ज़मीन ओर आबोहवा 
. की जांच करनेसे पता लगा कि कोलोरडो नामक अमरीका- 


का रेगिस्तान सहारा रेगिस्तानसे मिलता जुल्ता है। 


में ज्ञान बढ़ता है । शिक्षण - संरथाएँ अपना-अपना 









नगरमें एक वनस्पतिशासत्र सध्वन्धी ;ड उद्यान हो 


क्‍ ऐसे उद्यान प्राचीन समयमें भी होते थे। अरस्तू ने 
. ऐथेन्समें सन्‌ ३५७० ईंस्वी पूबेमें लगाया था । इटलीके पेड़ आ. .. सं 
_ और पीजा नामक शहरोंमें उच्चोन है जो सन्‌ १७५४५से चले... 

आरहे हैं । प्रत्यक्ष है कि ऐसे उद्यानोंसे जहाँ यथा सम्भव संसार _ 





_ भरके प्रतिनिधि पाघे हों. वनस्पतिशाखके अध्ययनमें बड़ी 


सुविधा होती है । यूरोपके कुछ उद्यानोंके साथ तो जनता 
. को शिक्षा भी देनेका प्रबन्ध है। अमरीकाकी एक संस्था 





में प्रतिवष 


- निरीक्षण कर सकते हैं। भारतवर्षमें भी यदि ऐसी कुछ 
_._ संस्थाएँ हो जायें तो जनताका विज्ञान-अ्र म बढ़ जायगा । 


श्० 


परिशिष्ट 


इस खशंडमें हम कुछ विशेष विषयोपर सविस्तार 
विचार करेंगे 


मेके मीठे फल और लाखों 
की आसदनी 





... म्र्डर्मा 





भारतवर्षके.. बाजारोंमें श्रमरीकाके खजूरकी भरमार 
है | तीस बरस पहले. अमरीका वार्तोंने अरबसे खजूर 








* कं वश है। 


गांडेन---वनस्पति-शाख 2 ह 


. सम्बन्धी ठद्यान - प्रसिद्ध हैं। वहाँ तरह-तरहके पाघे लगे  - अरबमें 
ह दा, ५०.7: जन रहा है। पर उसी पुराने दरेपर बराबर काम जारी है । 





. और उद्यान देखते आते हैं। वे सूक्ष्मद्शक द्वारा भी ६४५५ कि अगर यह बा खजूर उगते 
न उगेंगे । तुरन्त एक तार मिश्र देशमें भेजा गया कि खजर_ 


. के छोटे पौधे भेजो । लेकिन इसका नतीजा केवल यही हुआ 





० खजूरंकी प्राचीन खेती... 
आजसे छः हज़ार बरस पहलेसे अरबमें खजूर उगाया 





दिन हुए अमरीकाको यह सूझी कि अपने ही देशमें 


खता है। नेऋ त्य कोणंपर करीब 











गन उपजाऊ थी और अरब अठारह सो फुट तक खुदाई 


- करनेपर न तो कहीँ पत्थर मिला ओर न पानी । 


नर मादा और बांस खजूर... 
कोलीरेडोके रेगिस्तानमें कुछ खजूर और ताड़ आपसे 


आप डगते थे । पता नहीं वे कहांसे आये थे । वे बांऊ थे 





फल नहीं लगता था । कृषि-विद्या विशारदोंने सोचा 
उगते हैं तो फलवाले खजर क्यों 





कि एक अच्छा सबक़ सीखने को मिला। 
.... सौदागरने असेरिकाको ठगा 
तारके जबाबसें मिश्रसे एक विदेशी सोदागरने पोधे हर 


भेजे लेकिन इनमें आधेसे ज्यादा नर पौधे थे । सच्ची बात- 
- तो यह है कि ठीस पेंतीस मादा पौधोंके बीचमें एक नर 
पौधा काफी होता हैं| परन्तु सोदांगरने जानें बूककर बद- 


साशी!की क्‍योंकि अमरीकावाले उस समयतक खजूर उगाने. 
का हुनर नहीं जानते थे । उसने इतना ही नहीं किया बल्कि 


कल्नमी पोधोंके बदले. उसने बीजसे उगाये पोधे भेज दिये । 


दोनोंमें आकाश पातालका अन्तर रहता है | एक लाख बीज - 


.. से लगाये पौधोमेंसे केवल एक पौधा ओसतंन अपनी साँकी 


तरह होता हैं। अन्य पौधोमेंसे एक दो नये किस्मके पोधे 
होते हैं ओर बाक़ी पौधे रही होते हैं । हो सकता है कि बीज 


0 मा 










सकता है, लेकिन अगर 


के खज्रका क़लम, खरीदना 
तो बह तत्तवा 












दीवार. उठाये रहता 





मिश्र भेजे गये । वे हरे 


सिश्रके...... खजूरका वंश कैसे बढ़ता है ? 


एक मज़बूत मादा पेड़में इस प्रकार दससे बीसत 


बेच सकता है, अपने हँट या खच्चर बच्चे पदा होते हैं ओर मांके फलके गुण और मात्राके अर 


[ विज्ञान, सितम्बर, ३६७३ 


+ ३ * ह 








। ५ ँ 20, 005 हि लॉ क् 
ध नि न बह आ ४ कद बडे ० ० आह के 
हे क्तत ते 5 


सार एक-एकका दाम अमरीकार्म ५) से लेकर ५० हजार द 'घडत् ा ह | हल है मा नो मादा 5 
उप तकांहोतो है। 5 का 5 किस किसी प्ेडमें खूब फल 
- मांसे अलग करनेके बाद लगसग णसे आठ वर्षोंमे यह थे के पर रागसे परागसे गा हे 
पौधे खुद फलने लगते हैं | १२ वर्षसे २० वर्षकी आयुतक 
इससे बच्चे पेदा होते हैं | इसके बाद बच्चोंका पेद्ा होनां 
रहता है। 











व बातोंपर भी पूरा ध्यात. रखना 
बन्द होजाता हे । परन्तु फल लोॉका ल्वगना जारी फूल क्‍ ज्यों ही 4, खिलने लगते हैँ व्योही है 
से सेरतक  हरसाल फल कऋगता ५ < कब उनतक पराग पहुँचाया जाता है | लेकिन एक गच्छेके फूल्नों 
है। सो वर्षकी आयुर्मे इन ' पे टैंकी जवानी गिनी जाती है का 'खिलते-खिलते ८ या. १० सप्ताह लग जाते हैं | फल 
कौर एक-एक पेड पाँच-पांच सौ वर्षतक फल त ता रहता... ः गुच्छोंमें च्छे मेसे बार-बार पके फ लॉको 
है। अभीतक वेः जिकोके कै लाख कोशिश करनेपर सी २०. <ः यदि गुच्छेको काटकर पेडसे 
$ बच्चे पेंदा खूब पानी. अलग कर दिया जाय तो फल नहीं पकता | काटकर रखा 

हुए हैं. हुआ हरा खजूर हरा ही रह जायगा. और उस्रका स्वाद 
कंस आयमें बहुत कड़वा हो जायगा। चर 
'फैथे पैदा...  अमरीकार्मे खजूर' तोड़नेवाले मचानपर चढंकर फत्व 
हैं। तोइते हैं। जैसे जैसे पेड़ बढ़ते जाते हैं तेसे वैसे मचान उऊे 
होती -कर दिये जाते हैं। मचानोपर चढनेके लिये एक सीढ़ी रहती 
है। मिश्र देशमें रस्सी और कमरबन्दके सहारे पेडपर 
चढ़कर खजूर तोइते हैं । चहाँ तो खजूर तोड़नेवालोंकी एक 































पौधे . जाति ही अलग हो गयी है। परन्तु जिस रोतिसे वे हज़ारों 





. इसका परिणाम यह हुशआ्रा है कि नर पेड़ोंकों अधिक संख्यामें 





होते हैं उसपर पारदर्शक कागज़का 





. मादा पेड़ोंके फूल पेदा 


रखनेकी ज़रूरत नहीं रहती । श्रमरीकाने इस रीतिको और 
भी वैज्ञानिक तरीकेसे सुधारा है, ओआर फल्लोंको इच्छानुसार 
- चहले या पीछे पेदा करनेमें भी सफलता पाई है । ज्योंही 


- शैल्ला बाँध ठेते हैं। इन्हीं बैलोंके भीतर नर पेडॉंके पराग 
.. वाले बॉल डाल दिये जातें हैं और उनमें खटका लगा 





दिया जाता है जिससे 
+ जब फल लग जाता है और पकनेकी बारी आंती है तो 
है इस पारदशंक कागज्ञके भेलेकी हटाकर फलॉपर सूती 
: कषपडेका ओवरकोट पहना दिया जाता. है। इस प्रकार 
.. फलोंका गुच्छा पानीसे बचाया ना सकता हैं जो इसका 











है । जा सकते हैं| 
फ़सलकी मात्रा परागकी जांतिपर निर्भर है । जान 





न ; . का आग ७९७. संख्या ] 


से पराग इच्छानुसार काड़ा जा सके। 


जानी दुंइमन है | एक बूंद ओससे ९८ सेर फल सड़ 


कल खूब लगता है! यह क्रम आजतक बना रहा है और हे ह होती 
«. जब पौधे अपनी माँसे अलग किये जाते हैं तो ४० 
दिन तक उन्‍हें सबेरे और शाम दोनों समय सींचा जाता 


सिंचाई कब-कब होती है ? 





| उसके बाद ४० दिनतक केवल एक ही बार सींचा 
जाता है । फिर सालभरतक हर दूसरे दिन सिंचाई होती . 
है। इसके बाद अंततक उन्हें सप्ताहमें केवल एकबार सींचा _ 
जाता है। अगर पानी १५ फुटसे श्रधिक गहराईपर न हो 
तो बिना सिंचाईके भी काम चल जायगा। लेकिन फल 
इतना ज्यादा न लगेगा | शुरूमें एक एकड़ खेतमें खजूर बोने 
ओर खेतको तेयार करनेमें लगभग दस हज़ार या १७ हज़ार 
रुपया लग जाता है। लेकिन एक बार अच्छी तरह तयार 


हो जाने पर एक खजरके पैड्से श्रति वर्ष र!। मन खज्र पैदा 
होता है । यह मिश्रके पैदावारका लगभग दूना है। बाज़ 


बाज़ पेड़ोंमें तो छः-छः मन खजूर प्रति वर्ष फलते हैं ओर 


कोई भी फ़सल ऐसी नहीं है जो इतने ज्यादा दिनोंतक 


; क्‍ लगातार एक तरहसे भोजन-सामंझ्ी पेदा कर । 


च्छ 


| श३१ 


हर 


पेड़-पोधों की अचरजभरी दुनिया 





दजल। और फुशात नदियोंके संगमक्रे पाससे अधिकांश 
खजूर संसारके अन्य देशोंमें सेजा जाता है| बकरोंके बाल- 
के बने बोरोंमें भरकर उुँटपर लादकर ये जहाज़तक पहँँचाये 
जाते हैं। आजसे हतारों वर्ष पहले जिस तरह ये लादे जाते 
थे उसी तरह अब भो लादे जाते हैं । अमरीकाकी प्रतियो- 
गितासे वे अब भी बाज़ी मार ले जाते हैं, क्योंकि खजूर 
. के अलावा वे इससे ओर भी चीजें पैदा करते हैं। रस्सी, 
जलानेके लिये लकड्ो ओर छानेके लिये फूस सब कुछ वह 
इसी पेड़से पाता है | खजूरकी ही रोटी वह खाता है और 
ताड़ी देनेवाले पाधों ने वह अपना पेय पदार्थ पाता है। 


 खजूरके पेड़ बड़े तगड़े होते हैं । पाला मारनेसे भी ये 
नहीं मरते श्रौर अ्रभीतक इसका पता नहीं लगा कि कितनीं 
गरमी वे सहन कर सकते हैं। अमरीकाके मैदानोंमें उनपर 
इतनी गरमी पड़ती है जितनीलसे कीड़े मकोड़े और अंडे सभी 
जल जाते हैं । 


कोई कह नहाँं। सकता कि शअमरीकाम्में खजूरकी खेती 
कहाँ जाकर रुकेगी 


बोलर-डेस जो अभी हालमें बना है मीलोंतक पानी 
पहुँचायगा और <हां खजूर लगाये जायेंगे । नयी-नयी ऋ तु- 
ओ और देशोंमें सूजूर उगानेका प्रयत्वन किया जा रहा है 
जिससे पता चल्म॥ है कि शायद सहारासे बिलकुल विभिन्न 
देशोंमें भी खजूर उपज सकेंगे । सम्भव है कि श्रमरीका 
. करोड़ों रुपयेका साल प्रति वर्ष बाहर सेज सके । क्या भारत 
के मरुस्थलोंमें कजूरकी खेती नहीं की जासकती ? 


बिक 
ब्रह-फ्रट 


... मशान्त राहासागरके द्वीपोंमें ब्ड-फ्रट -नामका एक 
अत्यन्त उपयोग्ते फल्न होता है | किसी समय यह फल 
उन द्वीपोंके अ।खित खूत्त निवासियोंका एक आवश्यक और 
प्रधान खाद्य पदार्थ था। उन लोगोंका जीवन-निर्वाह प्रायः 
इसी फल पर होता था | परन्तु अब धोरे-धीरे इसके वृक्षों- 


२३३२ 


का नाश होता जा रहा है । यदि उसकी रक्षाका कोई उचित 
उपाय नहीं किया गया तो एक दिन इस्र वृक्षका संसारसे 


: ल्लोप अनिवार्य है। इसका फल पौष्टिक, स्वादिष्ट और 


स्वास्थ्य-प्रद है । 

कैप्टेन कुककी यात्रामें उनके सहयात्री सोलेंडर और 
एक वनस्पति-विंदने इस फलको देख कर कहा था कि 
'संसारमें यह एक अत्यन्त उपादेय वनस्पति' है। उसके 
सम्बन्धकी कहानियाँ यात्रियों और जल-दस्युओ्नोंको ज़बानी 
सुन कर विल्लायतमें लोगोंको बढ़ा कौतूहल उत्पन्न हुआ। 
यही नहीं, . ब्रिटिश सरकारने अपने ईस्ट इंडीजके द्रीपोंमें 


इसके पेड़ लगानेके लिये ताहितीसे इसे ले आनेको एक 


जहाज़ भेजा था। इस जहाज़का नाम बाउन्टी था। सन्‌ _ 
१७२७ में लेफ्टेनेंट ब्लिघके नायकत्वमें एक जहाज़ इज्जा- 
लेण्डसे रवाना हुआ था। मार्गमें अनेक विश्न-बाधाओंको 
मेल कर यह एक वर्षमें ताहितीके तटपर पहुँच सका था । 
कोई छः महीने तक उस पर बृक्षके पौधे लद॒ते रहे । ब्लिध 
साहब इसके एक हज़ार पौधे लेकर रवाना हुए थे । परन्तु 
वापस आते समय एक महीना बाद जहाज़ियोंने बीच 
समुद्वमें बलवा कर दिया । उन्होंने ब्लिथ साहबको उनके 
पक्षके अठारह साथियों सहित एक नावपर बिठा कर 


. समुद्रमें छोड़ दिया ओर वह जहाज़ लेकर ताहितीको फिर 


लोट आये । इन लोगोंने ताहितीनिवासी खरयोंके श्रेममें 


फंसे रहनेके कारण यह. गोल-माल किया था। ताहिती 


आकर उंन लोगोंने वहाँके कुछ मर्दों और खियोंको अपने 
जहाज़ पर आनेको बाध्य किया इसके बाद इन्हें अपने 
साथ लेकर वे लोग दिटकेन नामक द्वीपको चले गये और 
वहाँ अपना उपनिवेश कायम किया। इस घटनाके पच्चीस 
वर्ष बाद अमेरिकावालोंने इस स्थानको खोज निकाला था। 

_ डघर लेफ्टेनेंट ब्लिधघ अपने साथियोंके साथ बहते 
उतराते कोई हज़ार मीलकी यात्रा करके मोलुकासके टियोर 
नामक स्थानमें जा लगे। वहाँसे वह. इंड्गलेण्ड राज़ी खुशी 
पहुँच गये | उनका हाल जान कर ब्रिटिश-सरकार ने आवी- 
डेंस' नामका दूसरा जहाज़ रवाना किया | यह जहाज़ सन्‌ 
१७६१ के अगस्तमें इग्लेण्डसे रवाना हुआ था और दूसरे 
वर्षके अप्रेलमें ताहितीमें जा लगा था | वहाँसे वह त्रोड- 
फ्र.टके ७०० पौधे लेकर चल्ला और सन्‌ १७६३ के जनवरी 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 
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शीश आम ापाभुपभाम साकार कारक । काम कक क काका दमन 5 





साथ लग जांते हैं। इसके फंल एकसे चांर 
क्रिल्लो७ तक वज़नमें होते हैं। वह गोलाई 
लिए हुए लम्बे होते हैं। पर प्रायः उनका 
डोल डोल बेढंगा होता है। किसी किस्ली 
जातिके फलका ऊप ) भाग छोटे-छोटे और 
सुलायमसे आदत रद्ता है, परन्तु दूसरी 
जातियोंके फलका परी हिस्सा वेसा नहीं 
रहता हैं| उस पर टो नहीं होते, पर वह 
खुरद्रा अवश्य रहंता है | 
कच्चा फल हरा होता है ओर डसका 
 गृदा सफेद तथा *शेदार होता है । कच्चे 
फतलकी लोग नहीं खाते। वह खानेसें 
अच्छा नहीं लगता है । परन्तु, जब छीलकर 
उम्तके मोटे मोटे टुक' भून या उबाल लिए 
जाते हैं, तब वह मीठे आलूको भाँति 
 स्वादिष्द सार पहुते हैं। पर जब इसका 
फल पूरा बढ़ जाता ३ तब वह पीला पड़ 
जाता है उसके गूदे का रज्ञ भी पीला हो 
जाता है। इसके सवा उससे एक प्रकार 
की मधुर गन्ध निःल्वती है जो बहुत कड़ी 


६ 


होतो है । यदि उत्रका एक फल किसी 
क्मरेंमे रख दिया जाता है तो वह उसकी 
सुगन्धसे महकने ढगता है। बड़े फल्नका 
द गूदा मीठा ओर श्वुलायम होता है। उसे 
त्रेंड-्फ्रूट ॥ छील और उसके बट बड़े टुकड़े करके पका 





ह क्‍ विन भें अना है लेने पर वह अकेला यां बालाईके साथ 

कटहंलकी तरहकां यह॑ फल साडथ-सीके टापुश्रोंमें होता हैं 33 ताल हे हा 
ओर बहुत पोष्टिक होता है । ह खानेमें बहुत स्वादिष्ट मालूम पड़ता हे । 
द परन्तु इस खझूपमें भी उसकी तेज़ गन्ध बनी 

हे ब््‌ ु हि ; 

में वेस्ट इंडीज़में जा पहुँचा | इस प्रकार ब्डफ्रटके वृक्ष रहती है । न 
: सभ्य जगत में पहुं व गये | क्यूरोस नामक एक पुराने यात्रीका कहना हे कि 
पे है । कर ] में ब डफ्र टरे को गीं होता । असिद्ध 
बेडऋटका पेड़ शानदार होता है। कभी कभी उसकी दुनियासें बे डफ्रटसे बढ़कर कोई पतन नहीं होता । मसिद्ध 
से 5 व है] / शक देशों 
ऊँचाई २२ गज़के लगभग जा पहुचती है। इसका घेज्ञानिक वालेसने लिखा है कि रामशीतोष्ण या गस देशों 
सिरा बड़ी बड़ो और गहरे हरे रद्भकी पत्तियोंसे सुशोमित ___ द 
रहता है। इसमें एक हरा फल लगता है। पर जो फल 69एक किले अ्रथवा किल्लोग्र. स त्गमग सवा सेरका 

क्‍ ह | 
शाखोंके सिरे पर त्वगते' हैं वह दो दो तीन तोन तक एक होता दे । 





नाना जाट « वशनननननपन्‍नी+-ज-----कजलन-नलक, 


53» का, डे ' ह ष्रे 
भाग ५७, संख्या ई |] ........““ “ - ा न 
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पेड़-पौधोंकी अचरेजभरी दुनियां 








केल्ञा | 
सैकड़ों वर्षासे अल्ेगिक रीतिसे उत्पन्न होनेके कारण अब 
अधिकांश जातियोंके केलोमें बीज लगते ही नहीं । 


में मांसके साथ खाई जानेबाली एक भी वनस्पति इससे 


टक्कर नहीं ले सकतो । चीनी, दूध या मकक्‍्खनके साथ - 


इसकी बहुत ही स्वादिष्ट लपसी बनती है। यही नहीं 
किन्तु रोटी और आलू की भाँति इसको भी खाते रहनेमें 
जो नहीं ऊबता ! 

केप्टेन कुकने लिखा है कि जो वनस्पतियाँ ताहितोके 


निवासियोंके खाद्यका काम देती हैं उनमें प्रधान ब्रेड 2 द 


ही है । इसकी प्राप्ति उन्हें अधिक परिश्रम या कठिनाई 
नही उठानी पड़ती, केवल दृत्तपर चढ़कर फल तोड़ लेने 
पड़ते हैं। यदि कोई आदमी इसके आठ दस वृक्ष लगा 
देता है तो उनसे उसका तथा उसके डत्तराधिकारियोंका 
जीवन-निर्वाह होता रहता है। वह उनकी जीविकाका 
सुख्य साधन ही नहीं होता किन्तु उससे उनकी आमदनी 
भी बढ़ जाती है। 

. इस बृक्षके बाग-बगीचे कहीं नहीं देख पड़ते, अतएव 
यह नहीं बताया जा सकता कि एक वृक्षमें कितने फल 
लगते हैं, किन्तु लोगोंका कहना है कि वर्षभरमें एक पेड़में 
२५ मेट्रिक' टन फल लगते हैं। 


२३७ 


ब डफ्र टमें लगभग १४"५ फ़ी सदी शक्कर 
&'२ फी सदी कारबोहाइड्रट्स और ०'७ चर्बी 
हांता हैं । लगभग यही तत्त्व केलेमें भो इतनी 
ही भात्रामँं पाये जाते हैं; परन्तु कैलेकी अपेत्ता 
इसमें १४५ फी सदी व्यर्थ पदार्थ अधिक 
होता है। ऐसी दशामें इस बातमें कुछ भी 
आदचर्य नहीं है कि यह फल अपनी उत्पत्तिके 
देशके निवासियोंका मुख्य खाद्य पदार्थ बन 
गया । 

यद्यपि ब् डफ़ूटके सम्बन्धमें पहलेके समुद्री 
यात्रियोंने बहुत कुछ लिखा है, तथापि अभी 
तक इसके सम्बन्धर्म पूर्ण ज्ञान प्राप्त करनेके 
लिए व्यवस्थित प्रयन्न नहीं किया गया है। 
सम्पूर्ण ओशेनियार्में इसकी अनेक जातियाँ पायी 
जाती हैं । परन्तु, यदि यह पता खग जाय कि 
यह भिन्नभिन्न जातियाँ परस्पर मिलती जुलती 
हैं तो यह सिद्ध हो जाय कि यह वृक्ष एक हो 
स्थानसे भिन्न भिन्न द्वीपोंको उस समय पहु चाया गया था 
जब पालीनेशियन लोग वहाँ जाकर आबाद हुए थे । 

वनस्पति-शाख्त्रो सोलेंडरने ताहितीमें जब डफऋूटको बीस 
जातियोंका डब्लेख किया है; परन्तु उसकी सूची कभी 
प्रकाशित नहीं हुई । इस फल्वका पता छगनेके सो वर्ष बाद 
इसका पुरा विवरण पहले पहल सीयनने प्रकाशित किया | 
उसने लिखा है कि फिजोमें इसकी तेरह जातियाँ हैं। 
बेनेटने अपनी प्रसिद्ध पुस्तकमें लिखा है कि ताहितीमें इस 
फलकी कोई “मचीस जातियाँ मिल्तो हैं। क्रिस्चियन 
लिखता है कि केरोल्लीन द्वीपोंमें इस फलकी तिरपन जाति- 
याँ हैं। इसी लेखकने यह भी लिखा है कि मारक्वीसास 
द्वीपोंमें इसकी कमसे कम बत्तीस जातियाँ मिलती हैं। 
पालीनेशियन रिसर्चेज़में एलिस लिखता है कि मिशनरी 
लोगोंको इसकी लगभग पचास जातियां ज्ञात थीं और 
सुझे उनके नाम मालूम थे । 

परन्तु बं डफ्र टकी यह जातियाँ कहाँसे कब उत्पन्न 
हो गईं, यह प्रश्न बड़ा मनोरंजक है । 

पहले पहल थयूरोपवालोने बीजदीन ब्रडऋ्रट सन 


[ विज्ञान, सितम्बर, १६४३ 


कोपलोंकी रंक्ती. 


मं नि ली 


१५६५ में मारक्वीसासमें देखा था और ज्यों ज्यों महा- 
सागरके दूसरे द्वीपोॉंका पता लगता गया, सयों त्यों उन्हें 
इसकी दूसरी जातियोंका भो ज्ञान होता गया। मलाया 
द्वीप-पुंजमें इस बृत्तको रयफुलियसने सन्‌ १६७शेके ज्वगभग 





पौधोंका काम | 


इस बातका कि पौधे वायुके कारबन डाइश्रॉक्साइड 
से कारबन अहण करते हैं ओर ऑक्सिजन छोड़ते 
हैं प्रत्यक्ष प्रमाण जलके भीतर होने वाले पौधोंसे 
सदजमें मिल्ल सकता है। पौधेको पानीमें रखकर 
उसपर कीप रक्खे । फिर कीपके ऊपर पानीसे - 
भरी नल्िका डढ्ठा करके रक्खे । जब पोधेमें धूप 
लगेगी तो पौधा जलमें घुले कारबन ढाइऑक्सा- 
इडका कारबन अहण करेगा ओर ऑक्सिजन 
छोड़ेगा, जो नत्तिकामें एकत्रित होगा । 


देखा था। उस समय तक इसका पता केवल डच ईस्ट 
इंडीज़के पूर्वी तथा दक्षिण-पूर्वी भागमें ही था । 


यह बात सम्भव प्रतीत होगी कि पहले पहल बीज- 
द्वीन ब्रेडफ़ूड जावाके पूर्वके द्वीपों या मोछकासमें _ कहींपर 


उत्पन्न हुआ होंगा । वहांसे पा्ीनेशियन लोग जहाँ जहाँ 


गये, अपने साथ उसे लेते गये । ओशेनियामें तो इस बक्षकी 
उत्पत्तिके सम्बन्धमें अनेक गाथाएं प्रसिद्ध हैं । 


. भाग ७७, सं|्या ९, ] 


'ह्ाइट शैडोज़ आवू दि साउथ सीज़्में' फ्रडरिक ओ 
ब्रीन ने किखा है कि मारक्वीसन लोगोंके दिन अब गिने: 


ः जा रहे हैं। इस मतकी पुष्टि सन्‌ १९१९ में जे० डब्ल्यू 


चर्चने भी की है । उन्होंने लिखा है कि मारकक्‍्वीसासमें 


अब केवल १६७० आदमी रह गये हैं | यहाँकी जनसंख्या 


पिछले पाँच वर्षोमें ३५ फी सदोके हिसाबसे घट गई है 
ओर ऐसा समझ पड़ता है कि दस वर्ष बाद असली मार- 


क्वीसनका अस्तित्व मिट जायगा । किसी समय जो प्रदेश 


खूब आबाद था वह अब जन्ञलोंसे आवृत हो गया है । 


यह जानी हुई बात है कि लगाये हुए बृत्त जज्ञली 


बरक्षोंके बीच नहीं हर सकते । उनकी रक्षाके लिए मनुष्य 


को निगरानीकी आवश्यकता है। ओर मारक्वीसन लोगों 


का विनाश अनिवाय है, अतएव बे डकऋ,टकी भी खैर न 


समभूनी चाहिये | इसकी कुछ जातियोंका अस्तित्व पहले 
से हो नहीं रह गया या शीघ्र ही मिट जाने वाला है। ऐसी 
दुशार्मे यह आवश्यक है कि इसकी रक्षाका कुछ आयोजन 
अवश्य होना चाहिये, अन्यथा एक ऐसी जातिके प्रधान 


. भोज्य पदार्थका संसारसे लोप हो जायगा जिसका विनाश 


करनेमें यूरोपीय सम्यताका विशेष हाथ रहा है । 


कोपलोंकी रक्षा 

.. पशु अपने बच्चोंको धूप, मेह और हवासे बचानेके 
लिये अनेक उपाय करते हैं। पक्षी अंडा देनेके खमय 
घोंसला बनाता है जिसमें बच्चे बेखटके रहते हैं। चुद, 
इुछुन्दर, बिल्ली, कुत्ते इत्यादि अपने बच्चोंको या तो बिल्लों 
में रखते हैं या खोह खाई अथवा र्ाड़ियोंमें, जहाँ बेचारे 
निर्बेल बच्चोंको किसी प्रकार का भय नहीं रहता। 
गाय, बैल, गद॒हा इत्यादिके बच्चोंके शरीर पर बढ़े बड़े 
कल होते हैं जिनके कारण सर्दी गर्मी अथवा पानीका कुछ 
असर नहीं होता । अब प्रदन यह है कि बृत्ष जो किसी 
ऐसे उपाय करनेके योग्य नहीं हैं अपने नवीन और कोमल 
कोपलोंको ग्रीष्म ऋतुकी वेगसे बहने वाली गर्म हवा तथा 
कड़ी बृष्टिसे किस प्रकार बचाते हैं। 


रदे५ 
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पेड़-पोधोंकी अचरजमभरी दुनिया 








पौधे पानी खींचते हैं । 


पौधे बराबर अपनी जड़से पानी खींचते रहते हैं । 
इस बातका प्रमाण पानेके लिये शीशेके बरतन 
(अ) में पानी भर कर डाट (२) लगा दें और 
उसे चीर कर, दिखल्लाई गई रीतिसे, पौधा लगा 
दूँ। भीतर वायु जानेके लिये नली (१) लगा 
देंँ। आप देखेंगे कि पानीका तल बराबर नीचा 
होता जा' रहा है, जो सिद्ध करता है कि पौंधा 
बराबर पानी खींच रहा है । 


पीपल, बरगद, पाकड़ इत्यादिके पत्तोंको तो आप 
लोगोंने देखा ही होगा। यदि आप डनके कोपलोंको सूक्ष्म 
इष्टिसे देखें तो यह मालूम होगा कि नईं नई कोमल 
पत्तियोंके ऊपर एक गहरी ख़ोल चढ़ी हुई है और जब 
कोंपल बढ़ती है तो यह ख़ोल फटकर कुछ समय तक तो 
क्ञटकी रहती है और भ्रन्तमें धीरे धीरे: सूखकर गिर जाती 


. ए३३६ 


है। रबरके वृक्षमें यह ख़ोल बहुत बड़ी होती है और 
बहुधा ५ तथा ७ इश्च तक लम्बी होती है । क्‍ 
घुइयां,केला और बैजन्तीके फूर्लोपर भी एक बड़ी मोटी 
और रंगदार खोल होती है और जिस समय फूल खिलने 
लगते हैं, यह सूखने लगती है । इस खोलका और कोई 
प्रयोजन नहीं है सिवाय इसके कि कोपलों और कलियों को 
निर्बलताके समयमें उनको गर्मी, हवा और अ्रन्य हानिकारक 
दशक्तियोंसे बचावे' । रा 
चैत्र और बेसाखके महीनेमें बेल और शीशमकी पुरानी 
पत्तियां कइने लगती हैं और नई पत्तियां निकलने लगती 
हैं। यदि आप नई पत्तियोंको देखें तो जान पड़ेगा कि उन 
के ऊपर कोमल और छोटे छोटे रोश्रोकी एक तह है | यह 
पुरानी पत्तियोंमें नहीं होती । मनुष्य और अन्य पशुओंमें 
रोओशंका यह प्रयोजन है कि उनको गर्मी श्रोर सर्दीसे 


, ब्रचावे | यदि इसी विचारसे हम शीशम और बेलकी 


पत्तियोंके रोओंको देखें तो मालूम होगा कि उनका भी यही 
काम है कि कोमल पत्तियोंको गर्मी और सर्दीसि बचाव । 
यह बात ठीक भी मालूम होती है जब हम यह देखते 
है कि पुरानी पत्तियोंसें यह रोएँ नहीं होते | 

बांस, ईख और नरकट इत्यादिके तनेमें गांठ होती हैं 
ओर इन्हीं गिरहोंके ऊपर पत्तियां होती हैं । पत्तियोंके नीचे 
का हिस्सा चौड़ा होकर कुछ दूरतक डंटलसे मिला रहता 
है और इन पत्तियोंके नीचे जड़में भीतर गिरहसे निकलता 
हुआ छीटासा अँखुआ होता है। प्रथम तो यह पत्तियोंके 


भीतर छिपा रहता है किन्तु बड़ा होनेपर पत्तियोंको फोड़ 


कर बाहर निकल जांता है | अब ऐसी पत्तियोंका प्रयोजन 
आप मली भांति समर सकते हैं | आँखुआ उनके अन्दर 
बाल्यावस्थामें तो ढंका रहता है किन्तु जब बलिष्ट होजाता 
है तो पत्तियोंको फाडकर बाहर निकत्न आता है । 

आप लोगोंने केला और बैजन्तोके बृक्षोंको तो 
देखा ही होगा। उनकी पत्तियां पहले अपने वृक्षोंमेंसे 
लपेटे हुए काग़ज़के धुलिन्देकी भांति निकलती हैं भौर 
धीरे-धीरे बाहर निकलकर फैल जाती हैं । भ्रब यह प्रश्न 
उत्पन्न होता है कि यह पत्तियां इस प्रकार लिपटी 
क्यों रहती हैं | इसका उत्तर यह है कि ऐसी अवस्थामें 
पत्तियां फैली हुईं अवस्थासे अधिक मज़बूत होती हैं। 


[ विज्ञान, सिताबर, १३४३ 


पौधोंका वृत्तान्त 





यही कारण है कि बांस और नरकट इत्यादिके दरख्त पोले 
होते हैं। उदाहरणके लिये आप कागज को ल्ीजिये। एक 
काराज़का वरक तेज़ हवाके वेगको नहीं सहन कर सकता 
परन्तु यदि आप इसको लपेटकर पुलिन्दा बना दें तो बहुत 
मजबूत हो जाता है । 


पौधोंका वृत्तान्त 
वृक्ष भी पशुओंकी भांति जांति विस्तारक हैं 


संसारमें जितने पशु हैं सबको प्रकृतिने इस योग्य 
बनाया है कि सब एक स्थानसे दूसरे त्थान आ जा सके । 
पृथ्वीपर रहनेवाले जानवर हज़ारों कोस ऐसे स्थानमें जहाँ 
. उनके खानेकी सामग्री और रहनेका सामान मिल सके चले 
जाते हैं । पक्षी अपने परोंके बलसे बड़े बड़े समुद्र ओर 
घाटियोंको पार करते हैं | मछलियाँ और अन्य जलसें 
रहनेवाले पशु एक समुद्गसे दूसरे समुद्र्मे तेर कर चले 
जाते हैं। इससे यह विदित है कि हरएक पशुको अपनी 
जातिका फैल।ना कुछ कठिन नहीं है । यही कारण है कि 
एक किस्मके जानवर एृथ्वीके भिन्न भिन्न भागोंमें मिलते हैं । 
अब प्रश्न यह है कि वृक्षोंमे तो चलनेकी शक्ति नहीं होती 

' वे अपनी जातियोंको किस प्रकार फैलाते हैं । 


प्रायः यह देखा जाता है कि बागों ओर खेतोंमें किसी 
साल ऐसे बृक्ष उपजने लगते हैं जो पहले कभी नहीं जमे 
: थे। मकानोंके ऊपर पीपल, बरगद या कुछ ऐसे पेड़ोंका 


जमना एक साधारण बात है। इस बातपर प्रायः लोग 


ध्यान नहीं देते मगर यह बृतक्षोंकी अरूत शक्तिका एक 
उदाहरण दे । 


मंदारके वृत्तको बहुत लोग जानते हैं। इसकी छीमी 

बढ़ी बड़ी हरे रंगकी होती है और सूखनेपर भूरे रंगकी 
हो जाती है । यदि आप उनको चीर कर देखें तो बहुतसे 

_ मिर्चके समान काले काले बीज दिखाई देंगे और हर एक 
बीजके ऊपर रूईके समान सफ़ेंद रंगका भुआ दिखलाई 


भाग ५७, संख्या ६, ]. 
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देगा । इस भूयेके कारण बीजोंमेँ ऐसी शक्ति आ जाती है 
कि यह उढ़ सकते हैं। यह वृक्ष अपने बीजोंको भिन्न भिन्न 
स्थानोंमें भेजकर अपनी जातिको फैलाता है। सेमल, कपास 
और सुलहठीपर भी इसी प्रकारका भुआ होता है । 

शीशम, चिलविलके बीजोंमें भी उड़नेकी शक्ति होती 
है मगर इनमें भुआ नहीं होता बल्कि इनके बीज सुखकर 
काग़ज़की भांति हलके हो जाते हैं ओर हवासें उड़ सकते 


हैं 


बीछू एक ऐसा वृक्ष है जो बहुधा खेतोंमें जमा करता 
है । इसके फंल प्रथम हरे होते हैं मगर सूखनेपर ऊपरकी 
खोलराई गिर जाती है और भूरे रंगके बीज लटका करते 
हैं। यदि इन बीजोंपर आप ध्यान दें तो देखेंगे कि नीचे- 
वाले सिरेपर दो तोब टेढ़े और कठोर कांटे होते हैं । यदि 


आप, सावधान न रहें तो यह कांटोंके द्वारा आपके वर्खोंको 


छेदकर लटक जायँगे । यदि कोई चलने फिरनेवाला रोयदार 
पशु बृक्तके निकट जाय तो बीज उनके बालोंमें फँस जायेगे 
आर जहां कहीं वह पशु जायगा वहाँ उसके साथ जायेंगे । 
वहां अनुकूल जलवायु ओर प्रथ्वीके मिलनेपर जमेंगे । 


गोखरूमें भी कांटे होते हैं जो पशुओंके खुर ओर 
बालोंमें सहज ही फँस जाते हैं। चिड़चिड़ा ओर ट्ूगवाले 
दरझ़्त भी इसी प्रकारसे अपनी जातिको फैलाते हैं ) बरगद, 
पीपल, पाकड़ इत्यादिके फलॉको पत्ती भोजन करते हैं 
किन्तु" उनके बीज ऐसे कठोर होते हैं कि पेटकी पाचन 
शक्ति उनको नहीं पचा सकती, ओर पक्षीके बीटमें वे ज्योंके 
त्यों निकल जाते हैं | पक्की प्रायः इधर उधर घूमा करते हैं 
ओर बहुधा बहुत दूर दूर तक निकल जाते हैं इसी कारण- 
से वृक्ष ऐसे स्थानोंमें जा जमता है जहां मनुष्यका लगाना 
सम्भव नही । 


पाइन और इस जातिके अन्य वृक्षोंके भी बीज इतने 


. छोटे और हलके होते हैं कि हवा उनको भ्रल्ी भांति उड़ा 


सकती है ! 
नारियल वहुधा समुबके किनारेवाले देशोंमें होता है । 
इसके फलके ऊपर एक विचित्र जटा होती है जिसके कारण 
वह पानोमें भल्ली प्रकार तैर सकता है ओर भीतरका खोपड़ा 
ऐसा कठोर और बलिष्ट होता है कि उसपर पानीका कुछ 


२३७ 


१४६. 
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पौधे पानी खींचते हैं । 
चित्रमे दिखलाई गईं रीतिसे पौधेको पानीसे भरी 
शीशेकी नलिकार्मे रखने पर पानी बराबर ऊपर 
चढ़ता रहता है । 


भी प्रभाव नहीं होता । यह फल ससुद्र की लहरोंमें पड़ कर 
दूर देशॉर्मे जा लगता है और वहाँ जमता है । 


वक्त भी जानवरोंकी भाँति स्वयं रक्तक हैं. 


लितने जानवर हम लोग साधारण रीतिसे देखते हैं 
उनमेंसे अधिकतर ऐसे हैं जिन्होंने अपनेको अपने शन्नर ओं 
से वचानेके लिए कोई न कोई प्रबन्ध कर रखा है । यदि 
हम उन पशुऑपर ध्यान दे जो प्रथ्वीपर रहते हैं तो जान 
पड़ेगा कि ये और पशुओंसे इस विषयमें अधिक परिपर्ण 
हैं। हाथी और अन्य बड़े बड़े जानवर अपने प्रबल शरीर 
और उच्च बलसे और पशुओंको दबाए रहते हैं। गाय, 
बैल, हिरन इत्यादि अपने सींगोंके बलसे अपने शत्र ओंको 
भयभीत करते हैं । साहीमें इतने बड़े बड़े ओर नोकदार 
काँटे होते हैं कि अन्य जानवर उससे दूर रहते हैं । बिच्छ 
अपने अत्यन्त पीड़ित करनेवाले डंककी चोटसे मार भगाता 
है। छुछन्दर अपनी हुर्गन्‍्धके कारण बची रहती है। साँप 


मस्तकमें रहनेवाले विषके ज्ञोरसे अनेक पशुओंका नाश 


श्३३८ 


' पेड़-पौधोंकी अचरजभरी दुनिया. 
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करता है। सूंड़ीके रोओंके बदनमें लग जानेसे अत्यन्त. 


' खुजली पैदा होती है। चींटे और इस प्रकारके अन्य जान- 


बर अपनी छोटो-छोटी कांटेके समान सूड़ोंसे काटकर शत्र को 
बेचैन कर देते हैं । अब प्रदन यह है कि क्या बृत्तोंने भी 
अपनी रक्षाका कुछ प्रबन्ध कर रखा है या नहीं ? बड़े बड़े 
वृत्ञ जैसे साखू , पीफल, महुआ इतने विशाल और मज़बूत 
होते हैं कि कोई पशु उनके लिए हानिकाकरक नहीं हो 
सकता | आँधी तूफ़ान भी उनकी कुछ हानि नहीं कर सकते । 
बबूल बेल अकोल इत्यादि वृक्षोमें इतने बड़े बड़े कांटे होते 
हैं कि बहुत कम पशु डनके पास जाते हैं। नागफनीके 
तेज़ कॉटोंसे हर एक जानवर कोसों भागता है। गंघरसायन 
और हुरहरकी दुर्गन्‍धके कारण सब जानवर अलग रहते 
हैं। पोस्ता, कुचिला इत्यादिके वृक्ष ऐसे विष पैदा करते हैं , 
हैं कि उनके खानेसे तुरंत मौत होती है । केवाचकी छोमी 
छू लेनेसे तमाम शरोरमें अत्यन्त दुःख देनेवाली खुजली 
पैदा होती है । द । 


.. हैंसा, भटकटैया और भड़भांडकी पत्तियोमें कांटे तो 
अवश्य छोटे छोटे होते हैं परन्तु इस तरह ज़्यादा और तेज 





लताएँ । 


- कुछ लताएँ दाहिनी ओर लिपटती हैं और कुछ 
बाई ओर । अत्येक जातिकी क्वता एक निश्चित 
रीतिसे ही लिपटती है । 


[ बिज्ञान, सितस्वर, १६४३ 


. .दिअणुओंकी शिल्पकला 





होते हैं कि तमाम बदनमें धैँँस जाते हैं. जिसके कारण 
बढ़ी तकल्लीफ़ दोती है | बकरी, गाय, बैल, भैंस ज्गे पत्ती 
खानेवाले पशु हैं वह ऐसे बृत्चोंकी पत्तियोंको कदापि नहीं 
छूते । इसके अतिरिक्त और बहुतसे उपाय हैं जो जानने 
योग्य हैं । द 


. पक्तोगण अपने परोंके बलसे धरतीपर रहनेवाले पशु- 


झोंके आक्रमणसे निश्चिन्त रहते हैं श्रोर वायुमें डडढ़ कर 


हू 
0 
जद 
है 





. मटरकी जड़ें । 


मटरकी जड़ोंमें गाँठ पड़ जातीं हैं जा वस्तुत. .. 
दंडाणुओंके कारण बनती हैं। इनसे पौधेको 
... पचनशील्ञ रूपसें. नाइट्रोजन मिलता है | 


या वक्ञोपर घोंसला बनाकर निर्भय रहते हैं । जलके भीतर 
रहनेकी योग्यताके कारण पशु ओर पक्षी दोनोंसे जलचर 
बचे रहते हैं। वृक्षोंमें भी बहुतसे ऐसे बृत्त हैं जिनका 
जीवन इसी प्रकार है | कोहँड़ा, लौकी, क्रीपिड्रपाम और 
अन्य बेल ओर लता, वृक्ष या श्रन्य वस्तुके सहारे ऊपर 
वायुमें चढ़कर साधारण पशुओंके आंक्रमणसे बचते हैं ओर 
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इस योग्य न होते हुए भी कि स्वयं अपनेसे ही ऊपर बढ़ _ 


सके अत्यन्त वेगसे फलते तथा फूलते हैं। सेवार, जल- 
कुम्भी, कमल इत्यादि जलके वृक्ष हैं ओर बहुधा गहरे ताल 
या तलइयोंमें जमते हैं जहाँ चौपायोंकी कौन कहे मनुष्य 
भी नहीं पहुँच सकते हैं । इनके अ्रतिरिक्त आलू, ज़मीक़न्द, 
हल्दी, कचूर ऐसे पौधे हैं जिनका. जीवन एक अनोखे 
प्रकारका है। आप यह जानते होंगे कि ज्ञिन खेतोमें ऐसे 
पौधे लगाये जाते हैं उनमेंसे इनका निकलना सहज नहीं 
है। इसका कारण यह है कि ऊपरको तरफ़ पत्ते ओर 


. फल निकलनेके अतिरिक्त इनमें जड़े' भी बैठती हैं जिनमें 


नए नए अखुओंके पैदा करनेकी शक्ति होती है | अगर 
इनकी पत्तियाँ ओर डंठल चर जावे तो अनुकूल समयके- 
आनेपर इन जड़ोंसे नए नए पौधे फिर निकल आते हैं । 


पाठकोंको यह बात मालूम हो जायगी कि बचत बिल- 
कुल जड़ जीव नहीं हैं परन्तु पशुओंके समान समय ओर 
देशके अनुकूल अपने जीवकी रक्षाफे लिए विचित्र प्रबन्ध 
करते हैं । पा 


दिअआणएओंकी शिल्व-कला 


वनस्पति संसारमें यों तो बहुत आश्चर्यजनक पेड़ पोचे 
आदि हैं लेकिन हस संसारका एक विभाग बहुत हो अदू- 
भुत है। इस विभागकी वनस्पति श्रन्य पेड़ोंकी भांति तने, 
पत्ती और जड़ोंमें विभाजित नहीं होती, यह बहुतसे कोष्ठकों 
का समूह होती है। प्रत्येक कोष्ठकको स्वयं ही अपनी 
आवश्यकताओंको पूरा करना पड़ता है और वे भोजन, 


.. ओषजन आदिके किये एक दूसरे पर निर्भर नहीं रहते, 


द्विशणु इसी विभागके अन्तर्गत है। अन्तर केवल यही हे 
कि इसके अधिकतर साथी समूह बनाकर रहते हैं परन्तु 
इसके प्रत्येक कोष्ठक एकदम अलग-अलग रहते हैं ओर - 


एक दूसरेसे बिलकुल सम्बन्धित नहीं रहते | 


हद्विश्रणु एक कोष्टक वाले पेड” हैं। यह इतने छोटे. 
होते हैं कि कोरी आँखसे नहीं देखे जा सकते; इनको देखने 


. २३९ 


श्श्द 
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ओर अध्ययन करनेक्े लिये सूच्मवीक्षण यन्त्रकी आवश्य- 
. कतो होती है। यह इतने छोटे होते हैं कि एक आलपिनके 
सिरपर सौ बल्कि इससे भी अधिक रखे जा सकते ह्लं। 
संसार भरके खारी और स्वच्छ पानीमें यह पाये जाते हैं 
लेकिन उण्डे प्रदेशोंमें यह प्रचुर स रयामें पाये जाते हैं । 


यह छोटे 'पेड़' बहुत शीघ्रतासे सख्यामें बढ़ते हैं। 


आधे ही दिनके समयमें प्रत्येक कोष्ठक दो कोष्ठकोंमें विभा- 
लित हो जाता है | यह दो कोष्टक दो दो कोष्ठकोंमें बैंट जाते 


हैं और इस प्रकार यह क्रम चलता रहता है दो या तीन 


सप्ताहमें तो यह संख्या बहुत ही बढ़ जाती है।यह 
अनुमान किया गया है कि इद्शलिश चैनलमें, प्लाईमथके 
समीप एक एकड़ पानीकी सतहके नीचे साढ़े पाँच टन 
( १५४ मन ) ह्विअणु अतिवर्ष पत्ते हैं | 

दक्षिणी भ्र्‌ वके कुछ भागोंमें १५ फिट मोटो बरफके 
किनारे सहस्त्रों मील दूर तक फेंली हुईं द्विशरणु-लवकी पट्टी 
पाई जाती है।इस द्विअणु-स्रचमें भोज्य पदार्थ भी पाये 
जाते हैं। डा० नैनसनने भी द्विआणुओंकी बहुतायत उत्तरी 


अर वबमें देखी थी । लेकिन दोनों भ्र्‌ वोके दिश्रणुओंकी जाति. 


एकदम भिन्न है। 


प्रकृतिने जीवनकों सदा एक दूसरे प्राणीपर निर्भर 
रखा है। जिस समय द्विश्रणु बहुत अधिक स ख्थामें रहते 
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हैं उसी समय जलके अन्य छोटे-छोटे जानवर भी जन्म 
लेते हैं और इन बहते हुये द्विअणुओंको खाकर वे जीवित 
रहते हैं। यह जानवर बड़ी-बड़ी मछलियोंकी भोज्य सामग्री 
हैं। इस प्रकार सामुद्विक जन्तुओंके भोजनका भार बेचारे 
द्विश्रणुओंको उठाना पड़ता है ओर यह एक श्रकारसे समुद्र 
के 'चरागाहः हैं। 

द्वि्रणुओंके कोष्ठकोॉंकी दीवालमें सिलिका पाई जाती 
है इसलिये दीवालका टूटना कठिन होता हैं | यह बहुत 
अल्प समय तक जीवित रहते हैं। मरनेके पद्चचात्‌ कोष्टक 
के अन्दरका भाग गल जाता है और खोल रह जाता है । 
यह समुद्र या रीलकी 'तलहटीमें एकत्रित होते जाते हैं । 
... अणुवीक्षण यन्त्र द्वारा देखी जानेवाली वस्तुओरोमें कदा- 
चित्‌ द्विअणुओंके खोल सबसे अधिक सुन्दर होते हैं। 
इनकी सुन्दरतासे प्रभावित होकर कई वैज्ञानिकोंने केवल 
द्विश्रणुओंके बारेमें दृढ-ःखोज करनेके लिये अपना सारा 
जीवन अर्पित कर दिया है। इन्होंने उत्तरो ओर दक्षिणी 


घर वोंके बहुतसे छत और जीवित द्विअ्रणुओंका पता लगाया 


है। सर अरनैस्ट शेकलेटन और सर डगलस आसन ने तो 





केवल द्विअणओंको इक्ठा करनेके ही लिये दक्षिण भ्रू वको 
यात्रा की । कहा जाता है कि अब तक ८००० भेदके 
द्विअणुश्रॉंका पता और वर्णन ज्ञात हो सका है। इनमेंसे 


कि 


४.3 


ह्िअरा । रा 
| के... २५८ ९ में हे सूः | ॥॥७-. [#] 
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- बहुतसे तो यूनाइटेड स्टेट्सके राष्ट्रीय चिढ़ियाखानेमें एक- 
ब्रित हैं. लेकिन कदाचित्‌ बृटिश चिड़ियाखानेमें इससे भी 
भ्रधिक हविश्रणु इकट्ठा हैं। 


कारनेगी इंस्टीव्यूट वाशिंगटनके खोज सम्बन्धी कार्य- 
कर्ता, डा० एलबर्टमानने द्विअ्रणुओंका वर्णन इस प्रकार 
किया है :-- 
सी वर्ष पूवे-जबसे अणुवीक्षण यन्त्र कोरी श्राखसे न 
देखने वाली वस्तुओंको दिखलानेमें सफलीभूत हुआ है, 
मनुष्योंने एक नये ससारकों ह्लँढ निकाला हैं। इस नये 
ससारकी अ्रनेक आश्चयंजनक क्ृतियोंमें द्विश्रणुओंकी 
सुन्दरता भी सम्मिलित हैं। इन द्विणुश्रोंके शरीरंकी सुन्दर 
शओ्रौर सुडोल बनावटकों देख कर वनस्पति विभागके वेज्ञानिक 
चकित रह गये । द्विअणुओंके बारेमें जाननेके लिये वेज्ञानिक 
डत्सुक हो उठे ओर उनकी खोजोंके वर्णंनसे पत्रिकाश्रोंके 
पन्ने पर पन्ने भरने लगे | द्विअ्रणुओंकी जाँच कर नेके लिये 
बहुत तीक्ष्ण ताल्न वाले अणुवीक्षण यन्त्रोंका बनाना आरंभ 
हो गया । यहीं तक ही नहीं लेकिन कुछ विशेष द्विअ्रणुका 
दीख जाना ही तालकी तीचणताका प्रमाण माना जाने 
लगा । 
इस शताब्दिके आरम्भमें द्विंश्रणुओंके बारेमें कुछ विशेष 
बातें मार्म हुई। अभी तक ट्विं्रणओंकों केवल सुन्दर 
शिवपकला ओर कोमलताका नमूना ही समझा जाता था । 
लेकिन अब मालूम हुआ कि यह सामुद्विक जीवनके लिये 
बहुत आवश्यक हैं। इसलिये पिछले २० वर्षोसे वैज्ञानिक 
द्विअणुओरंके व्यावसायिक महत्वके बारेमें हो खोज कर 
रहे हें । 
द्विअणुओंकी प्सिद्धिके दो कारण हैं, प्रथम उनके 
शरीरकी बनावट ओर दूसरा उनमें तरह-तरहके चमूने । 
भ्रभी तक ८००० प्रकारके द्विअ्रणु खोजे जा चुके हैं | इनमें 
करीब सभी भिन्न प्रकारके हैं। जितनी भी तरहके बनावट 
ओर नमूने मनुष्य विचार कर सकता है करीब-करीब उन 
. सभी प्रकारके ट्विअणु पाये जाते हैं।गोलाई लिये हुए 


 बनावटमें गोल, वृत्ताकार, चन्द्राकार, अण्डाकार, लहरियेदार 


झादि अनगिनत बनावटठके द्विअ्रणु पाये जाते हैं | सममित 
द्विअणुश्रोंमें दो, चार छुप्, आठ यहाँ तक कि बीस किनारे 


... झ्लौग ५७, संख्या ६, | 
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तक पाये जाते हैं । यह किनारे सीधे, गोलाई लिये हुएं 
उनच्नतोदर, नतोदर आदि होते हैं । इनकी गोलाई आदि 
उचित परिसाणमें चारों तरफ एक समान और बड़ी सफाई 
से बनी होती है।इस सफाईको देख पहले तो जाहरी 
आर सुनार बहुत ग्रसन्‍न होते हैं लेकिन जब वे बहुत 


प्रयत्न करनेपर भी उसकी ग्रतिल्रिपि नहीं बना पाते तो 


निराशाकी एक श्राह खींच कर रह जाते हैं । द्विअणुओंकी 
सुन्दरता शरीरमें ऊँचाई निचाई होनेसे ओर बढ़ जाती है । 


यह ऊंचाई निचाई गोल लहरोंके समान चारों ओर समान 


रूपसे फेली होती है । यद्यपि द्विश्रणुओंके चित्रोंमें उतनो 
तीक्ष्णता नहीं आ सकतो है फिर भी इन्हें देखकर आप 
उनको सुन्द्रताका कुछ अनुमान कर सकते हैं । 


लेकिन द्वि श्रणुओंके धरातलकी सुन्दरता और भी बढ़ी 
हुई है । यह इतनी गहन ओर इतने प्रकारकी होती है कि 
उसका सनन्‍्दोषज्नक वर्णन एक प्रकारसे- असम्भव है । कई 
ट्विअ्रणुओ्रोंमें धरातल चमकती हुई छुड्ठोंसे--जों सीधी या 
सुढ़ी होती हे--ढेंका रहता हैं। दूसरोंमें छुड्ोंकी जगह 
मोती होते हैं। यह मोती झुंडोंमे, या समानान्तर रेखाओंमें 
या सीधी रेखामें इधर उधर छितरे रहते हैं। कई द्विश्रणुओं- 
में यह काँच पर पड़ी ओसके बूं दोंके समान दिखाई पहले 
हैं। एक विशेष जातिमें जाल-सा बन जाता है । कभी-कभी 
इस जालमें खात्वी स्थानों पर छोटे-छोटे मोती पड़े रहते हैं 
जिससे द्विअणुकी सुन्दरता और भी बढ़ जाती है। द 


जब हम यह देखते हैं कि टद्विअणुके एक ही कोछकमें 
ईंइवरने इतनी सुन्दरता कूट कूट कर भर दी है तो बढ़ा 
आश्चर्य होता है | सबसे सुन्दर फूल गुल्लाब तथा और भी 


सुन्दर वस्तुएँ अस ख्य कोष्ठक.से मिलकर वह सुन्दरता 


नहीं प्राप्त कर सकी, जो ह्विश्रणुके केवल एक ही कोष्ठककों 
प्राप्त है । 


जीवाणु 


मनुष्यकां मस्तिष्क स्वाभाविक ऐसा बना हुआ है कि 
वह सदज दी किसी नई बातके माननेके ल्षिए तैयार नहीं 
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१० पेड़-पौधोंकी अंचरंजभरी दुनियां. 
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होता । इसी चीज़को रूढ़िवाद कहते हैं । आधुनिक युगमें 


जो प्रगति दिखाई देती है उसका प्रभाव समाजपर पढ़ें 
बिना नहीं रह सकता । क्या हम इन नये-नये आविष्कारों 


ओर अन्‍्वेषणोंको माननेके लिए तैयार नहीं है, अथवा हम 


इन सबको यह कहकर टाल देना हो अच्छा समझते हैं 
कि इनमें नई बात ही क्या है ? यह सब तो हमारे पूर्वजों 
को भल्नी-भाँति विदित थी । इस क्रान्तिकारी युगमें जब 
लीखन इतना कृत्रिम हो गया है हमें अपने पूवेजोंसे अधिक 
ज्ञान-संपादन करना हैं। अब केवल क्षधा-निवृत्तिका प्रइन 
नहीं है । अब तो हमें अपने स्वास्थ्यको सम्हालनेका ज्ञान 
भी प्राप्त करना अनिवाय हे | 

हमारे पूर्वजोंका प्राकृतिक वातावरण स्वच्छु ओर उनका 


भोजन सादा था| अत्तपुव डनकी आयु दोधे हुआ करती थी 





जीवारुओके विविध रूप 


ओर वह रोगसे कदाचित ही पीड़ित होते होंगे । कहाँ वह 
प्राचीन आरमोंका निवास ओर कहाँ आजकलके शहरोंका 


रहना जहाँ अगणित रोग फेल्ले रहते हैं । हो सकता है कि 


अपनी झोपड़ी ओर खेत पर अपने जीवनको निछावर कर 
देने वाले किसानको इन नई-नई चोज़ोंकें जाननेकी अ्रावश्य- 
कता न पड़े, परन्तु शहरका प्रत्येक मनुष्य अथवा ग्रामका 


भी ऐसा मनुष्य जिसे शहरसे सरोकार है इन नई-नई चीज़ों 


के जाने बिना भारो विपत्तिमें पड़ सकता है। आजकल 
. हमारे साहित्यमें भी नये-नये शब्द बढ़ते चले जा रंहे हैं । 


इसका कारण यही है कि इनके बिना हमारा काम सुचारु 


रूपसे नहीं चल्न सकता । में इन नये शब्दोंमेंसे केवल 
“जज्ोवाणु ' पर विचार करूँगा । 
जीवाणु क्‍या वस्तु है ? 
इस संसारमें असंख्य जीव हैं जिनमेंसे बहतोंको तो 
डइम अपनी आँखसे देख सकते हैं, परन्तु बहतसे हमारी 
आँखसे परे हैं । ऐसे ही जीव जो अदृश्य हैं “जीवाणु 


रेडेरे 





कहलाते हैं | जीव - जीवित पदार्थ + अ्रणु - बहुत छोटा 
टुकड़ा )। जिस तरह मिद्दीका एक बहुत ही छोटा टुकड़ा 
दिखाई नहीं पड़ता उसी तरह ये जीव दिखाई नहीं पड़ते । 
अतणएव इन्हें जीवाणु कहते हैं । चूँकि इनमेंसे कुछ प्राणी- 
वर्गमें हैं इसलिए 'कीटाणु' शब्दका प्रयोग भी किया 
जाता है + अंग्रेज़ीमें इन दोनोंको माइकों आरगेंनिजम 
( सूचम जीव ) कहते हैं, जिनके दो भेद किये गये हैं । 
एकको बेक्टीरियम और दूसरेको जर्म कहते हैं और इन्हीं दोके 
लिए जीवाणु ओर कीटाणु शब्द क्रमशः व्यवह्ृत हये हैं । 
प्रत्येक_ जोवाण एक बहुत ही छोटा कोष्ठ है जिसका 
जीवन-रस निरंगी होता है जिसके केन्द्रका भाग कुछ दाने 
दार द्वोता हैं । इसी जोवित पिंडके चारों तरफ एक नाजुक 
दीवार होती है जिसपर लखदार पदार्थ होता है । जीवाण 


. इतने छोटे होते हैं कि लगभग २७००० की लम्बाई एक 


इच्च होगी । 
क्या सब जीवाण एक ही प्रकारके होते हैं ? 
सब जीवाणु एक ही प्रकारके नहीं होते । इनमेंसे कुछ 
उपकारी, कुछ हानिकारक और कुछ उदासीन होते हैं । 
डपकारा जीवाणु गंदगीको दूर करने और अच्छे पदार्थोके 
बनानेमें सहायक द्वोते हैं। दूधको जमाना, रूत चीज़ोंको 





क्‍ जीवाणु केस लेडल 7805 
वे एकले दो, दो से चार, होते रद्दते हैं और बहुत 
शीघ्र बढ़ते हैं 


. खड़ाना, आसव, सदिरिा इत्यादि बनाना इनका काम है । 


हानिकारक जीवाणु जानवरों, #नुष्यों और पौधोंमें तरह- 
तरहइके रोग उत्पन्न करते हैं। हानिकारक जीवाणुओंकी तरफ़ 
हो पहले-पहल मलुष्यका ध्यान आकर्षित हुआ, क्योंकि 
वह इन्हीं द्वारा रोगग्सित और पोड़ित हुआ | आकाराजुसार 
जीवाणुओंके -तीन भेद हैं - शलाकाकार, गोलाकार और 
वक्राकार (पेंचदार) | क्‍ 


श्ांकः 


- [ विज्ञान, सितस्वर, १६४३ 


